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བོ་བ ༧ ཟི་ལིང རོམ་ 
༄༅༅། 2 ༠།མན་ངག་བདུང་ཙེའེ་ཐིག་པ་་ ྒ 1] ཧོཿ གཞག་རྐང་རྲོ 





° ་- ་`༨ “༤. ` 28/6 - 
-- .- -- -- -. `ˆ ` 76 ~ 11 (༨) དབེན་པ གཏུམ་བརྗོད་ ྦ ྲ ... 
འའ ཐྱུག་ཆེན་ཞིང་པོར་བགསལ་ .., ' -- .- -. ` ` 11// ~ 184 (༩) སཾམ་དོན་སིང་པོ་་ ` ་་་”" ་་ ་" _ ༩༠༠“ 30 
ཨུ ལེགས་བཤད་ཆོག་ཤེས་ལམསྟོན་ ་་ ་“ ་“ ` ` ` 164- 24¿ ༩༠ ཟླ་མཞིརྣལ་འདྱོར་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ “° ན་་ ་],་ ("` ཅ༠༦ ˆ 34༩ 
༦ གོས་འདབས་བདུན་ཅུ་མ་་ -  -.. ` ˆ ˆ 244 - 256 (༩༡ བེ པ་ས་ལ། ཐིསསམསསད་མགས་མགསལནཆེག ཡི ཡེད་བཞིན་ནོརམཆོག ་་ `` 34/3 ~ 35/< 
(() རང་གཞན་སྱི་སན་བླསལ་རིང་མོ་ ་ -  . -. -- - དུས ལ་ད ༦^ ཆགས་པ་མེད་པའེ་གཏམ་ ་ 3 - 374 
༦ གཤེས་གཞེན་ལཊ འབུལ་མ་་ ་་ `` =° 























-; ༄༅། ༩༧ བསམ་གཏནགཞདྩོཧམས་ལོན་ ˆ ˆ` -་ `ˆ 374 406, ༩༠ གོས་འདེབས་ལེར་བདུནམ་་ 51/( 54/¿ 
༡༢ ༦༦ རང་ལྭ་གོསྲ་སཱ་འདེབས་པ་་ ༤. --- ༤༠༤ ༤༤༤ ``` ``40⁄¿ 41: ༩༡ ཞལ་གདམས་དྲི་བ་མ་ .-- -*༨ ༤༤ *-- * `: ༤-- ``` 4⁄4 56/ 
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° ༦༨) གོས་འདེབས་སྣིང་གེ་བདུད་ཅི་ ༤: ་ ༤-÷ *-- ˆ -`49⁄ 51⁄ ༦༤) གོས་འཇེགས་སིང་གྲེ་མུཿ ་སེལ་ ༤. ༤-༤- ༧༤༤༠ ༤ ༤ + * - ~ ༤ 
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༦༥) 
(༢༦) 
(༧) 
༩༨) 
(༩༩) 
༠༡ འ 
(༣༨༡ 





ལེགས་བཤད་མཁས་པ་དགའ་བྱེད་ ་ 
༢མས་ལེན་ངོས་འཛེནྭ་གི་གདམས་པ་ 
གོས་འདེབསལེགས་བཤད་སྙིང་པོ་ ་ 
གས་འ བསླྲ་གརླུ་བངས་པ་ 
ལུས་ལ་ཡི འབྱང་བརྩ་བེད་པའེ་གཏམ་ 
འགལ་རེན་ལམ་དྲུ་མང་བུའི་ཟླ་ 
རྐྱེན ང་སེ་བའི་ཞམས་ལེན་བེང་ཚུལ་ 











(༢) རངལྲགོསའདེབསྣཆིང་གཏམམ་ 
(༣ གྲོས་འདེབས ་བཅུ་གཉིསམ་་ ྦ 
(༤) ལེགས་བཤད་བསོད་སྙོམས་བསྔ སྔྫགས་པ་ - ༨ ° 
(༣༥) མཾམས་ལས་ཚར་གཅོང་མ་་ ˆ ༠ 
(༦ ཕན་བདེ་ལམ་སྟེནྲམ་་ ་་ 

(༡༧) མཁས་པ་བརྟག་པའི་རདྱཏུ་ཐེད་པ་ ་ 
(༨ རརང་གཞན་ཆོས་ལ་བླསལ་བའི་གཏམ་ 












༤༠) གྲོ གས་འངབསར ཆན་འཕིངབ་་ 
༤༡) ལེ་གས་བཤད་གཟར་ཀྱི་ངོན་སོཞ་ 
༤ གོས་འདབས་རྙིན་ཆེན་འོདའབར་ 
(༤༣ རཱི ྷ་པའི་ལེ་གས་བ་གད་སི་ག་ཏུམ་ 


༄༅། (» ངཱ་དཀར་འགེགས་པའི་གཏམ་སྒྱོ སོ་ཆསནྱབིན་ 





113,/6-117 
_ ° 118 ནུ ལྟ 
2 19/7-1246 ༥༽ 


པ `124,2-128/4 ༦ 
` 128 =130 
° 1 







100/2~104/ 
་1044~1136 


130 






ཞེ ལེ ལེགས་ང པར་བཤད་པ་ ་ཞེན་འའཾས་གུན་གཅོང་ལ་ ་ 
ཉེ འདུན་ལེ གས་མལ་་ ་་ 
ཧེ འཆེ་བངག་འཇེམས་མ་ལ་ ་་ 
དཔར་བླསན་སབས་འདིའི་མདཔེམ་བེད། 
བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་བསྟོད་པ་ཟབ་དེན་རབ་ གསལ་ ་ 
ལེ ཐེག་པ་ཆེན་པའྲི་བོ་སྦོང་གཞན་དོན་དྲོན་གཞེརྩ་གི་གདམས་པའི་ར་བ་་ 
༢༽ ཐེག་པ་ཆེན་པོའེ་དེ་ བྱོང་གཞན་དོན་དན་གཞེར ཨིའགྲེལ་པ་ཐེག་ཆེན་རབ་གསལ 





131~|50 
151- 156 


མས་པ་བ: བཕས་8 ཁ༅52# ༠༠> བ་་་་ 


157 ~= 160 
161 - 166 
167? - 464 


༡༠༩༡༢༨ཚ༦༧༦༦༠༧༧༤༧།༠༧༡༧༦༡༧༦༡༦༦༠༥༢༢༠༣༧ལ༠རལརར༥༧༠༧༥༩༦༢༩༦༢༧༠༡༠༠འོས༢ཛག་ལེངལ་ཀང་འགངནཤ།མས་འིད།ཚོས།བམང་འཇབ།༩༡༡༩་ )༨༩༧༤༧༨༤༤༡༧༠༧༠ལྟཔས༡༠༡ས༦༨༡༨༠༡༡༧༤༦༠༡༦༦༠༠༩༧༠༡༠༡༧༦༤སས༥ས༧༤ས༤ལ༤༤ག༥༡ཏ༤མ༡རཔསས༧༤༧ སས -ས༡-༤-༢༢༢ོལལ་༡ དཾ 


\1 


༨༽ ༩) གླང་རེ་ཐང་པའི་བློ་སྩོངཿ ཅིག་བརྒྱད་མ་སྨོན་ལམ་དུ་བྱསཔ་་ 
༠ སྨོན་ལམ་རེན་ཆེན་འཕེངབ་་ ་་ 
༦ | ཟིག་འབོར་བན་མར་པའི་རིམ་གཞིས་རང་འབྲེལ་བའི་སྨོནལམ་ ་་ 
༦ བར་གཙོང་བླནོག་པའི་སྨོན་ལམ་་ 
༦༥ ཐེག་ཆེནྷ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་རྟེ ཆེན་དང་བཅས་པྲ་གུབ་པ་ན་མཆོདཔ་ 
ངང་སྨོན་ལམམྲ་མན་གཅི་གཏུ་བུམ་པ་ ་ 


༦) དྲེལ་བུརིམ་ལའེ་སྨོན་ལམ་བྣ་མས་པ་ 


་468/4 474, 
་474,/: ~-476/6¿ 
476/6 =477/3 


.༡༠༡ྱོལཔ21¥༨ 


(༧) དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དང་དུས་ཀི་འཁོར་ལོའི ལོའི་རྫོགས་རེམྱ་གྱེ་སྐན་ལམ་བ 
༩) ལམ་འདྲས་ཀྱི་བསྩེང་རྫགསྱཀཱི་སིན་ལམ་ ་ ཚེ -- 
(༩ བཅག་གཏེས་ཀྱི་སོན་ལམ་བླམས་པ་་ 

༦༠ གསང་བའདུས་པ་ཕྲེ་ཤེས་ཞེབས་ལུགསྱའི་ སྨཾནལམ་ ` ˆ 

༦༡ ཧྤྱོ་རན་བསེནྭ་མབྱ་ཀཱི་སོན་ལམ་ནམས་ལ་ `་ པཔ 


465/5-468/1 





` 477⁄; ~481⁄ ཨེ (༡ ཐེག་པཆེནཔའྲི་རོ་ཕཱང་བང་སེམས དོན་གཉེར་ ་ 
-481/5 “482, 


༦) བླ ཟླ་མྦོང་དྲག་ཟུན་ཤུན་འབྱེང་་་. ° *.གྲད་ག་གཞན་མཉམ་ ་རྗེའེ་དྲ་སྙངས། * 


བ་ 
རུས་པར 





482/:-482⁄4 
482/4-484/2 

484,/2 ~ 484/5 
484.5 ~ 486/3 
486,/3- 486 

487 =-493⁄ 
493/6~497⁄2 


༄༅། (༡) བློ་མྱོང་དགོངས་པ་རབ་གསཱལ་་ 

༦ རཿ ཕྱེང་ངོག་སེལ་་ ** ` གོང་འདྲ། ་་ 

༥) ཟློ་སྦྱོང་ ཀང་འབ ལག་ལེན་རབ་གསལ་་ 

༦) དི་ཊིངཐེ་ཚོམ་གུན་སེལ་ 

༦) ལགས་བ་གདངས་དན་རབ་གསལ་་ --- --- 

¦ ༥ ལས་དང་ ༢དག་འགོག་པ། ཧོན་མོརསྣ་ནམ་བརབ་ཤང་པ་བང་དོར་རབ་གསལ་་་ 
(༩) སེབས་ཁྱད་སྟོན་པ་་ 


`: 504/6-512⁄4 


- 512/3-517⁄2 





ཿཿ ཤེ ༩) རྗེ་ རྡེ་ལ་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་སྒོན་མེ་ ་ 


(༩) རྗེ་ལ་བསཱད་པ་རིན་ཆེན་གཙུག་རྒྱན་ ་ 
(» དུ་མའེ་འྱེ ཆུ དྱི་གསོལ་འྲདབ་མངོས་ུབྱ་ཆུ་གཏེར་ ༤ 
(༦ ཙ་བའྲི་གམྲ་དན་ས་ལྱ་པགའཚལ་དུམཛང་པ་ ུ 


༥) སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདཟང་སྩོང་ལ་བསྟ ཡུ 


༦) དྱ་ཧེར་གཞོན་ ནོན་ནུ་འོད་ལ་ བསཾདཔ་ ནོར་བུའི་འཕེངབ་་ 
(༩ རྒྱལ་སྲས་ཡོན་ཏན་འོང་ལ་བསྣོད་པ་་ ** 


`` 527 ~ 530, 
` ` 530/--532¿ 
- ` 532༩ 

` 534/-535.6 
- ˆ * 535/-537/: 
ˆ ` ' 5376-539/4 
ˆ 539/4“540 


:༩༠༠༨༨༨༩༧༠༦༥༦༧༣༧༠༣༣ཟ༣ཆ 


འུ ཡུན་ཝ་ཀུན་དགའ་བོ་གོས་ལ་བསོང་པྲ་བིན་ནབས་ཆརའབེབས་་ `` 540/¿~542: ༦༦ བགྲྭ་ཅ་མཁན་ཆན་སངསྐ་ཆས་འཕགས་པལ་གདམས་པ་ ˆ ་་་ ་ˆ་་ 556,6-557/¿ 









ཞནྭ་ཆར་ནལམ་མ།ཁའ་བྲད་ ཅན་པའྱེ་རུལ་མཚནལ་པུལ་བའེ་ཞུ་ཡག་་ ` ˆ 542,2-545/ (༦) སྤན་མནམྷ་རལ་བ་ལྭ་པལ་བ་་ ་་ ་་ ་་ ་་ 5576“558/: 

ཏུ ནྭ་པེ་དཔལ་བ་ལ་པུལ་བའེ་ཞུ་ཡེག་བསྟོད་པ་་ -, ` * 545/(~ 5476 (༧) བཤེས་གཉེན་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་ལ་གནང་བ་  ན` ` ི ` ་ 558,/6-559/: 

\/1[] (༡༡) སྩིརཾ་ལུང་མ།ཁན་ཆེན་ཆོསྱ་ཆལ་དཔལ་བཟང་ལ པ་ཕུལ་བའེ་ཞུ་ཡེག་ `` 5426-548/ (༨ དཔོ: ་ཡི་གཤེས་རབ་དཔལ་ལ་གནང་བ་ པ་ ་ག་ 5$9,5-560/: 
༦ ནོདྲ་ཕུག་ཆོས་རྗེ་ལ་བས སོདཔ་དངོསྲ་གུབ་ཆརའཁེབསྐའུ་ཡིག་ཏུ་ཕུལ་བ་ ˆ ˆ 548/¿6-551⁄ ༩༩ ཆེན་པ་ད་འཕེལ་བ་ལ་གཞང་བ་ “ˆ ཏ`'ཾན་་ `` ་་ ་ 560,/:-561/ 

༩༣) སྦནྭས་རིནཆེན་དཔལ་བའི་དབཌ པོ་གཉས་ལ་གཞང་བ་ ་ ` ˆ 551/5-552/; ༠ སྒུན རྩེ་པ་དྲུང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པལ་གནང་བ་ ་ `” ་་ `` ` 561/2-562/5 

༦༩༠ ཞམྲ་གྲབ་ཆེཿ ་སངས་རྒྱས་རེན་ཆེན་ལ་རྣམ་ཐརབ་སྙིང་པ་༩ ་ཡེགཏུ་མཛར་པཿ༠༧༩༤ 6/5 (༡ ཆེས་རྒྱལ་གྲགས་པ་འཇུ ང་ག ས་ལ་ཕུལ་བ་་ པ་ ` ` ་ 562,/3-564/ 


¢ 1 ས་ཚ ངས་ཆས་མནས་མམར་སསསསཚམ་ཞསམས་་མམགཤ་ མགསནམ གསམས་སསས་མགགསཚམསསསསསསསས།། ཅཅ ༡ ཀཀ ་་་་་ཀ་་ཀ་་ཀངའ་་་་་་ུ@འོོོའརེོྡརོ་མན་ནང་ཆངང་ཁ་འ་རངའར་མཚམ་རང་མང་འ་འད་ཡང་མང་འཆ་ང་ཏང་འའ་ངོརང་འང་ང་ར་རང་་འཇངརརང་ཛངརརརལརའང་ཏངའ་་འཛང་འའང་འཆམ་མཆམའངསབཆརང་་ངངས་པ་ཆངས་།འཤངས་ཞངང་ལངསའཞལ་་བསརཉ་ཁང་ཞནམནངས་ཞངས་མདམ་པསངམསཔསགཞནམ་ས་མསམས།གཏརཔས་འངསམངལ་མཔཔཔཤམཔནས་ཞབམསཔས་འབམས་མམམ་པས་པསམརསམ་མལཅངས་ག་༢༤རནས་ཅནམཡར་ཁམངསས།མནམས་མམངས་ཡམ་ཁངཞམརཤགལཤམས་ཉང་ཤམསཔས་མནསས་སནམས་མམམསམཆམ་ཅངས་གང་པས་ཆངསརསསའཤམ་འའནམས་ཁནསསསཔམསཆ་མསལམན་ཡངསསཚས་པསཞཆམས་ཞམམ་དམ་འང མ་ལསའརལཔསའའ་བམང་མཤམས་མཉལ་པསའཔངའཞས་ཐས་བརམ་འསམཔམམམངས་པར་ཤལ་འཆངས་འཆ་པཞམ་འཇམ་པངའ་ཆྐམ་ཐཁར་ཐམཿར-༤༨འ༡ ༨༠༡༤༡༨༠༤༥༤) 





༩༡) ཀྭ་མངྦ་སམྦཿརཱ་སཱ་ཡིག་དབུངས་སུ་སྦརབ་་ 
(༦) གྲ་མ་བཀྲས་དཔལ་བའྲིདེས་ལན་དོག་ ་སེལའོད་སོཿ 
༩6༡ ཞབས་འདབྲིང་པ་ནམ་མཁའ་འོང་ལ་གདམས་པ་ 


༄༅༅། (ཤཀ ག་སོར་མཁན་ཆན་བསོད་ནམས་ཤེས་རབ་° ལ་བྲས གོདཞུ་ཡིགཏཔུལབ་ 


སཱོང་འཕོབ་ 


564/7~ 569⁄2 
569⁄/2~ 570⁄4 
570/4 = 575/6 
575,¿ ~ 577 


༥ཕྔབམསསསསཔསིསས་་ ཌེ ལས་ས འའའ  ་་ ་་ོ་ རསམ་མཛཚ་མ་ཆམ 
{ 
ད་ ( 
པ ¡ 





¡ 








{' ¦{ 






རཱིཾ་། བྱཅེ་བའི་བསམ་བ་ཡིས། །ལགས་པར་སྦྱེན་རམ་གུས་པས་བཟུང་། ༈འབྲོ་བམེ་འདུམཐའ་ཡས་པས། །བབ་མི་འདམཐའ་ཡས་ཤིང་། ༈བུབ་གང་དང་གང་ལ་ཡང་། {ཐམས་ཅདམོས་པ་མི་མཐུན་ཏེ། {འགའ་ཞིག་འགོ་བརམོསནུ་ཡང་། །འགའ་ 
. | ཞིག་སྔོད་པར་མོས་པར་འགྱུར། །འགའ་ཞོགཆོས་ཐོགས་ལ་མེམ་ཤིང་། |ཁཅིག་ཆས་མིན་ཤོགས་ལ་ལོས། །མདོང་ནྭ་ཐུག་པ་གཅིག་བསྐེལ་ཡང་། །མོས་པ་མི་མཐུན་སོ་སར་སྡང་། །འགྲོ་རྣམས་བྱ་བ་གདིང་ཀྱང་། །འང་གི་མེས་པའི་རྗེས་འབྲང་ 
སྙེར ༈མོས་པ་མེད་པའྲི་བ་བ་ལ། ;།གཞནཅིས་བླམལ་ཡང་བླསབ་པརདཀའ། །སྡད་པར་མེས་ན་སྡད་འགྱུ་མནང་། །འགྲོ་བར་མོས་ན་འབྲུ་བརའྱར། །ད་མཞིནྭ་བ་བ་ཀུན་ལ་མཛུངས། །མོས་པ་བཏན་དང་ བརན་ཡང་། །རང་གི་ངས་ཤེས་རེས 
ཧཱཾ། ༨ུ་འབང་། །ཧིནན་ལགས་པའི་ངེས་ཤེས་ཕྱེས། །འགྲོ་བ་ལནི་མས་པར་འྱུར། །བསངུན་ལེགས་པའི་ཡེས་ཤེས་སྦེས། །སྡོདཔ་ལད་མོས་པར་འཕྱུམ། །དེ་བཀིན་བ་བཞུན་ལ་མཚུངས། །ངེས་ཤེས་བུང་ནྱིནུ་མཚན་དང་། །གཏན་ཚིགས་དག 


གི་རིས་འདང་སྟེ། །བསྡད་ན་ལེགས་པའི་རྒྱ་མཚན་མཐོང་། །བསྡདན་ལེགས་པའེ་ངས་ཤས་གྱེ། །ཤིནན་ལགས་པའི་རུམཚནམཐོང་། །ཡིནྐན་ལགས་པའེ་ངེས་ཤེས་སྐྱེ། །ད་ཡང་ྱབ་ཉུན་ལ་མཆུཕས། མཆན་མཐོང་བཞ། ། 





རོརརི། རེ་རལ །བདད་བའོའི་དགྲ་མ་གུན་བཅོམནས། ༈སྟ་སང་ལྟཡི་ལྱང་གྱར་བ། | ཤཱའི་གཙོ་ལ་གུས་ཡག་འཚོལ། །དོ་ཡི་གསུང་གི་བདུད་ཆེའིརོ། །བླ་གོས་ཉིམ་བས་བཟུངབ་གང་། །བདག་ིས། ། 


།མཇང་དག་ཐོས་བསམ་རེས་སུ་འབུང་། །ཡང་དག་ཐོས་བསམ་མྲ་ུས་པར། །ཡང་དག་པ་ཡྱིར་མཚན་དང་། །གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ངི་ལྟར་རྟོགས། །དེས་ན་ཇི་སྐད་བཤད་ཀྲས་ཀྱང་། །ཞུན་ཁྱི་རྩ་ད་ཐྦོས་པ་སྟེ། །ད་ཕྱིར་ཁྲོས་ལ་འདད་པར་བྲ།གཞན་ 
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དཔ མང་། 6 
¦ | ཤེས་མོས་པ་སྟེ འདོར 
| །དརནྩ་རཱལ་དང་རཱལ་སྭས་བཞིན། །ཐོསགེང་ 





ྦ `] །གིས་ལེགས་བར་བསམས་པ་པས། [ཡང་དག་ཐོས་པཆིག ཐའ་མེང་ 
།བར་འཁམས་པ་མང་། །འཕགས་པ་ཤརླད་ཏིའི་བུས། །ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ཐོས་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་འཆེང་པཐམས་ཅད་བཅད། {ལེག་པའ་ཝས་བསམཁས་པའམ། །ལོག་པའྱི་ཧུམཆན་མཐོང་བ་ལས། །ལོག་པའ་ངས་ 
མུ་ཉིགས་སམ། །སྐ་མེང།་འག་བ་འདི་དག་བཞིན། རད་དག་ཡང་དག་རིམ་པ་ལས། །ཡང་དགམངོན་པརྡ་རོགས་སངསྦ་ནུས། ། 
ན། །མང་བ་སྤོང་བརཆི་ཞུས་ཤིང་། {ཐབབྲདེ་ཡེས་ཐོབ་མི་ནུས། །དེར་ན་ཤ་ཆང་ཇ་སོགས་ལ། །ཆགས་པ་གོམས་པིང་ 





པར་ཤེད་པ་བཞིན། །རྒུན་ཏུ་ 


༥ 


བའུ་བ་བཤེད་འགྱུར་ཏོ། །ངན་འགོ་ལེག་པརྩ་ལུང་བར་འགྱར། །དཔརན་ཕེ་རོལ 
། ངེསགས་སྱེས་གྱུར་ཀྱང་། །རྩེ་གཅིག་ལེགས་པརམ་བརྒྲཆ 
| ཅེས་བའི་མི་མ།ད་ཡིསནད་ལ་གནད་དོཞེས། །སཱན་པ་ལས་ནེ་ཐོས་གྱར་ཅིང་། །༨ང་གིས་ཀྱངནངེས་གུར་ཀྱང་། །ཉེས་དམོགས་རེ ་གཅིགམ་བསམས་པས། །ང་ཅང་ཆགས་ཕའི་དབང་སོང་སྟེ། །སྤེག་ལ་བསྡེས་ནས་འབྲུཿ ་བ་བཞིན། །གམས་ 
| ! ཕའ་ཧྲྭ་བའ་དངས་པའམ། །རང་གས་བསམས་ཤེང་ཏོགས་པ་ད། །རྒྱན་དུ་ཡེད་ལ་ཧེད་པ་ལ། །སྒེམ་བ་ཞེས་བརྡལིབདུ་བཏགས། །ལུསཉྱི་མཆོངས་ཕ་གོམས་འཇུག་པཔ། ་ རྒྱན་ཏྱུ་མཆོངས་པ་ཧེད་བའམ། །དཔར་ - ནད་པ་གཉེདམེད་བས། །། ྦ 
དུཡཝར་ཉིན་ནག། འག 


ཡིད་ལ་གས་རུརན། །བདཾམས་པ་བཞིན་ 


ཐོས་པ་ཆིག་གཅིག 







༡ 





ཡིག་དགའ། །དངྭ་སངཆན་པྲོ་རུ་འཕལ་ཅན། །བསམ་གཏན་གཅིག་གིས།ལོ་བྒཧར་གནས། །མངོན་ཤེས་ལ་དང་ཝན་པ་ཡང་། །མཐའ་མེང་འཁོར་། ད 


རཱ 


ོ་ལ་ལནཾ་ཡི་བལྟས་པར། །བློ་ནེད་ཡེ་དབང་བསྱར་ཏེ། །བསྒོམས་པས་གམས་བ་མཐར་ཐུག་པ། །འགོ་བ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས། | 
















བཞིན། །མདྲ་བགང་ཞིགཅྲེ་ངང་ཡང་། །ལུངད་ དཔིགསབིམ་དོ་འི།།ལ དྲིད {གལ་ཏེ་བྲོས་དྭངང 
བསམུསས་དགོས་པ་ཡི། །ཁུད་པན་ཡོད་ལཅི་ཞིག་ཡདད | །དཔེངོན་སྟེང་པར་མཿཤེས་ཤོང་། །སྟེང་པ་ཉེ = 

ཏེ། །ཱ་གཅིགྲ་ནམ་པ་ཡིན་ཧུམན ། །ཧིརས་བ་ ཐམས་ཅད་དང ཀཧད་པར་ཅོང་ཉིདྨ་མོལ་པ་ལ། །ོག་ད ི་ོ གརས་ ལོ གེ ྭ 
ཀླ ན་སཾཡ་ཧེདྱ་ཏི། །གཞན་དུ་ཛྷན་ཇེ་ལྟརསྤོམ། ལ། །ཝེས་པའི་བདན་མེད་སྐེམ་པ ཆའམེ་སེད། །བདྲ།འ་བོ་ལམ་ཤར་ ཅར། །བདན་མེད་ཙ་གཅིག་ཇི་ཉར་སྒེམ། །མེསུག ཏི 
མ་ཞིག་དླེཾམ་རེས་ཀྱིས། །སྲུག་མའི་རྣམ་  ཕལ་དགོས་པ།།ད་དིན་བདནམདྱ་ཞས་གིས། །བདུན ! ། དཆེས། །མཁས་པ་སུ་ཞིག་སྨྲ་བར་ཤེད། །གཞན་ཡང་ཐེས་བསམ་བསེ་རྫས ཛྷ 
;ཞཱ༽། བྲིལ་ིིན་པ དོ་དམ ཡེད། །ཡདོན་དོདག་སེལ ་བ་ལ། །སྙེམཆེཡུཿ་རགསལེ་ ཕི་ས་ཤིག = ནི ལལ་ཡོངམ་ཡིན། །འདོན་པར་འཇིན པམད་ནན། །ཐོས་བསམ་ཤས་མ་ཐག་ཉིད་ནས ས། །ཉྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ £ 
} $ འཕགས་པར་འགྱུར། །གཞན་ཡངས པསསྷ་བོལ། །སྟོང་ཏིད་བསམས་པའམ རྒེམ་ཕེདུས། མ་གཉིགས་དུས་ནམས་ཐཔས་དད། ཛར མ་པ་གང་དང་གང་ཤར་ཡང་། །བདན་པར་གུབ་ པའྲི་ནམ་པར་འཆར། །བདནམདྨ་ཞ་ར་ལུངརགསཅིས། །ཆོས་དེ་བདེན་པ་ད་ 


$ ཤོད་འཐོད་ཆད། །ོམ་ཆོ་འཐད་པ་རོནྭསམསན། །ཆྒོམཔོ་ལུང་རགས་མོ་དགོས་ལ། །པོས་ ཟུ 
ཨ་སཡུང་རིགས་།གོས། །ྱས་ནེ་རསཤས་སྒྱུས་ཟིན་པས། །ཁུང་རིགས་དགེས་པཨ་ཡིན་ 
༈རྣམ་པ་འཆར་བ་བཀག་ནས: །ལུ་སྡི་རམ་བལཞར་བ་ལ། །རེ་གངི་གཏུ „; 



































བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་འུར། །ཅིང་ཡངམ་ཁུབ་རླེལ་བདེ། །རུང་ཏིདྨ་མཱལ་པ་ཡེནྱ་པརྦ་ཁ་། །ཏྟོག་དཧོད་ཡད་བརཅི་ཆཱརྨ་ཤ། །་བྷ་མེང་པརྨསོལ་པའིཚ། །ཀ་བཅིར་ཡརམ་སུབ་པའི། །ྣམ་པྭ་བོ་ལ་ཕ་ཤུལན། །དེནི་དེགགྲ་ཞོམ་མ་ཡེའོ། །ནམ་པའཆར་བའེད། 
ང་ར ཀ་བའྱི་ཤ་བྟི་ནག་དང། །ཁུདོག་དབིབས་སོགས་འང་འགས་ཉིས། །ཁ་བཀགཔའདེ་འྱངལི་འྱསར། །གལ་ཏདེདགས་ལནགོ་ཡན། །ྒོམཆོ་ལུཿརིགས་མིདཤིས་པ། །ཞེདིསན་ཆེན་སུས་པརཔས། །འོན་བངམེ་སྟའ་པ་ཉད། །ཇི་བུརནྲིསོམ་སུམ་ ¶ 


] ཇར དུནི་མདོད་འསྡུས་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །ཉིན་གཅིག་ལན་བརྱ་སྒོམ་པེད་ཀད་། །ལུང་དང་ཟིགས་པའི་ནུམདོདྲ་ཅིས། །བདེན་ཐུབ་བཀག་ནས་བདག་མད་པའི། །མེད་དགགནམ་པ་ཤརབ་ལ། །ཚེ་གཅིག་མཉམ་པར་ཤེག་ཅིགཅེས། །མན་ངག་གསང་ཆེན་དམ་པད། ། 
སྙིང་བཅེ་འི་བསམ་པས་བདག་གིས་བཤད །དང་པོའི་ཡུང་རིགསྣ་རམ་དཔོདད། །ལུག་མཐོང་ཉམས་ལེན་མན་ངག་ཡིན། །ཐ་མའི་ར་གཅིག་མཉམ་གཞག་དེ། །ཞི་གནས་༡མས་ལེནམནངག་ཡིན། །ཡུདའིགསྐ་ནམ་དེད་ཏིདྱིས་ཁང་། །གནས་ཆ་བརྟན་པོ་འདེན་པའེ། | 


ར་ཚ །བདག་མེད་རྣམ་ཀང་དཔོད་པ་དེ། །ཞི་ཏཱག་ཟུང་འབྲེལ་ཁིམ་ཏཱར་བཤདད།།འདེ་ཡྷི་རམ་ད ཞིབ་མོ་དག །ཐ་བཟང་གགས་པའི་དཔལ་ཞེས་པ། །མཛུངས་མད་འགན་ཟ་དལ་བཡེས།།བཤད་པ་ལ་ནི་བྟཝ་བརྡ་མིས། །ཐུད་བྱ་ཚན་ནས་དང་ཕྱང་བ། །གཉེན་ཕོའི་སོམས་པ་ 


༤ ༢ 


 ] མཐར་ཐུག་ཡིན། །སངཔ་རྱོསཞཾས་བར་པིཛིདུ་བཏགས། །དེ་ཏྟའི་སྒོམ་པ་མཐར་ཐུག་ནི། །ཆྒནདུ་སྒེམ་ལརག་ལས་ཤིང་། །དེའི་ཡོས་པའི་ཇས་ཨུ་འབུང་། །མེས་པ་མེད་པ་མི་སྒོམ་ལ། །བརཾམས་ཀྱད་ད་ལ་བོགས་མེདདེ། །སངས་མྱོས་པོ་ལ་དབོས་པྒོརམས། །རྟག་ | 


ཙྲ་ 


® བརྙ་ཡེམ་ཞིས་སྦྲས་པ་འཞིན། །མོས་བ་རམ་པས་ལསྩ་ཚུར་ཞེང་། །ངེསཔཞེསངྒྱ་མཚནམཐོང་ལས་བྱང་། །ཅྩུ་མཆན་ཐོས་བསམ་ཕས་བྱུབ་དེང་། །ཐེས་བསམ་མཁས ་བ་བྟེན་ལས་འྩབང་། །གནད་ཀྱེས་བདས་པའིཆོས་ཤེསྤ་བ། །གོམས་པ་མཐར་ཐུག་འདོདངགས་བ 













རོས །ཅང་\ [རླར་ཡང་ཆགས་བུལ འར་བ་བཞིན། {ཤོམཡ་པ་མཐར་ གཆགས་བྲལའ ང་། །སྲར་ཡང་ལྡོག་བརའཇུཇ་པྙམན། །ད་དག་མཇུངས་བམ་ ཡེན་ཏ། སོ་མང །ཆགས་དྲལ་ བདེང ཆོནརང་བཤོན་ འ 
] ཤིརྭ། \ཆགས་པ་སྤོང་ལ་འབད་འཕྱརྩ་ཧི། །སྲིད་ཐད་བདོ་བྲ་མ་ཞིག་སློང་། ཞོ ས་མགོ ག་དང་བ ནཱ །།དགར། ཤེས་ཡིན་པའྲི་པེར། །དདག་སོང་འེ་འབདྲ་བསན། །རྩ་དནས་ངས་བར་སྲེང་འགྱར་ཏེ། །མེ་བརྟན་ 

¿ སྦུལ་ཆྱཾ་བྲོ་བཞིནནོ། |སཱིད་པ་དྲུངས་ནསྭ་འདེན་བའི་དློ། །ཨ་འདགུ་ཤེས་བ་ཡིན་ཕིར་དང་། །༣སྭ་འི་རངབཞིན་འོད་གསལ་པོར། །དེནྲ་གངསྦ་པངའི་ཝངྱ་སཾ། །དུངནི་དཀར་པོར་འཇོན་པ་བཞིན། །བཇིགཏོན་འདི་ན་ཤམའབཆན་པོར་རབ་གྲགས་པ། །དགས་པས་ རཾ 
| འཧངེ་ནམསཤིས་༅ང་ཆཙས་ཡང། །མཉོགས་གསང་ཚན་ཉམས་ལེན་མན་པགྡ་ཆམས། །གསལ་བར་བུ ཤད་ལ་དགེབ་གང་ཐབ་དེས། ༈མུརྦཧཱར་འགྲོ་ནམས་སེམས་ཅི་གསར་བ་ལུ། །ཝ་པས་པའེ་པུལྭ་བུང་བཔནས་སངསྱ་ཆས་སར། །ཐོགས་པ་མད་པར་མྱུར་དུ་འཇུག་ § 
ཉར པར་ཤོག །ཅེསམན་དག་ བྱ(དྲུ་རིི་ཟིགས་པ་འདིནི་༅འི་དགེ་མོངརིགས་པྱ་ས་བྲ་བོ་གས་མིང་ཆན་ཅིས་ཆམརིནཆེན་སང་གེཆོས་སྡེ ཨ་སེ་ཆེན་པར་སྦར་བ་འདེས་ཀྱང་བསྟན་པ་དང་སེམསརན་ལ་ཡན་ང པོའྱབུང་བརྩ་གུར་ཅིག། མན་ངག་བདུད་རི་ རི་ཐགསབ། །ཏ 
| རྟ་ར རན་རྟེངལལཝ་ཀསས། །རྣ་ ཟམས་ཆད་མཁུན་བྱ་ལ་ཕ་ཚུརྦ་གུརཔ། ༈ཤཱཿབྱི་རལ་པོད་ལྭ་གུས་བྱངདནས། །ཡན་པའིམཚོད་གོས་འདྲེབས་པ་གཞེན་མེད་ཀང་། །རང་གིས་རང་ཡ་མཆིད་ཀྲོས་འདི་སྐད་འདབས། །འེགས་པར་ཉེན་དང་དགེ་ མྒོནེས་མིང་། ། །དེན་དངབཱ་བ་ ཛྷ 
- ཤན་ཅམ་ལེས་ཁང་། །སྱ་ཙི་ག་ལེང་ལསལ་ཅེར་བསྐྱད་པར་ཤྱེང ༈ །དཚ ནི་ངེས་པ་པག་ཡང་བས་ སས་དཀགས་སུརྟ།། །ཉམས་ལན་གཞན་ཙི་རིལ་པ་ལྟ་ེཆྨ རྩལ །བན་འླན་ ཡུབ་ དང་བམར་བ་སོགས། ད་པའི་ག ལ་བླཊ་པ །།ཤའེ ཞིང་ཐོས་ལ་༔ 













༡ །།ོག་གིས་གདུངསྔ་ནམཏོག་བ་བས་དུབ། །བཟའ་བྱཏདྲ་བུ་བའམ་གཞན་དངྱ་སྨ་བའམ། །མལ་དུ་མགོ་གྱངམས་གཉིདན་ལོག་པ་ཡིས། །འུས་སེམས་ངལ་དུབ་གསོ་བཨ་གཏོགས་པ། །ལས་གཞུན་ཕྱུབ་པ་བུས་པའེ་གོ་སྐབས་མད། ནུམ་ཏོག་ ། 
ཉས་དམགས་ཆུལ་འད་མྲང་ནསན། །ནྣམ་པརརྟོག་མད་ཏེང་འཇིན་བསླུད་པ་ལ། །རྩོམ་བ་གུན་ཁྱེ་ས་འབད་པར་བ་བར་ངགས། །གངམཿཅནརྒྱུདཀི་སྒྲབ་བརྒྱད་ཕལ་མེ༧། |ཅིར་ཡང་མིརྟོགང ༢་ཡང་ལོས་མས་པ། །ཡི་རོག་ཏིང་འཛིན་མེན་དག་དམ་ པར་གཞེད། །མེ་རྟོག་ཏོ ཛིན ྭ 
སྒྲུབ འདད་པས། །དེ་ལ་འབད་པ ར་བཱ་བར་རིགས། །ཅིར་ཡང་མི་རོག་མ་སམས་པ། །པདྨའེ་དང་ཆུལ་ལ་སེགས་པའ། །མཁས་པྲ་ནམས་ཤིས་བཀག་པའི་ཤིར། །དེན་རགས་པ་མིན་སྭམན། །བ་ལང་རྟར་འདོད་པ་ན། ། བཀག་པས་བ་ལང་ཨིན་པ་ཡང་། །བཞག་ཕརསལས་པ་ 
༦ མྱ་ཐཱ། །པྨ འ་དྲ་ངུལ་ལསགས་པ། །མེ་ཏོག་པ་ལས་རི་རུག་པ། །མི་དབུངས་ནི་ག་ལ་གསུང་། །དལས་དེནམོ་འྱབངན། །འཇིག་ཏན་འདིན་མི་རོག་པའི། །ཏིཔའཛིན་སུད་ཐབས་གང་ཞིག་ཡོདོ། །རྒྱུ་འབུས་ཐམས་ཅད་འཆོལ་འཕྱྱར་ཏེ། །ནཝ་ལུས་ནས་ཆངམི་ ཧཱཾ 
| རམའང་། །ཆགས་པ་གསུས་ལས་ཆགས་པ་དང་། །ཆགས་མད་གོམས་ལསམ་ཆགས་པ། །མེ་འབྱང་བར་ཡང་ཐུལ་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ལྷ་སྐུ་ལ་སོགས་པའེ། །དམེགས་རྟེན་ལེགས་པར་གསལ་བ་ལས། །ཅེ་གཅིག་མི་གཡོ་གོམས་ྱསན། །ད་ལས་ཏིཔའཇིན་འབྱང་འགུ 
ཙཾ ༥གཤན་ལས་འཇེུང་བཡན་ཧུམན། །ཞཾ་གནས་ཡྱག་མཐོང་གད་བཏྐུད་ཀྱང་། །དམགསྟ་ན་ལན་ངས་མདད། །ཤིདང་ནང་གེ་དངོས་པོའམ། །བཟང་ངམ་ངན་ཞམ་༤་ཡང་རང་། ། དམེགས་པ་ད་ལ་དམེགས་བམནས། །ཞ་གནས་ཁུགམ་ང་བསང་5པསན། །ཡེས་པ་འབྱུང་ 
བར་གདོནམི་ཟ། །ངནི་ཡུང་དངརིགས་པའྱི་ངབས། །གང་གིས་ཀྱངནི་ཤེས་པར་ནུས། །ཆིར་ཡང་མིཉྟག་པ་ལ་ཡང་། །དམིགས་ྟནམེད་པབངམ་ཡིནྟཏྭ། །ཡིནན་ཤེས་པ་མིན་པར་འྱགར། །དེལ་གིམས་དངཆེས་གསལ་བར། །མྲི་དལ་པའབམ་ཡིནཏ། །ིར་ཡང་མྟ་ཏ་ 




















ཐུམ་པའངམ་ཡ 








༣བ 
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ཱ བའ་བཤད་། }།༦ཡ 
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༈ ཨང་ཨེ་རྟོག་ཏེང་འཛིན་ཀ། ! 
¥ ལགས་བ༨ཤད་འད་ལས་དགད་ 


ལོ རོ །བམསོབ་དགས་ལ་ངར་དགོས་པར་བཞེད། །ནམ་ནཇོར་ཡང་ལིཏོག་པ། །ཏྩོག་པའི་དབ་བསལ་བ་ལས། །མི་ཉོགཏིབ་འཇིན་མིའྱགུཔཤེས། །མཁས་པན་ཞིག་མ་བ་བེད། །ཅིང་ཡང་མིཏོགི་སེམས་ལ། །ལྟཏོག་ཏིང་འཇིན་འྱབབནའི། །བཅོན་པབྱ་ ཚཱ 
རསན །ག་འབད་པ་བ་བར་རིགས། །ཅིར་ཡང་ཚིཅོགནལ་འྤའོར་ལ། །དཀའ་ཐུབ་མདངིངྨ་སིན་སེག་མེད། །བླུ་ུས་བཛྗང་ལེདཅིང་བཅུལ་ཞུགས་ཡེད། ༈གབའིག་འབདེནའང་གསལ་མི་ཕེབས། །ལྷ་སྨོམ་ཕེའང་འདི དད །འབད་མདདངོས་སུབ་ཉིན་བཞིན་བདུ། ། 
 སྟིང་ནལ་འཕོན་བལ་བ་ཡི་ ། །སམོས་གཞན་གཡབས་པའིའྡི་ཚེམས་ཀིས། །སྒོམ་བཟླས་དཀའ་ཐུའ་ི་བུས་ཁྱང་། །འབྲས་ངུངི་ཡང་མེད་དོེས། །མདོ་སྱུད་བསྟུན་བཅོསཝམས་ཅུད་ལས། །ནད་ཏན་ཆེན་པོས་བཀབ་ཡེང་སྩལ། །འཁྲེག་ཏེན་པ་དང་འཇིག་རན་འདས། །ཡོན་ཏན་ཅ་ ]) 
¿ །ྷཾས་ིསི་ོགམ་ཡངས་པ་ཡིསས། །བསམ་ལྕ་ུང་ངོཞས་ག་ས་ཤིང་། །སེམས་ནེརཏོགསཉམ་གཞག་ནང་། །ཡང་དག་ཇེ་བཞིན་ཤེས་འཐུརཤེས། །སུན་ལེན་གཞུན་དང་གཞན་དགྲ་པང་། །དཔག ཅ་མེདཔརཚདོཙདདང་། །བཏུན་འཇོས་ཞུན་ལས་གསལ་ 

། མ་ཁྱོད་རང་ཉིད་ཉྱིས་ཀྱང་། །ཅིར་ཨང་མི་ཏོག་མེ་སེམས་ལ། །དགག་གཞག་དུམ ་ག ངུ མུས་སམ། །དནང་སད་ས་ཤན། །ཞབ མའྲིབ་ཡེས་ཁུདདས་ཤིག །མཉག་པ་ལས་ཡ རྟེག་པ། །འབྱང་པནམ་ཡབ་ངསམ་བཀད། །མི་འགགས་ཅམ་བུམ་ཟད་གྱིས། །ཅེར་ ཏྱ 
ནརྤྱད་ཀུན་ནས་རབ་བ སྒགས་སཀང་། །གངས་ཧན་ བ་འུང །བཤགེས་གཉེན་ཀུན་གིས་མགེན་གཅིག་ཏུ། །བ ཧོདང་ཉམས་ཕྲུ་ཐངས་པའི་ཕིར། །འདི་ལ་འབེད་པ་བསེད་ཅེག་ཅེས། །བདག་ནི་གསེལ་བའང་འདབས་པ་ཤེད། ། § 






༤༣ 


ང་། །ཐོབ་ཕ་དེས་ནིང་དྲོ་ནམས་ཤུན། །རྣམ་ཏོག་དག་ཚོགས་ཡུན་བཅོམནས། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤས་ཐོབྱ་ཀུར་ཏ། །ཐམས་ཅདམཀེན་གྲོད་འགྲེ་བར་ཤོག །དཔྱིརྦ་ཡི་རིགས་སྨེས་བློ་གྲེསམིང་། །ཟྱག་རྒྱ་ཆན་པོའེ་མན་ངག་ལས། །བངམ་གཏན 


༤༨༦༡༩༧༧༧༧མམསར༤༧༧༧༡༦པ་མ༡རཔ༩རརར-ར༧-ས༡༦༤༠༤༤༨༡༤- 










པ་དང །བསང་དང་ བླ་རག་པའི་དུས་་རིཆ། ༈ལུས་ལ་ནདྲ་ཅིས་བཏབ 


ཅོག་ མྩོ 
ངད  ལེགས་བཤད་ཆོག་ཤེས་ལལ་ཏྟོན། །ཆཱཾཔ་ཁམས་ཞིང་ཕ་ཡོནཏནལོ་ཐོ་ ཤེཾག་རས། དོརཁང་བཟོང་ མ་བ 
བྱིས | །མཁས་པ་སུ་ཞིག་འདི་ལཆགས། ¡ 


ྦ ཧྭ སིད་པོ་རབ་གསལ་ལོ། ྦ 
 ར་ ས་ ཅིས་ཁངས། ' །བསྱིད་ཆུལ་ གསལ་བརསན། །འརྟན་ལ་ཕན་ཆེན་འཇུད་གྱརཅིག །ཕྱག རྒྱ་ཆེན པའི རཾ ༤ ༽ །འ དོད་པས་ལུ་བོར་པ་འདིར་བཅི ཅིངས་ཏེ། །སྡུག་བསྔལ་ུན་ཁྱིས་མནར་བྱརན 
གསོང ཡགྲསམ་པོ་ལཆགས་བལ་གུནས་བོབ་བའི། །་ྱི་་བ་་ ཡཞཔས་པ་ ༣དད། {ཉེན་དང་དགེ་པྦེ ཐྲོ ཛི ༦ཆདདེ། །པརརའ །བར་ཆད་དྲག ག་གཅིག ཨུ གེ འགོག་པརསསད། ཅི བ་འོ ; 


11,¿ ཨཀོས་ལཚགསན། །བར་ཆད་དུག་ལ་ཐམས་ཅད་འ བཅད་དང་ཕུག་ ཡུམ་ལ 
ཕི སླིན་འབུང་ལཱར། །འཕད་ཅིདརནཔརབ ན་དག ར་ད ལས་ཐར་བར་གསུངས། །།འ ར་འ །བསད་དང་བཅད་དངཔུས་གཡ་ཤལ། ། དབདྩབུག་པས་་སྱུ་ཏེ། །ལས་ དཔ 
ཤ་དང་ 
ད་འཛད་འདོད། ཕྱར ། 


་་ 


ཟས་གོས་བཟང་དུ་བསྟེན་པནི། གཔ་ད །ཇག་པ་རུན།་བ 
པ་པ་དང་། སོ་གདང་བྭལ་ཞཱངདི་ བ་ཡི། །རྣམགྲངས: ཐམ  ་ག་ འབས་མོདན་ལ་ག་ཤེད་མང་། །མུམ་དངརུངརྣམས་ཚཿ། ཱ 





རི ལོཡོ་ ཟྱཐ་རོན་ག ོནནིསོཔོ། །ངན་ངོན་ཅམ་ཅིས་ཆོག་ཤེས་ཤིང་། །འདོད་པརུང་འབི་མི་དག་ལ། །དོའི་དྲག་ཟེད་འབུང་དམ་སོམས ར་རི འིལ པོ 
བ་པས ཏོ དག་པ ནིསངས་སྟ ཅིངས་པོར་འྱགུརྐཏ། །བུ་གཅིག་ཡིད་འོང་དམག་འཐབ་པའི། {ནང་དྭ་གུགས་པའི་མངོ་བཞེན། ོ་ ི་ཤེས། ལས་གསཔ་འགགས། 5 དུའི | 
ཞི་སག་གཅོད་དང་། །ཀུདང་བུདམེད་ལའང་འཇུག ། །ཚོས་པ་བྲབ་པེརྨརམ་པ་ཡང་། །ཛྫཱནཱ་དང་ཕཱམ་ཆ་གཚུ་དང་། ༈ང་ལཱ་བལྦ་ནབ་ ད་བ ཁ་བསགཉེད་པས་ོད་པ་ཚལ། །ཐོའ་འཇལ་འག་འཇོའམ་པར་རྨོད། །། 
§ བས་གོས་ད་ལས་ངྱ་ཧལ་དང་། །རྒྱགས་པ་ ཞིང་ནོར་ངན་བའི། །མི་ལ་བྷཏས་པའི་ཉེས་པ་གསག །ག ཞིག་གངལ་ཆག་སད་ །གནོད་པདམ། ཐོངནགེ་མངིང་། དཡིན། ན་འདས ས་པ ! །གཞོད་འཚེ་ཇི་ལྟར་སྤེང་བའནུས། ) 2. 
-] ༣པ་འདིནི་བས་གོསའིར། །སམས་ཅན་ལན་གནོདམཐོད་ཡང་། །དལ་འཛམ་པར་ཡོངརིིཧེད། །སེམས་ཅན་གནོད་འཚོལ་་མངན། །ད་ལྔ་བ ངཱ །བླ་མ་ཝཿ་ཡང་འཐའ་རྫོད་ཀྱེད། །ཡ་དངལ་ཡང་རྩོད་བྱེད་ན། །གཞ དང་། 
] [ཅོད་པ་ལྟ་རྨི་མྒོས། །དྷོ་ཉུར་ཕང་བཞིན་ཐིག་པ་ཡང་། ། །སུང་མི་ཉདན་བཅས་པ་ཡི། །ཁནམ་ཐོ་ག་ལྭ་སང། །སྐད་ཅིག་ གཅིག་བ ར་དགུ །བསྐལ་བརམནར་འད་གཞུས་རུབཅན། མ་་པར་འདོད་ལའིར། །ཇྡིག་བསགསམེ་ཡེས་དམལ་བ་ལས། །ྱཡ་ངེ་ 
]ིསྟར་ཕྲར་བའ་འུགུན། །རྱལ་བདེ་འབྲང་སྐེསགྱུརཁྱང་། །དེནི་རྫུག་བལྔལ་བརྒྱ་ཡེས་བཙེས། །དནྱི་འདཔྱ་རུ་མཐུན་ཆིས། །པསེ་པརའདོད་ལ་ཞེན་པརའགུར། །འཁེལབའི་འཁོར་ལ་བསང་འྱུར་མ། །དམ་ཆོས་བ་པའོ་གྷོ་ཞབས་ཡད། །དཞིམཐའ་མེད་འངོད་བར་འཁུམས། ། སྲཾ 
















སིལ་མ 
༦ |༦ 9 


ཀྱི ླ། །དུལ་ཆོས་བ་པའི་བརཆདད། །འགུར་བའང་གས་ལ་པར་བཤད་བདྲག། །འདོད་ལ་ཆགས་པའི་མ་དགགིས། །ངོས་ལ་བཅོན་འབུ་ཆོ་ལམིནས།།གཔགིག་གབ་་ཆགས་དོན། །བོད་ཡིརབཅོནབཅོས་ཉད་ཡི། །བས་དོས་བཟངོ 
[ འདོད་པ་ཡུང་། །ཟས་གོས་ཐེབ་ཤིར་བརོན་བརབེད། །ཆེགས་མེད་དདྲོ་བག་ཉིདདུ་ན། །ཟས་གོས་བཟད་པོ་མི་ཐོབ་པས། །འགོ་བརབ་འབྲིང་ཐ་མནམས། །ཨོནམ་ཚོང་ལ་སེགས་པནས། །དཔང་བྷསར་པ་ཤད་ཉན་བརདག་ལ། །ཟས་གོས་ཐོབ་ཐིར་བཅོན་པ་ཡིས། །ཉིང་ ] 














༧ 
=༨༧༦ ༥༥,» 


ཤས་དམ་ཆོས་བེདབ་ཡི། །གློ་བབསནམ་ཡངད་ལ་མེད། །ངན་པྲ་དུང་མ་ལ་ཆགས་པ། །རུངམས་དཱན་ལར་བཀོལ་བ་བཞིན། །ངན་བ་ནོང་ལ་ཆགས་པ་ཨང་། །ནོར་ཡིས་བནུ་བཀལ་བཡེས། །དེ་ལ་དལ་བ་གཅིག་ཁངམེད། །གང་གིག་གཞུན་ཅྱི་དག་ཚུར་དང་། ། 
སླ ཉན་མའས་ནུམས་ལས ཤན་ཙུར་པ། །ད་ལ་ཆོས་ཀི་སལ་བཅད། [ཡངས་མུ་བཟུང་བ་སངས་ནུས་ཤ། །འཛིན་ཡེད་དམ་ཚོ་སྲ་བ་དགོསན། མངས་སུ་བཟུང་བས་གང་བ་ལ། །དམ་ཆོས་ཇི་སྟར་འབྱང་བར་འཛུར། །བུ་བམང་པེ་སྤངས་པ་དང་། །ཡཕུས་སེམས་འཆེ་ཡེད་བདབད་ § 
[།ཌས། །དཆུར་ཕས་གཏནླ་བདགོས་ཤང།།དེ་ཆུངདབ་ཆོས་འར་གླ། །ད་ལམ་བཟོགཔི་མིདག་གིས། །དམ་ཆོསཇི་ལར་བ་བརནས།།བས་གོས་ཁགས་པ་ཅན་ནམ་པ་ལ། །དམ་ཚོཡེདཔྷ་ཆི་ཐས། །འཇིག་ཧ་ཡངན་ཡད་ཡིན། །དཔོས་བསེང 
. ཉེ དུ་མ་བཏད་བར། །ཟྲས་གཧ བཟད་པ་ བ་མནུས། །ད།འབས་ཐབ་པར་ཐུར་པ ༣ ། ༈ˆ ས་དང །ཨྱྱཆ་དུ་ཟད་པའམ་བརྨག་ཕར་དྲུགྱར། །སླང་ཡངང ༠ ༢༨ } རྡོལ བུག་ཅ ་ཡི་རིཔོནུ་བཞིན། ་ེ ནི་ནོར་ཟད་དབུལ་པར་འུར། །རབྭ་བུང་ རད། 
ཕི རྣམས་ལ་བུ་མེད་བ། །ད་ཉིད་ཕུནསུམ་ཚེགས་པའི་གཞི། །རྱིཡ་པ་རྣམས་ལེ་བུ་མདད། །དེིད་ནུད་བཅེན་པའི་སཞི། །དེ་བཞིནཆོག་ཤེས་སྡན་རྣམས་ཅིས། །དངོས་བམད་འད་ཧེས་རྱང་བ། །དེ་ཉིད་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་གཞི། །འདོད་བཅན་ཇི་ཡི་དག་གིས། །དངོས་པོ་ གི 





£ འབ པེ འེག ཉེ། །ཇེ་ན་ཁས་3བདཀའ་པར་འགྱར། །ནར་ཡང་མད་ཅང་ཆོས་སེདན། །དཔེ་དོན་ནམས་ཇི་ མྱ 
ྒ དཔབ །ད་ནད་བཆནཔའིགཞི། །དབེན་ཡད་དེ་ལཉིས་མེད་ཅིང་ སག་ལ །དངཆོ་མཉེ་བའང་ལན། གནམ་ས ང་ཉ ཉཱ ཞར ་།།ནང་ཕབ ༄ད་ཞུས་རྟགང། །འདོད་རུང་ཆོག་ཤེས་བསྕག་ 
དྷྟཾར་འགྲུབ། །འདོརནུང་ ཆེག་ཤེས་ལྡན་རྣལྐས་ཁྱིས། །དཔས་བོི་མངའི བཅུང་བ། །དྭ་ལུརདི་ང་མངོརའཆ སངསྨྱརས པ་ག ས་བོ འདོད་བྱ་མངས་ལའི་ཅན་གདའ འོ་ི་། འགོ་པ་ཀུན་མི་གཅུགྱ་ཧན་ཏེ། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཅི་ཟམའི་བུ། ། | 
རབ །བལྟན་པ་འདི་ལ་ཞུགས་པའི འི་མི། །བདོན་བརྒུང་ ངཞིངཆོག་ཤས་བ བ། པ།།དེ གསས་མངས་རས་ཏུ། འེ ཞས ། ན་འགོར་ པེ་མི་སཱིད། །བདེ་འགྲོ་ནམས་སུཌད རྣམས་མཨུཿདད་དག་འ འེ པཾ འདྱན་བས། །ནད་དང་གནོད་པ་འཇུ འབུངམརི སྭཾད། །དནི་ ཇ |] 
མས་ས མསུན་ཊསའ། །དཀའ་ཐུབམ་བྟེ་ཱ ཡ་ དྲོ གོལ ཐལ །་བཡིད སང་བསན། ༩ ཛད ཝྭཱ་ཐོད། །སདང་ལམ་ཆི་ཡོནོ་ཏན་ཀུན། ད་ཡ གས་མེད་འདུ། །དཔའ་བོའིནང་དུཚིས་མཆོག་དཔའ་བ་རྟ།།ཆོག་ 
ྒ ནྲ་སིས། །འདོད་ལ་བརྐམཿ 3 ་ ཏོགས་དེ་ཏན་ཀུན། ཤུང བྱིམ ཨུན ཏཱ ཆོན་བནཇང ་ ་ཆཡན་ཏན་ཡུན། ༈ཉེར་བཅས་འཇིག་ ྟེན་མགྲེན་གཉེ ཅགཏུ། །ད་ཡེ་བསྟགས ཐཔ་བྔརོདཔར་པད།ི 
པ རཱ ¡་ སྒགས་པའིར། །ཉོན་མོབ་ རུན། །སང ཁད ན་མང ` ཕེ ལི རཾ ད་ཡིམངས་པའ་དཔརཔིཕད། །པང་བཞ བཞིནྲ་སན་ཝནདེ་དགནི། ཨཁ་ 
་་ཡ་ངབྲར དའི [རྱན་ཅི་རྣམ་པམ་བ བྱ [ཨ་ཇོ ཛས བལྟར། ། ཤགས ཁྱན བྤ བའནང་འུཅང་། །ད་སེ་དབང་ ྭ 


















ླ་ 





༄¬༄༠༅ །ུནྱ་ཧིས་མཐོང་བརྩ་གརཅོམ་ ཞས། ནོ་ཞིད་ཁོང་མཛེས་པརྒསང་། །རྙེད་དང་བཞིུས་ཨིད་སུན་ ཏེ། །ཇི ལྟ་ཇི་ལྟརཨྲཕས་པ་ རར། དེ་ད ཧྙེཉར་ ་འདུད། ཟྭ བོའོ བ་གུནྲ་བལནས། །རྣམ་ཨང་ཡུས་ ཨིམམ་བོད་བར་གནས། ] | 
; ཟྲས་གོས་ ལནི་ཞེན་པའི་མི། །དམ་དུམནོང་ཤྱིས་ཡེ་ཆོག་ ་པས། །དཔོས་པོ་ཇི་ལརམང་ཡོདྱ་ཁང་། །ུཕཔ་ ཊ་པའི་འདུ་ཤས་ཁོན་སྐྱེ། །དཆ་ དཆ་གསོག་ལ་དགའ་བར་འགུར། [དངོ་ [དངེས གདོག་ལ་ ཞེན་པའེ་ལི། །བསཾདནམས་གསོག་པ་ཤིན་རུ་དཀའ། །འསོད་ནམས་ཡིན་པས་མ་ སས ་ 
(གོས་པ། །ཞྲིས་དང་དེ་ལ་ཐལམེ་ཕྩེར། །དེ་ཡིས་གཏོང་ཕདྱ་བསྱ་ཆུརྭ་ཀུང་། །ཆ་འདིའི་མིི་བ།ཁ་མདྲ་ལི། །དོན་ལྭ་བས་པ་ ཁོ་ནར་ཟད། །སྐུགྲ་ནད་ཅ་ན་བྱེ་མི་དག་ལ། །ཤ་ཟན་ངི་ ལྟར་རྨུང་ན་ཡང་། |ཆེས་པའི་འདུ་ཤིས།བོན་སྐྱེ། །ད་ལྭ་འུྲ་ཨ་ཆོག་པའི་ཤེར། །དེ་ལའང་བཅད་ 


༤ ཛེ་ བྱེ 







ས་སམམལ་འཕལཔ ༤ 


+§ „ || དེ་གཞན་ལ་སྟེང། །ལྟེགས་འདོད་ཅན་གྱི་མེ་དྭག་ལ། | ཤ་ཟན་ཆེན་པོ་བྱིན་རྒྱར་ཀྱང་། །རྒུངས ་པའི་འདུ ཤེས་ཁོན་སྣེ། །དནི་དེསྲ་ཀངལོ་ཆག་ན། །དེ་ལ་བཅདད་ག་ལ་སྟེར། །དེ་བཤིན་ནོར་བིས་ཕྱག་ལོག་པ། །འདོད་ཇུང་ཚོག་ཤེས་མི་དེ་འི། །ལེངས་སྱོད་ཇི་ལྟར་ཆུང་ན་ཡང་།། ཏྲ 
གཾ ཌྷི མས་པའི་འཛུ ཤེས་ཁོན་སྐྱེ། །དེ་ལ་ཀུང་ངུས་ཆོག་པའྲི་ཕིར། །ལོངས་སྦྱེདད་ཡང་གཞནལ་སྟེར། ེིད་བེབ་ལ། །ནོར་མངས་དཔལའང་ལནྱ་ཐར་ཏ། །དེ་ཡཞེན་བཡི་པེད་པར། [ས ོ་ས་།ང །འདོད་ལ་བྐམས་པའིམི་དགནི། །ལོ་སྱོད་ཇི་ལྟརཆེ་ 


ས རངང་། །ཆུང་བའི་ལུད་ ཤེས་ཁོ་ནྩསི། །དེ་འདམ་ཀངི་ཚོག་ན། །གཞན་ལ་སྟེརབ་རག་ལནུས། །དེནྱེསི་པང་གཱེ་བར་ཡང་། །ཡེ་དགས་དབུལ་པོ།བོནརའེ། །ཇིག་པ་གཞུན་ཆིསམ་གོས་ཀྲང་། །དེནི་ཡེ་དྭགས་ཁོནང་འྱསར། །དྲ་ར་ཟས་གས་ལ་ཆགས་པ། །ཉེས་སྱེནམ་ཤཱསཀུན་ 
ཏཱ གིགསེ། །ངནངོནཆེས་ཡིས་ཆོག་ཤེས་པ། ན་བདེ ཊན་ཅགཞི་པགཟིགས་ཞས། །ཁམ༥ ས་གྱསུམ་ཆསྤའྱིཔ་ པོས་ཁང་།  །འདྲ་བརདདཀའ་ཐུབཏ། །གནེའི་ར་གོམ་གསལ་ཆུ་ལ་བརྟ ར།། །རྫཾ་ཨ འཇུག་མབམ་འེཚོགས་ ལ་ཨང་། །གནས་མལ་ཤིང་དཔཅམ་དག་དང !ྒཿ 















ཕོ། །ོ། །ོག་ནདགོམས་པོའི་ཕ། གས་པ །ནདོད་པརྒྱ་འིཚོ། དཔའ་མོ །ཆིན་ལ་དས་ ཤིག རིས །ཱཏཔོ་བཏནལས་ཡུལདནནམས། །ཏོང་བ་དགའཞས་གཏམདུ་ཟགས།།འངྲོངབཡོས་ཅངའ ཟུ 
ཤེས། །ངབེན་པ་བསྟེན་ཅིག་པུ3ྱའི་སུས། །གཞེབརགནས་པས་བསུམ་གཏན་འགྲབ་མི་སིད། །དཔན་པར་གནུས་ན་བསམ་གཏུནྱམུར་དུའགའ། །བསམ་གཏན་ཡདམད་ཐུདང་ཱཧུལ་པ་འདྲ། །བསམ་གུནྒརཚོགས་བསན་ཅིགུབའི་སས། །ག་་ངབ་བ། ནན་གཡང་བའི་ 

བགཆགས་འཕེལ། །གཡེང་བའི་བགཆགས་བོ་ལ་འཐས་རྱུམ་ན། །ོ འདེར་བསམ་ག།ནམི་འགསྭལ་རི་རོས། །ཡུམ འེཚ་ལའངམི་འགྲབ་ཕཀའྲེསས། །དཔེན་པ་བྷ་ནན་དབེན་པའེ་བག་ཆགས་འཕུལ། །དབེན་པའི་བགཆགསྨ་བོ་ལ་འཐས་གནན། །ཤཱ་མངར་བསམ་གྐཏན་འགྲུབ་ 
| པ་ལྟརིཾསྨོས། །འདིར་ཡང་མུནུཧུ་འཕྱབ་པོ ཁཱཿའི་སྲས། །གལ་ཏེརྐན་གྱེས་བསམ་གཏནམྲ་བང་ཡང་། །ཚ་འདིརབག་ཆགས་མངད་འཞགཔ་ཡིས། །ཅི་མའེ་ཆེ་ལ་གཡར་པོ་ལེན་དངམནུངས། །དེ་བས་བགཆགས་ཞོག་ཅིག་ལུལའི་ས། །འདུ་འཇིར་གནས་ལ་ཞི་གནས་་ 
ཛཾཡིག་པ། །མད་པརྱེ་མློས་འོཆི་བསིམས་བདང་། །ཐུམས་དང་ཧིངར་ཧཿ་ནཱབ་སེམས་ལ་སགོས། །་གཅིགྲད་མ་བའངམི་སིད་ཤུཔའིིགས། །དཔེན་ཕར་གནས་ནས་བསམ་པ་ཧུང་བའདེ། །མེདན་ཉོརབ་ཡིན་དུག་ཞུན་ཡོད་ཁང་། །འདྲ་འིསུག་བསལ་ཆུ་རྔ་མཁས་ནུམས་ 
གཡུངས། །ཇང་གིས་ཆྱང་ནིཿཤེས་སཱོའིསཱས། །རི་གཅག་སམས་པ་འབྱེད་ལ་ཡི་འབད་ན། །།་ལ་ཡམབྱིས་བློ་སྦྱང་ཡེམསཆུ་ལིས། །ཉོནམངསརམས་ལ་གནོད་པ་སྒྱེལ་ཨིནུཊ། །ཆྒུ་མཛན།མངོན་སུམ་མཐེང་ངོ-ཤཱཀའི་སྲས། །ྱི་མངད་མེ་ཆོས་ལེགས་པའ་ཐེད་པ་ཞིག །| 
སི རང་མརནིམ་འོབས་ཆུད་པའི་མི། །ཐངབར་འདོནབ་ཚ་བུའིརས་འྱབུང་ལ། །བསོདནམསྨ་སོད་ལ་མྱ་་མིས་སྦམ་པ་ཞིག །མེདནེསིངནས་བེདཔརཆོས་བེད་པའི། །སྐལ་དཡིད་པརགོའོ་ འུཚའི་པཱས། །འའདོད་པཟེ་ཞིང་འགུ་ལཟི་ལ་དགའན། །ད་ལ་དག་བེདམང་དུ་འྱབཔའྱགར ཨྱིཾ་ 












ཤེད །་དབབ་ཞུས་པའྩི་དོ་ཡངཤིནྱངཱ་མང་། །ཁས་ཉེས་མཐའ་ཐུག་ཡིནནོ་ ཤུཁའི་པས། །འདོད་བྱེད 
འགུར་ཞིང་། །གཉིན་གྱི་ཁ་ལན་ཕོཤས་སུ་ཟད་པར་འགྱར། །དབུལ་བོའི་མཐར་ 
། །ཧྱསརྣམས་གཞན་©ེ་ཡེན་ཏན་ལམ་བྟོ།ཕྱནནཔཔ་ལ་ཞེའེཔོནནམས་འ 
བའི་སྡུག་དམྔལ་ཅན། །ཡེ་དཱགས་ཡངོན་སུམ་ཡོཛཔོ་ 


འཛི་ན་ས་དངོས་པོ་མུང་ཡོད་ཀང། །དག་ཡི་འཐབ་ཆོད ཕོགས་སུ་ཟད 
ལ་བདཔའི་གོ་མབསམེད། །རྒམལ་བམངན་སུམ་ཡི་ནནོ་ཤྭབའི་པཱད 
༈ མདའ་ཐང་སླཆ མུག་པསལ་མཚོརནནོལ། །དངོས་པོ་མི་ལན་དབུལ་ 
{ནྲ སཔས་རྒྱས་མངོན་སུམ་ཡནནོ་ཤཀྱའི་སྭས། །འདུཿཛཞིང། 


ད བསམ་པས་དགན་པར་གམ་བདུན་པོར། །འདིཞིནེབས་བསོད་ནམཔ་ཆེ་རའབགས་ཞེས ལི ་ཡང་སབསྦ་དྭསྨྲ་ནམས། ། ༡༢ཇཔ་དསསབ་གཔ།དལས། བངསམ་ག | 
ེ ལཿསམ་ཕྣསཔ་གང་གའྱེ་ཞུར་སྱེ་ཉི་ལྟེད་དུ་དེ་གའི་ལོ་ཧད་ཝམས་ཆད་ཚེས་མཆོད་༦པ།8ཨས་རང་བུང་གེདབ་ནའེ འདོདདྲི་དདྲོལ་ཅང་ནོསའཕྱིད་ན་བོན་དསོང་ནམདངས་ཆེབར་གཞུབས་སྣེན དོལ་མི་མཉེང་རེགས་བཅད་གཅིག་བླཟུད་ན། །ད་ལ་མཉསྱ་ཁུར་ནལ་ཏ་བེད་པའིམི། །འཇམ་ སཾ 
༩ ༡༦༣༠ཨུ་འེཟ་༡༦་གན་ ༥༧ ༩༩༦༡ཨཿརཐུང༥དའ་ནའེ་འདདེ་།དོན་ཅ་ཤོས༧ཡྱན སྣོ དོ གཅིག་ཁླཟུད་ན། །དེ་ལ་མཉེསྱྱ་ཁུར་ཞལ་ཏ་ེད་པའམེ། །འཇལ་ གཾ 


སཱ ་ཀྱི་ཤེམར༨༡སངས་རྒྱས་དགེ་སློང་གདཀེ་འདུནཔ་ 


རས་པ ` 


སྦྱིན་སེརྒསར་ཆེན་བུབྱ་གུརྦ་སཔ་། ། 


༡ ༨ ༢༤༧༢༠༤༢༩༠༧༠༢༠༢༧༢༥༥ ༨ ཆུངས་ཤམ་བཐགསཤསསསས་པལབདས་སའང་མཐུལང་ཤཤསཔས་ལའང་ མ་ མཁམས ས་སུནད༧་ཤ་མ་སསས་ལག་ ཐ་༡༧ལདཤས་བུས་སམ་ད༦༥་ 2༢ མར ་ ༈ 0 
ཞྭ་བའྲསས། །འདད་པྱ་རུད་ཞོང་དབན་པ་བཏན་པ་ལ། །གནོད་པར་སམས་པའི་དྲག་བོ་མི་འབྱང་ཞང་། བྱུང་ཡང་སཱ དབབ་འུས པ་༨ཀནཏྱ་དཀའ། བཅན་པའི་མཝནཐུག་ཡནནོ་འའྲསས། འུ -) 


དགྡནམསལརླ་སངམི་དགེ་མཚན་ཉེད་པ། །ཕུཐམའ་ 


༥ །གསུངཊ་ང་འདི་ལ་སེམས་ཤིགྲ་བསྟ་བའ་གས། ། 


ཟུག་ཡིནནོཤཱཝལྡེསས། །ཟུད་པརྱ་ཐུར་ནཨུན་མིས་གཤ་ཞེང་བརུས། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་ནགུན་ཅི་ལག་དོག་སྐྱེ་༽ །འདུ་འཛི་ཅན་ 
ཞིག་ཐེག །ྱ་བྲ་གང་ལའང་ལགས་སོ་ཟེརལི་སཱིད། {ལེ་ཧཱནཧུ་བོ་འཐེབ་ཕེ༨ཤཱཿའི་སྭས། །དངོས་པེ་ཡེངོན་ཇི་ཌཱང་ཡེད་པ་བཞིན།། 


འྲི་སྐས། །དཔེན་བརེ་གཅིག་བསསན་པའེ་ལེ་ད ཡད། ། དཱ |; ] 
འོས་གྱི་བུདོང་སབ་སེབྱ་ཉིས། །འཆེདྱུས་དེཔ་ཕར་བླམའོཀྱ་འྲེལྭས། །འདུ་འཇེ་གཞས་པའི་ནག་བ་དཔག་མད་ལས།།ངས་འབུང་། | { 





མ་དག་ལ། །དེས་དང་འགོགས་བའེ་ཉོསྤ་ཆྲེ་ནནམ་ཡང་མེད། །འདུ་འཇེ་བགུནས་བའི་ཉེས་དམེགསལ་བལྟས་།ླྱེཾ་] 
མནཆེན་པྣ་འཧུནརི། །མཆོད་རྟན་སྟོང་གསུམ་བཀང་ཡང་སངས་རྒྱས་རྣམས། ། ༡༢ཇ༩་དབལ་རྱེགེང་བཀོད་ལག། བྱང་ཡམསཁྱི་མཁའ་།གའི་ཀྲང་ 


ཐག  ; 
,:“ 1 










གཆཉན་ངན་པ་ མོད གཅི་དཔ་སི ཉིས་ལབསན་བས་རྲི་དུགས་པས། །དམཆོས་འཆོངབརའྱུབརའོྲའྭའའི་སྲས། (དང་བོའིའིའི་ལ་ ཨཡ་གཡར་གཞན་ལས་ཆ། །རྱན་འན་མ་ ཐེག་ཕྱི་ནས་མ་འཁྱོངས་བས། འལ་ལ་ཧིད་དམོ་གསོར་ཡོལ་ འགྱུར་ཏེ། །ན་མེད ར} 
ཅི དང་པོ་འདོད་ཡེནདཀ་དམ་ཐོངན་ཡང་། །ཕེའས་འདོད་ཡེན་མེད་ན་བསནལྲི་རུགས། །ཆོསལ་བཤད་ཆོད་ཤཚོད་གཉིས་སུ་སང་། །ཆིགངོན་འགལ་བརའྱཔརོ་པོ་བཱཀྱའྲིསས། །རངཉིད་དེད་ནས་ང ངནྭ་ཏུགས་མང་བྱམན་བས། །སེབ་ མྒ་ཡསྦརྱཧ་ [ལཾ 
ནའསཡནུགས་ཏུ། བམ ྱི་ལམཛང་ཏམཉིད་བརརཞག་ཕང། །དཔནྲ་ཐོཔ་དམ་ཉམས་བིདདོླ་སཱའི་སྭས། །སླེབ་མ་རྣམས་ཀྱཇ་བླ་མའི་སྙེན་བརྔོདན། །གཞན་རྱེ་ཕྱོགས་རྣམས་ལྟ་ ཡངྒ་པཱེས་ཅི་དགོས། །དདྲ་གུས་མོམ་པྭ་ཕི་ནང་གངནའང་མེད། །ངཆ་དེ་འད་ཡོང་ངོ § 
་ [གྲེབམ་དད་ཞུས་ཞི་བསྩྱེད་པང་དབང་མེད། །མི་འདོང་བཞིན་ཕུའང་རྷུད་དང་བཀུརསྟིས་མཆོད། །ཞི་བུལ་འདུག་གམཉོགཅིག་ཤཱའི་སྭས། །ངང་བོར་ཆོས་སྣང་གཞན་པས་ཆེན་ཡང་།' ། ཟའ་བང་ལེབས་ནས་གྲསན་པས།་ བུ 
།ཆུ་གས་ཝབསམད། །ཐ་༢ གསངབྲ་ཏིད། རྭ 4ཐོང་ངོ་ཁྭཀའྲ་སས། །ཆམ་པའི་ཕྱུག་བ འཀུན་ལས་བྲོལ་བ་མ། །ར འཇིན་པའི་གནས་ ཐོབནས། །རྒྱལ་པོ། ངན་པའི་བཀའ་ ཉནྱ་བད་རགོས་པའི ༨། །མཁན་པོ་ས་ ། 
འལ །འབོལ།ཡོ་བྱསབཔ།ཞེ་དང་པཤན་པ་ཡི། །བན་གཡོག་བདད་ངཉན་མེདཔའྱའ་སས། །རཔ་ཉིད་གརྦསེ་པང་ལཆ་ཡིདྱ་ལང་། །ཤི་ སུའི འེན །སུ་ཡཾས་བྟམས་བཏད་འདད་ཀུལ་བའི་གནས། །སྨད་པའེ འི་གནསྭ་སྭ་འགུརརོ་ཤྭཧའི 
༈ཊབ་ལ་འཁོརབ་དྙིང་པེ་སད་དོསྟ། །མྲ་འ་མུངའ་ཆེམཧོད་བ་ ། །གངང་ཞའེར་བརྒུ་འོང་སྱམ་དཀའ། །དབུགས་འགམ་དའད་ཨོང་ངོ ཁའི་སད། །རང་ཏི མེ་གཅོག་ ཁ་གཅིག་སྐྱོང་བའི་པཾང་། །མངོ་ཏསྣམ་ གོས་བྱར་བང༥ སྟོང་བླཔས་ཀྱང་། །མང་ལ་ ཡོད་པའི 













~~ 








བྱིན་པས་མིཿབྲེ༧ཁང་ཕུང་དང་། {གཞན་ཁུང་ཐྲལས་ཧདེང དཔརམཐོངོ་བཞནདུ། ;ི་ྲད་པད་པར་པོདོདམའྱང་ནིདཔ། | །གཉེཤགྱེ་སྱོགས་ལ་ ད 
གཏིམུགསུན་པརན། །འཇིག་ེ ཉིླས་དེབསཤད གཿཔསུ། །གཞནྱི་ལེབཌྱ རྱར་མིག་པ་གསགས་པབས། །མཁན་སླེབྱ་ཤུད་པས་གད་ཅིག་བསགས་པྱ་ལི། །དྱལ།ལ་བ་མན་མེད་ 







དད ་་ །མི་ ིགོིང་ཤིས་གཉིནཉདདོ་ འྲིསས། །ཏྟཾ ! ལོའི ལ་བདེན་གཏམ་ཆིསམི་ཁོལ། །ལོཔས་ཧྲེཿ 
པག | །དགྲ་ཡི་ཧྲེགས་ལ་ཞེ་ དྱ སྒིས །བླང་དོར་བརྲིད་པའི་གཏེ 








དར? 





བང་ལག་འབྲུབམེ བིལ །ག གསེན གི་གཡོདུནམགོན་རྱབས། །རུཡགས་བེབུང་ནས་རཛ་ཉེད་འཆ་བབྲེཆ ༼མགན་མས་བལནས་ཝརུགདཔར། །འགོད་པའི་ཚེ་ཡིས་གདུངངོ་ ཤཱ༡ཡྲེསས། །ནནིང་དུས་སྱུ་ཉིད་པ་བས་ རླ 
22 སི ཏག ལ་ད སི ལྔ ཝེ འགོད་པའིགཏམ་ཉིད་ཁོནཟུང་། ༈འཕུགེ་བུནཏཱགས་སྟེནནོཔཀཁའི་སྭས། དཔཔར་གིས་འཚངས་ཞས ་ཡས་དབང་མདྩ་ཙང་ྷད། །འྱཧོད་པྭ་མེས་ལུང་ལུརསར་ལོག་པཡེད། །ཇེས་མདད་ { 


སུས། ཟུ་བགང་ལེངརངཏིདི་འདོད། མི་ལྭ་བྲ་ཐབས་གཅིག་བཏམད། །དྷ་ཝ་མརལའང་དབང་ཡོད་དུས་འདིར། །ལ་ཆདམ་ལས་བྱབ། ཞིག ཤཅའ་གསས། །སྐད་སྨས་འདི་གཞོཨི་མཆང་བརྗྲོད་འིར། །སྨས་པལ་ཡིན་སད་ཡིག་མ་འགོར་བར། །ཏོད 
| །རླྱཾ་ལ་འདེ་བདྲ་དེད་བ་འདྲུག་གོ་ཞས། །བྱོད་ལ་ཧྲ་གྲ། ལ་ཁ །ཆུལཀྲིལས་ (འཇམལ་པ་ཐིག་ལའྲིགེའསྣནམས་དང་། །ཆོག་གསུམཚམ་ཁྱེ་གཏམ་ཡང་མི་བུ་གསུང། །ཏོད་ཉིསྦ་རུལ་འཆལ་ནམས་དང་གནའགོགས་ཤིང་། ཁྱ རམཆོད་པ་ བསྟན་བཀུརལ་གྲུགས་པ། ། 
་ (༼ནཔའོད་པར་དུད གཡུའི་སྲས། །སོབ་་གཡིག་ཡོདི་སྡུག་བསྡལ་དུལ་ཡོད། །སླེའ་མ་བངྱ་ཡངསྡུག་བརྡལ་བརཤུག་ཡོད། །ཐྡུག་བསྡལམ་འདོད་ཐདེ་བ་འདོད་བཞེ་ནདུ། |བླད་དོང་ལོག་པརམ་བླབ་ཤཱ༅འིསྭས། །ཇསོགས་རྒུག་ཆོས་སྡུག་ ཛག་བྫམལ།ཁོན་ཡིན། །ཡེད་དམེ་ ཁུ 













པཱ ཀ་ཅམ་པོ་ནྩོ།། ར་འཛ [གབུལ་ཏྱ་སྡུདབའིདོནམེད་ཤཱྱའེསས། 





; ཚ་གཞནདན་ཤ་བའི་དུས་སུ་གསུངས རར གམ་རྟོགཅིག་ཤཀྱའྲི་སྭས། །བྱ་ལམ་ཆོས་དང་མངལ་དུས་འདིན། 
ཐཾ ༢དད་པའ་མ་ཉདུར།་ ༈ལན་ཅིག་འདྲེདནས་སུརལ་ 
པེ ༡ཞེས་སྐྱེ དའོ །འཆེདུས་ དགའ་བོདྱ་དརོ་ ཉཁལྲིསས། །སྐདཅིག་ཙ་མ་ལའང་ཉྟེསརམ་ང་གད་གེན། །ཐོགམེད་ད ག་ས ཡགས་བསགསབ་ས། 


| པས ཚགས་གཏི་ ས་མང་དུ་པ་ ཅབསགས་པའི་ལག་ན་འདུག །བསོདནམས་ ཡཿ ཤེས་ཆགས་གཉིས་བས་ཅད་ལ། །བག་ཆག 





ཤོག་པ་དཀའ། །དྷ་ཐཱ་རང་ལ་གད་པིད་ཨོད་དྲུས་བདེར། །གཏན་ི་བདེ་བླ་མངས་ིག་འྱབ་འྲིསས། ཏག བྷོ་མད་པ་མ་དག་འབ བད །ཚོགས་བཏིས་གས གདའ 
་ལས་ཞོག་ཅེག༨༣ཱཁའེ་སར། ) 


ངན་སོང་སྦྱ། ( ཤྱེས ནས་དལ་འབོརམི་ ཐེབ་ཤཀྱའེཿ ཡྲས། །གཡང་བབ།བཞས་ 






ིོ་རབ་གང་རོ། 








( ཟམ བཞིན་དུ་འགྲོབ་ ཡི།། ཊཾ དན་པ ་པེདཕར་ཆོས་ ལས་གསུལ་པརད། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡེ བདེབ་ལ་བསམསོན། ། ཉོད ཁྲེ ་ྒེ 
ཉཱ གཅ་ག་ཕུརསྤོད་ལས་སྐིདཔ ད། །ཆོས་དཔ་ ཇིགཏེན་གདདང་མི་མདུན་པའི། །གདུལ་བསྡུད་ལ་མ་དགའ་འ༡ྱའི་སྭས། །གུ་པྲ་བའི་ཁྲགོ་དནྲ་བད་པར་བོང་དགའན། །འབགེས་ལམ་ཐོབནས་སེམས་རན་བྱས་ཕག་ཅལ། །སྒུད་ཅིག་ར་ལའང་སྦྲོལ་བའེནུས་པ་ཡད། །ད་འདའེ་ [1 


ཧྩ་ལརམ་དངཤལའེ་དས། །དྭ་ཕ་ཉིདནས་ཟའིངས་བས་བར་ན། །སུར་ །སྨྱན་ཕྱི་ཝེན་ཤིང་སང་པྲ་ཤིས་པར། །ཆུ་གི་དུས་ཞས་བཅད་པ་ཱ་བུརའྱསར། །རངྱུ་དདྨ་ཡནདྲུ་མཱགཅིག་འཱཁའི་སས། །མབོན་མངས ནས་ཏོན་མོངསྨ་སརལི་སེ། །རངརྐུད་པྙེན་ནས་བརྟེན་པ་ཐོབཚད་ཡིན། ཟླ 






)† 
ཡ་ ° 
སེ 
པ ༡ 
༤ཾ 


བང་བ །མངེ་ནམཚནཅནའེ་ཡན་ ` 
འདབད།བདུན་དུ་མ་འདེ་འྭ་ཁའི་ད་ བབོས་ས་མངོན་དཔལ་བཟང་བསོ། ར་རིན་ེནཝགིས་ཡུག་ བླ 















།ལྡུག་བསྔལ་དཀའ་སྤྱད་བརྒྱ་སྟེང་བཟོད་ཀེད་ཀྱང་ 


འཐོ ༡༧ 


ྦ ཀྲང་། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པེ 
ལལ 







རྦས ཐས་ཡུས་པའི་འཚོའབསོར་བདེ། །ལས་ ཡིས་བཤུམ། 
་ ཿ ཿ ཉིས་ཞོག་ལྷ་ལཆོས་ཤིག་ རང་ དབུལ་པརྲ་པུ་གི།བོན་ཡེང་པ་དེ། ནཐ 
) ] ཞོག་ལ་དམ་ཆོས་ཤིག་རང་ 







ལལ རད་འྱབང་ཞིང་། །ཁང་པཨ 


ྦ ༤ ༈ང་ལྟས་ཡུང་། །ད 


 ་བང་ས།ཁ་ཤཤོངབ་ུར།༈ ངགདན་མངངཤོངནམ་འགོ་ངམ་བས།།འ 
'ཏཱསུཐུ་མ་གཏོགས་འབད་ར ཁེ 


ཐེ་བེ་ཟོད་པཔ་ 


པ་མངོནཊ 









ཐ ༡ ‹ ༩༠༅༨། ད པར 


ཇིགཉྟན་ཚས་བྒད་འདྲི་མུག་བཛལ་འཛ་ུ་ 
པ་འང་ངས་ཕས། གཅུད་དྩགསས་ལསགགན། །ཁལས་ིསཞོག་ལ ེམ་ 








༈ །ཅམས་ཉིམཞོག་ལ་དམཆོས་ི་ 


འདྲག་ན། ༈ལཨཿ 


འདཾ་བའེ། །འཐིགཏན་ཚས་ྱད་བགི་པག་བྲ 


པུལཤེ་སུད་འདོད་བའི། ཁ་འ 
ཉིས་ལ་རྫོགས་ཏེ། །ལུངརྟོགས་ཡན་ཏན་ 












= ལེ 






ལྱ་དད་འདྲེ་མུག་བྱམ། འདུག་ན | |ཅམས་ཉྲིམ་ཞག་ལ་དམ་ཆས་ཤག་པ་མངོད། །མང་གཾ་འབད་པྭ་པད་གོ།མྲ་དཾསྭ་བུང་།། 





ཁྲོ ོོ་ཁོརོ་འོ་རོའྨོའོ་ །༨རུལ བཚེ་གང་སྡུག བསྔལ།ཁན་སྤྱད། །ལས་ ཆུ ་ 

གྲགྲིིིི་ ༽ཤིང་བོག་འབྲས་ བུམ་སྲིན་ | | 
དགུལ་སོས་ཁང་ཆེནྭཆིག་ལ་འབད་བུས་ཀུང་། །སྔག་བསྔལ་ 

ཆོས་ཤིགཝའམཛད། །མྔན་ལས་མདྱ་ཁང་གཞན་དོན་ཡོང་བུར་ནེ། །བཤེས་ 











ཅམས་ཅིས་ཞོག་ལ་དམཆོས་ཤིག་རང་མཛོད། ༈ཅེས་བཤེས་གཉིནག་འབུལ་མོ་འདི་ 
དོའགུན་ལི་མགོནད་ གྐུབས་རུུར་པའི། །སྱབས་གནས་བླ་མཡེཞབས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། ནུ 







རམ་པ སྦ ཏུད་ཁརྦ་མཱ་ཛོ དུག འི ཕྲ་ཀཔས་བས་ངི་ལ་ཕན། །འགམ་མོ་ ཡེ ོའ་གཟ ོ་་གལ་བང་བཞི སྲོ ོཐོདོ་ཁཟམ་ཆད་ ¡ དཿ 





1 སྦ་ས ཡམ་པ་ཡར་ལ་པ་ །ཉོནདང་ ཡིང། །མགོརཆོས་པར་བགིས།ཁསྡ་བཟམ་ཆུང། མོ རས་དང སེགས བཛ །ཐད་སེམས་གདན ། 
མཿ རོ་ཁྱི །ལགམ་སོ། ] ‡ །ངགིམཆ། ལགྲོ་ཁཱལལ་འབུན༨ ྫྩིྩ | །ཧྱཌསེམས་བོམས་པའི་ཕོོ་ཁད་བྟྟན་ནས། རང་ 

















ཁྱེད་རངྡནམསྭ་ཀད་ཨཔལ་ཡབལ་རདྲ་དོན་དང་། །ཉོནདང་དག་སྦྱོངབློ་གྲོས་མི། །རིག་འཇིན་སྣགས་བརངང་གིས་ཁྲས་བངས་ཁྱང་། །ཐུན་ལོངམ་ཡིན་ཉམས་ལེནམི་ཤེསན། །རགས་པ་ལེཁས་ལེནྱ་བས་བས་ཅི་ལ་ཕན། །ལགས་སོ་ལཱ། བྲ་མའི་ལུང་ཙམ་ཚིགཙ་མཡེན | 


རཔ །ཡུང་རེགས་ངེས་པ་དུངས་པའྲི་བཡེངྱའི། །རེམ་བ་གཉིས་ལ་རྲིཟུས་འབད་ཕས་སློབོ། །བ་སེད་རྔོགས་ཤེས་པའི་པོོ་ཁད་བྱསནནས། |དཞི་ཡར་ལ་ཡརལ་འགྲོ་པ་དང་ལགས་སོ། །ཨྱེད་རངྡ་ནམསྭ་ཁང་ཡལལ་ཡབལ་ཕདྱོན་དང། །ཉོན་དང་དགེ་སྦྱོང་བློ་གྲོསཞིང་། །མི་ ¦ 


རྨ དགོས་དགུ་དགོས་ཡློ་པད་ངི་ཤུད་ཐ ༥ །ལི་ཟ་དགུ་ཟངི༔ དྲ་བཞད་འཐུང་། །བྲ་འལ།་ཁས་ལྡན་བས་པས་ང་ལཕན། {ལགས་སོ་ཕཱ། ༢ཐོ་བད་ལུས་སྲོག་འཚོ་ཅ་མམ་གཏོགས་པ། །པྙེན་པྲས་བཀག་པའི་པྩོ་བདང་ཡི་འཆང་། །བཟའ་བརྙུངམགོ་འཚོཕག་ཏུ་ང་ཡས་བྟལ། །བྲ་བབྲས་] 
53| ཐ།བའི་ཕཱོ་ཁད་བྷཿནནས། །ངནི་ཡརལ་ཡརཡལཁྲགོ་བ་དང་ལགས་སོོ།ཉེད་རང་ནམས།། ཉོན་དངངགྱེ་སོང་བོ་གོས་མིག།ཆོས་ལ་འབདཀད་ལརབྷསདམེད་པའི་ཉི {།འདོད་ལ་ངདགའྩ ༡ ལ་ཇོཆེ་འཐོང་།།དམ་ཆོས་བས་ཕྱུས་བཅོདས་ཀང་ཅི་ལ་བན། །ལགས་སྭོ་ལཱ།5མ་བའི་དུས་དང་ [ 
ྦ །དགླསེངད ཚུལ་དད་། །བའ་སཡས་མྔགས་ལ་ཁུགས་དང་དམ་སུབ་བས། མ་ལས ར་བཏད་ནས། །དྲ་ནེ་ཡན་ལ་ཡར་ལ་འགག་བ་དང་ལགས་སོ། །ཏདཔདྡ་ནམསྱཱ་བང་ཡར་ལ་ཡར་ལ་འདྲ་བནོ་དུང་། །ཞིས་ཆོས་གཞསྐསྐང་བར་བཅས་པ་འད་བཅུན་ཕླ་བོ་གས་ལང་ཅན་ཙས་ 
འཚེ ག་ལགས་འཕེལ་བརྩ་ཡུར་ངེག། རཾ །། དབྡེན་བའི་གཏམ་འཇོདཔ།། བཱམའི་ཞབས་ལ་བརུད་བས་ཏེ། །རང་ལྷ་སུན་བསུལ་འདིདདྲས། །ཉེནདངཤའི་དག་སློད་ཧོད། །འདུ་འཇིའི་གནས་ལ་ནེདཔ་རེངྱ་སོ་ཊལ། །སོག་བཞིན་དུན་དབེན་བ་བསྟེན་བརྩ་སིས།། 
† རྫ་དནརྣམས་ཞུང་ཤད་ཧ་བ་ཤེནཏུ་ཞུང་། །ར་པ་ཧཱངས་ ཤརྨ་ནམ་རྟོག་འཕྲེ་འདུ་ཞུང་། །དཔེན་པའི་གྲནས་སུ་ཐོག་བསམ་སྡོས་པ་དང་། །མོ་དོན་དླགས་ཟླདོད་ལླབའ་པའི་འྱཆ་ཆ་ཡང་། །རྣམ་ཏོག་གིས་གསེངས་དོནམདྱ་བསད་། །གཉིད་ནུགས་ཀུས་ནོན་འདུ་འཛོའི་གནས་དདྲ་ཝ 









ཟེ 


ཌ ༤ 
འེ 


ཏ 


༄༅། 
དཔེརམི ིལོ། །རནཀཨུམ་ བཞེང་དངྱ་ན་གཏོངྱ་ཆེནལ། 
[ཤེན ༈ རོ རྣབ་བཅད་པའེ་འཕོངས་ ཀྱིཔན་ ཝས །ནོརྦ་མཿ 
; ཏཱཿ ༈འ་གབ་འྱགུརྟཝ་བུ་གཞན་དུ་འྲགཊ་ ཿམི་སྲིད། ། སྦྱིན་དངཿ ཁྭདམཔ་ལྱ་མཐུནཅནཏ། །བསམ་གཏན་ཤེསརབ་ལམ་གྱི་དངོཿགྲྭའེ་ ཡེ ཤཧུུཿང་ ཡབ པ སམ་གྱི།ནྐམལ་བཛོདྲ། །།ྱད་པར་འདི་དག་འགས་ཕ་ རྟརྟོགས་བ རོན། །མྨ་བས་པ་སུ །ཞི་ག་འདུ ལུད་འཇི་ 
ཿ 'རྡོང་མི ༤ །ཅོས་དབད་པའེ་གྟ མ་བངོད་པའད་པྱ པྲ་བྲཾ་གོསྤྱ་ཧུལ། ཨཚན་ཤྱེས་ ཤུཆུབྱཏཱ་པྱར་ 
༈དགས་རྨྱེས་ཁྱང་། །སུ་ཡེ་ སྟིངནཿ ལྨད་པའེ་གནས་སྲུ་འགྱུར། །ཐུགས་པ་དན་པས་འཇིགཏིན་ཏུབའྱཐཞིང་། ། །མི་ཀུནབྱིས་ བརྙས་པའ འེ་གནས་སུ་༢ ཟིས སསུག་བསལ་བྱས་པགྲ་དབས་གཙོས་བཞི་ནེད། །འཇིག་རྟོན་ཕརོ་ ལ་འཇགས་པཆན ནཔོརྦསཾ། །དཔྱལ་བར་ཆེན་དབུས 
'སུྲག་འགྱུརཏེ། ི་ཛཿ ེདཱགས་ གཞམ་ར སུ (ངཀྲ་ ༥༦ཤིཿ ཤྨ མས་ གཟིར། །དྲུད་འཔྲོའེ་གནས་སྲུ་གཅིག་ལ་ གི་གཟ་ཛིང་། །དེནྟཏཀྱཏཱ༔ སྨུག་ བཝལ་ཁོ་ནས་ གཟེའ། ༼ཆས་བཞིན་བྱད་ན་ཤཞས་ དནབ་ཤུནཔ་ཡང་།། །རྒྱལ་པེ་ཡིསྱ་ཀང་བཀཀུར ཧཱའི་གནས་རུ་འགྱུར། །གསར ད་སྟ།དང་ ] 












= ཅོནདོ་ོབརོརོ་ཁང་། ཊཐོཿབསྐམསྨོམོ་ ཆོ རོ བྱ ཤཐུས་བརྗེད་སགཾས། །ཧུང་ཟདཙྭཾམཧྱིའངྲཔསོད་ ཤམཔ། 





ད་ཧ རོ དོའོ ེན་ོམ་བཞོངདདོནགཏོྫ རོ་སོགས །བཟོ་དོད་ཇོསོདོཤོའོ། 
།གསེར་དངུལ་ལ་ཐིགསནོ་མདད་པདེགོས། །སོ་སོའི་སེ་ངོས་འབདྲ་ཚོལ་མ་བྟཏན་པན། །ཡིད་ཚོམ་བྱི་པ་ནི་ནོང་ཡང་འྕབངཔི་དྲད། །ནྡོར་ 
བསྔ་ནས་སྨྱིན་པ་གཏོང་པ་ལ། །མྤཿཁས་པ་སུ་ཤིག་དགའ་བ་ བོ་དཔྱེད་པརཱབེད།  །ཅི གྲངེསྔ་རུ་དང་ ཧྒྱམཚོའི་ཆུ་ལྟ་བུར། །ཕྱིནོ་དང་ཆུལ་ཁི་ས་བསོདནམ ས།ཧད་པར་ཆེ། །ཆུལ་ཏིལསཉམམཨ་ལེན་དབེན་པའེ་ གཞ་དག་ 


ངར་བ: ་འདེས་བསན་པ་དང་སེནྫས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས ་པརྩྱ་ུཿ་ཧ། -- % ¥ རྒེལ་དོད་རྙིང་པོ། ཤེ ལྔན་དག་ གིས་ཆོས་ལ་འ འབདརིས་ཏེ། །ཆོས་མེདི་ནི་ར་ ༢༡ལ 





ར་ིརདནི་འད་ོལ་ནུ་ུ། །དགྲནམཔ་བགགི་ ང་ཉྱིས་སྱྱིཌ སྤ༥་ དཔ་གི་ས་ །༈ ' | 







ཕ ཀུང་པོ་ལ་སོགས་པའི། །རེདཔ་ ནོམ ོ་དོ་འ་ཞོང། སྟན འྲི་གགས་པ་ཤོགསྣ་ནམས་ཀུནྭ།་འྱབུང་། འོགཅིནཔོཔབདོནས་པདབའྟོ། པས་ན ཡི་མཆོགནམས་སུན སུམ རྒྱལའཾགསུབྲམ་ཐེཡི ཟལི་ཡེཡ ༣ཆགའྱཧཿནས། །ཆཾགཿ སལ དྲ་སུངས་ བྲ་་ 
ཏླརྱས་གོ གོ་འཕང་བརྙེས་གྱར་ཏོ། །གོ་པའེ་སྐྱབས་མགོན་བླ བླཞད་པརའ བར །དན་འདེ་ཏོགསན་ སསཱ་ཞེགཆོསལི་ བེད། །ཚོས་ལ་མི་བོན ཅནཏ༔ཤྭཏྟུ་ཐ བཟའ་ བྱ འསེམས། །གནོག་ཆུང་ཉེས་མང་ནོར་གྱི་ འབད་ཆོལ་བེད། །དྲོན་མང་ ང་༢༠ལོས་དུསྣ་ནམས་འདའ་ཧེ། ཧདཔ། །འེནམི་ཡི་ ། རེ 
. གྲ ཡུགས ཡཅནྡ་ངུང་ ཤ་ཡཾན། ནྟ ཌྟ་བསན་བླ་དང་ལྡན་ རྣམས་ཀྱིས། རྣམ་པ པནཱ་ཆེས་ ལ་)་༩པའ ད་པར་རྲེགས། ]པྷོམ་དོན་སྙིང་བོའ། ༩དི་བང་ཆས་འདོད་པ་ དག་ལ་ཡེད་ལྲ་༨ ༣༨ ཨལ་པ ཨའ དནཱ་དུ་བྱཿནཔྱ་པོ་གསྦྱ་ཧལ་མཚན་གས་ མ་བུ = བ་དགེ་ཞིང་བཀྲི་གི སཔའ པའྱ་ྲ། ད།། | 
ཏཾ ༈ ལུ རེལ: ོར་དངོསླ་བུཊ་ཆང་ ༢འེལལ་ ་འྔ་འུགས་སོ། ཞཾམོ་བླུ་རུ ;} བཀ །འདེན་མཉམ་ཡེདྭ་ཌ༅འྱི་རལ་པོ་ ཛའི ་། །ཧགསུདུཿ དག །མྲ་རུས་གྲས་ 9 ༥རུདུལ་པའི་ ཤོད །ཟམའ པྤུཡ་རླུ་ ཡན་བདའེ་ལམ་ སྟིན་པའེ།] དྲ །དྲིནཿནཚེས་ཆྱི་ྔེ་ རྔུལ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མདོད་དརྒྱ ཨད་ཛྡི་བསྟན བརྟན་ ་ཀོད།་ 
༥ ཅད་ནས། །དངོསྤ་ཀང་ཀུན་ཀི་གཞི་# ཟུ་མར་གསུངས། །དདོསྤ་གུབ་འདོདན་དཔལ་ལྡནླ་བ་མནམས། །ཆུལ་བཞིན་མཉེས་པརྩརིས་ཤིག་བླ་ཁའྲིསས། །དྭ་ལུརཔ་ལྔ་པྲ་པ་མང་ པ་ཡོད་བང་། །ཉརིང་མད་པའི་མོས་ུསསྱི་ ད་པར། ༈གཅིག་ལགོ་བརེིན་པྲ་བེ ཡོད་པདེ། །ཡོ་ 
སུ ཡ་པྭ་ཏོཿ ཉོན་ཨོངས་ འདོད་ཆགས་ ལེན། { {དཔ མས་ཁུས་མི་ །མེ་ཟེརཞའྲེ་སས། །མོས་ཤུཊ ཕྔུས་གནད་ ཅང དུ་བླན་པའིམི་ལིནན། ། །དཱམ མྨ་ནམས་ ལཆགས་མྲངུཧ ེད་མི་སད། །སྤ་དྲིན་ེ ཆེ་ཆུད་ཀྱད་པའ་ ཞོད་གུར་ཀྱང་། མས ུསྱ་ཏདམེད་དགོ་ས་སེཁའྲེ་སས། །རབདང་ཆ་ 
ི་གགན། །ཆོས་འདྲེའ ཟྔལུས་ནས་མི་ སྷན་སྣ་ཚོགས་ཟློག །དེ་ནི་དྱ་སལ་བ་མ ཡིན་པ་ལྲ་བོ་ས ཡེད། ]ཌ ིརྱིད་ཆགས་རྡ་ྤོངསདཿ ཏེ ཤཱཀྱའེ་ཕྲས། །ཆོས་ བེལསནཡོས་ུསཆྱིའན། །དང་པོར་ཆོམས་འབེལཞུས་ནམ་ི་ ཡི་ཞིག་པེད། །མནང་མེདདམལ་བའྱི་དུ་དྲ་སབ་ 













ཡི 
-* 5 ° "ˆ 
' 








ྦ :{དོན་མེད། །ལོངཟསྭ་བོང་མཛདགྱཡིས་ཤིག་ཙོའྲགས། །སྡནཊན་པསྭ་བད་པྱ་ཏོད་པ་འཆོ། ། ཊཐ་གས་པའ་བོདཅལོ མ་ཉན་པའྱི་བམ་ཡང་། ༈ལུས' སྤོབས དོན་བ ོ་པར་བས། {འདེ་ ལམནོ་བསམ་ཐ བོའོ །༧གས་ཧྲུ ¿ 
འཆག་ཅིགཅམ་ཞིག་ལས་།ཏལ། | དེ་ཡི ཕའ དིན་ད་ལ་ལ་བོར་ཐབས ལེད། །ད་ལས་མདབ་ཉན་ ནྷལ་ཙི་ ཅཤཱས། ཀབཀའ་དྭནམེདཿེསམ་སྨ༨ཤཱྱའི་ སས །ཟེག་མམེདནས་དཔར་རམས་པ བའི། {ཕན་བདའི་ལམ་ མཆོག་མནོར་སོན་པ་ཡི། །དགེ་བའི་ པཿ ཞེས་དངམ་ཕྲད་པ་ ། 
།གཉའ་དེ་མའ།ཉོར་དཐ་ས། 



























, སཾཡེས་ལན། ། །དནི་ཕན་བདའི་ ལམ་ན ད་པ། ཏཱ ཧཐཱཐ། 'འདགུ་གཡརཤྱའེ་དུས། །།རྟོན་“་གསུང་རབ་ཆིགས་ བཅད་གིས་གསྱ་ཁང་། པཱཕན་བདེའི་ལམཿི་སྟེ༢ སྙན་པ་ ཡེམི་སྲིད། །རྙེན་པའི་ གཅུངའང་ ཆེགས ་བཅད་གཅིག་ ཉན་ཡང། ། །ཡེས་ཨུསྭ་ཡིང་ནས རྨ ྒ 
{1 ཅེག རས ཤུན་བདྲ་སིད་ཚད་༔ འི་བཀའ་དིཿ དྭ ྒཞ་ཡ་མེད་པཿེ། །རབྭབྱུང་ཡ་གས་ ལ་བདྱེ་ཉེད་དཔད།མད་འོདཾ། .1བླམ།པོ་ནའི་དྲིན་ཡྲིན་ འའྲི་སྲས། ཐསུསྤྱ་ཧྭསྭ་བ རྭ་ཏག་ལས་ ལྷཅི་སྨོམ། །ད་ལྟ་ཉིན་རའི་གྲོགས་ ས་ནས་བ ངད 
བླུམོ་དནས་དྲའཛདསན་ྩ་ན། །སུ་དིན་འཁོར་ཐབས་འྱབགཀམ་་བའི་གས། །ྱན་བོམང་སྲནབའའི་ལམ་ཤེས་བའང། །བཤེས་གཏེན་ཁཔརཆགྲིགལེད་བས་མད། །དེ་ཡཏེན་འདལ་དྷ་ཁ་མྲབགསར། །ད་གཡད་ཅདངང་ལན་ཡིདབསས། ། 
སམས ས་ས་ས སྲ ཡྱཾས། དགེ་སྦངདགེ་ རའ (པའ དྱ་ནུད་ཀུན་ནས་གྲསུངས། །བམར་དག་ སྣང་དྭགོས་བ་ལྟྭ་ཇི་སྣེས། ༈སཱངསུདྱྱས་དྭོསམུ་སྙེམསཿ ཁཾ ༡འེསས། ༈སངས་རྒྱས་ད་ངོས་སུ སུ་མདུན་འདི་རྲ་ཏོན་གུར་ཀ ངེ] །རད་རེའླ་དིབ་པསྔ་ནལར་རམཐོ་ / 


ྦ ཏྲ ད མི་སྲིད། །ཨ་དྭག་སྣང་བ་དམ་དུམ་མཐོང་བྱར་ ཏོ ཀུ རད ཡཕརམ འགྲུང ཟཆའྲིགས། །རངརའི་ལསརྐནྣ་ིབ་པའི་ཆ་ཚོད་༢ ྭ ོ་ི་རུམཐོད་བའང་ ༽ྩཿ འཚད་ཡིན། ི་དངབོང་བུམ་མཐོང་བསོདནམས ཆེ། །མས་ཞུས་ཉིངནས་བྱའིཏ་ཅིག་༅འི གུས། ཁྱ 





-|.[ རྟོན་པ་ལེགས་ པའི་ཀྲམས་ རོ ། དེ་ལ མགོས་པོའི་གྟོ རྩོ་ོདོད་མ་ཡོདོ། དེསནྷ་ཧོནྩོཿམ བཅིམཐོང་ཡང་། རང དཐོནོབ་ པརྟ།གོས་ཤིག་ཤཱའ ལིད་པ། །མདྲིས་ན་ ནད དའྱཡིས་དུང་དཀར་ ཡར་པ། རམཐང་། །ལེག་ཉོགཅནྲ་ཧིས་ ཨངསྤ་ཆམ་ཐོག་བརམཐང་། །བཾ 
རད ད་ཝནམི་ཡི ཡིཡ་པམས་ཤད་སལ་རྱས་མཐོང་། །འདེ་ལ་འདམ་ཁྱ་ཡིམ་ཤིག་ཤཱ་བའྲེསས། ༈ཨངདསྐྱངས་སུ་འྲསམས་སངསྦྱ་རས་བིན་དབས་འཇུག [ཐོག་པོར་བཤྒོམས་ན་ཐོག་པོའིྱི་ན་རྨབས་འཛྲུག །ཤྱིན་རུབས་འདི་ནི་མོང་ཁུས་རྗེས་འབྲང ཡེན། །འདི་ལའང་འདམ་ཁྱ་བིས་ 
བླ ཤགཤཱ2ྱའི་སྲས། །སངས་ཆྒྱསྣམས་ཉྱིམ་དངོས་ཊ ི་ དམ་ཆས་ནཔ་དགའོདཆ་ཆད་ཡན། །རྟུགས་པའི་དས་སུ མུ་ཟསྟ་ངཱར་ངི་ལཞིན་དཱ། །རངརྡ་མག་བྱསལྷ་ནམསྤ་འིས་ཉེན་དུས་འདིང། ། །དམཆོས་སྟེནཔའི་བླ་མའི་དྲིན་འདིནི། །སངཿ་རྒྱས་ལསུ་ཀྱང་ལྷག་གོ་ , 

32 | (གཤཱཀྱའི་རྭས། ཤམ ུ་ལབཞིན་མཉེས པར་མི་བྱད་པ །མི་ལ་སུསྦྱ་དསྣར རྣམསྲྤིས ས་སྐྱབམ སེད། ཛཿ སྦུག་ ཐྫསལྱ་ཧུ་མཆར་ ལྕུང་འདི་ལ།, མགོན ཀས་སུལ འཚོལ་ལུམ་ཤུཿའྲིསུས། །མ༦མཡམདྲ་ཝ་ དང་དམ་པའི་ཆོས་སྦོང་དང་། །ཡྲུཾག་པ་ངི་སྟེད་ ཡཆིས་ ་ཕཐྲམས་ཅད་ ཟླ 
ཿཧ ལས རྟུ་མ་ཧིང་ཞས་སྨེད་པ་ སྡིག་ཆེ་བར། །ཐམས་ཅདྭ་མཌྲེན་པས་གྲམངས་སེ་ཤྱཀུའྲི་ཕཱས། །དསན་ཐཱ་མཁྱརདང་སྟེང་ཡོདྲ་ཨ་། །ཀུན་ལཉེ་མ་མེདཔའེ་མོས་གྲུས་བྱིས། །ཨ་སྱ་རས ས་དངོས ག་པྱརེསས། །མོས་ཕུཿྲ་དུད་ན་པཀའ་བཞིན ཟུབ་ པ༥ཡངོ་། །བཀའ་ | 

རྣ བཞིན་བླམབས་ ྣ་ཐང་དྲ་དུལ་ བཞིནྭ་བྐད། །ད༧༢༨ཡི་གཏནྱ་པི་བདཔ་ནམས། །འསམས་པཇེ ཇེ་བཞིན་ཡོང་ངོ་ ཤྭ༅ཡེ་སུས། སུས། །བླ་མཆུལ་བཞིནམཉེམ་པརཕེུདྲ་ཡའཡེ། །དུད་འགྲོ་ལྟ་བུ༔ ལྟ་བུཿདཀིན༔ བུནཱ་ན་ཡང་། །འཇམ་དངལ་དྲྭབངས་ ཉྟར་འགྱུར་བཆགསཝི་ཡེདེ། །བུ་མམཉེས་པར་ 
ཙིཧྱིམ་ཤཤཱཉའི་གབ། །སངསངྱས་ཐཿ ཐམས་༦ མསཅད་མངོ་ ནྭ་སུམ་མཚོད་པ་བས། །བླམའེ་བསྲུ་ག་ཚིག་མཆོ ཆོདབསད་ནཝསཆ། | །དསན་མཛོད་པ་ ཐམས་ཅད་ཡངས་ མྦ་ཨནས། །བམའི་བསྙེན་བཏུར་ཕྱིས་ཤིག་ཤཱ་ཀའི་སྭས། །བླམམཚོད་ཚཾས་སརྱས ཀུནཔོ་ཤནས། །མཆོད་པ་ ' 
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ཧག་འཆར་ལ། །བད་བ་ཀུན་པབ་ཏོ། 


པྲམལ་འཇུག །གསད་དམ་འདུངས་སལ་བདེག་གམ་ལགས་པར་སོང་། །ི་ལཁ་ 


པར་གྱོད་པ་ཤུན་ལ་རྗེས་ཡེ་རང། 


ས་ རོ ཏྲོ བ་མིན །ཨངཿ རྒྱས་མཚོད་ཀངད་ལྔ་ང ྭ 
། ལོ། །འབོ་ཀུན་ལ་མ་ཁོད་ལྭ་ཡག་འ ལ་ལ། །མ་རིག་མུན་སེལ་ཁོད་ལ་ཤག་འ ་ཡ། [།ཕའ་འགྲ° 


དབའ་་ཝནཔལའྲ་བགས་དག། གས 


ལ་ལེ། །བདག་གི་ཡུས་སྭ 










ཡོཙ། ཚོོ པོའ །དཱནན་ཆོས་ཡྱི་རྲ་ལྩ་ལག་འཚལ་ལོ། ན་རོ་པ །ཡན་བདའི་ལམ་སནྭ་ཁོད་ལ་ 
་ྲ (ཧོད་ལྔ་ལག་འཆལ་ལོ། ༈ཡན་ཏན་གུན་ཝན་ཏོད་ལ་ཡག་འཆལ་ལོོ། །ཐག་བྲསལ་གུན་སེལ།ཁོད་པ་ ། ¦ 


ས་སང མདབ ནིཆགམ་ཞོག སོང) །དའེ་བསམ་ ཿ 
༈བདཀ་གི་ལཿ ། །ངོནྱ་བང་ ཏུ་སེང་: །དཞེ་ པ་ཐུགཔས་ཏོས་མེད་འབུལ། །མཐོར་གཏང་དམར་གཏོང་བདོ་དང་ཕུག་ 
ཊཡངཊ་མེ་ཤེད། ༈ཅི་མཛད་ཏེད་རང་མཉན་ནོའད་བའི་མགོན། ༈རྔེནཆད་བདག་གྲིས་ན་པས་བ་གང་འཁྱིས་པ། །བླམའེ་ཕྱན་སྔར འདས་སོ བ་ཞགས།། །ལིགས་ 


ྣ ིསབགཔ་ལན་།།ོི་སངོ་ད ན་མི་བ ས་གསུམ བདགས ག་ས་ས 
ྦ ་བ་དང་། བྗྔང། {པ་རུ 
 ་ མཞེང་སྱེ་བ་དགན་ ཐམས་ ཅདྱད། ཞེས་སིགས་དང་། སྤྱི་བ་ཀུནངུ་ཡང་དག་བྲ་མདཔ། ཞེས་སཾགསི་ 


༦ཨ་ཐོབ་ཆཾ་དབས་ཐམས་ཅདདུ། །བདག་དང་ནན་འདྲོ་བརགཔས་པ། །ཚུལཁྲརིས་དག་ཅེ་གསུང་ྐོན་ད། ཞེས་ སོགས་རིགས་བཅདའགག། ,¿། 
ཡཱན་ལམ་ཀྱ། ཆུལ འདཉེད ན་སེམས་ཤིང་འླབས་བརྗོད་ེད། །ད་ལབླ་མ་ས་བསརས་པུས་བཅས་ཅིས། །ངེས བརྡ་ཤིན་ཨིསྭ་རོབ་པ་གདོན་ཡི་ཟ། །ལནའེ་ཐོས་དང་ [ 







བཾ ༢ོཿ བསམཐོཙོམྭ་ཅིས། །ཐོགམ་མེད་པའོ་བགཆགསམི་ལོག་པས། །དནདང་ཤེས་བཞིན་ལེགསཔརགཞགའདོས་ནོ། །ོགངོ་བླགས་བྗདོཅོསཔདིགའྲི་སོས། ཞེས་རོང གཞནྷ་བིམོས་གུས་བྱ་ཉིདཔ་དཔྨ་ོལ་བའི་དོན་བྲ་འུབའི་དགྲེསོངྱམ་པྲ་ོ་གོས རྩོལ་ཡརནྡོམ 
ཅས གྱིས་ འོན་ཆོས་ཇི་ སྡིངས ་དགོན་པར་སྦར་བ་ འདྲསྭ་ཀང་ཐུབ་པའི་ བྟསན་ཕྭ་ཡོགས་དུས་གནས་སྐབས བཝས་ཧད་དུ་དཔའི་པྱར སྲགས་ལ ལ་ཡུན་རྭ་དདུ་གཞས་ཆུས། བརས གརྡ་ལོགས་མདོ་སད་ཙོ ངཁ་པའི། ༈མེགས་བཤད་ཏོགསནས ཆས །་འདྲི་སཱ༣། །བཱ་ མའི་དེན་ལས་ཐོང་ པ་ཡིན། ། 
34 འགོ གོ་བཀུན་མིས༔ རོགས་པར་ ར་ཤོག། བཱམའེ བལ་འབོ་དཔོས་གུ་ གབ་ངའ་འབ བབས་ངོགས་པ།་ རོ .ུ སྨུ གྲས་ ཉལ་ཡིད་བཞིན་གོརམ་ཇོག། ཤཾམ་གུ རུ། དཱན་འཁོར་ཐབས་ལེདཔའི་རེན་བ། ། ཤེསའབ་མཆཾནཅནཚེས་ཕྱི་རྒྱལ་པོ། པོ་ལ། །གུས་པས་བཅཏུད་ན་ བདག་ 
 ཤིས་འདྲ་མད་ཞུས། །བདག་གིས་བསམ་གཏ ན་ཏིང་འཛིན་བྲསམ་པ་ལ། ༈འབད་བ་ལགས་ཏེ་གགས་ཤིགྱ་ཐུང་བ་ཡིས། །ལེ་མང་སོང་ཡང་འབུས་ལུཡི་ལྱ་ཐུང། | །གགས་དེའབའད་ཡིན་བཇདི མི་ཤེས་པྱ་བུང་། །འོན་ཨང་བཏུགས་ན་དངུས་ནུ་བབ་ལུར། །རུང་དང་ནྣམ་ཤེས་ { 
| ཤྨཾས་ནས་ཐེ ཐརྩ་གུང་ཏེ། །འསྡུ་མི་ཐུབ་པ་ཞིགུ ༢འདུ་ག ལགས་ཞུས། །བླ་མའཾ་ཞལཞས ་ཤདག་ལ་འདྲེ་སད་གསུངས། །དཾལྟ་འུ་ལ་ནམ་ཡང་ཤེད་མི་དགོསོ། དདགྱ་བུང་དུས་ད་གའི་དྲ བཏིད་ལྭ། །ཐེག་པ་བརྟན་ནས་གཞགན་ངིེ་ལར་གདའ། །གསལ་ལ་འཇན་མེད་ཙག་ག་སྣ་ ! ` 
ཛཾ ཚོགཡ་འདོ། ། ཧིང་རུགས་འདུག་གཡ་ དང་པོ་ ོ་སརེན་ནི། །ཅི་འདོད་ལེན་བས་ཚབྱའུཔ་རྲི་བྲ་བ༣། །དགའི་པང་ལ་ཅི་བདར་གཞེས་པར་ཐིས། །གཉིས་བལྟར་ན་བསམ་ གཏནམྲ་གབ་རེང། །ཧྣ་ཚོགས་འགྲོ་བ་ཆོས་ཏིད་ཡིན་པའི་ཉེ ྱར། །ད་ལ་གགས་སུ་ ཟུང་ སེ་བླས་བཏྭངན། །རྣལ་ ཏཱ 
ྒ 

ྦ 

ྣ 


ུན་ཚོ་གཞན་ཤས་་བནན། །བསམ་གཏན་ཡན་བག་བཞིནཐུ་དམ་བཅས་ཏ། །གནས་ན་ཇིལྟརྲོཡངཕྱུ་ུ་གྲུབ། །དགེྲོངཚུལ་ཁྲམས་སྲང་བས་ཀླངདོར་ལ། །དྲན་ཤས་བརྟན་པའི་གནད་ཉིས་ཏིང་ང་འཛིན། །རུུར་ གླ 






[ུ རྨ འཧཾནྣག དལ་འང་ ིང་འཛྲིན་ཕྱེམི འགྱམ། དཾ 










ོོསཅོདགོས། དི ྲོརོ་སང་ཡོང་དོམོགོནོསོ། །འཐོསོ་པའ་རོདོོོབ་ོཔོགོདསོ་དཟསོ། །འོམ་ཡོངམོང་བའ་གོསོགོོ་ དྲོ །གྲོོ་ལོ་ོརོསོལ་བགིནོོཔ། ཉོམས བུ 
ཡེན། {ཆོསད་འཕྡན་པྲ་འཆིབ་ནི། ༧༨༣༤ དརོ་ྲ་བིམསོ་གནས་དབསསོ། །ནམ་ཡང་ཡོང་བའི་གློགབས་གཡ་ཡོད། །གསུམཔ་ཆངན་སལ་བ་ིནྱ་པཾ། །ཉིསསང་སེགས་ལྷ་བྒུ 





ོ སྙད ' གྲུཀ་འབྱ་རོམ། །མོང་བ་འདེ་ ༠ བརལ 2༣༣༨ `འི་ཅུ { . ༦༨ ་ ྒ རོང་པ ༤ ༤ ༽ (¦; 22; ཙ་འར ྦ 
¡ དངིག གྲུག་འགྱ་ཚོས། དྲེ་ཊིདམ་ཀ། གས་པའི ་པ་ལཅིབ་ག་ཆི་རའོ་ རོ ད་ལེ ༈དགས་པ་ང་འདག་དཔ་རྲ་པད།། ༣དང་ཡ་ཚཆན་འ་ 
(་་ཡི། གོ་གོ བ་དོན འགས་པའའགོས་འྱལསས། །རདབོགའྱཔརོལརའ་ཉེར། ། 4] 








༣༣ 


ངི ཌི གྲ་བསྲལ་ཀྱོང་དད་ཕྱོང་འགྱུམདང་། རོང་བ ཞིནཔྷའི་ཟངས་ལས་འདས། །སོནམཚོང་དཔབུན་བཅཅིདདང་། །བཱན་གཡོག་བཤོའིགླ ཕྤོང་། །འཕྲའ་རྫོད་དགྲ་འབུལ་གཉེན་༔ སྙེང་དང་། ཐོར ཉན་དུཿམདང་། ། ག་ནི ོའོཾ ཏནྭ་༡མམ་དང་། །པོང་ཅེི དང་ད པ་ད ྦ ྦ 

ཧོ བཾརྩོན་པའི། །སྲུག་བརྔལ་འདི་ལ་སོམཔ་དང་བུ། །སྦྱོར་བ་དདག་རྩོམ་པ་ནཊ། ཉིས་པར་སྤོད་པས་དུཊ་འ དས་འཤིང་། །ལེགས་ ར་སི །ཚོཿ འདྲས་དོ་ཟུམ། ཨཾ ྱབས། །ཐྷཏས་དང་སླད་བའེགནས་བུརཅིང་། །བྷ་་དང་བྲ་ཞུར་བའི་གནས་ཨྷ་རུན། །ཕི་ལན་དན་ ཤོ 

༣༠6། 4 སེད་གནས་རྣམས་པུ། ༽ཕྱུག་བྲམལ་འྩུང་བ་བརྗད་པས་འད། །བདེ་བ་སྐད་ཅིགཙམྱི་ཀྱིམ། །ཕྔུག་ཕསྔ༧་བརྒྱསྟེང་ དཿ གསུམ་དུ ངཱ །བབྲོད་ཉེདྲ་རིས་པར་མླ་དུན། །ལྱེ་ཡིས མ་སཱཏྣསརཡདཱ། །སྡུག་བསྔལ་དཔག་མེད་གནས་ཐོབ་ཅབ། ལ་ཡིསྦ་མཔ་མསྐམམུས་འ། རྱོང རཱ ཱ 
| 








༧ 2 


ད་དྲག ཆདནས། །གཙོན་ ཅོནྷནུག་མི་གཙཡ་ཉེད་འགལ་ཞིང། །མེ་གྲ་ཅངལུས་ལ་ནང་བསྟད་པའེ།_ ཟི པོ།༽ རླེ པནྟ'ན་དས་ཨིཞིག་པིད། ངས་དཔེ ཇམ་དེལ པ། །བཏགསན་བདེ་བ་ ཡངམ་མཐོང་། ༈ཧྲིས་ཕྱ་བུན་པའི་སའཕ་ནམས། །བད་བརྲ་ (ˆ 
ལོནརབས། ཅན ོོ་བོ་གས་མེང པ་ །༡ཕགས་པས་རྟགཅུ་བབུཔའིངྒསད། །ཧིས་ །ཧེས་པྱ་བན་པོའདིད་བྲད་པའི། །ཛབསུད་ཤ་ལནལ་ཤོགས་པ། །ཐཀྲ་མི་ཤིས་པ་དདག་གེས། །ཏཧང་ལ་ཏས་ ངན་གཏང་འུར་སི། །སྦུལ་དུགྲ་དདག་མུར་སྤེཕས་ལ། །དཔག་ཆད་བྱར་ཡེ་ 

བརས ན་ཤིང །ཅྭ་ཕྲུ ཆེན་ཕོ་བྲསགས་པ་ལུར། (འདོད་པ་ཆུ་ཱཡ་ངཏཱོད་འཇྲོམས་ ་པས། །ཁེད་གྱིས་དྲལ་བསྒྲེམས་པར་ཁྱེས། །ལུས་ལ་ཅུང་ཐུད་དུག་འྲུགས་པ།: །གཡཏམ' ་འསལ་ཆར་འཕུལནས། །དུག་གིས་ལུས་ཞུན་ཁབ་འུར་ཏེ། །ྤི་བོལ་ལླུག {] 

༩2, ཅིང་ཕ ཤད་ལར། །འདོདཔ ི་ནྱྲ་ནཱ་ཡུཡང་། །གཡཉེ་ཨ བསལཆེརའཕེལནས། །ཿདོདམའ་དགཆི་ནྱོ་རས་བུང་ཏེ། གྱ་ཕོ་བརླཊ།ཅིང་འཕུང་ཁར་ཤེད།། ]འནརཱཾའི་མུའཐུངས་ཇི་འཞིན་དུ། རའ དོཔབའིེ དུག་ཆེན་ངོམས་མེད་འཕེལ། །རྒྱལ་ བྭསངགསུམནོར་ཡོདཀྱང་། །ཆོག་ 


དོས་ཟིན། །དགས་ ཌི ག་བ ན་ཀུན་སི་སམཚོ། 
བུ་ལ དི 








ཏུརེནས་བསགས་ཨུར་ན།  །གང་ཞིག་ཇི་ལྟར་གངམི་འགྱུར། །ིའོལ་ཡུལ་ལད་ཡེནཞིང་། །ནངདི་ཡུལ་ལའངདེ་ཉིད་ཡིན། །གང་ཞིགྲ་པོང་དང་གངཞིག་སླུབ། །ཕིངརྒད་བྲལ་བའི་ཏིངའཛིན་ཁྱིས། །བསྱབ་པརཤེད་པམ་གཏོགས་བར། །གང་གིས་ཀང་ནིའྲགབ་མིའྱགུར། །དེས 
་ཱ ཏཱཾ ནྲབྲ་གྲས་ལྡནརྣམས་རྱས། | ཤྱིང་རྒོད་འདེ་ཉད་གཞོམ་ཕར " །སྟི་་སྟེབས་ལྡན་པའི་སྐྱས་བུ་ཁ། །བང་དདྲསང་བ་ཤན་ཏུ་ས། །གྲང་ཤིན་བསེལ་བའེ་མྱོང་བ་ ། །ཕིཿ་རྨུགས་གཉིད་ནམས་སེལ་བ་ འཤར། །ད་ལ་དཀའ་བང་ཡངམད། །རྒད་པད་ཡ ངད་འདྷཏ། །ནྱ་བས་ 
ཁ་ བདཔར། ༈ཅབདར་འདྲུག་པྭ་པབ་ཕར། །༦མས་ཀྱཏྲ་ཧྱ་བ་ 5དཔན། །༤་བདེང་འདུག་པ་མྲི་སའམ། ༈བ་ཀྱང་སེམསཏིད་སྦེའུ་འདི། །ཡུལ་ལ་འཁྱམས་པརགོམས་པ་ཡེས ! །༤་བདར་ོད་དུལ་ཉནན། །།བོ་ཉིད་ལཉམས་པར་འདོད་ལརག །བདག་གིས་འབད་པས་བཟུང་བར་ 


38 |; དཱ༣ ༣ྣདབང་མད་མཚོརའཕྲོས་བྱནན། །མ་གཏོགས་འདིནས་འདི་ཡེ་བར། །དྭན་བཞིན་ཤེས་བཞིན་མི་འཕྲོ་བར། །མཐེུན་ནག་པོཆན་པའི་མངུན། །འདག་གིས་ཁུས་ལེནདམ་བཅའ་བྱའི། །དེ་ལ་དྷ་ལཱ་རའབདྱ་བསན། །འིང་ཕོརལི་ཐོགས་ཉིདའཇིན་འགྲུབ། །རྟུག་དཔྱོད་མེད་ 


| ± ༤ ཛ( [༧ ད པྲ ེ ༄༤- ༤༨ ༣ ; ་ སེ རླ ` ༢ ( ༠༦ ༣ > ་ུ 
{ཧུཾ ལོ་ད་ཐགཉེ། །ིལ་པ་གངདཀ་དངབནམ། །ུང་བདམ་གུ་སིད་པག་བཤོལ། །ངནོ་ྱི་ལས་བདས་པའང་། །དྲུ་དདཀར་ནག་བཞག་པའིཆ། །དང་བརོ་དཀར་པ་ེད་པ་ཡི། །ནས་པོ་འབའ་ཞིགྱབྱ་ུརཐུང། །བླིཔས་པསནག་པོམདཔ་ཡི། །དཀར་པོ་འབའ་ཞིགྱུཔཤེ 
¡ ནུ \དེ་ལྟར་ཡང་ནིདོ་ལྟ་བུམ །ཅི་ཡེ་ཕི་རན་འབྱུང་མེ་འགུན། །ཆའི་དཉུང་ཟད་གོམས་པ་ཡུང་། །རྱྱན་ཊྱི་བང་ངིུ་འགྲོ་བའི། །གོམས་པམཐུཆེན་འབྱུང་མཐོང་ན། །ཐོགམ་མདནས་གོམས་པ་ཡི། །ཟེས་འགའ་རས་འགར་དན་པ་མི། །ཨུན་ཐུང་མྱ་རབས་འགུབ་འདོད་པ། } 


ཇི འཛོང ངྲལ་ཤེ། །ེལ༢་ཁལ་ ཆི ཤཿ ༨ འངེ་ར་ང་ཤ་4ན ་ངཔ༣་ དཱ 3 ར༡༽© [1༨འ༢\ = ༦༡ ་ར་སང་།། རེ ཧའ ངོ་འ །འ།༤་ རེ་བ་བ བ་ (༩༤ཀོད་ 
:ཨམྱུུས་པའ་ད་ཐད་ཏ། [ལ་ཁ པོ་སུང་འནོས། །དུས་འགརརྱིལ་ངེ་ཕྱང་བ་ཨཾས། །སྦང་བ་ཇི་ལྟར་ཐདབར་ནུས། །བརཆད་མེད་པར་ཏེལ་རེནས། །ཕྱད་ནད་མ་ཐག་ཉིད་ནས། །ཏིལ་ནམས་དྲི་དརམི་མངོན་ཡང་། །མུར་བ་ཉིད་དུ་ཟད་པ་ར༣ྲ་། |འགྲོ་འཆགཉལ 


རའ 






རཿ ད་ ་་དའིས་ །འདུག་ཐམས་ཅདྱད། ཅོོ དོམ་ཟགསམནམཏོ གན་ས།།ཡུདང་ ོོོ་ །ྒཔོ་ཟདཔར་ཟུས། བསྐལ་གཏན་བླབ་འཡགས ཙོར་ནམོ། རོགཆེད་ཏིང་འཛིནོ་ག་ལོ་འྱབངོ་།།དྩོ་ རྩར 
། ིན་ཆུར་ཅུག་བར་ ླི་མབྲ་དཔ་དག ༈ཏཔས་ལནམི་ཡེས་ བར་ཡང །ཡིད་ཕུ ད་པར་བ འཅོལ་རར་ཁད། །རྤྱིད་ཡུག་མེད་བརབརལྱ་བསན། །རྣམཏེག་དམག་དྱུརདུརོམས། ། 

་ོ /( ཅཅ ཐང སྒ པས་བ རྡ །གཏངན་ལྲགོའིདབཞག་ནྲ། །གིས་གང་བྲ་འདཔརཟྱབ ར། །ིམཔ་ཤེསརེབམད་པ་ད་ ངམ ད་ཡས། །བས །བསུ་གཏན་ 

་ ལྐཡདབཅམས་ལད། །དཀོ་པ་འགྲབ་ 


[¬ £ ད་ད 
པ་འ ཤུ་ཉཔཉག་ཤོངབས། །རིལརི་ད + ¡1 དི ས་གས ། ཏས །ལར་ཞུགས་དམལ་ གཏན་ཏག ཤར ། །ླེས་ 

















ལཿ ལོ་ས་ཡ །བམ་གཏནཏལ་རླུག་སྡེད་བྱ། །འབངབང་འྩབརསིད་མོ་འབུང་སེད། ོ་ཞ་ོ་བ་སལོགཉོནཉོོ འགྱུར། པོ་བ པོར རརོ་གོ་  །བསམོ་གོཏནྲོ་བབའོ ལཱ་རྫིགོ། །མྱོ་བའྱ་བུརོཁོརཆོས་ 
¦ ;ཕྱེདཀྲི། ༔རིམ་པ་གཞན་དའ་གཞན་དག་ལས། །འདིདང་ཡི་མ་ཐམས་ཅདད། {བསུམ གཏན་སྦྲབསན་ཤིནཏུ་ལཀས། །ལེགས་བཤད་འདི་ལས་བྱང་བ་ཡིས། །དགེ་བདེས་ན་འགྲོ་ བཤསུའ། ༈དསམ་གཏན་བདེ་དང་ཕུན་གྱུར་ཏ རྭ {ཡཏམ་རྒྱས་གོ་འ འཕང་ 1 ཅེད བཞཿ 
| (གཏནགནདྱ་ཉམས་ལནབོ་ བློ་བོས་ནིང་ཅནྱ་གིས་རིནཆནྭ་སང་དུ་སྭ་རབ་དའེ གེ་ཞིང་བཀ་ཤིས་པརྨ་གུརཅིག། ¥ །། ཟངས་དེས་མུའདབས་པ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་གུས་བཅུདནས། །རང་ལམཆ་དགོས་འདེ་སྐད་དྲྭ། །ཏོན་དང་དེ་ཕྦེང ཕྦེང་བྲོ་གྲོས་ 

| ཛཿ ¿དང་གཞན་ལློད་པའི། །ཁཱེ་ང་ ངུན་འདི་ཡས་ དུས་ཁུན་ཏ། {རི ཉདབཅོམ་པམ་མཐོང་ངམ། །འགྲེ་བ་འ འདེདག་ ཐམས་ཅད་དི། ཕངས་པའ་ དོར་དང་སྲེག་ བཏདནས། |རངང་ལ་སྙན་པ སྨྲའི: ཧེདིང་། |གང་དུ་མི་ སྟན་ཐོས་བྱརན། × ཕིར་སླེག་ཀྱང་བ ཏངནས་རོལ། །དྭཏར་ཡིནནྲ་ལེ་ 











མིང་། །འདག་ལ་བརྟེད 


ལ། །མི་སྐན་་པ་ཇི་ཆུར་དེ། །གདལ་བདག་གིསྤ་ཚ་བོཡི། །སྙིངནི་འཧིན་པར་བརཡས་བསན། །གདོལ་པ་ཇི་ལྣར་བདབར་འྱབུར། །བག་ལ་ཞུཿེ་ལཉབ་པྷ་ཝརི། །འགོ་ལི་སྟན་སས་བསན་ །དམ་ཐཾགུ་ལེལན་འྱབུང་། །རགཤན་མཁསན་འཚོ་སིད་བང་། །ཆིག་ 


. ༡ " ཁུ ཡས་ཞུག་པྲན་པའ་པམ། །བྣལ་པའི་བད་འགས་ལ་ཉོས། །སེས་བུ་རུབས་པའི་ཁནསན། །ཆིག་ངནྲ་ས་པར་འབ་ཡི། །ཆིག་གི་ཉ་རྩེབུྱ་རྟཏ། །འདག་ཉིད་གཟེད་པད་བད་པར་འྒགུར། །དདོ་གངུ་གནས་བ་དེར། །འཐབ་དཀོལ་མངྱདུ་ 
| ཡྱའཇུཔའཕྱང་ལ། །ཀུན་ཟིམ་སློད་དང་ག ཤུངར་ཕཕྱར། །རྫུན་དངཔ་མརགཆུབ་དང་། །བག་ལལ་ཤདནུ་སྨད་པ་ཡང་། །དེ་ལས་འབུང་གེ་གཞན་ཡི་འབྱང་། །གངན་ཤིནཏུ་ཨུལ་གཉནབ་ཀེ།ཟླ་ སོགས་ལྭ་སདཔ་ཡིས། །མན་ེདྲལལ་བརི་ བརའྱབར། །གཔནིག། 












པ འམགུར་ 
བྲསལ་འ ཀཱ ག་ང །སུ་ཞིག་གཞན་ལ་བསྟོད་ མི ། །མདོརན་ཇི་ ར་བདག་གསྟོདཅེང། ཨཱ ེ དུ། །བདག ཨིས ཏུའགྱུར། ། 
རར་ར་ཆ ི་ོ ་དགེ། ར་ ི་གཏམ་དྲག་འཇོསས། གཏང་གྲི་ནམ་ འུད ་! 
རསྱིསམཇོག་རྡས་ལ་ཨུས་ཡྱག་བཟལ། །ལྕགསཁའི་ཟས་་ཆགས་པ་ཡིས། །ཏྣམས་འབུང་བར་འབྱམབ་ཏྟ ལྟར། {འཇིགརྟེན་བ་ཟའ་བརྐུདརོ་ཡིས་བརླག །སྤོག་འཚོ་ཙམ་བྱེསཿ ཆོག་པ བུ 









ཁྱ ཱ བཟའ་ འབྱ།ུང་འབད་བས་བྟསན་པ་ལ། རོ ཐོ་ོརམཐོའོ་ ེས་དམོགས་བསམ་ཅྱས་སྲི་ཁབྷཏི། 






རྱམ། | 





: ཡང་མེ་ཆགས་ན། །སྡུག་བསྔ་ལའབྱུང་ངམ་སེམས་དངྱསེ། །རོལནམ་ཡངམ་ཆགསན། །ས་ནམ་ཆོང་དང་འབུན་བསྐད་དང་། །དགྭ་འདུལ་ 'གཉེན་སྐྱོང་བཟ་རིག་དང་། ཐ ཐནའདོད་པའེ་དོན་གྱི་ཤཱཾ། །དབང་བསྒྲར་བཤད ན་ཉནལ་སོགས་པའི། ། །ལས་འའང་སུ་ཞིག་འཇུག་པར _ ར་ 
བ ཅི །འཇམ་པསས་ལདཔར། ༣ སྲས སྲ་སལ་ག་ལ་འབུང་། །ཆགས་པས ཟད་འ །ཐནཆརལ་ཟུག་པ་ཡི། །རྫག་བསྔལ་ཙམ་ཞིགཞི་ ཐའམ། །ལུས་སམས་ལས་ རྔུང་ཟེད་ལས། །བྱང་བ་འ ༡༣ེ་འད་བམ་ཞེགྲ་ལང་། །འབྱུང་བརནམ་ པང་མཛོད་ ལྭ 






།འདོརན༽ཁོར་བའི་མུག་བསལ་ཀུན། །མངཿསྦྱང་པོལ་ཆགས་པས་བུང་། སོའོ རདརོ་ོ་འངོགསོ ཤོབ མ་འོངས ཆགས་པར་མི་འགྱར་ རལ །ད་སྟནཡོ་ ་ 


འད་ཆོད་ཅིག་པར་རང་གི་མགོ །གྱཏཱནབུས་བཛདངས་ལ་འབདན་ལགས། །སྡུག་བསྔལ་འབྱང་བརཆེཌ་དོདན། །པོལ་སུ་ཞེག་ཆགས་པརུ་ཞེད། །མངར་སྱརརོ་མཚོག་ { 


ངཱ རལ་ཆགས་ཕཔེན ྦ 
; ཉོ་བུདན། །དདེ་ཞུྱདད མགེཨ་པ། བདནནྟོགཁོན་ཏ། བཐུང་པོའ་བ་མ། ནམ་ར །ཧི་ཕག་བདེ་བར་སེམས་པ་དང་། ད་ལ།ད་བརཆིའདག་ོས། །མངརདབྱུསརདང་བྱས་བའར།།ལ་ཡིསྱ་རངཿལ་མད་ཅིག་ལ། །རམངདདག་ 
ྲ ཤིན ནཅཾད་ན་ས། །མཐིས་ཨགརོགཟང་ཏིར བན་དེ །ཕྱུག་བསྔལ་བརྐྱེད་པ་ མ་པ །ཇ་དང་དསཔའ་དོག་ཐགསམ། སུ དབགམསལམཐ། ཏྟ མྐམད་ ཱ 
རུ་ཏོ ༤༨༨ ཏིི་གྲང་བཞི། ཞེ ལ-.མ་བྱ་སོམ་ཅི་དནོས། །གོ་ ཅེ། །༢༢ ངའུ 





ས་རི ཚུབ འདི 


མ་ལས དས མས་ །སེམས་ ཅས །འདི་ནི་ལྐན་ཡོན་ཡེན་སམན། །བོན་ཕཱུག་ 














། ;§ྱ༄། །གཔར་བཉོན་པྣནམསོ། །ཆོརལ་གྱབ་བབཆཔདང་། ྫོནོནད་ཆང་འཐུ་ 




































ཐུང་མམོངངམ། །ཉུང་དཙུཾས་ལས་མྭ་མོང་བ། ཞིར ཅོངོ་ཅོ་ ི་ོ འས ) 
རར ་ གཏུང་བསྲུ་ན། །ཞི་ཞིང་པད་པའི་བད་བ་ཐོབ། ས་ ཅ་སཱརྦཿ ཏ། །ཉེམསྤྱ་འི་གྲདཔ་བཞི་བ་ཡི། །ཁད་པའི་དཔེའ་ཡང་ཡོམ་མི་ཕོད། །འདོད་ ཕར་སུརབསཱནཔལྟར། ལ་ལྷག་པརའཕེལ་བརའུུར། །འདོད་པ་ཇི་ལྟར་ཕྤངས་པ་ལྟར། །བདེ་བ་ལྷག་པར་ ནཾ 
_§ འཕེལ་བར་འགྱུར། །དེ་ཧེམསེམས་ཁྱི་གསུངབ་ ཐད །མང་དྭུཿརོ་ལ་སོགས་ མནམས། ནཡ = ` ཞེས། ༨༨༨༣ གེས །གལ་ཏེ་ཐཟའ་བཅང་སཱལྱཅུངྷ་ནམས། །སགན་སུས་ཅིཅལ་ེ་བས། ` 
 རོ་ས་་གང་། །ཐང གས རཾ $8ྫཡ ` གུན །ནོ་བུབ་ོང་ཚ ཞན། དཀའ་ཐུས།ལོནམངདྱ་ུཝཔ། ། བྲི་བཟ་པལམཚད་ཐབ་བམན། །ད་ཆུ་གས་པ་ 
ཧཱཾ ཅིས་མི་ཐོབ། །ལྷག་པར་ང་ །མ་ཐོམ་མི་ཐོས གི །ཇཆང་ཤིན་ཏཱ་མང་འཐུང་བའང་། །རག་པ་དགཉིད་རླུགས་ཆེ་ཐརམཐོང་། །འགའ་ཞིག་རིགཔ་དྭཔས་པ་ནེ། །གེཾ 

. ¦ པའི་དབང་གིས་ཏེ། །༢ང་གིས་ིག་ཝུད་མབ གད། །སྤལི་ ཤེས་བའྱི་འིས་བུང་ཤྲིན། 'ནུགནྷ་ཉདཡེདྱ་པང་། །སྤ་ཉེ་བདལའླད 






་ 
ཡ་ཏ། །༢དབ བྱཿབ་འྲིནུ། །ཇཆང་མངསནས་དགྱེརརལ། །གོམསན་ཇདང་ཆང་ཡི་ལར་། །ཡིག་པ་དུངས་པ་འབྱུང་བར་ | ] 
¥ འཁྱར། །དམན་དགོས་པ་ཡེའདངིང། །ཉེས་དམེགས་བསམ་རྱིས་ཡིཁྱཝ་པའི། ༽ང་ =± ཡི ་་ 


ཁྟསན་པརའི་རིགས་ལ། དཔག་ཚད་བ ནྲིས་ོ་པིག། །ལེགས་བ༨དའདི་ལས་དགབ་གང། །ོམདི་འོནམསུན། །ཤེད་པ་བགར་གས་ 





ཡཿ 








ལེ ཅསྤྲ་བངས་ནག། དད་ན ཁམ་ཇོའོ་བར་ཤོད། །ཅེས་བདཔདགའ་ འཇོས ཅོག་རོ 


ྦ མདྡ་བ་མའི་ས་བྟེས ས་བརྟས་པ། །སྐ་དྲེན་ཅན་ཐརབབྱ། དཀས། །ང་ལ་གོས་ཤིག་འདབས་སོ་ཨང་། །།བཅེགནད་ཊྱི་མ་བཏབ་པའིཆོ། གླ 
4, 


ཡིནནོ་ཨང་། །དག་བཇོ་ས མུ །ུག་མས་བྱརདང་་ དགཞོས། །ག ཟེས་པ་དུམ།ཡད་གན། ངཿ ཨའ ྱེས་བྷ་ཡ་ཛྱི་ས 


མཅལྒ་ཆུརང་ ༣ང་ག་ཡོངངེས་བས། ། མ་མེ ཞིག་ཨུང་། །དརེས་ཞར་ཁ ཆ་ ༼༼ར 
ླུ ཅད 35 ཀང དགོས་ཤེང། །སྐེ་ནེའཐའ་ཡེད་བསལ་དངེས་འན = 5 བ་བསམ [ཨཱ བན་ད [སྐད་ཅིག བན ཆས །ཐོག་མེང་གོམས་ཤིང་བསགས་ྲི 
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པྱ 2 ཀ།ཤཔབ་སིཊ།ལུས་ཐིབ་ཉོན་མེངས་ཆེ་ལུགས་ལ། །སྣེན་བཅུང་ཟདབཏབཔ་ཡང་། །ནགས་ཀྱིམེ་ལ་ཤིང་བསྣུན་འདྲ། །དེས་ནའབྲིད་པམ་བྱང་ཡང་། །སྣོན་པ་འདེབས་པརཡ་ཀྱེད་ཨང་། །དགོས་ཆེད་འཇིག་རྟེན་ཀྱ་བ་ལའང་། །རྟོག་དཔྱདམ་འཏངདེན་ སྐུ 


༄ཕྱགསན། །དོན་ཆེ ན་དམ་ཆོས་ལྟ་ཅི་པླས། །རྨོག་པ་བཀག་ནས་མ་སྔོད་པར། དམ་པའེ་ཆསྱི་བ་བ་ལ། །རོག་དཔོདྱ་རཱུན་ཏཱ་ཐོང་ཤིག་ཨང་། ༈རྣམ་དཱཔྱོད་ཤེས་རབཆམེ་བསྐྱེད་པར། །རྟོག་པ་བཀག་པ་ཙམ་ཞིག་ལ། །ེས་དོན་བཟུང་ནས་བླསམས་གྱུར་ཀྱང་། །དྭག་ཡང་དགན་ ། 
ྒ །དུད་འགྲེའ་ནང། །སྤེམཆེན་འ:ྲི་ བརྩསའ་ཨང་། །ཆས་ལ་བཉེན་པའི་འདོད་བསྲ་སང་། |ཆས་མེན་འདོད་པ་འདན་ལས་བས། [ཆེས་ལ་བསྟེཿ ན་པའི་འདོད་པ་ཡང་། ˆ བྱུང་བའི་སྲོ་རྣམ༔ པ་བོ ན་དུག་ལང། །ཤོདྲ་ཟིས་ལེགས་པརྨ་སོལས་ཞིག་ཨང་། ། ལཁས་པས་བླ་ཨ་མ་བ སྟ ནཕའེ།།[ ། 
+5}÷8#5 སིནནས་བཤཤེས་གཉེནདོ་དག་གིས། །སྩན་ཡནྲནམས་ལ་ཏོགི་ ངེ་དཔོད། །དཔདནས་ལེགས་པར་བརྟན་པ་འདི། །ཡཁས་པའི་མངད་སོལ་ཡིནནོ་མང་། །དང་པེརརག་དཔོདམི་གཏོང་བར། །བླ་མཚ་བསྟེནནས་སྤྱེན་ཡོན་ལ། །ཉོག་ཅིངཝིག་པ་གསོག་པ་འདི། །ཧེས་ པའེ་དཔོདཕ་ཡེན། | 
ཚ [ན་ཨང །གཞན༠བཤས་གཉེན་བའདོདན། །མཁས་པ་ཟུན་པོས་ཡིན་ཊང་། །ཤུན་ཡེན་བཉུགས་ནུས་འདེར་ཞོངབས། །གཞན་ལངོམི་རམྱ་བི༽ །ཡན་ཏན་དགོས་པར་གོའོ་ཨང་། །ངང་ལ་ཡོན་ཏན་མདྱ་ཆུ་པན། །གཞུན་ཡི་བ ཤེས་གཉེན་ཐས་བུར་ཁུང་། །ཡུག་བམ་བཆུ་མཚོར་ 
¥ ུ་ཡུར་དེང་། །གཞན་དོན་འགྲབ་པརམི་སྲེད་པས། །ཡོདྷཏཿླམབསནདགཔ་ཨང་། །ལང་ལ་ཡེན་ཏན་ཡོད་གུརན། །སྨན་ཀྱི་ལྔོན་ཤིང་མྱ་ཨུ་ཐཞེན། །ད་ལྟའི་ཕན་འདོགས་ཅུང་ཟད་ལསུ། །ཡེན་ཏན་དིད་གོངནས་གོང་། །ལེགས་པར་སེལན་དགའོ་ཨང་། །ཞུང་བདསེམས་ 










¡མས་ཉྟེབས་ཆུང་འདུལ་བལ། །ཞྐྱིད་ལུག་ཞུམ་པ་རི་བྱ་བར། །འཁོནརྣམསམ་ཡུས་དན་བུས་ལ། །དཔའ་དང་ལྡན་བར་ཚིས ཤིག་ཨང་། །བསམ་བ་འབདནས་སློངས་བྱུར་ཀྱང་། །དདོས་སུ་ལག་ལེནམ་བཏབན། ། 
(ི རྡོ་ཨང་། །བསམ་པ་ཇི་ལྟརམྦྱཕས་པ་ལྟར། །ལག་ལེན་ལན་ཆིག་བཏབན་ཡང་། ¦བསམ་བ་ལེ་ཟླུར་ཕྱངས་པ་ལས། ྲ་བསྦྱིདབ་ཡིནནོ་མང། །དམ་པའེ་ཆེས་འདེམ་གོ་དུས། 

ཁ་མལ་འདྲ། །དྙིང་རྫོའེ་ཡུལ་ཞིག་ཡོད་དེ་ཨང་། །དརྣི་ཆངས་པ་བཅྱ་ཤིན་ལའང་། །ཧྟིང་ཆེའི་ཡུལ་དྲུ་བཅ་ཆོག་པའི། །དུས་འདྲོ་རི་ལལ་མིནན་རང་། ཧུཾམནུ་ད་ ཊལ། །ཀོ་མིག་ཐུང 
! ཧཱཱི་རྐྱེན་དང་བསྲེས་པ་ཨང་། །རྐྱེན་དངམ་འགྲེས་ལེ་ཟླར་ཡང་། །ངསྙེམས་ལས་བློ་བསྒྱདཆེའོ་ཨང་། །པྟཾགས་ཇུས་སྐྱེ་བོའི་ངན་ལུགས་སམ། །ཡང་གིཉེན་ཁྱག་ཆུང་ལུགས་སལ། །བསྲེ་ཉྱད་བྲ་བའི 


= 


ཏ་ལོ་གཅིག་ཁྲོ་བ་ལན་ཅི་ ་སེས་ནན་པྱ་སེས་ཡེན། །འནྭ་ རོ ] །ད སེ་བལེ་ཉེས། { །བསམས་ན་ལོར་ལནར་ཡང་། །ཧ་ཅང་བལ་ཆེ 
] ལོ་གཅིག་ཁྲོ་བ་ལྡན་ཅིག་ལས། །མ་སེསནནི་ཕྱེ་པེས་ཡིན། །འནྱ་ཤུང་དགེ་བ་འཇོམས་ཡུགསདང་། །དྲུནལ་བརླསུ་བའི་ཉེས་དམིགས་ལ། །བསུམས་ན་ལོའ་ལཿ 
ུཆགས་འགུལ་ཡིཤདཔར། །འཇག་ང ཤིནྱ་ྲ་ནོ་ཨང་། །ཁོངགོར་ཟདབསོད་ནམས་ཚོགས། །འདོལས་ཤེ་རང་ཡངྱུ་ལ།།ཉོགདངོདམ་གཏོངབྱག་པ་ནི། 
གང་དྲ་ག་པ། །-ཤེས་པརདཀའ་བང་ངོ་ཨང་། །དེ་བཞིན་ཐོས་བསམདྨོམ་གསུམཡ། ༈ཁ་སེག་བཀོད་པས་ ཤིན་ཏུ་འབྲུང་། [ཁའིག་ལ་ནེ་ཐེ་ཚོལ་ཐ། |ལགས་བ་སྲིདམ 


སི 


མཐར་འདུག་ག་ཨང་། །རང་གི་ལསྤ་ཀྱིས་འཕངས་ཆོདད། 


སུ་ཡེནནོ་ཨང་། །ཁོང་ཁྲོ་ཀྲངས་མེད་བྱུད་བྱུམ་ཅིང་། །སྤར་ཡང་འབྱང་བལ་འགྱུར་བ་ལ། །བ ཏ 
།རགཏུཾ་བཱ་ཚུལ་བཀོད་པ་དང་། །མཱ་བཀོད་པ་གཏིས་ | 
།ཡ་ཀཏགས་ཆས་བཤད་དྲིངས་ཀྱང་། །གོང་སར་ 


¬ (༥ དང་ ། 2 ། "ཏའ ༠༤༠ ༥ ༡༢ ༨ ༤ 
! དྲནཔ ལས ༅ཾང་བླན་པ ཡང་། །དུ་་ངན་འདརྱཾཱ་བ ནརྣ་མས། 


ས་མ གནས་།བས་མཐར་ཐུག་གང་ལ་ཡང། །ཡན་པསྐད་ཅིག་ཡེད་ ཚེ 
ཚོས་འདིམ་གོ་དུས། ༈གཞནན་འཁོད་ལོས་བླུས་རྒརལ་འདུ། ༈ ཤིན་ཏུ་ཡིད་སྐོན་བྱ་བའི་གནས། །བདག་ཉིད་པྲན་གཡོག ཐ་ །ཌ་ 
¦ཉཱམནུ་དགའ་བ་སྒེམ་ཀྱིས་ལ། །ཀོ་མིག་ཐུཔལ་མ་བལྟ་ཡང་། །རྱེན་དང་མ་པུད་༔ 


ཉི 


¬ ` 


།རེན་དང་མ་པུད་ལྒེམ་པ་ད། །དགྲ་དང་མྭ་ཕྲད་དཔའ་བོ་ཡིན། །ལ༣ཅིག £ ] 
ུས་ཡནནམ། །ཉུག་ད་ ད་ལགས་པར་ཐངཞིག་ཨང་། །ཞྲོ་པའི་ཡཱལྱ་ཡེ་སང་ལུགས་ལ།། 
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པཿ 


- : ༨ 
+. 
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ཤི 


ཡད་པས་འཕུང་། བས་ ! ཡདཔས་ཕུང་པ ངད པའི་པྲང་ 
ཐག ཤས་འདི་ཡེསྱ་ཀང་། །འཇོམས་ པར་འདུག་གོ་གསུངངོ་ཨང་། ༥ འཕུང །ཁ་ཆིག་ཡན་ཏནམེད་པས་ལེགས། །ཡོན་ཏུན་ཡོདཔས་ཕུང་བནི། །རཔགི་པདསན་ཡིནནོ་ཨང་། །བཤས་གཉེན་ཞལནམ་ཞག་པོ་ཡི། །ལྣང་ཤས་རིདིནི་ཝཱའླ་སླེས། །དགར་པོའི་པྣང་ 


|: ... . ཚཱ 


ཌ རྣལབ་ལ ༈བ ཞེས་པ་ཨང་ཡིག་བཞི་བཅུམའདེ དྭ 
ཇིལ ང་ གནས་ཕྱུ་དབྱ་པཱཧབ་འདིསྱ་གང་བསན་པདང་སེ སམས་ཅན་ལ་ཕན་པྱ་ཧྔ་ཆེར་ འྱསརབརྩེས་ ཅིག། །དམིགས་ཅས་དན་བ། ཏུན་། །ེས་ པུ འར བཅབས ནས་ང 







,¿ ༄༅། ་ འགྲིདམིནུས་བརམཐོང་། {ཿ ཕལོཅོར་ཡོཆོདྱ་བཱདྱ་བུརོ། །རོལ་ ཤྡརྒཾཕཔ མཐོངོངོ་མངོ། ཆོས་བ ཤོདྱཟོས་དོཔ་ ་གས་ལ། །ཉད་པརོཙི་ག་བང ཅི་འད དག་བཞེན། རྩོར རརརོ་ | ཤིནྷ་ཏཱ་འའའུལབ་ཡེ་ནའཿ ཡན 
རྨ ལང ཧི ༨ འི་ ༢ ི་ ). འོ་ཨང་། ། ཊ །ཆོས་ ྒེ 
ཿ ར་བ སཱ་ས་བང་ཕུང། ། །ཝེབ་མལནི་ཕན་ཐོབ ཐོགས་པ། ། དམའ ལག་བ །རང་ཉིད་འི་ནི་བཟོ་ཤོར་བ། ། ཤན་ཱམབར་མཐོང་མ་པ། །རང་ལས་དག་ངོ་ཤེས་པ་ལི། །བཤེས་གཉེནལ་ཡང་ད་རབུ། །ཛེད་ཁང་གྱོརའེ་ཐེད་པ། །ཐུར་ལ་འགྲོ་འདོད 
| དྲ་གས་པས་ཡུང་། །ངཅག་ཀུན་དག་ཤས་པས་ཕུང་། །དབནན་འ མས་ལེགས་ཉསའི། །ཤེསྱརས་ཕུ་ ཕུང་བམངངོ་ཨང་། །-ཤཾཨྱས་འཇུང་ འཇུག་པར རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ ཆའི་མཐུ་ལ་བྷཿནནསནི། འའབོབ་ 
པརྡ་བིས་ཤིག་ཨང་། །ཡོན་ཏན་བདེ་སྟེར་ཡིནཔོད་ཁང་། །ཁ་ཅིག་ཡོན་ ལེ ལེ །། ཏཨ། །ཤེསྱ་ཧ ཉན་ནང ན། །ཡྲུན་ང དད 


།།པམམཛི་བཛགས་པརྨདདབནོ བུའང གགྲི་ནམ་གཡེང་ཞི་བ་ཡི། །དབེན་པ་འབའ་ཞིག་བྱསན་པ་ལས། །གཡེངང་བག་ཆགས་བཅས་སྤཔས་པའི། །གོ་འབང་ བ' 
༦བཉྟེས་ལ་9ྱག་ །འཚལ་ནས། །ཐ །ཐོས་བསམ་ལ་ནི་འབད་བས་ཤྱང་། །དབེན་པརཉེ་གཅི་གཡི་ཝྱབ་པར། །གཏུང ཕྲ་བ་ལ་སགས་དོན་གཉེར་བའི། །ཐ་པའདོདདེ་ལ་ཅུང་ཟད་འདྲི། །དཔེན་པརྩཆེ་གཅིགམི་ཕླབ་པར། །ཅ་ཅྱིའླིསམཆན་ི། ད་ལྟ་ིགས་མའི་དུཊ་སུནི། །སམས་ 





།མ༡༥༦༩༧༦༦༦༡༦༡༨༥༡༦༧༡༨༧༥༡༦སཉན༦སས་༨༧༦༨༤༨༨༤༡པ༡༦༧༦༩ལ༨ང།གོརལ་ཉའལ༡ཞ༦༢༡༢༡༦༨-རས༤པའ༦༧གརསསཤ་ཉང་ལ་བེེལྩདརརལསཔ༤༤༦ལ༦འབ-དྐས༡་བསངལ༡-ས་སཔརེང་བས༩༩༡༤ོ༡སས༤ལ༡སོ༤ས6ངལ་༦་བནངོམགས་བ་ཁ༡༡ཀསྐ༡༠---ལསས༤༥༧ལ་རངར་ཁལ་རར་རམཆན་མརརོས༡༡།༡༡༡༡སས༧༤་ ས་ས་ས བ་ལ་བ ༡༡༡༤ ༡༡༠༤ ༧་ ༡༡༩༡ ང་ཁ་ལྫ་ང་ལ་་ར་ར་ལེ་ཡེ་།་ཡབ་ ཡ་འ་ལ གགགགཀགྕྨྒཾྣཾྣྨྣྒྣ་་ 






¦ ཅན་བསོད་ནམས་ཞུན་པང དད། (བདུད ཀྱི་བརཆད་བདོ་བསན། །བྒ རྣེམ་སྱང་ ཉོོགས་པ་རྩེ ་དཀའ་ཞིང་། །ཧུང་ཐད་དྟཱེ་བརབརྩམས་ན་ཡང་། །ནདསོགས་བ བརར ཅད་འ ༢་ཕིན། །དཔེནཔརེ་ཞིག པཞག་ ཉོམནོ། ད་དོ འའདྲོད། སྒཡ་གྲ ང་ལ་ཡང་། །བསཡས་ ཀྱངཔོ་བསྐེད་ཨེ་བྫོཔ', ོ 
༡ འདརྲི་ཐིད་ལམ་ཡིན་ཏེ། །ཆོས་ཞུན་རཅ་མཐོས་པས་ཀང་། [ོལ་འྱགརབ་ཐོནམབོངན། །འཁོརབའི་ཉེས་དཔ་ནས་ལས་འབྲདང་། བཿཇུབསེམས་ལ་སགས་པ་ད༽ །སད་ངག བཞིནདུ་ལགས་བྷམསན། །ཐོ་ལ་འྱཐར་འཅིསམི་ཕོན། །བངནྦཁསཿལ་ཡགོས་པ་ལ།། 
པྲཾཔྭ སྤྲལ་བགྱུམཁ་ ལེགས་བོནན། །དནིཤམསྟ་ཏགས་རས་མཆོག་སིན། །ཐང་རུབསེམས་དང་སྟོང་ཉིད་ལ། །ཉམས་རྟོགས་ཆེན་པོརམ ཐུཿཀུང་། །སྐུདཅེ་གརེཙམ་བདྒོམས་པ་ཡི། །ཕུན་ཡེན་དརྲེས་སྟུང་གི །དགེཚོགས་གང་ལའང་ཡོདམ་ཡེན། །དེ་ལར་རྟོགས་ས་དཆེན་པནི། །སོག་ ཏ་ 
(གྒེཧ ཛ༽་ོར་ མུཞིག་གཉོང། ། ལཿ ཏེ་དདྲ་ཚིས་ཁོདའཇི་ དགསན། །ནད་པའྱིརནི་གང་ཞིག་ཡེན། །སོན་ལས་མཐཕ པུ་ཝཱན་ཨི་ནནྷན། །འྲདུའིཿ འཇཾས་མེད་པར་ཡི་འྱསརྭཏེ། །གད་དུ་ལས ཤྱེམ་མེ་རུགས་ ཕའེ། | །གནས་སྐབས་དེན་ཡོདམ་ ཡིན། ཞོན་ཏེ་དབན་པར་ཆོས་འཕེལ བའེ། ཉྨིྲ་སེས་ ༧ 
ྱི་ད་རད་འ ན། །འ བོན་དབུནཔ་ཁོ་ན་ཉིད། །ྟེན་པརརེགས་ཏེ རའདོདའི། །ནད་མེདཿམཞིལལྟི་མཔ། །དམཚེས འབའ བའི་བ བསཿ ས། །ད༣ཕར་དཔེན་པཆོས་འཕེལ་ པང་། །ཡིསནི་བར་ཆད་དབངྱ་བུར་ཕས། །དགེཆེས་འ འཕེལ་བ བམ་ཡིནྭཏེ། །སྒུནཆ་དགཡན་ དུ་འབེལ ཅ 
'ད ཏསཱམན། ། ནེ དདོ་ཡིས་འཾ དུ་འཇིནི། །བཅནདུཨྟ་བུཿཐཱང་ ལིགས་ཏེ། །ཉོདནནད་ ད་ཀིས་སྐག་དངཕཨ་ཤིང་། ཀི འད་འཛིར་དག་ཆོས་ འཕེལ་བ་ཡི། །རྱེན་ིས་ཞད་ཡོགས བར་ཆད་དང །གཞའ་ཕང་ཐརཔའ་ ཿའདོད་པ་ཡེས། །མ་དགོངབ་གོད་བས་ཏ ། སྡིག པས་གོས པའི་དགྲ་ཚོགས་ ། 
ིར་ །སྩོང་ཕག་གསྲ་པངཆི་ཞི་གྱ་ཧད། །འདུའཇིརཛྡོག་པ་སྤྲང་དཀའ་ཞིང་། །དགཚོགས་སྤེལ་བཤིནུང དཀའ། །དཔེན་པརནད་སོགས་ཇི་ ཤྱུམཡང་། །མི་དིརཿཁ་གོས་ཏརི་ཕོས། །དེ་ཡི་ངུམ་སུངང་དག་བའི་ཆོས། །འགུབ་དེ་གཞན་ད་མིའླགབན། ནད་ཡིདཔདེར་གནས་ཏྟཅྲིསམ། ། །ཅེས་ཟ 














- ཏྱ ༈བས་མཐའི་བམགས་པའོར་པའི་ ཆབྱཱ་བོ་ཞོསྦྱརལ་མཆནཡིམ་མྦྱར་བདག་བརྩ་བརཅིག། ༈ {གྲོས་གཞབས་ལྟངགིབཅུ་ཅེ་ལོ། མཁྱེན་པའྲེ་བ་ལམ་ ཿཡངས་བ་ལ། །ཐྲོ་གྲོག་འདབག་ཤོག་རབ་བསྐྱེད་བས། །ཉྱིམས་མེད་ར་པོའི་རྩེར ྦ 
} 2 ཌྷཕྱིན་པ། ཟླ་མཡིགའས་ལང སག ཞང་ བཞི་བ །ཉོན་དང་དགེ་མྦེང་བོ་གོས་མིང་། །གཞན་དོན་གཏུལ་བའི་མིང་འདོགས་ཅིས། །དམ་ཆོས་བརཆདྲ་བེད་འོང་བས། །འདི་ལ་ཞེ་ཐོན་ཧེད་པར་རིགས། །འབྲོ་བ་གཏུམ་བརསྡུད་བ་ལ། །འཇིགཉེན་ཐམས་ཅད་ 

| ,] ཧཱཾམ་བཏང་ཡང་། །རང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་བལསནམ། །འབུལ་མེད་གདུལ་བའདུ་འབངབ། །ཡེད་ཡརམ་སྟ་བཱ་བུདགོས། །ཡངནྲ་རཱནྱྷི་སྒོནལམ་དང་། །རཔས་ཆེམ་བསོདནམས་སྟོབས་ཡེདཔ། །རྒྱལ་པོ་བསད་ནམས་སྟེབས་འདྲ་དགོས། །དེ་གཉིས་གང་ཡང་ཁོད་ལ་མད། །ད་གཉིས་ བྷཾ 

[མེད་ཀྱང དའདོདན། ཀམི་ཆསྤྲད་མའྡི་ཱན་ལ་སགས། །ཟོག་པ་རུན་ལ་བཅོན་པ་དགོས། །ཡངན་འཇིགཏེ ཡུ་ཐརྒྱད་ལ། །ཤསཆེར་གནས ཐས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི། །འདུ་ལོང་ཐབས་ན་ཁས། ད་པ་ དགོས། །དེའདྲཁིདྲ་བིས་བུད་པོདདམ། །གདུལ་བྲ་ཡོང་བའི་རྨྱ་དེ་བ །གད་ཡང་མེད་པད ལུ ་ 

4 གདུལ །མོང་བའི་གནས་སྐབས་ཡོདམ་ཡེན།་ །གལ་ཏེཿཡོང་ནཱྫོད་ ཀྱིས་ཀྱང] །དཅམ་གདུ་་བ་བྡམས་ལམ་དིན། །ཆོས་མཐུན་འགྲོ་དོན་ཡོངབ་ཡི། །ག །གརས་མི་འདུགང་འབདཕཿ ། །རང་ཉིདགཏན་བླརག་ཧེད་བར་ཐད། །ོནམངས་དྲག་བོམ་འ ཉིན་མོ ( 

,{ ]/ཁ་མ་ཧྲི་བ་ལ། །ཏོནམོངས་སྒེབའི་ཡུལ་ཡོད་ན། །ངེམ་པར་ཉོན་ཡངས་ལས་ངན་གསོག །ཆང་དད་ཅོན་འཅེངཔ་ཡོདན། །བསན་བས་རུགས་ཐབས་མདཔ་བཤོན། །ཏོནུམེཔས་སྒྱ་བའི་ཡུལ་མེདན། །ཉོནམེངས་དྱྱ་པར་མི་འགྱུར་ལ། །སྩེས་ཀྱང་ལས་ངན་གསེགའི་སཱོད། མི མོམདན་ ླ 
_ /ནིལི་བསད་པའི། །སིག་པ་གསོགཔེགི་ དལཞིན། །དྲ་འིདམན་པའི་དབངམཛེ་དནས། །ཆལ་བསས་བཅས་ནམས་ཅིས་ཅང་། །ཡུལ་ནེ་དུགའྲད་དག་ཡོའད།།སུ་གའསོ་འདོ་གསལ་ེང་འད། །ཞས་སོགས་ཡུལ་ལྭ་ཕད་པརཛང། ློ་གཡལ་བཤེས་གཉེནམཁས་པ་ཡན། །གྱི་ 








ྲཱ དམ་ རཡརེག་པས། རར་རོ །མདནག་བྱད་བཅག་བྱདང་སང ེ་ཡངི་མཐོངཐེརོག་ལ། །ཅི་ 


ང་ པ གས་མི མ་པའི་བ །ཧ་ །མི་ལ་མི་གཅང་ ་ེཁ་་གས།ངཔས་མཅདབན་ལ། འདན ནརཉིདམཆོས་ 


ཡཱུ ངལ་་དབ །ལ་ལ་དགགཔ་མི་མཇདི། ། ས་པན་པ་བཏབ་པ་ལས། །ཧུ་ས ཅོམ རློ །དགའ་ཐཡིན་ཡང་དར་ཐབྲ་ལི། ¡ །བཞོན་པ་ལ་ ངོ 
ྦ ཞི་དགའ་བ་བཞིན། །དྱེ་ཕི་ར་འ དོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། །ཅི་དགར་བོལ་བས་ཆོག་བདང་། ། མིཆོག ཡེཁདཔ་ནི། །ཐངཟགམྤས ཐོདམནྭ་ཁུད་ཡེན་ཅེ། ཚི། །དམཆོས་གོངམརམ་ཞུགས་དང། །ཤུགས་ཙ་མ་དག་གྱྭ་ལུང་པར་མིན། །དེན་རང་ཉིད་ལགས་ འདོངན། །༣དགྱི་ཧཱད་ཆོདམཐོ་ དམའ་ 
༥ ༨ཤེས་ཕུརྦ་བས་ལཆས་བསེ། །རྒྱད་ཚོདསཐོ་དམན་གང་ལ་ཡང་། །དམ་ཆོསརཔོ་ཆདངགའ་བ་མིན། །ཐ སཅད་ལ། །བཟའ་བྱ།ང་ཞེམ་པ།བོ་ན་ཉིད། །དགའ་བམིན་ཞིབབྱུ་རུང་དང་། །རྒན་པོཞུན་ལྟར་ནོདའི། །བཞོན་པ་དགའ་བམ་ཡིན་བཞིན། །དེ་ཏིརད་ དཾ 
རྫཾཉྟ་སྙིགས་ལའིདུཊ། །རང་ལ ཡན་བྱཏེད་འདོདན། །ཉེན་མོ%ཿསྦུཕ་གདུག་འཇུགཔའི་ཡུལ། །འདིགཉེན་ཡུན་ཆོགས་ཐལམ མ་ཅད་དང། །འཇིག་ཉེན་བ་ཟ་ཞུན་གཱཔ་ནས། །གཅེ་གྱ དབེན་པ་བསྟེན་པནོ། །གནད་ཊི་དན་དུམཁད་པས་བཟུང་། །ཞེས་གོས་འདབས ང་དང་འ འདི་བཅུནྲ་ཛ 
















ྷ་མོས་དཔེནགནས་བྱ་རོབྱོར་སུརོབ་འདིསོ་ཁང་བསན་བ་དང་སེམས་་ ལ་ཕན་པྱར་ཆེན་པོ་འྱབང་བརྱགར་ཅིག། ¥ སས ཐས་འདིའྒྱ་ཨིའཔན་བའྲོ། ཆོས་ཀུན་མཆན་ཉིད་སྩུ་ལྭ་ཙུ་བཟགཟིགས། །ཆོས་ཅིད་པང་ལཛཿ་ ། 


བ ིངོས་མཆོད། །ཝཱ་བརྒྱ་བྲམའི་དཤེ་ཕྱོང་བྲཾ་གྲོས་མིང་། [རང་ལ་རང་གེས་དྲན་བསྐུལ་བྲག་རྟུ་བྱིས། །ུས་ངནདྷ་ཝུ་བམས་ཅདངོས་ེ་ཡ། ྭ 



















ལ་པོམཤོས་འྱསརད་ཉད་ལ་ཡིས། ། །དདག་གསུང་བའི་ཉོན་པ་སངསརས་དང། འའ བཞིནྭ་མབ་པའི་དགའདན་ལའང། །ཟུནདཔིན་བཅོརིགས་ལམྲངངས་བའོ། །ཇིསངགིསྦམ འདི་ྲབགཞནདོད། །ཁབོ་གཞན་ལྱོ་པར་གོས་པོམོས། །གསོང་འདེབས་ ༥ ` 
༦ ་ཆ 





ཱ ༤ ༢༤༨༨ །སྟེན་པའི་བརྟན་འདི་བསྲེགས་འཅད་བདྡ་པབ་ཡི། །གསེར་ལ་བྟཅགས་བཞིན་ལེགས་པར་བརྟགསནས་ནི། །ཡུང་གི་ཨཇོཊཞོད་་གམ་བས་མི་གནོདཔ། །ཉམསསུ་ལེན་ལུར་ཐུགསྔང་ཅན་ཆིས་གསུངས། །ངྷ་རྲ་བུན་ཕས་རྟོག་བཟྲོ་བས་པ་སི། 
ཾཆོས་ཤིག་མིན་པ་གཞན་ཆྱིས་བན་མི་ཐོགས། །ཁོདམང་རིགས་པའི་ལམ་ནས་དངས་པ་ཡེ། །དམཆསྐ་རདཆེ་རེམ་ལྷ་སོམས་ཤིག་བུ། །བ་བཤད་ཆེགའགའ་ཤསན་འཚད་གབསབེད། །དཔོས་འོདམདུམ་བུང་ཆ་ཐབ་ཁྱ་སོང་། །ཧྣམ་ལེབགཅིག་ཧམྱ་བུང་འཁང་གོནྲགབས་ངད། ། 





; ༧ ཆོས་བཞིན་བྲེད་པའི་བསམ་ཁ་གཅིགྱ་ཁང་མེད། ། འདིའང འཇེས་སུ་མ་འབྲངལའི་སཱས །ི །རངྱ་དཱརྔམ་ངཱ་ཕ་པ ཝ་ རྒྱད་འདུ་ཡ། །༣༦་ཉིད་ལེང་ཡང ་གཞེན་ལ་ཞཔབ་ཞེཡ། །སྒོགས་པའི་མེ་ལ་བསམས་ེ ཅེན་བགད་མོ་དྲྭ། བཱ །བདེནཞིས་སྨྲ་བད་ལ་གཅི་ག། ཀྱངམེད། {རའཧུདདུལ ངོ 
] །མང་དུམ་ངནྷ་ཉིགས་ར་འདིར། །ཇིསརཔ་ཤད་བཞི་ན་ཉནཔ་གཅིག་ཁང་མེད། །འདི་བཡང་མུག་འྲིམལྔ་ཡི་མའི་བདབ་འཆོར། །དེ་བས་འཆད་ལ་མད་གའ་ཱཔའི་མས། །གཞན་ཡ་པའདི་ཡླི་རུམཚནཞེབབ ཤདན། །ལུང་རིགས་གཏན་ཚིགསོ་བྱར་ལག་དུ་མ་ཡོད། །དབས་གྲཞན་ལ་ ཐཾ ྦ 








ྒ [4 འཆད་ལ་མ་དགའ་བར་། ] །གཅི་ག་པུ་ཉམས་སུ་ལོང ལོང་དང་ ཤཱཔའྲིསས། །གཞན་རྱིས་བཀུངངའི་ཆེཆ་ཕོ་འདོད་ན། །མ་མེད་རུ་ ལ་པད་ཆོས་ཤིག་ཡོངས་མེད། །ང །ད་བསམ་གཟུགཉ་བ རརྱ་ཧུད་དང་། །ཆོས་གཉུས་སིངནས་བསས་ཤིག་ཞུ༡འིསས། །ཆོས་འདི་ ་ིདྲུ་བདདགོས 
(8 ད་འཟོད་ཅིག [བྱེད་དགོས་༢ ར་པའེིདཔ་ལ་བཞགན། |དབང་མད་འཆི་དདག་གྲོ་བུ་པྱུང་བྱུརཏེ། |འགྱོན་པའི་མེ་ཡེས་གདུ་པངོ་ཤྩབ་འི་ས། །རྒ་མ་འ མེད་འ དགམ་བ་སལས་ན། ¦ །ཅྱིབས་ཐས་ཅད་ཕུག་བསལ་ཁོཿ ན་ར །ྱི་ནས་འདབ་ཐོབ་བཅྱི་ྱསར་བདི། ཱ 









པས་མེདྱ་སངས་ཤིག་ཐུ། །ནོར་འདི་ཇིལྟ་པཡོད་བཞིན་སྡུག་བསལ་འཕེལ། ། 





¦ འ་ ས་ཤིག 


དེམོངས་ཤིག་བླུབའིསས། །ཟབབྱུང་རྣམས་དང་ཁྱེམ 


༢༤: ཀཱ དོ། །ལུལ་ཁྲིས་བལོ་འཕཿམ་ཤིག་ཤ3ི་སས། (ཿ ; 


{འཕྲལཉ ཉིད ཡངབཔདགཔ་བྱསད། ེ 


¿ བཇི་ཉཱརཐོབ། །ལེགས་བཤད་གོ་འདྲེབ་ལའི་དན་ཡེན་པས། ± ད་འ 
་ཁི་སྤོང རྣར བླི ངཿ 


གྲ ཀྲའི་སྭས། །འཇི་གྷ།ནྭཀུྩ་གྱི་ཕག་དངམཆོད་པའེ་གཞོས། །མ་རཐསྨ་རམས་ལ་སྣོན་པའི་བསུབ་འདིམངས། 






ྦ འི་ས ྦ ཆོསྤོ་རི་བསམ་པ་ཐམས ད་ཅིད་ལུས། འའའ འ-པ འོར་ ཅངའགུབ། །རྒྱལ་བསྲས་བ 
ན་པས་ག ཅའ །ནོར་འདི་གཅིག་འངམ་གཅོག་ུཁའི་སྭས། །ཞིར་མངར་ཟན་ ལཆགསུན་ཆོས་མི་ལོང་། །འ 






{ །ཉུན་ཐོས་ཆོས བཟུངན་བྐི་ཉྱའིད། །ཆོས་སྤོབགསག་དིང་སྟེན་ཕབེ་བསྟན་ 
་རསག་དིུགས་ནམས་ལ ལིག །བསླབ་འ 






་བཅས་ ཉིམ་ཀུང་ལམ་འདི་འཝགས། ནོ་མཁོིསྱོ་གོ་བསམ་འདིལོ། །ཆཿ 


ལྕག 
ཅག །བདག་ལབསྟད་དང་གཞན་ལ་སོད་པ་ཡིན། །ཆུལ་བསས་བཅས་ུན་མིའདི་ལྭ་གད། རྨིན 
པ སྭས། །ལགས་བཇགང་བཤད་གོ་བས་དདེ་བ་ཐོབ། [ལེགས་བཤད་འཾ་གོ་བད ངྫོ 
ཡཔས་ཉམས། །དེ་འདའེ་ལོག་རྟོག། 


ིནནས་མངབཀོལམ་འྱག་རབས། །གོངམ་ལཕམ་ལ་འ་ གས་ཤིག འི་གས།་ ཡིག་བ པཿ 





དཔོས་གྲབ་ཀླུ་ནྲ་་གཞི་རུར་གསུངས། །འཇི་ལ་ ༥ིདཆེས་གཏན་རི 
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ཊོ་གོ གའ་ོ་ངོཁོདངའ་འ་དནས་། ཐི དོར་མ གོ་གནས །ཁོ་ོ་ོག་ངའ་ཤོང་༢བའ་དོ་སོ ་་ོ་ོར་འོད་ རོ་བ 
| པརབདག་མེད་གནས་ལུགས་དཔོདཔ་ཡི། {«ཞེསརབ་མད་ལ་ཐར་པ་མི་སཱིདཔས། །ཉྟཀ་མཐོངོའམ་ལསྤ་རྒེམས་ཤིག་ཤཱྱའི་ སྭས།  །གིག་ལུས་གཅགོརའིནཔ་ལ། [གྐོ་འཡང་འདོནན་གསངས་གསླ་བ་ མེདའི། བཛ ཕྱེད་རྫོགསའཾམ་ ལས་སྒེམས་ི ༤ནཁའི་དས། 1 
། ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དཔག་མད་བསགས་བླུར་ཀྱ ཀང་། ས་སག པད །སེམས་ཅན་དོནདདམིགས་མེད་ཏོགས་པ་ ་ཡིས། །པྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏྱུ་བསྔེཐ ལེ ༨༩ ཀྱའེ་སྲས། | {ཤཾས་རང་ལ་བསྒུལ་ བཅད་པ་འདམང་དྲུ་འྲོས་པང པ་ཡ་དགེ་སྲེའ་སྲེང་བ་ བ 
ངི སུ་མན་ིངདཔན་གས། ནསཆོས་སིངས་ཅུབཀོད་ པ་དགེ་ལེགས་མྱུ་བུངཅིག། _ །།ཞལ་གདཝས་དྲིཁའའོ།། ན་མོ་གྲུ་རུ། སྙིགས་མའི་དུས་མ་སྟ བརྗོ །འཕོ་ཁའྱི་ཐས་གནས་ད་གསུམསཔསྱསས་དཔོན། །ཧྲམས་དང་ཉྟིང་རྫོཊེཡ་པར་བདག་ཆེས་། 
འེ་དམཆོས་གོ་བ་དགོས། །ཁོ་བགཆ དྲ་པའི་ཐོས་བསམ་བས་སམ་ཅེ། །དུགཅིགམ་ལྟའ ྲམ་ལ་བཏེ་ཡང་། །ཕན་ ཟན ། 
རར །ལུམཉྱིམ་ཏྟོ་གོས་ཆོ་ལ་བ་པྱདམ་མྱོང་། །དམ་ཆོསཆུལ་བཤེར་བྱེདན་དཀད་དགོས།།དེ་འདའི་གདམས་ 
ཨཨུན་བཛ་ནཔ རྒྱུ་མ ཤེས་རར་ ༡ང་། །ལས་འབུས་གའུའང་ཤོག་བལྗེད ག༽བཡནས སླ །དཡཆེཡཱའ ༥ དེ་འདུའེར་བདག་ [{ 














དད ཐབྱ་ཁང་ །བུག་གསར་ །།བས་གསར་མཞིན། 
རྒ ལགམ་ ཡངམ་ཆགུསྱ་པང་། །རངྡདོནླ་སྲབ་ལཁ་པ་ཏང་སིནས་ཟབ་པརམཐོང་། །དཔ་ཆོས༢ དོབྲད་༢༢ སྐེང་ཇར་ཡང་གཞན་དོན་ལྷ་ཕུད་པའྲི། །ཆགས་བས་མངོའ་བ༨གེསཿ 
|° ། བཏགསནས། །ཏེ་ཕག་ལ་ཐུར་འདོད་ལ་རིལ་སླ་ཡོང་། །དམ་རོསང ད་ལྔའི༨ རྣཏྩོག་གཡངབས་ནམ་ཡང་ཇི་སོད་པའ། །སོ་སོརཿཉཔའི་ཤེས་བབྱརནྟྨ་ང་ །དམཆོསང དེའདའེཊ་ ཆོསྨྲར་ཐག་སྤོས་ཡེད་མ། ཁས་གས་དངས། །ཐཟསཆང་ཡོད་པས་ཡིན་ལེ། 


| སླཾགོ་བ་ཡོད། །དམཆོསང དའཔའི། ལེགས་ ང་ནད ༡ྭའཅཉྲིས། །འདྲེམས་འགལ་དགལ་འདྲ་ཡངམི་འགལ་ལ། །དོམས་ཡོདྲ་ཁདྱ་འིད་པདརབྲ་ནམས། །བདག་གིས་འོང་ལ་ལེགས་བརཊ ཤད་པ་ཡིན། །འདེ་འདོལ་ཉམས་ལེན་ཡོད་པ་སིད་མཐའ་རོམ།། 


-„ ཞི ༣༦ ༠: 








མེད། ༈དམཆོསར དེའདའིང་ དམན་ས་བྲཟ་ནས་ཊུན་བེ་ལོག་འགན་རྟང་། །སིངནྲ་ིདབ་བླ་མུལྷཞོད་ཡིན་མེད། དམ་ཆོས དེའྲ ༢༨ འཁོར་པི་ཆོས་འིསྨ་ཆོནང་ཡིད་སུན་ཡང་ 





རྱ 2 །དཏོགས་ མ་མཆོད སམོཇོ་ས་བཡང་བ་ བླ་མབ་ཡའང་འབད་པསྟ་བོའོ། །ད་ཆོ་མོའ འདྲ་ལ བབ་བོ ཆོསོོན་ོགས་ལབཀར་་ཁཏོ་ འསང །དམཆོཧ དེ་འི 
་ྦ ཡ་མིབད་ལ་ཞམ་ཡངས་ཆགསཅ་ ཧྭ །ཆོས་རྱིས་འདིམམང་བདེམཐོང་ ཀས་པའའབད། །དམ་ཆོས་ ཡིད་འ ཤོང །དང་ སམ ག་བ བ་་ བ་གང ལོལ །ོ་ །དམཆོསཱ༤ ཿ དཔྲེ ལས་གུན་ལམེ་འཇིགས་གདངཔ་། 
ཞིནཧུ་དབང་པོའི་སྡེརམཛྭ་སྔིལ། དམ་ཆོས“ དེའཔའི་༢ ཆོས་དང་འགལ་བའིབ་བསིིད་ཅིང་། །ཇིག་རེན་ཀུན་དངམ པའྱི་སཱ་པྱ་པེད། །དམཆོསཏཿ ངའ དའི ས་དགའ་དོགཔནས་ཀྱུ་རྲ་བི་དོ་བྱས ཀང ཚསནུས་ཡུན་པ་ འཤོར་པ་གིག་ཁྱང་ 









ཤུ ཤེང་ཡང་སེམས་ཆན་རོས་མི་གཏོང་། །དཊོས་༤ དེ་འདྲའི རང་གེ་པད དྲ ྦ 
།འཕང་མྱ་ལོང་། །དམ་ཆོས༤ དོ་འྤའའི༥ གསང་སྔགས་མཁསམ་རྱང་ཆོགས་གའོརསྙང་ | 



















ཛྷ 

¢ ཤོས་རྔལམཚནྷ་ཧིམ་དག་ ཤོང་འསོད་རཱམས་བཟང་པོ་ཁ་གདམས་བ་འོན་ཆོས་སྡིངས་དནྐོནཔར་སྦྱརབ་དག་ དྲ ༣ །མཧེན་པས་ཤེས་པྷམ་པཱས་ ཏུབ། །བྲུགསྗེས་ ཆི དགོངས། །མཇོཾདཔཝ་ཕའྲཿདེ་ཇཱ་ནྲ་གུབྭ་པོཡ། །ཐཱ་ཨལཞབས་ 

‡ :ཏ པ་ནས། .།རང་ལ་ ཊ་བྱསལ་འདེབསྤུདུད་ཟད་དི། ཧཉེནདར་དག ཕོདབོ་གྲོས་མིང་། །§ས་ ངནད་ཆའྱི་ས་བོནམས། ། ཨུ བས་བན་པཡིན། །ཧོདྱ་བུང་འདུ་འཇིས་འྲ་བའྱ་གུརྱི། །འདུ་འ འི ལམྭས། མི་འ །ཉེཧཱ་པ ཕར་ །གཱ 

[གྤོ་ུའསཧང་། །སབརམེདའོརབའྱི་ཆུག་བྱསཆུ་བྱའེད། །ཐེ་ལའི་འདྲགསིས་ཞང་འདབ་གཅིག་ །བཅད་པའི་སྡུག་བས༧་གྱོང་ཆུལ་དང་། ། ཤེད་བུ་མེར་སྒྱ་སོགས་ལ་ཱོཾས། དངངས་ིྲི །ཏད་པ་ར་མ་བན་པྱོ་པོབ་དབོན་སོགས། །སྦྱིཔོ་མང་ཕའི་ 

།ོན་བེད་པ། །ཅེགའྷོའིྨ་བྲོ་ནརེ། །དནཔ་བ་ཞྲི་་མཆིད་པས་ནུང་། ཟགཉེན་པོའི་མཐཐུ་ཆེ་བསོདནམས་སེགས། །གེགན་འཁ་བྱརྱ་བུར་ཝཱག་པ་དགོས། །གོལ་ཏེ་ངེ་འད་མི་དགོས་ན། །ཆི་ཕརྱྱིཕིནྱ་བས་པ་ཡིས། །ཐམམཅད་བླ་ནག་འདི ཡོང་དོན་མད། །ཀུནྱ་ཀང་ཤླུསའྱེལལ 
༡༨ །ཞུན་སྲུལ་ཚོགས་ཐང་ཅེས་མི་འྱ་ཧུམ། །ངིད་གཅིགོངེ་དགོས་ངའི་དོན། །ཨུངུ་ཨབ་དའང་ཆོས་དླེང། །དགོས་ནྭ་སེ་བོར བབོ་པི། ,།དོན་སླའ་བ་ལ་ཉྟ་ཡིངྨས། །རེངོ་ཡཆོག་པཔ་འདེགུས་པ་ལ། །ཐ་མལ་ཧྭརྱ་སིངྷ་ཐཱའས་དགོཝ་བཞིན། །ངྭ་ཉུ་དབུམ་གཙོང་གེའཐེན་ ] ཁོ 

ཉའ ། རམ།པས་པའ་གགས་འང་ ཛི་གོན་ལ།ཤརཚ་དགེ་ འདུན་ནམསྤི་དཀོར། །ཡ་པོབཾཨ ་པ་ཡང་དུ་མཐོང་། །འཇག་རྱམ་དདའེ་ོས་ི་ོད། །བས་བུ་ངུ་ཡདག་ འདུནཅི། ༈གོང་ནི་བསངྷས་པས་འདུག ས་ཡིད། ཧ་ར ཨོ་དོག་པ། །མཆམས་ ༣ ་ 





ལ་ཕ་ཨཾ་མིྭ་ཉདམསཏོཔ་རང་གསལ། །བོ་ྲ་ཤམཤོས་ཏམས་པུ་ེན་ཅདོ། ༈ འཐང ོའདིངོ་མརཇངི། འོས དཔའིཙ་དང། །རདག་གཤོནམསྤ་བར་ོཐོར་བ། །ཞོསོལ་གདམངའི དེ་བས་འདི་པྱན་ནཔྲ་བོ ོད 































༧ ༡༨༧ ༥ ༨༡༡ ༤ སཛོརྩཝཐི་བ ར་ 
ཡེ རི -༢༤༧- ¬" `. 


5 འབུང །ནནས་འདེམ་ཐོངན ས་ཏོདརིས་དཔོནབའི་གནོས། སློག བཞིནོ་བལ་བཟིདཔར་བནབརྩརིས། {དེ དྩོཉར་དགེ། ཧི ཧཉོད་བམ། ཟགནཔ་རེརཏྟག་ཝརགི་ དི་ཐེཁ་པ། ཌ་བསོོསྦོཀོ ཁློ8ཱང་པཾ། །ཅུང་ཟད་ དཆ་ས་ཡང་མྭ་པུང་བྲ། × ཡེ་པཿ ངོ ལོངས ་ དོར འོ 


| །ེདོཚེ་ཡང་། །མདལེ་ཇུང་གི་དགེ་སྦྱར་རྣམས། །ཚང་བརའགྲུབ་པ་དཀའ་མཐོངན། མདམ ནམས་དཿནས་ན། །ཡུནཚོགས་ཡན་ལག་གཞན་བསྨྲ་བན། །དཱནན་བ་བཅདྲ་བས་ཏེ། །འཕངས་འི་བ་པ་འགེབས་དང་འདྲ། ༈དེ་བསྔ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །དཔེན་པ་བསྟེན་ཞིག་ 


རྩ ཆཿ རྨ ༡༠༩] ོད མཱ ། 
|. ཝི 


(ཤྲ ༡༡༣༽་ཤས། །ཆེ་འདིའི་བདེ་བ་ལ་བསམས་ཀྱུང་། །དབེན་པ་བསྟེན་པ་མཆག་ཡེན་པར། ` ལུང་རིགས་མྱོང་བ་ཀུན་བྱ ཅྱས་གྲུབ། །དེ་ལྟུགྲུབ་ཀྱང་དངུངདུ། {འདུ། ད་འཇིའི་སྦྱོད་པ ལེགས་བསྒལསན། |ཤན་ལཕན། ཡཿ ནྱ་ལི་ངྙ ཐུང | ]དུགཱ་བཞེན་སྤེཕ༥་ཤེག-ཤཱཀྱའེ ཕྲུག། ལྷེ ། .¦ ཁད 

༩ ཏི གས་འདེབས་པའེ ཕདཀ་བ་རབ མྩྱིན་འད་བཙུན་པ་བློ བློ་གྲོ.རྒྱལ་མཆན་བྱེ་ཕ ་དགེ་ ལྡན་དུ་སྐྱམབ་དགེ་བརྱ་སརཅྲིག། དོ {གཧགེ་ཁུར་དགའ་བའ་གཏམ་མེ།་ གང་འ སྨྦྱབས་ནསླ་ བ་མི་སྲིད་ཅིང {[ །བུ་གཉིག་ཡིཿ ཡིད་ལ ལྟཨུཐུ བུསས་རྗ་ཡེས། | |ཕན་པདེ་ཐམསཆད་ཇྱུན་བྲང སཱེལ་མངད་པའེ།། །ྭ ། 

| །སསྩབས་གནས་རྣན: རྣམྱ་ལཨཱ་ བས་བ དྲ་ལས་ནས། །རང་ལ་བསྙུལ་འདེབས་འགའ་ཞིག་བསྟད་པར་བཤྱི། | ཉོན་དང་གག ་སྦྱང་བླཾ༽ གུསཝི་ ཡིང། །སྱ་བོ་ཐམས་ཅད་འདོད་པས་ཡུང་། །འདོད་ཝ་འདི་ལ་གཉེན་པོ་དཆད། །ཀྱད་པཔ་འཁོར་གཡོག་ཞེན་པ་ནི། །དུག་བཞིན་སྦངས་ཤིག་པཀཱཀྱའི་ 

ར་ར སས །བས་པ་སོ། འིསྱེ་བོ་ རཨས། །སད་པའི་ལེང་ ཏོག་གེསབསྦྲེབསཔས། །རྱལ་བྱིཉ \#༅ྱ་་༄ཉས ་སྨྱེནའི་འཛོ་། །ཡེཾན་ཏ ཏན་མངྨ་ཝཞྷན་ཡོན་ཏནམཐོང་། ་ ཤཏེསུ་ཧྷི སྩིནརྟེགཅིག་ཤུཀྱའི་ སྲུས །ཤེས་སྲང་འགོགས་ ་པ་སངསྤྱ་རས་ ཀྱེས། ། །རྟགཏུསྨ སྨདཅི་ངམཁས་རྣམས་ྱང་། །རགཅ་དི , | ྦ 
/ལ་སྨདཔར་མངད། [ྱིསོ་ཕཤླམཝ་ དང་འགྲོགས་པ་ལས། །སྐད་༦གེའ རེའེམ་ལྔ ཛུ འཇུག་པ། །ལ་ཡི་ནང་དུཞུགས་འད་བར། ། །མངེན་མུཉ སྡུག པྲ ལམཐོའ་བཞིནུ། ྱ ས་ལ པྲ་ནནཕོས་ཡི་རིག་ ཕར། [ད་ དུང་ཡེན ཏན་ཡོད་པར་འཇིན། [ཀང་དང་གང་ལ་ཆག རྒྱུརཔ། །དེ་དང་དེ་ !ྨ 


རོ 
༦༩གསསད་༡ 






ཐས 
























. ཤིངལྲག་བ། །ཿ །གནོད་ཕྤྱིན་དྲན་དུ་འཁོལ་བྱུརན། ཨཱ 









།གསོབས་སོཔའྱ་བུར་དུ། །ཕྱུག་བ 





༣ང་འབོག་རི་པཚརྭ་དོ་ གྲོས་རྒྱལ་མཆན་ཁྱིས་ ས་པའ། 


རུ མུ ་ སས ནགཉིས་བཅམ་ཚོག འ 


ཉད་བྱཝམདབཐང་། དབསམཁས་པས་ཆགསོསབ། །རྲུག་བསྡལརྒྱ་ཆེན་ཐོབ་བཞིནདུ། །གྭང་ལ་ཤེདའབུང་སེ་སྱ་བ། །རྒུད་བུ་ནི་ཅ་བཡེན། རསས བྲི །གནས་ལ་འཇེགུ ག་ 
སུ་ཡསྐ་བན་དུ་བཀོལ་བརྡཊུས། | །གཞནནི་བརླག་བ་ཉིད་དུ་འགུད། (དེ་བཞིན་ཤྲིས་དང་འགྲོགས་པ་ཡང་། །གནོདསྦྱིན་ཏྟེ་བུར་ཤེས་པརྱ། །ཞེས་པ་འདི།༼ 

ངལཞིང་། །ཏས་སྐྱོན་དུང་ཟད:ི་ཡངའ་བ། །བམས་གསུམ་ གོ་པའིཡབས་མཅོགྲས །བླ་མའི་ཞབས་ལ 

ྦ པམ །འདུ་བཛདག་བཞིན་རའྲ་མེབས་། དོ བིྲ་བིཡ་དང་། ། སྐགས བསོདནམས གཞ་པས། ། །ཆོས་ལ་ཤས་བདོད་མེ་ སྱེ། ཉོནམོངས་གོམས་པས། །ད་སུ་པ་བ་བ་ 

ཱ ། །ཅིནུས་ཉོན་སེངས་གཉེན་པོར། །འྩཉརབའི་ཆོས་ལ་མི་དགའ། །དལྟ་དང་པའིལ ལིལས་ཅན། །ཆོས་དད་ཟང་ཐེང་སྱིན་པ། །གཏོང་བལེགས ། ༈ཉེནམེངས་ཁོ་ན་རའ འདུག་གི།ཧུ་མཆེན་ 

བྱ །ད་ིས་བད་མསྲ་པོགས་ ཞས ]སྒྲོམ་དང་དཟླས་པསེགསཀྱད་། །བ་སྤརྤྲ གིས་གཏོརྙཉར། །བླམའིཆོས་གྲྭར་དྲན་ཡད།།དམ་ཚེས་གཏནནས་མེ་ཐོས། །དམ་ཚོས་གཞན་ནམས་གང་ཡང། །འབད 


་བཅལ་ནལ། ༈། །རང་ལ་གྲོས་འདེབས་བསྟད་ 






ངུ ཡཱི 
རཾ པས་བོད་མམ་ཅིན་ས་ །པ་ ཨ་བ བྷང  འདི་ད་ར་འོང་བ །ཉིནམོངས་མིནན་ངེ་ཡིན། །ཀེམཨ་བ་ཆོང་བམ་འི་འྲ། ཐེགམ་ཡེདནསརྟགཔར། །བརྐེལ་བསློམས་བཞིག་ཡེན་ངེས། །ཆོས་ཡི་བསམ་པ་ཡི་ནན། །འབས་བུ་དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན། །འདི ཁྲ 





ངཱ རི (ལཅིས་ ཏེམི་འོད་། །འདིའདཡི་བདུ་གྲ་པིར་ཡང། །འདི་ེཉོན་མངས་ཡིན་པས། ༈ ཧེས ་ཡས་སིམསྤ་རུ་དས ཞི ་༈ཉེནམོཿ ནམོཔས མཆན ད་ གཡུངས ཨར ནཉེད་ ཉིདཝནཕའྲཉིརཡང་། }ཉེན་མངོས་ ཡེན རངེས པསོ། ཛོ ནྭོནམོངས་འདི་ཡི། །ཁ་ འཛིནྲ་རས སུ་འཇུག་པ། རོ 
རུ རིཞས ཿཔ་པའྐ་ག་གམ་སེམས ཤིག །རྣམ་གསང་འདུ་འཇིའི་གནས་སུ། ༈ད་འདཾི་ཉོན་མོངས་དང་མཐུནུ། ༈ ཤི་ཐའེ་ཡེནགནས་གསེན་པོ་  །རིམ་གོ་འགྲོགས་ུགས་པཟའའ།ཏཱང་། ༈ལ་སེགས་གསེང ་བསྔ་ཡེར་ནས། །འ་སྦེཔཧེད་དུ་མི་ཁོས། །ཧུང་ཟད།ངཡ་ཡང་ཡངན། །དེ་ | 
)% མདའེ་ཏོ་མསོངས་དདམཐུན། །ི་པ་ པའི་ཨན་གྐནས གསོན་པོ .།རྣམཏྟོག་འབྲེབས་ཏྱེམུལ། །མངན་རིཊ་པྱ་སྲོགས ཞུས། ནད་གྷ་ཉིས་གརྒ་དང་བུང་ཡང་། །དག་ལྕོན་ནམ་ཡཔཡེ་ཡོང་། །བུང་ཡངནོར་ཡང་ཡེ་ཏན། །ད་ལྟ་དག་སྡེལ་གང་ལའང་། །ཐོག་མ་རརུང་སེམས་འགུགས་པའི། | 
ཡ་མ ངས་འབྱུངར་དཀྱརྐཱ་སེལ་པ། །ཱ་བུ་ཛཱུན་དུ་ཡེཾ ན།་ །བ།བཨ།ང་རོར་ཉ་ན་མེ་ཡེང་། '།རོགིངྱོཧབཱས་གླུ་ཊ་པོ། པོ། །རྣལ་གཡེའུཁུའཇིའི་གནསྦ་སྐ། ཀི་འྭའི་ལོས་སངཅུ པ། ད་པ་འ པ་འགྲབ་པར་འདུག་གམ། །རང་ལ་ལེགས་པར་ ཡས་དང་། །ཆྟེདདའ་བཀུར་ སྟེས་སྤངས། །ཆོསམེ་ 
 ཌི་ལླུབ་པ་ཀྱུན་མཐན། །འདུ་འཛིརརད བཞུར་མྲི་ད་ ཕད |སྲངས་3ྱངར་ཏ (ལི་ཕོང་ །ཤའ་འབྲི་ིན་བ་གཉིས་པྲོ། ཏཧཱེ་ཡྱོན་འགྲཆེད ཆུད། །རངསམས་ད། །ཉེནམོངས་ཉེས་བྨྱོད་མང་ཞུང་། །རྱོང་བས་གྲབ་ལ་སེམས་ ས་དང་། ༈འྱདུ་འཛི་པནོངསང་ཡེདན། །གོང་ 
རཔ ར ཡའི་ཞབས་ཏོག་བནམའི། ། །བགོགས་ལུ་གས་འོའ ཐག་པ ཅུ ཁྲ ་བ་ཐས།  །དློསྡ་ད་བྲ་ཤྲན་པ་ཡན་ང་། 4ླབྲ་མའྲིཧུ་བ་ཐམ་ཨ་ངད། མསོ་གར་ལརས་ཞ། གཞའ ནྭག་ཏཱ་ཡལཿི་སོས། །ན༨མདྨ་ཐཱ་མ འེཞལ་ཡང་། །མཐོངཔར་དཀའ་ནགཞན་ 
ྨ དག ཤབ འཾ བྱུར་སོགས་ཇི་སློས། ཞེམསེད་འཛུམ་ཁྱས་ཁསུ་ཞིང་། ཉ་ལ ངེ ཀླརྩྱ་མཾསྲ་ཀྲུར ལོངིན། །ཟྲམ་གཉེན་ཐཤཤེས་གྲོགམ་དང་། །རངགི་གོས་མཛའ་ཡིན་ཅད། །ནོརམད་ (ལནི་དནམས། །མད་པ་ཅྤི་ལོས་དེ་ཡེ། །རྱབའགལ་དུད་ སི 






































།བཔའཐོང་ངོ། ོ་བདོ་ཌར་འོའོ ོངོགཐོགཔོ་ལ། །ཆོས་པའི་ཇང་ཡངའདན། །དམོ་སྲདལམརའོངཔའི། །སོ་དཔསཆད་པོོ། །ད་ཏར་བོད་འཐོར་གང་ལོང། ོའདབཔག་བོ་ློ་འབས་ཡོད། །དཔོད་བརོར་བོའ 


ནྱ་པྨ་བརྭ ་།རང་ལསྱྦཕཡེད་དམ། །འདུ་འཇྲིརཆོས་ དཔའཇིག་ཏེན། །གང་ལའང་བལྟཏྦུ་མེད་ལ། །ཇུག་ཇཐྩལ་བརྒྱ་ཕྲགཡྱོང་ཞིང་། ༈འདི་འདྲ་བྱོད་པའང་དྲུན་ལ། ༈འགོན་འདུས་མཐའི་ཡེ་འབར། །ཉོནོ་དང་དགེསྦྱང་ཊྱོ་བྲས། །བྱོད་ཀྱིས་འུདུ་འཛི་ - 
བྱསྱ་ཡང་། །ཉོན་མོངས་པྲ་དང་འབྲེས་པའམ། ། །གཞུན་གགས་ཞུ པས། མང་བར །དེག་པའི་ཞུས་པ་ཞུན་བཅོམ། །འདུ་འཇིའི་དགོ་འངཡེད་ལ། །དཔེན་པའི་དགེ་ བའང་མེདཅིང་། །ཆོས་དང་འཛིགཏིན་གཉེས་ཡེད། །ཐམས་ཅད་ 
ཆོས་ 


| § ལས་ྱཧཞཱན་བ། འདུག་གོ །ལ ཞྲུཿ། །ཇིགཏན་བ་བམའྲ །གང་ལ་མི་ཐ་བཞིག །ཏྱོད་པད་སྒྲུབ་པ་མིནན། [དདི་དཔེན་པ་བསྟན་རན། །དམ་པའི་རོས་ལ་བརུམ་ [ ] 
༡ ཕིར ˆ །ངང་ལ་བས་བཏུལ་ ཆེ བཅས །གནདའདི་ལགས་པརཏོགསན སནས། །ཆུལ ༣བྲ་རོམ་འད་ མས མཿ སུང་ 


ཝ་འདེད ཁྱང་པསྙན་པ་དད་སམས་ཅན་ལ་ བ་བྲ་ མ་འདི་བྱུ བླ་པོ་ ཐོ་གྲེས་རྒྱ། རྒྱལ་ མཚནྱཡིས་དདོལ་ ལྡན་རམ་པརྱ་རལ་་ བའླེ ཐུང་དུ ཡུར་ 
ྒ ཱ 
རབས 'ཞདུད་གགས་རེས་སྩབངུ་གསོལ། དབ་བ དས་བ 
















༈ །སོས་ཞཔས་ཉིང་གི་ཇུན་སེལ། གངལ་གཏེནདས་ཉེས་སན་སད་ །ལུངོགས་ཡོན་ཏན་ཡར་ངོའི་ཟུ་བཞིན་འཕལ། །ཐམྱ་རལ་བ་སེས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །གུས 
ཁྱོད། །། ངནཉགས་ལ གྱ་ཐལ་ེདས། །ྱ་ོ་ལ་ཆརངན་སང་གཙུཡུ་༧ས། {དགེ།ལ་བརྩོནྣ་པ་ེན་མེའི་པྐརམ་འདྲ། །བདུད་རིས་ཞག་པོའི་བསྟན་བ་ྱོགས་བཏུརརྒྱས། །སངས་རྒྱས་ 















༩ ཏག ངར འཁརནུབར་ ད ཕིགསམ་འདིརཨྐེས་པྲ། [ཉྱེ་མྱི་ངུད་སྐྱོ་བ་ཕ ད་ངགྲ་ཏུན་མཐྲུ་རས་པ་ས། །དཀར་ དམས་པར་འགྱུརཔས་ཁུ། །ཁ༽ ཞང་༽ ཱ 

® དུས། །གཞུན་དོན་ཕའ་བཏུགས་གཏུལ་བ་སུད་བ་སེགས། །འདུ་འཛིར་སདུན་ཉེས་ ཕཟིའོབ་དཀའ། འ་་ ཙི ེན་ར་འདྲོིཉས་བདཞུནརྱབང་ཞིང། །གཉན་པོ་བྲད་འབུང་བ་ལྟཅྱིསས། །གཉན་པའི་ནར་བདག་མངོན་སུལ་ ༤ 
| 5 ཡུད་བཞིན་དུ། །ཏུས་ཕྱོད་དགནུད་ཐག་བལ་བྱག་པོད་པ། །མངོན་སུམམཐོང་བཞིན་འདུ་འེའི་ཉོད་ཕོད་པ། །གདན་ཅིས་ཟིན་པ་མེནནམ་ཤཱཀའསས། །གཏུས་པ་ སྡུད་བཅུང་བདྱ་མསན་ཡང་། །ཞི་གིང་ནུལ་བའི་ནམ་པརཔ་འཇུང་པར། །སང་ཤསྐནཔ་པ་་་ 

62 ¦ སེམས་རྒུད་འབུ་ཞིང་དཔེན་པའི་བསམ་པ་ནི། །ནུངེ་ཐད་ཐེས་ནའཔཞེ་དུལ་ནུམ་པར་ནི། །འྱབུང་བརང་གྲི་བོང་བསྲ་གབ་པས་ན། །འླད་འཇིདངནི་དཔན་པ་བྣུན་པ་གཉིས། །གང་འཐད་ཤེས་པརའདུག་གམ་འབུའིསུས། །སངས་ཆུས་ཡིན་ཏན་ཐའ་ཡས་བསར་བའུམ། ཤོ 
|| མེད་དམྱེལ་ཐའི་སྔུག་བསྔལ་བསམས་༢ུས་ཁྱང་། ༈སྙེན་ཡེན་གང་འའུང་བ་མུ་མི་གཡོ་བའི། །བློ་ངན་ཐ་དྲད་བདི་འེད་ཐོགས་བས་ནད། །ཧིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སེམས་རུདའཆོས་པ་དང་། །འདུ་འཇིང་རང་ཉིད་དགེ་བྲ་མེལ་འདོད་པ། །ཁྱད་ཏིདྱ་སཱ་བ་ཡེནནམ་ ་༡འི་སས། །ཐུནམང་པ་ 

]§ དང་ཐུནམངལ་ཡིན་པའི། །བསམ་གཏན་ལ་སེགས།ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ། །མབའ་པའི་ཇོ་བོ་ལ་ཡང་སེ་ཐར་དང་། །འགེལ་བའིཉས་བ་མང་དུ་བུངྱ་གར་ཅིང་། །ེང་སེམས་གསང་སྲགས་དེ་བསལརིནཏུ་མང་། །བུང་དའེནྡྲ་རཔ་རོག་དྭན་བཅོས་པ། །ཁུད་ལར་འད་སམས་ 
./དང་ཤཚོའི་སྲས། །ཉོན་འངོས་བགཚགས་བཅས་པ་སྤངས་བ་ཡི། །ངཀ་བཟོམ་རྣམས་ལའསཏྟོནཞཔའི་དསླབ་ཕ་དང་། །བགལང་རི་ཉིས་བ་དུམ་འབྱུང་ཞིན། །འདི་ལ་བསམ་བློ་ཐེར་དང་ཤཱཿའི་སྭས། །ནམ་ཡང་ཉས་ཕྱོད་ཅི་ཡང་མེ་འབྱུང་བ། །བདིནི་སངསརྱས་ཁོནིཁུད་ེས་ ཨཾ 




















ཤོས ཞིན །ོད་འདའདོ ཉིམོརྡ་ཱག་བྲཾསཁྱ་བཱང་དོགསནམ་ཡང་མེད། །དུངཐད་ཀ ་ 
གྱིས་ཁང་རྨ་ལ་གནོད་པ་ཏྟའ། །ཉམསནུང་སོ་སོ་སྱེ པར་དང ཤྱེ་འོ་གགན རྒྱས་བརྱཕགམངཔ་སྟན་བཀུཿཤིང་། །ཚངས་པྤུད་། 







མསཱཧ་ད་གསུངས། །གསོད་སར་འཀེད་བའྱེ་རན་ཆ་ཇི་བཞིན་དུ། །ངན་འགྲོ་བད་འགོ་ 
།ད་པཏེདདུ་སངས་ཆུས་མ་ཐོབན། །ཅེས་ཀང་དགོས་ | 
།ལམི་འདུག་ྭཁའི་སྲས། །གཡུལ་ངོརམཚན་ཅེས་ ཇི 


-/ག༦༡༠༡༧༡༥ལ༡༡༥༠པས༧༧པ༤ས་པས་པ་འ་འ་ཅ་གས་པར་འབབས་མའཔས་ལས་གས་ལསའཔ།གལ༥༩༠༧༧༥༧༡༩༠༦༡༩༧༧༧༡༥༤༧༥༥༥༡༩༡-༥༠༠༤ 










ད་མེའཇོམས་བའྲི་དྩོར་ལྡས་ །གཡུལ་ཅིནཔནས་ཅི་ཐར་ཤསྱ་གརོན། ཧགས ཱ་ྡོཝ་རྱ་མན་ཡངོ། ཛོར ོར་བ། །ར་ཐོན་དགོ་བརངད་ཡིས་པར་འྲབ །ཞོད་ཱཾ། 
དྲྲི །སྡིག་ལྟུངཉིསུཔས་བཅོམས་མམ་ 'ལནཔ་ཡིན། ]དྲེམེད་སཊ་ལཆུཿ ར་ ན་ལེན་བཞིན། །ཨེམསྦྱཧཱདཉཾས། པདྲེལས་ ་དགྭ་ཐུརན། | །ཚྭསོནདགུ་བསེན་བསེན་གནས་བསྡུངས་པའ།། །།འདེག ཤེགས་ ( 

བུའི ལོབ་པ་གྲསས་བདབགྱ་མད། །གན་འྲེདམམས་གསུ་པར་བསམས་སན། །དའཇི་པདདོན་འདུག་གམ་ ཁྱབའྲ་མས། །ལགས་བ་ཤད་འདྲ་བས་དགེབ་དེས། འདག་སོགས་ ། 

པབ ཆགས་མ ལ་ཐ! རཞའ་ནས། ་མད་བངྨ་མུྱཡུའ་ཐོང་གོག། ལེས་ལོས་འདེབས་སྟིང་གྱི་ཤུན་སེལ་འདི་བཅུན་པྲ་དྲོ་གསྱ་རལ་མཆནྱ་ཡིས་དཔེ ལཿ ད་གཞས་ སྭ ལླུརཧབྱ་སྦང་བ་འདིས་ཡབསསན་པ་ད ན་བ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཕྱར་ ྦ 

༼  །པཱཱ་ རྩ་རཅ །། ལེགས་པ་ཤདལཿས་ཤདལའ་བེན། ལའི་ཞབས་པ་གས་བྱང་དནས། །ཐམའདོད་ཉམས་ལེན་དུང་བད་དྲེ། །གཡུལ་དུརང་ཉིདཾམྔ་མས་པལ། །དྲག་སྡེ་གཞལ་འ་ །ཞེན་བཙམ་བྱིས་དཔའ་བོལིན། །ནམ་ཡངངག་ ཌུ 

(§ དངམེ་ཁྲད་པར། ཤ་་བཡི་མ་ཅོནམ་པ། །ཏེསྟཡཔན་ཝན་པོཿ་འྱབར་ལ་ྙིན། །ཨྭྱས་དུཐུགསནས་དྲགཀུན་མཆོམས། །རང་ཉིད་རས་མརམ་བྱན་ན། །དེཚ་དཔའ་བོར་འྱ་བཅབ་ཡིན། ། ད་བཞིར་ཏོ་ནལངས་འཇོམས་འདོད་ནམས། ། །ཉོན་མངས་རྱེན་དང་ཕུད་པའི་ ༈ 

སན ཉིན་མངས་ངོམས །ཙུཾཿིས་ ཅལ་ྱིས། ོན་ཛོས་ཁཛམས་པའིད་པ་ོན། །ཞམི་ཨང་རྱེན་དངམ་པད་པས། །ཉོན་མངས་ཉིས་ནེལ་བཅོས་པ། །དེས་ཀང་ཏོན་མའས་ཚོམས་པ་ཡིན། །ཉོན་མོབསྱ་རེན་དང་འདྱ་གུརྩ་ཡང་ །ཉོན་མོངས་གླགས་སྐབཀ་ཡ་རྟད་པ། །; 


༡༨༠༡༧༡༩༤༨རར༤ ` 2བཟཿཿ༤ ` ༡༤ ༠༠༠༡༧༢༠༤ 














ཀྱིས རེ རྐྱེནདང་རྟག(ཏ་འགྲོགས་8ཞིང་། །སྱེན་ལ་བཅིམ་ མྤས་བསྒེཏུྩ 


སྡིཕུར་ཉའི པཱ ་ིནས་མང ཟེ །གོམས ་པ་ པ་ཧད་པར་ཞག་བནུས། {གཟུགས་མེད་པ བའི་བམཛད་ིན་ །ཉེ ཉནམ གུས་པ སས། ། པྲ ན་པར ཀུན་ཏུ་འ། འཇོམས། །ངྲེ མན་ཅུན ད 
ལ་ཡང་བསནས་འ སྭ་ྫ ས་པ་ཡས། །གཡུལ་དུ་ཞུགས་བ་ཇི་བཞིནནོ། །ཐིས་པྱི་ པ་ཤིས་པ་ལྔ་དོལ་ཞིང། ༈དབའ་བོ་པའ་བོ་ལྔ་དོལ་བུར། །ུང་ཛུའིྱནགྱིས་རིམ་བྱི་ཡ་བསྲེ། བ་ །ཆཾནཔ་ 
བུ ར།།དན་ཡོསྲ་གུངཔོའདགམ་པ་ ཐཔ་བཞིན། འ་ །དགོས་ཟབ་འབུང་གནས་ དཔག་བསམ་ཤིང་། །མཐོའིཝ་ཐརཔ་གདའདོད་འབྱུང་། །འདི་དངྲ་པོམ་ཀུན་འླབང་བར། ཀརདའངསོ་སོར་བཱགསན་ཤེས། །དྭས་ནྲ་བོ་དངྲ་ལན་ནྣམས་ 


ར་ཡང 


ྦ སྨགཡོག་ཏན༣། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོར་གྲགསརྱཿཀྱང་། {¬ ༨དེདདིམའི་བདེ་ 
¥ རྱ པྲརྣམ་ དཔོངམུ་ རྗ །༽ཨསནས་ རྣམ་ པརདྱ་ཀདྱ་བཱ་ཡྭ།་ |= ཉིད་ཇུཏའཕྲོ་རའབྱནབ་ལ། ་ །ནཱམ་ཡང་དགའྭའ་ ད་མི་བ །ལགཾས་ བཤད་འདབས་དྲག་པ རིཡ། །འོཀུན་ལེགཿ ཨབ་ཤད་ལ་དགའ འགིང་། ! ༈ལཀས་བཤདད་རྫང་ མུ་འཇུག་ཕར་ཤེག །ལེགས་བཤད་ ་ 






ཐཐཔར། །ཌཱས་ངན་གཡང་དྲུ་བང་བརྡ་བ། །གྱུང་གླེན་ཁྱད་པར་འདེས་ཤཤེས་ཏེ། །མཁས་བུན་ཁུད་པཔ་འདི་ དིན་ཡོད། །ཆུལ་འདིི་ཤེས་ནོ་ཅནནས། ། འུར ་ ྦ 
།ྣརམ་ཐབ་བམི་ཐོཔ་ཅིདྷ། །ཐོབ་བའདཉམས་པརམངོན་ཨུམམཐོད། །དེ་ལ་དངོས་གྲུབ་དུར་ཡིན་ཏ། །ཅུརདུམིབྱགདགང་ཡང་མེད། །དེ་ཏརྟཏོགསནྡ་ཇོ་དན་ཟིས། །ཕན་བདེ 







#- ཤཐཉམམཿ་ འཇནཿམཿ8ཆ ༢༤ ཤ༤༡པ༤༠༤༧༤ར༩༡༧ གམས་ཆས། ༡༠༦༤ :༠༩ལ་ 


: 
! 
ངཱ 


༣ ཕབ 


་ 1 ཤྭ 





ངེ ¦ 


དཀོ: 


མ་པ ༨ པ་དབའ་ཕྱེད་འདི་ཡངྲཐོ་གོ་ གྲོས ལམཆན༔ 





2 


"4 = འཇ ༨༡༡༤) - 


ྱས་ཕྱུ་རབཏྭ་སཱར་བ་འ་ ཞོས་བས་ན་བ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པྱར་ཆེར་ཐོབ་པརྱགུར་ཅིག། པོ ང་ཀ ས་ལན་དཿའ༣ཞྭཁགད་༦༥༨། ༨༥ ཤུམ ༨ ༢༢༨༨ ཤོ །ཕན་བདེ་ཀུནོའྱབ་ བྱང་གཞུསམཆོག ལྕར ད ། 


ཡ་འཇཾགཏེན་ཀུན་ཙི་ སྩབས། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་གུས་ ་ལག་འཚལ། །ས་རད་འཇིགཉེན་མྡིནམས་ཡུན། །5 ་ཧད་ཡི་འདྲ་སོས སེ་སེར་ཡོད། །ཆོས་པརྣམས་ ཀྱང་དེ་བཞི་ ནཱདུ། །བྱ་བ་གང་ལ ཿགཅོབོདཧེད། ༈ {འགའ་ཕིག རཿ ཀད ིདཔོའ་འ འཇིན། 
དགལ་གིག་དཔང་བླ་པ་ལག་ལེན་དང་། །མཅི་གཆོས་སྐྱེང་ལ་སེགས་པའེ། །རྨྲནས་དགཿུ་བསྒུབ་པའམ། །བཅི་གླ་མུབམཆོད་བ དག་འཇུག་ལ། །3ྱ་བའི་མཐྲིལ དུའཛུག་པདྩ་ཧྲ། ། {བཾ ཡུམ་གཏན་ཅེ་ གཅིག་ཉམས་ལན་ཕ། །ཉིན་ལོའི་སྐརམ་ལྟ་ཐུར་གདའ། | །མིཿ དནྲི་བ་པ་འདི་ : 
ལའ་བཀྱིད། །ཆྣལ འཐེར་དནམེད་པའིརི རིམ་གཉིས་ལ། །༡མས་འེན་རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་པ ཀྱཿ། །སྡུནལམཆུནཆད་ཡུལ་དྲུ་བསནས་ན། །འབདནས་བགཆགས་རྱུད་ལ༤ ཆཾ་ཡཞག་9ྷ ིད། །ཏུད་པར་དཔལ་ལྡུན་ཨ་ ཏི་ཤ་ཡས་ནི། །ལམ་རིམ་ནས་ གསུངས་བོ་ ཕྱེང་ཡུལ་ 
མས་ལ།་ །ཉེན་མཚེན་འབདནས་དྭོ་ངྫོང་བཱེད་པ་ནི། །མི་ང་ཡི་མདུནམ་ད་དདཔ་ལགས། །ཚའདི་ཡ་འཇེ་ འདྲ་ག་ རེན་དྱབ་འདི། །མཞུཡ་མ“ཕཞེས་པ་ཡངམ་ལགས་ཏེ། ། །མྱི་ཟུན་པའི་བ་བར་ཐོ་བ་ལགས། །བཤད་ཉན་དབང་བསུར་བགྲ་ནུ༔ བསྒྲབ་པ་དང་། །ཅིར་ཡུང་མེ་རྟོག་ 


༥པོར་ཟེད་པའམ། །ཐདག་འ འཇུ་གཙམ་ ཡ་སཱིང་པར་ 'ཤཱེུད་པ་ཡང་། །ཤད་པར་མི་འཕགས་པ་ ཡུངམ་ཕགས་ཤེང་། །མི་ངསྭ་ཀྲང་བླསེབ་པརྱ་ཧུས་ལགས་ཀྱང་། བ་བར 
འག བསྡལ་ནས། །པོར་ཐའ། འདི་ལས་ ཐརབར་འདོད་པྲནམས། ཡཁོབར་འཚིད་ཉེ་དཔེམས རྒྱད་རྨྐོདའདི། །འདུལ་བའི་འབེས་མཆོག་བ སྦྱེང་འདེ (འདྲ་པ། །5 


སྭ་ཡུལ་ག་འཆང་བ་དང་། །འདུ་བར་དྲ་ནམས་བདག་ཤིས་ཤེས་བ་ལགས། །རྫྱ་མཆིན་ཅིསན་འཁོར་ 
ཟ་ིདྱ་བསན་དོན་ཆེ་བར། [འདའ ༤བོད་གིད་བ་བཏངནསནི། །མི་ རྟོག་པའམ་བཤདད་ ཏན་བདག་ `: 





༣༤༨. 


ཱ །འཇུག་ལ། ཡོདཉེད་བདནྲོ་བོ་རུང་བར། །རྣམ་པོདྡ་བྲོས་ཅན་རྱེས བཏགསན་ཤེས། །དགེ་སྦོང་ློ་གས སིངངནཿ།ཏྱོད་ཏོནནང ང་། །རབ་གི་མོཐ་པ་ ཇི་ལར་ཡོད པ་བཞི དྷ འའད་པ་ངརི་ །མོས་ པ་ལ་རི་ རི ༼་། 
།མ་མོས་པ་ལ་དེ་བསསཾིཾ་བབ་པས། [ཏོད་ལ་གཉིས་མེད་སངག་ཡོང་ངེས་ཀྱི། །དེབས་ཏོག་ཏུ་ཉིན་མཆན་ཐོ་ཕས་ཤིག །དགུས་སོགས་ཅིས་སྒྲབ་རྟགས་ཐོན་བྱར་ཀང་། དཔབཞིན། །དག ཉོར ཡད་ོིགས།།ཡོས་་ ཐོནཞིག། ཏྲེ 
པགཞན་དང། ༣ བནམ་གཔ་ ཀམ་པ དཔ་འཕྱར། ས་ལ་ནོངས་ བམ་ཆིསྤྱ་ུརན། །ནུལ་བའི་ཕུན་མར་བསམ་པ་ཐུག་པསའཆགས། ། ས་པ་མ་ཨུསྐ་ནུམ་པར་དུག སུར རོག །ལགས་པར་སྨུས་མདུག་བཅྲི་མཆིས་ 
པ་།ྲ།  ]ྣ|}!ྣ]༼ཚའ་ 

། །ཅད་ལམ་ ང་ཟད་འདེབས། གྲོས་མིང་། །རྒྱལ་བསྲེས་བཅེས་ ཏྱ 

= དག རས པས། ཕྲ འཇིམ་བྟའ ན་ཤཱཿའྲེགསུ། ་། ིམཆོག་གྱུང་། །ཉེན་ལོངས་མང་དང་མ་གུས་ ར་བབ་པའི འི་བ སྲག །འདུ་འི 
སྦྱདན་རང་སྦྱེས་ཀྱིས། །ལྷུང་འ ཏི ཙྭ་སྨོས། །གཞན་བྱི་ཤནལ་བརྟནཔ་ཡི། །ཁུང་བའངསིཁེགས་རྱབརེགན།་ །དམེ་ཆོས་བོས་པ། གོས་བནི། །ཆོས་མིན་བག་ཆགས ཡྩོངབ་དེ རཱ 























༼ར ོྱཡི་ལག་ཆགས་ད དབ་ཡིན། ེམོསོ་ལ་བྷནཔམ་ཕོའོ་ལས། འཛོགས ཀས་འེ། །ནནལ་འདད་ཆོལར༣ ༣དགོས་ཤིང་ འབད་ཆོ་ལྲ་བས པདེདགལའང་། ཁརྦོ་ོོ་བོར་ོ [འབོད་གའོ་འའྱིར་ རའྱཐར་ཤིང། །ཆོསྐ་ཅི ས་ཅིབགཅནསླའོ་ ( 
ར། ཀརགས་བྱདའ་ཞོོ། །ས་ དས {འེན་ཕར་ཆོས་ཀྱི་བ ཡྱི་བག་ཆགས་ནི། ༈ བདའ (༥༨༢༨ (དམ ས་ས། རྩིར ཛྭ །པག་ཆགས་གདབ་ཞག་དེ་དགོ་ཁང། །ཏེནམངས་པ་དངཔི འདེབས །ཐཿ་པ་ཁོནའི་རྒྱོར་འགྱུར། !ཿ ༼༼་ | 
ཿ སས་ །རགས་ཧུསང རྱབརབ་ཡང་། །ཞམསའ་ནས་པ་གངམཔ་འ། །དེ་ཡི་བགུ་ཚགསྦྱ་ཆས་བ་ཡིན། །དམན་འཚའྱིརལ་བསྐོརུང། །ཐོས་པ་དྒམལ་པརྩབིདཔ་བས། ྐ་གཱཆམ་བེདཔ། །དེནི་བསདན་ལེས་འཕེལངས་ 
: འཁོར་པའི་ཉེས་དཔེགས་ལ་སོགས་ཞ །ཨེམས་ཀྱི་གེམས་པ་བསྩེད་ལནི། །པཡིན་པྱཡུན་ཐུང་ མཔ་པ་མདུ། [ནུ་བཛར་དླ།་ལ་ འགྱབ་དན་ལ་བྲས། ཛིག ྲ སྭ་ཤེཾད་པ་ལ། །བནཱ་སང་ཉིན་བཞུཅདྱ་ཀི །མདུན་ |] 
ཡཿྲིདན་པའེ། རོག བ་ས དཔས སྦ་ཡང་། །འཆོས་མཆུནཆདདཀོ དེ་ལས་ལག་ལའི་ཅློ་མའུ (དམིགས་མཐོང་པལ། །འདའ ་ 


ྦ ¡གསེག ཀྲོ་དགོས་ན། །ཕྱེས་ ས་པ་ལྟར་སྒཾས ོད་འགལ་བའྲེ་བབ་ ། སི་སི (¡ རའྱབར ཀཀ 
ཤྲ ཁྲིལ ་་ ན། { ¥ 1 །འདུའཛའི་བསེདནམསྦྱར་ཆེདནམམ། . 















ཡ ཏྟན་བཞེང་ སྙིན་གཏོང་སོགས། ས། ། གན ་ེདབླ་བས་པལ ཡང་། །ཐོས་བསམ་དྲེམ་པ་གཞནངྲི་མོས། །རྒངས སམ ཚན་ཁག པ་དང་།།ཕཿ 














འྱཏ་། {བྷྱད་རཱཊ་སེཝས་ད་ 


ན་ཡིན། །དམནང་ 
༡པདང་ལོབ་ཡྱད་ལགེས་པའ། ¦ 
ཏྱིས། །གང་འཐང་ཤཤེས་སམཤཱཀའེསྭས། །ཞེས་སེམས་ལ་གྲེས་འདིབས་ལེགས་བཤདེ་སྙིང་པོ་འདི་ཞིམང་ཇུ་ཐོས་པའེ་བཅུན་ ཛཾ, 


ཐར་མྲརུ་ཨ་པ་ལ། 
[དཡེན་ར་ཟནཝད་་ིན་བ་ཙ་མོ། ། །ཐཧོདནམཨ་ཉུག་པརད་འགབ་ཿ 

ཧོ །བསོད་ནམས་དཔེར་ཡང་མེ་འྱབུང་ན། །མངྦཔ་བླཾམལས་པ་ཏཱརི་སོས། སོ །དས་ན་མནམ་པམཐའ་ཡདཔའི། །བའ་དན་མས་བྱའི་དངུས་དོརནས་ནེ། །ང 

པ་སྤུ་ཐིག་དགའ་བྱ་སེ། །ཉོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་མཛུཔས་ཁུརསང་། །བཅམ་ཕྲ་ཕུག་དགནན་དག་པའ། །བསོད་ཞམ 

སཕྐྱམ་ཆེན་འྐྱ་དུང་བསན། ། །བསདནམསྐ་ལུག་ཐརགོ་བ་ཡིན། །སེ་བོ་ཐམ་ས་ཅད་པད་སྐད་བདད། །འུདུ་འཛོའི་ཡད་ཞིང་སྐྱེད་ང་ཞེ། །” 

རན ༥འདུ་འིའི་བདེེ་ི་པྲ་ལཐར་སོན་མ། །ལྟསིཿ དས དཔའི་བཀབས་ཁྱང་། །ཇཔེན་པའེ་བདེ་བ མི་ལོ ཡད། །དེ་བསནས་ཡང་འདེ་དག་ག 


ད ཁ་ཁ ༼ _ ་ །ཨེན་པར་གོམ་བྱདུནབོར་བ་ཡི། བོནམསོ་མིསྦ་བངྡལ་གནོདོན། །ོནོ་པརོ་གདས་ཞདགཔོལ། ལ་པོརློན་གོོངམཐའ་ཡས་ལ། པསབྲམགས་པ་མོར་ོདབར། དཔ་མོོས་གོས ཡལ ཟླ 
.®& ¦ རོ་གསར་རུས་པར་ཚོ {དེ་ཡཞིན་དབུལ་མོས་དུངཟད་ཅམ། །ཨ་ཁས་བེུརབོང བའི ཛཱ བཞིབ 1 


} །པ་སིས་འང་ཟལ་རཾཨཆནེནི། ༈གནས་འདྲིནམས་ལ་བསམས་བསན། 
¦ ཡཔ ངཿ 


གནས་མཁམ། །དབུབ་པས་ཆུང་ | 
1 དབེན་པའི ཀཀ །འཇིན་ྦསད་བས་ཐོབ་བ་ རཿ 
ས་བཤ 





།ཏོང་མབབ་ཡུས་པ། ཊར ས་ས གཡིང །པུཿ༽ཛཾ 
དུཛ་བཚོསིན་བླགལ་པར་བཏང་། །དེས་ན བས་དབང་བ (ཡུ ༼ 
དནམས་བབགེར་བདའཇོ། ཀྱེནམཞང་ུང་འཇོགས་ལ་སོགས་བན །ཅཿཔས་ |§ 


ཟད་ཙཾམ་གཏོང་ཡང་། །འདུ་འཛེ་ མེད་གཏོང་བ་ལས། ། །བསམ་ རྩེ 





་. =ˆ . ༩ 


] སྒཔ་བྲོ་གྲོསངྒལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་འབྲོགརི་བོཆེདགའ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གྲིང་དུ་སྨནའའོ།། ནཾ །སཞོས་གདེས་སར་ཟངས་པ། སར་པའི་ལས་སྟོན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོཚ།། ༈སྡུག་བལྡལ་ནད་སེལ་སྨན་པའེ་མཆོག་རྱར་པ། །སྐུ་དྲིན་མཆུངམ་པ་མེད་པའི་བླ་ཡ་ལ། { ཟླ ཧཾ 
[[གསོལ་བུ་འབལས་མེ་ཐུགས་ཆེས་བཟུངུགསོལ། །དདམོས་ཞུས་ལན་པའྱི་ནོབ་མལ། །ཉིདབྲས་བའི་བསམ་པས་ཆཇིརྲ་ཤོས་འདེའསུ། ༈གོན་ཉམས་ཨ་ལེན་པའ་ཤིན་ཨིས་ རློབ། ཁུ བད་པཅ་ནྩ་ག་ཡོན་བདག་ཁུད། །ཕྲོ་གང་ངམ་མྲི་གངདེ་ལན་བལྟ། །རང་འདེ་བའ་ཐབས་ 1 
¡ ལྔ་མཁསྱ་ཀཱརན། །པྱོ་གྲང་བཞེས་པརྲ་ཀུགས་པ་ཡིན། །ཇྲ་བ་ཡའེ་གསུངལས་མི་འདཝན། །མི་ཕྲད་ཡཅན་ཞས་བཤད་པ་ཡེའ། {ཉི་དང་ཕག་གརརྟ་ཧངུ་བཟའ་བཏུང་སེམས། ་བྭ་ཡཱ་བུ་ན་རྣནས་གསེག་ལ་དགའ། །ངེ་སང་ཏ་བུརྙརཾག་ཏགཞན་ལ་བཅེ། །ད་༤དའམ་། ་ 
_ 70 | § ལ་བད་བའི་གྲོས་བས་མེད། །དད་ཅནྲ་གུང་བོར་འྲགོ་འམམ་འགོ་ཨོམས། རྐབ་ནངདུ་ལོག་ལ་བསམ་བ་ཐོང་། །པརའ་བྱཱཔབ་ཡཱལ་མི་ལག་ནུད་འགོ། །ཡ་འཏགས་མ་ཏུགས་ས་ལྟ་ཡློས་ཚིདགོས། །རགཏུ་གཞུན་གསདྦ་པཱན་པའེ་ངང་བཞིན་ཅན། །སྤང་ཀི་ཡེསྔ་བང་བྱུ་མུད་ 
] །འཕད་པས་སྱང་། ་ཡངདང་ཏེཀྲུདལམ་ལྔཀགསམ་ལོག་ཞ་ཇོམ། །སློང་རན་ཤེས་ཕས་གྲང་བོབའྲགའམ་ཕམས། །ཕ་ནངདུ་ལོག་ལ་བསམ་བོ་ཐོང་། །འཇིག་ཏེན་གཞན་ནས་གཅིག་བུབངས་གུར་ཅིང་། །འཇིགཏན་གཞན་དའང་གཅིག་པུར་འགོ་འགུརོལ། །ངན་སོད་སེས་ཚི 
¡༡༥སབཏུས་ཨནན། །གཉིན་ཅི་ཚོགས་ལ་ ཞིག་དད་འཧེད། ཀ།བཞདུ་དུ་ལོག་ཝ་བསམ་ཐྲེཧོང་། །༢ང་ཉིད་གསོནྲབན་ཆི་ཐརཞ་ལ་ཝཱརུ། ནམས གཡགབྲ་གཡེ་བས། །གསེན་ ཊདམ་ཆོས་བབ་མྱ་བུང་བས། ༈ ཤཱི་ཚ་ངནསཔ བགགགས་ུ་དགོས་ན། ད་ལ 
བྷྷ་གཉིས་མིདྲསིང་ག་ཡི་ཟེར་རམ། །ཁདང་དུ་ོག་མཁསསྦྤ་ཐེང་། །ཡི་ཡུཊརིནཆིན་འད་འདྲ་ཐོབནས། །ཏྟཾགས་རིན་ཤེ་དོགས་ནམ་ཡང་རང་ཊེ། །རྒྱན་དུ་ཕྦིན་པ་ཁྲོདབཛུས་པ། །ཡོན་དག་ནཿ་ཆེས་སྐངས། །རྲུལ་ཁི་མས་སྲཾཐ་སྟར་བསྲང་ཡེཞུས་པའི། ༈ཁཏ་དོག་པོའི་ 




















ན། དལ ོ་བོྟོད་བོའོ་ཐོ གཟོས 
¦ི། སིི །ཡེན་བདག་ 











ཁཆས་གང་ཡང་ཤེས ཆོས་རབ ཅོས་འདླ་གང་གུལས་པ ±`: 
བོང ཁས་གྱསས་ལ་ངའ་བཟི་ངདནུལ་ དི་བསམཨན། ། | 


།ཚབིྱ་ཆང་བཟེུགི བྲའི་ལ་སེམས ཙྱིམ་དང་། ག་བོས་ཨུགབམལ་གཞས་ལ་བུར་ 







ཅ་བ ག། ུ་མསདཔྱས་པ།ལན་ 
༡ ཆས་བ 





བསགྲོས། །སེམས་ཅནདག་དངསེམས་ནམ་གེན་བའི། །ཅིརོ་རྦྲ་ཅིས་ཐུག་བསམལ་པཞིགཞོག །རང་གི་ལུ་དང་སེམས་འདྲི་ཕུག་བམལ་བའི། ༈ཚུལ་འདྱི་ུང་ནད་གོམས་དང་འགེས་མུན་དང། །བཤང་གཅིའི་ཡུང་པོ་ཆེན་པོའི་དབུས་བགྱར། །དངངམདཚོ་གསསཏྱཾ ཏ་ + 


སར ཐེ སན། །འདེ་ལ་ཡིད་འབུང་ཀྲི།ཉ་ཞེས་ཝན་དག །དེ་བཞིན་རང་གི་ལྲས་ངན་ི་གཙད་པ། །ནྣག་ད་ མུ་སདགགདངངརྭ་པས་དང་། །ཕྣས་དྲང་པཱཡ་སམ རཱ ༧ལཝ་བཤད་གཅོ་སོགས། །མཐོང་དང་ཐོས་པཅོ་མ་ཁྱིས་ཕྱུག་དྲོ་བ། །འདེལ་ཚོ་གདཏཱགྱ་བྟསཾན་ ཏཾ ། 
༢ ཤས་པ། །མཁས་བསུཞིག་འདིལ་ཡདོམི་འབུང་། །མི་ཤམདོངན་ཕག་དོར་ཐམསཅ་དསེམས། །རེག་དངན་བྷ་ཝུཡང་ར་ཅིདགོས། །དེུརཡིདོ་གོབས་ིན་བ་དང་། །ཅུམ་ལོང་ཁམ་ཁལ་མམཚེར་པ་དང་། །པགུས་པ་ཕོ་བྲ་ཀདཔ་ཚངཆིང་དང་། །འཕོང་དུང་། ། 
(;ཕམཚནཏགཏུ་བྱྱག་བྲ་ཐ། །འདདགནྣམས་དང་འབྲལ་མད་གནས་དགས་པ། །བཀཝ་ཤས་པའ་ཤུང་དུལ་འདུག་གཡ། །དཙཾམ་ཞིག་ནའང་ད་ལཱ་ཡེན་ ། །ལུཨ་ངན་འོ་ལྕ་བུར་ཆན་གཞཞོ་ཡང་སང་། །དག་ཡས་དཀང་ད་བཟུང་ནས་བཅན་དང་བདུན། །སྤུག་བཕྱལ་ 















ཇེ ` ༧. ཁྭ བ་ `) སླས = ༥ ་ྒེ ་ ོ ་ ུ ཊུ ༡ 
{¦ བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གེསགཟིནསན། །དག་བོད་ལ་དག འབར་འདིནས་ཅི། །ད་འདིན་ལུསངན་དྲག་པོ་འདིདག་སོས། །དབང་མེད་བྱརུང་ནས་པ་ཁོར་པའི་བཅོན་དོད་བཅུག །ནོ་མུགབཐལ་བྱས་ཡེས་རཱག་ཏུ་གཟེར། །ཆུངདངམཁིས་པ་བདཀན་འདུས་པ་དང་། །ཁམད་མིག 
| ཁཾ ནད་མནད་ལགུལ་ནད་དད་། །ཧིདནདམཆེན་ནདཔོཞདལ་ཁལ་མའི་ནད། །མགོ་དངྲ་ཀད་ནད་ནངནད་ལག་པའི་ནད། ༈ཕལ་ཆེ་རན་དད་ཁོའ་བུརནབ་དང་། །ཕིལཅིན་ནདང་གའེཡིན་ན་པ་དང་། །ཆབུགན་ཐུག་ཟུག་རུལ་ལུས་པ། །ཙ་མ་ལུས་ངན་འད་ལས་འབུར་འརྒ་མོན། ། 


(% ལྕུག་ ༢ འདི་ལྔ་སུ་ཞིཤ་དགའ་བར་འཛིན། །ནས་པའི་སྡུག་བྲཝལ་བྱརྟསི་དུ་ལ་དང་། །དེ་བཞིན་ནུད་པའི་ཐྡུག་བམལ་ལུས་ལས་བང་། །ལུས་ལ་ཝཱཔཞིང་བྷཌཱཀ་འརམེ་བྱེན་པར། །སྐྱེབ་པའི་ལྷ་ལྟ་ཐར་ཆོད་ཀྱའཀྲེ་ཕཐུན། །ལུམ་པནའའི་དང་བྲལ་བར་བ་འའི་ཕྱ་མ།ལ།འ 









ཤོ 
བྱྱེད་བན་གཡེག་ང དང་། ཝར 
པས་སྡུག་བརྔལ་གང་མྱེང་བ། སྡི 


སྐབས་ནམ་ཡང་མེ་འབྱུང་བས། 





ོོབོ་མོནོ་བ་ིོརོ་ར ོོོ་ས་ག་་ག།་ །ོོ་བམི་ལསལ་ཀོལོ་ན། [དོལོ་ཡིད་བྱང་ བློ་ལ པོ དོ སནམ ཚོ་ད་བཅུན་ 


ཙྭ 


རླ གསར་བ ཤད ལི ། ནནམས་ལྟར་གྱང་བཀོལྱ་སུརཅིང་། །སེག་གཅོདམ་ཅོན་ལེན་དཔའདོད་ལོགསགས། །ཝེག་པཤྱི་ཧཱ་ཡིས་སྡུག་བམལ་བྱཧྱ་ཡེས་གཟིར། །རྔ་དཔོན་ངན་ 


པས་དེབང་མེད་བཅོལ་བ་ཡེ། །ལས་ལ་བདེ་ བརསམས་པའྲེ་བ 


།ལུས་ངན་འདིེ་དང་གཏན་སེས་བ་ 


བྱ ནདོནད་ལམ་དན་མད་པ་པེས། | །ཆེ་འདེར་མྡུབ་ བསྔལ་བྒ་སང་གཕ། མད་དང་། མཐའ་མེད་གཁར་པའི་མནཿ་མེད་ལ་བ་སེགས། སྡུག་བྱས་ལམ་ལས་ུནྩ་ཐསྟ་ཏུག་ཏུ་གཟར། །རྗེདཔེན་ངན་ 
ན་གཡོགྲ་བན། །ཡུས་ངན་དོནདུ་དབང་མད་བཅེལ་པ་ཡེ། །བཟཿ འྲ ་བས་སྐ་གུརདམེ་སམམ་པང། །བད་ཞེང་མྱིད་ དཔར་འཛིན་པ་ལུ་ག གས་ལས་ཕུགས། །ལུས་ངན་འདི་དང་གཉཏདྱ་ཁེམ་མྱ་བུངན། །བད་བའེ་ངེ། 
ལ་ིར། །བརྫོན་པ་བསྩད་པར་རིགས་སེ༨འས་ལྡནདག །ཡུཨ་ངན་འདིན་དྲག་པོངའེ་མོདྱའི། །སམས་ འདིས དཔི་ད་འིདང་མི་ལ 'བད། །ཁཁོརཡེས་བྱམ་རྒརལྲ་བད་དུ་ཡོད་ དུ་ཡོད་བཞིན་དུ། པར་ག མ་བཅུག་ 


སུག།པྤ། ལ་ བྱརས་གཟཾརན། ་ །འདི་ལ་ཞྭ་སང་མྱི་ཏུ། ཤུས་ཝུན་དག །སམསྦྱ་ནཱད་ངན་པ་འ པ་འདི་ནི རན ཌུ རེ ༨ཝངཨརྒྱས་ཐེབ་ཏུ་ བཞན་དྱ། ས་སྐྱངས ཡད་པ་ལྔ་ཅ་ ཐོག་མ་^ ས་མཐའ་མམི་མངོན་པར བ མ་བཟུང 
ཡར གར་ད ཀགྱ་སེལ་སོས། ཡཿ དེན་ཡད་ཛུར་ན། །སྐད་ཅིག ཊུ་ཡོད་བཞིནདུ། །སངསྦྱ་རས་བེད་དུ་མེད་པ་ལྟ་ཙྭ་སྨེས། །ཐོགམ་མདན་ ། །དམལ་བཞུས་བཟུང་སེད་ 


འདིལ་ཞེང དང་སྤི་དམ་ཞིང་། །དྲབ་བརམི་སམསྱ་བརྩང་ཡྲི་དེམ་ལ། །མནཔ་བདིནི་གཞོམས་ཤིཿ་ཡི་ འཕད་པར། །སས་དལ་བདེབ་སླབ་པའི་གང་ཟགདེ། །མྨྱེ་འམ་ འནཏ།གདོནཚིས་འན་ནམའེ། །སམས་ ' 


། 





ྒྱུདངནཔདྲག་འོརམིསེམས་པར། མསྦྱརད་་ཁོར་འདོདཔྱ་དབ་སོ་བ། །བྱུར་ལ་དཔོས་གྲབ་དགུ་འཇིན་དངམཆུངས། །སེམསབའ འདེས་ཇི་ལ་རྫསྤག་ བྔསལ་ལ་ 'ལྱ་སདོ། ཛའ འོདོ་ཆགས་དངང་ཞིས་མུག་བླས་ ལྕ་སུར་ལྭ ལཱེས། དེ ནིནན་སང་ ཏོག ཐེཚོམ་དང་། ཟུ # 
ཤཱག་དེག་གཡྩ་པཱ་ 8: ར་དང དང་། བིང་དངརྒད་པ་འདོད་འདུན་གནོད་སེམས་སྲེགས། ༈།ཐམཡ༤ དལསྱུངངྡཕཱག་ བསྒལ་སྟ་རེ་སྨེས། {ཿའེའེ་དབང་གེས་ལུག་བསལ་ གངྱ་ང་ བ། །བསྐལ་པར་བརྗོད་ཀྱང་ ཟད་པར་འཆུ ཧར ཡྲི༽། ། །ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ པའབད་བ་ལ 2 སྤེས། །རེརེ 
| ནའའ་བད་བ་གངེྱེཿ སོང་པ། །བསྐལ་པར་བརྔོད་ཀྱ། པ་པའྱ་བུང་མི་སཱེད། །ེམསྱ་ཧུད་ངན་པ་འདིནི་བཅོམ་པ་ཡི ཡ། [8མས་ཅད ད་མཉེན་པའི་ཡོནཏུན་ཆོགས་ལ ཏཱ་ས། །སངསྐྱ་མསྤ་ནམས་འི ཀྱི་ཡཡོན་ཏན་ལྟ ཞོག་ རི །ཉན་ཐོས་མང་རླུ་ལཧཇ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་མི། × 'ྟ 
| [ལྷ་ཉེམ་དང་ཤེས་ཝནདག །དྷ་ཝ་བས་ནངུས་འདིནས་བཟུང་པ། །ཕྲུས་དཔསམས་ལ་དགབར་བཟུང་གིས་ལ། དིཡི་འདོདཔ་ཡོསྲེ་མཔམ་ཤད། །གཏན །གྟ གཏནནས་འབལ་བརབ་ ཡིར་བཅོན་པར་ཤོས། །ཡེད་བབང་གཏ་མ་འདྲི་བོ་གས་མེ་པཅན་བིས། ༈བཤད་པའི་དག་བས་ 

ཏེར་ལེན་ཕུང་ པོ་ལ། །འགོ་བ་ཐམས ཅད་པྱོ་ཞེང་ཡེད་ འདྱུང་ །འཇི་བ་མད་པའི་གནས་སུ་འགྲོ ཤོ་བར་ཤེག ལ་སེལ ནཔ་དང་སེམསན་ ན་ལ་ལན་པྱ་ར་ཆེན་པོ་འྱབ༔ འབུ་ངབར རྩ་ཐུར་ཅིག། ལྩོ ]།འགལརྱེན་ལམ་དུ་སློང་འའི་གུ། དམེ་སྲུང་། རྐྱེ་ན་ང ནལམ སྤོངས་ྱྱི ཿ 
ཏི་ཟླ་ཞེས་པ། བླས་དང་ཡགོན་པོ་འཇམ་འབལ་དངས་ལ་གུས་པས་ཤུག་འཆལ་འ༈ །འགྲོ་བཞུན་ལ་བུ་གཙཾག་ལྟར་དགོ། | །སྔུག་བསྔལམ་ལུསཅད་ན་འིན་པེངཅིང་། | བདེབ་ུནལ་རབྱརྱསཱརམཛད་པའི། བམའི་དབསྦི་བླདོ་ངྲ་ག་འཆེལ་ལོ།།བླམམཆོག 

དཱ དང་མིས ཕུག པའི་ཚོགས། སསྱོང་གུང་མའི་ཚོ་གས་རྣམས་བདག་ཡང་ ¬དགཀཔཊ། །དཊེན་པའི་གནས་༦ུ ལོམངབྱཡས་ཤིས་སམ། [དཀའ་ཐུའ་བཟླས་བརྔོདལྟེང་གག་མད་བྱམ་ཁང་། །འགལ་ཌྱན་ལམ་ཧུ་པྲེང ས་པ་རལྱ་གུརན། །ཆས པ་ཆོས་ཀྱི་ཨིང་འཏགས། ༩ 








དྡ ༦ བུ བུ་རཏོ། 
ཝི ན་ཁོངས 








]ཟདཀླུས། །མི་དགོས་བཞིན་དུ་འབད་བས་བཟུང་བ་ཡི། །གཅེས་པའི་ནོརོརེདུད་གཟོ་ནྲོ་འོདཔ་འམ། །ནུ་འམ་འག་གཡསོངཔམངྱད་ཤོག །དཆོལམ་ངུ 
}ད་བརྗོད་ཁྱེད་སང་དུ་ཤོག །རང་རྒྱད་ཐ་མལ་བཏང་ན་ང་རེངན། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འདོད་ཡོན་སྲེད་པ་དང་། །བདག་བསྙོད་གཞན་སྨེདགཡོ་བྦྱ་བང་སེལས་དང[ །རྔུན་དང་ཕྲཿ ༈ [ཉུས་པ་དབག་མད་ཀུནནས་སྨ ཞི ལོ 
རྩུར་ཅིའ། །འྱུ་དད་ཐམལ་གཏོངོན་བའ་ཞན། །ལམདུ་ས་སངོསྦྱ་ཧུལ་བ་སས་བཅས་བླསས། །།ཤོར་དགའདངའི་སྤྱིད་ཉམས་རེདགའོ། །འགལྭ་ཧིན་ལམ་དུ་བོང་བའི་ཐུགས་དམ་འདི། །ཉིན་ནངརེ་བཞིན་ཕི་ཐུགས་དམ་ལགས། །ཆུ་ནཆང་ཡེད་པའི་ཐུགས་དབུ་དྲྲ་ར་ལགས།། 
ྦ ྒ | །ཧཱ་ཡལ་ཡི་བགོད་དང་དབངཡེད་པ་ལགཡ། །ཡངས་རས་ལ། 








.‡ 
དྭ 


༩ 


 ་ 





[ུཞཆད་སད་པབ་དཀའ་ཐུབ་བླབས་པརོད་ཡགས། ༈ལམ་ཆི་བོགས་འདོནཏལ་ལག་པ་དུག་ལགས། །༣་རངམ་བལ་རབ་དབང་ལེད་པ་ལགས། །ས་འམམ་པབོ་ད་ངང་ 
༼ དགསུ། །རྩུད་ངད་ཐ་དུད་འདུལན འདི་བཞེན་མཛོད། །འདྲི་ཕཱིར་བདེ་བར་འདེད་ནདེ་བཞིནམཛོད། ཀདོན་གཉིས་མཐརེན་འདོད་ན་འདེབ་ཞིན་མཛོད། །དག་བདེས་མཆོནནས་དུས་གསུམ 
ར༨བའ་བླུ་དུ་འད། ༈དཔན་པའ་གནས་ས་ཉལ་ནས་བསད་པའི་ཚེ། །བཅུན་པ་བྲོ་གྲོས་ཧྱལལ་ཚོན་ཐདག་གིས་ནུ། །་མར་གསོལ་བ་བཏཏབ་བས་དུན་པ་ལགས། ¥ །སརྡེནཱ་ཊྭཔ་པཉསམས་ནའབཅུས། ཁའ ག་ ས་པའི ྒ 
མམངོན་སུམ་གཟིགས། །ཐཡཨ་དམཁན་ཕྷ་ལ་ཡྷལཾ། །བླམ་ལེནབས་ལ་བདཀ་ཕྱག་འཇོལ། ༈ཡས་ལོའི་ཆོས་ཅིས་སཔསཨྱིར། །།ཁཞེ་བསྟུན་པའི་ཉམས་ལན་གཅོས། །ཆིག་ཙམ་སྐྱངས་པསརྱེནམི་ཏྱག །རྱན་དང་བྲུག་ནཆོས་ང་འཚོར། །རྱན་པཔ་བསྲེས་པའི་ཉམས་ལན་ 1 ་ 





མྭ་སོས་དར་དན། །རང་ཉིདམ་ཟད་དདག་གི་སོགས་ཅོམ་ལའང་། །གོ་བས་ནོན 
ན་དངྲ་ཕ་མ་ཆིགྲ་རུབ་ངག་འ་ཐུལ་སོགས། །ཉེས་པ་དབག་མེད་ཀུནནས་སློང་བ་ཡེ། །རྱྱོན་རྣམས་ད་ལྟ 





ཟད་དདག་གི་ཡོགས་ཅོམ་ལའང་། །གོབས་ནནདས་མི་སཱན་སྣ་ཚོགས་པ། །བདག་གངོར་ 
ཝིན་འཞིཞ་སིབས [ 


གྱས་མེ་ཐོབ་པང་དབང་མེད་པ་ལགས། |རྒྱན་དུ་ཆོས་ཟབ་གསུང་བའྲི་དྲམ་འང་ ྲ 
དག་པའིཚོགས། །བདག་གཞན་མྲ་ལུསྲ་བང་དུབ་ཐོབ་ཡིར་བྲཊོ། ༈ཐགསྱ་ཉེན་ལམ་དུ་ 


།རེནཝྭ་པའི་ཉམསལེནཿདཞུལ། `  འགོ་བཀུན་ཅི་གཉེན་གཅིག་བུ། ། ཤེས་མ་ལུས་ 










༡» -.- ཆས ༤༤༦ མ་ 















༤ 





༥ 


དད་སཱངྡ་ར་བུང་སེམསྱ་ཀང་། །གནོད་པེདྱ་ཏན་ལྭ་བརྟེན་པ་ཡིས། ༈གོམས་པ་ཐུལ་ཤིན་སྱེ་བ་ཙམ། །གཞན་ལ་སྐྱེ་བ་ཡོངལི་སྲིད། །གནོད་ཏྱདཏེན་ལ་བཏནནས་ནི། །ཡེན་ཏན་འབུང་བར་འྱགུར་བཅམ། །གཞུནནས ཙབག་ལིད། །རྒྱམ་བརམདོ་རྣམས་ཀུནནས་འབྱུང་།] 


།དགོས། །ཆེན་ལསྭ་དོས་པས་ཐར་དུས་ཡོད། །ན་ངནོ་དོགས་མུའཆརབ་དགོས། །ནལ་ཅོནོད་བྟཏསཔ་ཡོས། །གོགས་མུ་འཆརབ་ཡོོསྲིདོད། །རྐནལ་དགའ་བྱ་ཆེ་བ་དགོས། །རེན་ཉིད་ལསྦ་བི་གོགས་ཡིནན། །དགའ་བཅི་ཉོ་ སོ 


བྦེད་ཡི་ཧེད། །ཡེན་ཏནམཆེགྱ་བུར་དཟོད་པ་ནེ། །གནོད་བེད་མེད་པར་སུ་མི་སད། །བཟོད་པ་ཉིདྱ་ཤེས་ས་ལམ་ཞུན། །བབོད་བརསངསྦྱརས་གལ་ཅིས་བཞས། །དེས་ན་བཟོད་བའི་ཉྱེ་ཆུ་ལ། །སུཞིག་སྦྱེན་དུ་བྟཝ་བདྲ་ཤེད། །ུས་བཅསྱ་ཆལ་བའི་ལམ་གཅིག་པ།།བམས་ 






ཧཱ དམན་གནོད་པྲ་བུསྱ་གུརཏ། །པདདམ་བིདངུ་དོགས་པ་ཡེ། །རན་ལ་མུ་ཞིག་མོ་དགའ་བསྱེད། །མེ་དགའ་བསྐྱེད་པས་མེ་འྱུངན། །དེ་ལམ་དགརྩ་རགསན། །མི་དགའ་བྱིད་པསཡི་འྱངངམེད། །མི་དགའ་ངྲི་ཉར་བྱ་ཉེད་པ་ཙམ། །དེ་བཤིན་གནོད་པ་ངམའ་འགྱུར། ། 
| མསཡམས་ཅན་ཁམས་ལ་ཐད་པ་མད། །སེམས་ཅན་མ་ཟད་བརྩདུ་ཡང་། །གནོདྱ་བདྱ་ཏན་རམས་མེད་མི་འགྱུར། །མཁས་པ་གང་གས་དེ་ཉགསནས། །གཞོདྱ་པདྱ་ཅན་དང་པད་པའཚ། ༥ ༽་ཞ༽། ེ སུ 
¶¡གཏེར་དངུ་དྲད་པ་ལྟར། |དགའ་བརེན་པོ་བསྟེདེད་པ། །དེ་ཡེ་བདབ་ཟད་པ་མེད། །དེ་ལ་གནོད་བྱད་ཡེང་མེ་སྐེད། །མཱབས་བ་ཀུ་ན་བྱས་བསྔགས་པ་དང་། །དཔལ་དང་གཟེ་བྔརདཆར་ཕན་འྱགུར། །འདི་ཉིདྱདནྱི་མུར་བར། །གོ་འཕངས་ཇེམཐོརམངོན་སུམ་འགུར། །དེ་ལྟར་ 
¡ ® མཁས་པས་ཤེསྱས་ཏེ། །རང་གིས་ཐུ་བཞིནབསྱངས་བུར་ཀྱང་། །ཆུར་ལ་གནོད་ཕྱེད་སང་པ་དང་། །གཞན་ཡང་ག ཤེ་དང་བརྡེགས་པ་དང། །གཅེས་པའི་ནོ་མུད་གཟེན་པ་འམ། 


༩ ངེ"! ༡༨11 ༡ {3837༼-༢ ༽ རརར ༡ 
།ཡེན་ཏནའྩབའ་གནས་ཤེས་བསནས། །ཨདའྱབདྱ་པ་བླ་མས་དགོས། །དབུལ་པོ། ། 


།རྐུ་བབལཡི་རིགས་སླེང་བའམ། ཁུ །བདག་གི་གཉེན་དངམཛོའ་བ ཤེས་ལ། །གནོད་པ་བེད་ 


76 











ཧཱ ཅེང་དདག་ཉིད་ལ། །བསྟེན་བཀུརྱ་བ་བརརིགས་པ་ཡི། །རེ་བཆད་པ་ཤེད་པསེགས། །ཡིད་དུའི འོདབུང་བའི་ཚ། །དགའ་བཆེན་པོ་བསྙེད་པར་བ། །གཡམ ཞྭ་སཱ་བརམི་འགུར་བའེ། །དངོས་དེགང་ཡང་ཡེངམ་ཡུན། །དྷ་ཝ་བཅོས་མརབསྦྲོམས་པ་ཨིས། །རྱུ་མདུ་པཅོཡ་ཡན་སྕེ་ རྒ | 
® ༄..,༨༩༡༽ 2) ༤༽༽ .་ ༧ ༠ ༡༧ ཇེ "༤ ༡༢ 2 ༼ ' ༼༽ ཌདར། ༡” ༡༤ ནྲ་གྲན། ༠༢༡༨ རོ་ེ་༢ ༠ །༥དེའ།་ ར་ རི་དེ བ་ད 'ཏ༨ཆེར༢: ངེར འརའརི་འ།ོར་ལང་ ལ་འ ༢ ¬¬“. ༨ ༤༦ ་༨ ༢༦ | ་ 
༡འགུར་ཏེ། །གནོད་བདྲརན་དང་བད་པའི་ཆ། །བཅོས་མིན་དགའ་བཆེར་བྱེད་འྱུར། །དམན་དོན་ཆེན་གནས་འདེ་ལ། །གོམས་པ་སུ་ཞིག་བྱསིད་མི་ཤེད། །འདི་ལས་ཡེན་ཏན་ཆེར་འྱབདྲཉིར། ༈བདགདི་གནོདྱ་བདྱཾ་རེན་ནམས་ལ། །ཡི་དགའ་ཡོང་ཡ་་བྱསདརི་བ། མི་དགའ་ 


ཡུར ® 
ཏི མེད །ཆོསྱི་རུ་པ་པོ་ལམའི །རདཉདམདུལ་གཞནདག་ལུ་ སད ཏ་པ ང་ལོ། ་་ །གན་གོས་ཆུང་གསྱ་ྱོར། །གྲང་བུ་འདདན་འཁར་ལ་ཆག་ཤེས་ཡད། །རྟོང་ཕྲག་བདུས་ཀྱང་ད་དུ ¦, 
¡ ་བཁོར་ལ་དགའ་བསམ་ལའྱིིརླད་ཡང་། །གཡུ་སྱྱ་ཁམ་གསུམ་སྣ་ཆགས་བྲད་དགས་འཕུང་། །༨༨ལབྲམའ་མཆན་ཉུད་པནྱ་རན། །འལཁར་ཐ་འབད་རུ་ལ་ནམ་ཡངམ་དགས་ཀྱང་། །རང་ལནའི་དྲལ་ཡིནྷ་ ནལེད་པ་ཡིས། །སྔ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་སློབ་མ་བསྔ་དགས་འ ཐུང་།། 
༡༤ - ༠ ¬༣- ~~ ཅུ པའ . 9. - ¥ , ` ༄༡་ ¢ ༤༢ ཟི 1" ༡“ 4 ༧ © ུ ༧ ༤༩༤ ¶ ¥ རའ ༤ ༧ -=-༄་ .. སོ དན :† } 4 ° ཛེ ` ` ` ངོར་ར ༢ ༡ ཙོ ༥... | † - རཾ ༥ ༣. „སེ ; ༧ -- ༢ ༨ , . འི ༣ ‹ ༣ ༧ པ ཌེ ༣ › . 
ཉེམ་བམས་པརནྷི་མོབ་མཡི་འྩཔང་པས། །རང་གས་འཏུགྲ་བ་བསས་བའི་དགོས་པ་གཏོར། །སྤེབམ་བསྡུ་པར་དངེས་ཕོ་དགོས་མཐོང་ནས། །དེ་ཆེ་དངོས་བོ་གསོགང་བསགས་ནས་ཊང་། །རེབ་མེད་པའི་གཏོང་བོད་པེད་མི་སེད། ] 
`» ཐོ ཱུ བབས་ བལས་ ོུ - བཱ སྭ མས་པ ཾ ཨ་མས ཕམ སསསས་བ་ ་ ° - རོ ༤ ༧ པོ མམ ོེ„ ལས་པ པི 9 - 












ཙཿ །ཚོས་དངམཉམ་དུ་མི་བྲགབ་པོས། ཨྷ་ོད་སཇ ཆོས་མིན་ བབའ་ཞགོ། ཏིད 


ྦ ྦ རའོ ཁོ་ན |གཞན་དོ ཅོཁོའ་ ་ོ་བླམསས་བུང་དེལ་རང ལའང་དེན་མེད། །ཆོསཏུན 
' ¶ དདདེན་སླྲབ་དྲད་ཁ་ ཁུད་པརམད། །མིལམརིས ་ལས་ཆགས་སྒོ་འཕའ 


གཱ་ཁུ་སླེབ་བསྡུས་པ་ཡེ ༈ །གཞན་དོ༔ དམན་པ་ཡི། །ཕྱིནཔ་ཅུང་ཟདཿམ་ཡེང་གཏོངི་སྲིད། །གཤན་ལནམ་ 
ཡང་འྱབརི་བ་སི་སེད་པའི། ༈ཇྡིག་པ་གངས་མད་ཆེགིངཆེབ་འྱབྲུང་། དོ དེང་ཡོནབདགྱ་སེ་བཛ གདསས་གྐང་ ིིརོ་ { དོད་གཟོན་ཉ་ས་སུ་ཡངས་པསན། | །སྦེཕམརྣམས་ཀྱང་བླམའེ་རྣམ་ཐར་ 
( སྨྱོད་། །དེ་ཚསྦྲོཐ་མ་ལམ་ལེག་ ལས སྡིག་པ དེཡིང་འཞི་བཟུན་རདའ། ཟ།གཞན་ཡང་འདེ་ལ་ཏོན་མེངས་སྱེ་བའིརེན། ཕགས ཞན་པསཆས་ཆེའམང་། །འདདབཛན་ལས་ས། ཆག་པ པར་ཆགས་འྱའུར་ཤིང། །མི་འདོདྲ་ནམས་ལྷ་ཅུག་བརན་མང་ 

{ འཕེལ། །གཉིསཀ་བརུང་སྟོམས་སུ་ནིདོརཏྱ་སན། །དཱཚ་འདིལ་ཁཟང་ཤེཧྲུང་འྱུམཞིང་༔ ཡདནཱ་ལནམ་གཞལ་གཞོདཔ་ཏེད་ཕ་མུང་། ར་རི དད་གུས་ལ་བོདན་ཉིན ར་མ [ལོམས་ཕྱོད་ཐམས་ཅདཀྲམ་ཏེད་ལ་ | དར 
བྷ ཐ་རྫོགས་པར་སུསཁྱང་རིནུས་པམ། །ཇི་ལྟརཁསྱང་ས་ཤིན་ཕེརུ་ཧྱ་མང་དུ་འགྲོ། །གོ་གསཐོང་གིན་གོག ཤད་མངདུ་འགྲོ། །འདོ་འདྲའི་རིགས་འ།ཁོང་ཁྲོ་ཇི་སྟརའགགས༔ དུ་ཆདལ་ག་ུངབམདཔ། རྒུདས།ཏེར། རེལ་ 

= གཏན་བསྒོམ་པ་དའ་། ¡ཉན་ཐ༨ཤདཡ་ཉལ་དུ་འགྲུག་ས་པ་ཡོཏལ་སྭེད། །བས་ཡ་གཏནཾགང་ལཁང་ཟག་ཆགས་ཡད་པ་ཡྲེས། |འདིར་ཡཱཔྱད་དཱེས་པརྫྱན་ཁུཧྱ་མདའེ། ཅམའིཆིས སསད་པ ཁས དོད སངལ་ཟིན་ !པམ་ 


༡ 0; 








༠༠ 


] ལདུ་ཤེར་བློ་ནི་ཆོས་ལ་བསྙེལ་མེ་ནུས། །སྔིརོཆད་ 





ོ་ཡའི་ཐར་ི་དདམསམི་མཐ་ཤོད། དོའི ཤོ་གརཐལ། ༈ཡཔདག་ཤེས་འབ་སེ 





བོ་ག ཁོ བོ་འོ་ཐོ་རོའོམ། དེ་ཉད་ལོག་ཤེསྨམབའི་རིན་དུབྱརར། །མངམ་ཡོད་ལ་ཡབ་འོབོ་ལགོངདངང། ཟུ ] 


ཞིངགོམས་བརྡ་བས་པཡི། །ཐོས་བས་ཉིདལ་འད་འབད་ཚོལ་མི་ནུསན། །ཆེ་གཅིག་བྲཔོམ་པརནུས་པ་ལ་ཅྲི་སླེས། །ནེམན་སྦིན་བཛུལ།ཁིམས་བཟོད་བཅོན་བགྲུས། །བསམ་གཏན་ཤགེསརབྭ་ཏྟ་རྒྱུ་མི་འདྭགན།།ཚོགས 
(སས་བསགས་དང་།བཔ་འོང། ཙཱ ལ། །ཏཱུ་བདཔད་ ད་འག་གས་ཤེས་ལྡནདའ {རྒྱལ་པ་ཡིས་ཀྱང་དེན་འདེ་ལེགསཝ།ཤེན་ཏེ། ༈རངཏེ་དའི་གིང་དུལ་པར་ལྱ་བུརཔར། །དདའ་ཤོ་གཉེན་་བར་བཞའ་ ལམ་པ ༈ཟེ་བྱར་ཝ་མརྡྡཾག་དང་ལྟུང་བ་སིས། །ཡཆཾས་ཡ་སྣད་ | † 
དོན་ཏུང་བ་བུང་། །བས་ཆཐའ་བསེན་ནམ་ཚ་ གཅིག་བླབྲབ་པར་གསུལས། །ཐམས༦ད་གཟིགས་བ བའི་གསུང་ལས ཤི་པལོགོ་ཏཱ། {སར་རདབས་པདླེ་ཤིད་ག་ལ་འཚོ འགྲོབ། ༈དབེན་པ་ པ་ཕན་ཡན་བསམ་ རྱིས་མེ་ཁུབ¥ །ཡུལ་ 


།ལིགས་ཕར་ཉོནདང་འགྱི་ཤོངབོ་གོས་ཡིང། །དནི་ཟིནཅི་ལོག་ལྭ་དོད་མ་སེམས། །ྱ་བྲ་ཧི་ 


རཿ མའསོནམྱདརན། དན བོར་འཛནམི་དཊ དདི་ ཡིས་ག ། ྦྱི་གཅ་ཡོར་གཏདན་ཏབ་། ༥འགོ། །ཕྤ་པལ་གད་ལག་ཅ ཤུཿཕྩིན་བའཐོང་། །ལོངམཏོདྟེན་འབྲེལདོ་ཡིས་འགྲུ་བཐའ་བརྱར། །ཇོས་པའེ་བགཚགསོ་ 


། །ཡས་འབྲམ་ཕྲ་འདི་བསམ་ ཤྱེས་མཀྱཐ་ ཐཱ །རུལ་ཏྲ ཡ་འདལཏཾ མས་ལད་གཙོ་འོནྦ་ཤིས། །ཉིས་སྦྱོད སྱྱིད་ྲྭའུ༔། ་ངན་སོང་སྱེས་ཆུ་རན། སྦི ན་པ་ལ་ 










ོ།་ རིའི བླ །དེལ་དགའཚོ་རམེད་དོཤེས་ལྡན་དག །ོོདྱ་བཊོདན་པ་བྟཉོན་པ་ལམ། ཨོ ི་བབལལོ་འོབ་ལོ།།པའོ་ ཉོཿན་ཅིག་དས་པར་ཐོའ་འིསྐག། །ཧོད་ཅི་ལྟ་ ཅི 
| ལེགས་ནས་ཡོད། །དནི་ཅབྷཾབྱ་མམང་དཔེན་པ་བསྟན། །ལ་ཤ་ོཏད་མམལགཔ་། །ཞུས་པར་ནུནལ་བོ་བྱཾདནངམར་ཐོན། །ལེགས་བཤད་འདིལ་དགེ་བ་ག་ཡོད་པས། {འགྲོ་བ ` ནུས། ད་ནས ྒ 
། ནྭ་པེད་ཅིང་། །མས་བདཞདཔ་མཔད་ཐབ་ུཅིས། རང་ལ ཤོང་གཏ་ཡ་གོསུ་བ །ཏབ་པཿའདིནེ་བ ཆུན་པ ཐྲ་གྲོས་རལ་མཚན་ཆིས་བཟང་ཡུང་དུ་མྦཆབ་འདིས་ཤུ ད་བསན་བ་དང་སམས་༤ ན་ལ་ ཅན་པྱ་རེ ༦ ྱམཅིག སྦ 
( =® ༈་ གྲོས་བདེབས་བཅུ་གཉིས་ཕ། ཆོས་རྱི་རྱལཁོབཱ་མའེཞབས་འ།དྐན། བོ་གོས ངངམོ ཁཞུས་མར་ཉོནདད་དགེོོསོས་ཡང་། ུ་ཙུས་དན་ཱ དན་ཉིགསམྲ་ཝབདབདར །ཏིཝ་ པནཿམ་བརཞིག ངལ ཞེ ཊྲ ཨ་བརྡ་ཁས འཆེ་རྣམས་ཀྱི ཁྱི སྤ 
2 འུས་ལ། །ཉྟཾཨཿཤིག་ ལགསཔར་སེམས་དང་འཁའྲིགས། ྩསདགཉིད་ལེག་ཚའྱི་ཉ་ྱེརཞི འཟའ་བཟ་བ་དང་། །དྲ་སོགས་བཏུང་བ་འྲབུན་བཅྡ། ཡུས་འདས་ཚུར །ཱཡྷི་ཉག་མའངུ་གཞན་དངྱས་བ་དུའ་། །མ་གཡེལ་ཆད་ཆོདནམས་ངིས་ 

-- ཏཱཾ! ཡ་།་ གཱཾམུཡང་དམཚོས་ སཐར་འྲི་མབས། ! རིས་འ ¬ གཡངའབས་དའ བ་ཅི ཅས་ཅང། བདདེ་དད་མིན ྦྱགས་དས་གུངས། དགེ་བའི་བ ཡངྱ་ཧཱ་ལམའེས ཅམ། [དན པའཇོམ། / 
འི་ལས ཞུདསང་། །ནམ་རྙིང་མདོར་གསུ་ཿཅ་] དཉམཊ་ཅ་ད་དད། །ཁོང་ཏཱ་ལོག་ཡར་ཏྟ་དང་ངོས་སློང་དང་། }མདོན་པའེ་དྲ་ར་པ་དུག་གིས།ལེ་པས་བ་དང་། །ཉིདཔྱ་ཞུར་གེན་དསྲཉིམ་ལསྟ། པཡཤས། དགེ་འོ 






















ར་དི 


ནི་པང་གི་དང་ 





ངོ ཧཱ པཱ 





པི 


མཚན་གཡེལ་བམད་པའི་བཅོན་འྱགསྦཆིས། བླལཾ 
ནས་སྟེན་པས ཀྱུང་། །རྒྱལ་སྭིད་སྨངས་ནས་སློང་ལོ་མཛད། 









བས་ཤེསྲ་བཀུན་ལ་གཟིགས། །ཐུགས་  དི་ ཅུག དཔི ཏུ 
ད་པ་དེ། 


།ཅམ་ཞིགྱ་རོང་དགོསློབརོན་ཨངོ་། ༈ཨ་བོོདསཏ པར ོ་མོ་དཔྱལལོམས། དྷ་ར ུག་བའང་བྲནལ་འཇོད། །བས་ཕག་བམསྱ ོང་ནིཉར་མི། །ཐོས་སཁ་བཤད་ཙམོ་དམ་བཏོངབརོ། 
ཅི་འ 


ྒ ཅལཔིསྭ་ཞནལུ༽ ན་དུ། །བ་ སར པར། ཆ་ད ཁན །་ཉིམ་ཁས་སར་འགག་ཀམངའི་བས། །འདི་ཡི་དག་བས 


ན་ཆདམི་ཡངའ་པའི། །བླམའོཞབས་ལ་གུས་པས་འདུད། །ཏོན་ ནའདགེ་ཕཱོད་བློ་ཀྲོས་མིང་། ། །འདྲི་ཕིར་བདེ་བ་ཐོབ་པའ་ཐབས། །གསེག་འཇོག་སུངས ་པའི་བསད་སམས་ལགས། །དེ་དག་དགོངས་ 
གཞིས་མང་མའངམ་ཡིན་ཞིང་། 


།ནོརྩ་རེས་ཕངས་ནས་མཛད་བ 


ཡིན། །ཕ 


` §ི' ༥ 1] | |འོང་ལ་མྨིན་བདག་མེད་བའང་མིན། །བནྱ་ཡང་བསོད མས་མཇུད་པའི་དོཿ དྱབ་ལགས་ངའ་་ ྲུ 
_ £ \༦[ །སྤེངསེ་ཕྱྱོད་ལཞུགས་བ་ཡང་། ཐུགས ± ི་ །སྐྱན་བཤཁའིརྱལ་པོ་ལ། །° །འབྲོ་ ཁ་བའི་དོནམིན་དགངས་པ་མེད། །གདུཡ་ཀྱའི་དོན་དུ་གང་འབུརན། [གསེག་ འོགས ོད །དེས་ ེ་ ངོ ཀོངསཞས། མས་ས ངི 


།རྱ་ཆཱ རྩོན 
དི། །བསམས་ན་འཅི་ལ་ཁང་ཆབ་བསི་ལྲ་འད་འགོ་པའི། ལི་ཁམིདབལང་ིཁ མས་ཆེཙོ་མདུ། །འདུག་གསམི་འདུག་ གོ་ཤི་ །ཡན་ཡེད་.- 

དག་གཞན་འབོ་བ་ཀུན། །ེས་འྱབང་ཐར་འདོད་བསམ་བ་དག་པོ་ཡིས། །ཏིན་ ཛྷ 
བཀོདཔ་བསན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་པརྱ་གུར་ཅིག།  །ལགས་པཤད་བསདོམས་བཝགས་པའོ། ནིན 


ད 


ྲ 
་ {¦ 
པི 

















#3 ཉིས་ཁུན་རམ་ཐན་བས་ བསྲེགས། །རཱཉེསུ ཐུའངམ་རླྭ་དགྱུང་། །སཱིན་བུས ་ཟོས་ཕ 
ཟླ དྲོལ སགས། །བླནགཔའི་ཝུག་ས༔ སྔས །གཅིག་གྱར་ ཡིད། . །ད་བཞིན་ཞོར་ཡང་ ལྒུ་ཆོགས་པ༔ 


སི ༦ །མི་དགོས་ཤིང་། ོད །ཁལ་མཿཆད་ཊི་དོགས་མི་དགོས། །ཁལ་མོའི་བཟན་པའདབཅོལོདགོསོ། [དངོས་པའི་ 
ཱ (བཅས ཤོ་ གམ་བ མ་བཅལ་མི་དགོས། །གནས་ནི་གང་དུ་རྲབས་བྱུཆ་ཀྱང་། །ཆོངཟེག་འགྲེམས་ གྱང་མི་དགོས་ལ། ༈ཆོ་དཕྲིར་ 
} _ །ཾ།མེ་ཡིས་ཆེག །རུ་ཡིས་ཁྱེམངམཆུང་གེས་འཏོར། །ུཿཿལམྱརྱགསསམདག 

༈ ༈ མེད མཛོདངཁ་ཡང་བོང་བུདང་། །དྲེཔུལ་སོགས་ཤི་བ་དང་། །དྲག་ཡིས་པགས་བལྐནུནཔས་ཀུར། །དབེནྱཾ་སིས་བགས་སམ་གཏོན་ལ་ཤོར། །དུག་གིསལནི་འཆ 
། ཌོ] བྡུག་བྲསལ་གཙིག་ཡང་མེད། །དངཤོས་ཏིསས་ཚིག་པའཕ། །ཇུལ་ཁིསནོནནཱམ་ད་མས་གོས 





དྲང་ས 





༥༦༠༠ ཆའ ༩༨ སླ ༠༠༤༧ 


།འུ་ལག་འདྲེད་པང་མི་དགོས་ ལ། སྐོར སིབསྐིད་འོང པ་པ་ལས། ག་ ཞེ 
གཡིས ཡ་དུགོས་ ཤིད་། །མཆོངསདགས་པའདད་ལཆད།་ །གནས་སླ་འཇལ་ཡུང་མི་དནས་ལ། །གནས་པའི་ ྷནྲགས་།། །ས་ཨིས་ ལས། བོ་ ༼ 


ས། |བརླག་པའ ི་མུགབྱང་ཡགཅིག་ོང་མེད ། སང་གྲངས་ གཞུལཤུས་ཏིས་པ མཿ །རྣམཆོག་ཤེ་བའི་དོགས་མདཅིང་ ། ཤྱིཔ་ནམ་ཆེན་ཡིས། །ཡིད་ ཀྱི་བདབ་བསྲེགས་པའང་ 


ཨ་གྲོས། རུ བསཿསམ་ཁློ་བུངརལ། །ཟངས་ཆེན་གས་སམ་ཆག་པའམ། །ལྟེ་ 
ལྭ ཕྱགས ཅིས་ཟོས། །པྦུསནས་བཏོགས་སམ་གང་བུ དུས] |པད་བུ 
།པཆགཔའི་ཕྱག་འམལ་ག་ིག་ཀྱང་ཡད། །ཞེནི ནིམ་པ 





ྱེས་འི། །ཏུན་ཛུགས་ནདྱོ་ང ཀྱིས། །དུད་འགློ་བརླག་པའི་དོགས་མེད་ཅིང་། །བརླག་པའེ་ ༼༽ 


།སྟིང་དང་འདུ་བའེ་དཀར་ཡལ 


ལད ]གླཾ་ཐུང་གསཆག་རྟེར་བ་འལ། ༈ཞེང་ལ་སི ཨསར་བས་གདུངས་པའམ། །སད་: ( ཱ 
བུ་དྲད་དམ ཐོར་བྱ་ཧབ། ིའི་མས་སམ་རུལ་པའ། །ནུན་པེས་5རརམ་མེ་ཡེསཝིག ག །དབངམེད་འཞོད་སྟོམས་ཤེ་ ཤར་བ མའ 
ཡ་བཞིན། །གསོག་བཕསང་འཆག་པའི ུགབྗམ་ཕམང་། །ནརནིཛི་ཉརྭའུ་བ་བཞིན། །གསེག་འཕུང་འཇུག་པའེ་ཕུག་བསྡལཞུང།གཾ | 





+ 





འ པ ཐ་ པ #: 4 ་ ཛཱ - ུ ' ˆ 
ལྷ གཤ ར ྒ་ཡིན་ མོང 
¦ ༡; . ་ `་ 
ཚོང་དང་། ཡན ཨང ། ཐབ ོ་ །བཟོད་ལུགས་མེད་ 


ཟི །ཞིའ་ ལི་མེ་ནས ཀྱ ཡི་དགོས། ‡ མངས 





| །སྐད་ཇེགཚམ་ཡང་རྱེའཡི་དགོས། །སྣུག་བསྔལ་དཔགཿ 










།པ་པེ་ཉིགས་ཐིཿདྲ་་ པའྱི་ཏིམ། ཤི་ཁངའཞིན་ཁལཔོ་དགོས། དད་མོས །ང་ 








;བྷྱི,ཾ། །།ཇོདྱ་འདྱ་ཁངའི་དགོས་ལ། །དྭག་ཡིས་མཐོང་ཡང་ངྡང་པའི། {ལེ་ལ་ཏིང་ང་བཏད་བས་ནས། །བུ་ལོན་སྟགས་བབང་དེས་ཡི་དགོས། །འཚོབ་བཚོལ་ལ་དགའན། །སེམས་ཅནམངལ་གནོད་བྱསལནས། །ཞེ་ཤོང་བཙོལ་ཡངསི་དགོསལོ། 
{4 སི ་སས་ཅགས། ཊབ་གྲངརྟུག་པའང་ཁུརལེ་དགོས། །ཟོརབ་ཐོགས་ནས་གདོལ་པ་ལྟར། {ཚརམ་གཅོད་ཀྱངལི་དགོས་ལ། །ཚེར་མའེ་ཁུར་ཡང་འབུར་མི་དགོས། །དོ་དག་ཏོ་ཡང་མེ་དགོས་ལ། །ནང་དུ་བསགས་ཀྱང་བསླང་ལ་དགོས། །རྒྱགས་ནས་བཔླབ་ཀྱང་ ཀླ 
༣ ཡི་དགོན་ལ། །ཞུན་ཕྲོ་དནམོ་ཇི་བཞིན་དུ། །ས་ངརཿ་ཡངཡི་དགོས་ཤིང་། ༈རངའབག་ལ་ཡང་འཇགཔ་དགོས། {དཀའ་བའི་ལས་ད་བླམབ་པའི་ོར། །མི་ཡི་ངོ་འཛིནམི་དགོས་ཤེང་། {འཁར་དང་དན་གཡེགའྷམུལ་མོ་དགོས། །གོསྣ་ལག་འཆང་དངྱ་བ་འཇོག་དང་། །འཁྲུང་ གི་ 

| „ [ འཇག་ལེན་དང་སིན་བལ་སགས། མངནམཚན་ཏེ་ཚོརརས་ཆེན་དང་། །གཞི་མི་རུ་ལས་མཁར་ལས་རག །གསོག་འཇོགམ་བརུགས་དངོས་ཉུན་འཆང་། ༈འཆལ་པྲ་ཝིག་ལྟ་ཅན་དང་འགྲོགས། {གློབ་བུ་ཤེས་དྭཔདེ་ཆོས་མཐུན་བྱི | །བརྟེན་ཕྡོངས་གསུམམ་པ་གངཡང་མད། | 

$7 ཌྷེ; ི་ཟམའའྱ་བང་བཞྟན་རོགས་བནུབ། ༈ཡཊབཛོར་གསི་ཕྱེང་དགག་དབུ་སེགས། །འཆལ་བ་དག་དང་ལན་ཅིག་ཕྱོད། །དགྲ་གཉེན་འཕེལ་བཞེན་གནས་དེར་གེན། {དམ་ཉམས་བརྟན་ཅེང་དངང་ཕྱན་ལེན། { དད་ཟས་དཀོར་ཟསྔ་རུ་ལམ།ཁེར། །དྱོ་ལཕྱི་རྤུབ་པ་སྤོང་བརླ། །ཆུལ་ཁྲིམས་།བྷྲ | 
_ ¡ དགན་ཉེང་འཇིན་སགས། །འབྱང་ངེས་གལ་ཏེལ་བུང་ཡང་། །འཆེ་ཆམ་འགྱདྲ་བོ་སེམས་བདེ། །རུང་ཊུརམ་ཆགསལ་བོགས་འགོ། །ཅོལ་མེདཆོས་འོང་ཚོས་མིན་ཐུང་། ༈ཅིསྭ་ཁང་ཆོག་པའྲེ་བོ་བདྱེ་ཏུད། ༈འཚོབྱ་བ་འཚེལ་མི་དོགའ་བས། །བེབ་གྱི་སྨོན་ཡོན་ལག་སེ་འོང་། 
& དངོས་པདུང་ཟད་གསོག་ཏེདྲ་ཐང་། །མྡགདང་རྫུང་བས་ལེ་གོས་ཐད། །ཞལ༥ནི་མད་ཅིག་ཙལ་ཡང་དཀོན། །སེལས་ཅན་གཅིགྲ་བངམ་གནོད་པའི། །དངོས་པ་གསོག་པ་ཤིནཏ་དཀའ། །དངོམ་པོ་གསེག་ལམེ་ཤིང་འདི། །གསོག་བླ་ས་ཤོས་ཡིན་ཅུརྱ་ལང་། །སེམས་ཅན་ ཡཾ 











༠ཝ༠༠༦༣༄༠༠༩༠༦༡༣༧༣༦༡༧༡༧༧༩༧༠༦༨༤༨༠༩༩༤༤༩༧༤༥༡༩༠༩༠༠༧༩༠༦༠༦༠༣༣༡༡༧༡༩-༤༧༨༩༧༡༡ས༥ས༡༨༤༦༤ས༧༤༡༡༦༥༦༩།༥༠ 
༡༠༠༡༧༡༡༡༩༧༠༥༧༠༧༢༧༤༢༥པ༥༧༧༢པ༧༡༩༢༡༥པ༠ས༧༠ལཞཔ༧༤༦༨༥༧༠༡༩༦༢༠༦༣པཔའཛམ་ཁསལ་གསན་བཅ་ཞཤམ།གས་ཟམ༧གས༡༩༡༦༡༩༡༡༠༦༠༨༤༨༤༠༦༥༧༧༠༦༧༩༧༤༡༡༤༧༦༩༦༨༦པ༧༧༡ས༨པམ༡པསཔ༨༧༠༤༩༤༡༧༨༦པ༢༠༡ས༦༨རཔ༤པ༨༤༦༠༤༥༨༨༠༢༡༡༦༤པ༤ར༧༠༨༠༡༦༤༨པ༤༤༧༤༥༧༠༠༦༨༧༧ 
]༠༠ར༩༡༡༧༩པ༨ཟ༡སར༧༧༤༤༠༧༤༠༧༢༨༠༡༤༧༠༠༡༥༢༤༧༦༠པ༧་ཁས།པ༠༦༨༡༥ལ༤་༦༤༧༧ས༠༦༧༢༤པ༠༠༧༥༤༠༠༧༢༠༧༥༤༧༠༦༥༨༧༡༨༠༠ 
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[ཿ འི་ཕགམང་པོ་འཆི།་ ྒ †སྟིངྗེས་ངོས་པརྒྱ་རྐད་གངན། ཤ་ 






ོས་ག་འམ་ 
ཕ།(21 ` 
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ྲ ༥] བྱེམཆ་ 


་ཱ སྐ་ལིདོདའྲོའི་པསོ། གདོ 















གེ ཐྲ ཛི པི ཟློ 





།ོ་ཅོ་གོ་ལོ་ཡང་གངཔབོདོ། ག་འ ་པའི་གབགསབྷརོ ན་བའི །ཐོ་ས་ངོ་ཟ་ངའི་ཡུ། འོ་ཅག་དལ་ཆང་གིའ་ 
ར་པ དི ་བ་ོི་ ར། །འཚོབ་སའཆོལ་མི་དགའ་བས། །བཅངདངབདག་མགས་དལ་འྱང་ །ན་ལགགངདས་བ་དཀའ། ཏོང་ལེན་ཧེད་ 

པ ། ལག ་དངན་མམ་ོགས་མཐུན་མ། །གྒད་རིགཅམ་ཡངལ་གེས་པ། ། 
ཡ། །ཉེས་པ་དེ་དགྲནམས་ཅིའི། ་ ཀས བ་ག 
ཡུས་དུར ལེ ཊུ! རརར ཏ་ 


ྫ | །བག་འྱཁ་བནབ་སེམས་གཞོད་ 3] 
་ དཆཅ་ཕས ཕས ནྱ་ཏི། ས་ནས 









ཆོར. །མུཁས་།ི། 
།ྒ སུཛེམམལ ལལ 


ཚུ 


3] £ ¿ ཐཱདེསསནུངས་གསུམ་ཆྱི། །དགེཚོགས་ གཅུགྤཏ་བཛྔེཡསྭ་ཏཱཿནཔ། །འབྲོལ་ཡནམད་བཅུ་པའྱི་ིད། ཧྱང་དུབ་ཆེན་པན་པདག་ བསྔེའོ།། ཞེས་ པ་འདྲིནི་འཛོཔ་བསོད་སྟོམས་ཆིས་ འཚོབརམེས་པའི་བཛུན་པའློ་གོས་རལ་མཆན་ཡིམ་འོ་ 'འན་ཆོས་ སྫིངས་དཀོན་པར་སྦྱར་ རྩེཿ 


-4 


༄༅།་ 





ཇི སས་བ ༢ ་ཊོ་ོ་མོ་ོའོ། ལོམོ་བོ་སོདདགོའ་བརོའ ༽ཕྱར། གོ་པསོདོ་ོརོསཟ ཅྩོདོ་བའོ། ཞད བ་ པཕ་མད། རྩམ བཐོའོཟོསདོ་ དེདག་ཆོལོ། །རྩམ་པ་ ཐོངའེ་མི་ནད་བའི། །གནས་དང་གྲོང ཁྱེར་གངནའཡེད། § | 
ཌ དདགན་སྤང་པེ་ ་ཡིན་སུམནས། ༩༠ ཕྷ་རལ་ཕུ་མེད། །ངྭ་ཆལ་བསངས་ནས་དམབ་ས་འཇིན། །འདུ་འཇི་མངས་ནས་གནས་ལ་དགའ། །དར་ཡང་བསག་དང་བསང་བ་དང་། །བླརག་པར་འྩ་གརརམྱ་ཐུརཔ་ཡི། [འོས པ་ན ཡང་མེད མེད་པས་ན། །དོན་ཡང་ཉང་ ¶ | 
ད་ཞི ཞིང་བ ཤ་བཞུང་། །ཡུས ་སམསམི་ ་གཡེང་དཔ་པ་རགན། །དེནདདབར་ུནལ་རའ |དཆ་སམས་སན་ཀྱནལ་ཡང་། །ཉིང་ཆེཉྱེ སིི ནེངདྲི་རྣམས་ཉི། །དན་དཏིན་མཚོ་ན་འབདཔ་ཅས། ༈རད་པོར་མི་ཐོགས་པ་པསྒྱ ཧ་ས་ནས། །འགོབའི་ལྷ ཟྱེ་ལུབས་མགོན་པད་པ ༨འབགུར། །དགེ་ 


 །རབ་དགེ། འདིན་ཁང་བགཔ ་ཡ་ཡན་པྱ་རཆན་པོ་འྱ་ཐུངཔདྱ་ཐུར་ཅིག། །རྟམས་ལསཚདགཅདམ། གང་ལ སླབཡན་སྲཾད་པའི་རྒུད་ཕ་དང་། །ཞི་བའྲེ་དྲ་དཔ་ཐམས་ཧདརབ་སངས་ནས། །ཐ་ནསད་པའི་གོ་འཕང་ཐེབ་མཇེད་ཕའི། ]བུམིད་བུ་མ ལཞབས་ལ་ 
(/གཱ་པས་འདུད། །ཏོའ་དང་དག་ཕྱོངབློ་བྲེས་མིང་། །ཝས་ལེནཚེ་ལ་ཏ ཉམས་ཕེནྭསང་། །པ་ཕཤད་མཐོལ་ཅཱའ་བ་ཞན། {ཅབ་རུབ་ཡང་ལ ཕ་མཐར་ཐོནོང་ །ང་གྱི་རདོ་བ་འདིལ་སེཔས། །རང་གི་འདུད་ཁ་མྲ་གཏན། །གནོད་འརྱསདཔར་ཤུམ་ང་མིད། །སེ་སཾ་ཐར་ གྲུ | 
¢ པའི་བླ།བ་བ་ལ། །ཏོད་ལབྷཏཱ་དྦོི་འདུག་ལྟོས། །པཔལ་ཆུངཟད་གདོདཿམོངན། །གཞན་ཡ་ཕཞཡབྱད་མི་གིད་། །བྱངཆུབ་སེམས་ཕཔའི་བསླབ་པ་ལ། །ཏོན་ལཔྷཏྱ་འད དའདུག ¡རང་གཞན་ཆོས་རྣམས་ཐམས་༦ད་ལ། །དག་པའི་སྒང་ པལགཅགྲ་གཔང། ངྡོང་ཟིག་ལ 








¶ “འེའཝུབ་པལ། །ཞྭོད་ལ་བསམྦྱ་རཅ་འདུག་ཞུས། ༈སང་པའི་མེལ་ཆིག་པ་ཟ། འདོག ༈ མུཆོགྲ་བབ་གཅིགབའཡོད། །ོངོཧོནཔ་འདི་ལྭ་ོལ། །ཉོན་མོངོས་ཆྱེས་ོ་བ་ཡན་གཏོང་། ས་བོད ཞོའོ 
། གཅིག་གང་མེད། ཊོདྱ་ིརུལ་ཞིས་ཁདེ་ལྭ་ལས། །གནོད་པཱརྱ་ཧུར་པྲཧུང་ཟད་ལ་བང་། {“ཇེདལེ་བད་བ་འཇའ་ཞིག་བྱཔད། །ེན་ངནོ་གཞནདག་ལེི་སོས། །ཏེངཅི བཟོད་བ་འདི་ལ་ལྟེས། ། །བརམས་མ་ཐག་ཏུ་མཚདྷཏཱགས་འདོད། རྣམ་ཆེན་རྟགསམ་བྱང་བྱ་བ་བཤལ། །ཁཏྱོད་ བཾ ངོ 
རཱ ཀྱི་བཅོན་ཁགྲས་ འདལ ་ཌྟེས། །དེ་ པ༩་ ༩ྲེ་བ་བ་ཅྱེ་བྲེད་ཀང་། ༈ེམས་ཁྱིམ་འདོད་པ་ འདའ་ཞིག་སེམས། །བྱས་ཀྱང་བླབས་བཟུ་ གཅི་གྲ་ཀུང་མད པ་ {ྱོད་ཀྱེ་ཕས: པསམ་གཏན་འདེ་ལྷ་ཝེས། ༈ཝྫརྐ་བསླལམཿ མི་འདོད་བདེབ་བདད། སབདེ་བའེ་ ༢ྱས་ནམ་ས་རབ སྤ་ཨཱནས། །རུག་བྲཝརན་མས རརྣམས་ {§ 
90 ཧྲུ ༥པཁ་ཤིག་ སླྲབ། །ཁོད་ེ་ཤིསཿ ༦ཀ འད་ལ་ །ལྟེས། །བྱ་བ་སྔ་མམཛར་པར། །བྱ་པ་གས་པའམཕ༨ུརྩོམ། ༈མབྲང་ཁེན་ྭ་ ཉ་པ་གཅི་གྲྭ་ཁམད། ཐ་ས པ་ལྟོས། །ཕརྩ་མསམ་ཟགྱརཱ་ཏགས་འདོདན། ༈ཧེམ་པའིེབྲ་ཐའང་བགྲུང བམེ་སྭད། །འད་ ད 

རླ :ཡདན་ ༈འོའིཀྱིས་ཡོབབ་འདུ འདྲག གར ་ལྟེས། །ཐྦུག་བཝྔལ སྐདིག་མི་ བཟོད་ན། །བྲ་བ་གང་ཡང་འགྲུབཡཿ མཾ་སིང། །དེ་ཡེས་བདེ་བྲ་ཐོབྲ་དུསཡེ་ད།་ །ཏཱོདོ་ཀྱི་དཀའ་ སྤྱད་འདེལ་ལྟོས། །ཆོས་ལ་དཀའགདརལ་ནུཔན། །བཇཾཀརེན་པ་ཡི་རཱཔ་པ། །ཤྱོད་ཁྲངས་ཟ བ རྩམས་དང་མ་བརྩམས་ | 
(མིད ཏོཿ་ཧདྲ་བུད་པང་བསམ་བེ་ཐོང་། ཅོས་དང་བཇིག་ཉེན་གང་ལ་ཨུང་། །ཧཱིཾངལ་མུཊ་པ་འཇུག་མེ་སྲིད། །ཟན་ཅི་རིས་རྱབ་ཀང་ལོག །ཧྱོ་བའླདའི་ཕི་ལྔ་བི་ལི་ཉན། །སན་ཧྲི་གབ་ཆེན་ནམསྦ་མི་བྲ་ཀང་། །སྦྱབ་ཕམ་བརུམས་ཐོག་ཉིངནས། །གུབ་ཏོགས་བུངནས་ཧབ་སེད། ། | 


ལེ ༩༠༤ 


[8 སླབ་དཔན་ཆེནཔོ་ོགསམད་ཊིས། །ལེནི་བརུ་གཉིམ་འཕྲ་ལམ་ཅང་། །མིལཝ་བཟང་བའཛམྱངུཔ་ཤེས། །ཨུན་ལ་གགས་ཕམ་ཐོས་སུམ། །མིད་ལས་ལཿས་ཆས་གརྩོར། །སེངས་ལྲདག་འབད་ཅུངཐང་། །རུགས་བཟང་གཅིག་བངས་བུངདེས། །ཁགས་པྱ་འ ཉེཝ 
















ྣ 





རོ 


རོ 
རྙ 


ི ཉནས་སངས་འདི་ལྟ་ཐོས། །འཇིགརྟན་སྡུགབསྡལམ་ལུམ་པ། །རུཊ་ག་ཅིག་རངགི་ཐོག་བུམ་ཡང་། །སི་འཟོམཡུདྷ་སད་ཅིག་ཡེད། །ད་པིས་ཤང་ཆུར་ཐོབཔར་གསུངས། །རོགཉིད་བག་ངམ་ ཤོགཞི་ཡང་། །སྡུག་སྭན་ྙུང་ཟད་བསྱེད་མཅུཊ། །ཏྱོདཀིལྡུག་ཕུན་འད་ལ་ ' རཱ 


ལོ ་༡༩འཕིན་ལོང་ ༧ སྤྱང 


༼རྒྱམཆན་ཡང་ནུ་འགད། །ད་གཟོད་བབྲུབ་པ་ཐེདེས་སྨྲ། །ཧཱིངརུཾཿཡེད་པའམཆན་ཉིད་ཡིན། [རིབ་ཐྲལ་བར་བརླག་དགོས་ཀྱང་། {ཡ་འགྲུབ་སྙམ བཞམ ཡུང་མེད། །འུམ་བམད་ལའི་བཅན་འགུས་ཚམ། །ལཱང་སྟོབས་ཆེ་བའི་མཆན་ཉིད་ཡེན། །བསྐལ་པམཐའ་ཨས་ 


༩ 








རྱ དག ལག་འ " ོ ས་འོད །ྡེན་ཁྱི་གད་ཟག་བསགས་ པཅན། །མར་པྲུ་གབ་བནམས་ཀིས་བང་། །སྲུག་བསྔལ་དྲག་ལ་ཡི་ བཟོདོཔ། ༈བསནན ྲ་བོ་བོམ་བྷགས་པོ། །སོསདལྭ་ བས་པས གབོབམོད། ཟླེབ ཐོབཅེན་ བོ་དྲེརམས་ ཤྱོས། ཐུག་བྲ བལ འ | 

,-2 [ བཟོད ད་བསན་དགོས་ཀང་། །ཤུམ་ཡད་བརྱོན་འགྲུས་བརྩམས་ང པ་ཡེས། །རང་གི་དགས་པའ་དནྡ་རམསྲ་བཟ། {ཧཾད་ཌི་ ་བུད་ཕྩྱོད་འད་དག་ གུས། །གོང་མའི་མཇད་པརྣམ་བྲརི] །དཔ་ཙམ མ་སིའང་དཔེརསི་ཕོད། །ཕརྔེས་ཟྲིན་ པ་ཨེ་བདུག་ལྟོས། །བླཡའ མཛད་པླ་ན་ཐ ཐར་ ༩ 

༠ | ི ཏ‡ ;འྭ ༈ད་ལད་པ ་གཅིག་ཧའམིནུས་པར། _།རྣོམ་ ཐར་འཇན་པརྨ་པ ་བོད་པ། | |© ཁེད ཤི་ཛྡུན་ཆེ་འདི་ལ་ལ ངེས། །ཆས་ པའི་གཟུགས་ བཉན་ཆས རྫུ་འདིས། །རང་གཞན་བསླས ནལ་ ངནཨོངྱ་སྭ། [བུ བ་པ བསྱེད་འདོཿ དདོནན་འདྲན་རན། །རང་གཾས་འ འབད་པ༣མཐུས་པས། ཚ་འདེར་འ གུབ 
ཀེ 





ངཔའ་ རཡམཆཐངའནས། །ཆོགས་བསགས་ཕྨོན་ལམ་ཐཱས་པ་ཡེས། །སྙ་བ་ཤི་མང་ རོ་ཡོང་ལེའེ། །ཟ་བ་པའ་དོདྲ་ཀང་སྱིད་པ་འདར།། །ཝ་སྩས་མི་རོན་འཇབ་འདྲ་ བས། །བད་པ་གང་ཡངྱ་པོངབཆིན། །ཧོད་འདྲའེ་ལེ་ཡོས་སྟི སེད་མེ་སེད། ༈དཀའ་བངའ་ ་ལས་ཞེགམཐང་བྱཆན། །ཡི་བགྲུབ། 
ཨུ་མེད་པདྲ། །འབད་བྲས་ཡནཏརྟ་པ་གཅིག་སྟྱེ། །དེ་བཞིན་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ལུ། ༼ད་ཁདི་ུསལིའའབད་དགོས ཀྱང་།: །ཤུཡ དིག ཧེད་པ། །དེ་ཨེས་ཧང་ནུཝ་ཐོབ་པར་གསུངས། །སླུབ་པ་ལོ་གསུསས་པ་ཡས། །མཆན་ཉགས་མྱ་བངར་བགཆད། །ཧོད་ 









ལོ་འ་རའརོ་ར་་ གསས རོར་ར་ར་་ས་་་་ ་ཡོ་ག་་་  ་་་་་་་་་ ་་ོ་་་འོ་རོ རི་།ཉན་ོའོ་བི་ཆ་བཟའ་བྱོད་་ཤིད། །འཤོམ་ལོངོ་གཏམ་ནམ་གཡེང་པོད། 
ཇྲི ཉོས ཉཡོན་ཏན་གཅིགྲ་ཤིར་འཕདཔ་ལས། །]བསྐལ་པ་ཤེ་བ་འདྲསྱ་བུ་རནས། ས་ཡསྦ་སྐད༤ ཐེ།ཆཾ་མྤ་དུང་ནའ༨། །ཇི་ཀཏེན་ཀུན་ལ གཞོད་པར་གསུངས། ༈མཚོདརཾ ཐུག་ཐག་༨ཉྭལ་དྲན། ཉལ་བའི ~ ༤༨ . ༦. ༤༨༨ པ་ད 
[དགྲ་ཆོར་རློག་འྱ་མྲ་ཧས་བས། ༈ ལབཏགྲཔང་བརརཔ་ཡི། ོཆི་བཟདའྲགས་འདིལ་བོས། །རང་གིས་རང་ལ་ངོ་ཡངཚ། །རྱལ་བམས་ེ་ཐུགས་ཀང་ཀཱལ། །མྱེད་ཁེར་འདིནི་མ་པོརན། །ཨངསྦརས་ཐོག་བའྲི་མེས། །བདེ་བ་གངུ་ཡང་པབི་ཤུད། །ཧ་བ་ ཚུ 
སཾགང་དང་གང་ལ་ཡང་། །བཅོན་འགས་ཅནྲ་ཆིས་མི་འགབ་ཡེད། །པང་དིས་རང་ལ་བསམ་ན་ཐོང་། །འདས་པའེ་སཔསྒརས་གངས་ཡེད་ཁང་། །གདོད་མ་ཉིདནས་སངསྨ་ཆས་ཡན། །བ་ཡལ་འའད། བཆདྲ་། །འབདངཔས་བྱད་ཅུབ་ཐབ་པ་ཡན། །འེལ་ཧྱོརཱ ར་ར ླ་ 
།།བཅས་རྩོལ་བ་འདོརབ་ཡིས། །ཕེངེས་ལས་ཐར་བ་ཡ་ཨི་སྡིད། །རིང་སྟེབས་ཁྡན་བའ་སྙེས་བུ་ཡས། །བསྒྲབསནམ་འབྲབ་གང་ཡང་མེད། །དཀའཡང་གནག་པ་མདོ་ན། །རེ་བྷནམསྲ་ཤའཐུལ་བའླ་དག །བྲསབསན་ཤིད་ལས་པཡང་འབུང་། །གསམས་ནཆུལ་ འཇཐབས་ 
ཉ པས་ཁངས། །ནྐོསནྷ་སམ་སརྦུ་ཡང་ཐན། ༈འཔདནམི་འགྲབ་གང་ཡང་མད། །ཆུ་ལཾ་ཐིགས་པ་བབ་པ་ཡེས། །ྐ་བའེ་དོ་ཡང་འཕགས་པརྒརས། །མི་ལིརང་བསྔ་ཡེན་པ་ཡིས། །སཱ་པའི་ཐེམ་པའང་ཟད་པརནུས། ༈འབད་པས་ཞུ་གསས་བསཔསའསན། །བྱ་བའ་འགུབ་ 
སྐན ྦ བྱཿཧིས་མི་འབུང་། །དྷ་ཝའི་དུས་སུའང་འབུང་མི་སད། །འདྲུས་བསརའ་སྔ་མམོད་མི་སེད། །ཉེན་ིས་བསུལ་དུ་འགུརནས་འདྲི། །ཐམས་རདྱ་ནོ་ཡེས་གང་བསྒུར་ཡེན། དུ 
པེསམས་ཅན་གཅིག་ཉིདྱ་ཁང་། །དྲག་རུ་ཁཟུང་ནདྲག་ཡེན་ཞང་། །གཉེན་དུབཟུངན་གཉེན་ཉིད་ཡིན། །འད་བད་་ཏུ་དུམ་ཡེད། །འདི་རའི་དངོས་པོ་ལེ་འབུརཏ། །ག་ 











ཡར 


རུ 


ཿ ཏྷྱ་གང་འགྲྭ་ཡད། ༈འབད་པ་དག་རྒུན་ཆད་མེད། །བརྔམས་ནུའ༨འབྲས་ཕུམ་བྱར་བ། །སྔམ་ཡངལབྱུན་ཕྱིམ་རེ 
_ 1, £ བསྦྱརོ་ལ: པ་ ཁྱད་པ་འབྲོ་བརྣམས་ཤྱིློ། །གང་ལ་ཤེམས་པ་བཏང་བཏང་ཡན། དང 






ས་པ་གཅིགྲ་ཁང་མང 








ྷཾགསནཔའ་བུ་དང་། | 
སདམ་ཆོས་མཛ 
| [[མཐོད་དང་། །ཧྱ 


ཞས འདོད་ལ 


ྦ ུབ་གངསང། 







༣ཆགས་པ་མད་པ་འདི་ལ། 
ཡྩོན་པར་ཤསུནས། 


ད་དོ མོོ་བི་བབས་ཤོག་བ་ ཤད །འཚོབའི་ཡོ ོ་བ་ཆ་མ ཡེད ྫོ་ུ་ཐཔལ་གཏོདམ་བདེ་ལ། །དདོདཔའི་ཉིར་དུ་ལུས་སེམས་མནུར 
འཛི མཛོད་དང་། {དངོམ་པོ་བཟང་དྲ་གྲུ་དེ ཱར་ཡོད་ཀྱང་། ༈རྡུག་བསྔའ 


།ཧྤྱོཆུ་ྟ་བྱུར་སྲོང་བ་འདི་ལ །སླད་པའི་ལས་ལ་འཇུག་པ་མད་པའེ། །བདེ་ཕྱིད་ཆན་པོཆེའཚུའདུ་ 


།ཉེདབངྱེ་རིད་འདོད་ན༢ དམ་རོས་མཛདན༤ ཇ་དད་ཚང་ཤེ 


ལི ྱུག་བྲས་ལ་མདཔའི 


པ པ་འད ༈ལ། །ངན་ཡུགས་བཞི་ད་ རུགས་གཞིན་དྲུ་ཡིར་ལ་ཕོ་རནས། ༈ཆགས་འ། འཇིན་མད་པའི༈ ྱ་སྱིད་ཚིག་འདུག་གིས། 
ནཔའི་ཕན་ཡོན་ལགས་པརྟཏོགས་ནས། ས་ །བལྭདུ་དཔོངའི་བྲསཔ་ན་མི་དགོས། །འགྲོཀུན་དགའ་བའི་མྱིད་ིག་འདུག་གིས། ཁྱེ རེ 

།ལུས་སེམས ་གཡང་བཐམས་ཅད་ཞི་ནས། །སློ་གསུམ་དལ་ངའེ་སྱིད་ཅིག། ད 
།དཀའ ་པྱི་དིག་འབུག་གིས། །ཏྱེད་བདེ་སིདའདོདན༤ དམ་ཆོས དུས་ནམ 


ཆོདའ་ ཆད་འཐྲུང 


། 
བས་ཡུགགསེ་མེ་དགོས་པའི །མཚོར་ིད་ཅགདེདེ་འཇུཀ་ཤིས། །ཀྱདའདེབིད དམཆོསས་ འཛགཉནངོས་བྱརདཔམུག་འཝལ་ ཤེས་སོ །སེ་མདདཔེསངཝ་དཔའདི་ལ 





འདོདན༥ དང་ཆེས་མཐདན་ འདོད་བའི་ཉེས་དམི དམགས་ལེ་གས་པར་ཤེས་ ཏཾ 
ོད ད། །དྲུག་པའི་ལུདུ་ཤེས་ཆ སྐྱ་བ་ བདལ ི་ ཏྫན་ ་ རྫ ྣ, 
ས་ཀུནྭཏཱ་བཟའ་བ སུ ་ །དན་ངོན་མ་ཧིས་ཆོག་བ་འདིལ། །ང །ང་ཡེམདུནམ་ལསྭ་ས་སམཿ པ། །རདོགས་སྤལ་པའི་ཉྐྱེད་ཅིག་དྲ འདུག་གིས། །ཨྱེང་ བདྲེ ཤེད ‡ ' 
ད་བདྱེ་ལད༣ དམ་ཆོས བུ་མེད་བསྟེན་བ་དྲག་བོརམཟོངནས། །ཧུཿ ྤུལ་ལྟ་བུདསོང་བའ་དི་ལ། ༈ བུ་ཕྲུག ཏཾ 
ཊེ །དགུ་གཉན་ཚགས་སྡང་དིངས་སུ་ཞིནས། །ཁུ་སེསེ་འདོ་འྱིརདཆས་འཛག་གི་ གིལ །ཧེད་པ། 


ཧཧ གིས། ཏོོ་དོད་འོོད་བདོདའོད། ། ཁྭ 
དྲ་ཧྱིདའདོདན ད་བདོདམཛོདདའ། ེསཛདགནཞིན་ རོ 













སྨ] 


] བསད དལས། དཔ པཔ 








བབཟབ་བྱཏུང་འརེནདུག་ལྟར་བལྟ་ཞིང་། །ལེངས་བྤྱོད་ལེ་དྭགས་ལྟརབྱུར་ཀྱང་། །དེས་ཆོག་དགའ་བའྲི་བློ་མིན། །མཁས་པ་ཡིན་བར་ཤེས་བདྲབ། །དོན་དམ་དྲ་དུན་བོར་བྟགྲམ། །དྲེནྱ་སིས་བྱསངས་པའིའི་ཡིན་ཉང་། །ཆུརལ་གནོད་པ་བེད་འགུརཚ། །ཞནོད་ལན་པན་ སཾ 
] པམ་བླམབས་གུརནུ། །མཁས་བར དོན་དམེདནོཌ་ཆོས་དང་ཟངབིངསག་གིས་ཀང་། །ཕན་འདོགས་དཔགསེདྲརྦ་བས་བང་། །དདུང་ཝའ་ལོས་ཆུག་བླ་གབན། །མཁས་པར དོན་དམདན་༥ མི་མཁུས་ཟུན་དང་དཔུལ་བེ་དང་། །གཟུནས་ངན་ཏོན་མོངས་མངལ་དང་།།གཟེད་། 
]གྲམ་དངྲིདིན་མི་གཟོ། །ཡིད་དུམི་འོང་གནས་རུམས་ལ། །གཞན་ལས་ལྷགཏུ་ཕན་འདོགསན། །མཁས་པ༢ དེོན་དེམེད་ནང ཕན་བཏགས་དྲུན་ལནམི་འདེད་ིང་། །བ་བ་ལགས་པ་བྱརྨ་བས་ཁྷང་། །སློག་འདོད་རྨོམ་སེམས་ཡེ་མདན། །མཁས་པར་ ་དོན་དེམེདནར སུ་ལའུང་། ༈` 
།ན་པའྱི་བིརྣད་ཡང་། །ཆིག་ངན་སྨ་བར་མི་པེདཅིང་། །ཞི་ལུ་པྭ་རྔམ་པོའི་ཚིག་སྨྲན། །མཁས་པར དོནདམེདནཿ ཟང་ཟིང་དྦྱིན་པས་ཀུན་སྡུདཅིང་། །ལྷག་བརཆོས་ཀྱིམ་བསྡུ་བརྣམས། །ལྷག་བར་ཕྱེན་པས་བསྡུ་ཀྱད་ན། །མཁུས་པ༣ དོན་དེཡེད་ནང ས་རསྣ་ལྟས་ངུན་དུ་ཤེས 

















96, ཐིམ མ་ 
| རེ `® ཨ་ ཡུ? ༡» ༧ = ལཿ -ཧ༽ = - (༣ ལར ༧ ', -༨༽ ༤. ༠༢༥ ༡༧ 8 #་ ཁུ › .>-5 .. བོ པས ¬=; = ཁྲུ པེ ` ¡ - སླ རས ི་ོ ངད !ཱ | ས་འ ༢ གླ ༦ ༦. 1" 1 ཇཿ `. ¬ , ༦ ་ེ » ཅུ ཱ ¦, པ་ (ˆ 
[ ནས ན་རང་ཉིདདབུལ་ཡཁམེད་སྙམ་མེད། །ཅེ་ཡོད་ཕངས་ལེད་སྦྱིན་བྱེད་ན། |མབས་པར ,དོནདེམེདན༣ ཆོས་དང་འཇིགརྟེན་གོངལ་ཡང། །གང་མོས་བརོད་ཅིང་གོངམརའའིད། །མོས་པ་མད་པརརྨི་སཱན། །མཁས་པར དོན་དེ་མེདནས རང་ལ་བདེན་ཞེན་མི་འཆའ་བའི། །གང་ 


ཏི ཟགཅྩམས་དང་གཏམ་སྒྲ་ཚོ། །ལྱ་པར་གངམསསྨྲ་པྱེདནན། །མཁས་པ༣ དོནདམེད་ན མེས་བམི་མཐུནཚོགས་པའི་ཚ། །ཡེས་བ་སཾ་ས་དྲྭ་པ་ཞིང་། །འདེའདོད་ཞེས་ནིམླི་མཱན། །མཁས་པ༢ དེན་དར དབང་མད་སྡུག་བསྔལ་བུང་བ་དང་། །གནོད་བེད་བཟོད་ཡུལ་བྱང་བའི་ །ཀ ] 
ཛྫཛེ། \དབུལ་པོགཏེར་རྣད་ལྟནསསཔན། .]མཁས་པར་ དོད ཚེ༢དེར་སྦྲབཕྱས་ཡེན་ཏནརྣམས། །ཕྱེད་འུག་ཤེ་བཤཤེཡ་མད་པར་སྦྲུབ། །བསྒྲབམེ་ནུས་པའེ་ཡན་ཏནར། །རྲུ་ངགས་ཚགས་བདུནས་གསགན། །མཁས་པ༢ དོན་ད སྫོན་ཡེན་ཞིབ་ཏླ་དོད་པྱེད་ཅིང་། ། ཤྩ] 
















།གུ། འོ་དོད ༈ །ཚི་བ་ཡོངཕ་གེད་པ་བཞིན། །བདག་ཅགཅི་བདེརགནས་པན། ཆོོོ སོཿ སྐ་སླ ༈་ ཡོད་ད གོས་བོཐཅོང་། བའོ ཕྱུས་ཐར་པའི་ཐབས་ཁུང་(༼ 
| [ལེད། ༈གཤད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་ལྷགས་རྱ་ཡེས། ནད་ཡེ་འུས་ལ་བཏབ་རྱུརཏེ། །སྒང་ལྷང་འོདོདའདོད་བྱེདཅིཡ། །མཆེམའི་རྒན་ཁྱེས་ཡིག་ནམས་གང་། །ཧ་གསེན་ བཏུ ད ལན་འཁུན། །༣ ཞབགཁི་ེ པགིནྩཏ་བཅོག་པ་ཡིང་། །ལུསལ་གས་ཤིང་ 
ྦ དབངམད་འཆེར། །ཤྱོགས་བཅུར་སྐྱབས་དགཚོལ་བེ། ་ཤེདྱ་ལུང་། ་ །སྐབ་སམདར་ཐོངེནས་ ཡི་ཝུག་འཇུལ། །གཉེན་བཤིས་གུན་ཆིམ་མཐང་ བསྐོར་ཡང་། སོག ཞུངཟད་ ཏྱ བིགང་དམམ་མན་གའ །འཛི་བདྲག་གེག་ གཅོད་པ ཤོལ་ཡེ་འྱར། །འ་ཆོ་བོདྭག་སྭཾངེ 7 
རྒ རྗེཡད་པ་ཡེས། {རས ་པར་ལིགན་བདིའབོ་ན། །དནེ་སྙིང་བོ་ལན་རརན། །ནཡཔའ་ཆི་བད་འོང་འནི། །དུས་ཆིགས ་ངེས་ཕམ་ པ་ཡིན་ཞེང་། ཨྒྱརབ་ཉིད་ ་་རབསར། ལོས་ཐ པ་ཀུན། ། །སྤྱིནུའཛྲམ་གྲིཕཔེ་ཡིཚ། །འབིཙ་མ་གནས ཅིངས་ངས་དྡ། པབ 
༠ ཏཾ སྐེང་ས་ཐགནས་འཆི་བའང་ཡོད། །ཧས་པའླི་དུས་དང་དང་ལ་བའས། །ནས་ནས་འཚིམ་གས་ངས་བལད། །ང་ཡེས་འདེཿ་མཞེག་ལོནརིཡ་། །དདུང་འ་ སད་དེ །པད གྲ་ནམས་ལའརད་དབང་མེད། །འཆེ་བདག།བོ་རངནམཁའདོད་ཡིན། །ཁད་པར་ཐདགཅག་གསོན་ཏེན་ནི། ། 
(མ་བུ །འཆེ་བའྱེ་ཏནན་ཞིན་ཏུ་མང་། །ཟུས་དང་ལྔངང་བ་ཁང་བ་སེགས། །ཕནྡདརནས་བསབས་པ་ཡང་། །འཚྱ་དནས་བདགིནྱ། ཡད་། །ཿིའ་བངཔ་འདོདམ་འྲདདང་། ས་ཞི ལམ་ །མང་བ་རྡིབ་ནས་ཡཞ་བ་དང་། ད་ག ˆ 
ཤེསྭ་ཐང་། །འཆི་བའྱིཏནདུ་འྱུ་པདདན། །གཟེ་གྲམ་འདི་ཞི་གསེནྱཆན་གེས། །གཏད་དུ་ཁལ་གཡེ་གབང་མདེ། །མི་འཚིང་ལ་འདི་བན་ཞེས། །ངེད་རང་བོ་གཏད་འཆར་རྲང་བ། །ཀྱེད་ཚིས་མཐོང་དམ་འཕྲོ་བརྣམས། འཆྱཉནམང་ཡང་ཡུས་དང་སྲོག །ཆུང་ཟདཛཙམ་བིས་ལི་ 






ལེ སར དཔར་ན ཞེ 
འཁེརསེགས།  ཟག་ངས་སེདྱག་ཅར། སྲ བདུམས་ 
ད ` །སྡིག་པའི་རྫུག་བསྔལམྱོང་པའིོ། །གྲོགས་ 









༠ ༣ མི 


༥ དཱ 
དགཁས། ཱ = ཝཱ བའ ཇི་ཉེད་ཡར། 
་ སུ པོ ` པ - 












 ལོོ་གགསཔོགཞོམ་བང ཤྱ ལྷོ ནིདགྲ་སོང ཟོ་ོསྦྱར་ལམཆནོ་ཆེས་རང་གཞན་ཚུར་དུ ] ྷ 































།སྩཾཕར་ཕྱརཔའིལེ། །ས་གཏོ 


ད་འཕོན་ཐོགས འྱྱར་ནིག། རོ ཉབུལས། །ནམ ` གས་རྔེའི་ཕྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཉོན། 
རུ རར སས ཁ་ལ ཚམ། ཡཾ ད། ། ཀལ {ནོང་ཤོང་ འཀོང་སྲོག་ཤེར་ཆོས་ཁུངཤོར། རོ ུང་པེཔའསོ། པག ༣ 
རོ སངས 
གསཔ འགགས = སབུ་རལ་བཞིན་ཨརྟ། ཨོ ཅའ བཱ ་ ཆོད། } ཁཱ མེ་བད་བདཀན་བརྙེད། །དཔ་བདོཊ ཅིང་ཟས་ 
ཅངས - ཡི་ད རའི དར །མདཔནནད་ལས་དགའ་ན། །ང 


མོ ནས་ིིར་ུས་ཡ། རྲི 
ྲ་ །ཧག་ཡི ཅི་ག །འཆིབས་ཉེས་དཔིགས་ ། 


རླ ར་ན །ཇམསེདྲམགམ་འཆི། པ་བ ཤྲ དའདོདན། །ཇ་འདྲི་མུབས་ཞེས་བདག་གསོལ་འདེབས། །ཇ་ཡི་ཡིར་དུཆོས་གོར་ལྭ། 
|. ཱ་ས་ད་དབསྱ་མད་་ཡང། །ཨུན་པས་མཊ འྲག་ཞ དགིས བན་ད ཚོལ་བ་ འཞིན། །ང་ཡེ་ཉས དམིགས་འཔང་མཞིན་། །ང་ལ་ཉེས་དམ་གས་མེདདོ་ 
ྒ 3 # ཞིསྐཊ་ གླང་བརྣ་ དྱས་ཁད། སྦར་ཡངདས་པམབྱངབའི། །གླངམེཿ དཔགྱ།ཏ་མད་པ་ཡོད། །སི་རདུམི་དྭག་ ་ 





102] 







] རམ་ལ་ མོསོ ། །བྱད་པར་ངབྱཏརྣམས ལོ ཧས སུབ་གིས་ གཉེན་རྣམས་ལ་ཡེ ཡོདོ། ༈ཡང་སྒེས་བླ རམ 
དྲ་ཡིང་། །ཇ་ཞིག་ཡོདདྲོ་དོན་དསན། བུ ཤད་འདྲོ་ཉན་བཏྲོམད་འཕྲོ་དང། ། བས་བྗའཿང་ལིངས་བ 
གསུང་༔ སྔགས་པ་རྣམས་དབངའསུརཤེད། །གོང་ཚྒོག་པ་ནམས་གྲོདཆོག་ཐེད། །བྲམདམུས་ནི་གདམ་ངག་འཆད། 


སླ དའིཏེནཔ་ཨིས། །བཀག་པ་མེདཔས་རྨྱན་ལེད་ཟར། །ལོན་པས་གནང་ནང་བཀགཔ་ཡི། །ནུམ་དྲ་བ་ཤེསྨ་བར་ཟད། །ཡུས་དང་དོག་དང་པ་ཁིམས་དང་། །ལམ་དང་ཐོས་ལཉེད་པ་དང་། བསདནམསགསེག་པའི་བརཆ་དད།།གངཆདྲ་གཔ་གདངང་ཞིག་ །འདུགན་པྟུན་ 
(2 ༤ལས་བག་པ་གསུངས། །འམས་ཅདང ངན་ཡློས་ཅི་དྲནོས། །ད་ལ་རྟཏད་ཏཱན་ཆཾད་ཡང་། །མ་ཐཀག་ཞེས པྲ་པམའོ་མཚར། །དེ་གཞིན་བཤད་རྨུ་དུམ་ཞིག་ །ཡད་ན་འང་བདག་གིས་བསྡུམ ནས བྟྟན། ། ནདམང་སྣ་ ཅོགས་འསྐེན་པ་ཡེས། །ཡུསཅིམ ཆད་འགུར་བ་ ལ། །ཝིཚམཊི མསོམ་ ཁུ ྦ 


པྣ་མས་ལོ་ཡོདཾ། ངོག ཾོགནདནོས་རབྱོའབྲརོག དར ཐས ནས་ ཇོབོོདབླན གོ སོ་ག སུན རརར འནངཞས་ 
ཁྲམ །གང་གཅིས་དངྐནས་ཐི་ ཛཱ ཀཿ །།ཨེ་གཉེས་པནི་ཡུ་མ་བརག །འཐུང་བའིཚ ཨངང་ཡེ་གངམ། །འབའ་ཞིག་ཀླེད་ བ་འོས་མེདམོད། ཆོང བྲ་ནམས་ནི་ཆོང་ཉིད་ཀླེང་། །དཔའ་པྲོརྣམས་ནི་དབའ་བོ་གླེབ། ༈ཆད་ལ་དགའ་རྣམས་ཆང་ཉད་ཌྗེ གླེང་། །ཇ་ལ་དགའ་རྣཝཡ་ང་-[ 





༥ ༈འགྲོ་ཡེན༣དུག་བ་མད་དུ་མཐོང་། །དྭ་ཡྲེ་ཕིརད་ཆོས་ཐ ཉུནནས། |དྷ་མ་དང་ཡརུ་འཐྲབ་ཆོདཔྱེད། །མཆེད་ཧོགས་དག་དང་ཐ་མ་ལའད། །འཐབ་རཱོད་བིད་པ་དུམ་ འད | 


| །ཞིག་འཛུདསྒཅུཿན་སཱ། -།སྣཚོགསཝྡ་བརྒྱད་ཐབས་དགུརརེམ། །ཟབ་མཱ་རིཆས་ྱད་སྲོད་ཐཞིནཛོང་། །སྤོག་ཀྱིང་བཏང་ནས་རྒུ་ཡུལ་འགྲོ། །ཆོད་དད་ཁེ་ བེ་ཕོགས་འབའ་ཞིག འེད །རྩསིནྩ་ཙུག་པའིངོ་འཛིན་བེད། །ཧོར་འདྲ་འིམ་པའི་ངོའཛིན་ཤིད། །བཤེས་གཉེནནམསནིརིམ་གྲོ་པེ ཉེདེ། ¬ 


།ཟྲ་མའང་ད་ཡེ་པིར་དུནི། །ཕྱུག་པེའི་ །བླན་གཡོག་གང་བཅོལ་ཉན། །ནེས་ན་ད་ཡེས་ཆོ་ ལ་ཐེ་ཚོལ་ཅེ་ཡང་མད། །རྒྱས་པར་བ༨ཀདརྐ་ཟདཔ་མེད། ཅི ཧྱ 





[སྒ ནས་གསོག །ང མ་ཤ ཟིན་བས་མ་གོས་པ། མེེ ྫ ྦ ྦ 
པ་ཤིན་ཏུ་ལ ས་པའི་འུད་ ཅིམ་དམདེ་ལ་བ བླ །་ནན་པའ་དང་བོ་ག། ྫ་མོ་བ་ ཧཱ དན་བརེན་བྱུདོའཁི ྦ 
= སས་བ ཡར ིི་ ཟློ མཿ ཏོ ཁོ རི་བ ༩ བིར ཨུའབ་ཙམ། །གང་གིས་ཨུང་ ཞིད ཟུས། དངོས ཆུ་ 
བདག་ག འི དུ་ཡེཿ འྗེབ་ཡངསྐྱ། །ཆག་ཤས་ཧན་ཆས སྭ་བསང དནམས་ག ཾ 
སག ཀཀ དྫ་ ÷ 
ྷི པངལ་ ཡོན་ཏཿཏིལ་ ལུ ད་པོ ག་གས །འདི་དངྲ་ཡེ་པ་ཐོས ས་ལསག ཅི ལའ མཉོནདབད་ ཐོས་ལིང་། དཀ །འབུང་འེ ་ ཤྲ 
པམ །བུངས་ཀྱང་ལ་བ་མྲ་གུབ་དོན་སྟེང་སོང་། །འགོ་བའིར་པ ནཾ་སོགས། །ཧྱོདྱ་ཅིས་འདུ་ འཛི སྤྱདན་མི་འགྲུབ་ཆིང་། །དབེན་པར་གང་འདོད་འུ་བ་བོ ཤཀ པཾ ླ ། 
ྦ རབ་གརོ་དདོ་འྱཿའིགས། །དྟརང་ལ ཡོན་ཏདམདབས་འདེར། །གཞན་དོནྱ་བསྩ་ཐང་གཞན་ལ་བནམི་ཐོགས། །ཐང་ཏེདྱ་ཤིས་ ར་གས འ ཤཱི 


























} །ད༩༢༠དདཿན་ ནྱི བོ ཏར 































1 ཌཱ་ ཐཿམེདྱ་པད་དོན་ རལ་ཁ ོའོ་ ལག །འ་ོམ་རིན་པརསྟིང་ ོཏོད་འིདདོ འཁྲས ྒ 
] ཤྭ ས། །བང་གི་= དོཁྲ་བུབ་བརམྱ་བུརན། །མེནཆད་ ལེ ཡབསཔ་གཞན རྒོལ་བར་བརྱོན ་་ ངོ་ཐོག མས་སོ །རང་འདོདཅ་ན་མང་བྱས་ལག་ ག་འདུས་པའིར། ! །འདདནགུ་ཐམཿ ྲ 

_ [ཧདཚིམ་པདྱདནས་པའི། རར་་ ནད་བ་གུས་པའེཁས་ལནཔྱི་འེདྷ་ཝར། །ཁོ་པོའིས་ཤེས་གཉན་འོལ་ཞེས|སྨ་བའིཚ། །ཁས་ལེནྭ་བེད་དྲོན་དུག་གམངགཱཁའི་སཱས། །བངཆུབ་སེམས་གཉིས་ཉམས་ལན་ 
395 £ ཌྷ བཿ བཏད་བསནས། ཏད ན་མཆོག་གསུམ་ གྲསུཔ་བཞེངས་པདང། :ྱ ཐངཟིང་མྩེ ཡིས །ནོར་བུ་བཏང་ཟ ནམ ་ས། ། །མ་པ་ཤོཞིང མ་མི་བ སཁོད་ལ་མང་ང ཚིས །དཔསྦར་མམ་དམ་ཆོས་འདས་འདིལ། ནཿ 
| [གནས་དགེ་འདུན་སྡ དཔུང་འཇ་ན ི་ོ པ་ཡོད་དྲམ སྒོག་པུ་བསནདྲི དངནེ་བྱབ་ཁྭ་རར། །ཞི་ སུ ན་བ །ཉེན་བ། ཉྩོན ཁཁམ་ུྤམགོདམ་ྱ་འབུང་། །འཇིནཉན་འཛུང ཧེད་ཡ་པའ ཡ་ལའིདཔུང་རོགས་འཆུའ། ཡའོ ལཾ 
༣ །དྲག་ ཐོ ངཾ་མང་གདོད་སེམས་ལ ཉྭག་པར་འཕེལ། །བྱམས་ ྷགསདིག་བདའགོདས་མརང་ ཕོསདྱ་དཱ་ཤི་ཏཱ་ཐོ་པཞི་གཱཿཉྲི་མས། །དྷ་ཝ་ཐོ་སྱོང་དྲགཏུ་བསམསརེས་ལྭ།སྐད་ཅིག་མ་བསམ་དེད་པོར་འགྱུམབ མཐོད་། །ཟམང་པ་ 


། % ཨའཇུག་ 3༠ཝའིསུས་ །ཝཁོ རྩས ངི་མང་འགྲྭ 





དོད་ནགེར་ ོདངོ། ོང །ཐོགསནས་བདགནེ་འགྲོ་བའི་དོན། །བསམ་པ་བཟད་པོས་ཧེད་ ཅོམ་བ། །ཨེ་སྨོཉོོ ོནོ། །འ ཁབས གདྲ་ཤས་ ༅ང་བངགེ་སེམས། །འདུལ་ བསུད 
` བག ལཿ ཉནདུ་བརྩྱར། ། །མི་ཕེར་བ་མི་ཁྱི་ཉྩེ ན་བཞིན། །གཞན དཐབི་གོ་གི་ཅང། མ་ལ་བ ནི ཉོན་མོངས་ལེགས་པར་དུལ་བ་ཡེ། .།རང་གི་སམ སརྒྱུད་།ཧ | 
| པ་པ་གསུར། ལ་ནི་བྱཅོན་དགོས་ཤིད་ ཁུ རླགས་ལ་བྱརོན ཡིས།། །ཐུན་ཞེ ཁ་ངལ ན་ཆད ལས དགོསན། ༈ད་ལྟ་དུས་ངན་ ནྭ་སིགས་མ་འདེར།།ནད་དང་གདོན་ : 
10 :། སོ ལལ་སོགས་བ་ཡིསོ། ༽ག་ཏཱ་བརདྲ་འི བབ ' ཅི་ག ༈ ཿ ཏྱ བཿ རར རཾ ཨ་བ་སམ། ། ` མ་ལ མང་ར སྲི ཡན་ ཡས་ རྨལ མི་སྐྱེ བླ མསྲ་ སྲབས་ཅན། ། མི ༢ སོངོ་ ༩ 
!-5ཿ¡ཐད་འཕྲོ་བ་ལས། །རང་གིས་ཤེས་པའི་དམཆོསརྣམས། །གཞན་ལ་བཤྲད་པས་གཞན་འ གིས་ག ཏུནམངྱ་ཏ བསན། །གྱངཔ་བུ་སོད་བ་ འཐད་ཅེས་ཟེར། །དེ་ནི་འཐུད་པམ་ཡིན་ཏེ། ། | 
[ནད་སེགས་བརཆད་ཊིས་གཟིརབས། །ཟསབསམ་རྟེདཔ་ཡིནོན། མོཐའིདོན། ༣ སཆུར་གཏེང་སུ་ཞིག་བཅོན། །ཝཱ་ཡིས་རི་བོ་འདགས་པ་ཡེ། |! 
- བརོན་པ་དནི་བཏདྲ་བསནས། །རང་གེ7ལས་མུའ བ་མ། །བབ་དརྩ་སྡན་ལནས། : ] ཞོས་བསསཞཐའི གཞར ཿ འིང སྒེམས་རྱཌན། ད་ལ་མི །ལམ་ལམ་སྦྱངས་གང་ཟག་གེས། །ཧང ཁཾ 


༤༨ ` ཀད ་་ 
-ཿ ནན ནོདམ་ཅུས་སེ ི་ 



























ཏི ཆབ་སམས་དཔའི་ཡོནོ་ཏརྣམས། །བྒེམེསམ་ གགནས་ག་ལྷ་སེ། །བསལ་ལག་པམམེད་འབད་བ་ལས། ༤ ལག་སོར ཞོ ོ་ངནས་གོང་དུངཅོནོ་པ་ ཡི ོ་ོ་འ་དབརམོདོ་ལོ་ཝ་གསས། ོཌཱ་ོ་མིས་བརམ་ཆོད། །བོའྱོརབོནོ་ཡངསོཊོ་ ཅུར ཀྐ ཀཾ 
¡| ° བསྒོམསཱན་ཌྡེ རྗོགསརིམ་ ཙཉད་པའ་ཅན། །བད་སྟོང་དཔེརམེ དཏྟིད་འཇེན་ཀྱང་། | .།་པར་སྩ་ ནཅྭཾ་སས། ། །དོན་གྱང་ཉོན་བྲགའི་ཆོསྣ་ར རྣམས་ལས། །ཇླིབ་བ བ་སྦོང་དང་ཆོགས་གསག་དང་། །འ འཁོརབཱའི་མཆང་རིག་ང། རེས ༈འབྱངསེགས། །མེད་ཕྱིཿཏིད་འཇིནམ་སྐྱེསན། ། །དེ་རྣམསྭ་བྷྲཐ 
10, ཊི་འབད་རིགས་ཆི། །གདུཡ་ྱ་ སྡུད་ལསུ་ཞེག་འ ཇུག །ཏན་བཞེངས་ཆས་ སྨྱིན་ལ་སོགས་པ། ། གྲན (གསེགལླི་ ལེངམ ངམཚོག་ཡིན་ཞིང་། །ངེས འབྱང་སཾགསཱ་ཀུང་འཕྲ་ ་འཕཱལ་དུ།་ །བྣ སྭཾམས་པས༧ :གཅང་འགྲེ་ བའི་དོན། དཾ ཨུཿ་ལག་ ་ལེན་ (བཏབ་པ་༠ ཡིས།།བ་ ངས་མ ་འཕལ་བོའི་ ] 
. (“༦ ཌུྣཾབྲསཿཝེ་ཞིང་། །དབེན་བརོ་བསྡེད་ལས་ཁྲའཿ པརྙདུ། །ཏརེན་བཤངས་འགྲོ པའེ་དོན་བས་བྲི། །བསེདནམས་ཉྟག་པོ་ཀ པོ་འབྱང་བའེ་ལི ཕྱིརྭ། །གཏུལ་དྲ་སྡུད་པ པ་མཆོག སྙམན། །དནི་འཿ ད་པ་མཾ་ཡིན་ཏེ། |རངལ་བསམ་ ་གཏནམངོན་ཤེས་སེའ ཡགས། །བླམའེ་ ཁི་ཡོན་ཏན་ལྡན་རྱུར་ན། །གཏུལ་ 
བབ་འཔད་རོ། ཅལམ་ས་པར།  །རང་གིའང་གེས་འདུ་འགྱུར་ཡང་། དེའི ཐོན ན་མེད་པ ཡིས། །ཆོས་དངབང་ཟིང་མཚོགས་ པའི། །ཐབས་མངདུམས་ བྲས་ སུ་ཡང་དགོས། །དྱིརཱ ཅ་ག་ཡེང་ལ ་སཱགས་ པའི། །ཉེས་སྐྱེ སིནམངདུ་འཇུང་བར་འ འགུར། ༈གཞན་ཡང་ད་ལྟ་སྟགས་དུས ཀྱི། ངར ྲ 
ཆྟཾཡི་ལ་གདམས་དག་ཟུཿཅམྱ་བིས། །གབར་འགྱར་བ་སེང་མི་སཱིད། །དེ་བིར་ཡང་ཡད་བསྟན་དགོས་ཤིང་། །རྒྱས་བརྡུས་སྣ་ཆོགས་བྱ་བ་དང་། །སྤྱི་དང་སློས་སུ་སྒྲ་བ་དྭང་། -།གཟངས་བསྟད་ཞུམ་བར་བ་སེགས། |གཅིག་ལའངའཁྲེད་ནུལ་དུ་མ་དགོས། །དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་དགོས་པས་ན། །ཡང་ 


། ཙགྱི་བབ་ཀུ ཀྱན་ (བཏད་ཞས། །བརྩོན་སེན ཆན ལ་རན་དུ་དགྲོས། །དེ་ལྟར་བཅིན་བརམ་བསན། ཡ་བི །བཤལྭ་སྨན་བཏོང་བའིནད་པ་བརྩའི ༽། །ནད་གཡོག་གཅིག་ བོས་རའ་ཉིད་འི། །ཀྱབ་ ཐམས་ཙདྲ་ས་ངྲསྲ་བྲས་ནས།  །གཅིག་ཏུ་བསྒེམ་འར མྤ་སན། །ནད་ མ 




















བཛརླཱ་བཱཔསན། [དགོས བླདམོ་ཐོནོ་ོ་སློའོ་ 





རི རླ དེ ཐ་ སིམས་ཡུང་། ་ཚོས་བཆདཔ་དང་ཙང་ཟིང་གིས།༣ །བུ་སློབ་ཡེན་བདག་བབྡུ་བ་སོགསྲ།, །འུད་བཛི་ཛི། རམ 


ད། ཉན་དམྱ་བུདནལད་འམམ་འཐིབས་ནས། །ཡུས་ལི་སེམས་ཏོགཔལ་ཏོན་ཡང་། །འགུབ་བརདཀའ་ན་ གིག 
\ །ད་ལམངོན་ཨུམཿ ཡལ་བ ཊི [འཁདམཿསྱསནར་ཝན་ཅནཤའི། {དྷར་ཕཱ་ 


དྲ ལ་ཡིན་བའི། -།དོན་དང་བ་བམང་དུཏགུདྱ།. ༧ -། 
ུརྟ་བྦཱ་ཧར། །ལྷ་གདྒལ་ ༢༨༨ །པམ་འྱབྩསོ་ཤུས་ལ་སོགས་པའི། །དཔྱད་ནས་སྙོམ་པ་ཐྲམསུ་ཅད་དང་། །འཇོག་སྒོམ་ རོ 
ཨནྱཏ་ོད་འ་བི། །མ་ལགའ་དདྲ།ཅལ་སེགསང འི། ་གི་ཟུསཅ་ཁམས་ཡངདས། །དག་ལ་བཀོལ་ཨིུ་གང་ ་ [; 





༩ འདུ་ལ £ གཙགཏཱུ། ཕྱཏ ཆུབ་སེམས་ཏིད་ལ་སེགས་པའི། 







།ལ་གེད། ད་དུ དུངྡ་ཕཚོམ་ཟནུནི། །རཡེད་ཡུལཁྱི་གཏམ་ཡིནྩེ། 
པའི།། །མིཚྨསམ མཐེངས་པ་ཡི། །ཧབར་འུག་ལཿ ཞེདབརྣམད། ¡¦ 





རྒུང་པ་ཡི། ! ྦ 


།ཧྒོམ་པ པའི་གོ་ ¡ 







ཡན །སྡིད་པྲར་ཡངནི་མོ་ འགྱརརམ། ། །གཞན་གྱིཿ འོས་པ &་ 


ཏུ ༥ བ 


ནྲ 


ི།ཧོདསས་དབྟསཔའི་ རྐྱེ ཞེས ༢༥༨༣ སི ཤཿ . 


ན་ཏ ཅས ཇི 















རམ ། ཅི་ཐོས། །འདིཊ་ངྒའཱརད་འྭགབ་བརགསུངས། རིར ར་ས མཿ་ཤོ་གནད་ དནོ་ཡང་པ། ༈བདག་གཿ གཞྩོད་བསཏན་ཡང་བན། ༈ མདདངག བོ་མ །སྒྲུགཏམི་སྟེར་དྲག་པོཆ། ༈སེམསྦྱརུདམརུང་འདི་ 
2 ¡ བདྱལ་ནས། ༈ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁུལ་ནཐས་ཅདྲ་མི། །རེ་བཇོགས་པརབྐཔངནུས་པའི། །ཐམ༔ཅདམཏན་དམརཔ པཔ། བྲེ སྔ བཞུགྲ་བསནས། །སེམས་ཅན་གཅིག་གིའ་འདོད་རྣམས། | གཤ ལོ འེརྱི་སདཔནི་་ རད 
ཊཾ ཕརླུག་ལ་དགའ་བརཐད། །ཧོ་དང་དགེ་ལྔོང་བྲོ་གྲོས་མིང་། །རིག་བཅོལ་ཆུང་རངདཱུགས་ཞན། །གཟུགས་ལ་དགའ་ཞིང་བླ་ལ་ཆགས། རོལཞེན་ཅིང་རེགྱ་བ་འདོད། །འདོད་ཡེན་ཇི་ཉར་སད་པན། ༈མ་ཡི་བར་གསུམ་བམས་ཆད་དུ། །རྣམ་ རེ 
ཤི „ ༼ གཅོད་པར་བྲད། །ཡེན་ཏན་ཕྱོགསསུ་ཐརྩོན་པ་བརྩྱས། །དྲངས་ན་ད་ལ་འཇུག་པར་དཀའ། །སྱན་ཅྱི་ཤོགས་ལ་བརྗོན་པ་བརྒྱས། །དཟཱོག་ཀྱད་བརློག་པར་མི་རུས་པའི། །ཅུལ་འདི་མཐོངནས་འདུ་འཚིའི་གནས། ༡ེདྱ་ཅིས་དུག་བཞིན་གང་བར་ིགས། །འད་ལ་ཉེས་བཤདཅེ་ཡེད་ ཕ།། 
/[ §རྒྱལ་ཐ་སྲས་བཅས་སྤྱན་སྔར་བ ཤགས། །འགས་པར་བ་ཤད་བའི་དགེ་བ་དེས། །བདག་དང་འྲའོ་བ་མ་ཡུས་པའི། །སཱ་བ་ཨུནྱཏཱ་ཅེ་གཅིགྱཏཱ །དབེན་པ་བྟའེནས སུ པ་ལ། གས་བཅོོ་སཁསྦ་དས་པང་པོ་ཤོག། ༦ིསྐ་བོས་འདེབསརིནཆེན་ྲབ་འདུྱོ་བཟན། .ལ| 
་ ་མཆེན་མིམ་དིུན་གནས་ཞྭ་རཔྟཏྭ་སཱར་བ་འདིམ ཀྱང་བསྟན་པ་དང་སེམསཧན་ལ་ཡན་པ་ཧ་ཆར་འྱབུང་བརྒ་གམཅིག། ཧག ་སུ་འདལ་བཤ། བ་བོ བོ་ག ི་བསའ། །ཐུགས་རའི་འོད་ཟེརྡ་ཡོགས་ ༩ 
£ བཅྙུ་ད་འབྲོ། [བླམེད་བླཡའི་གབས་ལ་ 'འདུད། །ཐར་འདེད་དམཆོས་ཀྱེད་བལ། ། །དངཔོཔདདཔ་བརྟནཔནི། །གོངནས་གངདུ་བསྐེདཔ་གཅས། །ུདུ་གཡུ་ཁ་ཧ ད་ལོང འབག གངི་ས་ཤསགས ་ངུ་མཆན་བཤད་ཅས་ཏོན། ཉནྲ་བ་བྲ་ཝོས་མ་བཏང་། །དཔ་ལཾ 






རཿ ༡ 










དར _ 2 





[ཏཱ ` མཁྲགུབ་པ་ འོངིདིད། ྡེ་དགོནྲོབ་མིད་པ་དང་། །མཁན་པྫོ་གོ་དཔོནས་ཡང་རང་ བཟོབོ། །དོནོཁ་བབ་ཤོདྱ་མོབོ། །ཕན་འོནས་བ་དང་གནོད་ཧཱལ ཁི སྒོཆོང་ཤིནྡོརྫྱརཿཤིང་། །ཕཱན་འདོགས གདོད སྩིལ་གཞན་པསམང་། དཔལ དན་ཉེ་ཞིངྷ་ ཐག་ཤོཔ།རྷ ཌྷ 
ྦ འབཱུལྱ་རཆི་བྲས་འདེའི་ཁུལ་དུཊ །ལེགས་སྦེལ་ཉེས་སེལྲ་བྲ་དགོས་པ། ༈གྱཆསྟོང་བད་མེ་ཤེས་པ་ཡོད། །གལ་ཏིཐམས་ཅད་བོས་གཏོ་ལན། [བ་མ ཤུས་པའི་དགོས་པ་སོར། །ཧཱཱམ་པནྣམས་ཙི་ ཀྱི་དཔོན་འཆོལ་བ། རར་འདིའི་གནོད་པ་སྐྱེ ཧེབ ཕཱིར་ཡིན། །རབྱ་བུང་རྣམས་ ཅི་ཟླ་མནཾ། དད 
འཛལ་བ ས་ཅད་སེལྷ་ིར་ཡིན། །གལ་ཁཁས་ཐུབས་མད་སུམན། རིགལ་འཛན་བས་་ལ་། །ཐཱམར་ཁཱསྨྲ་བལཿཙམ་ཉིདནས། །དོན་ི་ཁས་ལན་ཐམས་ཅད་བནོ། །ཐཱ་མ་མི་དཔེན་བས་ཟིནནས། །འཁོར་བྱི་འབ་བོས་གཏོངལ། །ཇི་ཏར་ཡོང་བ་དྷཝལརྦཾ། ། 
{14 པྲེ་མཆི དཔེནནམས་ལྷ་རྟོས། ལ་ཉྟོས། །བྱབ་གང་ཡང་རི་སྦྱབནཱ། ༈སནས་དེརཞུགསན་རེ་ཞྲིགྱ་ལེད། །དན་འདི་ལྷ་ནོམ་ཁུནཏ། །རང་གི་ལུས་པག་ཡིད་གྱསུབ་བྱིས། །ཁེཿ་པརྨཾམབ་དགོས་བ་བ་དང་། །གཞན་ལ་བཅོལ་བས་ཆོག་པ་དང་། །ཆོས་དང་ཝན་དངམི་༔ མི་ལྡན་ཡོད། །ཆོས་ 
ཝུན་ལ་ཡང་བསདནམས་ོགས། །རང་གི་ཨུཿཤེམ་ཚོགས་ཕབུང། །ཆོས་ལི་ཞནནེམི་ཤེས་ཏང། །ཉེནམེངས་མངདའ་བགམེདདད་། །མ་གུས་པ་ཡིསྱ་བུས་པ་ཡོད། །དདག་པ འདལབམིས། །ཆོས་དང་མི་ལན་བ་བཞི། །ཡོང་ཆུལ་ནམ་པ་དུམ་ཡོད། །རང་གི་དབང་ 
རྨ ་བདང་། ་།གཞནྱ་ལི་དབང་གིས་བུང་བ་དང་། །གཉེན་ཕོ་མྲ་དན་ཤོཿསང །དུན་ཀང་ཉོན་མངས་ཚས་བསྲ་ ཤོར། .།ནོའུབའེ་ཨི་འཇུག་བསྲེས ཁ་ཡ །བྱུང་དང་བི་བུངརྣམ་གཉིས་སོགས། །བཱ་བ་མང་བའི་སྒོ་དཱང་ཡུལ། །གཞན་པསརྒྱཚེ་གངས་མང་བས། །ལརུན་ 
ངོ ༣ཇིགཉེནྭ་བ་བཞི། །ཟོ་ཡིས་གཏོན་ཐབས་ཡེད་པ་ནི། །བྱར་ཕག སྟོང ཟགཞན་ལ་བཅོལ་བསཆག་བལ། །ཇང་གས་འབྲལ་ནུ་བ་ཏ་ཡེས། །སྡད་པ་དགོས་ དངལི་དགོས་བཉིས། །མེ་དགོས་པ་ལ་དདག་གིས། །བུ་དང་མབྱང་རྣམ་ པ་གཉིས། །ཅུ །བྱུང་ལ་ འོར འ་ 









ཡགསལས་$ 


















ཞས་པ་བྱས 





་ ཧ་ས >» ལིད འི ་ 1 
ཨ་སྐིསས་ལའུཆའདེནག སྤང ཉེས་སལ་། ཕགས་མལ་ཨང་ལན་ངེགྲ་གབཔ་ ཙའ 
མེ་རནྲཆིས་གངཅིག་གིས་ཆོག་པས་སྡར་འབད་པརུན་ཆད་ཁྱང་དོན་མདད་འགྱུམ་ ཏ‡་ 
བི རུ སུ ུརས་འབུལནུ་པང་བས་ཤེས། །དོན་མངུབ་བམང་བཞི། །ཉེས་པ་ཡུན་ ། 
ཡག . ཅེས་སྐམ། དགེ་སརལ་གནོདཅེས་ཟེརས་ཡེད་ལ། མ་བླསབས་ན་རང་ དཾ 
ྩེ་བའྱ་ཉེན་ཕང་ཞིབ། ཁཐོགདམུག་མངབ་བཞིན། །ཐིགས་པ་མངད་འྩབརབ་སུར། བྲ ་ 







” ཅི་འབུང་ཁུངས་ཏེ། ུར་ཁིལ་ཡན་པར། །བདག་ཞེས་ག།ཞནུམརྒན་བསནོ། $ 
ཉྫཾ་གཞན་ཐམས་ཅདཆེ་འདྲི་ལི་ཐམས་བདྱ་བྲརགཔར་ལྕལཔལ། མད་གིས་བོས་གཏོད་བང་ཡངི ཐུབ་བས་སྭོ། སྒྲུབ་རི་ 

















གདཡ། ། 


| མ་ཡིན། །སྨད་འཚོངམ་དངརཛུངས་ནམས 


། ཱུ བ་བཡང་དུ་འྭདུ་འཛུག་པའི། སློ [མང་ཤི་ནྱཏོ་བངབ་ཡེན། མ་མོའ འྱི་བ་ཟལ།  ོམོོ་མ་ོམོཉ་པོ་བྱག ༈ྲམ་ནདེན་ ཛ་པ ཁོ ན་འ 
ངེས་པར་བསལདུ་ོང་། །དེང་གཞནསི་ལབ་འབྲིནནི། །ལརྱ་པལ་མརྩ་སེལ་གརེཿ ཚ་བ གཞན་ཁྱིས་བྟལཝཿ 

ཡི་ནད་ནས་པམ་ལེ། །ལྟིངྐན་ྟཿགྱཧཱ་ཤཆཾ། (རླ བཛམ་ཡོདྱུ་ བརདཀའ། །ཛ་ 
གགནས་ལ་ཆགས་པ་དང་། །དོན་དང་ཤ་འམང་ལདཔ། 


ངི ལེགས་སོ་ སོ་མང་བའ 





དགའ་བ་ཤེ་སྟག་ལེན། ང་འི འཅདགའ། 
ུ་བུའདོདརགས་པན་དག་གི། ༈ཉཱཏཱ་སྨད་འོངམ་དང་འཁྲེགས། × 
ཙིས། །འྭད་ལོང་གིནེ་པྒོ་དག་ཝ། །ཤྱེ་ཐ་བངར་ཨང་བསླུལ་བར་བེདུ། །ལགས་པ་པེད་ལ་བནམ་བཏགས། ཾ ཅུད 
( རྱིམའི། །དར་གཞས་ཐམས་ཅད་འགུང་བར་འགྱུར། །དེ་ལྟརརྐུ་མཚན་དུ་མ་ཡེས། །ཝགས་ཕྲེལ་ཏིས་བཅུབ་པདགོས་ཤིང་། ་སྲ་གཅདཚསཁིམ། ྱང་མ་པག་གིས་ལིཚག་གི་། །ུ་ཡེས་ཉེས་སེལ་ལགས་༔ 













མསརི་ཡིགསལ་ ཤིབས ། །འདུད་བཤིནཆོས་ཆི་ལིགས་ལ་དགའ། ། ཌན་པམ་ཤོབ་པས། : 
ག་ལས །ལན་བྱ་བསུལ་བས་མ་འབུལན། སི །འདིནི་ནམ་ཡང་སིད་ 

པ བོ །ཧུས་པབེད་པ་ཚ་ཆ་བཟད། ླུཔ་མཁབཞིན་འབེལ་བན་འཛུར། །དེཆྨ་བམའི་ཕྱེན་ [ 
རྭ །ནམ་ཡང་བོ་ཡིས་ཡི་ གཏོང་བར། ། 











གཏཱ་ ེ་ ྦ 


་ །དྷ་ཏཱ་ཡེན་། ། 
ཡེ ན༠་ཐགས་ ¬ 


_] སམ་མ་རཔས་གདྦ་པ 





79] { 
ཞའ བཿ ནབ འདལ འཇུག { 
འོ ཏག །ཧཱམ།པངས་ ཡུ་ལྷརེནི་འུང་ཟད་ 
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ཞནདུག་བི ཧྷེནོ་འཟཐ ༡ ལ་གཞནཔས་ད 
བས 
བ་གིོ ལེ 













ན །བྱ་བ་གཞའདག་ལྟརེ་བློས། 


ྒ ཏག ཧོད ིན།། །ད 






ཡློས། །ཆོས་ རྡུན གདན་དག་ཅང། །སྤངམ་པ་དགོས་ 
བྲས་ལེང པ་བཞིན །་ཉིན་གཏུཤ་བ་ཅན་བཞི་ནདུ། །རང་ཤུགས་ངམ་དམྲ་གཞན་ལ་འཆ། །ཡིད་ལ་དདོད་པ 


ཝ༢འབུལ་བདད། །ཏི  གུན་ལ་ཡན་གྱགགས། །གདབ་ལནཿ་བུང་ཁང་འོ། །འདུ་འཛི་བར 
དེས་ཡད་གྱནན་བ ཡནཅན་པ་སད་ཕྱརརནའོ། ྒེཾ་ཐྦམས་ཅདནས་8ེས་ཐམས་༤ དད་འདོསཔྱསའཅིག། 





།ནདང་བཡིའིཞུམཔ་ཡེས། ཤོད ོ་བད་བྲ། ནོར་བ མི་རོཔ་པོ། སཀུན་ཇར་དཔེན་པཞས།[ 
༣༨༨ །འགོ་གཟིངསྱོ་ར་གཟིངས་འླགོ་མཐོངན། ། །ེང་མ་བངབྱསཐས་པའི། །དད་འངི་སུ་ཞིགམང་ཨེ་པ ༡དེ། །ཏམཆུང་དད་པོའི་ལས་ [§ | 
ནོ་ བརུའི་རོགས། །རླངབམེད་ཡེདབ་ ལྟ་ཅི་གློས། །སགད་གུ་པ་ཡིས་ཅི་གཟུབས་ག། དདངཔོའྱསྒྱེ་ས་ཉེས་པའི་ཕྱེར། ཛ༽ ྦ 
ན་པར་གུནས་བ་དང་། །དོན་མང་བ་ཡད་དེདང་བྲད། །གེབ་ཅན་གཅིག་དང་ཕདན་ཡང་། །དགེརྡོ་སར་ཡེད་འཕིབ་པ་དང་། །ཡི་ནས་འཇུག་པའི་གེགས་ེད་པར། །ཐོས་ཤིང་ཡཐོང་ 





གས། །མྱ་པུདོ་བསམས་ཅིྱ་བསྐན་ལེགས། ། མམས 







།བྱཐ་ལེགས་བ་འབྱུང་པ་། | 


༩ ༤. ༡༠༠༦ ༠༠༠༠མ་ 
༩ 


ན་བྱི་ཆུ། །ཕུགས་ནག་ཤིན་ངྭ་བོར་ལས་ཀང་། ། ཤེས་བ་དགེ་ལ་བཀོལ་བ་དཀའ།།། 





¥ _།ཅྱིནཔའེ་འགགབ་ཤད་ཅིགཏས། གད་གེནས་དཔོདལ་གི་ཡིས། 


་། ཏལ ཤེབ ཀྱང ཕིབཅསཤེས། པོརོའོ། ༣] ྦ 
ཊནམ་ཅདཔ། དུ །ཐསཞེད་ཤདསན། ཌུ 





ལ་བོད 






འུ མི་བྲམབརིགས་རོད་འི འདི་ལ། །བླཝ་ཆོད་ཅམ་ཡཔལི་བེད་པ། །ཅུལ་གྲུབ་འུམ་ཅ་ལླ་ཀན། །ལཁོར་ལེས་བྱསུརཔའྱི་རུལ་བོ་ཡིས། ༈ཏཱདང་གུང་ལོ་ཡུལ་གཞིས་ཉིར། ས་གངཞག་བཏོངད་པ དེལ་ བྲ 
ཧཱ མ་དཔ་དང། ངའོ ན་འྲཐབ་པའི་ཡིར། རས་ $ །ད་ལསྭ་བན་བཅ་ཞིག་འབུང་། ༈དེ་བཞིན རོ དམའནམས། །ལངས་ལོས་ཡུས་སག་འཆོ་རམ་ཐོང་ནུས། །ལོབས་པ་མེད་སུམ་མདུལ་དང། ། 
}. །ཡན་བད་ཐམས་ཅད་ཐོབ་མཐོངནས། །ནོར་མངང་ ཡདཆགས་མདགཏོང་། །གལ་ཏེ་བྟཉཿང་ཕ་རར་ནསརན ¦ །དཾ་ལསྭོ་དུནཔ་སཱ་ཞིག་འྱབུང། །གརལ་མེད་ལྟམ་ཡོདྱགུརབ། །དེ་ཡེས་རདག་གཏོང་མི་ནུས། རགང་ལ་ཕེངས་པའི་བློ་ཡད་པ། ད་ཡེས་ཆགས་ཡད་གཏོང་བརཆུས་ བསབས 
འ ཧང ཅི་ཡང་མི་རདན། །ཕོངས ་ཡམད་སམ་བ༔ རིགསད། ། ། བླམངས་པས་ཆད་བལ་འགྱུརབ་ལ། ལཿ བདསལ་སེམས་པར་ཤེད། ཇི་ཝཱ་ཇི་ལྟར་ཕེངས་ཛུར་རྱང་། །འཆོ་བབསོད་ལྕོམས་ཁྱེས་འཚོ་ཞེང་། །དས།ཀོདགོས་ཡ་སྤྲ སྤྱོདཔ་བས། །ལྕག་ བཞི་ཕམས་པ་འྱབརའབ་།་ ་ 

༡ ཤ༅ྱའྱ་ཆུལ་པོ་འཁོར་བཅས་ྱིས། །རང་རང་རྒལ་སྲིདྱ་རཱ་ཆེན་ཡང་། །ཡེ་གཙང་སུཔས་ཚུ་རྔ་མཔས་བུཊ ཏ། །དུདཀོདགས་ཆོན་བསད་སྟོམས་མྱུ་ །རང་ཉིདྲ་ཅིག་ཀུང་དྲེ་ནམསསི། ཞིས་སྲུ་པོབ་པ་རཁས་བུངས་ནས། །ཡུག་ དཔཁོདྱ་ཅགས་ཆོན་ཏུ། །བཚོབ ལྤོབསལོས་འཚོབ་ལ། ༩ 
` [མབསྒནམསསྟོ་བརག་ལ་འྱར། །ངུར་ཕྨིག་གཞན་ལ་དཱིན་པ་ཡིས། །ཧེམ་ལའི་གོས་ཧོན་དགོས་བུམཁང་། །ོམི་ཚཾ་ལེལ་མི་འབྱང། ། (སྭདཱཕ་ལ་ཁེལ་རིགས་ཤཤིང། །ངོཆོ་གནོང་བརིགས་མོདའི། །གཅགྱང་ལགས་བརྨ་སདུབ་ལ། །ཆཾའི་ཟིར་ཞེ་ན་ངོ་གནང་དེང་། །ཅེ་ཡ་ 1 

ཧི ཤཉནསུ་ཞིག་བལ། །འོན་ཁདེ་ལྟ་ཐཐུར་པས། །སྐོན་ཡནཉེ་བྲགསི་པྱད་ཕའེ། བུ་པོ་ ལ་འག་ཤིགསོད་གྲེད་ཡང་ །རཕཉོདྱ་བཿྦ་རཱཁ་བླསཔ་པོ་ཡིར། །སུས་ཁྱང་མཐོངཔེ་ཐོས་པའི། །དབེན་པར་སྡོད་ལ་འཕྱ་སྨདནི། །འབུང་པའི་ གྲོ་གབས་ག་ལ་ཡེད། ༼མཐོང་དང་ཐོས་པ་ མཾ 




















` ཇེ ཨོདདདྱཀོ། །མམཐོང་མ་ཐོས་རི་ཚརསོངོ། །ཟཟོ་གོསསི་འདོདོ། ནར ་ )ཀཀ་ཏིུཊ(21 པཾ ཅོ སི་དགསལན་ ལུ ་ 
'སྒཾདཕྲད་ཁ། མཐོང་ཐོས །ཏང་ཤད ས་གོས་ཇ་འདདསན་པ་ལས། ཉིནའ་ཉན་གཏིས དཇུགས་ཡང། །གཁས་པྲ་ཞིག་དོ་་བཟོད། ྡནཚོད་སེརྦདའ #ྷན་་ཨས། །ལྡོ་གངས་མེད་པར་བཀེས་ རི རརར ཀླ 
དགོ ཐབཔ། །ེདཀྱིསཿ སྐྱིགས ཁས་པང་ར་་བམན། །ཁར་བའི་མྡུ་བཛལྔམ་བཏནནས། །མངས་ཆུསགོ་ལཇམཐོས་ས་ན། །ཐོངས་པ་ཆུང་ཟད་རེ་ས་ཡི་བཟོད་ །ཅི་ཡོད་ ཀླ ྦ 


| ལྟར། ཉིད་སྤོད་པའམ། །ལྐྱེཿ ད མི །གར་གྱཱ་ཡོན་ཏན་ཅད་པ་ལ། །སྐེ་བོ་ལཁས་རྣམསང་ 
གག དྱ ང་ག  ཡིད་འདོ ནཔ་རདཔ་ལ། དབས་སྣིད་པ་པགལ་འགུར། ས་གང ཡས་པ །ད་ཡིསུན་གགས་རུང །དཡེ་སཱན་གགས་མུང་བཞིན་ཁུང་། །བངྒ་སཱབ་སམས་དཔའར་བོང་གིས། །ཅིན་བྱིན་པ་འི་སཱན་གགསན། །ངུ་ྐརབ ག་པོས་གནར 

[| བཞེན། །བླང་བཞེ་ཤོགས་བཅུར་དངུང་སྦྲེག །སིནུ་པས་བྷམ་ས་ན་དགེ་ཡབ་འདུ། །ཧཱོལ ཡེ མཆསི་བབང་བྟད་ལཔའཁོར། ཇི་ཌྟར་སློང་བཞིན་ཉྱི་ནྱར་ན། །རང་ཉེད་སླང་རིབཱཉོལ་དཀོས་བབ།, །ཆོས་གེ་ 

ཏ དུ་འགྱར་ཞེང་། །ཡང་ཡང་ འཆོལ་བ་ང དདག་ལ། །སྐྱེ་བོའང་སློད པརའྱུཐརྟསམན། །གོས་ངན་ངྲལ་ ོག་དསས། [གོ་གི =: ཡོ །གཞན་མ་བོ་ དང་ས་མང་མངྩོལ། ། ཤིསཅརིནཇུང་ཡོད་པའྲི་པིར། །ཉོ་འཁྱས་པས་ཆོས་ཧི་ནི། ༈ 


ྦ ང་ད་འབུརདགས་མ་༢ ཡངཡེད། །སྙིང་ (ལ་ར དུན་བྦྲ་བནུ8=ཤེང་། །སྣརོ་བཤཤད་རྨྱུ་མཆ^ རྣམས་ཌྲིས་ཁྱཝ༈ ཁོིུ་སྣོའའ །ཆགས་མེད་ལྕིནཔ་བྱོད་ཡནཾ། །ཆོས་ད་ པ་བཞིན། །ཁས་ཞན་མ་བརར་འཆིས་ 





















_ :།བརན། ། །འོནསོདོར་བིན་འདོར་ ཧའ ་ལ བསྱ་བརན་ཆོས་དང་འགལ། དྭམ་ཆོག་རྱད་ལྱ་བེ་བའི བའྱེ་ཕོན་ལམ་པེད། །འཕྲལ་དུ་ཉམས་སུ་ པ་ཡེན་པའི་བྱིན་གོང་སོགས། །ཆོ་ ཆོས་ཟབ བནམསནི་ ནྭ་སད་པ ོོངོདོན་འདོདོ །ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ཐོབ ®: 
ཧེ ིལིལ་ཡིད། །ཀི་ཝན་ ཡོ ་པ་ཡད་བཞོན་ ༢བནེ། བན འོོ འ་པ །མངོན་མཐོ་ངེམ་ལེགས་གོ་འཕང་ཕུན་ཚོགས་ནམས། །ད་པྟ་ཐོཔན་དགའ་བའི་རྨོན་ལམ་ཀྱེད། | །ི་མཆོགླ་ནམས་མི་གཅང་བཞིན་འདོ་ ༢་བའེ ༣} །སྩོད་པ་འདེའའའགལ་ཆེབས་ཤེན་ཏུ་ ... 
_ ཆི །རང་གིས་ཉམས་སུ་ལེནཟུས་ལམ་མཆོག་ཁང་། །ཉམས་ཨུ་མི་ལན་སཔསྱརས་འདོད་བ་འབུལ། །གང་གི་དོན་དུ་བདྲ་ནུབ་སེམས་བྱསེད་པའི། །འབྲོ་ནཔས་ཆིམ་བད་ཐིན་བི་མྱོདན། ༈ ཤ་ི་ོག་ཡས་ྱདགས་ཅི། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་5ྱང་རུབ་སིམས་དཔའ་དང་། །ཚ 
32 × སྲ འྭགོ་བླ་ན མས་ ལ་ལྡན་བྱར་ར་པུལ། །བའ་ཀང ཏང་། །ལག་ལེན་མད་པའི་ཚིག་ ལ་དགོས ་བསད། །གངཞེག་སྱྱདན་འགྲོརྣམས་འེ ལེགས་ཆིམ་ ཞིང་། །གཞན་ྱི་དོན་བོན་ཆུལ་སས་ཞེསྤ་བ་པར། །དོནཿ ་ཟ་བརའུར་བའེ་གནས་ ཀྱི་མཆོག །སྦིན་བ་ལ་ནི་ ནས་བས་ ཕྱར་བྲོནྲ་བྲས ན། །ཐོབ་ པའ་ 

{¥ མིནུས་ཡོན་ཏན་རི་ ཡིདཅིང་། [སངབརྱིནུས ཉེས་ སྙེན་གང་ཡངམེདྲ། ། །རྐྱལ་གསྣ་ནམས་ཀྱི་རཱད་བ་དབག་ཡས་ཁང་། །དེ་ཡིས་ཆོགས་མད་པདྲ་བག་བླགབཅུས་ིང་། །གགུནདན་བླམཔ་པའངདེ་ལ་དཀའ་བལེད། །བ །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པར་ཆུ་བྲན་ཇི་ལྟ་པ་ །ཡེནོཏཟམ་ལུཿ ་ལུས་ད་ལ་ འུ་བར། 
. § འགྱུནྭ། །ཆོགསུ་གཉིས་མ་ཡུས་བདྲེབགཛོགས་ཤེད་ངིང་། སྲ་བ མཆོག །བབརླ་་ཞིད་ཐས་ན་དོན་ཆབ། ལྔིག །གྱེནམེད་ཡེན་ཏན་ལྡན་ཡང་མི་བསླབན། །ལུས་སག་ཕྱོང་ ° 
ཿ ྲ ཐོདདམཅི། ལ་ནི་འབད་པར་རིགས ད་མ་འའི་མདོདནིའི །དབདདྲུ་བྱས་ནའང་བྱེན་པ་ལ། ན་ཏན་འབའ་ཞི་གན། །ཚ་འདིའི་བསམ་བྱ་ཆངས་སེངས་བའི། །ཀྱངསམས་རྣམ༔ ཅི 




















ྫ ། ཇི ཐཱ །ངཡེམས་འྲྲོདོན་བརྗོན་པེ། ། །རྟེད་པཿ ཡོདཔ འི ིཡོངྐོད་། །ཧཱན་ད་ 


ངཿ 


{ཿ 


བ་པའི ༈གནམ་ཕུ་ཆུར་ཀུང་ཁུམ་ཁངསཿི། ༈ །བསམ་པསཱད་ཅིག་ད་ལཚེད། ། །དོན་འགོལ་ཕན་ཐོགསན། །ད་དག་ 1 
ཇི ལགས མ་པར་བཤཤདེ་ཐ་སྦྱིན་པའི་བ་ ཏམ་འདིན་བཅུན་པ་པོ་ ར་གོས་རྒུལ་མཚན་ཅིས་དབན་གནས་ ཨ་བ བརྟན་པ པལ ཡ་ཡན་ཐོགས་པྲ་ པརྨ་གར་ཅིག། ཧར །།ལེགས་པ་ཤད་ཉོན་མོངས་གཙུངསེལ། གང་གེ་ཞབས་ཕད་ལ་རེག་པས། །རུད་བམལུས་ཡུན་སེལ་ངིང་། །བདེ་བ་མ་ཕུཨ།  ། 
¡ཀུན་སྩོལ་བ། །བླ་མའི་ཞེབས་ལ་ཁུས་པས་བདུད། །ཏེན་དང་དག་ྦྱང་བྲོ་སས་མིང་། །ཉེགས་མའི ཕ་དཛུལའས། །ྱེབ་ཕལ་པ་ལྟ་ངི་ནྫོས། །ཡར་འདྲིན་བཤེས་གཏེན་ཕྱོད་ནུལ་ཉྟོག། །མི་ལ་འདད་པའི་ཉེས་བམིགས་འཆད། །༢༤ཉིད་འདོད་པས་དུམ་ལུམ་ཁིར། །ལི་ཡིས་དག་ 
ཛཱ པའྱི་སང་བ་ཡེས། ཇས ན་ན །དེ་ཡི་ཁནསུ་པཱ་ཞོང་འཇིན། །ཞུན་ཆེན་སྤོང་པ་བདི་ལ་ཚོས། །རང་གེ་ཡུཔ་ལ་ དཔེ་ལོང་ལ། །གཞན་ལ་བསམ་དུ་ཐོདྲ་ཙིས་དང་། །ཆུ་ །ནུན་ཆེན་ཡིན་ཡིན་ཤེས་པར་འཛུར། །རང་གིས་འུ་ཆྒུ་ཁེར་ཡིནཚ། །བནས་པྲེ་ཞིང་བཞག་སངན། །རང་ལ་ 









ྙིཉནྩོརསོ་ི་གཏོང། ྱིཾས་སརགཏོང་ཇམི་མའདན། །གཞན༅ཆེས་གདབ་ ཧོྫོསོ། །ཚོ་འདི དྲའ་ཝརྦ་ཡ་ལམ རྱགས།: བོའོ ད 


།འུདུ་ལ ི་ཕན་སབཿ རྒྱ་སཡའང་། །འདོད་པྱར ཅཧུང་ཟབདཔ་ མི་བསྟེ་དན། ཡཿ མི་མངཡེམའེ་ཡུན་ཚོགས ་ལ། ། དོད་པ་མདབྷལཱ་ཧྷི་སླཾས། ཅེས་ ། 





བསཿ ཐཱོ་ཧྷིལུར་འྫཛུང་། ༈གཞེནངས་བཞུག་བས་ཆོག་པ་ཡི། །གནང་བ་བསམ་པ་ཐག་པ་ཡིས། །ནན་འདི་ལ་ཉཊཿམེད་མོད། །གཞན་བིས་གནངལ་མ་ིན་པའི། །སྟང་དྲ་པེ་ཤིང་བཞག་པ་ལ། །དགས་པཔ་མྱ་ཡིས་བསམ་བྱ་ཉ རོ ཉིདཅས་མངད་ཤེས་བམ། །རང་གེས་ལག་ 
བརྡརམངོན་ཡུམ་འ འདེབས། ༼ཐུས་ིའའཇོགཆུམེདཔརཔེད། །ཕུགས་པ་ངན་པས་ཡཾཤས ཨུན་ཁབ། ༈་མི་ ཐམས་ཅད་ལོག་པ་ལས། །རང་གྱི་ག འཕེབས རང་ཉིད་མཁས། {གཞའ་ཀྱིས་ གོ་བ སྟོད་པན། །རང་ཉིད་ཐུང་ལ་ འབད་པས་འགྲོ། །གཞནྱིས་ཡོན་ཏན་གནས་ སུ་བཞུར། ། 9 











ོ་འོདསོ་ོོས་འོ། ནཔོ་འོད་བ 


ཟད ཤཱ རྩོད ྲ 
མྱ་བས་ན། །པྨ༔ྫན་ྱེས་ཁང་ཀླདཡི་ཞུ། 












པ [ པདན་དག་ལས། །གངམ་ཆེང་བྱ་དོདྱ་ཁྲིསྣ་ོཝ། །འ དི་ཞུས། །ད་ཁྐེལ་པ་ཉིདར་སྐམརན། |སྟ་རོ། 
་ £ }རྒྱར་དུ་དབང་དུ་སྡུད་ སུད་པར་འབར། །ར་་་ ] །རྒྱལ་བུ་བླ་བས་རྫུན་ ༣སངོམ་ངག། ཡ་ལ །མོལ་ཁྱ་ཉོན་ལལི་བ 4⁄7 ངྱུབརྱཀྱང་། ྲ ་ ལ་དག 
125 ཟོ ༡: རད་ཉིདྲ་ཅིས་ནི་སལ་ཤེས་པ། །མཁས་ཕརྣམས་ཅ མ༧ན་ིད་ཡིན། པོས་བ །ཨཱ་ཤོངཨ་ན་ཡང་སྱེན་ཡོན་ལ། །རྟོག་ཆིད་གུཏད་བརམི་ ལམ་རའ-ེ བང་བ། །ཀླུན་པོ་ ±+ །དཝདག་ཡེད་ 









¡ དདེད་པའྱ་ཕིར། །ཕེཿེབ་མེ་ལ་བླཧགས་པ རི རཧྙིགས་དུ་ཿ མི་ལྭ་ཏོད་ཐཱོས་དང་། །མ་སུནཟླ་གཉེན་བཤེས་དག །ཁབ་ཿམའར་ལའང་གསེདངས་ཏཱཞ ! །མཁ ཞུས ཉན་པ བུ །ཐམས་ཡང་བདོདབས་འཕུད་ བཅུག་པ། ། 


ཁུངྲ་ཡིས་དྲང་་རོག་གམ། །ྙེའུ་གོས པ་ཆེན་དགས་སར། རྱད་བ་ཇི་ཉྟར་ རསོང་བསོང་། །མི་ཡིསམ་ཐོང་སར་གངམངོས་འཆོས། །མྱོད་པཆ་གཉེས་དོགཉིས་ཟ། །སྣད་ཤས་རུར་ལན་།དི་ལྟེ་ཉོོས། །སྱེན་བདག་སེགསི་མངོན་ཨུམ་དུ། །གོམ་ཚབཞ་དནས་ལ སཿ { 
རླ 2 ལས་དང་། །ལ་ནྭ་ཏཿ་ཧུ་ནད་པྔ། །ླིལ་ལེའྲི་ཡགས་དར་བཀོད་གཤོས་དང [ཉནས་རོད་ཆུན་ཆད་ཕབ་ཨན་འཇས། །སྣངཤས་ལྱུར་ལེན་འདི་ལྟ་བུ། གདའ འཇག ས་བཟང །སང་ལ་ཟེབ་གིག་ལམ་སྲ་བཁའོ་ 









| ཧཾ ྨ ཆོནོསུམ་ བམཐོ་ཅྭོད། །ྦྱོད་པ་མེ་ དླདགཉོསཡོདཅི། { ། ཉྭ་དང་ད མ་བས་རི་ལེལ་ བག་ །རད་སོབོས རཿ ཙེ རའའི་རོརོར་ ཤོལ དྷ་ཙར་པ་ མའི་ལེས། །ནོ་གོའོའོཏརི་རོོངོག་ ཅོད ོདོ་། ོསོར་ར་ཉོ་ གྱོན་ལེ. 

༈། །ཐུསུས་ཅད་གུས། ' །གོས་ངན་ཐོན་ལ་ཐམས་ཅད་བྷརས། །གོས་བཟང་ཆོན་པར་རིགས་སྐྲམཧ། །སྟེང་རསད་དཀརཏ། ༅ངྱརབསེམས་དྭགཊཆེན་པོ་གསནས་པའྡོ་ཤིགས་འཞི་ལ་པེ་པར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། £ འདི་ལ་པངནུབ་སེཝས་དཞགེམྲས་དཔའཆན་པོགོན་ན་བོལསཆིས་དགལགིངཆོག།ཤེས་པས་གོས་ངག་ཐོནང་མ་ཨིལ་ཆོག་ཤེ། 
རར ་བ་སང་བརྗད་བརྩ་བད་ཅིང་། དེ་གོས་ཅྱི་ཕིརྒནུལ་དང་ལིམམཐུན་པས་འཇོལ་བར་ཕྱི་བེད་ལ། གོམ་མྭའིདན་ཡོ་མུ་བཟུང་ཁ་མེད་ཅིང་། གོསཆེདན་མདང་གས་བྱ་མེད་བ་དཔེན་བམེདས་གང་། གཀྲེན་པམེད་པད་། ཅྟདད་ཝ་དོརབ་ཡེད་པ་དང་། ཁྱལ་བམད་པ་གང་། ཆགས་པ་མེད་པ་དང་། སྷཔ་དཆཞས་པང་གྱན་བ་མེད་པར་ཡེངསསྱུ་ཕྱོད་ཐར་ཀེདཅིང་ཉེས་དམིགས་སྲུ་ | 
¿¿ + ་ ( ལེན བྷམ་པར་འཐུདཔརུབྱཏ་ཤུས་ཤིད་ཡངས་ མུ་སྤྱོད་པར་ ྱེད་ཁསྟེ། དནི་བབྱནབ་སེམས་དྲ་ འཆེན་པོ་འཕགས་པའི་རིག་སལ་གནག་བ་དང་ ཨ་པོཿ ་པིནྐདོ། | གོས་ ཨལརི་ཱ་པད་བཏིདྷ་ཱ་བསོད་ཆྩོལ་ཡདང་མའ་ཆ་དང་ལྟན་ལ་ ཨངདེ་གཞིན་དོ།། ཞིག་གསུངས་ཤད། ན་བའིགཡོས་ཡུན་ལྷ་མརྟཏརསྦུརདོ། ཚུལ་འཆོས་སྦྱོད་པ་མྐྱོདཔ་ལ། ། ་༈དམ་པ ༣མམ་དངྱ་མ་ ་ 

] § རྣམས་སྨོད། །སྨོད་པ་ཆེན་ཐོ་འདྲིམི་ལྡོང ལལ 'ཡུའི་མ་དད་སྣོང་། །ཨ་མ་ཟུན་པོའི་སྨྱོད་པ་ཏྟོཾས། ། །མཁསྤ་ནམསྱ་བུན་པོ་བྱྱར་བས་ཀྱང་།¦ ཀམཐས་པ་གཅིག་གྲིས་ཁྲེལ་ཁའདོལ། །དོ་ཡི་ཕུགས་གྱི་བྭ་བཏུན། །མཁྒྦུབས་ཇུན་ཁེསཊ འགུའ་པར་འབུང་།ཤ བླུནཔོ་འཕལ་ཇྲི་རྡེད་པ་དང་། ། 
[ྭུརྟཱནཱད་ཊད་ལ་བྷཔསནས། །མ་བས་འུལ་ལ་མི་མདམ་པར། །ར་བློབུན་པ་དྲུདེད། །དེསནིཆུང་ཟད་དེ་ཐོབྱའི། །ཆ་ཅན་གཞན་དགུ་དེ་ཡི་སྔ་མབས།།ཞྱི་ཕེསོདཱོ་ཡགས་པ་ཡིས། །ྱེ་བླ་ཟུན་པོལྭཨ་མཐོ་དེ། །ཉེདཔ་གང་ཚོའི་ཐབས་ སམའསྒྱལི། །དྲམཆོ་པ་གཙོ་བརམི་ཡེམས་ 
སླེབ \(༣དེ་ལ་འཇིག་ ཏིར་རོ བརྒྱད་ཟེར། ། ཀལ་ཏེ་རྭེད་པའི་ཤྱི ཉིར་མིན་ཇི། །གས་ངན་ལནི་བྷཉས་བ་ཞིས། །ིཀ་པ་གསོསྐཔིབབནལས་ མེགྲཔ་མི་འ ཞིར དཱི །གོས་བཟདགོན་པ་ཡིན ཕོ ༦ །འོན།ེདནི་སྟོན་ཕ་ལས། །ལའས་པ་ཞི་གགསསྟེ° ནཔ་ཡེས། གམཐར་ཉོན 
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ཅ་ ༤༨༨ 


< " ྨ ཐ་ ཨིོ་་དོ་བ་འོའ། རིའརིིརའོ༧པ ཅྔང་ མམ ཐམསཱ་ཆད་ ཆང་་ ས་ལ 
གོ། ༈ སནས་ས་ལྭ ཤྨིས། }3ངཆུབ་སཾམས་དབའ་རྣམས་ེྱི་ སྭ་ཡིསྦ་ཀང་། །དསཔས་བུས་པར། ཆུལ་པོརེན་འློབང་ ་; 
ག་དཔ་འོད་ཛྲཅོན་པར་གསུངས། ། །འོད་སུང་ངན་བྲས་ཚོག་ཤེས་པ། །ད་ལ་ཉིདྱ་ཀྱེ་གད ¦ 
ཏཱ །ཧཱ ཕེབ ང་བ་ས སང །སྱེ་བོས་འ མ་འཔ་སཱམ་ཊ སིམས་པ་༔ སྨདཱ། དེལ གདུན རད་ 
པོ རརཾིཾཨིྲཨྲྭྲ}ྣནཀྣནགར བརྙས་པ་དེཙཾམ་ 
ྨོད་ཕེདཀར་། 5 5 ་། །ཛུན་་སྨྲ་པཱའདེ་ལ་སྟེག། །མི་རྣམས་དྲིད་ཆོད་དད་པི། །འཇིག་ཏེན་ལནི་མི་སིད་དེ། །སངསྱ་རས་ལ་ཡང་པྨོད་པ་ ་པ་མང་། །་ 
ྭ གདི །ད་འདྱོམརུཝམ་ཡིན། །འདོནི་འཇིགཏན་ཕླུའོ་ཞེས། །ལྷ་དང་དམ་ང་ཐམས་ཅད་སྲོད། །ད་ཡིས་ད་ཡི་ཕན་བདེཉམས། །རུས་ཡོད་མི་ཕྲེ་ 


| 
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༣ 
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ཐྲ ཡཆོབརྩ་པད་པས་དགངས་པདཔ་། ་ རབ་གཅིག་མུལ་གཏོགས་གྲཞན་ལཉོར སིགས ཌྷཱི་བཏག་སགས་ེས་གསོ་དགོམ་ངའི་གསོ་དཀའ་བ་ཡེདཔས་གསྲོས་བདང་ཚན་ཕདྲ་བ་དགོས་བརནཨུངས་ 
¶ གདམས་ངག་གི །གསལ་འདེབས་ཆུཿཟད་བྱསིདཔཡ་གདམས་ངག་དྲོནུ། །ཿ ཉམ་ལྡའུ་གྲ ད་ཡིན་ན ི་ོ མསྦ་ལལ ལ་དམ་དཏིརབདཔ། །ཅི་གནུག་ིགརྨགས་ལ་གསོལ་བབ། །འདིདས་བབ་ཅིགཞིར་ཡན། པ་ལི གཀའ་འཆེབ་མི་ཉག་ 
ཇྱི ལས ཐས་འྲུས་ ལཔོར་དའི་ཉེཿ སརྒེ་གྲཿ་ཀྱདཱབ་ཱ་ཡམ། །འསོ༣ཆཀ་ཉལ་འདུག ནབས་སོ སྤམས། [འདེལ མ་མམ་བ །ཚོསའོམས་ ཅུག 


དྲལ་ སུན ལྷོར བཟད་ལོན་པས་མཐོ་བད ང། །གོས་ངན་ཧོནོབ མདམའ་མིའྱཧར། །གནཔསྭ་ཚ་ཡི་གོས་ཆོརོ་ཁང་། ། དེལྭ་ཞིག་དད་པར་འྩབ་ རླ 
།ར ུན་ །འདོདྲ་རུང་ཆོག་ཤེས་སྣང་ཤས་ཐྦངས། །ཡོན་ཏན་བསེད་པ་མཆོག་ཡོནྱ་ལེ། །ཆུལ་ཐཆོས་སྱོད་ལ་དགའ་བཞནི། །རང་ཏིད་བརླག་འགྱུམ་བེནངཐད། ། །འདོརུང་ཚོག་ཤེསྦྱ་ནནི་མཆོག ཀསུན་བའེ་དེ་བསུང་ཕོགས་ཏུན་ཏུབ། །ཕངས་པལ་ཡིད་བཞིན་དོར་ཕུས། །ཉེན་ཡོངས་ ཌུ ] 
ཤུ 


རམཆོན་གྱིས་གདནས་རིན་ཆེནྲ་མདདྱ་པར་བའདིཊ་ཁྱ་སལབའི་བསྟུན་པ་རིན་བཚྲ་མོ་འམས་ཧདནས་ཤོགོས་ཐམས་ཅད་དུད་བཞིངྱརམ་ལ་ཡུན་བདྱོད་གནས་པ་དབ་འགོ་བ་དཔགཡེད་པའི་དོན་བེད་བརྱ་ཧའ་ཅིག། ¶ །།།བཅེར་ུག་ཡམ་ཅིསྐནམ་པབ་མསརད་དས་དེས་ཏདྱ་ དང། དཞཔས་ 





= ཛམས་ལཚོ་ནཆ་ཡེན། །༢༨སྔ་མམས་དའ་པདན་ སྙེས་ཀྱི་མཆེག །ཆགས་ཊི་༣དནས་མཁས་པམྱ་བུ་བར་འགྱན། །དགོས་པའེ་སུས་སུ མད་མངཾའ་གས་ཏེ། །འང་དང་ཤི་ 


ར། །ཇེ་བཅུནྭ་སན་རས་གཟིགས་མགོནདེ། །མང་པོའྲི་དུལ་དུ་འདུགན་ཡང་། ། ནང་དད་པའྱི་ནནོདུྱསརོ། །དས་ནོསྨིནམསདོད་ 


ེ་ལོན་ཏན་ས་གཞི་པན། ཞེས་ལེགས་པར་འཤད་པ་ཉོན་མོངས་གདུང་སེལ་འདི་བཅུན་བླགོ་གོས་ཆུལ་ | 


།ན་མེ་གླུརྨྭའཐྲོཾ་ཱཡ། སྒྱབས་བླ་མརྣམཕ་ལྱག་ བཅལ ཞས། །ཕ་མ་དདསོས་ནཡཊ པ།ལ། རཾ ཿ ; 





བླ་ཀས་སཱང་པ་ཉིའ། །ཀས་ངབླད་བཞིན་དུཏུད ཏསྒེམས། (“ །འདི་ཕིས་འཁོར་བྱ་ར ཏདནས་པངོབ་ 1 


གཏར་ 









སྐུ་ལ སལ བམ་ཡི་དམ་དབེར་མེད་གསལ་བརྡ་གོམས། །གསུང་གཟུ །ཟུབས་སུགས་བབ་མེཏོགྱཏཱ་བླ་ཐཾ། །ས་ཅོ་བ་འབུང་ད་ལཡུལ། །གོས་གད་གོནན་བཟརམོས་འཤིད་བགོ་ །འཁོརབའྱི་ོ་ཡང་ལ་འགོ་བའི་འབས། །ཆོས་མདྨ་ནམས་ལྷ་པུ་ ཡྲག་ 
༥ བླ་མལ་ཡོདརུལ་དང་། །ཚོས་ལནནམས་ལ་ བད་དག་ཡོད་རུལ་ལ། །དུས ཧུནཏུ་བསམ་བློ་བསྔེ་བགྲང་ཁྱིས། །འདི་ཡིས་རང་གི་དམཆོས་ལོ་༡མས་ ཤང་། ་ཡལ་བོབའི་འབསམཆོག་བཡེདཡིའུ ན༔ སྲ ལ་འདི་ལ་ ཡིདཆསན། །ཡན་ཡ་དིི་བན་ཡད ! ཀྭ 


༈ཾཐཙིརཔའདི་ཉཱ་བ་ཤཱསན། །སྱུ་བཟང་ཡང་དམཆོས་འགོ་ལིཐོན། །ཆེད་དམ་ཆོས་མཛད་ན་ད་བཤིན་མངོད། ཅེས་གདམས་དག་རིནཚན་ཕེང་བ་འདི་ཡད། རྣ་འབྱོམ་ཉིས་དད་ལྔན་དག་ཡ་གད 


ེ ༧2 











|ནགགསསའམ་མ་དམང།་སར་པ༦ག༡ཐ༢༥༥༧རཔ་༧ར༧མ་༧༦༡མས༠མ་ཞདཁག་ཀའགས༧ཉཏ༧༦མ༠༦༡༦ཉན༠ཀསཀ༡ལཔ༤ར༡༦༡༩༦ངལའ་ལཔམས་ཐ༢བ༤༡༧༧༩༩༡༠༥༡༢༩༠༡༡ 


(137 ` [གི ༅ འགས་པ ཤད་པཞདའཇས་ན་གཅོ་ས་ོབབགས་སོ། {། དི། 


༣༠༡༧༧༠༩༡༧༡༠༦༧༤༧༧༨ར༦༧ལ༡༧༧ས༦༧༢༡༩རརསའགེའས་འངཕསང་མསའ་ཚད་བསར་གངམ་སསལའསསབརམཔའཛཆ་མས་གར་ཚའར་མམོ་མབདའ་འཛསཔ༡༨༤༡༧སཔམ་རང་འསབསསས།སསསས༠༨༠༡༩༨༩༧༦༦༡༡༥༨༨༩༦༨༧༨༡༦༠༨༦༠༠པ༠པས༧༨༧༠རསལ༠སར། 










ཅོ 






< - རིསྐིསྱ་ོཝ་བ།ཏན་པྲ་པསཤོའི ཉས་འྲུམ་འདེས་ བཅོ་བྱཔད་སོགས། ས་ཁ ཡུས་བྷཆིས པ་ཡ བླམའི སརྦ གུས་བཅུདནས། །འང་ལྭ་གོས་འདབས་དྲི་བའ་བྱི། ཉོན་དང དགོང ྒ ; 
པྲོ་ལྲེས་ཡེང་། །ཡངགིསྦེད་ུར་ལ་ལྟིས་དང་། ༈ལེརྣམས་ཏོད་ པཾ ཨུན་སྲསའི། །མངེ་འདོགས་ཧེདའིནམི་འདུག་འ གལ། { རཔསཔ་ུནཐསཡོ་ུལ། ིི་འོད།མད་ བར། མི མི་ཡེས་མངལ་ ལ་ཕདམང་ལུགས་སམ། ༈མགོདོ་ ། ] 
།སྐོང་ཐྲབ་ཀའི་ཐྲུགས།ཊུང་དང་། ༈ཡན་བདགྲུ་ག་པའི་ངོ་ ངོ་འིནེནམ ཞམ། །ཡུགླཾམོའ་ཞིག ་དབྱེལ་མང་ཕུགས ་སམ། ༈འཇིག་ཏནཆས བརདཆ་འདི་པ། ། བེད་ལུགས་ འདི་ལ་ཀུན་པྤལསྱི། །རིང་འདོགས་ངོ་ཡངམིཆའམ། །ཆོའདྲི་དོས་ བཏང་ཆས་ ་ | ྒ 
ཧིད་ལ། །ཧེད་ལུགས་འདི་འདས་ཡོང་ངམ་སོམས། །ཐློ་ཡིས་བཏང་བའི་པཤང་གཅི་ལ། །ཡིནས་བླརག་དངམ་བླརག་དང་། །ལགས་ཉེས་བསམ་བའུབུང་འགྱུར་རམ། །འཇིགཏེན་ཆོས་དྭདད་ཟར་བ དེ། {ཅི་ལ ལ་ཟེཔཞིག་ཤད་སེམས་དང་། ། ད།། 
ཁའཁ་བ་སས་ བཅས་ཐམས་ཅད་ཀིས། |ཉྟེད་བཀུར་འདི་ཉིད་རྟགཅུ་སྤད། །ཀྱོད་ལ་ཌྭ ཉྟེད་བཞུརམབྱུང་དོགས། །རྭེད་བཀུར་མེ་གཙང་འདམ་ལྱུང་ ནས། ༈ཞེ་གཞོང་རེད་པ་ཨ་མ་མཆར། །ཟས་གོས་གནས་མལཤད་ཊི་སཱན། །དན་ ངོནཙཾམྱ་གིས་ 
ཆོག་ཤེས་པ། །འཕགས་པའིརིགསཤས་མཐོས་སམ། །ད་དོད་ཞོསྤ་ཧོ ནླམ་ལ་ཉུལ། །ལགུན་ཤིང་ལའི་ཉོད་ཐོགས་ཤིང་། །བབུང་པོ་ཤཱད་ཀུངམི་ལེན་ལ། 


།གང་རྟེད་གའ ན་དང་ཐུན་མོང་སྐྱེད། །ཧང བ་སམས་དཔའ་དེས་པ་ ་ 
།དང་། ༡འོད་གངཆེནཔོའིནེམ་ཐརྩད། །ཚིས་ ཚིས་ཞེས་; སོན་པས་མ་གསུངས་སམ། [བདག པོ ག་པོམདཔའི་རནཆེན་གཏེར། །རན་པས་གཟིགས་མོདས། དྲག་པོ པོ། །མྱུརདུ་ུའ པ་དྲགཔིས། ཙཾ ཏ་སེ 
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༈རེངས་པད་ཧོན་པ་འདི འདེལ་སེམས།  །རན་ཆེན་ ] 
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པ་ ‹ 


ཨུས་གསོ་བལ་སུད་བུསཞས། བི གིག ༽་ ང་། ༈དཱཾིའི ཟསྔཆིན་པཉེད་ 
སང་། [གེབ མེན་པའི་ལི་ཡང་དཀོན། གིབ་ཅན་དགྲ་གཟདང་དོགས། །བཟྲའ་བྱ ལཔ། །གླིང་དཔས་བིརའབུང། །འཕུལཛ,་མོངབས་མི་ཤེས་སམ། །དུཡ་ཆོས་སྙུངནས་པེང པེད་པ་ལ། {ཁུབ ཨི་བའ་བུ་ 
ལོ །ཨི་ལིུགས་བད་གོས་ཞིས། །དམ་པྲ 


ཆུལ་ལ། ཅ་དརམདིག 


 རཱ་ོལ་བཞིན།།ཁཱ་དམ་དཏབིང་།།ར་དགསྨར་མངི། 
 འནྡ་ཇི་ལྣར་བ་། །དེ་བཤིཊ ཤི་སྟོན་བས་ག 


བྣ \ཧྙེདེཆོས་ྲས་པ་ཇང་འདུག་ག གམས། | དྲ་རིས་འཇིགཉིད་ཤེསཀ་དང་ །ཙུནོ་ ་ཱ 


བསམ་བོ འི་ས ཤི [༈ 
ཛིའི 
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ཨ་ནཱུལ་དབ། །༡མསལན་ཇེ་ ྭ 


ཞམས་འདི། །དམཆོས་པ བརཆོདཡི་གཞས་ །མཁས པ་པརམསྱ་༡སེ་ལ་གསུངས་པ 









བས་མ་མཧེན་པ་པནོཞམ། {འབ །འབད་པཆེན སོ་མ ཡང ༈དགོ་བྱ་པ བོངཆོད་བོ་བ་ལ། པ ཛཿ རིའི ཁ( 
འདུག །དདབས་ཤིན་བ་ཟུང་དཀའ་མཁ། །ཧཱུལ བསམསན་སིད་ཡང་གས། །དུས་ངནོདྲ་བད 


རམབིསཊམ་གསུངས་སེལ། རྔ་བ ཕེསཞལ་ཆེམས་སུ། །ྣལ་འཧོརབ་ལ་ཛི་སྐད་གསུངས། {ཡེང་གིས་ལག་ 
།ཤཱན་གྱི་མེང་ལ་ལ་སོགས་པའི། །དམ་པྲ་ནམས་ཀོས་ཏེ་གོས་ལྭ། །དཀའ་ཐུཿ 





ཅམལ། ར་རས་དང །ཉསདམགསརས རྒྱས་པ ར་གསུངས་པ་འདྲི། །ཏྱོད་ཨྣ་བའོན་ནམ་ཅེ།, །འདག་ * 


ྦ བ་སྔག་རྒུམ་གཏློག་། 
[ཡོན་བདག་མ་ཞིགམ་ཏེདན ཅ་ །དྲེ་རམས་དཀའ་བུབ་༔ ཤེད་དགོས་པར། ཤབྱུང་བ་ཨ་ཡིན་བསུམ་པ་ པོང་། །རྟེད་བཀུར་ 
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ྫ { 
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ད ཀའ ཉེས་དབོགས་སོགས། །ྱོད་ཀོས་ཐོས་བསམ་ཤུས་བལ། །དགོས་བཅོ་དདུག་བས་བོ་ཐོང །འཆི་བམི་ཏཱགྲ་པོལ་བ་ཡཱཾ། ། །དགོས་པདེ་ཡད་ཤྭོ་ཱཅི། དོ་གས་བསམོ་ཐ་་ཐོང་བོ། །སོན་པ་འདུག་གམཏོད་སམས་དང། །སོནོདུསྦུར་བོད་ཧོན༨༦། །གུབ་ཐོབོ་ཆ | 
¦ ཁའ རྣམས་དང་མཇལན་དགའ། ༈མ་མངལ་བ་ལ་མྱ་དན་པེད། དེ་དགག ཀ་ཙདས། འི མུང་བཞིན་མྱི་གབ་པ། སཧོད་ཙི་སྣོདུ་པ་འགལ་བ་ཆེ། །གྲབ་ཐོབརྣམས་དྭང་མཇལ་གྱུན་ཤུང་། [ཁོངོ་འབརྣམས་ཀྱིས་སྡར་གསུངས་པའི། ` །གདམས་ངག་འདི༣ྣཡས་།ླ | 






- 
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} [£ ལས་ལྟག་པ། །ཧནི་ཇི་ཡདཱ་གསུང་རྨྱ་ཡོད། ༈དམ་པརྣམས་ཀྱིས་ཇེ་གསུང་ཞེང་། ཀི ྡ་འ་་དམཛད་འདུག། གན ཟནང་གསེ་ རམ སྭས་ལངྱ་ཧཾ །དང་། དེ་འ ལས་ལུག་པ་གཞན་ངི །ཡོད། །མོ་མདུ་རི་ོང་དཔན་གནས་སུ། ཧཱ ད་པར་དག །་ཞིང་འུུ་འཛི། [ཧེ སྟོན་དུ་མེ་ 3. 
[རཾ ལྟ་ཀྱེན་ཉོད་བླུན། །འུད་འཇིའ་སོན་དུ་ མ་ན །རི་སོང་ཡེན་པས་རི་ལ་པན། །མོ །མ་ །སི་དགོན་ཡིནྱ་ཀངམི་ གཞོདཙི། །སྱནུ་དགོས་པ་མངར་ དཔ །ཉོན་དང་དགེ གེ་སངྦ་བོ་གཾས་ཡེང་། །དགེ་ བཉམས་ཤང་མ་ད དགེ་བས། །བགས་པའེ་མ་ཡ་མྲབུན་འཇུག་ 
ཧཾ དང་། ༈ངབསུང་ཕྲནེད་འདིས་ནཔ བད །ཆོའདིི་ཛྷོལར་སོང་བུ་སོང་། །ི་ཡ་མཞུནའཛག་ཁདརི ཤི ིཤི། །སྐལ་པའི་ཞ་མནའ་ཀོདགུ ལ་དང་། །མི་ཡི་མྲཐན་འཇུག་ངོ་བསངས་འདིས། །དག་བ་ཉམས་གིངམ་དགེ་འགོ །དད་པོ་ཡོང་ལ་ཁད་འདུག་བར། །ཀོད་ཀིས དདུང་ 
ཏྟཱིཿམ་རེཀ་གམ། །སྒྲུབ་པ་བེད་ལོ་ཤས་གུར་ཀྱང་། ད་དུང་བ མི་འདུག་པ། །ཅེ ཆེ་ཡིས་ལེན་པ་འསམ་བུ་ཐངོ། །ཐན་ཨྭུ་ཛུགས་ཡོན་ ཅ་དྲ་ཀྱིས། ] འིམདུན་མ་ཡུན་ སྤངསནས།  །མ་མཐའ་སྐྱབས་འགྲོ་འབལ་ཡང་། ཐིང་ཡུརནིས་ཡུར་འདྲིསི་གྱུ་རན། །དཅིམ་ཁོངནས་བཐྲོ་ ' 


¡ £ བདེ་བའི། |ཡཆའིམརྟགས་བཟངངེན་པར་ཡེབ། [ཆཾའདོའིཧ་བའཔལ་ཡང་། །སུ་དང་འགྲོགས་ཤིང་གར་བསྡད་ཀྱང། །ེངརྨད་རད་བཀུར་ཞགཝ་པས་འཆེང་། །གཞན་རུུད་ཕུག་དོག་མ་ཡས་པསག །རད་ཤོགས་རེ་བཆེས་པས་འཁོན། །གཤེན་ཤོགས་ག་སྡུང་སྦྱལ་གྱིས་ 













་ །ཐམསཅདཚོའའི་ནོ་ས་ལན། ེབནས་ཏོདོོས་སི་དགོནནམ། །ཐོ་བོདོ་གདད་ནདང་དྲང་། བགོ ྭཾ 


གམས ་ བཏང་བ་ལས། །སྡུག་ བླམལ་མད་ པའི་བདེ་བཅེ། | 






ས་འ་ིད་དངསུག་བང་། ་གིས་ཉིད་དཔའིཤིད་དོ། །མོ་ཡོས་འུ ལེ 






་ 


༤ 


༢༤ 









༢ ༧༤༤ ` ༢ ༠༧༢༢ 


| 8 མཐོང་པ་དོང་། །ཧིམར་འཇེགྟཏན་དོས་ཧན། །དམཆོས་སྐ 





ཚྲ་ 


སྱ། དང་མེ་འཉྭ་དཔ། །མེརི་སཆེ་ཆུང་ལ་སོགས་པའི། །ཆའདིའི་བསམ་བོ་ཐམ་མཐད་ནམས། །ལེ་གཅང་བཞིན་དུ་དོང་བེུས་ལ། །ཆོའའི་ཇྷི་ང་པསང་བསོང་། །ལེ་གཅང་ཞྱི་ཡེསྱ་ཉིར་དང་སྟ་ུངས། །བྷིདེན་པང་སྙིད་ལ་མྡུགནཡང་སྡུག །འཇིག་རེ 
། །ཾ མསཐོང་ངམ། །འཕ༧གྱ་ཤཾ་རྩཾ་སམེ་སྔོའཞའང་། (དེ་ཡང་འཇིགརྟེནབདེ་པ་ཡོན། ;༈ཆ་དད་དྲེས་བཏད་ཤེགསན་ལེད། །བཤ་ལ་འབལ་མདུནཿ།ཤི་བེད་ནས། ༈ཚ་འདིརརམ་པ་འདྲས་ནས་འགོ །ནམ་བུགས་ཞེས་བ་གཞུནད་ཡད། །འཕུལ་དང་ུགས་སེགས་གང་ཡན་ 
' [ ཡང ཙིཿ་ཛའི་བདྱེ་པིད་བྲས་བཏངནཾས། ༈སྡུག་རྒུང་བཙུགས་ནསཆོས་ལ་འབད། ;།ཆེའདི་བྲེས་བཏའདེ་ཡའེར། །འཕལ་དྭང་ཕུགས་གཉིས་གང་ཡེནེ་ཡང། །དཀའ་སུད་སྡུག་བསྙན་བཟོདམེནུས། །ར་འདིའི་བད་སྦྱེད་བྲས་མི་ཐྲེངས། །དེ་ལུའ་འདི་བ་གེས་བེར། །ཚེ་འདིའི་ཡུན་ 
, ཧྲཱིཚོགས་བསྒྲབ་པ་དང་། །སཱཿཿྒྱས་ག་འཐང་བསྐུའ་པ་གཉོས།  །སུ་ཡེས་མཉམ་དྲུ་སྒྲབཔ་དནུས། །སུས་དྭང་ལག་པས་རྲེག་པ་དང་། ༈དསྲབཏ་རྱལྲ་དྲཐབ་གཅིག་གཉིས་པ། །བགས་པ་གཅིག་ལ་ཇི་། ྦ 
ཁད་འངོབ་ཨི། །རགཆགས་ལགསདར་འཇོནཔ་དང་། །འདིགེན་ཆོས་ད་དད་བཆགས་གཉས། (མཉམ་ནུ་ཡོངན་ཚ་དི་དང་། 


༨༨༩༡ (×5:80"༥༩‰ -༨༦༢འཆད་༩ ༩ ༩༨2252&6༨22ྟ༦7/85-༽༡༩-༦ 


།ཕྱིམ་འདོ་ན་གཉིསམ༡མ་དུ་བླུབས། ཁ. 


གུ །ོོ་པ།225ཛ22222ཉཧ༡།༈/༡༢༩/༡༡༡༤༡2༡༡༩༡།༡༡/ཿག༡༡572-21272528་ཏ་2ཀོ་བབ༡ཀཏུ༡༡།པ༢༡༡༡༡༽ུད།་ད།ལྕ།༡།༡ནད།འསོེ་།ས་ས། 
ལབ ལ་ གྱ ༦ ཤེ་དྟ་ཚ 'ེ པེ ཧྱ ཛྲ འའ 4‡ + 
། ' (>` (5 
ཧཿ ར༤ པེ ་ 


| མཐོངཆག་འཇོག་སྤྲུ་ཅཾཡ་མད། །ལམ་ཐན་སྙུག་དགོས་བྱུདབྱརོཀྱང་། །ཞུམ་པ་སྐད་ཅེས།ཤེད་རེགི། {རྣམ་ཡུགསརྩེས་ཁྱངའི་གོཏོངལ། {[འཕྲལ་འཕྲལ་བྱེ་ཡང་རྩིས་ལོ་གཏོང། །ནྲས་ཁར་དབུང་པྱི་བང་དོགསཀི། །བོན་ཆག་དྭ་ཅནསེད་ན། །དེ་འདའིའོ་འདིའི་ཅིག་ 







ཅེན ` : 
ལ་ ྫ¿ 
ཧབ དན དྭ ཛད ;: 
བའ ༣ 
༤༢༤ 
༩ ཡལ ,. 
༈ རཿ 
ཐང་ པབ 
» | 
[5 
° 
་ 


ར་ ༈ངབ། འོང་། རེ པ་བ ༧ " ༣༡༠ ཁེ ཿ = 
ཉར་ཐབྱུང་། །རྟག་ཅུ་འདོད་པའི་རྡེ་ས་འབྲུངསཁྱང་། །འདོད་ཡེན་སེད 













| ་ ཏཾ [ལལང་ཤིས་པརཤའ། ཀརྟེད་དང་བཀུར . གི ཡམ 
| ±¿¡ འབྲུཿཇིས་ལྩག་པའ་བཉོནཁགསརྩོམ་དགོས་པར་གསུལམ་ཤིར།. མ་ཤི ༣ སགྟང་།༢་ཐས་༤ ལ་བསམ ཐམས 1 ཝའ སྒ 

;,[ ུཧྱོལ་བ་དངུ་།  སས་བསང་བས་མག་དཔའ་ནས། །ཐཱ་མ་པ།འམ རརོལ་ལས་མ་་ཚིལ། བོ་མ ༡ཇིཏཏེན་མཿ་ོས་ཞིཔ་ཁོ་ཞད་པ་ 
ཤཱི ོན། །ཚེའའིའི་བདེ་རི་ ྲ་སིད་སྒབ་པ་དང། །སངྦསྦ་རཱས་གེ་འཕདྱསཱབ་འཁ།ཏིས། ། མཉ འི །ཨྱེ་པར་དོན རོ འགགམ་འད 
ཡསཔྤྱ་རྲས་ འགོ་ལ་ཕན་དོགསྦིན་མས། །ཏོན་ལོས་དཔོས་མྭུསེབྱགུར་འེ། །འགོག་ མམངིད་ ˆ ། 










མགཡཔམ་ལ་གཉི་མཿམུ་ མོ ཚན་བ ན་བས་མིཆེ་ རྤ 
ས་གོ །གལུཏེ་མཉམདུམཾ་ 


གི ད་བཅོསལ་གཏོགས ཨངས ཁྲ 






































ྒི་ཚོལ་ཡད་ཐོབ་པ་ལེན་འལང་འགོག ༈འཆང་བའཇོག་པ་མོང་བ་དང་། {གསེར་དྭཡཔ་ལེན་པའི་སང་བ་དང་། ཞ་ཡད་ཡངབ་དང་ཞངས་བྲ་བ། །དུས་རིན་གསོག་འཇོག་ཏིན་ལེན་མད། །ལོངས་བྲགཞི་ངགོགས་ལ་སོགས་པའ། །བཅས་པྷ་ནམམ་ལ་བསམཔཔོ་བྲོད། །ཚའདིའ་འེད་ཚ་༽ 
| བཱཾ'ནཌརིཿཝདེཊ་ཡནོ་ལ་ས་སྱིསཁ་པ་ལྟངྦམེསྦོལལ་དྷ་པ་ཡ་འགོག་དགོས་སོ། །སྐྱིད་སྒྱབ་པའེཕྱེར། །ཆོས་མ་མནཔ་ཕྦྱོད་པནཾ། །ངན་སོངཀོན།རྒུ་ཡིན་ཏེ། ༈འདི་ཡེ་ིར་དུ་ཧཱན་པདང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་པསམ་གཏད་སོགས་བདྒོམས་ཀྱང་། {'ངེནཱཔབ་ལ་ཡསརློ་གཿའེོ་ལ་མེད་དུ་ཚྱ་བ་ཞེན་ 
]།/ ས་ཤཱ་་སཱས་པསཁགཟབསསམམི་ག་ཡ་བ། མཐའ་ཆདའ་ཁོར་ཐར་འཁུམས་པའྱོད། །རང་ཉིད་གཏན་འླམགའོན་ཡིན། །སེམསཁནཀུྱོསད་པི། སེན་སི་གོམས་པའྲི་ སྤང །འདའ་ནོ་འཇིགཏེན་འཆགས་པ། །ཛོ་མལ་ཡང་འདོད་ཆགས་ཅན། །ཆོས་ལས་ ། 
3 | དླུབ་ཤོགས་ཁོཞར་འགྱུར། །ཆེའདིའི་བདྱ་དད་འདོད་པ་སོགས། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྲངགཏིམུག་གིས། །ཅུ་གས་བཟལ་མང་། ༈ །ལན་ཞེས་འཕགས་པླག་བབ་གསུང་། །ཆོའདའི་འཇིགཏནྷ་བ་བལ། །སེམས་ཁ་༢གས་པར་ཁངས་པ་དང་། །ཐས་བན་ཆར་། 
| [ རྲིནའུང་མཾ་དཱད། །བསྐལ་པ་བཅྱཕུག་5སྦཆུར་ཀང་། །བེད་དགོས་སྣང་བསམང་དུ་འགྲོ། །དགོས་པནུང་ལ་སྡུག་བསླལ་མང་། རཧ5ས་ཊྱེན་བྱེན་དགོས་མང་དུ་འེགོ །སེམསཊ་འེངས་པ་ཡོངསསྙེད། །འཇིག་ཏེན་པ་བའི་བནམ་ཆེད་ལས། ། ཤིས་ནས་སུ་ཤིག ། 
| § སྙེང་ལི་ཤྱོད། །དྱམ་ཟིན་ཆདི་ནལ་ཡངན། །མུ་ཧམ་པ་དང་ཁདརི་ཡད། །ཐརཿཅདྲ་བོ་བྷ ་བུད་ཧུརྱ་༡ང་། །མ་ཟེན་པ་ལས་ཏག་མི་ཡོང་། །ཆེ་འདིར་དཀོམ་པའི་བལ། །ག་བཞྱི་རམ་པ་ལྟྨ་མོས། - །སྐད་དྲིག་གེ་བཅོས་ཡང་། །ཨེ་ཡོང་པཱམ་ ། 


ཨཱཾ་ཕ་ཏོད་མཉད། །བ་བཞག་འྭད་པར་ཆརྦདྲུས་མེད། །འདོད་འོ་ད་པར་ཟད་དྲུས་མེད། །སམས་ཁ་འྭ་བར་ཟས་རཿཡེད། །གངམརོམས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་དང་| །འོག་མརྣམས་ཅི་སྐྱོད་བཞེ་དང་།: །ཐརམརྣམཕཁྱི་འགོགས་ཡུགས་སོགས། །རབག་ལྟག་རུ་ ཐཾ 














༡༡།༦ མཿ ཧན ག་བ 
>: //} སཾ ཧོབ 
ཚོཡ་ཞི་ཡ། བས་ 


.  རྩོད་པ་ཆླུལཾིཡོད། །ལུས་ལ་ནདཿ 












བློ་ཐྲང་། བདམ 
།།དདེ་བཞིནནོར་བུ་བསྱ་ཁངྒ་ལུག 


ང་ཡྭདྨཧརཔ་འཇུག་ 


དག། འམ། ༼བ བླ 


ཨར 










།ཆོད་ལ་ཞོག་ །པཱ་ཕ 


འཇལ ས་པ དྲིའི ཡྲི འི 
་¡ | །ད་པཞུང་ཟ ག་སྐྱེརམ་ །ོག་ནུས་ན། 
= ར་་ ། །ཟ ཅད གཡག་པ 












་ི་མཐོའ་ཡེད། ྲ 









¦; སི སླ ཐམསཧད།་ 





ཟ་ལ ནུར་དུ་འཇིཊི། ཞེད 
།ཅྤིད་པར་བྱུཿནཆ སྣ་དའ།ི པྱག ྫག་པར་ྱང་དཆོས་ལེ་དྲན། ། 







གི 
།སམད་ནཔ་རབོང་ལས་ཞོག་ དོན 





ག་བ །ལ་ནས་འགོས་འདོདྲའལ 
མད། །ཡེ་མཐོང་མད༤པཆག 






པ གཚོ དཾ 
༢༢༨༨ །དགའ་ པི་ཡ 


བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་འདིར ཇིའདིའི་བ་ །འུར་ཧིཿ 
རྒྱམཚོ་འདེརཆུ་ད་ནས། །ཚེའདིའི་ཐྭ་བ་ སྲུ ! ། 
བ་འ །མྫུགཔ་ཡངཡ་བན་བ་ཤཡེ། དི རཿ ་ཤོ།ལིལ་ཞིང ཞིང་། །ཏི་ 


ན་ ་ 





ཡག་འདོགི་ཡིད། སྱ རི ཆྕུ་། ར་ 
སྭ་སྤྲུབ་ 








མུ 


ཝུགནརོ སལྭ་བོརོ །ལ། ། ཆོགཉན་་བཤགཔོལོའོ། ། 
བགས་ དའདད། |ཏྒྱེད་འདོད་པ་ཡོསེ་ཐྔག་པོ་མོང་། [ལོ 
༢༠ ཤེག རབ་བ ཛི །ཨིདྡརི་ཡོན་ལ་ཉཉང ཤོ 


པི ¡$ ༨་སྟལཇིསྟོམ་། འཇིན་མེདནི་མཐུང་འཚིན་ཐུམས་ཅད་སྤལས་པ་སྟེ། དེནམས་ཡདལ་བ༠བསས་པ་ཤེསནྲོ། ཐེབས་ཡ་མེད་པ་ལྟད་བེདཔ་ཐེབསརད་རྡོར། ནོས འི་ས ཇོ 


ཚུ 


མརསག་དགོས། ཁ་མོ་སང་མངི་ཡོང 


ར་དཊ།ཿ ཧིས མཆས ་་ 
ྨ་“ནངུ་འཇུག་པའེ་གཆང ུ རྗེ པ 








ད་བའི་བཅམ་བྱ་བརྡར། (ཅོམམིན་ཡདེ་ལྭ་་ལལ། „།གདདགུ་པཆོ་མྔརའུབནུད། །་འདིའོ་རྐང་བ བཏོག་བཏ། བཏེག ཧི་བའི་ཧ་བབ ཤོལ་ལལོ། །ཆོས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡ་ལལ། །དད་པའི་ནཔྟ ]། ༈ 
དད་པོ་ནོ་ཐེལ།བུད་ཕུང་། །ཟམ་གངརནཔས་ཀི་ཞ་༥ནས་ཐབ་འད་ཡི་ཤཏད་པ་བཞི། ནྡོར་གསུམ | མད་དགག་གསུམ། སིབ གཞུམ་སྣུང་དཀོས གཨུཝཊ། དངའོ་བཤོ་ནྲོ དྲོཝུགས་ཆོས་པ་གཏད།ཆེས་ཕུགས་བླུངལ་གཏད།སྤུང་ཕུགས་ལྟོགསར༨འརེལ་གཏད།།ཡ) ¿ ;| 
༥ ཆླམཞདྡདྡོཌརྗེས་ལའཇོག །གཞུམ་པ་གསུམའི།  ཆམ་མོདད་གཞངལ། ཉིམ་གསུམདི། རོ4རྱུམ"་ུད] ༧ཉི་གུལ་སྟེགས། སྟགྲལ་རྲོབེམ་པའོ། །ཉ་མེདི། ཤུལ་ཐམམ་ད་ཐངས་པ། ཨོ་ཡ བའ 

དང་བ དཱེ་ནམམ་ལགས་པབ་ཉམ་གྲུ་ལེནགོས་པཡན་གསུངས། ཉོན་དངྱས་བྲ་ ་ལྡན་རྣམས །རྩྱིད་འདད་ 
གོས། །ཟྭ་བར་འདོད་ལ། བིན་མའ །མོ་རོར་འཇབ་བའི་མ་འདབས། བདེ་ སྐ 

ལེས ཅེ ཡོ ྦ གི མང དུད བར་པ 









±: 





པོ་པམ་ས་པང་། ས་སི ཡས་པ 
སི རི ཞར ནས་པ ར་ཐ་འད། ། 
















 འདྲེ་གཏམ་འསྟན། ཧོག་འདི་ 
' ྫ གུང ༢ པོའུ ཅི 
ལྷུ རྟེད་དང་བཀུར་ཏི་ཡེས། 
| བརཆན་བསགས 


གའ སྐདས། ! གདྦ་ལཅི་ཡངའ རལི་དགོས། ཆོའི །ཇི་ལྟར་ཐྭསཁྱང་སྱུག་བསྐལ་བཞི །ལུས་ཏནའདིདུསཆི་དིཤ་བྱེད། །སོན་ཆད་ས་ ལ་སར །ལུསབྤཝ གོ དྲ 
སས རུག [ཤིན ཡས་པདདིད། དེ་ང ངླབོ་གེས་ཕིང་། ཨ་བ {ཨུལོང་ཐམས་ངད་སྒྲ༥།ན་ལགས། ལི སྤཿཨན་ཡིགས། །པེད་ལ་ [ |, 
འགཔ ུངདགསལ་གཏགས་པ། (དཱ་མལས་ཐུང་དགས་ཡ་མ་དགོས། {ཉྟེད་དང། ི་ཡངབའི་ཐབས།། །མྡནམས་དདདདེ་བབྲི་བབས། |ཁ་ངམ་སྨམཁས་ཁོའཇིན་མཁས། |ལྐག་ཏུདུག་ཧྲུལ་གྱོནཐདྲ་ཅིང་། །དངོསསུ་གེས་ ] རཾ རཿ 


།ནམ་ཡངབའི་བཅོས་མེད་པན་ཞ།། ༈ །ཀབ་ལ་ུབ་ཐ་དིདགན། །དགུན་མཆོ།གསུམ་ལྭབུ་རཀལ་བཅི། །ཟུགསྔསྱ་ཅང་པམ་གཏིགསཔ། ་ 
མནོ། །ཞུལ་ཇོས་བདོདད་པའི། །ཨིསྦཁའི་ཞིགདས་ཡོཉཏེ། ཞུ ༣མཆོ།གཞུམ་ལྭ་བ་ གལ་བ ཏིགས་པ། །ཚུལ་འཚོས ྦ 




































མྨོདཐ་མངས་པདི། །སྤྱ་བོདད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཡན། ད་དུ་རེ་ཧེདན། །སྤྱོད་ལམ་ལགས་པཤུ་འཆོས་ཏེ། །རྩབ། | 
(ལེ ༦ ལ་ ྦ ཨ་ཁམ ¦ གདང་མདོན་སྐུམ་ཐམ་སཊ | །ཐུབ་མཆེན་འོས་འདུལ་པ་ལམ། ། སུམ་པསླད་པདངཉད། ཱ དཔ་ད ན། ༢ ཏད །མེདད་པ་ཡངུམ་པིདལ།། | 
པ [ ( དད་། རེ ཨང་འདེ་མ་ཧེད ་་ ˆ= ནས་མ ༨ བཞིནམ་ཡན་ ཧེ | [སླར ང་བའམ འུ བྱ ར་སྱདུ། (༣མོང་དུ་རེབའང །མཛལ་བཤཤི། 'སང་ནེ་ དཿ ྦ 


རྣམས་ཀྱི་མདུནྨན་ཡང་། ཁོ སོ་བ རཿ 


ང་བུན་ ོདོོད་བརྩོ། ཟ་ 
_།ཐུགས་དང་འབད་འ ད་འདྲ་ན་ལ་འྱོང་ . 
མྟོམ་པ། །འདྲོམ་ཧཱོན་འདང་ཁ་དུན་ 


ཁཛ་ི་གསལིར། །བཞགནང ངད 



















ིོམོར་རིངཔརི་རིམ་ འཛིམས 

























༢, ཟླ བརམཛོད། བཱུ དྲ་གགྲ ཧུར་ཆད་པེར་བ དས | །ཞེ་བ་ཱ་ལྭུ་བུ་ཨུཀ། ཁཏགས་བའྲ་དུས་དྲེ་དད་ངར་མཛོད། ིཏན་རའིོ་བྱད། 
ཤཱ པད ད ཉེད་དྲན་ འམཛོད། པལ ཤུདསདནམས་གདེས། བདས གཅོ །བསདནཔས། ་གངས་མེད གིར ། །ད་ཕེས་དཝ་ འཧོར་ཐོབ་དུས་འདེར། | ་ 
ྦ རྨ ཨུ་རོང་གི དྲག ཤེ རོད པ་ད དང་ཟིང་གི ྨ་ ༈ལམ་དང་ཤད༧འདིའུད་ཡི། ༥ །ད་།འ་ཧང་དགའ་བཞ ཞིན་བཟོད་བཞི། ད་བའིནག་ངནྲའིགྲ་ཁུང་བར་ པཔ ! བློད ཡི །ན་སའོ་གཞུམ་ལས་ཐར་ཤེའེ། །ད་ ཏུ 
ད ཏོན ་ིའྱོ་ཀུརྱ་བང་། །དེ་ཡང་དང་པོའི་ལསངནེ་ཅི། } །ཐརནོ་ངདགའ་བ་དན་པར་མངད། ཇེ ཐོ་ལས་མི་སཏོང་བརླ། འདུ་ལ (, 
[བ་ཌས་གོས་ ཉེས་བབུཀ་ཡེན། | ཟི ང་ཁ་ཉད་ག་ བསལ ལསན། །ཆསརབས་ཡུད་ལ་འདི་ཡིན་དང་ །འད་མན་ངས བཟུང ས་གས ‹ 








¡ ལོན་པད་ཧེད་དང་མཆུངས། །དཔེ། 
'“] [།དདེ་སྡོང་། །སབས་ཆཱས་གཡཡང་ལ་ཉ་བར 






ཅླསྨཾོ། །འཆེབམོི་ཏག་གཅིགྲསུ་ལ། །གཡངབ་སྦངས་ཏབསྒེམསན་ཡ 


རཏ ༣ 


ཟུ བ་ཐང་ངྷསསྭདཱ་སཱ། དཾ་ཊོངཏམ་གོཔོ་གོ །རགས་དང་མོནམ་ཐད་ནོའོ། །བུས་དང་ཤུངངཔསམད་ཧབ་ཤོ། ཟླ བ་གངིགཤིཤིདུ་པར། ་འའིས་ཡད་པར བཟོ་དང །ོསྲཔ་བཏང་ཡོས། །ཊ བཱ 
མས་ད ཅི་རེ་ཡིས། ་ལ་ | །རྟགས་དང་མཆཾནམཐ་ཇཱད་འོནེ། །སྦྱིན་གཏོད་ཆེན་པོ་ལཅྫིགོས། ཤོས ཞུད ས་ད སཱིར་གཅོག | དགྱི་པོར་བཅག་ནབ་ཅིའེ་གཏོང་ལ། ་དོར་འདི་པད་དགན། 


| །རྒྱལརོདཔམས་འགོ་་ །ཆུལ་ ཡི | 


།བསོདནམཔིརམཚོསྡུད་པ་དུ དུང་། །སྒུབ་པའ༤ད་ད་སུག་པ དང་། །ཉོན་ལོངས་སྦུལ་དུག་འཇོམས་པ་དང་། །དགེ་བ་བསྒུལ། རོམ། 


! །ཐེད་པ་ལྟ་ འ་བྱཧྦར་ཡང་། །གྤིན་གཏོང༠མྱགི་ས་བེད་མེནུས། །ེམས་ཅ ྭ་བིང་ི་གུགས་གསཞོ། །སྱེབ་ལྩེ་ གཅིན རྱརིན་པསགས། །ས །སཿསྭ་རྱས་གོའའད་ཐོབ་བ་ལ། །མུ། 
རད ཕནའདགས་བམད་ཡན། །དེའི་ཧུ་མཆན་ི་ཡིནེ་ན་སམས་ཅན། ་ཡར་ལ་ཕན་འདོགས་ཞུང་ཟད་ཆམ་མནེའརནམ་མཁས་ཏྲབ་པ་ འསོམམ་ཅན་ཕུག་བསལ་ལས་བལནས་སངས་རྒས་ལ་འགདནས་བའི་མབསྦས་གི་བསཔྒ་རདུཐོབ་ཡེང་བས་པོ། །དེ་ཡང་དའེ་རན། དབུལ་ཞེང་ཕོངམ་བའེ་ 


¦ དཱསྱཧོརནམགིག་རུ། །པ་ཡིས་ཐག་རེྩརྭ་ཡཱལ་ཟུན། །དབུལ་དང་དལ་བའི་ཞོད་དེནན། །ཕམ་ད་གཉིས་བླ་ནམས་ལ། 
༣ ། །འགོ་དོན་གང་བྱའེ བྱགིས་དེ་དགཀུང་། །བོ་དོནལེད་འཞ་དེས ། །རྒྱལ་ བམ་ཕམ་པ་འིས་གསུངས། །དབུཿ དམུ་དོད་ུས་སེལས་ཝན་པའི། |སྟེགསཕུ།ར' ལཛྷི་ལྟརའགུན། ༨གཡུམསམ་བཅན་བསད་པ་བས། 


ྲ །ཡན་འདོགས་ཌད་བརཆེབ་ལྟར། །དོན་འདིར་ཡདན་ ཤེས་བརམཛོན། །རོས་ཡྤྱོདཔ་ལ་གནས་ གི 





ཁདགང་ཏེེདབྲེ། །སེམས་ཅན་ 1 
ི་ ༩ །དུ་གཞས་བ་ཡ་ ཡེས རུ 


ཛ་བ པཱ 





གུ [བནས་ཡོངས་ཨུམ་དགཆོས། ༈ལི་འབུང 
༄༅, བཏན་པམཐོབ་པར། ས་པ་འ ཤང 


ཏཱ གྱ གན ཧིཿ ༈གཏོང་ ནུ་བཅངུ་བ། བི ཅེ རླ ། །ནུང་འདཅམ་ཞིག་བཏང་བཞི། ། ཅིད་ག་ ེ ཟི ངི །བས་པའཆུང་བད་ལྟཏངྲབས་པལ ལྭ ། 
3 འཁྲི ལའི་སྲོས། ༈དཔེན་པ ཁོ ཁྲ ངི ཡར་འུང་། །གཏང་སེམམ་ ེི ་ ཤོ ས་བ ཡཿ ཅང་། །འདུ་རངའ་གདས་ལསད་ ན་ཕའི་གནས། །སྩྱེན་པའི་གོམ་་བཅས་ལྷེགན། །བཔྤོམས ¶' 
ལི གཏངསམས་སྐེམ ལྟར་ཁུབ། ཏོངབ་ཡྟཞེ །རྣམ་གཔསང་དུ་བས་བུར་༡ང། །སྦྲིན་པའི་གོམས་པརྫོགས་པ་པ། །ཕན་བརུང་ གླི 








ལ་༡༡༠༽ ཚ་ 


ྱ་ཐད་ཡོད་མིནཏེ། ༈བལ་འཇུལ་མི་ཡས་ཏུལྦ་ཀི་ཤོར། ཁུ པ་ལུ རཐ་མཁུ་དང་ཛཱདོཤོད། དཔ་ད གཏོང་དང འོོ པད་ཉོར། [གཏོང་བ ལོ བོ་པོའ་ལོར་ ཟོ 
. ཧ་མ {ཤཔཧ་མཆོག་ཡའེ་ཏེསུལ་ཡང། །ས་ཛོ་མང་ རི །བསམ་ཡམངདཔླདརོས་ཤས ན། {སེའ་སྭརོགས་ ། སྐ བ ོང གོན །ག མོ་ལ `± གྱ 
(དངེས་པོའིསཱང་དུ་ཨ་ཇོག་གི་ །སམསཀེ་གམས་ ལའ ངཡོད་པ།་ག་མ་ སལ། །ཨེན་ཏན་ ན། དད་ན སག་མ པ་ཛྗེ་ལཾ། | 


ཅི ཡས་ཡྱུས། ། བཕྟེད་ཁ་ནི་ང གའལྔ་ཧ། །རྨལ བསྲང་བཱང་ རཾ 
དུ་ཕན་བར་ྱུར་ཉཱའ །འད་འཛབགཞས་ཞབམས་བསགས། །གཡེང་བམད་བརྡ་ཤོམ་པ་ཆོད། །ུདཐད་འདོགིདས་རས་པ་སགོས། །འཡལ་བར་གནོད་པའྲ་སིན་ང་དཔང་། །དས་ བས་ཅེས་པ་ ལཿ ཙཿ ཾ རྭ 


| ལགས་གི་བལྐི །སྒེ་ཡང་ཤཾཞེདུ་ཡང་བ་ཡིན། །དེ་ལྟ ུལྱ་ུམས་པསགས། ཌི ག་ཁ ི་ི་ དམ་པས གར། དཏུཾ་བསནན་ནས་པའ་ རར །གཡུང་བུ་མད་ གས་པ གན དཀད 

















ངི (ཨ་ཡཱཿཱིཿཡཱར། །དེ་ལྔ་དགྷ་ོ་ཡཱངས་ནས། ༢༣ ཇམ་པཔི་འཇུག་ཕོགས་གད ཅིག་ལ། །ག ཿཱ 
ཉིན། |བརྱཡྲག་སྟོང པཱུ (དུམ རས ]གཉེ་ནཔོལྣོམ་ལོངསྐད ིས་ཡེད། དེ་བའི་གནསམཇི་ཉར་ས ཁྱལ ླཱ ཨ་པ བྱ་འོ ཇི་སཱལ་དོལ། ༈ཉེནཿ མོ་སདར་དུ་འཇར་བའྲི། )ན། །བྱཧ་གག་གོཅསེ། མམཆོ་མས 


= 


ཟས པམོ་ 


ཅོ གོང ་་ནམས་ཅེས ངུག སུམ་ཚ སཱུ ཤཱ ། 













བཀ! » 
* ཤོ . ༩ རཿ 











རངལ་གོད་པའ་ལོ་བདག་ ། ཤི་དང་བླབག་ལ་ཁོང་འཛུ་ཧེད།།རང་ཆཾ 


དན ཕའ ས། །ཧྱ་ཁ་མང་ མའཊལ། | པཡོནཏུན་ཡོང་བའིཝ 
རཿ བའ ཅི་པའྱི། | །ཞ་པོ་འགནུས་གྲག་ལའ་ཤགས། | །རང་གཞན་ 


བུ ༼རངལ་ཁི་མད་ལན་འོགཝ་གཅོད། དཿ ཁལ 









{ཀླ འཛེངས་ ར་མཛ ོནདངོ་ོང་ཐོ་གོརཅོ། །ད་ དྒོ་ས་མོ་འབས་ོའོསམ། ྒྱན་དནཟདེད་བད་འདུལམའི། །རྣལ་བཤོད་ཐོབ་པའི་ཐག་ཆགས་ཤོག །མ་བཞག་འདུག་པ ཡྱོད་ལུགས་ལ། རད་ཡང་བག་ཆགས་མོ་ འཇིག་གོ། ོ་འཛོར་ ོ 

ཨརྣལ་བཉྩོམསྟ་རི་སོས། ཡོར ོརོ་ཐོབ་འདེད་ནའང། །ཨིམས་རྒྱད་ཉེས་པས། ཙན་པ་དང་། པལ མངག །འདྲ་ འཇབ་དབན་པ་དང་། ༈འཛི་ །འཇིགཉེན་བ་གམས་ཆད་ལ། །སན་དས་ལཱ་བས་སློང་བ་དང་། [ཨོ་མདཌྟཾལ་ཆྱི་ཡ་པཤྭད་ པཞིག །ཧུན་ཁ རྱིས་བསལ་གཏན བློ 

¥ ༨རྣམས། |མེད་དུ་མེའུངཐབས་འདུག་གས། །སྔོན་ཡང་དེ་ལུ་དབས་ཆུ་ཚན། །ཚེ་ིནལ་གོར་མི་ལོབ །གོ་ཐབས་མེདཅི་ངཆོ་འདིར་བས། །ཧི་མང་མེ་ཐོབ་གྲོ་མ་བས་ཡིད། །འདྲ་འཇིགཡོང་བམ་སངས་ན། མྲཐ་མད་ད་སང་འཁམསའབུར་ས། ཧ 

149 ༡ ལགས་ པར་བླཔླིཝས་པའྲིཉིནྭ་སིསནོ། །མཐོ་རིས་ཡུཞ་ཚོགས ཤོང་བ རུར་ཝང་། སྱིན་བཤཏང་བའི་ཆུ་ སེན ནོ །འཁོ་རད་ཡོས་ད་མབབསན།་ །དོན་མང་བ་དའ་བམང་། ` ༨ །སྙེན་དུ་མེ་མཐོད་ལྷཅ ཅ་སྒུས ད ཡའ ཡིན་ཏེ ༢) ་ང་ [ 
ྦ 
། 









ཞིང དེལ་དགའ བཿ་མདན་དེས་ལ་རཱག་ ལརུགས། ད་ེམམིདཡོདམག་འཁྱར་ཞགཚལ་རེའ་ཕོའབྲགོ། ཉཡོང་འ་མད་མཁལ། ` ༼ཁདུ་འོགཅོད་ཕམ་མོགས་བཅི་ཧས གཔེལ་བ་གིགོ་མྱའུན་ོན་དུ་པ༔ ཞོད བོ་ཡད་ཤཿདགས་ ཕ་བཞིནནོ། སནནས། ཆགས་མ་ཿ ་ཕོར། །ཧྭ་བ་བརྲས ཟླ 
ཾ་ “ཅུད སུངས་བཞིན། ན་༈ །དཡམ་ཀཏཏ་ཐོལ་པཞི་གཞས་ཡེད་ལ། །གསམ་གཏཉན་འདང་ན་མཤད་ཐོན་ཝར། ཇགཉིཌ་ཐམསཅས་ཟོས་གྲ། ཏོང་དགོས། ཀར གིང་བས་བནབ། ས་ནས ཧ་ར གཞས གག བརྡོས [¦ 
ཉེས ེསནི་བྷྱ་པ་ཤེད་མེནུས། !རྒྱལམ་ཏཱ །་པནྡ་ཞུ་གས་ཨཱཚང་། །ཕཱུནནས་བསམ་གཏད་བགཇགས་མེད། །རལ་བ་བསསན་ཁང་ཐོབ་དགའ་བས། བཱཅ་ལས་ལོག་པའ་འགྱུཌ་། |དེཚོཾམཐབ་མད་བོར་བར་ འྱ་ལས། ༼ཚོའདིར་འཇིགཏེན 
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སས ༄༅།། 


ཏཾ ཅདལ། ༨ གོར །འཇིགརྟེན་ཐམས་ཅདྲ་ངོས་བདྷ་ས། །དུར་ཁྲོད་བས མཐར་པྲོད་པ་ཞིག ་།སམ མནམ་ཞིག་འབུར ཅུ །དེ་ཡེ་དོནདུ་བཅོན་པརའྱབུར། །ྒྱ་ཚོགསཆེངེ་བས་ཆཾགས་ཡེད་ དདུ། །བསམ་གཏན་སོགས་ ཀྱང་ཐོབ་འགྱུར་ ཏེ། ། 
རོ དཔའ་བོགཡུལ་ལས། རྒྱལ་བར་འཇྱུར།  གིས་ལགས་ པར་བཤད་པཤན་འཁྲེལ་ ཊུན་གཅོད་འད་ ི་ུནཔྲ་བོ་གསར་ལ་མཆན་ི ནཱ མདན ར་དནཡརཔའན་པཆདཔསསཅན་ལ་ལན་བཆེན་པ་འཁར་བརི་དོད་དསཔར་ུ་། ང 


།དོས་ ཧ་པ  ོོ་གོ་ཡགས་པའོ་བཞགྲ་བསའོ། འདིར ི་བསམ་གཌོན་ལ་སོགས ་པའཾ། དོ སྐྱོབས །ཧྲི་མར་བགཆགས་སད་པ་ཡེས། ཙཱཱགནད་ཅན་ལ་ཟས་ཤི བིན་བཞིན། འོག་ལ 





རརཟོ་བུར་སས་འི་ཚི་སེས 4 ་ -<3 ༢22༨ ཛམས ལེ 
ཟི £ "༢༠༦༦ “ཞྭ ༡ +÷ 471 ་༤ ༤ ༥༤༨༡-༡༠པ༨ ༢2" 
པས „༦༧ ༥ ༥ 












¦ པའིཿ ཊགནད་རུམས་མོ་འཕྱུག་གཟེར་ཞིག་ོབས། །ཟརཆེད་ཁྲ་ཕཾརོངམོ་འབང་། ། །འདི་ཡང་མདུརྣམ ་ལགས་བའི་ཆེད། །མཆོར་ཡེན་ཏན་སྐྱ་བའི་གནས། ཐོས་པའི་དོནོ་ལ་བསམ་པ་དང་། ༈ །སྒེམ་པ་ཨུན་བསྲེང་ཡགས ་བརའབད། །འདི་ཡང་༤ །ལོངཝ་ནྤྱད་ཟད་མེད་ 






.‡། དི བསམ མ་པ་སྦུངས། །འདི་ཡང། བདེ་ལགས་ར་ ་བླབླ་མ་ལ། །མོས ་གུས་གནདདུ་བསྩནནས་སྟངས། །བླ་མའེ ཁྷིཏན་འབུལ་ལགས་པར་བླསགས། ༈འདེ་ཡང་ར། ལུངས་སྦྱོད་ཆེན་པོམ་འཧོར་ཡང་། །བློསྣ་ སཱ་སྤྲང་ལ་གཏདནས་བཞེག ནྱི པ་ངུས་མ་ 
'ཞོང་ང། དབུ མའ འི་གཞུང་ ཐང་ལུགས་ལེགས་བར་བསྲབས། །གནས་ལུགས་དོན་ལྔ་བོ།བ་ཤོ ཤོགས། །གསལ་སྟེངམ་ཆིས་ང་མི་ཁངས། །འདི་ཡང་ང ། བསདྡ་གས་ལམ་ལ་འཛུག་པའིར། ཅོང པ་ཡེ་མན་ངག་ ཡོད། ། །དམཆོསམུ་གེ་ཡོངས་ 




















།བསྟན་བའི་མངའ་བདག་ཆོས་ཆི་ ངེ། ༈ །སྱུམེདམནུངས་པ བར མེད་བཅྭི་སབས། །གསའ རིར ར་ར །ཟ་མེདྲ་་མའི་ཞབས་ སཱ་ལ་འདྲད། ། ཐོ ིས་ མའི་མོ ཀྲུམ ཐོངཅོན། རིར འྐོགསནས་གདའ། ཐུབ ྦ 
 བའེ་བསྟན་ལརབྱངྭ་བུང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་སྨྱོད་བ་བས། །བྱསན་པའི་ཞབས་འདྲེན་ངས་མ་དས། །འདེནོ་མདུན་མ་ལགས་པའི་ཆེད། །ལྲོ་བགཆོད་པའི་ཐོས་པ་བས། །ཧྱད་པརཡ་སྟངརྟད་དཀའ་བ། །སྣེང་ཉིདརྟོགས་པའི་ྟ་བུ་ལ། །ཏཱ་ཤང་ལྟ་སྒྲོམ་མ་ཡེནེ་ 





ཁཾ བ་འ 


། ཆོག་ཤེས ་བརྙེན། {ནོར་པཾའི་མྲུག་བསྔལ མོངམ་དགོས། །སྡེག་མསམ་གོས་ཨ་ཧངཆེ། །འདེ་ཡང་* །འདོད་པའི་ཉེས་དམོགས་མང་བསམས་པས། །བཟའ་བརུང་གོས་སེགས་ལས་སྨོད་རྣམས། ། །དུན་ངོན་ཅམ་བི་ སཆོག་ བབུང་། །འདེ་ཨད་༨། ཁྱད་པརསྨྱ་ཿ ་བོ་། 
) །ཐྲམསཅད་ཀྱིས། །མཚོརརངག་པོ་བེདུག་པཅུན། །ཇཆང་བཅན་དུག་ལྟ་བུརཾསངས། །ཐོག་མར་དཔེན་བསྟན་རངརུད་དཏུལ། །འདོད་ ཡོན་འཁི་བ་བཅནྲ་བས་བཅད། །འདི་ཡང་༢། འབྲོ་བ་ཉེརིང་ཕོགས་རིས་མད། །ཐམསཅད་བན་བདེའྱི་རུ་ར་ ཤེས་ནས། །ཐུ་ ་ 





153, ནན, 





ཏྱ 


༈ དའ ཨཅ་་ རེ 
[འགྱུར ནབསད་བཅོས་པ་འབད། སུབ་པ 





44 ༼(༼(༼(༼༔༼[ཀནག༅ ག་ས ིིིིིོོིིིཔཔཔ་མསས་ལ་པ་་ལསའ་ཡུ་པ་སས་པ་་ལལ་ས་དང་ལསས་སས་པ་འཐསས་འབསའབས་ལའ་ངས་པས་པས་ས༥བབསཔབསའལ་་ླབ་ལའ༢ྱཝ་༥འཁའའབ་ང་འ་འབེ་ག་བཔ་༨༡༧༡།༡༣༡༠༩༨ྣ༡༩༨༡༡༡༨༦༩༣༡༠༦༡ད༡༠༨༡༠༡ཉ༽ད༧༥༣༡༩༠༡ག།༥༡༢༡༡ཐ.༡༡༤།༩༡༠།།འབརཆཀར་ཀགས་ཞང༡༥་འག་འཀ།འ༠།༡་༡ཉ༧༩༧༩པ༡༢༥༡༠༩༢༩༡༢༩ཉ༠༥ྟ།༩༦༤༨༩།༧༧༨༩༡ྣ༩༩༡༥ྡ༤༨༡༧༠ཉ༦ས།༡/༩།༤།༧༦༠༡༡༦ ༡༨༠༠༡༩༥༨༦༤ 


_ ཆ×ྨཚ པོ 


ོམ་དན་ཀསལཔདོཔཟབདོར་གསལ་བཅགགས་སོ། 
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ས་མ ས་ 





156 ། 





གཉིས། །ཁྱད་པརམད་པཇི་ལྟ་བར། | །ནས་སོགས་འབུ་ཕེ་ཤུང་པ་འམ། །སྡོ་ ཤིངེ་གི་བུར་ལོ་ལ། །བྷཿ 


[8་ཿཿ8༢པར༠༢༢༨༣༦༧༣༧༢༢།༢༦༦༢༦༣༢ནད།བབ༩་༢༤༧༢༠། 








ཆོགཔ་གཉིསོས་གཞི་ཉོངོཔ་བྲོན། ྲོ་ཟས་ཐོང་ག ཤོབྱ་བཾསྦ་རོདཅིང་། ཡོ། །ཿཨུཿཨ་མསྦ་ཅིས་པོ བསྲུན། །བེནོཏན 
མད་ཁོད་ཅིསཆསྣན མས་ུ། །གདོདནས་སྡོས་དདབུལ་བ བར་གསུངས །མཆེན་ལོ་རམ་ཌ མངོག་དྲགཔ་ལདམ་འེ། དཱ །བོང་བ་བྱ རེགས་པའི་མཛོ 


ྲ ཕྱི་ོལ་བརན་ཡང། མཾནོནམ་ཡང་ ཡཡོད་མིནཏ། | །སྱེས་བབུ་རྟ་ཏ རྟོ་གམ་གཏོགས་པ། །མེནྡརྡུལ་ ན་ད པ 
ྣ དཀྲིས མི་ཞིག་གཟིགས་ པ་དང་། །བོང་བ བའི་མྤཁ་ ཐོ་ཡོར་གཟིགས་ པ་གཉིས། [ཁད་བརམ པ་དེབ 


འདུཿཤེས་འདུ་༔ ཡིད་དང ང། །རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ཕུང་པོ་སེགས། །ཕུང་ཕོཚགས་པརིཨོནཞིང་། ། །ཡུང་པོ་༢ རེ་རེབང་མི་མིནན། 











ཅམ་ཡད་ལིན་ལགས། །བོང་བའི་མཐོ་ཡོར་ཇིང་བར། །མཾ་ནམས་7 
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དཔན བཅུདནས། །ཡུལ་ཕྱུར་བསྟོད་པ 


ལི མམ 


༨ 


༤༽༤༽༄- 


ད་ལ་བྟརསན་ཡང་། །མ་ཡཾ པ་སོས་བགུན་དྭལ་བར། །མཆུངས་མེ 





ད་བོདྱ་ཀིས་མཁན་པའ ལགས།༨། 


ཞིན་དུ། །ཀུནྱ་ཆིས་རྩོགས་བརརིགསན་ ཡང་། །འགྲོ་བྲ་ བྲ༣མསྦགིསདེ་ཏོགས། །དརྱ་གི་སིནོབུ་ང་ལ་བར། །རངགྷི་ར་ཏོག་ཁྱཆུས་བཅིངས། །ྱགསཆར། 


།ཅ་ཡོའི་ནངདཤ་བམདང། །བརནངམནི་ཡོདམནོལ། །ཐུང་པྲོནམས་ལས་གཞནན་ཡང་། །ལིནུལ་ཙམི་ཡོད་མིན་ཏེ། །མེཞེས་ཏ 
བའད་དགནི། །མིངཿམ་བྲད་ོམ་གྲགས་པཙཾམ། །རང་གྲིམ་རོགཅམ་ཞིག་ཏུ། །བཟུང་བད་བ བམ་གཏོགས་པ པ། །རྡུལ ཙམ་དུའམྲ་བ ་པར། །དབའ་བོ།ཧདཅིསམཁེན་བ་ལགས། གཟགས ་བ་དང། །བོང་བའི་མཐོ་ཡེར་གཟིགས་པ་ ། 
ལ་ཡིན་པའི །ཨ་ ུངཟདཅ་ཡང་སྐེ་བཡི། །གཞེས་སྐབས་མོད་པདེ་བཞིན་དུ། [མེརྣམས་ཏིད་ལ་བཏགཔ་ན་ཡང་། །ལི་ཡི་མངོན་ཤེྩཧཱ་བ་ཡི། ། 


ཅཱ 
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ཐད & ° 


ཟོ དི ཝིའི བོ་ཉིད ཉོང ཅུད རརར 


།བཱརམཱསྦཀིས་ཤེས་བ ནི བྲག ས་ཆེ་བམ་ལགས་ཏེ། མོས ེདམང་གིས་ཚུང་བ་ལགས། །དེསནྭ་ཡུལ་ ཛིའི འི | །མེ་ ཡདཔརནངངིན་པལ། སྐས རེ་ས འབྲ གེ ! །ཡུཡ་ཁྱའེང་ངོས་ནས་ཡོད་པ། །དཉིད ཧྲ ཡྱ་ ྣ 





ཞི་གནུནྲ་གཐ་དང་།།དོན་དལ་པརྲི་གུ་པ་དང།།ཡུ་ཡིརབོམནས་མད་པ། །དེ་ལ་བདེན་པརམད་པདང་། །དོནདམ་པརདིམད་པ་སེགས། བདོན ཁདཔས་མཛོད་པ་ལགཔ། །དམན་སུལ བི་རང་ངོས་ནས། ་སཕམ་ེདབར་ཤེས་པ་ལ། 
རྩོགས་པཞསྭ་ཧ་མི། །ཆསྣ་ནམས་མེད་བར་ཤེས་པའམ། །ཡོད་པ་མེན་པར་ཤེས་བདང་། །ལྭབལ་དཱང་ཡན་པརཤེས་བ་ལ། །ཆདྷ་ལཱ་ལོན་ཌ་ལིནདོགས། །དབའ་བོ་ཁོད་ཅེས་ཡང་དག་བརན། །ཀྱོད་ཌི སབས ས་སན །ཚ 

ཊོ | འཇིདི་ ཕ་ལ། །དགག་ །་པ་མཛད་ཙིཿསའམས་ལ། །ཧོད་ཡིས་དགག་བཡཇད་བཡེད། ། །ཆོས་ལ་བདེན་འཇིན་བཀག་པད། །ཅོསྒར་མས་བཏཀག་བརྡ་རངས་བས་གོ །དི་་རྟངགད་ཀུན་ཕསཞས། །དུ་པའི་ལམ་ཆོགུད་དུ། ། ས་ིའགན་བམ་ཡཇོས་བཛྲེ། 
པཱ །པམཚ ངར་སད་དུབུང་ བ་ལགས། །དུ་གོས་ཞན་བས་རོགས་དཀའ་བའི། །བཏྩོད་པའླཾ་དོ་འདིས་བྱ་ོད་པ་ལ། །ལོག་བ ཤདནོངས་ པརམཆི་སམུརན། །བསྐམ་བྲ་བབ པས་མ རལ་བཤགམ། །འ 'ག་ འདེགེ་འམ་ །འདྲག་སོགས་འགོ་བམ། ། 
རཿ །ལུས་པས། །ཆོས་ཞུན་རྱྱུ་མ་ལྟརོགས་ནབ། དཀུ་བ ° ཅལས་སརས་བངོས་ཚད་བཅམ་ས་བདོ་བསདོན་ལ་གམལ་བདྱ ཌི ཧྭད་ཐུར་བདདེསྱ་ཡད་བ མངད་ལ་འད་བ་ེའས་ཚ།་མྱི་ྲ་ེད་པ ཡིག | 
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 རརར་་་་འ_ོ་ོ་་་་ྱོོོ་ མ་མ་ས 


:ཨ:;སས་༡སས་༤་ས་པ བ་མ ཀོད ར་རམ ་ 


༧༠༩༤ 


༤2 ༠༤༠ ༢༨༨༨༡༦) 


༨ཾ། ། ད །གང་གི་བུགསྔ་འིདྲུ་རུན་གྱིས། །འ །འགྲོ གོ་བ་སྡུག་ང བྲསལ་ཡེས་ག ངུ་སམས། ། རཐྱ་བསིལ་བརམཇད་པ་ ཡ་བ ཐགས ཅན་འ། ་ཤགཀའཆལ་ལོ། །གགོ་དང་ཡིདཔ ཞིནནོར་བུལ། [ཁྱད་པར་གཅིག་ ཀྱངམེའ འདགན། །འགོ་བ་ ད 
མཆོད་པརཡི་བུད་ལ། །ཡིདབཞིནནོ་རྲམཆོདཔར་དོ། །གཡོ་མེད་ལགཡེ་པརམཆོདནནི། གི །གཉིས་ཀས་འདོདདོན་བླབ་པརམཆུངས། །གཡི་མད་ལགས་པརེམ་མཆོདན། །འདོདདོན་མི་འྲགབ་པར་ཡང་མཆུངས། །རལ་སས་བཏནུབསེསསྐ་ནམས་ཀིས།། 
འགོ་ལ་གཡོཿ ལགས་མཚད་པས། ། །ཐུགས་ལ་གང་བཞིེད་ལགས་ པར་ཐབ། །ལེགས་ པར་བ ང་བརྟགསནའགྭན ཤལྟོརམས་ པས་ལ། །མཆོད་པུས་ཕན་བདེ་ཐོབ་པནི། །ཡིད་བཞིནནོ ནོ་བུས ་དབར་མི་ཕོད། ། །ཆཾགས་ངོགས་སྣིག་པམ་ལུ་ ་ཡམར། པ་ཧང་། །ཤེ་ སྡང་ལ སགས་ 
ཉོན་མོངས་རྣམས། །ལགས་པར་དུལ་ཞིང་ཞི་བར་འྱགར། །བམས་དང་སྟེང་ང་ལ་སོགས་པའྟེ། །ཡོནཏན་མར་པོའླི་ར་ཟགིནའཕལ། །རྒུར་དུམངོན་པརངི་གས་ སངྱསྨ་རས། །དངོས་སུ་ པན་འདེགས་ ལྟ་ཅིསྨོས། །ཕན་འདོགས་བསམ་པེ་སྩེས་ཉཾམ་ 
7 ལའང་། །ཕན་འདེ་དཔག་མེད་ ཀྐ ྱུངོ་བདང་། །བསེདནམས་ ཤིནང་རེབ་ཡི ༥ །གནས དུའང་ཡེགས་པརའབུང་འགྱུཞེད་། །ཨ་ཆོད་པས་ །་ཕན་བདེ་ཐོབ་པྲ་ནམས། ཡིད་བཞིནནོརབུ་ལ་མེད་ཏྱི། །འགྲོ་བས ས་ཧནྷནམས་ ་ལ་ཡོད།།ཆ ཆ་ར ནད་མེད་ལོངས སཱོདརྱས། 
འཁོར་གཡོག་ལ་སོགས་འབྱུང་བནི་ །འགྲོ་དང་ཡིད་བཞིནནར་བུ་གཉིས། །མཆོད་པཊ རུ ཐོབ་པ་ ཐུན་མོང་ཡོན། ད་བཞིན ན་བུམཆོདམ་ཐག ག།ཟསྐད་ས ལཱསོགསཆང་འབུ་འི། །འག་བམངད་ཁུང་ ལུ །འ །འ ུངབུམིནོཧམ་སེནས་ན། །ལས་ཡད་ ད 
ནི ནནི་ལགོ་ བ་ཡ།ང་། །མཆེད་པས་ དངོས་གུ་ གྲུབ་རང བ་ཤིན་འབུ། འབུང་། །ལས ཡེད དེན་ངོུ་ཡང་། །མཆེད་ཀ་དེ་རྟརམི་འབྱུང་བ བས། ས། །དེ་ལྭ་ཁུད་པརཅི་ ཅི་ཡང་མེད། །འདེ་ལ་ཐེཚཾམ ཚོམམི་ འགུ།ན། ༦ (ཞིག་བགྲནཝས་མཆོད་མི་བུད། གང་ཞིག ་ིེ དིག་འགྲོ་༣ཡས་མི་ཆོད་ 


གོགས ག་པ མ་གཚསའ༦༩༡༥༨༩༠༧༡༩༦༩༤༦༨༦༧པསའམའལ་ལབྲ། ༩ ཚ་ ཚོ ༢༡༦༦ཟ༢༦ལ༥། ལསནལཿ: 












༽༄ླ༅ ་ 
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~༡༩༨༡༠༠༦༦པ༡༦༡༥- ཚང་།ཏལབ་ཁཤམ་ ག༩༡༩༡༼༧༤ 
755༦ ༣༣ོར་འ༡སས༡༩༡༡༡༥༦༦༡༡།།ས ༡༠༠༤ '  › སོ་ ༡ བ་བ ་་སིིི ར་ལོ ལམ : 






ང་འ སས་་ ཟབ་པ ༢ - 
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ཅོོ རཝ 


རྣཾས་མཆེད། །འགྲོ་རྣམ 






 བརྒྱའགྱུར་ལན་འདོགས་དེེད།། 
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ཀྔ་ སཔ 
¡ ཆ་ལ 


ཊཉར་པན་བཏགསན། །དེ་ཏུའ་དྭད་པ ་ག་ལ་པཱིད། །།དེ་བཞོན་ གཤིན་རྗེ གཱོ་གས་དང་བུན བྲན།།འཇ ཐོར་གཡོག་སོག་མ་ལ་ཕན་དཏག ཨ པའི། །དཿ ཤེས་པ་ལྷག་དང་བཅས་ པ་ཡང་། །འགོ་བརྣམས་ལ་ པན་བཏགསན། །ངེས་པར་འྱབུངབ་གདོནམེ་ཟ། དསནཆགས་དང་ཕང་བའྲའེ ློས། །འགོཾ་ལ་ 


འཀ ཚི་ག ཟི ག་ད ད་ལོ བསྟོད ་བྱམགས་བབྱ་དོདལ་ཡི ཧཾ པོདབག་མདོང རོ ཉིད་བ ལའོ ཤས་དབུ ང་བ་འ མ།མི་གཅིའ ཤས་གྱ་ར པས་ས དུམནུས་ཆང བས་པ པ་བ་ཡིས། སྱ པདཔགཡདམ་དདད ི་ོབ་ ངུ 
ྣ འའ ཆན་འཇད། |།ུལ་བརྡཏགཔ་དེ་འཕྱུའངས།། །འགོ་ ལ་བུར་ཕན་བཏགསྐ་ད། །ཨཨམ་བྷསལ་པ་གཔས་མེདནས། །༩ འ་བ ཛེ ཡངསྐྱ་ཧས་འེ སེེ ཐསམ་ཅད་དུ། མགམ ལ་ཕནསེམས་འདི། །དམ་ཆོས་ཀུ་ ན་གྱི བཱ །ེག་བཅཔོའིདང་ཉིང་ཡེན། ¡ 

༥ གཔ་ཤིག་ནུས་པ་ཡོདབཞིནདུ། །འགོ་ལ་ལན་འདོགས་མི་ནུང་ ཤིང་། །གནོད་འཚེ་ཡི་བཟོད་ི་པང་བ།།དམཆོས་ཧིང་པོ་སྤོང་བར་ཟད། །འགྲོ་བླ་ནམས་ལལན་སེམས་འདི། །མདི་རུང་གླིསོན་བགོ་ས །དངསགཞི་རྗེས་ཧངའདི་ཉིད་ཡིན། །སཱོད་རུངབེདདངྒ་མན་བེདདང་། །གཞ་དང་ཆུ་པ་ གནས་ 
ོ དུ ཏཱེན། དོན་གཉིས དུ་འགུང་མ་། ཡི། ། མྱུར་ལམ གནད (ྱི་མན་ངག་འདི། ། །རྐང་པ་རྡོ། རྡོ་རྗེ་ཀྱྱ་མཆོདང་། །ལྫིན་ཤིང་ནོར་བུ་གསེར་འགུུར ང་དང་། །།འཐུང་བ་བཞི་འདའ་ཤེས་པརྡ པཱ། །གང་ཞིག་སྒྱེས་པའགྱུརཙ མནས། །ཡག་ཐཙེམ་མངྱ་རཱམ། ཐམསྤ་ཅོས་ཁང་།། །བསཱོད་ ད་འ འོམ་བཀུར་བའེ་ ཟ་རྐནས་ ® ྭ 
¦ ཡིན་ཅིང་། །ལ་ག་ནོ་ཝམེས་ཅད་ཟིལ་གནན་པའི། །གུནན་པ་པོ་དང་ཐེག་པ་ཆེ། །གཞན་ལས་ཁདཔར་འཕགས་པ་ཡེ། །ཁདཆོས་གཅང་བ་འདྲི་ཉིད་ཡིན། །བུལ་བན་འདོགས་བསུམ་པ་ལ། །དེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ཡེད་དམ་ཆི། །བུ་ཕེས་པ་གསད་བཛུངབ་དང་། །ཚགདགག་པཅུལ་ཡད། །འགོ་ ཟི 








ཡན ཁ་ 









། ཆུ ལཿ 









-༄༅།། །འདསམ་བད་བུར། ྭ 
མཿ རགལ་བརྡསས་སན་ ཕུན་པའི་ཚཾག ལོག གསད་ི ན་བབས བད 









རུག སེ འཁ ལ་ཡ འོཊསན།།ལ་ 
་; གུང་།། ཁིབ བདསན་འགོ་བས གི བྲ་བོ །ཅེས་ཐེག་འ བོའི་གོ།ཞན་དོན་ 
བརྩོསུ་ཅིག། ། མ་ ཧེ 





༡ 


སའ -. ར་པ་མ 
ཟ་ོསསིམམོམོས བསོས ་ེཛཇ རོམས་མོམོ སིའུ རླ -པ-་ཆ་ོིཾ ༥ 


༧། །ཐེག་བཅེནབོསི་ླ་ག་གཞན་ 


དོནོ་གཉར་ི་བྲས་པ ཐག་ཆེན་རབ་གསལ་ཁ ཞིསྭ་འབ་བཞུནས་ སཾ། །| 








ཙཱ 
། 


% ' ' 
ྲ ༠ 
པབ བསམ་བ རམས་་མམ་ མ་ར 528 ༨༤༨༨ ༠།ཟླ༨།༡༨༩༨༨༨།༥ ༥༥༨ ༥ལའ།༥༨༧།༢༢༥༥༨༡།༥༩༡༨)༡༧༤༠༧༦༦༠། །།ི གས ༧༠༦༧༤༧༠༢ ༤ ཟྔ་ཆམ་མཆས།་ འཚཚསན་ ༤ `, 
ཁ༢༢༡༠།༩༣༠༩༣༣༤༤༤༤༢༤༧༠༦༧༥༧༥༣༣༠༢༦༢༢༦༧༢༦༢༢༣༣༦༤༢༩༠༠༢༧༧ ༢ 
པ་ ྲླྲ 


















༄༅། བོོ་རློ་བོབསོོོརོ་ར་ོོ་ །དང་པོ་ ཙོོ་གྲོ། བ་བོ འློདམས་ ཡོདཔ ཞིནྱ་གི་ནོར་བུ་ལས་ལྟག་པར་བ ན་པ་དང་། ཙོ བསྣ་ནམས་ལོས་ རྕགཔར་ ། 

བང་། ཏྲ ཨངས་ིསགས་སེཡས་ཅན། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པ་ཐོག་མརསེམས་ཅན་ནམས་ནོར སོ་ག མགོན་ཕྱོ་ཀ་སྦུབ་ཀྱིས ཆོ གང་དག་མགུ་བརསུན་ 
༈ །མགུ་པ་ཇམ ་ཧས་རྒུད་པ་མི་བཟད་ཐོབ། །སག་ཀང་མུས་མུ་བཅ བཏང་བར འསོཞན་སུ། །དེ་དག་ཿ ཡོངས ཨུམགུ་བརྡལ་བའི་རགེས། །གང་དག་དགའ་བར་བམ་པས་མང་ པྲ མས། །འགྲུབ་པར་ འའྱི་བུར་བ་སེམས་ཅན་འདྲེའམའ་སོ། ། ྦ 
འིགཏནནཱནི་སམས་ཅན་ངབ ག་ལས་ཁགཞན། །འགྲུབ་པར་འགུར་པའི་ཞིང་དེ་ཡདམ་པི། ན །བདིདགཡིདབཤིནནོར་་མཔ་འབང་། །འདོད་དགུ་བཞོ་བརྲ་བ་བའེ་བ དངམཆུངས། །བྲ་མ་དང་ནི་ཕྱག་པའི་ལཱ་ཕང་འདྲ། །དེ་ལྟ་བས་ཞངེ་ ནངདགམཀུ་ ། 
༩ །བསྲག། ཞེས་པ ་ལ་སོགས་པ་མང་ཡོ་ཞེག །རྲིལམ་ མི་ཡི ་གཏམཤ་ས་ ཨངས། ཚེག་དེ་ཉིདྱ་མོབདཔོན་ཞིབ་ལཱས རཾ ཏེ་སང་། གླང་རི་ཐང་པ བུང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་དེས་ཀྱང་། མས་པས བུང་ ། 
¡ ཾཱསསསང་བལ་ཤིན གཞད་ཆབའི་གདམས ངུ བག་ིག་གྱུད་གསུངས་ བཞི་དང་བརང་དེ་ལ། སྤེན་དམམཅན་ཐམས་དད་མོད་པཞིནྱའིའོརས ༨ུ་དང་འ དབར་དྲགབཅེས་དང་། ཆོས ཛརྒྱལ་སུས་བས་གྱང་། ངྱ་ཆལ་སྡང་བུའེ་གཤ 
ཆུ་མ ཡེད་ཏ་འཕངས་མ་བསྟོད་ཤར། །ཨེམས ཞོནནརབྲུ་སས། གུས་པས བོའ་ལོངས་ཤིག་།ཨང་། ཤེལ་སོགསངུགས་ས། ། །གཉིས་བ་ཁུངས་བཀོདནས་ཆས་པའ་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དངབྱོསར་ 


† ད 


- 
༡ 


བསྟུན་པ་ 
སྐྱིད་པ་དུང་ 
ཐབ 


¦ 




















བན་བནི། དདྲ་ནམས་ཧི་དོན་ལེགས་བརུ་གོ་བ་གལཆེབའྭ་སང་བས། དེའི་རིམ་བ་ཟོག་མརབཆད་བན། འགོ་དང་ཡིད་བཞིན་ནོདབུ་ལ། །གད་པར་གཅི༽ྲ་༡ང་མི་འདུག་ན། །འགྲོ 






ཚོ སོས། ཁ་ཟང་གི་བདམི་བཅམ་ཡང་མི་ལོང་བ་ཡིན་གསུང་། ཡིད་བཞིནྲ་ཡི་དོར་བུ་འད་མཆོད་དམམ་མཆོད་སྟམ་པའེ་ཐེ་ཚོམཿན་ཡང་མེད་པར་བསམ་པ་ཐག་པས་ཤུག་འཆལ་མཆོད་པ་འབུལ། ལང་གི་ལུས་སུན 


¿གྲ ལསྭསཀུང་ཆུབ་སེལསརྣམས་ཀྱིས། ྦ {འགྲོ་བ་བཡེ་མད་ལེགས་མཆོང་པས། །ཞུགས་ལ་གང་ང ཞེད་ལགས་ཕར་ཁོབ རཾ {རྒུབོད་རྣམས་སུ་ས པརུ་ཤངསཆམ་མ་དྲ ོནཔདྲིརམས་ཡིན ད 
# ཀབསནས་འབུབབ་འདོདླབངས་ལ་བཤད་པར་བའ། །གསུམ་པ་བརྟགསནནོན་བུ་ལས་ལྟག་པར་བསྟུན་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟན་པན། 











མ་བ ་ བ་ོལ རོ ལོའོ རོམོཁོངོ་ཧའོ་རོ། ཁོ་བོ ུ པ ལས 
འདུག་སམ་པ་ལ། ཨཅི་རའ་བསེད་བརཆོགསྔརོ གས་པའི་ཐབས་ཡོད་ི་གསུང་། གངལགས་བུས་པས། ་ཡ་དཅ། 
ཡིར. ཁད་ཡོད་བཞག་གེས། རལ་གཅསྲ་ཚང་བསོས་ཕར་བྷ་མལ་ པ་བྱར་སོང་འིཁབུམ་གངས་ལས་འདས་ ༼ 





དཿ སུ་མ་ཏི ༣མས་མཐའ 
„ ¦ གིས་སྐདཅིག་ཐང་ིགར་ལ་མདྦསྱི་ནས་ཀྱི་ཞིང་ ངཿ ཛ་ ངེ 
པྲ་རུ་ངོ་གླངའི་ཀླང་གི་འགེ་མཇུག་ལ་ཐམ་ཇི་སེ ཡོད་པའ་ 
ལས་གངས་ཡང་བྲས་ཁུབ་ཡད། དྲ་མས་ཚད་སཿ ཉཅ་ད་ 
ཤཿ 5 མཐུང་ཡས་ སྔ་ས་མད་པག་ཆུན་ལཆད་པར་འྱབངབས། ཚོ་ ཚོགས་རྫོགས་ 


ཤཿ རྫོགས་བྲ་ལ་དིཀའགྱུ་ཡེད། ' 
་ 32 པཆནབོདེ་བཏིན་གསོན། །འང་སང ༥ དང ཅཅ རིག ནམ་ཡུམ་ཞནབསན་པོས། ནའ 










ུ ཛིག འོག་ཤེགས་བ ད་ཐམས་ཅད་ལ་ཟད་བམེད།་ ནམ་མཁས་གརྩ་ཁུབ་ཏུ་སེམས་ཿན་ཡང་། ཟེ ཐྲལས་ཅདྱ་ཀི་རྡུལ། ཁྲ -; 
ཕོ ག་བགས་ལ་ངི་ག ཏན་བ སྩེས་ད། དེབ དེ་བརྒྱལ་ལམ། གཉིདེ་ལོ་གོ་གམ། ཧོས་སམ། བག་མེད་པར་བུར་ཀྱང་། སེམས་ཅན་ཧ་གངས་ད་མཆནུངས་པའེ་བསོད་ནཡཁས་ 
ཨངྦ་རཱ་སཾ་ཐོབ་པ་ལའ་ངནའོའྱ་རུ་མེད་བ མང་ཿ 

གཉེན་བཞིའང་ད གཡ གང་། ེ་བརབླམསོ་བྱརཔཡོས། །བླ་ ུག་གཅག་བགག་། ། །སངས་རྒྱས་བ་མྲུ ུའ་བུ་གཞི། །ཐམསྫཾ 




















ེ། བསདནམས་བསམ་ཆོས་མི་ཀབ་ལ། ༈།ཇྲིལྟརསཾཔས་རྒྱས་མཆེན་འབུང་བ། ། །ཐག་པ་ཆེན་པོའི་ལུང་ཆེན་ལས། །རྒྱལ་ (¿ | ་ 


; 


= 


ག་སོ གོའོ རོའའ་འ་ར་„། 


་འཇིག།རྟེན་སཱི་སེ་མས་ཅན་ཕལ་པམས་ཅད་ཅི་བསོད་ནམསྤ་ཤོགས་གཅིགྱར་ མ་གག། འཡོད། དགམསའོ་ 





འགའ 






ང་འ སོ པཿ པལོག་ ནིསྲོགས་པར་གསུང སུབས་ཤོང། ནོནདོནོོད་འཇུགུ་དི་ དིས་པ་ལསྱ་ཀཏང་། 
ཤགམཾ། །ཐགམད་གྱུར་ཀྱང་བསོདནམས་ཤུགས། །རྒྱུན་མེ་ཆད་པར་ུཔ་ཞེ པོ་ཞིག །ནམ་མཁའམ༡མ་ པར་རབྱཅཱ་འབུང། ཧིར 
ཿ ནམས དན ཚམ། བས་ལ རྟུམ་ སམ ག་ཡང ། །ཡན་འདོགས། ས་པ་དག །བསདནུམས གེ་ར 









ལེ 


རྐེར མ། འདྷེ་ར འཆད་པ བསོདམས་དེི དདི། གཞུ ི་ེསྲག་ 
སེེ དེ་ནི་བ བཅོམ ཝྡན་འདས་ཀྱེ ཀྱེས་ གསུངས། །གཏན་ཆིགས་ ཀྱང་ནི་འདི་ལ་སྦྲང་། སེམས་ཅན་འ ཡས་ནི་ཆདམེད་ལ། །པེ 


༧ 




























སོཿ ནད ༄༣། ས་སསས་པ་༥༧ བ་ར བརབ ཐ་ཡ་བྱར་ ཆིག་གི། དུདང རྱིཾ།ི དེབ་དང་ཤད་པར། བྱརསོང་པི ཇེ འབྲུམ་ ཁ་ དཾ 
” གངས་མདེ་པ་དང་། འདིགཉེན་བ།འཕས་རྱ་ཉ་བས་དསའེ་། ན་མོམཁསྦ་ཧཱབ་ང ལས་པས་ཁབ་པ་ཉ་ལྨས། ཆང དའད་ཆོགས༽ པཔགྱ་ལྱེ་ཞ། རཿ འཛ,ཊི་བདེ་པ་ ླ 
| ཏུ ཐཝས་ཅད་ནས། ་གྲནསྣ་མབསྦ་ཏི་བདེབ་མཐའ་དག་དང་། ནཿ ལཐའ་ཐག་གི་བདེབ། ཐལས་ཧད་དང་པཱད་པར་འདད་བ་ལ་ དོ ངོངས་པི་ྱཡསཔ་ད ང། འཇིག་རྟེན་པའེ་བྲམས་ པ་དད་། ཉནྲ་བོམ་དང་རང་སངས། སྦྱ་དགྱ་ཁེ་ཧ ཧམསུ་ པ་ཡོགས་ _ ¢ 
175 ༩: ཏཱ འཇིགཏེན་ལས་ཊ འདས་པའི བྷམས་ པྱ་ནས་ལའའ་བསྐོདནམ། པག་ ཏུམདན། . དྲེཆམས་ཀིས་དཔར་ཡེ་ལོ ས་འ ¡ ། ཨབདྲ་བ་ཀ༔ གབ་པ་ བ་ཝཱླིསྫས་པའྱི་རུལ་བསམཔ་དབའོ། །གཉིས་པ་པྙི སིང་རྫའི་གློ་ ར་མོ་ནས་ཆགས་པདེ ངོག , 
_ | ‡ | “འི་རྩུལནི།, དེ་བཞིན་དུ་སོམསངན་གཟིག་ཊྩ ག་བྲས་ལ་དང་པུལ་བར་འདདོན་བཟུསོད་ནམས་དཔག་ཅུ་ལེདན། དོ བྱགསཏེ། བད་ཐ་དབཞད་བ་ཞེས་པའིཆབྱང་མུལ་བྱསལ་དང་དལ་བཞེས་པ་གཞུགདེ་རུ་ཡིན་པར་ཡ་བག་གིས་འསན། ། 
7: སྦྲདཱངཾས་པའི་མདོྣམས་དང་། ` ཤོད་ འཇུག་གི་ ུ་དམགེསསོ། །གསུཿ་པརྙུཿ ང་ཡང་། །མད་པར་འབུ ཚཟས་ཆོགས་བདྲེ་བགར་རྔ བའི་ནུ་ལྡན། བདྒ་ནུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཆན་གཅིག་སྡུག་བསྡུལ ཐུམསཅ་དདང་བལནས་ཐ ས་སངསྦྱ་ཧྭས་ཀྱི་བར། -། 
, ༩ ཁྲ ི་བདེ་བ་ཐམསཅན་དཔྲ་ཞུག་པརྩེརར བཿ ¡, ལྡནཔར་རྱངཡིག། ཊེ དིར་ངས་ ྩོ་ཉམཔའི་བསམ་པ གགཡམ་ ཞིག་འཁུངས། དེ་གཞནཅང་ཡང་མེ་དགེ་ གགས བསོདནམས་ཁབྱཚ ཅོམ་ཞིག་ འབུར ་བཤིནོ་ེསན་བ་ཉ་བི་འཅམཔགག་ པོ 


ཨེ 9 ༨༤༤༨ ༤༨༠༦ ༨ ༠༡༠༨ ༧༠༦༨ ` འེ་ “༨ 


མ སྟད ༧ 2 ༤ ༦.>;- ཧ་ མཿ 1 མཡ་ འའ ་ ,. ` ༡༨༧༧ ` ་ཐ ཿ འུ ་ཐ མུམ ཱ རར ཆམ མམ 
སལེ དཔོས་མི ༥ ད་འ རཾ འཀངར།་པར་ཀའ༥འང་་འ་བ། ༨ ངཱ ཧྭིཧིམ་བ ཙི དྲ་ལ་ས་སྭ གབྐར་ད་ཕར་ཇང་འབྱལ་ཡད་ེ་ས་༨༽ྱ་བ།༽ 
རར་འ ལོགཏམོ `= སུམི་ བབུགས་ ད་སོགས སཆོད་བདོང་། བླ བཱའཀླང་ གྲིམ ཉ༅འངགཏནི ཁམས་ ཧིརིམཐོདངོ། གླངོ གི་ཧེམ་པྷ ཛོ ༦ ལལ ཁ་ད ས་ལས 

དེཿ | ནམལ་བྲ་ཏབ་ རའ མ་ར ཅན་ཐལཔ མསཙཅད་ལ་ སྩལ་ཐམསཧ ཅདདང་དལ་འཡི་ འདབ་ཐོམས་ཙོད་དང་ལུན་པ ; གྱརན། དྲེ་ལྱ་གཱ་ཅི་ | ད་པ ཟར རའ །ི་པའ ལོསྒམ་ པའ > ༨ རི ཿ པདྨ་རུས་པ། ༄༅་ཞ་ = ༽ མ་༨ 


ངོ བསོདནཱམས་གཞན་ལེ་དགོས་ཁབ ཙེ་རེིམ་རི་བུང་ ལི་བུངདརར་པོ ས་གཅོག་ཏུཊ སྩངས་དང་། སུའེ་ཉིང་ནམ་མཁའའོ འོག་ངུནི་ཤིདྱ་རུ་ ངྲ་རླ་མངམ་འོང་། ༼[བངཆི་ཧཾམ་ འདྲ་བམམཿཉ་རང་གོ་རྗཾ་ཡེ བཏང་ ང་བ་ཡིན་མད། ལག ༧ལགས་པའ མཔར་ དནསལ་ན་། ལངཆིག་ 
ཅེངྨརྨི་ཡཾས ༢བ་བསོདན་མས་ མྲའ་ཡ ༧ཕས་མུནདོན་འཅདྟ་སཡང་ ། བའི་བ་ མི་མཐུན་པ ཤོགས་ཌེ གས་ ཁབདོ་ལ་དཔོགས་པསྲ་ཀངཆོགས་བདྭེ་དཀྲ་ཇོགས་ པའི་ཧུའུཧ། ཐ། སྨྱོད་འཇུག་ལས། བསྐལ་ ལྟཾངྐད་བསགས་པ་ཡ། །ཅུ དང་པའ 
གསུ་སུད དག ང་ས ན་དྲ་ཀུན་ཀུང་། ། །བོངུཁྲོ [གཅིག་གིས འཇོམམ་པན་ཏ རབད་། །ཚེས་ད་། གང་ཞིག་དེའཔའྱིརལ་ སྭས་སྱིན་བདུག་། ། །གལ་ ཏང ་སེམས་དྷ་ཉེད་པརྲ་བེདནེ། ངོ། །པདཡོམས་ བསྙེད་བའ་གྲབས་བཞེན་བསྐ་ལ་པར་ན། །དམའིཔ་བ༢ 

རྔ ངས ཞེས་བ་ཛཱ་ལཔང པོང་དའི་ཉིས་དམིགས་འདི་བསམསནྭ་པང་འ ༢གས་པཅམདུ་འདུག་ །སཾམས་ཧན་བྱ ག་ལོ་ཁོདདྷོ་མ དྲོ་སད་ དངིག མ་གཅེགཆ རེས་ན་དོ་7 ཉས་དོམགུས་དེ་མཐའ་ཡས་དུང་ན། རམ་མཁས་ གརྦ་བབྱ་ཀི་སེ སྤེམད། ༩ མས་ཅདའ ཅྭ 
. འད བཡིསབདྲདཁོབོ་བྲ སྤེན སུ། ཐན་གཉེད་ལ ཀ་པ། ཟས་ཟ་བ། གས་ གོན་པ། བེཤང་གཡི་ཐེད་ཁྲ་རུན་ཆད།འོང་ དོ་དེ་འདེལ་ བར་བསན་འི་ ཉེམ་དམོགས་དེ དི་སངསྭ་ཧཱཿ ཧས་སྤྲད གྲའ་ཀླང་ལ། ༼༢ རྩད སས་ དཆོད་བ བླདྲ་ངབན ཡ༽ང 





ངཿ 


ཌ ཧཱ 
;@ཿ 


མཏརརང་ 





ེ ཡ་བ 
༠༠༦ སས འོ་ར་འཁོར༔2༡སོས་འག་འག་།ཞ༢༡༧༢:272༧༤༡༡ྟཟཿཧ༧༤༧༩༡༦༢༩༩༡༠༧༩7225ྡ༩༧།༢ ར༨༢ལས་ཟས ༤ 







།ཡུངནམ། དགྲེབོང་གཉི ཏིམོ་བཅམཔརཁོངྲོ་ས། ལོད བཞོ་བང་ 
ཡི ནཱུ་ུགས་གཉིན་པོ་ལ་པན་ལེན་ཡོང་བ་གིད་པའི་སོོལ་། 7 
ཨ་ཨ་འཇུག །ཟཱ་པ་སཱིན་པ་ཟིལྱ་ཅིས་གནོན་པས་ཆོགས་དདྲེ་འགྲུ། 










སྐར ིསོག་ཆོད སྤུལདུ་བཀོ་བཀིས་སོངྒསྐད། ཞེ་སྡང་ས། ལེའ ངོ་འ བོ་ག ཌུ 

འསུལདཱ་འདགན། ནབ་སྣམ དམའྲི་ལུས་བག་ཡིད་གསུམྤ་ཆི་ཧ་བརྲི་ ཨྡན་བརྔས་ཅད་འཛ ཕིགས་པཤྲིཤམས་སྙེངྡངེས་མ་ཟིནཔ་ཡེ་མི་ཡོང་ ་ ་་ 

ནི ངིགས་པའི བག རེས་པདོང་མ་ངེས་པ་ལ་འཇུག་པྱ་བཀྱ་ཆའི མདོ་ལས། ཞམམབསྭ་ཁུབ་པའེ་སེམམུ་ཅན་ཕལ་པ་ཟཿ ྟསྐ་ཏད་ལ། བླསལ་པཿ ཤེའཀླུང་གི་ཧྲེ་ཨ་ ¡ 

ད རྱི ཟས་རོ་ཁྱསཔ་དང་། ཌྷའན་བཟའ་ེདན་བསོད་ནམས་སྒྱ་བ་ཤས། གཞན་གང གིས་དགེ་ གྷེན་དགེ་བ་ ྱག་དང་ལན་པ་གཅིག་ལ་འདེམངསྱུགས་བཅོལ་ཝན་།དསྟཅི་ལྷསཔ་པྲ་མོལ་པ་ཡིན་ ༣ཨའསུམ་དུ་བསམས་ཞས་ཏི ཉིནུགཅིག་ ཟན་ག། །ིགྱ་ཡིནན་ ཏཱ 

སེདནམས་ཆེ ། དེ་བཤེན་དྲ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། དགེ་བརྙན་དྲུ་གུར་པ་ལྷ་ཝུའི་ཟས་གོས་བྲས ལ་པ་གྲུང འི པ་གྱི ས་ད་པིན་པ་བེས། དགེ་སྲོང་གཅིག་ཡཏིན གའི ཟན་གྲ གྲོ་ཧྱན་པ བསོདནམས་ཆེ། ལ་དེ་ཁོ ན་བཞིན་ཧཱུཌ ༦ ཡས ་ 

འའ། གུད མས། ས་ྲི་རས་ ཆོགསསྦྱེར་རྱི་གཏཐདབྣན།, ཤགང་། བྱརདྲང།མཛོང་ལམ་སྒད་ཅག་དང་བོའེསརཉྟེ་ལྟ་ཕྱཱན་ཐུགས་འཐོད་ཅེར་བྤོད་པ། ་ སམྟ་ནད་ཆིག་འ ུཀཔ་ལ་གནས་འྱ ཡ་འོམ་ཐབ་ཤ ཕྱི་མ. མོཁམསུ་བུ་ལནནསྲ་བརནསརཧ་ ། 
གཚོ སྔ་བཛོཔབྙདབལ་མགན་པད་གལའིཞམསསཔ་དོ ་དག་འཅོམ༔ སཀྱམས་བོ་ཊགག ཀས་བཟེ་ལམགསཔ། པ་འ ངོ ་་ོསམེ་་མཉིུངམ་ཐོས་མ འཕཕ་ཐོབ་པའི་ཟེགདམན་འབགས་པ། ཧིམ ། ྱ་ རཀ 



























ནྲ 







འི་ཧོའོ་ལུབ་བ་བས། ཡང་ད དག་པ རྔརོགས་པའི ཡིསངསྐ་རྐྱས །ཞེས་པའྱིས་ཐོས་ཕའམ། ཧྷུཿམོརོགས་པམཐོང་བཅོམ་། ལོན བཡོདནསམ་ཆེན་མཆོད་པ་ཡུལ་ ལ་བའམ། བསྟོད ཀཱ 
་མཆོད་པ་ཅི་ཡ ཡོད་པུ་ཐམས་ཅད་སངན བ་ 


ཤཅན་ ཐེསཨོཧོ དརངས་སྤྱུརྩས་ཨུ་དུ རཕ་ལ་བྒལཔ་ གླངླ་ཐང་གྱི་ེམ་སཱད་དུ་ལའི་ ཇི་ཟས་རོ་བྱ་མཔ་ད དོང ཉའི 
བཤད་པ་ ལེི་སྨོས། ཞེས་གསུ་ཨ་སོ། ། {སངཿརྒྱས་ལ་མེ་ཆེད་པ་ ལ་བསོདན་མས དེ་ཅས་ ་མོདཔ་ཡི་ འནན། མི་ཤིག་ཕོས་སངསྦ་རས་ཅིཞིང་དྱརསང་འི་འབ ་འབས་མ་ སྭ་ཨྭེ པ་བ།ཀུག་བྲིགན། གདུགས་རལ་མཆན་བ་དན། མཿ མའ་མེའི་ འཕུང་བསོ། གྭ ཱ 
རམས ལ་མཆོད་པའེ འེ་བསེདནམས་འི ཤྱེས མྭ་དན་སིམ་ས་ཅནནམས་༢ ལ་བམས་པ་ ༈ཕའེ་བསོདནམས་ ཡྱི་དབར་ཡང ངམི་ཕོད་གསུང་སྟེ། ཏིང་ང་འཛིན་རུལ་བོ་ལས། ཕེ་བ་ཁཱག་ཁེག་བསམས་པའི་ཞིང་དག ན། །མཆོད་པ་རྣམ་མང་དང་ པགམེད་ ཡ ཅི་ཡོད་པས། །ཧྣཾས་མཆཾག་རྣམས་ | ཇའ 
༼ཕུདཡེས་ རྟག་མཆོད་པས། །མས་པའེསེམསཀྱི་གངས་དང་ཆརམི་ཕོད། །གསུང་། རིན་ཆེན་བེང་ཐར་ཡང་། ཇི ;རི་འུ་ཆོས་ སྲིབས ཨུམ་བྱ་ཆའྲ་ ཤྲག་ཨ་བདེ་འྲ ཁ་ཟས་དག །ནཾདུས་གསུ་ ཕུམཕྱིན་ཤཱས་ཀྱང་། །5མས་ཕ་ཡུད་ཅམ་ཐང་ཧིག་གོ །བསོད་ནམག་དག་ལ་ཆ་༨ཡ་པཾད། ( 
དང་། མས་པ་འཛུག་པའ་མདོར། རྱངན་འདས་༧་འདོད་པའེཤྲིར། ། །སངས་རྒྱས་དེ ཞིན་གཤེགས་ ྦ འབིས་ཁཱལ་ཐེད་ཤེང་ཁའི རྣམས་ལ། །གང་གིས་ སྣོང་གསུམ་བྲམས་ཏད་ སེམསཅནྷནསྟས་ལོ་ འཕྲ་སངས་རསྣ་༣མས་ལ་ཐུལབ་ ཀྱང་། །རིན་ཆེན་བཀང་སྟེ་ཊུ་ ་ཀུལ་བ་བས། །གང་གེས་ | 
ˆ སྭཱནུ་ཤས་ལ། །ཨེམསྭ་ཀྱང་བཱའ་ ཉནཐོསཅེ་ ནུབ་བསྔོ་བྲས་ལ། །ཆིག་ངྱུ་བརྗོད་བམ་བྲམ་ཀྱང་། །དེ་ནིདེ་བས་ིནཏ་ཚེ། བངྲ་དུབ་སེམས་ཅྱི་ནུམ་སྨིན་བྟྙན་པ པ་ཡེ། །བསོད་ནམས་དེ་ལ་གུལ་ པ་ཏེ་གཟུགས་ཡོདན། །ཞིང་ནུམས་གྲབྷཱའེཔི་ཤཱར་གང་ཧས་ཀྱང་། །དེདུག་བཀང་བསར་ ཐུ 
ཙཾམ་ མ་ཟད པ་མད། །ཊ །སེམས་ནི་ ་དོན་དུ་སངས་རྱས་ཝོ་ ཝོབ་པར་གྱུམ་ཛིག་སཱམ་དུ་ ཆེ་ས་ གསུངས སཾ། །དྲུག ་ཕ་རུལ་ཀིམས་ ང གྲཾམ་ ནོདནམས ཤྲ གྱེས་གནེན ་པས་ཚོགས་ བདྲེ་བ རྫོགས རུལ་ཤ་བནེ། ་མི་ཞེག་གེས་བམལ་པ་གླང་ིེཌ་ཧ སཱདཛུ་དད་པཆེན་པོས་སངས་རྒ། རྒྱས ས་བི་བ་ཁག་ ཞིག་དུ་ མ་པ 


=> ༡ 


178, 
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ྣ ར་ 


ནི་གད་པན་འཇ ༨ 


དང་བོན་ཏེ་ཡིད་འི ༦ འོ་ག ཤི 



















མ་ལ གོ་དགོ 
སཾ རེདཅིང་ཤིནངུ་པྭ་ བཀུག་ཞུག། གདཆུ་ཡུ། །བས 
ྐ རི ན་བ་བཔདོན་ོ 

ཌླ བྱརར་ཡོ་དདྱ་བིནྐནཱས་དགེ་བ་བྱརུ། བསྒལ་པ་པྟོང་དྲུ་བ ནཿ གཏན་བཞི། 
འེ སྒྲབ་ཕའྲིྱམས་སྭིངཇྗེ་ཡིན་ལ། བཅིག བདང་འད་འདོད་དང་། སཱ 
ཏད ལེད] བར་དང པཞི་ཡོང 
རི ང་ིགཏེད་ལས་འདསཚ པའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅ 






ཅོ་མོཿ ་དཤོད་ ཟོ ངང་། ཁཿ དཔ་ད བོགསྦའི་ཆརིད་ ཐོ བ་ནབོ་མསདཔགགོསམགོ་ཐོ་གིོ ་གསོག ོོ་ཛོ་༤ ཇ ྦ 
ཆོོ རར འསོ་ོ དོད་ཤ་བད་ས་གསས་རོབ་ཆོགདོག དའོ 
ད གཅིགངཱ་ཡོ་ དགས་པ་ཆང་ཁདབིན། བསླབ་པ་བན་གནུས་སོགས་ལ་བ་ དུ་བཤིན་དུ་ ཊ བླསལལ་ཞྭསཞིས་པད་ལ་ དྲེནལས་ལ་བྷ་མལ་པ་ ྦ 
་ེ ཞས་ཆད་མེད་ | འདྲི་བདསམས་ཅི་དམེདནིཚོ་ཡནཏ། ང་ཨེམས་ཀྱི་ཆེད་མེདནི། རང་གི་དོན་ཡལ་བར་དོར་ནས་གཞན་དེན་འའའ་ཞིག་ 
ཧུད་བནོནས་གཟུགས་མེད་བཤུ་ལ རོ 














་བརྐོད། ཕང་བསྟལ་པ་ཏྲེབ་བཅྱྱར་ཏི བནནསྦྱ་རུན་འྲུགས། དེ་བཞིན་དུ་བླསལ་པྲ་ཤེ་བ 
ཕའེ ས་གངནུབ་སེམས་ ཡི་བསདནུམས་འ་ རམང་ཡིབོད་ འི དཞན། ད་བའཛིག་ 










རོལ་ཆ 


















མུ ངྲི བསྟན་པ་དང] ཧནོམམལློ་མོསནོ་གང་ཡབགསང་འགོསཧ་ལམ་མ མ་ཡིན་པར་བྟ། པའོ། རོ ལ་གསུམ་ ས། དང་པོ ལོ ན་ཕཞ། རྐནྱ་པར་ ཀི་སེཝ།། ཀྱེས་མ་ཊ པའེ པ་དང་ ཁྱིམས བརོད་ལ དྲ འོ སྭ དུན ཀའ 
` ཿ ྨུགཏན་དང་། ཞིགནས་དང་། ལྷག་མཐོང་དང་| སྟང་པ་༡ད་རྟགས་པ་ ལ་སགས་པ་ད་ ༨ ལྷ་སྤུ་ད དང་རྨཱ རུངཟིག་ལྤནོ མ་ང པ་དང་། ༨ ཧོ་ཧཱཙ་བཛ ཱོ་་ཡས་ ད་ཉིད་འཇུ༔ ིོ་ ཡིབ རོ དཾ བས ཤཱ །མས་ | 
ཨོ ར༥་༨ ཊ་པ་ ༢ཐྲམསུ་ོད་འགྒན ནསར་སཡ ཅན་ཐལས་ ཅད་འ་བ 3 མས་པ དངཉིངརྡ་ྱད་ཆུབ། སང་བ གྱཾས་གནོན་པ རཧྲན། ཟིལ་ད དུ་བླ ི་ཡརེད་པས་མཱ་དྒན་སེམས་ཧན་ཟམས་ ལ་ཧམས་པ། རཾརནལོ་་ལོ ཡན་པཊ། (ལ་འདེ་ཏིད་ ཚོགས་བདེ་ཐུགཏཚགས་ཕིའ་ ཤྲ ི ¦| | 
.- [3 ཐབས་བྲན་མེད་པ་ཡིན་པརཡདའ། དཾ་སྐདྲ་ཏྲས་པས་བགའ་ འོཞིག་འདི་སམདུ། རང་ཉདྷ་སམ་པ ། དབྱེལ་ འབརྨ་སྦྲབལ་ཆདྲ་བུད་ད (ལས་བངརུྱ་ཙི་སེམས་ལྷུག་པའེ་ད དོནཏཾ། སྦྱང་ཉེད་སྒོམ སྒམ་པན ནྭྲདུད་ཐབ་ཅ་བ་གཅོདྲ་བེད་མདྩོ་རདོཔ་སནཱ་པངོཔ་ཐམ ཐམས་ཅད་ལས་ལན་ཧུཧྱ་ཉྟོང་ ང་དུ་ ཛཾ ( { 
ྒ ཏི མུཟབསགས་པའི་ལམ་མཆོག་ཡིན། དྲ་ཡོལ་འཁོར་ རྨ་སབ་མཆོད་ན། གསངཡཾགསྡ་ =± མཆན་ཉེད་ཐག་པོ་ལས་ཟ ཆེབ་ ཟབ་ཅེང་ལམ་ རྱར་བངེ་སྒྲབ་པ་ ཡནཱ་པས་ཏུད འ་ བི | ཤཿཆས་གགསསྐོ་ུན། བཤད་བདྲ་ སེ། ཅེ སྣོང་ཡོ་བཀོད་པ་ལས། འགོས ཿ } 
རཿ འདྷི་ས་ཉཱེ། དཔེརན་ཇི་སཱིད་ ཉླིཟའི་དྲ་ལེལ་མཁོར་གྱི་འོདྱེ་ལོས་ད ་དང་ བ་ཤེད་པ་དེཡིད་དུ། ནོར་དང་། འདྲ་དང་། རནེཔ་མའ་ནལ་པ་དང་། གསརདང་། དྭ་་དང་། ༢ མ་ཏོག་དང་། པད་བ་དང་། གས་དང་] ལོཿཨཡོད་གངངི་ཉདཔདེ དདག་ཐམས་ཧད་རྱིས། | ་ 
ྦ ནི་ཚ དབང་གི གླ་གུལ་པོའ་ དམེ མི་ཆེག་འོ། ལོ །དེ་བཤིན་དུས་གཡུམ་ལ་ ཐམཡ ཅད་མན་པའེ་ཡ ཁི་ཡི་ཤེསཿ ཚས་ཅི་དརསཅི་ཡུལསྦངབརམཛད་པེ་དཏུ། གཞི་གུའཆེདཀི.. །ཉདང་མད་ཉནཐོས་དང། ལངསཔསརས་ ཀྱེ་དག་བའི་རྩ བ་ཟག་པ་ཡོད་ཕའམ།་ བདག་མེད་མངོད་ { 


ཟློ 










183 


|: 





མང་ 
།ད་བཞནདུ་བམས་ སེད་ཀེ་ོལ་ཅ་ནྲ་བྲམམོ་ཅ ད་འདོམ ཟཱལ་བྲིས་གནོ ནོན་པར་ 
(བེ་སོངཆེན་པོའི་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁ མས་རིནཔ བས་ཡོ་སན་གང་བས་ངནདོ གག འེ ཀི་སེ་མ་ཀང་ཟིལ་ཅིས་གནོན་ཏོ། ཞབ་ཟག་བརས་ཟགསེད་ཀི་ངོན་ཏན་ 

རཱ ག་ས གོུང་པ་དང་། མ་སུབ་པ་དང་། ༢ 


དྭ §"? ང་ཡོན་ཏན གཞན་ཕྲམས་ཅད་ མད སྣ་ཕག་ ཡཿ ༢བྱཏན་པ པའི རེ རིགསཀྱི་བ་འདྲི་ལྟ་སྟ་ དཔརན། རྡོརཾ་རིན་པོ་ཆེ 
¡རྐྱང་པ ༥ 





ྒ ོ ། : ༨ བྱ་ར ¬ འག | ོ 
འགྱི རལ་བོའའོནདཆོ་ཆོག་གོ དོགསྦོརྩོ་ འདྲི་ཝྭ་སྟཾ། ཁི་ནནོར་བུ་རན་པོརིདི ོ་ཡད་ས་་པ་བོ་ ¡ 
ད་བདྲོ་ཟམས་ཅོད ༨ ཀེས་ཀྱང་ ཐང་རུ་ པརུབྱང་སེམས བུམྱིད་པའིོད་དུ་ དོརོརོ་ཁོད་ ༽༽` 


རས ར་ས སྲཾབ་ཕདང་། མི་སློབ་པ་དང་། རང་སངས་རྐྱས་ 
ིྒེ ལཝ་མ་མམ་ཐ་ ཟླ་བ པསྒ་རམ་པར་དག་པཿ འྭ་ཀང་། རྩ པས ཞོ ཙེམ་ལ་ཡང་། སྟིང་གསུམ་ ྫ 
| ོགས་པ་ ཤཟག་བསད་པ་གང ་སེམོས་ བ་ུད་བ་ ཕོ ལེ ཐབ་ནེན་པོ་རཾཆན་པོ་རིམ་མད་ ༢ རུ ཅོཿ་པེས་ པ་པར་ གེ ¦ པའ 2 ་ 1 | 
ཤྷ་ ༄༅། ངོ ཟི༦་ིས་བྲནཏོ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅུད་ མཐུན་པ་ ཉད ལྭ་བ ཉེ་བའི་ཧེམ་དང་གརིག་གིས་ན་སོང་གི་འཇིག་རེནྭ་གི་ཁམས་དེ ས་ད ༣༢: རུམས རྱ་ལེགཅགམལ་ལ་ ད་ཡོན ཏགཱི་དྲ་ ལུ 
དངེས་བ་བནི། སྲིའི ཏོ། །རགས་ཀི་བཱ་འདྷི་སྣ་པཾ། དངན ཏང གད་པ ཛྫསྦའརིན་དན་སྔལྦ་པིང་པྷོ་ཆུག་པའ་བསམ་པ་གཅིག་ལ་གན 

༨ རི རི "ཟར < ༄༅༅༧ ༡?” ༣༄༅ 
ཏཾ ཐམས་ཅུདྱ་ཊི་ཡོནྟ་ཏནརེན་པོ་ཆེའི་འབུང་གནས ོ་ ནཱ 


] 
ཊཏཾ། དྲ་དང་འགྱངུ་འཆད་ དཔར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་སྙེན་སེམས་ § 


པོ་ཆའིམིང་ཡངམི་འདོར་ལ་དབུལ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀངྡ་ད ` ¬ 
ངག ར་དུ་བལགཨ་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལྭ་བིས་གནོན་ཅིང་། ནོང མེ མས་ཿདྱངྙོམ་ཡར་ 
བོ་ཆེ་ནེ་ཅགྲ་ཀང་གསངྦ་བྱི་ཧྨན་ཁཱད་པའ སྱ་བྱ་ར་ཐམ་སངང་ཟིལ་མིས་གནོན་ཆེང་། བང བད་དུབ་ལམས་དཔའ་རིང་ཡང་མི་འདོར་ལ། འཁར - 
ཐས་ཅད་མཁཱན་པར་སིམས་བསད་པའི་རོརིན་པི་ཤོན་ཏན་དང་གལ་ཡང་། ཉན་ཐོས་དང་། ཇང་སངས་དམྦ་ཁེ་ཡོན་ཏན་གས་ར 

ངེ ་ང་ཐམ 

„དྲུག ་གོ །རགསྭ་ཊཱ་བུ་ང ད་ཞིན་དུ 


རིགཉོནྱ་རི་ཤེས་ཐ་བམས་ཅདྭད་ཟོལྟོད་བླ་རག་བདང་། དིྤྱ་ཆིས་གནོན་བདླ་ནདཔས་ཨོའ ར་ར བྲ་དམམ་ུས་ལ་སོད་པའ་དགོ 1! 
ཏང་ཟལྭ་ཅིས་ གཤོན་ཞས་བ གྲསཔས་ གསབ ༩ ་ 


ཡ་བླུ་རླུ་ཀང་གི་གསེར་ཕྱི་རྒན་ཏ བུའི། (ཞྭམ་སངསརྱ་ས་ཕལ་པོ་ཆྐནས་འབྱུང་བ་ལ་འྲ ༢ས་མ་ པཧས་ པང་ཟག་ལེད ཟེ དག་རུ་ ་གང་ལ་ ཟརྒན།མ་ ་ཏིག་འའ་ 
ཡེན་ཕས། དོན་དམ་སེམས་བསྟད་པེཿ1 ཐམབ་ཅདྭ་ཀྲང་ 
དྲ་ཡན་པས། དྩོནོ་དམ་ང སེམས་བྭསྩེང་ ཡིནན་འདཱུལ་མེད་བབཅོལ་དུའྱབུ་ གྱམཞེང་། ྦ 





ཡང་ཉནཐོས་དང་། འཔསངསྦྱ་རུམ་ཐམས་ཅད དངང་། འི 
5 
ཡུམ་དྲུ་ངོགས་པའི་མཉལ་གཞག་ ཡེཤེས་ཡིན། གཞུནམས་ཟག་བཅས་ 
སྩེ བངྱརཱདྦ་སམས་བླསད་བར་བ གས་བའི་དྨ ཨཡངས་ཏེ 
པ་སྭ། བརབགས་བའི་ མབས ཉིད་བ བསེན་ཁོནའམ་དོན་ངམ་སཡས་བྒཔྤད་མིན་པར ། རྡོ་རྗ་རིན ནཔ་ཆ་ཆག་ཀང་ ༈ །་ 
་པ་མེ་སྭེད་པས ་ས། །གསུམ་པ་། ཧད་པར་ད ད་ཏོང་ཏོད་ལས ཕྱ ྦ 
ན་ལས དགའ་ཤོང་དགའ་ར སོད་ལ། དེའི ༡, 





/ ལ་བ ཐམས་ཅདྱ་ཁངྡ་ནམ་པར་བློག་གོ ཞེས་དོང་། 
`] ལོ ཟིའེ་ར་བའི་ཚོགས་ ཐམསཧད་ཐེྭདུ་བླམག་ང པུའ་ ཧེད་པས། 
འེ { ཡ་པརཱ མས་གཞེད་པས། ཟུག་མད་དྷེ་ཝ་པུདེ ༨ཕགས་ '་པ་སཱབ་པྱ་ ར་མས ལི་དཔང་དྲུ་བཿ སན་བདགམད་ 
¦ ཡ པང་ འདནལས དོན་དམ་ པའེ་ཤྭང ང་སཨམཔ ་སནེ་ཀི་ ཀུན་རྫོ་བ་ཧང་སེམས་མིན་སྟམ་ནྲོ། །འདྣི་རམས་ཉམས་པས་ན་རབཟང་ལ། ཧམང 
༨། རབ་ད ཐབ་དཔོན་ཞི་ ཞཤཾབྱ་ལས། ཀུན ཐོ་ཤངསེམསི་པྲ ལེ ་ཡོན་རང་ལ་འདིའི་སྐབས་ ཀྱི་ལུངྨ་ནམསྭ་འདན་པརྨསང་བས། དེ 
། བུངས་དང་། གཞན་དགྱཏུ སྤོད་པ་དང་མ་ཨྲན། ཡང་། རབང་སེམས་མིན་བརུམ་འགྱུརབྱ་སྦབ་བིདད་འདེན་པར་སྡང་བས་དེས་ཀྱང་ཤེས་ཏེ། བུང་སམས་འཕྲགས་པ་ ནའ ཕཱཾད་བ་དང་ཡོ་ ཝན་ 
2ཤང་པེཡས་ལྟག་བར་བསྟན་པ་ནེ། རིན་ཕོ་་ཞོང་ ཉའོ ས་རབ སེམས་བད་དང་ལ ནན -འི་མདོར། ཤུན་དགའ་བོ་གལ་ཏངེ ཤང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་ཤེངོཏའནང་དྲུ་བགས་ ཏེ། བླམབ་བས་ལེཡྲི་ཤོད་པའ འདོད་པའི་ཡོན་ཏ 








„„ 
༣ 


[ཟབ་དཔོན་ ཀླུ་སླུབ་ད 


་, ༤ ཅགས་བློ་སིབ་བྱརས་དང་ 


༢ ༩༩༠༧༩༩༤-::༧༧༤༤--- 


རོ ༦ལོ་སི དེ སྒའི་ལ་ོནོ་ོ་གཞནམདོན། ་ནོདག་འྲོ་བའབུབ་ཨེམས་ བའདོའི་ཞོདཏོདི ིདབཞིནོག་ཤིགམ་པའི་དྲལུ དར གལྟཏགནམ་འཛན་པའི་ང་། ཐོ ངི་་་་ཁ་ཁཁིར་ལོ འལ 


















ཁ།ལས ཀྱ་ །ཤཾགས་པའམེ་གོང དཱ ཟ། གཤ ཅོནབནཀི་མཛུདདོ། ༩ །ཞེས་གསུངས། ནམ་པར་ཐན་པའྨ་སྒ་ཛཱང་ཕ་ཉད་དང་ ། ཅཡོན་མ་མེད་པ་དུད་། སྨོན་པ་མེདཔ་ལ་བུསྒལ་པརཔྫེཡ་འེ་གཱ།ཞགྱཧྐང་ོམ་པོ་རེ་པེད། བང་ཆུབ་ 
,‡ ཟི ༨༤ 9 དེའི་འ ཤགས་བས་མཇདི་གསུང་རམ། ལཾ ད་མདྱ་འོངསིདལ་རཁདཅི་གིག་བ འུ །ཡཧ།ཤ་མཐའ་ཡས་པུར་བཅེདཔ་ལསྱ་འུང་། གིདགམུཡ་དགུན་བནའཅོནྲ་དོམངར་ 
¦ དགསགམགབ་ྱམགས་པའ རི ནའ ་ལགས།ཞེས། ། དསད ཞོགའོརཔའེ་འཇིགས་པས་ཡེ་ལྔོ་ ལེལ། འཇག ༨འཆིབས་ཉམ་ཐག་ཡོདམ་དྱུ་བབས་ ་བཅོན་བ་ལགས། །ཞེས་ < 
ཀད་བྱ་སགྲས་བརྡ་འོར། རར ནྣ ཇོ་བོརཱ་ལྔ་ཅ ༈ འཕུགས་པའི་ས་བ་རེལ་པ། 

རླི་ཨཿགསེརླ་རོངན་བདེམདྲ་ འི ་ོཆ་གར་མད། བྲཱལུགསེརླ་ཤང་བདུན་འམམཆེན་བོས་བལ། ཤུག་ལུབའིགཅུགྱུ་པོ།བྟོདབའེ་ལམཛད། དོའྲེ་བལ་གཞུནལ་ཡི་མཛོད་པར། གསེར་། 






ཝི རོ དྒ བྱ 
'ཇཱི་གླེ་དཔ ་ལ་མཛོད་པཅེ་ལགསཤུས་པས། ངའི་སེམས་བཟངཔ་འདྲི་བམག། འོ བརླ་ྲལ་བྲས། གསེར་ལིང་བ་སེམས་མ་ ཀའ་དོ་མཆག། མངད་པའདི་་གོཆནཔཞས། 





ཡོད་གསུང་། འདེལ་གྱོརླ་ཝཾ 












བོབ བལ བོར བདགརོར་ཅིམས་ངགས་བད་། ཅོོ ཉ་ལ 






























རར ཱ ཡིན་ལ། གཉིད་ཆ རྭལྭ་དད་བྲ་ཡེད་བ་གུས་ཡོདཅི། ཧྟོ་ོརོ་ལ ྲ 
-པ ཙཨ་ རར ་ དཔིལ རོསེད་བཞི། ] ཤིནངཱ་མད་པརྭསད་བསྡ་ནུལ་འདིགསལ་བའྲབས་སོ། ། གྱོས གོངོ་ངོ་ོོ །ཐཅིཟ། འདི མ་དུ། དྭདྱ་ཀང་དགེ་བ = ་ : 
186 ཞེསས་ེས་ཟིན་ ཟུན་པར་དུད་པས། །ེདྱ་ཡིས་པད་ལ་ཧོད་སེམས་ཀྱི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་ནི་འབད་པདོན་མེད་པ་གིནནི་སྐམན། ༩དིནིདོརདཱཿགཱ་སེམས་དྲེ་ཧུདལྭ་སིས་ངིའོཆདཇི་ པ་དགེཀ་ལ་ཟབོས་ཤེས་བཉགས་སྣབ་པས། | ཆུམུ་མ་དང་ལག། བའི 
¡[རཾ ྒྲ་ ཅི་བ དེབ་གཞི་དང། རག ་ ་ ན་བད་བར་འདོད་པའྲི་རམ་པའི བེ ཏིརེ་བངགོ་ད་གིས་འཇུ་ ཁེས ལྔ་རི་ཕས་བར་འ ཇག་བརྱ་གུཔ་དའི་ར། ང དེངོགས་པ་ཡེན་ཕས། ; ི་ོ ཞམ དཾ ཟླ 
ཏ གིཡ་རམ་བའ་པ་ གཱ བཅ ༢༽།དབམ་འ པང བདག་ཉེད་ཡིཨ་ཤེནྩོ་ གབྫཡལ་བ་ལས་ཐག ༨༢ པའིནམ་པ་འད་གི་ ཤིསའ། ངུག་ཛཾའི་ཡཱཾངོངྔ སེལསཅ ཐལ་ས་ཅཧད་ལ་མཉཏམ་བར་ཤུ། ¿| 
པ པིཿསཛོགས་བཞེས་པེ། ཧི ཆེན་ལས འྭལིངྲ་རེ་གཾ ཅི འར ལྷ རི སི ༧ ཊ་ཊ།ོྱཕ་ང་ཁརདབསྟར། ི་ིབང་ཕམས་ཡོ་ཆུཌ་གོས་། ། 





ཤཱ ས་པར་འ ཡས་ཅནམཐའ་ འད གྲལངོན་པ༣གདོན་པར་འདོདཔ་རང་གི ཿ 


ཧཿ པོའ་ལུང་ཡད་པར། |. སེམས འཆག རྩོ་ལཡོགར། རུམེདཡི་འབྲས་ུ་སྲིད་བདང་ ང་། བཔལ་བཏགས་ནརི་ཆསཅིམ་ུ་ར་མས་ྙིངི་འ ཀོདབས་ས་བསྲ་བཔགདོད་གསདན་ཡངམ་ཁོལཝའི མུགབ་ཝ་ལ་ལིནངའ་ཡའ ལོརགཞན་བྱུག་བརྔལསམ་སློལ་འདོན་འོངས་ེ བིས གཞུད 





, ]༠༠༧༡༤༠༩ས༩༩༠༡༡མར་ས་ཞའགཞ་གའ་་བལཀསསའརག་ཆངམ།༠༦།༢༡༩༡༠༩༧༡༤༡།༡ལམགསཞབགས་ལག་མལ།་༥མ་ས་འས་ལསས༡༢པག༩༡ག་ 


།འའྲེ་བངསེམས་ིཧིང་ཇབང་ཡོད་བར་འྱག་པརོ། | |སྙིང་རྲ ཅོརོམོས་པྲ་བསན་ས་ བང་ཆུབ་ཙ ཁྫི་སེ་མས་ བསྒོམ་པཿ ་པར་བའོ། ལ་འོ ཤིང། ཇྲེ་རིན་པོཆསྦ་ཀྱར་འདི་ཉིད་ ཐུངས་སྦམཛོདནསྦབ་ བམས་སཱིང་རེ རྗེ་ཉེས་ཕའ ་ཕབཆད་ག གསུངས་ནས་དོ་ཀད་འཇི་ཤོངརེརོ་ རི་འ 
༡ གུར་བཤད་པས། , བང་ཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་སྒྱེས་པའེ་ཚད དྲ་ཀྲང་དེ་ ལ་བརྟེནནསཔ ་ཤེས་པར་ཤའེ། །འདེ་ཡང ང་ལམམཐེན་པོའི་སེམས་བེད་ཡིན་ལི། གྲངས་མེད་ མར གྱི་བགེ་ཆོམ (ཕའི་སེམས་བ རྤྱད། ལས་དངཔ་པལསམས་བྱསདལད་ ༡༣ ༈ར་གསུངས་པ་ ཡིན ནེ། །ད༥ སའ 
ཀྲ འདི་ལ ཤཐིགས་ཅ་མན་ ཡང་མེད་པ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི དོན་དུ་ དྲང རས་ཐབ་པའ ཤ། དེའེ་དོན་དུ་ད གི་བ འདྲི་བའོ་ཧ འྭ་མམ་པའེ་བདམ་བཅེམ ་ལ་ཆེས་ངེ རའཁྲལནས། མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་བོ་སམ་པའི་མངོན་པའི་བྱ་ཧལ་བརྙན་པའབོས་ཏེ། བསརུབྱའི་ ༢༣ སྲེ་པས། འ། ་ 
±] | གདམས་པགེ་གེ་མཐེལ་དུ་བྲས་ནས་ཡི་སྦྱོང་བབུགཞན་ལ་འབདཔས། ས་ལམ་མང་པོ་བཅད་པར་འདེད་པནི་མཁས་པའེངཞད་གདྲ་རི་གནས་ཏེ། སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་ནམས་ཀིས་བརྐལ་པ་དུ་མར་ཐུགས་དམྲ་ཤི་མཐེལ་དུ་བཟུང་ནུས་ཐོང་བར་གཞུང་དུམར་འབུངན་གོ་བ་ 
[ སུཡདཔས རུ ༩ ོ་ འཤོར་རོ། ༢ ་མང་ཉདཏགས་པ་སོགས་ ཙི་ཡནཏུན་ ཡོདྱ་ཁུང་། ཧེ སེམས་ པ་འདི་མད ནདནཔེགཆེནང་་ཡི་འཇུར་བས། ། སམས་དཔ དེ་ནས་འ མ་ར མཐར་འ ད་པ་ན སོད་འཇུག རབ ཀྐ བའུམ་ ཨ་མངན་ ལཱོ 








- ,, ཡེ 
- ས་ས་ས ས་མ --པའ་38༩ ༧ × 


༦༣ ་ོ་་ །མ་ལར་སོ་གས་ངའ། ཐགབཆེནཔོའ་པཟ་དདདདགས་ས། །གད་ཡ་ཉོ ཆསམསྤྱ ར་དགས་པར། ཆོས་ཡང་དག་པའ་ སྡུད་པ་དང་། ཅ་ཅ དྭུམ་འུག་པ་དང་བཅུ་ན་༦ོསམ་བཔོའ་གསུལ་བར་གསུངས་པས་མ 


བུ པྱའུཐུམ་ཡས་བང་། །དགེམས་ཆདདི་པ་དན་བུ་གཅིག །ཡོནོ་ཏནུ་ཀུནབྱནྭ་ཕག་ཅང་འཕངས་པ། །ཇི་ལྟར་ཕནགདགསབློ་ས་དེབཞིན། །སེམས་ཅན་ུན་ལྩ་གརནང་ཡེན། །་གཅིག་ཧིདའི་ཞལནས་དེ་གསུངས། །ཟག་པཆེལྷ་གིངེ་གལ་ཆ། །དེ་ཡང 





' @) ( ཡེང་། དབོནད་ཉངྒཔངན་པོཡདན་སམས་ཅན་བེནངན་པརང་།ཤེས་པོ་མི་གཟ་བརང་། གངས་མངབ་དང་། སྟང་པ་ཉིད་ཡན་པ་སོགསཅེ་ཡོདཁང་ཉེྡར མ་ཟནནས་སརམ་བཏང་པབརྡངའཇིན་པ་དམ་དུ། ཆནྱ་བཔབྲཿཡི་ཐུབཔཞིག་ཡོངབ་ཡིན། འདའ 

པ་འ པཆེན་པོ་ཞིག་མ ཡེདནྭ་བངྒ་རུབ་ ་སེམས་ དཔའེ་མིང་ ངོ་རངམ་འོང་གསུང་། གཞན་ཡུང་། དང་པ་ཉིདནས་ཐེག་ཆེན་ལམ་འཇུག །དེ་ཡྱི་ཆཱ་ཡང་བཱང་ནུབ་ད སེམས་ཡེན། །ངེ་ཡྲི་ར་བ་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ། །དེ་ཡངྦ་བམས་པ་སྔོན་དུསང་བས། །ད་བྱཾ་པདྱ་མཱནབཱས་པ་གའོ་བ། །དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་མར་ 

རཾ །ཏ། ཤས་ལས ཿཡིནཱ། ཞེ སྭ་ཟག་ཆེན་པ་དང་། རུང་སམས་སུའྱ་ཐཱར་བ་ལྱཧཱ རྒྱ་ནི་རྣམཿ སྭ་སནྭདུ་ལྲག་པགོས་པར་གསུབས་ཤིང་། དེ་ཉོད་བཤོས་གཉན་གོང་མ་ ཐམས་ཅདནས་ངོ་ཡབ་སས་ཁི་བར་མགོན་གཅིགྱཏུ་གྲས གསུང་ཐས་ ཤང་སམས་སམེ་ཐྲཾག གཅན ཆིག་ཅམ་དུམ་སོང་པའེ་དན་མཐུན་ ' {| 
ཁོ ངཱ ཤིགཔུདནཧི་ རྔ་རེ་ཆིཡ གཾ མེའིཆེད་དི༔ སྐད་བ ཤད་ པ་ཡོད་གེས་ལ། མམཐའ་ བང་ས ང་སེམས་ཀྱི ཅེ་གཔས་སུ་གཏོགས་ཅེམ་ཞིན་འ ག་བེདན་ ལོ དབླ་སྤྱངས་པ་མད་པརར ངཔ་ཡཁངས་སུམ མི་འྱབུང་བར་གསུངས་ པས ད་འྲད་ཡ་མད་པར་ཐེགཆེན་པར་འདོད་པ་ ཡིམ་གོ་བའ། །ར །རྟན་པ་རན འེན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ ཐེ ་; 


། །ཅུ་༨ དམདའ་ཤང་ རས ཆུབསེམས་དཔའ་མོ་འོ འོང་། ཞེས་ཏེདཀ་སཱ ལྱ་སེ་སིང་དྲུ་བྷནམས་ཀྱིས ་འཕུར་དུས། ཁའ་ཁ ༣༨སྭ་ཀྱིས་ཕོགན་ད་བད་ལའབྲོས་ ལཱམ་ཡང་འཐོས་སམེད། སྣུམདོ་ལ་ཡ ང། དྲ་བགཉངཉམ་ ཡང་དཞམ་མཛའ་ལྷ་འིངབདེ་ཁའྟི། དྲུ་ཐིགས་ཤཿ ཤེས་ཚུང་ ཐཱ 


འཊགས ག་བ ུ ྦ 


པ་བའ་རད་པ་འུ ¡ ? 











སྭ མ་པ་ལག།ཡིས་རསྱ། བུང 


ྒ ཡཀ རྒར ཐུག་པ་མེད་པམངྤ་ སོམས ནོངདདཔོགསདང། སྭ 
1 དལ ཐལ ངོ ཀྲུ ་བསྙན་ £ བ་མྲབའ་དག་གི་ཉེས་དམིགས་བསུམས་པས། སྒོ་ཞིང་ཡིད་འབྱུང་བ། མགོའམ་གོས་ལམེ་ཤོརབ་གསོདཔ བས་ཁཁརབྲ་བང་ཐརའིཛསཔའྲི་བློ་མས་པནསལ་བང་གི་མོམཔྱ་སེབའི་ 
རུ ཌྷི་སིང་དུ་འཁོར་བའེ་ཅ་བ་འདོད་པ་ཡེན་པོ་ པ་ཤེསནས། འདོད ྲ 
ནྲ འདོད་པས་རུ་ ཕ་རཾལྭ་ཏཱ་ཤིན་པ་དྲག་ལ་ འཇུག་དགོས་སྙམ་པའེབློ་སྐྱ ས་ཅན་འཇུགི་པའི་ པཿ ། དེནས སམས་ཅན་བི་ཡུགབྱམལམ་བཟདནས་ རདུསངས་ས་ཝབ ཐབནས་སེམས་སནྱ་དེནྱབ་བར་འདོད་ཐགས་ཅོ། ཨི་སྡོམ་པ་མྨེ་གསུང དབས། མཱཏོབ་མླི་སཅན་ཐཱགས་ཞིཊ ་ཤིག་ཉན་ | 
; སམ ཆེ ཡུན་འིད་འོམ་པས་ འམ་འ རསགས བའ པས སནས་སེམས བཅད་དུ་འགྲོ་བའི་འ དན་པ ཿང་ཡོད། རིས་བླསབ་བྱས་ཞེས ཐོས་པས་སླེ་དཔོན་དུ་པའི་འདུན་པ ཡང་ཆོད་གསུང་། །ཁིང་པམས ལན་དྭ་ཏར་འང་བར་འདུགྱ་ཁང་ད ཀ་ལོ རང་ 
དོ ༼ འརྣམསནི་སྡགས་ཆྱིགསྐྱེད་ྫ གསུ་ ༤༩ རཞིག་ཁུད་པར་བཕགས་པར་འདུག སུམ་ནས་ད་༥ ༦ ཧམས ནས་ སུག། གདན་འོག་མ་མ་བརྟན་པར་ 


༩ བ་དང་ཐསོད་ནམས་བསགས་ པའྟིཏགས་མུ་མི་སྣང་། མཐོ་སྐུགས་ཆེ ལ་ཤས་ཕར་དང་པོནས་འག མནམོས་ལ་འབདན། དཅེམ་པང་ནུབ་སམས ་དཔའ་༣༥ ང་ཤད་དུ་ག པའ་སྟེ། གཉིས མད་སང་ག། 





༽\ ¢ 


སྡིཚཾ ོ་ོ་གོསབོ་མངས་ཉོདམཆོགགྲམ ཡོན ཏན་ལ འྲིརོ་པ་ཅོསྒག། ནངཔསཔསྦ་ཆོས་ བོབོབོའོམོབའ་འགོའི་གོི་ོ་ོའོ། | ཧེབསའགོ་ོ་པོང་ྷེ བའྲདུས་ཡེན ། ལོསོ་ རོན 





མཝཿ ཞྭག་པའ་དུག །གིས་ཏབ་པ་ལྟ ཉྟ་བུར་ཤས་ན་ དགེ་སླངགི་སྡོམ་པ་ཅྐྱེ་བའེ་དུས། ཏི མང་ེ: ཆེན་པོ་སྦྱལ་གྱི་ཁརརྡུད་ཕ་ཉྟ་ བུརྱ་གུརཿིནྭ་སོན་པ་བངྡ་རཱབྱཀི་སེམས་སི། འབེས་བུ་མངསྤ་རས་ུར་དུ་ཐབ་པརོ་ 


ངགཉིས བར་གང་མཐོ་ཟེན་ཆད་ལ་སྟགས་པ་འདེ།། ་དོད་རང་དབང་ 
ལར གཉིསམེད་སཿ ག་ཨ གེངས རར ད་ལ 





(= ༢༠༠ ལ་ཨ དེ་དེ ༤ ྒེ 

ི༠། ¬ །ཟིན་བའི་ཐང་སེམས་ཆེད་ནྲི་པརྟ་ལར་ཡིན། ། མ་མཐའ་བང་སིམས་ཡི་ིམའད།། 

༥ སྒ མོ དབུ ལའང་། ཐོས ་བསམ་ ས་ཅིན་ཆེས་ཕཞི གྒིམའིམ་ལས་བཤད་པ་ར༈སྦང་ ས་པ་སོགས་དགོས་ཏ 7། ཞིག་བེདཕ་་ 
£ མད་པར། སདསྤྱ་ཧས་ གོ་ཡུལ་ལེགས་པརསངས་ཕལ ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོ། 


རོ རྫོ །ཐོགྱཏུ་འཆད་ དྲི་རོ དོདངཔོ། ། དངས་བྱསེདགོཔན ཡིནན། །བག་ཤི་ནེོ་ལད་ཤང་ ་སེམས་འགྱར། | །དྭསུན་མ་ 
ཆགས་ ཁྱི་མཛོག་ འོ རྣམས་ལ། ཞསསགས་ཀྱི་རིགའེ་ 


ཊཕང་ས་མེད་པས་སོ། །དསྭནྱ་ ང་ པུབྱ་ཀི་སེམས་འི་ ཛཾ བཅོསམ་ཡིནཔ་ ' ཆདངོ་སྐད་ བཿཆག འདོན་པཅྲ་བཿ བངུ་སེམས་ཡེན་ བཤད་པའི ཤོགས ན་ཡང་ | 
ཞྲ་བབ་སོམས་ཆིག་ཅི་མ་ཡིན་པ་ པཏོན་ རྒ སདྲེ་བངྨ་དུབ་ཀིི་སེམས་ཡེ ་ེན་ནོ་སམ་དཱདཔ་ བདཔ་ནྲིའངདུབ་ཡི་སེམས་ ཅི་ལ་པེད་མི་ཤེས ་པར་རད་ ཡད་ཉིད་ མདོན པའང ཟླ 
][ ཧཱབསླདུ་བད་དེའེནོའཆད་པརའཐུར་རོ། །གསུམ་བ་བང་སེམས་ མེདན་གང་ཡངགསངྱསགསྤའིབམ་ཡོདངར་ཉོག པ་གཉིས ལཱས། དང་པོ་བང་སེཆས་མདན་གང་ཡང་སྔགས་ཀྱི་སློབ་མརཡི་རུའ་བར་བསྟན་པ་ནཾ། སྔགས་ལ་སོགས་པ་ལ་མཐོ་ཕྭགས་ ། 
རླ རིདེདཔ་པ་ ད། བུངསེམས་སི་ཚདརིམ་པ་གསུམ་དྲུ་ཉེདབསོགས་ཆུངཞིག _ སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ལཆི་བྲད་ཞེག་དགོས་མ་ཤེས་པའང་གིས་ཕན་པ་ཡིན་ བས་དེའེ་ཆུལ་བཤདོན། ཆུདྡོརྔ་འཕྲང་བ ལས། སབ་ཡོན ཏན་གང་ལྡནན། །རྣལ་འརུརྱུད་ཀི་སྣོད་ཏུའགྱུར། ཞེས་སྔགས་ལ་ _ 
། ཟེ་ པ།་ཕ་ལ་གང་ཟུག་ཅི་འྭད་ཞག་ ་དགོས་ཞེས་པའ་ལནད། དདུངངྲ་བཱ་མ་འ ལ་ཡང་གུས། །རྟགཏཱ་དག་པའེ་ལམ ་ལ་གནས། །རྟོག་པ་དུན་པ་ནམ་པར་ཕྲུངས། །ཡུཔཾཡདདུ་ཐཾས་པ་དང་། ༨། །གསོད་པ་དད་ནའཚེང་ ཡྲངཡ། [སེམས་ཅན་རྣམས ནི་གདོན་པའ་ ཤློས། །ཀུནཏུ་བརྩོན་དང་ རླ 
¦ཡད་དག་ལྡན། །དེ་ ལསོགཊ ས་པའི་ཡོདཾཏ༔ ནྲ་དན། །དན་པཚན་པའིདོབ་མ་བཟེང་། ཞེས་གུངས་པའིེ། གསོད་པཿ ནེའཚོབ་སྲངས། །སེམས་ཅན་ནམསདིགདོན་པའྲི་དོས། ཞེས་པས་ནི གཞན་གནད་གཞབས་། ་སུས བརྡོག་པ རར སོ་ཐར་དང་། ཧང་སེམས་ ' ]” 



















ཅད 


བ་མ ལམ ༤ ༣༽ ༦ ༡༧- ”- བག སའ རར ཟུ ཁག ལི 
ཡི་སྣོམ་པ་རྣམ་ དག་དགོས་ པའི་དོནཏེ།  །ཐོ་གའྱེ་དདཅེ་མོ་ལས། སོག་གཅོད་དྐ སུདང་འཁྲིག་པ་དང་། །རུན དངྲ་མོས་བེད་ པ་བརྲ་སངས། ཉི་པོའཾོམོ་བའ སོགནསོནསོ།། 


ཐར་དང་ ་ཤང་ཆུབ་ཨེམས། །རིག་འདིན་ད ཡམ་ཕ་མཆོག་ ཡཾནནོ། །ཞེས་དང་། ¡འགན དོ་ར་དབང་བརུར་བའྱི་རུད ལས བྱོ མས དཔའ ཆེན་པོ་གཟུངས་མག༔ ས་ཆེན་པོའ 


རུབ འི་ང འངམ་དཔལ་བངྱ་ཆབམས་དཔའི་ས། བ་གསང་མགས་མྱི་སྣ་ད 
་གཞུག་པཿ་འི་ 





གང་དག་གི གིས བུད་ནུབྱསིསེམས རྡེགས ་པརམགུརཕ་དེ་དྭག་ 


པ་ མས་མ 


དེཆརིག་པའྱི་ཆལ་ཕྩོན སྤྲུག།ག 


ཤྲ དིལ་འབོར་ཤནྱེངྱ་རཆེཔ་འ འེད་དང་། ཤིནཏཱ་ཟཔ 
བས་པདོཆས་གསང་བ། སེམས་ཅནྡ་ཕིག་པ་ཅནནམས་ལ་བསྟཿནདུ་པིརུངཔ་འདནི་ལགནྡྲ་པབཅས་ཤིནྱདཀེན་བཞིག་ས་ཏི། ད་དེས་ན འདིེམསཿཅན་ཇི་ལཱ་བུདགུ་ལ་བཤུད་བརྭབ། 
༈ སྲུམ་པ་ལ་ཁུགས་པ་དང་། གང་གིཆད་དག་གིན་དངྱབྱའི་སེམས་གུཡོཔ་ 


དང་། སིམས་ཅན་ད དང་པོའི 


ལ་ཏདཾནི་རབྱང ༨། སྣེམ པ་གསུམ མ་ཡང་ད དག་གནས། སསའ ར་ 
པེ་པའདི་དད་། །ཏད་དཔག་དཀའ་བ དང་། གསང་ད་ ཏྱ 
ཁགན་རྡོརས་སྨྲས །འཇམ་དཔལ་གད་དག་ཧ བྱད་ནུབཀྱི་སེམ རྨ 
བདྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་དི་དག་ཡེ་ཤེསཆ སཆེན་པོན་དབད་བླམུར་པའྲ གྲུཟུངས་ སྔགསུཀྱ་དྱིལ་འཁེར་ དུ་གཞུ ཤུག་པར་བྭ་ 

ཡེ ལཿ ཧཱ ི་དཀྱེལ་ འཁབེར་ ་བརྟར་ཡང་མོ་ གཞུག་གོ་ །དེདུག་ལུ་ི་ཤུགྱ་རུ་དང་། ་གསང་སྔགས་ཁྱང་བསྙནཔརཡི་པྲའོ།།ཞིས དཔ། ༧ རྒུད་འ འདེར་གསུངས་ ཕ་འདིངས པར་ནྭདུ་བཤེས་གྷཉེ་སཁས ་པ་ཐུམས་ 

ཀླ དཾ པ༨འཤེད་པས་ཆ་འདིངེ དེདེ་བད་ སྐེམས རེ ཤོ ཡཱངཝ་པའམ། ཡངནམིད་ལཕ་པ་ལུངདསང བའི་ལམ ༢ ྱི་ཞིན་ཞེས་ལགསའི་ངམ་ལཚག་སིལ བྱི་བ [ ད་ ཆཏེས་གང་ག་འད རསུས་ཅམ་ནའདམེདཔད། | སྡགསཨིཡམལོིསྒིལ་ུངབར་འདོད་པས་ དགཞན་ཡུད་དུ་འ ཨུ་པར་གདོན་མི་ཟའ། ༥ ། སྤོད་ བསྣུས་སུ ཡུའང་ ། རཾ | 
འ་འ དིའི་རིམ་ ཡ་ད ཡིནཏི། བོགམ་ཉིདནུནི་སངས་རྒྱསཚོ་ཡིག་འའེ་བས མ་བ་ལ་གྲབ་བོ། ཐོ། །གང་གིཆ་སངས་རཿ རྱ ཀྱི་ཐེག་པའེ་བསམ་པ་ ལ་ 'ལོབས་ པར་ ར་སུར་པ་དིའི་ར། ཕིག་པ་གསཔཔ་ དན་བ་གཅིག་པའི་ ི་ཉིར་འཇིན་ལ་བླསཔ་པོ། པོ། ཞེ ཤྱ 







° - 







@3( ་ྷེ ཀཿ ལུ 
¡7 པྱ པལ །༢ས་ཅནྡ་དམས། །དམ་པའི་དོན་ ནོ་ལ་འཇུག་པ་ལ། །ཐབས་དདྲོ་ངོགས་བཟེསངསྤྱོརསྦཅོས། ོསོཉོ་ཕྷ་ཱ་ངགུངསོ། ནཾསྐརང། བ་ཝབཅུལ་ ལས་ཐང་། བསམ་ མབདག་པའྲེསོབ་མནི་ །དཀོནམཆོག་ གསུམ་ལ་ ྐྱབས་ [ 
ཀླ (༨ུལ། །ཟླ་མའྫས་ཨུ་འཇུཿ པའ །།བ་ཏན་བའརསི་ ནོ་པདུབ། །དནས་སྔགསུ་ཊ སགས་ ༈་ཧིུན་པ་ཡིས། དམ་ཆོས་སྙོད་དུ་བུམ་ནས་ཨུ། །ཞིས་བསུམ་པ་དག་པ་དང་། སངསྤྱ་རས་ཀི་ཐིག་པའི་བསམ་པ་ པ་ཧཱང བྱ་ཊི་སེམས་སྦངས་པ་སོགས་བིརིམ་ པས། དྲད 
£ ༤༅ན་དདག་སགས་གསུངས་པའ། །དྲའི་ལྟང་དུ་རྡོ་ྗ ི་ཐིག་པ་ཿ ལ་དདཔེ་བརྟན་པ། དམཆིག་དངྲད་མོ་པ ཆུལ་བཞིན་བྲསབནུས་པ་དགས། ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཆན་ཉིད་དྲ་ནམསནིསགས་ལ་འཇུག་པ་ལ་ཡེདཔི་རུང་ཡོནནོ། །དེ་རུམས་མེདན་སྐྱེནི་ཡོད་ཧུམན། སྩོན་འེཡད་ 
འོ གྲ ཌ༡ས དམིགས དི་འི་ ཐམས་ སྔགས་ལ་འ ཇུག་པ་ལ་ < ཧད་དསག་བྲསལ་བར་ བྱར་པ་ཡིན་ཏེ། དབུད་བཟང་གྱིད་ལས། ་གངའཞིགེ་སམས་ ཅནནད་དད་སྡུག་བསྔལ་ལ། {ཧུམས་པའི་ བསྔམ་པ་ བརན་པོཤ ཡེད པ་དང་ ། །ཿ :ལས་ དྨཾནམས་དཔྡ་ར པའླ་བུརཔ་ ཅེ །༔ ¦དངོས་ 
¬ _ ཟུ །ནམ་ཡད་འུང་བརཡ་འགྱར་རོ། རིག་དུང་ དུ ང་དམ་ཆིག་མ་མཐོའིསཱིངྲ་རམེད། །དེ་བཞིནྭ་བང་ནུབ་ སེམསནིམ ་བྱ་ཉེདཅིང་། །སཔས་རྒྱུས་མ་དད་ལྷ་གཞན་ལ་ །བསེན་པས། །ང་ཡེ་གསང་པྣ' ཕྲགས་བཟཟླ་སན་ལྭང་བརའྱ་སུ་པ།།ཉེས་ཅུངགི ཤིས་བ ་ཡང་སེམས་ཡེད་ན་ ( རྣཔ་འརོབ་ལ་ ད 
ད ཤོ ༤ སྡེགས ་ཀྱི་སྒེམ་ བྲསྭ་ཅིས་དགོས་པམད་པའི ཁརའབུད་བར་ ར་གྲསུང ངས་ཤཤིང་ ། | རྒྱད་ཙེ་མོ། ལས། བསལ་ ་པ་བྲབ རྒྱ་ཕག་ངགུ་དེ། །ཅི་སེ་མཛོན ན་པའྲ་བཅོན་བཅསྱ་ཀང་། །གངཟུག་བའིས་ནི་འཇིགན་ུ། ། །བླམབ་མ་ ཀྱང་འགྲའ་པ ཡཿ ཐིཿའབུཌརརོ། །བྱང་མུབ་སམས་ནམ་ སྐྱེས ཀྐ 


2 དང་། །གདམས་དག་༢་ ཐེ་ཚོམ ྡན་པ་ ཉིད་དང་ནི། །ཐྲཿའེ..་བཀའ་བཞིན་དུ་ིི་ངེད་བ། །དད་བ་མད་ཉིའེ་ གུལ་མོ་འགྱར། །གས་བང་སེམས་མེད་པ་དང་། མན་ངག་ལ་་ཐེ་ཆོམ་བད་བ་དང་། བཀེའ་བདིནི་དུ་དམ་ཆིགཡོ་བསུང་བ་དང་། ལ་དངྱ་ངོམ་ལ་དད་པེད་པ་ག 
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༢4 དི ༨ 
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འནྲོས། ནམ་ཡངདགོས་པ་ མི་ལྲགབ་པར་གསུངས་ཤོང་། ཅྒུད་དོརིའཐིང་བལས་ཀང་། ཇིཏརསངནའིོ་མནོ། །སོ་སམོདད་བཞག་མི་བ། བཀོན་པ ོད །སྣོད་མོནདག་ལྤའ ཅིནམི་བ། །སབམ་ནདེ་ 
ཟླ སྣོད་མིན་མན་འགུ་རང ་བཤད་ན། །སྲུབ་དཔན་དང་ སྲ་གུབ་ཉམས་པར་འགྱར། །ཞེས དར་དུབ་ ཅི་སིམཡ་མེད་པ་སོ སགས། རླ སོབ ཊམ་པྣད་དང་ཡེ་ལྡན་པ་ ལ་དྲོར་ཐེག་ པའེ་མན་ངག་ །བིནན། 'དཔོནྭ་སུབ་ གཉིས ཡཱ་ཀ་འོདི་ བོད་པོ་ ཐམས་ཅད་དུ དི 
ཕྱིཞལནས། དེ་ལྟར་སྔགས་ལ་འཇུག་འདོདན། ཤུདུབ་འི་སེམས སེགས་མདོདུལེ་རུང་ཞིང་། སེམས་དེ་ཡུང་རང་འཁུངས་སུ་མི་འ འབུར་ཕས། ཐོ་ལེགས་པརྩསངསནས་བཅེད་དགུས་ལྭ་བོ་སྦོང་བ་ཡང་བཤེས་གཉེ ཉིན་བྱ་པན་རཱུལ་ནཿ ་དི་ཡ་ཡབས། 
༼ བསུམ པནས། ཅཿཆུབ་གི་སེམས་ལེ་ ལ་རིམ་པ་ བཞིན་པས དྲས་ དགས་ཆུལ་སོགས་ ཡང་དང་༥ ཡང་ད དུ་གསུཿ ངས་ལ། ངྔ་ངན་ པཆངའི་ཞལ་ན་ རད ༥ ད་ལ་འབདན་ ཡ་བཅོས་མིན་ཞིག་ ཉེསནྲོ། དས་ ཟིན་པཾསོ་དུད་བགོ་ལྲ་བ ན་འཆད་ཤཧོ་ ནོ་པ་ཡེང་དངནུ་ ོང སིས ༈འ 
| དེམདན་ཏོང་དསུམ་རི འིད་པོཆས་བཀདསྣེ་བིན་པ་དང་། ཆུལ་བིམས་ནས། ཤས་རབྱ་ཏི་བར། ཆྱ་རུང་ཐིག་ལ་སྒམ་པ་གང་ཡང་བང་ནུབ་སིམས་དབའི་ཕྲུད་པརིནུད་དེ། ད། ། དམན་འདིམད་པའི་དགེ་སྡུརརི་སྱ་ཀང་། ཟོར་པོ་བཅུལ་པོཿོར་ཛབ་དང་བདག་པ་ ེས་དད་པི་ | ། 

དཱ མེདཔ། ༣ སིམས་ ི་གནཤགས་ དེ རེ ཤིགེ་ལ་ཡི་ཇབར་ཟོར་བྲདར། དནས་བཇས་པྲསྔ་ཡུདཙི་མ་དུངམདྱདུ་ངོད་པ་དང་འློད་། ཕན་ཡོན་ནུམས་ལས་གསུངས ༧ རྲོལ་བྦྱསཁཔ་མཆ་འྱདཞ་ད་མསོ་སོགས་རད་ཁ་། ད་ག ༥ 


` བཏ 
| ཚོགས་ གསོག་གླི་ །་པ་སྱོངབབདེ་བགཀླནུསཤིང་། དགེ་དྲ་དུང་ངུ་དང་པར་དྲ་ཟད་པའང་། ཆེན་པདང་མི་ཟད་པརད་བས་སོ། ། པ་གསུཔ། ༨༨ ཤཀན་ཡང་འསཊ་དཔ་ཡ་བསི་ནྣ། ཤོགསལམ་གས་ཐ ༤༤༤༡ ༤ ྦ 








`. མན ་ མམ ཡུ མམ མམས 
ྡོལ་བཅོ། འ་དང ན་ཕ ལྟཏེུ་འཁྲུང་། [ 
དུངཕུང་པར་གསུངས དམ་བས་༨ 
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ཀྐ ༄། པཔ བ་པའེཞལནས། | ཌྷ བོ་བ ན་བ ཡུལ་དུ 'ལཔཔ་ཞིགྱ་རྒྱུད་ལམགྱེས བའ་དུའབད་དགོས།ཏེ། འདི་སུསན་ཐེག་ཆེན་པར་འྱགར་ ཤིངོསཟིན་པི་དགོ་པ་གད་་། དི 
ཿ ག་ས་གིལམད་འགུར། མུངབ་ཞིག་ ཟུ་ཟསསྦིིལར་ ནལ་ཆཡ་ མམ་བསྐའ་གངཟབདོཐེོཆནཔ་པའུབརབྲེ་དུ དམ་མཟདནམང་ཉིདསི་ུ་བླ༡་པརདག་པསྦཆུས་ཐབས་པའླི་ཞྡནས། དངལ་ལཌརྩིིའཁོར་ལྲོ་མ་པ་དང་། ཐོགས་ 
ཏ བླགས་པ་དང་། རྭ་རུང་གི་ལལྦ་སམ་ཕ་སོགས་ལ་ཅེཙམ་འ ྲ ན་དམི་གོབར་གདང་བ་ ཐེག་པ་ཆན་པོའི༢མདུ་ཡཔའ་གུརབར་བཞག་ཤིན དཀའ་མེ། སྟེང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ ཀཾ | 
༩ རོགས་པནེ་ཉན་རང་འཕགས་པ་ལ་ཡང་ཡོད་པས། ལ་དེབངན་བཟནཔོའིལསངམ་སང་། ས་སསས་བཅན་འདིས་ བཞག་ །དགོས་པའྱི་ཡརརོ། ༈སའཾ'ྱར་ཡིན་པ་ལ་སེམས་དེ་ ཡུན་རོང་དུ་ ི་སཱེངས་ཞས བསྐྱད་དགེས་ཀྱེ། ཤླཾ་མ་ཐྦྱངས་པར་ དབང་བསྤུར [ 
༧  བསོགས་ཅ་འོག་མར། སངས་རྒྱས་ཧང་ཆུཁ་ཡེ་དྱ་ཀྱིས་བཟུང་། གསུསོགས་ེ གིསི་གྲངས་བླགས་རེསིས་ཐམས་པསྱན། ལུམ་གཞུན་ནམས་ཀུང་དདང་འད་བས་ཉི་མ་གཅ ག་ལ་ས་སྦྱརས་ཁྱིལ མྲ་མས་བདུ བ་ད ནུས ིནུསབརེའགུརརོ།། ། །དེས་འོབོ་ 
།ཁདཆོང་བ་ལྲ་གསཀི་བར་དྲ་སངསན་ ྭ ྲ 


་པའེ་ཤརྒ་དུབ་སེམས་དཔའེ་སོད་བརྣམས་ལྭ་སབ་འདོད་སྙིང་ཐག་པནས་སུས་པན། ང་སེམས་ཏ་སམ་བ་ཆོ གས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བབུང་ ད་པ་ཤཱིན ཁྱངསེམསལཆོག་ ཟླ 
༧" རཾ ྒགན། ཞ་གནས་ཏག་ེོང་ཡོན་ཏན་སགས་ཞམས་ཅད་འབའ་ད་བཞིན་ རུ གགས་ཉྱི་ཁད་ཡེམདལས་ཨོ། ག་པ ཉནད་ཆུང་པ་ བའོནནོ། །དམནོ་མུགས་ལ་འཇུག་པར་འདན་ཐོག དུ་བ རི སེ ཅེས་གསུངས་ཤིང 
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ཉ་སྡིག་པ་ཕའུ་ནས་སྡོང་བཞིག་མདན། སོ་ཐར གོབསམསཨོྱགཞས་ཡོད། ཐེག་ངེ 
རའ པ་སོ བོ་༥༢༣འབད དལེགསྦ་འོ་གར་འགོ་ཆ་ནད། གཅེན་པའིེ འེ་གསབཅཱ་ཆུད་མྲེ་རུད་འ དྲ 
གདྭེད་གསུང་། ཇོ་ངོརྗེ་ལ་བྲམ་རཅྩལ སར ེཾྭེྲཾྲཌརཌར་ 


196 ° པ་དང་། ཏིང་ང་འཇེ་ ེརཆུདཅམང་ཡོན་པས་གཡཕང ངས པ། 


སྒད། འོ་བའིམགོནཔའི གཡནས་ཀུང་། ཕུང་། གཞན་ཕན དོ ོལ། སྱགེང། 
ཆསསངས་ཆུལནེ། སཱངསྨ་རྱུམ་ཕལ་དཆལས ± པང 





ེི དཔའ་ཐམས་ཇ སན་དང སས་རག་ི་ཡེ་ཤེས་ 















ཏྨྱ་༄། །དཔེརན། ོ་འློ འོརོོནང་གངོད་ལགྲོོདོ་ོ་ནོ་ཡང་དགོསཔ་བོའ་སྲོབརདོ། དཿཞིད་དྲུ་བད་ བསེལ ཡགས ན་པ་ཉིད་དྲུ་སེམས་བརྐྱད་པའེ གོའིབསམ་ པ་དངམི་ལན་ 
ཚུ ན་བཱང་ནུབ་གྱིཿཕན་ ལག་གི རོགས་ེབསགས་དའི་ གི སེ་་པི་འུཔ་འའ་ ་རརས་མཌ་པ་ཱམྱ་ཡེདད། དོ། །ཤེས་8 ཨོོ་སྐ་དམེ་འནའ་ར་ཅི་ལདལ། ཚོགས་སེམས ཐས པའིཡར འི ཁྲ འོར ཏྭ :| 
དའ ཊི མི་ཤེ་བའོརོ་དད་འད། དེས་སཔྱ་རས་སླུབ་པའི འིདོན་ཧེད་ ཨིེསཞེས་གྲས་པས་བས། སི ཡང ཅི གས་ཆེནོ་མུས་གསང་། ཡཱགས་པ་འཇུག་པ་ལ་ བང་ནུབྱ་ཏིས་ལས་ལགམ་བ། དྲ་ལ་སྲེས་པ་ཞིག༔ ད་འབྲས་ཡད་པརྲ་བབྱའིང་། ཧཿ་ཡད་ £ ད 
197 22 &@ ཁེོས་བར་མ་ ༨ང། ཤླ་དང་དུ་སྦྱང་པ་ དང་། ཚོགས་འདུགས་པ་མེ སེགས་ལ་མའབད་པར་ཡུ་ ཡོང་ཐབས་མེད་པར་གཞ།ཝ། ཅིའི་ཆོདྷ་ཙཱའིསོངཉང་དམ། གསང་སྔགས གྱང དོ་དདེ་པའི་རིགས་ནམས་ཐེག གྱཤོགས་ནའང་ མད་པར་ཤེས་། ཕཐམ། དའདལསང་ ཱ ཊུ | 
ལྡན།ཧད་པ འཕགས་པ་བཤད་བ་དེ་ལེགས་བརྡ་གབ་བོ། །བངཆུཔྱ་འི་སེམས་མེད པའེ་ཁརད་མཆི་གདངྡམ་ལུལ་བཞེནདུ་ དུ་བསང་མི་ནུསན། དེ་བས ང་དོདཔནྱཡི་མདར་ཐུག་པ། ཡིའ་པྲས། རདདེ་ལྟར་གཞས་བཞིནད་ཕགས་ལ་འཇུག་པ་ ། 
་ི་ ལ་དབང་ ང་བླསརཨ གཔ་ཐེད་ང པནི། བསུད་པ་བཞྲ༔། ཊི་ཀྱང་ ྲུ་དམ་ཆག་ལགས། ་ཕར་ བསུང་བྲའི་ཉིནཡའི་ འསྐཔམ་ཅརྟ་རད་ ཀིནྡན། ༈ ༈གཉད།བྱ་པད་ཞུབྱབ། ཅེ་སིམས་མོདན་སྔགས་ཅྱི་སྲོཔདཡེན་དུ་མི་རུད་བརབསྟན་པ་ལ་ གཉས་ལས། དང་པྱོ་ཆུ་ རྱད་ལས་ང་ 
ར་གས ལཾ་བཤད་པན། འོན་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ལྔ་མོཁ་མ་ལ་ཡོན་ཏོནདྲེནནས་དགོསན། སློབ་དེཔན་ཇི་བུ་ད སྐྱ་ན། དུད ྡོརོཐཾང་བལས། ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་ལྭ་དང་ །སྙགས་དངརལ་འཇངཚག་ཤེས། །ང །དེནྲི་བ་མངམངོནབར་ 






















གས] རར དམག་དང །ཅཤོདདབ་ོ་འས་མཆོག་ད བརྡན། (ཉེ ཉིན་དད་མཆོན་དུ་༔ སློམ་ལེ་ཞེན། ༈ ཤཾས་རབ་ ལནོ་ཞིང་བཟོ་ལན ལའ ཁས། ནྲ བླ་ལོའིཧོ ནིཡོནོཏོཚོགྲོ པལ་ (འྭམོབདཔོདནིསནིོ་ བརྗོད ཉང དུགསདའདས་ལའབ་ཚོ ་ ནཱ པ ད 
།ཧྱི་ཚེལ་ཉན་ཐོས་ཁྱཾས༔ ཡུད་པ། །༨ཉའམན་ངག་རམ་པ་ཡས། །སྲབ་ལྒ་ནམས་ལྔ་ངོས་སུ་དྲ་གཊ། ༽།།དནྡོ་སོནཔར་ཡོངས་སཱ་ཤེས། ཞེས་ཞྱི་རྒས་དབང་དག་གི་ལས་ལྔ་པང་པདང་། དེ་ཉིད་བྱདུ་ས། ཨགས དོཞ་ལ མྭ།བ་ཤེ 3ངཔ་འང་། ཕར་ཤནདྲག་ {¡ 


19 ཁྲ བོ དང་། ཞང་དུ་གསང་བོ་འདུས་པ་འ སེགས་པའེ་ལམ་སོཿ མ་ཞང་། ཧེའི་ཀྲུན་སྤོད་ཉན་ཐསའི་སོ་ཐརདང་མཐད་པནྨ་བ་དགོས་པ པར་གསུངས་ཤོང་། རྒྱ་ འྲ་ལ་དྲ་བ་དང་། བླཝ་ལཱ ༔ྣཧཱ་པན་ཡང་། པ་ དཔུལ་ལུའྒོ་ གས་ལ ནཱ། ༈བཤོད་ལན་དྲང་། ཞིང་གེཡོ་ ྲུ ་ྭ 
¡ ཉིདེ་ ཞི་སོགས་ལ་ཨས་པ་ ཤོ གདང་ལགྲསམ་ལས། དཔ་པོ་མདོ་རབྟཿན་པནེ། ཇཾ པེས སགསྤ་བམདམ་པ་ པྲ་རམསྱ་ཏྱི་ཐུགས་བཞེད་འ ; རྒབ་ དོན་ཧིད་པ་ལ་མད་མེརུནི། དབང་ ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་ཐོབ་ཅང་། དམ་ཚེག་དངཔོམ་ པ་ ལུ་གནས་པྲ། བླ་༦ེ 
ྣ 
ྣ 


















།གསང་སྔགས་ཆྱུདཀྱི་སྦྱཾམཔཤཾས་ཡས། དེ་ལ་བ བའི་ལས སྭ་ཧའོ།  ཉིདནི་ཡངས་ཤེས་ཤིང། །སེམསཿནཆུན་ལཝེ འཇེགས་སྱིན། །ཕེགེ་པ་ལེའ རྟག་དགའ་བ། ། །དནི་མོང་དཔོན་ཡིན་པན་གྲོསངས། ཞེས་སཾ། ། །གཉིས་ ཕ་ཡད་ཕརུ རླུཅ་གི་མཆེན་ ར , 
|. ང་བའྱི་སྒོ་ནས་ ༤ ཟྭ་སེཊ་ལ་གསུར་པའེང་ཉིད་ཕདང་། ན་ོརྱཆུདལྲ་ཕིའི་ དེ་ཤིད་བྱུ ང་བྱགར་རཱ་ཚོག་ལ་ནཡུས་པ་དང་། བསྟུན་ རླིག མ་བཀག་པ་དང་ཚེས་གསུམ པོད་དགོས་གསུང་ང་། །གཉིས་པདེ་ཉིད་ལྱོུ། 
བ་ཤདེཔནི། རྡོ་རྗེཇིང་པྱེ་ཧནྱ་ང མྩུད་ལས། ཕྱིན་བཟློག་གཉིས་ཁྱི་ཚོག་དང་༣།-ཿཁྲོ་བབུ་སོགམ། ྒལཡསཕིར་སྱས་དང་བྲསཔ་བིས་ཞས་ྲས་ལ་དོགས་པ་ཐོག།སས་བ་ | གསང་དང་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས སོགས་དངང་ཡཞི་ དང་། རླག་བྲསངམ་དངྲ་ཐལ་ ཿངན་སྱོད་བྱདཔ  ཁ་མོ་།འདིད་ - 





་་ 





༡ ཉིའི ཱ 
] # འིནཱཊ་ཧཱཾཿཅི་ དང་། ༩སྙུར་བསྡུས་པ་ཡི་རྣམ་པ་ནི། །ཤཱི་ཡི་ན་ཉིད་དཅུ་ཡིན་ནོ། ཞས་པ་ གཡས་བ གས རེ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་བཅྣ་ན་པ་བཤད་པནི། མམས་པ་ ཧྲིཿ མསོནསཇི་ བསེན་པྲ་པོན་དྲ་སོང་ཕའི་བསེན་བཞི་བེད་རིམངོག་སརེམ་ཡིནཏ། གསང་འ 
(¡ རྒྱད་ཤྱམ་ལས། ཐྷ་གཤེགས་སུ་གསལ་བ་ ཐུན་ལེང་མཚོགག་དེ་བ་ བ་ལིས།།བྷེན་པྲ་ནམ་པ་ གཉས་སྲུ་འདོད། ཅེས་པའ། །ཨཱ་སྒཾམ་པྭའི་བསྟེན་པ་ཇེ་ 


( ¦ 







འི་ཆོག་དང་། ས་ལ གཏོངམ། བས བདཔོ། ལྷ་མ་ བོས་སོ “རག་ཤུ་ལརྒྲབ་པའི་ཚོ་གདང་ | སྟཔསོབཡོ བོ་གོས དང་ འདག་འཛུག་ཡདཧ་ ོཅོ་བཅྲོརོ། རོའོ བྩོམོའོནོ། པོར ཚི 
ྱིརས་ འདབས་སགས་ ' དང་། བེདྨརུཔ་ དང་ལྕགས་བླཟུས་ལུགས་མཁས པྷ་སངསསྟབས་ ས་ལསག དགཏིདསཐགས་ གཟུསརོདདང་།. /ཡཱན་ཧཱེཾག་ པྲ་དྲཝ་ ་མཆོད་པ་ པས་ འེས ༣ གྲྭ་ཞམ་ཅན་དང་གྲ།་གྲས་ཅད་མ་ ཤིན་པཿ འ་ བྱེར ྦ ཏྲ ྫ 


༡ 


: ཉན་རཇི་ཅ་སོང་བ་དགས་པད། དམིལ་ཆོག་དྲོ་རེ་ཕང་བ་ར། དྷེལྟརྫསནང དུ་བན་པྱ་ཧས་བྲརྲ་ས་པསྐ་སྐད་ཆིག་གིས་ དིལ་ 
ལི བཁོརྦ་ཧྱི་ལའི་ནྣལ་ འཐོར་ནམ་ཕ ་ཞཕས་ངད་ཡང་ ཨཱ་རྫོགྲས་པ པླུ་བ་དང རབ གང་པྤ།་པ་མ འནདྱུ་བ་བརྙནས་པས། ལདོར་ལོ་གྲྭ པ་ཉིད འར་ལོ་ཅྱིམ་མ བཀག་ཕའམ། ཆོགས་བསགས་པ་ཉིདྱ་འི་གནད་བསྲེ་བཿ་དྱའ དྭེལ་ལ་འོརྭཔང་རྭབྱཏུ་གནས་པ་ དང་། ལུབ 


° བམ་བལ་སོགསཔ་ ཤའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརའྩེ་ ་རིམ་ སུས་མགསབརེབས་གཞ ཡས་ཁང་དང་། ལྱ་གཅོ་འཁོན་དང་། མེག་སགས་ལ་བཀོད་པ་འྩེ་ལ་ཕའུ་ནམས་ཀུང་མེག་གིས་མཐོང་བྭ་ལ་རགས་ལྔ་འུབ་པ། དེ་ཡང་རེས་འགའ་མ་མིན་པརན་མ་ 
༥ འདོདྲདུ་འོང་བ། ཡེ་ཤེས་ལགས་པར་ཤབས་པ་བཞིནོད་པང་ཉིད་ལུའི་ངྱ་རུལ་དུ་འཕེས་ནས་ཐམལ་པ ཡིནསྟམ་བྲ་ཧཾམ་དུསསུ་ཡི་འཆར་བ་དེམ་ཡོད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་དངང་བསྐུརབ་སོགས་ལ། ཧཱ་མ་བཀག་པའམ། གནངང་ ཞིག་དགོས ཞག་པོ།གཉས་པལག 


་ཐ་ འི་བ སྒུལ རླར ལ་ཤྲོའི་བར་ ༠ མངོ་རོག་རོ་ ལུགས གག ར༽གོི་གས་ ྗགལག་་རསརི་ིསགི་ས་སྣསསྨསྨསྨྣཾིཾིཾིཾཾ་ ར་ལ ཀླ་གས་གས་དང་།།་། 
§ བླཟས་པའབྱཏན་པན། བཞནད་ས་གཞའ་ནལ་ཤེྱ་སྐབསསུ། $རྒས་རྫགས་པང་བླྲཨམསནས་ཕྔགས་༨༨བྲུང་ག་ལག་པ་དང་། ,$་ཅང་འདན་པྱ ཉདུ་ལ་དང་། ཡད་གཞུནད་གཡངས་པ་དང་། སླ་ཕགཞནདང་བསས་པ་སངས།།། གཙོ་བོལ་འབུམལ་ཁོ་ལ 







། རྨ ཁི་ཤཱག་བླཟས་བའེ། །གདང་དྲག་ཀྱི་རུད་ལས། གཞན་དུ་མེ་འགོའ་ས མསྱ་ཏྱི་སྐན། །དེ་ལྷའ་ཆུལ་དུ་བཟླ་པ་ཱ། [ཡུལ་གཞན་བླན་འེགྲོ་བ ཡུས། །ཕྐ།ལ་པརབླ།སྤྲ་ཧུང་འཐསམ་འབུན། ལས་དང ”ཨམས་གསངས་ཕབ་བླཟས་ པ་འངྱམ་གདྲང་འགས་ཏའླ་ཡ་པ ཏང་། ཐུན་བར་དུ་བཟླུས་པ། ་ 





„| ;' ་དྲསངའ་གསཨུ་མཐགངརླབརང ནདདོ། །སོད་འཇུག་ལས ༡ང་། བླཟས་འཇོད་དངན་དཀའ་ཤུབ་ཀུན། །སྒུད་ལེདསས་ཡུད་བས་ཀུང་། སེམས་གཞུནག་ཡེང་དསྲ་ཤས་བཅྲི།།དེ་ཉིད་རེག་བས་དོནམེད་གྲས་པས། ཞེས་པས་གུངྱ་བདྲད་བཟངས་པྲནམས་བླཟས་པའི་གངས་ཤགྲི | 
200 སུམ་གཞུག་པཾ །འོན་བྭ་ན་པ་མ་སོང་བརདབོང་སགས་ལ་ཞུགསན་སྒྱན་ི་ཡོད་སྱམན། ྙིང་པེ་མདོར་བསཀས་ལས། དྲི་ལ་ལ་བརམཆོག་བྱི་སློབ་དཔན་རས། །སྔོན་དུ་བལན་པ་ལ་འབདནས། །དྐནས དིལ།འབོར་དེ་ཉེད་ན། ། ཤནེ་ཏཱཱ་པུ་པ་བས་བྟག་པར་བ། ། 
གླ རཾ ༣༧༠༩ ༢༡ 7 བོམ མ་བ ཟེ སུ ¬ །ཱ 5 


| $ ལྷནོ་མཉེས་པརམ་ཐསན། །བདག་ཏིད་རྣམ་པར་སུན་འཤིན་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ནག་བོ་སྤྱོད་པདཀྱངད་ལྟར་གསུངས་ལ། འཕེུནསོགས་དབ།མངམ་ཧྭམ་བར། །དབྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཞེས་བའི་སོམ་པོའ་ཁུངབ་ཞགྱེ་ཀུང་འླབངངོ་། །འོན་ 








༣ ༤ | | € གྲལ ` འུ པ དི ཟི ༽ ཤ# ཁ; 
ཀཾ བྷསེན་པ་ཐྲམས་ཅདཆང་དགོས་སམ་ཞན། གངསཀྱི་ཟླབས་པའི་སྙང་དུ་ངུས བ།ནང་བའེམཆན་མ་ཐོའ་པ་དང་། རྱའིརྣུལ་འཧྱོར་བརྟན་པའ་བརྙན་བ་གད་རུ་ཞིག་དང་ལན་པས་ཆོག་པར་བཞེ དེ །དྭ་ལེ་རྣསགས་ལཅི་རུང་རུང་དྲུ་ཞྭུགས པསམིཆག་གྲི་གོ བལགས་བརམ ¥ 





| རཾ ཆགསན་གཉིས་ཡེད་སང་ག་ཡེངབ་ནམཁོདགས་གསལ་པར་བཤད་དེ། །ཟླམ་དང་སློབ་མའི་མཆན་ཉིད་ཞསནས་གཉིས་གས་ཕན་ནུན་དུ་ལགས་པར་ཧགདགོས་ཏ། ཇེ་རིན་པོཚའི་ཞལནས་ བླསས་སློབ་མའི་སྣེད་མ་བརྟགས་བར་མུ་རུང་རུང་ལ་དབང་བསྐུརན་་ - 





























ཀོ ༧ ་ཱ སན ་ །ཧདེས་དམ་རག་ ཞཔོའི་ཉེམ་བམ་པོ་འྱབུང་བས་ དམཆི་ག་ཉལམ་བརའ འྱྭ་གར་བདང་། ར་གདད། པ་བྱ འདོ བགོན 
 ༼ 1 ཨི་འཚེབ་སོགས་འབུང་ལ། ཐབ་མསྭ་ཧདྱ་ཐཱ་མའེ་ ད 







བྱི རི 
སློ་མ གང ཞེས་དང 





.§ གྟག་དཀོས་ཏེ། བཱམ་ཝ་བཉཱུ་པར། སློབ་དཔེནང ད 
ཌི སས ཛྲ དེ་ག ད་ཡང ་ དེ ན་དེས ུད་ 
རྨ སཱ་སོགས་ལྟར་རོ། །ཞེས གསུངས་སོ །དྷ་པ་རཱན་ས །རུང་པོའི་ཆོས་ 

|, £ | འགྱུམ་པས་སོ། །བླམ་ལྔ་བདུ་པར། གདིར དསྐ་ལ་ཕཱ་ཤྭཾ་ ཧེ་དྲའི། ངས་ལ པར་ང་དདའ་པའ། སང ཏདྱཔ་ཅན་ཕན། 
1, 6 ལྕོགས་པར། །གཞན་ཅིས་པདེ་ཁའཐརམའུང་། །དགེའོ་དོགའ་ །ཤེ་ཡི་ནི སཞག་མཆོང་། །གསུང་བཏྟར་གཉིས་མེད 


ཐྲ | 





"¬ = ཁར 

ཟེས ` ¿ སི་ 
༢༡ © ༤ `. - ༨ 
༢ ༨པས༨༩༢༤༥ཟཆམསཔ་༦ ༅་ཝན 





ཏ༡༡༡༡༡༡༡༨༡༠༨༨༡༡༡༨-༥༤༨༨༤༨༨༢༡-༨¬--༡-༢༢༡༡༤༨༡༠༡༤༤༥༠༤༨༤༧༤༥༨༤༨༨༤༨༤༨༨༠༩༥༦༦ ༠༨༠༤༡༦༠༡༨༦༡༩༦༤༨༤༤༨༤༤༨༥༤༨༨༡༨༧༤༨༩༤༨༨༤༥༠༤༥༠༥༦༠༧༠༡༠༠༨༠༠༩༧༠༤༠༢༠༤༤༠༨༠༤༢༦༧-༧༤༣༦༧ 







ཤེད་པ་ པ་དེ། །རརྒད་ལ་བུ་རྐུང་ཞོན་པ་ འདྲ། །རྒྱུད་དང་འ ་མྲས་པ་འདི་གལ་རར། གསུངབ་ལྟ་རའོ། །གལ་ ཏུགས ཟིན་ན་ཡང་སྡོམ་པ་གསུམ་རྱིཿ སྭརུང་གིསམ་ གོཔོ་ཙོམ་བོི་དངནས དཔཔོརོཉོན་མོའ ངོས་ པོརགསོ་ པྲ་ནམས ཨུན་ འཧིན་ ཅོང་ལོ འབད་པ ལོ འོནརྟམོསོ་ བྒོ ཟོ 
& ༥ གཅོ་བར་འབད་པ་ནི། བྲམ་དམ་པརྣམས་ ཀྱོསས་པག་ཡིན་ཏེ། ཉོན་མོངས་ ་ལ་དགུར་ཙཱ་མིནུས་ པརྲ། །གསང་སྣགསཊ ཀྱི ཙ་ཐབྲས་ལམ བསྒོམ་པ: དེ། །ནད་པ་འདྲེལ་བཅོལ་ བ་འད། །ལག །ལན་མ་འ ༣འཔུགས་པའ ༨ད་གལའེརེ། བྲ ུང་ས། ༨ པོ་ཆེ པྲ བའ་ ི་གྲསང་ | ཤཱ 
ཀླ །བགོས་ བྲཾབས་པ་ ལསྱཀ འའ ༨ སུངསྤྱ་ཀྲས ་བསྟན་ལ་ འཇུག པརྲ་ཤདཔ། ། བྲམ་ཡོན་ཏན་ཏུན་དང་ ལྡན་ཞིང་།| སེཔར། དགཀཀྱང་བྭདཔར་དུས་ལ། སྒོབ་མའཕ་ལམ ༨༥ །དེ་མེས་སློང་མ་འེདེ་ ལྟར་བསྐྱད་ཀ ། །མཇུངསཱམས་ ཡུ ལེ ལོང ངེ་རྦསྙེང་བཿ བེ ནེ ། ¦ | 









མ རངབའེཚོད་ད་མུར་བཏིན་བ །ཆེ་བཟང་སྔོན་དུ་ཏིཿ པཾརིནན་འ ཿའགྱར། །གོངདུ་འཕེལ་བཤེནོ་ཏུརས་9ང་། ། ྷི་ར་བསངས་ ལས་གཞུན་པའེ་ཐང ས་རྭེད། །ད།ཕ་པེས་ས་བོན་བཏདམ་ཐཱགྱང།། འདས་ཐུ་འདོད་ཁངོཐབས་མེདདེ་བླད། །།དླམསུ་ཧཾ ེའ་ཁེ ༼དད་ཆཱུལ་འདི་ 
ཡིན། །མ་མཇངསོ་བྱརུང། དཔ་བཞིནནམ ། །འད་གཡོག་མངོངས་འས་ནད་བ་གསོ་བཞིན། །འདོད་ཀྱང་མེ་གཏེའཛུ་ཆོདདེས་འཇྲིན། །ངེད་ཏྲེས ཧོ།གཞིན་ མམས གོ (ཇོ ལགསན་རངེད་གསུལ་ ཚིས གཡོག་བད་ཛི་།། མུགྲ་ཆ སམ 
རྨ ངེད་ཨ་ཟླུ་རུ་ཆེ རམེད།། །ངེད་རྣམས་ གཞན་དུ་བྲར་རའིངས་པས། །ནད་བྱ་ཆུར་དུ་བྟངས་ ཕདངསོས་ པར་འདོད་ལ། །འཉས ཐབ་པའ པ་ད ཟོས་ ་ཡ་ཡེནསང་། {ཐ ཡས་དགས་ཊའད་ཆུང་དུ་འུང་ ངེ སྟིར་»ཊདེའདེན་ཏུ །དགེ་བཤེས་ཆོནྱ་ཀུང་ངེདྱ་ཀྱིས་ གེ་ དེངགོ།། 


།༈  སྟོན་པའེ་ཡིནཏན་ཇི་བཞེན་ བསམསཔས། །སྒྱབས་ཨུ་ང ཏང་སྟེ་ སངསྤྱ་ཆས་པར་གཞུད། །དེནས་དལ་འཐོར་རེད་དཀས་སྣ་དྲངས། ༈གྲང་ ངོ འཆིབ་ཇེས་མུ་དན [ ཕཾཡ་འ་སྙར། དེ ཞིག་གིས་སམ འདོ་བངམི་སེ་རབར་དབའ་བྭང་ ནས་དགེ་བུ་མ དགེ། (ཧུ བསྟུན།། 





ཡ ༥༢ ངེ 


;ཏ །དོནོམསྐདྡ་དོལདྷ་ཏབ་ཀག །དནཔ་ཏོ གྱང་དན་བཞི་བསམས་པས། །ངོར་བཅཐའ་དག་ཉིམཔཤེཾས་ཤ། །བདགའདབདེ་འདུར་ཤེས་པས། །གན་ལྲ་འམས་དངིངཅེས་འཇུག། །ེས་བཅིདྲ་བཏྡུབ་མས་དང་ལནན། ཏར ཚ 
ནི་འ ་ཐམས་ང དཀུན་གནས། །ཁཆེམསྦརདལ་བྷཾུརནད་ཡིན། དསད བས་འི་ཉརའཛུག་པརྦཧ་ཡི། །འནྲ་སཱས་མཆོངས་ས་གངན་ཡང་ཡེད། དག་དེ སཔས། དདཔེར་ཤུས། སིས ཇི ན། ཇ རལ ། ངལ་ 
„9, གན་ཆོས་གཞོན་ཆོས་ མམཁ་ཏེས་ཏེ་ གཉིས་མད། ཅེས་གྲས་པས། གདམས་དག་ ཡང་དགེ་བདེན་ཡར་ཡོ དདེ། ིགས་ལའི་ཕིས་ ཙ ལན་པའཞིག་ག་ལ་ས་པས། གས་ཉན་ོ་ལམཀལསཔདི་ པད་དཀ་ ཡིན་ེ་ོདེཞིན་ཆས ིམནམ་དཔ་ི་ག་རུངཉསརུང་འཕོམ་སོད་རིམ་གསྲུབས་པ་ཡིན་ | 
¦ ༨༦ས། མིག་སྟེ་མཇི། དེས་ན་བངཆུབྱི་མེམས་མེད་པའི་སྟོངཉེདདང་ྱ་དང་ཆ་དང རྔ" ། བངྲགསེམས་ཆྱིས་ཟི་ ལས་ཆེས་ཆེར་ཞུན་པས། དེལ་དགོངས་ནས་ལམ་རིམ་རམས་ལས་ཁང་། ༈ཱགྱར་བའི་གཏམ་རུད་དཔསནས་དྭ་ཙའི་ 
¦ སྦགས་ ཀྱིལ མོའ་ང ས་ ངོ བཞིན་ག བའམ་ཉེཞས་གསུང་ལ། ཇཾ ཐུད་འཇམངེ ¡ ཤགའ་ དུ གས་བསྨམ་པལ་མཏབེན་པི། གན གསལད འེས ཧསྦྱུའ་པ་ནི ནེ ། | 
° ༤ མཆནཉེ། ཉིད་ཐེག་ པའེ་ལམ་ ལསཚེས་ཞན་ཏེ། དེསནིནམ་ཡང་མངསྦ་རས་མེ་ཐོབ་ལ། ¦ མཚན་ ཙེ ཡུ་མཟའ་ཡས དུ ཟུའ་བུནདཔའ ི་་ 


རོ ༼རུབ་དན་ུ་ཧ) ༣བསྭ་ཀངཆོགས་བདྲེ་དགྱཏ རྗོགསཆུལ་ ལ་གཉིས་ལས། དངབ་དངསཊ པ 


ལྒ 





























༡༢༡༩༦༦༥༤༨༡༤༨པ༡༧༤༤༥༤༤༨༩༤༨༤༤༤༤ལ༤༧པ༠པ༦༤༡༤པ༢༠༨༡༧༧༤༤༢༤༤༠༧༧༠༥༤༨༦༥༤༤༩༠༤༦༢༠༤-༠༥༧༠༤༤༠༠ 
མ༨༩༦༠༡སརརས༩པ༥༡༤༠༤༩༠༩༠༨༠༠༤༢༤༧༠༠༤༤༩༥པ༤།༠ོ༧ས༠༩༩༥༠༠༠༩༥༦༠༧༡༧༦༤༨།༦༤ལ༩༠༠༧༧༤༥༦༦༤༧༠༤༥༠༠༦༠༠༦༦༧༦༧༤༦༩༥༦༠༢༩༢༠༢༣༠༠༦༡༠༧༠༢༤༥༤༠༦༠༤ྕ༥༦༧༨༤༢༠༠༢༤༧༧༠༩༠༤༩༦༦༤༢༠༧༧༠༩༤༢༠༥ 















ྦ ཅྩུལ་བསྟན་བཡིན། དིག དོན་གཉེར (ཚོགསུ་བདེ དླི གྱང་ཇོགས་རུལའཆ་ པལ། ནྣ པ་བ་བཝ་ ཐོཐབར་ ཨངསྐ་ས་བཅོམ་ལན་འདམ་ལ་ཆོས་ གསེལ་བལ། བམོ དནམས་ཉིས་མཐོངཆོས་ཧྱོང 
_རུརཿར་ཤིནཏུ་དབུལ་བ་ཡིནའང་། དེམ་ཐགྱར རིན་པོ འཆོགས་ཆནཔ་པོག་ ཛི མྲུ ོ རིར ཐོབ་འ སང  མོམ་ཡད་སམ་ཚོལོགེ་མབས། ངོལ བཞིནྱ་སན། ཟཡྭ་ ༈ 
¡  ལདིང་རཉིད་འ ་གངནུབ་འདདབྭཝུརླིོས། དམིགས་ ཡུལ་ཟཉིདགཆིག་པའི་ཕིར། ཆེད་དུ་བ་བ་ཉན་བང་གྲི་བརདུབ་འདོདཔ་ལའང་བསདནམས་ཆད་མདན། དོམིགས་ ཡུལ་ནམ་པཁོས་འཔ་པི་སེམསཿནྲ་ཡིཡིརྭརདདུ་བཟློབན་མདབའི་ཤར་རུའ་འདོད་པ་ལ། 
{ [ཏཱཿསེས། ཅུཧདུས་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདའིལྱ་གིམ་གཞེན་པ་གཟ་འཛིས། ཉིན་ནུབ ནས། ལཱངདུ་བསྲོད་ཉོམཡ་ལ་གཤུགས་པས། ཁཱེའ་གསུམ་ལམ་ཀན་ཡོད་བས་མཐོང་ནསོ། རང་ཟང་གྱི་ས་མུ་ཏོག་གེ་སེམ་དོ་འབུལ་བད་བས། དེའ་ངེདའང་གི་ ། 
204 ཏི (དབ བ་འདེས་རི། འདོད་ སཔས། གག བམསཆང་བྱ་ིནགཞན འནན་འན་འིཉུ ཉན་ཐེམ་འདི་འདྲ་རེ་འདོད་ཟེ། རོ། ཁེུདབུས་མཐནི། དབཞིན་ག ཤེགས་པ་འདེ་འད་བ ཞིག་ཐོབ །བར་འདོད་ཟེརབས། དེམ་ཐགཏུ་ནམ་མཁའནས་ལྱུ་མང་པས། རེགསཀྱི་བུ་ཁོད་ ུ 
དཾ § ཉྱིས་དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྒྱེད་པ་ལེགས་སོ། ཤེས་བ་བ་ལ་ཡོགས་པའི་སྨྲ་བུང་། པཅོམ་ཝན་འདམ་པའི་ཞལ་ནས། ཁུལྲུདབུས་མའདིམནི་གོམ་པ་འདེར་འཇོག་ཟམས་རུད་ལ། ཚངས་པ་དང་ལུའི་དབང་པོ་དང་། འཁོ་བལོས་བྱསརའྱི་ཧལ་པོ་བྱར་ཏང་དུ་མ་ཐོབ་པ་དུང་། སཔས་ཡུས་ བཱ 
£ པརྒྱཉོང་དུམ་མཐེད་བའེ་དེག་བའི་ཅ་བ་གསོ་གཙོང་བོང ང་ངོ་གསུབ་། བོད་ཁུའུ་གཞན་གཏི ས་སས་མུཏིག་གི་སེམ་དེསངས་ཆས་ལ་ གཏོར་ཏེ་བཅང་བན་ཤགཔའི་སེངན་འདུག །ད །དབུསམས་ག གཏར་བན་སངསྤ་རས་ཀི་དྲའི་ཧོངན་འདུག །མུ་ཏིག་གི་ཁང་བ་ པ་བ ཆི 











ལོག་པ (ྣ 
ཁི ལོ ད་པཞིའ། །བཅ་ལྷནུ་བདག་ ཧེས་ ཟག་པ་ 


རྭ ཤས་བདིཡ་སདམ་ལགས། །ངི་རྩཿམཚོརརནཿ དནདསངསོངན། ཅད་བ སོ དས དེ་ད ། བགས ཐགཔ 
| ¿ མངེད། ང་ཉི་མ ཞིམ ལགས་པ ཆེནྲ་བང་ཆུབམཆགྱ།སེམས་ཀབབསྐེད་མི་འགུར། །བཅོན་ལྤགས་བ ད 


ཐུས་བྟཏན་ནཔོམའུར་ལ་བྟཏན་པ་གང་ལགས་པ། ། ༈ དག་སངསྦར་ས་པེ་ཤེས་ལནི་འདུན་པྱ་སེད། །མགོན་པོ་བདག་ནེ་ཐུལམོ ཅུ མ་སངསྦས་ ་ 
༨ ༈ཡ་ཤེས་མཆོན་ཞུགས་གེང་ལགས་པལ་ཀྱག་ཟྱམ་འཚལ། ། སདག་བཞིདདདགྲནཔ་༡རའུལ། །འདགནི་ ད་ལ་ཡེ ཉེས་ལ་འཇིལ་དོགས་མམཆེས། ཉི་ཐང་༤འཛར་ཀ དང་། ལེའུདགལ་ལྔཊ་ཡང་ ་སའརྱོ། ཇི 










| ‡ ཿ པལག ག་བསལ་ སལ་འདོན་ངས་ དཔཔོ་དཀན ྲིེེང དོ 
དཿའཁེར་བ་མ་སྣོངས་ཀྱི་བརདུ་བསྡུད་ནས་སེམས་ཅན་ཕྱི་དོན་ཀྱད་པ་ཡེན་ཐ་མད་པ་ཡང་ཡོདྐ།དན། དགུན་མག་ལ 
དོན་སུམ་ དུམ་མདེད་པརདརསེམས་ཙུནྱ་ཐིདོན་མཛེད་པ་དོ་ཡང་། ལ་ལ་ཞིག་གེས་བདྒ་འུ་སྔ་སམས་བྱསདན མ་བ 
_ གསུངས་ 'པསཾ། སམས་ཅནྷ་ཕི་དོན་ 
དྲག ཅཉ ླྣ^ཆནྨན་ 
ཏ ཡིན། འཕགས་པ་ནམས་ཧྱ་ས་མཆད་པ 














བེད་པ།ཁོནས་སངས་རས་མུ་རད་ཐོབ་དགས་པ་ཡེན་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས 





བོ དཔལ ཛིའི ཇི ས་པར པིས་སོ། 
བཆན་ ཡོ ཏེ། གསང ཀྱིས་ དཀུའ་བུ་ ལ་དགུ་སོག ཧྲ | དངས རྷའ་པ་ལ་དགའ་ཚོ ་པན། དསས ཙུ 


བགཅིག་ གིས་ཐོགས་པའི་མ བཔའ་དོ་མས། གུར་བུ "" གུ རྒྱས་ སས 
གྱ་སམབ 


ངེ 
སཔི་ལྭཛིལ་པེརྲ་བཿ ཧསྟ་་གནོམ་ོ ཡནདཔི་གནའ། ཁིད ང་ག 
(ལ་དོན་མེདཔ་ཡང་འགའ་རེ་ཡོད། ཕལ་ཆེའདོན་ཝུན་ཡོན། སངསྦྱ་རུས་ལ་ནི་དོ ༢ཡད་ལ་དདོ་དན་པན་ཁན་ཡན 





། དཔེད རང་ཞིསྣ་ཡང་ཤོས། མཐན་པརོ་ཕ། 











གིས ་བའེ་ཆ 


། ཕལ་ཆེར་དནམད་རང་ 


= ༤ ¥ྗ༩¢¢༩#༼ཚ¥ཀོཀོཀྲཀྲཀྲཀྲྨྣྲྣུྲྣཀྣཀྨཀྨཀྨུྨིེུུཀད་ 








_ 















, ༡ ་ 







ི་ོ ལོའ ལས་ ཤོས 
ལྭ་པམྲ་དུ་ དའརྱ་སིས་པེའ། བྒ་£,⁄0་ཁཆ མདད །ག་ 


༣ 


| རར འདུད་པི། ་ཱ ན་དང ང་ལ་ ཤུང་སེམཨུ 


པི་ཐོའ་བོ་བྷདཔ་ད། ‹ རྨད་མསེམ་པབ 

མ་ཕ་དངྲ་ཕུན་པ་དེ་ལ་འཇྲུག་ པ་ཨི་ས་གསད་ཟརཔ་ ཡི་པས། ལན སེམས་ཆུང 
།བུམས་ཉསས་ཡར་བྱ། ན་ཕན། ཐུདཔར་ཡད་། རད ཀི་ས་གཞན་མིས རེ ཏན་འ 
ལ་གས་མ་འིགལས་གས།།ཧ གཿ སུབགས་སེས། དའ་འདོད་ཡོད་ཝ་སོད དྲ་བང་། །སང་རྐྱས་ཆས་ 































ཁ་མ ? སས་་པར ་ ཟླས ཁུ ུྒ ་ ༢༠༤༤༤༧༤༠༤༠༧༤པ་མལས་༢༧༢༠༢༥༠༥༤༤༠༠༢༥༢༤༥༠༢༠༥༠༢༠༤༤ ༧༠༠༤༤༤༤༥མལ་འསརས་གསརམསསསསསས་མམསགསམམསས ྒ ¦ཆམཔརཔརརརརར-རརརར 
སླ ༄༅། [རྱ་ལས ལགས་པར་སྤྱད་པ་དང་། དབང་པོ་དྲག་སྡེམ པ་དང་། རང་གི་ལུསགཡོག་པ་དང་ རྨ ༩3༥ཤས མཉེབ་དང་བཀྲབའི་ལས་དང་། ༔ལོ་པ་དང་། ཝེ་ག་གཉིས་ལས་བཟའ་བ་ལབ་ཡ་ ་༨ཆས་པ་དང་། ཤམར་སོགས་བཟང་པེ་ རྱངས་ 
(ཌཾབ་དང་། ¦བསྙུམ་ང ལྟ 


ཤི 


¬¬ 


¿ 


» ༩༩ ༦ ཕད " )” ༤ ཇཟ་ ཁཾ 1 ཉོམ" 11 ་ ˆ : འ ༧༢༥༧ ༩༤༤ ༣“ ༧ ༣༢༥ <÷ [6237 " ¬ ` : = ཟླ” $” ཛེ ® ` ༤ £“ ༣༡༣ ༧༡ ༩༠ ༤ ° ] ' -`, `. - ཛུ 
ཐབ་དང་། པ་དང་། རྨང་བ;དང་། ལླ་ནབ་མདབར་མཐོའ་བ་ པྟཊ་པ་དང་། །ནྣལ་པར་བ བུ་དང་། གོས་ཅིས ཙ།ཉད་ཁྱད ༠༢བ། པདང་། གཉིད་ཀིར། དུས ཆམ ལོག་པ་དང་། སྩིརཾ་༨༢༨༽ རང་ཀལ་སསུ་བཉགས པའེབསྟན་བཀའཿགང་ཅི་ཡང་རུང་སྟེ། དུནཟམས་ 
¡ ཆད་ རྐང་ཡག་ མཁྲེན་ཕུ་ཉིད་ ༢ བ་ དུ་ཡོངས་ཨུ་མ་བྲ་ོས་པྲདུང་ཟད་༡ང །སུནཔ་ཡོདཔ མེད་དོ། །ཞེས་དང་། སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་ཕོ་ཡུང་འྟུན་པར་ཡང་། 

༡་ཡ་ཡང་རུང་ན། དགེ་བ 


ཀཱ མངས་ཨུ་མ་བ ཡུ བན་བཟུད་པ་ཡུང་བསྟུན་པར་ཡང་། སིམས་བྱསུད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དངྡ་རཔྱ་འུ་སེམས་སྣེན་དུ་འགྲོ་སྣེ། ༦ཿའྱབབ་ ཐན་ཏན་མོངས་པའི་སེམས་ 
ན། དགི་བའེ་སེམས་ལ་ལྟ་སྨོས་ྱངང་དགོས། ཞེས་གསུངས་ཕརྣམསནེ་སྱྱིརསངས་རྒྱམ་ལ་འདོད་པ་དོང་། སྨོན་པ་ཉེད་དགོས་པ་ལྔརི་སྨོས་ཏེ་ཧྲ་པ་ལགས་ཉེས་ལུངམ་བསྟན་རྱེ་ཕོགས་ནི་ཤེད་པ་ཐམས་ཅད་ཁང་། བྱང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པས་ཐང་ 
¿ ཆུ་བཅ་བསྔོ་དགོས་པར་གསུངས་པས། ཤེས་རབ་ཙན་རྱེས་ཆོགས་གཉིས་ཏེན་གཅག་བཞིན་མང་རྒྱ་ཆེར་གསེག་ཐུབ་པའི་ཐབས་བུན་མད་པར་ཤས་པར་བའོ། །གཞན་ཡང་། དབུལ་མེ་དགའ་བེད་མའི་གཏམ་སེགས་མང་དུགསུངས་པྨ་རམས་སྐབས་འདིར་དོན་ 
£ པརྭཧའོ། །བྱཧ་ཕ་དགེ་བའྭི་ཝརཔ་ཟད་པ་མད་པས་ཀྱང་ཚོགས་བདླེ་བགྱ་ཛྫགས་པའི་ནུལ་བ་བ ཞི། ཕལཆེན་ལས། རེགས་ཉི་བུའདྷོ་ལ་སྟ དཔརན། རྒྱམཚོ་ཆེནབེའི་ནང་ན་ནོ རྭ་འུརིན་པོ་ཆེའྱི་རྒ་ལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མྲུ་སྡུད་པ་ སྭ་བ་བ་ཡོད་ད། ད་འཇིགྟརན་ 
# གྱི་ཁེམས་གཞན་དུ་མ་འཛེསྲན། རྒྱམཆཆེན་པོ་ལ་བསླལཔ་ཚིག་པའི་མེ་ཐམས་ཧད་ཀྱིམ་ཀྱང་། ཏ་ལཿཾམ་ཡང་སྐམས་པརནུས་པའི་གནས་མད་སྐངས་མདདོ། །ད་བཞིནདུ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིད་དུ་སེམས་བསྐྱད་པ་ནོརང་བུ་རིནེ་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ 


211 





པས རས།རྕ།;¬ 


ངཿ 
;¿ 


ཅི 





ྒ རར འརོས་པ་ལགའ་བབརམ་པར་ བོ་བའ་འབའར་བང་ལ་ངོའ་གནང།སབས་མང་ །དཞམ མསཱདད་ཐམས་ཅདལ། ༽༡༽༣ྱ་ ༈ དྲ 
ྒ ་ཐབམས་པས་ ༠༩༧༤༤༤༨༤༧ རོ ༽ རག. ཐེད་ལ ༧ ནྭ་ྔསས་པ་འགའ་ཤོགྲ་མ་པརརུ་བབརའཕུརབད་ལྔ་ད་འགན་ སྟ་ཐི་ ༣ ོཡོསས་བཅོས་བོའ་འང། ! ྒ 
( ་ ཱ ེ པུ ཟདཤདདཐབ་དུས་ ‹༽, = ༣ ༢ ཡོད་པྲནམསཀྱེ། དགབའར་བ ཐཡས་ཧད་ལམཁའ རདབུ་ `+ ཛོ འི ཧེ རྤ $ ཆས་སམས་པའདུ་དམ་ཐད། ཤད གྱུ ` `; ཀའ་ལོ་༢ང་གི་ ཤའ 
ད ། ༠སྭས་སུདཔའི་ནོརབུ་རིནཔོཆའྱི་གལ་བོ་ཆེནཔ་བསམ་པ་དང་སེམས ཁཿ མཔལའ ར་རོ ཞེས་དཔ་། དཱོ་གསྦ་བམཚོས་ཞུས་པད། དྙི་རྒྱ་ཧ་མཚོ་ར་དངྒ་ནཱའ ཡེ ཆེ་འ ༈འབྲུས་དྲུ་བསྐེད་པས་མི་ཟད་འཕེལ་བརའགྱེང། ཞེས་དང་། ཟལ -་ 
༈ 5 ༄༅༽ ༣༽༄་ ༤ ་ ་བཟམས་ཅདྲ་ཀྲང་ད མཿ <~ 11 ལལ +|ོ་ ྩ༅་་ ་འཁྲལན། དྲ་རབ་རྲེ་ལར། ཀ༡༩༧ཞ་ཤང་ 1 ༣ རེ་པང་ྲང་འབར།་ ་བྱང་མ་ཐག་ཆ་ཤང་སགཔ་ ཀླུ 
ད ¦ །སམས་བསྟེད་པ་བཏང་བ་ཞིགཏུ་གུརནན། དགེ་པའི་ཚ མ་འ ྫཿ་ཤིང་བའིེ་ དྲུན། །འབྲས་བྱཕུངཞས་ཟད་བ་༡ཉད་དུ རླ་ཡུ། །ཧང་དུབ་ 4༦1] མར་ཤིང་ཡོགས་འཿ་ པ་བུ་ཡངར་ ཡང གའ་ཏབྱུའ་ཡང་ གཱསུབུང ༣ ༩༨ ་ཞིང་ ཇི ་ 
༡ བང་ཆབ་ར་ཤོབ་བརངའེམེ་ཟང། ཅེས ང་། སྤོད་འདུགཏུ། དགེ་བ་ག ནཆུ་ཤང་བཞན་དུན། །འབྲམ་ག པ་བརཁ་བར། ཞེས་ ཨུའྱ་བུམཔ་ལ་ར། ཆུ་ཤཧྭས་གས་ལ་༢འྭབ་༽ ཡབ་འ དྲཏུབྱ་བྲི་སམས་དང་དས་བཞེ་པའེ་དགེ་པའི་ལྗོན་ཤེང་ ླ་ 
། ང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བརྐདུ་དེམི་ཟད། ཅེསད་ ཡུང་། །ཆུ་ཤང་འདས་ཡུས་བཅོམ་པར་འགྱུར། །ཤལ་གཏུཿསྣེསྔ་ཕུཐརཁྱ་ཀུར། ཞེས་ཚ ན་བརཱཕམ་པའེད་བནཆུ་ཤིངསགས་དང་འད། བདྲ་ཆུ་བྱ་ཀ་ ཡ་མེད་པཡི་རོ་གྲེས་བས་ 
ས་ང་ ་ -4\` ཤ་འདས་བས་ཡང་། །མ་ཕདང་འགས་བས་ ་ འགྱུར ༨ ~¬. ་གའན་ང་བརས་བརང་འབང་གངབས།་ལབ་པས་པག འས འཚུ «(` ༽ 7༢ „༨༤. 177† རྩོབ ལ་མེཿ པའངབ་སྤར་ 
5 ལྲ་གིས་མུང་། །འདམ་བྱུ་མག་མ་ཞུགས་ཤུས་ཡུང་། །ཆུ་ བུ་ལར་བཞིནྱ་ཐུང་ཡང་ཟད མདནྱ་རུནམཆདབདིའཞིནངུ་སེས་དུཆུ་འབང་གི མགྱུརུད་འཛལ་བདང་འདྷ། འདི་ཡངམས་པ་ལིངང བང་དུབ་ཅོས་པས་་གཏོགས་གཞན་ལ་མེད་ 
¡ དེ་ཉིད་བུུག་ས་འགྲ །ཁམཱ སང་ཁའི་སྡངཔ་སེགས་ནེ་འདུས་དུ་ པར་འོང་བ་ཡནེ། དཔུན ཕུག་པའིནས་བན་དང་འདུ། འགེག་པའི་གུགས་མྱུག་དའཐལ་བ་དང་འདྷུ། འད་ཡད་ཤ 
$ པའདྲ་སྟེ། སངསྦ་རས་བྱི་བོ་དུད་འགས་ཕུནམ་ཡང་ཟད་པ་མེད་པརའོང་བ་ཡོནེ། དཔརན་མི་ཕུག 
!: ^ = 


༤༽ ངི མ་ ` | 
ུ ལཱ ཁལ ཤེས་བྲ་པས་ཤོགས་པ་ ཏརྫགས་པའཆུཾ་ལ་ཀཱ་བ་འད་ལ་ཧྲ། ཡེ ། 
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ལས་པ རསབ།མསརརར༨༤༡པ༨༨།༨༨༨ ཇ དྲ ཐཾ ལ། {བྲང ར༣༠༩།འའོ།འ དཀིལ བའ] 

འུསི་སིི རིིི་ སོ་ོ་ཚོ་་་རར་་ོ ཚལ 

་ྭ `£ ། ས་ཀ ༈ གུ ༡༢༤༠ ཚ་ཧུཌ་ རུ ས་པའེ་རང་བཞིན་ཅན | [བང བ་སེམསནི་བརྟན་པོརབྱསིདནས་ཀྱང་། །བདེ་གཤེགས་མཆོད ཉེན་ལནི་མེ་ ཏོག་འགུ | ¡འདནད་ ༡༢ ས༽ ༩༢ ༩༢ ༈ ༡༨༥ རྫ 

་ བར་བསལ ་པ་ཐེ་བརམཆོད་ པ་བས། མི་གངར ང་མཁས ངམ ༽ གྭ ར ཆོར ༨ ༤ སྭ་ཧཱིངྗ ཇྔེ་བརྐྱད་ ནས་བེངྒ་རུགྱཧ །རྒྱ་ཆིན་སེམསནི་བཅྙ སྙེད་པནེུད་འགྱུརཏ། །སམས་ཅན་ལ ལ་ལ་གང་ཞིག་ བ་ུབ་ ༈ 

འོམ ུར། །ཡེ་ཤས་ ས་དབང་ཐོབ་གྱུ་ གྱུཆ་ཕ་ད་དག་ལ། །བ བསོདནམས་འདེད་པའེ་གཟག་ལལ ་་ སལ འཁུག དར་དང ག་གས བླ ཞ༽ བོས ཏི སྤོབ བས་པ་མབའ་ ༢་ཡས་ལྡནཔ་ཉིད་གུར་ལ། །ངི་ལྟར་ ཡོན་ཀྱེ་འཁོར་བའེ་ 
 ཊརེརས་ཤི་ ་བོ་བསྐྱད་པ་དས་ནས་ཀྱང་། །གོམ་པ་བདུནཱནེ་བོར་བའི་བསོདནམས་འདི་ དྷ ས་འདྲ ད་པའ་འཕ ས་པའྱགུརབ་ཡི ! །ཞེས། 

ཧཱཾ ྲུ་པའེ ི་ོ ལ་བ་པོ གཡུས མཆེད་པ་ཤས་པ་དང་། །མཁས་ཕ་འེམིནི་གང་ཡང་རུང་བ་ཡི་མ། བྱང་ས མཆོགྱཱིསིམན ེབླསདནས་འུང་ །མཏག་ ལི དོན གིམ་ ད་དཔ ཏོག ་གཞན་གྱིས་ཉི་མ་ རྲི 

ཧྲ གྒསུངས། ཆིག་དྲེནམས་ལ་བསམསན། བསྐལ་པའ་བརྡ་དུ་བསམས་་གྱང་གཏིང་མི་དཔོགས་པ་ཞོག་སང་། ཕལཆེན་ལྲས། ཤིང་གྲུནན། འདུ་བའ ཚགགས་ཉམ་ག པོར་རིན་ལནས། ཏཾ བོི་སེམས མེད་པའེ་དགྲ སྩཾམཉིབས་ཀང་ཟོར་བ་ 

སེ ྫཾཅངའི་ཡེང་ དེ བཞིན་དུ བང་ཆུབ ཀྱིསེམས་ཆེ་ གཅིགྱ་བྒེམས་ པའིཡི་ལ་སོན་ཏན་ཡཔ་བའ དའདགཞན་རིས སྐ པ་སོང་དུ་བསྒོམས་པ། ལའང་ཡངས་ དགྱ ཀད ངེ་འཔོ བཤ ངཿ 
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༠ ད༠༦༧༠༡༢གས༧རལཔ༧༦༦ས༦ན་ཐར་འཇཝན་མས་རབ༦་པ༧་བབ་ེམཇའམ༦ག༦༤༦༡༥༦༡༩༨༨༧༠༩༧༡༡༠༠༥༧༡༤༥༦༡༢༧༤༧༥༤༤༧༡༩༠༠༡༨༠པ༥༠༡༦པ༥༠༦༠༧༠༥༩༡༦༡༧༥༦༧ 


21¿ 


རུ ལས། སེན་ ཏཔའི་གཏམ 'ྱིས མོ་བྟསན་པདི། སྔེན་མངཌ ཌཔའེ་བུ་མོ་ཞྭ སྲབ ཁཔ་ཞིག་གིས་ཁོོས་ཏྲེ། མའིམགྐཾ་དང་པས་ཡུལ་ རྒྱ་མཚོར་ཕྲིན་པས་ཡུས ས་དཉིད་དྱམལ་ བསོང་སི། སྭི་བོརྷ་ལགས་ཀྱི་འཁོར་ལ ལོ་འཁེནྱ་བུང་བ་དང་། སེམས་ངན་ལྷ་སངྫར་སྙེབ་ཏ། སེམས་ །ཅན་ £ 
;ཿཐམས་ཅདཀི་༩ འ་ ར་འཁོལལ ་'འདི་བདག་གས ་བཟོད་པྲརུཏྲ་ཡེ། ། བདེའུད་བའི་ལསྲ་བས་པནི ནི་འདེ་པམ་འོངས་༥ གགཅེསྭ་སྦས་པ་དང་། `དཉེདུདུ་འཁོར་ལོ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས། ད་ཡང་འམ་ཏདགའ་ལྡན་དུ་ཆས་ པད །ཡང་སྟོན་པ་སྔཾན སོསྭོ་སྱེ་བའི་ཚཾ་ལས་ཆྱེས་ ¡ 


་ རོ ནྲ རྔ་བ་དང ངོ འློད ས་བཅད་པཅི་ ཅི་ཡངམེད། བདྲ་སེམསྤ་ཤིས་ བྲིན་པནྡི་ཟོ་རབླརོན་པོས་ རེ་རྲ་བ་ ངུ་འྲ། ང ལོལོ་བོལསདྨོརབོོདོས་འོ་ གསུང་བདེ་ཡངར་ རོན ལདགོངསཞས་གསུངས་པོ་ཡིན ་པརསྙང། ཅོགས་ཐོགསརུ་ ཏིཕ་ སྲམ ! 
རྒ རྣས བང་སེམས ༢༤ཆིག་སྒྱའི་སྒོནས་ བཤད་པ་ཡིན། ། དརེས་ཀི་འདེ་ཁོས་གགས་ཤས་པས། གཞན་ཐམས་ཅད་༢སྣ་ཕག་པའིཚོགས་སྡུད་ལུགས་ཡོདཔས་དྲེ གོ ནས་བཤད་པ་ཡེན  འདུ་ཡང་ སྷིན་པ་ལམཚནནསརུ ལ།ལཱཾམས་དང་། བཟོད་པ ༽་དང་། ཆིན་སྲགས་ 
ྫ དང་། བསམ་གཏན་ དང་། ༤གིས་རབ་རམས་ཟིལ་ཨིཿ གྩྱེས་གནན་ ནརུལ་ཡང་ཤེས་པའུདྭ་སེ། སྔམས:ཤེས་ བརྒནས་པས། ཛིརྨ་ཝཱ་པོ་རྒྱས་ བཤདམསུས་པའ། ལེ སྔ་ཅིས་ཞིདབཞིནྱརི ིཡུལ་ཡད་བའ་ཁུདཆམཇོ་གསུར བས་ནས རད་ཆོས་གཉིས ཕྲ་སཱག་པ་ རཱ | 
ཌོ ༧ (རུད ་ལ་བཞི། འ དས་པའེ་ཉེས་པ་ ཐམས་ཧད་དག་ པད་། ལམ མ་འོངས་པའེཉེས་པ་ཐམས སུཅྲ་ཐཱམ་པ པ་དང] ལགས་པར་ དྲ་པ་ཐམས་ཅད་འདེན་པ དང] སེམས་ཅན་ལ་ ཡ་ཡན་སེལས་མད་ ནྲ་རཱུལ་ཁི་ དཱཾམསྦ་མམ་དག་འངསཿ ཡིད་པར་བསྙན་པ ་པའ ༣ོ། {དང་པོ་ལ ལ་གཉེས་ ཱ 










] § དྱལ་ཐར་ཤིདྟ་འདེནཔ་ལ་གྲེགས་སྡུག་བསྔལ་བ། ཞིད་ལ་སྟ་ྗེ་ཤིསཏེ། དེལོ་བདེགས་པའིདམུལ་སང་ལ། ད་ལིིཝིལེདི་ས་གཞ གསོལ་བ་བཏབ་ཕས། བསལ་པ་བྱསའིསིག་ཁཔཞིང་། དམལ་བ་ལས་བརབ་དང་། དོདདཔེནཉིང་༔ རིརས་གི་ཉ་གག < 









ཡོ། ཡི་འདི་ས བེ ་བྷམལ་པྲའ དུ ལ་བཅིན་པོ་ ཡཡཨུ་ སེགསླ་ཀང་། བདག་གིས་སྔུག་བསྔལ་དེ་ལ པོ་བརཀ་མི། ཚོད་པ་ཝ་པ མ་པོ་འདིདག་མོགོངད་ཐལ། ལ་བའང་མི་རུང་། མོ་འི ཐིཤ་ཛོ སའི ལོ 
བྷ "5 ཐད་ཀ ༨ ནའང ངལེ་འང་ ཨུ་ར ད་བལམགཞི ཡི ལ་མོདལ་བཅན བོས་བ ས་བའི ་འཁོརབཟསེལ་བ ཕ་བ་དང་། བཅོམ་ ལའ ྔིམ་པཞིདག་ོད བཞི ིབཞི་མང་དུ་རངས་ལར་ུདན ཧཱསོ་ཞིག་གེས། ; 
_ 215, ོ་ཨི་ཆངས་པར་སློ་ སོད་པ་གསལ་བ་བཏཾབ་བས། ཧྙིང་ེ་ཆེན་པ་འཁྲུངམ་ཏྟེ། དེལ་པན་གདགས་པའི་ཤོར། དེའི་ཧཾམདུ་ ལོ་བ ་གནས་ནསཔ་ིམནས་བུཿངོ་། །དེས བསྐལ་པ་ཀིའི་འཁ པ་བ་ཉལ་པ་དང་། ངི ཕྲ ཐགས་ཡད ཤེ རུས་པླ བླག་ཊ་པ་ལ་དཀའ་བལྲབའ 
! ཀཾ ཾཡས་པར་སླད་ཀང་མྲིལམ་བཟང་བ་ཙམ་ཡང་མབྱུང་བ་ལ། ིནཅིག་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལོ་ བཞིག་ལ་པིང་ ༥༣ རམསྐ་མརསས། རང་ག ཨ་པ་དང་མཐའཐ་དང་། ཇབའླིབ་རྷོཿ མྨ་རྔི་ཏ་སིང་ངའྲའངས་པས། དེསྨ་དེབ་པྲ་པང་ ནུས་སུན་རས་གཟིགས་ 

ངི སབ བས་པ་དང མི་མང་པོ ལམགས་བས་ིུ་ནང བང་ནས་ ད་འཚ བ་མང བང་ནས་ཅིག་གིས། ཐམན་ཅདའཚིཁམས་ར་ཤི་བདག་ཟེརས དུ་ལ་མཆོང་ངས་དཔ་ཐགྲད་ པའོ ཡཏོག་གི་ཆར་པབ་། 
བོ གེ ིང་པྱ་ཨམ་ག ཡས ་ཀ་ཆངས་པའི་ལར་སྐྱཾས་པའེ་གཏམ་སེགས་མངངོ་། །གཉིས བཤེས་ཤད་མདོ་ི་པ་གི་ ཁུམས་དགོད་པ་ནི་། 
སང་བཞེས་བ་བ་ཡོད་དེ། ེནི་སང་གཅོག་གིས་ཀང་ལགས་སང་སྟེང དགསེར་དུ་འགགུ། རརཾ། །དངུཿཆུ་སུང་གཅིག་བོ་དེ་ལྷ་གས ཡི 






རྩེ ༼རོར་ ས་ཟོདབདོག་བའམ། རྩགསུས བླིས ོད་པ ལམ་བ ཡི རོལི་ཁམས་དགེ་བའི་ཚ་བ་ཡོདས་ར སུ་བྲྲོསཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས འྭཟུངབཞོ་ལམ། དེ ཧོར 














རི ཧཱ། ངི མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པང་ རཱ ལ་ལ་་བུངབའེ་ཏི་ 


ཉོན་མོངས་འི་སླྲབ་པའེ་ ལྷགསཿརྩས་ཅད་ཟད་ ཟྦད་ ད་རྩོ་ོ ཀ 
༣ཟམས་ཅདྲ་བཔསཁད་གུནང་ ཅན་བ དག་བ ཐོན་པ ད་ལ ཁམས་གཏིགོ་དན ༤༅ས་དངཉོན་མོཕས་བའླི་ཕགས་ཐམས་༠ ཀྱིས ཀྱང་ཀུནྣནུས ་ཉོནཱཾ་མཾངས་པ་དཱྲ་བའམ་ཟྭ ཟུད་པརམིནུས་སྙི། {ཤས '3ྱིབུ་འདི་ ཛ | 
ཡ་ ར་ ལཿཆིངསྣང་བ རཔད་དོ། །དཔའེ ཧུཐམས་དཡ། ན་པའིདངུ་སཾ མས་ བྱྱེད་པའླིདསེ་གི གཅག་ གསྭ་ཀོང་ སཾ ་ 






ྲ པ་ཇི བུ་ལ ངངུ་སྟེ། དྲཆུད་དཱ་ཡཱིནོན་དམ་ ཐག མ་པ རྫོདདེུད་པར་བསགས་པའེལས་དང་། ཏེན་མངས་པདོལ་པ་དྲུནཔ ཝམ མ་ཕའསལ་ཞིང་ཡེ་ཤེསཀཔཱངང་ ། 
` ན་ཡང། }དཔའ་ ལ་ཕཏདནས་ ྲག ནྣམསཀྱིས་ཅིས 

216 ཏུ སྨྲདཿིག བྱི ཞེ་ད པད་འཇུགངུ་ཡ ཅེས་དང་། ཡ་ཤེས་དམ་ ཕས་ཞུས་པར། བུང་སེམས་ཐབས ་ལམཁས་པས རེན་ཡྱི་དངང་གིས་ཉེས་ཁབྱང་ན། བདཊ། ཐས་ི་ག་རནལམ་འདུསཔ་མངཤ 
| ¦ ཅིུནཔརྭད་དའི་ཕ ཤརྨ། ཕི་མའེ ༢ལུ་མཐའི་བརདུ་ལ་བོརབ་ར་འཁེ་་བར རཀནང་། ཞུམ་བརམི་བ། ཇེ ཛི་ལྟ་ར་འཁོ་རབ་བཞིན་སེམས་ད་ལྷིནབའཤུ། ཏོས་པ 







ཁོ 
{| 


ཏྲ 


བྩན། །དེས་ན ནདུས གིན ¦ 















ཇར ཆོོོ །གོརྱསོནནནི། བདསམམརབྱ་བུབ་ལ་བམ་པོ་བའི་ཀྱོོབ་ལོང ངྲ་ཕབས་ལ་མཁས་ སོ་བདིསསལ་ ལྐན པཉེས་པ་བེད་ཅིས་ངྲ་བའ འནེས་དང་། འེའུ་བུམ་ ཊུམ་ལས་ཀྱང་། (ད་ར ་བང་ཆུབ་སེེམསུ་ཤེག་ཡོད་ ན། །ཙ ཆ་བལྕེ་ལུང་ ང་བ་བཞེ ཀྱ་བུང་ཡང་། སྙོབསུ་ ༼ཁཚ 
ྭ 9་བཞིས བདང པར་བ་ལ་ཿ ཿཚགས་མདུ། །དེམེད་ཟད་བརྡ་བ་བ་ཐབས་རྡུགས། ཤེས་གསུངཊ ས་གསུངས་པ་ལ་རརོ། །གཉིས་པམ་འོངས་པའི་ ཉེས་བ་བམས་ཅདྲམོལ་པནི། ༡སྭ་ཧཱ སདམའ འོཔཊ་བསྡོམ་བ་ཡང་འདི་ཉིདྷ་ཆོབསརྟས། ཆེ གྲེས་རངས་ དད་སཱ། བདག་རང དེདམ་ནང་མོ་ལ། །པྱ པའཞན དཱ རྒ 
ཿ སེ དུ་གཞན་ལ་བཅེ། །དེ་ །དེ་ཡི་ཅམས་དཆོས་རིན་ལ། ། །འཇུག་པ་མི་ དགོ་ག་ལ་འཇུང་། ཞེས་དབ་། མདྭོ་པྱི་ཧྨན་ལང། ཤྲོལྡན་སེམས་མཆོག་ བྱངདམ་ཐ་གཾ >; པང་། །མཐའ་ཡས་ཉེས་ པར་སྨོད་ལ་སིམས་རབ་ པ་བསྔྨམས། 6 ཤིས་སོ། སཱ། ། ཉེས་སྙཾད་འ བྱུཆམིའབྱུང་དང་། བདེ་བད་ དང་ | ྦ 
ཧཾ; རཾ ༈ སྡུག་བཅུ བསྔལ་ ་གད་བུང་ཡང་། ཡང་འ སེམསཅན་ལ་ཕན་གནོད་ དཔ་ནའི་ཁད་ཡེན་གསུང་ཏ ] ཤང་ནུབ་ས ་འགྲེལ་ལས། བཟུང་འགོ་ངན་འྲོ་འཇིག། རྟེན་གང། ། །འདོད་དངི་འདོད་ ༽འགས་ཊུ་ལ། ༈ཕན་གཏགས་ གནད་པ་དྭམས་ པ་ཡི ༥། །སེམས་ན་མསནོ་རགྱཏ་འཛག །སམས ཅན་ཕད ཀླ ཾ 
| པ་ཤས་ཅེམ་བིས། །འྲོ་བ་གསུམ་དུ་དམ་པྱསེ། །སེམས་ཅན་གནོད་པསྣ་དགབསལ་ནེ། །རམ་བད་མའི་ནུལ་དག་གིས། །དམལ་བ་ཡི་དགས་དུདའགོོར། །སྔམས་ཅནནཝསནི་ཉེབརྩ་སྤྱད། །བཀེས་དཔྒམོལ་དང་བནརུནདུ། །གསོདདངའཇོམས་པའ་སག་བྱསལ་ཉིད།། ་ 
ཏཾ མི་ཕོགས་བཟློག་ པར་དཀའ་བྲ་ནམས། སེམསཅནལ་གཁུད་ཡ་འུས།། །སེངསྦྱརས་བང་ནུབ་སེམས་ཏིདོདང་། །འཟ་འགོ་ངན་ལགོ་གང་ཡིན་པ་ེ །རྣམ་པརསྨན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ། །ཅུམས་ཅན་ཉིད་ལ་ཤེས་ པརྭ་ཧ། །དངོས་པ་ཀུནྱ་བེས་མགྲུ་བཞིང་། །རང་ལུས་འ ་་་ 
5 £ དུ་བསུང་བར ཅཱ །འབད་པས་སེམསུརནརི་ མི་དགའ་པ། །དུག་དང་འདྲ དྭ་བརྣམ་པཿསྲང་ ང་། །ཉན་ཉོང་ རྣམསནོ་ཆགསྲུལ་བས། ། ང་མུབ་དམན་པ་ ཐབ་མེནནམ། །སམན་ཅན་ཡངསཨུ་མདོར་བས། །རྫོགས་སངསམྒྱས་ཊྱི་ཧ་རུ ང་ནུབ་ཐོབ། །པན་གཞོདའདས་བུ་ འང ངབ་ལ།ྤ། ཱ 








དད 
-ཤ 


རྒོད མ་འའདཔདནས་ནི། དམག་གི དོགས བུ 
ུ ཱལས་འུ་ འདུལ་ བའིརུལ་ཁཱི མས་ ཐོའ་པརའཐུ ཧུར། །ཉེས་ བྲ་བེད་པ་ཡ ངནི་གང ངཞིག་ཡིན། །གང་གི་ཆེདདུ། དུ་དཔའ་བོ་བྲ 
218 ཏི དགའབ་དེང་། །བཏཾཧོམེས་དག་ལ་ཡང དེག་བསྟེན་ནི། །བའསམ་གཏན་ཧྭེ 










རྤ ་ 


གནས། ཞེས་སོ། ། 


སཿ 


རླ ༩ 


གསུམ་པ་° མིགས་ཕ པརྭསྱོདབ་ཐམསངདའདྲེན་བཞྲི། བོགོན་པློ་ཀླམབོས། ཉོས་སོདོངོ་བསེམསཅོན་ལརོག་ ལྲྲ པརམ་ཟད། ལགས་པརསྤདཔ་སྤྲོདཿ 
འེ་གཏམ་ལས། གོང་དུ ཨང་དྲརམསྦྱརས་བཤད་ ངུ་བཅས་པ་གསུངས་ པའེ་ཡྲཾར། གལ་ཏེསམསཅནདེདག་མདྱ་ཐུརན། །འདེ་ ནི་གང་གིཿེདདུ་སྙི་ པ་གཏོངོ།།གངོ་ རཱ | 
ཟོད་པྱ་སྒཾམ། །གང་ཞིག་མངོན་པར་འདོད་པ་ཐབྲ་བའི་ཤིར། །ཨུ་ཡ་ཆེདྷདུ་བཅོན་འྲགས་དེ དེ་དྲཔེད། །གལྟ།ལུས་ཅདནམན་མད་ དསུརན། 

སྣེམས འཛུག་བདབ་ཐོབཔར་འགྱར། །ཐཔཔའི་བདེ་བ་དངོས་ ་དངདངོམ་མད་ཤེས། །འམས་དང་བསམ་པ་བག་ལ་ཉལ་དུ་བྗོད། །ཀུནནས་ཉོན་མོངསརྣར 
(ཤང་ཆུབ་ཕོགས་ད ང་མཐུན་པཾའ་ཆོསྣ་རམས་ཅི། ། ནིའདི་ཝུརསིམས་ུད་ནམས་ཡན་བས། ད་ཤ རརྫོགས་པའེ་ཤང་ཆུུབ་འདོད ་འདོད་པ་ཡེས། །སེམསཿནྡ་ནམས་ནྲེ་བ་མ་བཤིནདཱ་བལ། །ད་ 
། ཉོམ་པཾནོ།། །མི་བཟད་གང་ཡནད་ལྔ་དུང་ཟད དམེད། །གང་གེ་སེམས་ལ་སི་མས་ཧནྷ་ནམས། །བདག་ཧེདེ་ཡེནཔ་ 
 &ཞྲང་གི །སེམས་ཧཧནྣ མས་ལ་གདོང་ཡ 


རུར་ན།།ཇེ ་ཨའོབམང་ དང་དང ¿ 
མེ 
བ།།ཉེསཔ་དགཔ་ཐེདཔ་ཡི། །སེམས་ཅན་ལ 


་པརྡ་དང་བདག །གལ་ཏེ་དདག་མདོ་ཇི་ ཝཱ ། 
།ད་ཏྟརྱའུབུ་ བུང་ཕོ་རྣམས་ནེ་བདཆན་ཕི། །གྒོརུསེམས་བཞིན་པ་ནིྱད་པ་ ལ། །འགོབན་ནིད།འ་བའ། 
༣ གག་ཧཾད་ ཡེནཔ་དྷོ་པར་གནས། །དེ་ལ་ཧཾ་ ཤི་རོལ་དངོས་ཚོགས་དང་། །ཆུ་ ཆུངམ་དག་དངུ་མངོན ནཞན་ཡོད།།བད ཉིད་དང 


ཤིཕ་མ་དུང་། །བུ་དང་ནུང་མ་དག་ལ་ཡབ། །གནད་བ་དེ་འད་ཁས་ 
འ ཟོ ཟོད་པནསེམས་ལྡན། །སིམས་ཅན༔ རྣམས་ ཊཨུས གུས་བྟཏན་པ། །ཉེས་བཆུ་དངུ་རངམ མི་བེདདོ། ། །དེ་ཤྭར་ རྩལ་དཔྱ་པ་ཡན་བཞིན། །འདོ་དག་ བྟྟིན་པརྩ་བྲ་པ་ཡཾན རར །ཡུང་ ལང་ངང་ དང་རིགས་་ པས་ ཡྡོད་ 








`÷ < 












༦] གླ ཁྦ ཨ་ཏགསནམནི། །ས་མས་ནདམསནི་ ོ་སཱ་རོམཔ་ཡི། །དམ་པའི་ལགྱང་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅདནོ། །ཡུན་མི་རིང་བར་འབུང་བརའྱགརབ་ཡིན། ན་དོད་དདོནོ་མོངོདོདུམོ་བོས་པ། །ོདོ་གབ་པོ་མོད་པོལ བདོན ཟི དྷ 
| གྷ བི་ ཇི་སྐད་དུ ༈བཤད་བ་འདེ ལ་འབད་པརྩ་གིས་ཤིག་ད དང་། །ཆེན་ པོ་ིད་རཱུམཆིན་ དྲུ་གུར་པ། །ཡོན་ཏན་པང་ཉིདྱ་རཱསི་ཐོབ་པར་འགུར། ཞིས་སོ།། བཤེ་པ་སེམསཧོན་ལ་བནསིམས་མདནརུལ།ཁིམསྨ་ནམ་དག་ ལང་བའི་གེནས་མེད་པར་བྱ།ན་པི། ཧམས་ ངོ 


ངྔ་ངྲ་བང་ནུའྱ་འི་ ལུ ་ེ མའ ས་དཔམི་ཝཱན ན། ཉེས་པར་སྤྱོད་པའེཿ འི དྭ ཅེ མ་གས་པའྦ ལ་ཁམས རྣམ དག་ཡོདྱ་ཀང་དགའ་བའི་གནས་མེད་ ཟར མང གན་ནམས་ལ བཤམས ཡིང་རྗེ་དྲུངས ་པ་ཞར ཡདན། ཆུཾཡ་ རཝ ་འཆལྱ་ཀང་སུའོ་ཞེས་མ་གོན་པོ་འདེ་ དེགསུངས་ཏེ། 


ཤོ ཟི ཐི ཙི་ཐྲེག་པ་པདག དག་མདཔ་དདེན་པའ་གནྱ་བ་གཏམ་ལས། བཔྩ༔་པའ་བསར་ ཡྭཀུན་བོ་ཆེན་བ ཡི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པྲནྨཾ་ཆུལ་ཁཱི ཁཱིམས་འཆལ་ཀྱང་སླ། །ཆུལ་དང་ལྡན་པའེ པའེ སརམ་བསམ་པདམན་པའི་ཉན་ཐོར །ཐེག་པ་པཞིད་ལ་མེན། །བཤད་བའེ་ནངན་ གནས་པའི་འད་ཆེན་ཡིད་བ ལི ཤཱ 
=*་ ཞོར་བུརྱ་གུར་པ་ཡང་ནིམཆོག་ཡེ། ཡིནྱི། །གའེ །རྫ་བི་ནངན་གནས་པའེ་འོ འོཿནནོ་བུ་མཆིངབུ་དེ་ལམ་ཡེ ཡནནོ། །ཐེགཾཔ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་ལས་དང་ཏེན་མོངས་དམས་བླསེབས་པ་ཡང་། །ཡེན་ཏནྱ་ཐེས་ནི་ཐེག་གཞན་བཉན་པའི་དྲམ་བཏོན་པ འི་འཕུགས་པས་ཐུབ་ཆིནུ ནུས། །ཉཾམའི 
.ླ འོ་ཟེ་ (ཀྲམ གང་ཞིག་བ ད་བྲི་བསན་ ཡུང ཆི འེ ཀལ མཁའ ཆུམས ་ལ་གལ་ཡོད། ས་གསུམ སཔསས། ས་བབ དས་བ བུ་ཡོད་དམ། མ ཁས་བྲུན་ 
.) 7. སཾ ཉད་སྒེམ་མ 
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བ༧འགཞ{མམམསརའ་འཞསཀ༥ག༤རངརཚངམ་འ་རབའགར་མགསགགམསཔ་འས་ག་གང་་གན་ཆངརརསས་མགསལ༢ག་ལསགཏསགསཔས༡པ༠ལསཔསཔ༡༦།༡༡༡༠༨༠༤༧༠༧༤༠པ༦༦༦༧༦༦༠༡༦༧༡༦༣༧༡༦༡༦༠༢༧༤༥པ༩༡༠༥༤༥༥༥༥༧༨པ༠༩ྟམ༥༤༨༨༥༨༨པ༤༡༥༠༩༧༤༥ ༡༧༥ 






ཏིགཤིང་གུཤ་་ཐ། རྐྱེན་པ བོད་ལ ཁོོོནཔི་ཞིག་མཐཐཱ་ གོ་བོ ཀློ 
ཊྱིའབཱ་བོ་འྲཐུབ། ། གཤེན་རབ ེདཅེས་བུ་བཞི། བློངོ་དེསནིདེ་ ས་ཙ 
པོས ཡེསནི། ། ་ ད།།ལྟཡིན་ 


མི་མང་པ པཱ ལལ 










སམ བག དས གྱག ཤོས 
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༣ 

. ༢ ༠༧༧ - 
དྲུད ཟར 
ཡེས $ ཏྱུ :# 


ད་དུ 






., རས་པ དཔའ་ཧམས་པ ཆེན་པོ དང་ 


ས་ལས 


བ་ལ་སོགས་པ་གདང ཧྲས ཀྱ་ཚོགསྔ་ཚོགས་པའ་གགས་སུ་འྱག། 


ཧུ །རྣམ ཇས་བས་སོ། དསནོོགས་འདྲིབགྱ་ཇོགས་བོའི མཆོན་སྔར ཱློ སར དདརསག་པ བ་ལ་ཏསྟབས་ཚ ¥ ་། རེ 3 

ས་པ་པང་ལི་ ཡེ་འ པིད། † རྨ་དསལས་མངྦ་ ཅུ་འགུར་པ་ཐམས་ ཆདྲ་ཀང་ཆོགན། རྨོགས་ ཟེ དའ ཡུརབ་ཡིད་ཏེ། ནཱ རིན སོ་མ ལས ཡེན ནུམ གཀིན་ོརར་ཤས་ ཿདང་། འཆོག་པདང་།ཆེ། 
5 ག་བྱལ་བ་ཡང་གཡོ་རེའོ། །གསུམ་པཏོན་མོང དས་ གསས་འུར་ཅི་ཉིམ་བཟི་འཇུའ་གྲུངས། དེ་ཡང་ཏྟ་འྲགོག འདོགྲགི་ཀོཆིག་འཐུར་བྷཝ། ཁག་མུ་ག་ལ་བཏགས་པའེ་ ཟ།པི་བརའཆོང་མི་ཧེདུ་པར། སྔམཆེད་བཤད་པ་ལྟུརྱི: ང་སེམས འང་ཤའའི། 
་རུག་བྟར་བ་ཡང་གལུ་ཆེའོ། །གསུམ་ཿ སྭ་ཅད་འཇོམས་ལནི། ཞེ་སང་ལ་སོགས་ཉོན་མོངསྐ་རམས། །ལེགས་པ ཞིང་ཞི ལུར ད་ཡེད་བདེནྲ་གེ་ནོར་བུ་ལམད་པའི་ཉད་ཆོས་གྲསམ་པ་ཡེན་ཏ། འཤོ་བྲ་དན་ནམས་ལྭ་བམས་ 
ྣ ཞིག་དད་བོནས་ཡོད། སུག ས་མས་པ་ ཁཾ ལྐ ྣ ར་ལ ། །འདི་ཡིད་བཞེནྲ་གིནོང་བུ་ལ་མད་པའི་ཁུདཆོས་གྲསུམ་པ་ཡིན་ཏ། འཤོ་བས་དན་ནམས་ལ་བ 
རྔ་རེ་ཆེན་པོའི་དནོམ་པ་ད་དག །ཉིན་མོངས་པའཞད་ 
རྣམ་བརསེལ་བར པླ་ཀིརིནི་པོཆ་ ཌཱ་བུའོ། (ཤྩོག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བསནར་པུ་ནིན་པོཆེརུ་ 


པ་ར = 





ོསོབ་ཡོདོར 





བ་བིདདུ་ལགོ་བ་ཡིནེ 


དཀོན་མཆོག་ཟུམ་ཏེག་ལས། འྲངམ་དཔལ་གངག་ལེཏོག་མན་དར་བའི་དྲ་དྲམ་པདི་དགནེཞད་འམསར་དྲོ་ཤིས་མི་འདེབས་སོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་དཞིནདུ་གདདགྲ་བུང་ 
ཐམམ་ཅདྲ་ལེས ལེཆུགས་བརུ་བྱ་གུརནོ། །ཤཾསངའ་། ཆེན་ལས་ཅང་། ཉེན་མོངས་ བའི་ནད་སེས་པན་ེད་པས་སྨན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཉེན་མོངས་ཿ ཕའི་ད་ ག་ཐམས་ཅད་ 


དུ་འདང་ ལྟ་བུའོ། 'འཇིགཚོགས་ཌི གྱི་གཾ་ཆ་བརྙོལ་བསམདའཊ ཨཱ་བུསཾ། །ཉ | །ཉོན་ལོངས་བའེ་དགུ་ལསྣ་ནམ་པརྒ་ཧལ་བ ༢ ཞེད་པས་མཇུཏ (ཤུའོ ། །རྒིལ་བཞེན་མ ་པའིཡིད་ལ་] 


ཏུ 


བོ །རྱར་ལ་སྤྱི་རཱལ་མཚེནསལ་ སར་ནས །ཉོན་མེངས་པའྨིརུཡ་ཐམས་རདཡི་ཝང་བང་ སྒུ 
འཁི དེ་ནས་རབ ི ཐམས་དབཤར་རོ། །དབཤིན་དུ ཅུསེམས ཧི 











ཧཱི ྦ ཅོམས་དབའདོརཔགིཏོནཆོ་ ཕམ་བིས་འདན་བུརློས། གངུལྭ་བངྡ་དུབད་མམས་ཡོང དཔདེ་མཐོང་བའམ། དོ་ས་ོོོ་་ཐམ་ཅདོོ་ོོ་འོལ་བལོ་གས་པ་ ཡོོད རྩོས 
རླ ཤིན༔་མང་ཞིང་། ཡལ་ཆེན་ལསྤ་ཀང་། རིགས་ཀྱིབུ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེརན ཞེང་ཆེན་པོ་སྦྱར་ཁ་ཞེས་ཧ་བ་ཡད་ དེ། དེའྲི་ཤུན་པས་མལ་རིག་མ་ཐགྱཏཱ་མ་ཐམས་ཅད་འཚོ་བརའྱ་ཚུར་རོ། །གངནས་བཤུས་ ཀྱང་དེའི་ ི་ཤུན་པ་ཱ་ཕགསྭ་འུདྲི ཡིར་ སེའོ། །ངེ ངེ བན ་ོ དུ་པྱད་ཞུཐྱི་ ར 
‡༼༼ སསུ་ཏིས་ བོན་ལས་སྐྱེ སས་ ༈པའི་ཤོང་ཐམས་ཅ དུམཁེན་པ་ཉིདདུ་སྤོར་བ ཡང་། མཐོ་མ་ ་ཐགཿཁང་རེགས་ཀི་བུ་དད་པྷ་ནམས་ཀི་ལས་དང་ཉོན་མངས་ ་བའྐེར་པོངས་ སཱ་འཆོབར་འགུར་འོ། །ཐམས་ཅདམཉྲེན་པ་ཉི ཉིད་ཉྱི་ཤེང་དེ་ ལ་ཡང་བཇིགུཏེན་ཐམས་ཅདྱ་བིས རླབླུད་བརམ་ 


ྒ མཉམས ་པའ་མི་འགྱུའ་རོ། །རིགས སཀྱ་བུ་འདྷི་ཆ་སྟེ། དཔའན་ཅི་ཚོན་པོ ཕྒོ་ར་བ་མྲ་གྲགས་ པ་ཞེས་བ་བ་ཡོད་ད། ཇིི་མཐུས་འཇིས་བུའྱིགིང་གི་ཤིང་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ ཡུན་ལུག་ ཐམསཅད་དྲུ་ནམ་པར་འཕེལ་ལ། །ད་བཤིན་དུ་ ངུ་ བང་ཆུ་བ་ ཉྱི་སེམསུ་རྩ པམ་གྲགས པའྱུ་ཆི་ཆེན་ 





. ༡༦༣༩” 





༦ 





ྦ : # ༣ན༣ཞུསྭ་ཀདྨ་ནིཔོ་པ་དང་། མླཾ་སོབ་པེ་དང་། ༢ངསངསྦྱ་རས་དད་དང་ཆུབ་སེ་མི་དཔའ་ཐམས་ཅདྲལི་དགེ་བའྲེཚ་བའིཆོསཅི ཞིངྲ་ནམསྦ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ།།སྤལིབུབདི་རྩསི་དཔན། རིརལ་པོའིཕབ་ཀིདུང་དི་སེད་ིག་ཉི་པར་འདོངབ་དེ་དག་ཐམསེ་ཅདགསེར་པ་ 
, ཙཱ དག་ཏཱ་དེག་གཅིག་པར་འགྱུལ་རོ། །དེ་བཞིའེ་དུ་གངསུའངརུང་ཏེ་། ཐམས་ཅད་མཁྦན་བ་ཉིད་དང་ལན་པའེ་བྒ་དུབ་སེམས་དཔའིདུ་དད་ཉེ་བར་འོངས་པ་དདག་ ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། ཐམས་ཅདམཀཱན་པ་ཉིདྱ་འ ཁ་དོག ་ཁ་དོག་གཅིག་པར་འགུར་ར། །ཞེས་ གསུངས ། 
| /3-[ དྲག་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིའི་རྒྱས་པཞི། ཤམས དཧང་ཇེ་ལ་སོགས་པའོ། །ཡོན་ཏུན་ཡརརོའླིཟེ་བཞིནྩ་རས། གེང་འགར་འཆདཔ་ལྟར། མས་སྟིང་ཇེའི་ཡོན་ཏནབསམ་ཆོས་མི་ཁུབ། འག་བམནནནམས་ལྔ་བམས་པར་གསན། ཧམས་ཉིང་ 


ར་འ 













༡༨༩༠ ༡༠མགགལསའ༨པ༤༧ལོར༤༢༧༧༧༤༧༧༧༧༠༠༠༧༤ར༦ ༨. -༨-ˆ-`:ར ༨༧༤༡༨༤༨༨༤༨༨༧མམ་མོ༤ར་མ། ཊཱ ་པ་ ་ཚི་བའང་བ་ ༈ཆང་བབ་ལོ་ཏོགའབེཤཝ་ ལབ་ འབའལ་པའ་འབྱུད། ཤས་པ་རང་། བདང་ཤགྟ་འཆད་ ༩ 
༈༼ ¥ ཏྲེ མསྱ་རས་འོང་བནི། འོས་མེདྱ་ཀེའི གས་པ་ཡིེན། དབྱུངན་སྒྱེས རཔས་སུ། དོ་བས་ཆོས་ལ་དད་པ་ཡེས། ! ཏིངར་བཏང་བརམེ་བྭསི། ། པ་ པོ རའ བཅ་ཞུན། ་ གོ་ལ འཀྲནམས་ལྲ་མཔ་ ས་ད ས་སྐྱ་ཧྲས་འགབ་པ་ ཌྷ 1 
།པད་མས་ཆད་བབདསེདདུ་བངས་བས་སོོ། །འདི་ཡང་ནོར་བུ་ལ་མེདཔའི་ཁོད་ཆོས་ཤིནཱ་ཆ་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །བདུནཔ་རྨྱར གྱོག ར་ན་འ །ངཾ། གས་དང དའྱུབ་ཅིས་མ་མཐོང་། །མིག་གིས་སམས་ཅན་བལན་ཡུང་ །འད་ག 
འིམ་གང་ཡངསེ་གསང་བར་གདའ་སེ། སོ འཇུག་ལས། སམསཿཅནམགུ་ལས་བུང་བ་ཡེ། །མ་འངས་སངསྦྱ་རས་འགྲབ་ལྟ གསས ི་ོ དེ ་ལ་མེནངེ་ཡེ་ཆཱུལ། ཞེས་དང་། ཆེས་ [¥ | 
༣ (ཡན་ཐརམ་གང་ཡང་མད་གསུང་བར་གདའ་སྟ། སྔད་འངུག་ལས། སམསཧནམརམགུ་ལསབུ། པ ཉེས་ཀ་པང་། །སངསྐ་རྒྱས་ཆོས་འགབ་འདབ་ལ། །རྒྱལ་ལ་གུས་པྲད་ད་བཞནདུ་། །སམས་ཅན་ལ་མནཿ་ཡརུ་ ༽ 
' | ཇི; £ $ /ད། ༨ ༠༡༤༥ རྭ སཞང་བརམས་པའ མས་ཅན་སངས ས་གཉ ཤཀ ྨ་ཿ ་ རྒྱསཆ གཟའ བངས ངུ 
¡ ཉིད་ལ་བྟནནས་བདག །ས་པྱ་རས་ཉིད་དུ་འགུརཤོས།།དངས་ཞིང་བམས་པའེནུལ་ཚིས་བྟལ། །སེམས་ཅན་མངསྦྱརཱ། 


གཀྱང་པ། སག ། སང ༣༣ི་ོབ་པར་འེལ་བལོ་རིགསསོ དི་ཡང་འདྲེ་སམ་རུ་ལེགས་པར་སྱད་པ་དང་ཉེས་བར། 
ས་ར རོ རྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དེ་ལས་སཇསྦརས་ཀྱི་ཆེསྣྲ་ནམས་འཐོབ་པའ་འགབྱ་ལི། དེརནི་འོག་པར་ཆབ་པ གས་སྙཿ་ཡནས། ད་ཡང་འདྲ་ཕམ་དུ་ལགས་པར་སྨད་པ་དང་ .` 3 | 
རར ༦༨ ཧི་དེང་ན་བ། བ་སམས་དཔའི་སཔཔྤྱུ་རསྦ་ཀེ་ཞིང་སྣེ། སངམྱངས་བྱ་ཞདད་འ རྒྱས་ཀྱཆ སས ད་བ ལས ང་། ། ཉིང་རྗེ་འྫིནྲ་དལ་བའ་ཡང་ ཞེནནུ་བོངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ || | 
[ མང་དགན་པར་སྲད་པ་པས། སམས་ཅན་ཡཿ ན་བངྱ་དུབ་ས ༽ ༨༤ འཟོང་ངོ་། །གས་པའ་སངལའར་བ་ ནསྭ་ནྩི་ལ་དང་མེར་འ་བར་རློ་པལ༔ །ཞིས་དང་། ཏངང་འཛིན་རྐྱལ་པ ། གཞནནཧུ་ངངྱདུ་ 

བཿ དཀ པྲ་བམསཿུད་ནིསེམས་ཅན་ལ་བརྟན་ནསྱབཔུ། ཉད པར་སྤད་པ་ལ བཾནཱ་ནས་ནེ་ངན་སོང རྣམས འཐབུ་ ང་། །ལགས་བ སྙད (ལྭ རནན་ རྩད ཅ་ ཉེ ་ 


ད ་ 3 མལ ༨ོ། །ཆོས་བཏ།ི་བ།་པོ་གང་འྲེའ། པཾ་འེནན་འདེ་ལ་དྦར བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ་སེམས་ཅན་ ་ 
༣ ཏྲ ༽ ཏེ འགྱུ་ད་ཞང་མུའདུ་བླ་ན་མད་པ་ཡངདག་ཕར་རྫོགས་ཕའ་དྲང་ཆུབ་ཅུ་མངོན་པརརྫོགས་པན་འཆེངྩ ཏབར་འགུའེ་དོ། །ཆེས་གཅིག་པོ་གང་ཞེན། ཞའ༽ནུ་འད་འྭ དངྱདུ་ ། ། ཟ་སསས་ 
༦ ཆེན་ཕོ་ཆེས་གཅིག་དང་ཝྡནན་ཡོན་ཏན་འདིདག་ཐོབ་པར་འགྱག་དཤིངི་མུརདུ་བུན་མེད་ལ་ཡ་དདག་ཕར་ཇོགས་ཕའི་བང་རུབཅུ་མངོན་ ྱམས་རྱ་ལ་ར། །ཅས་གཟག་གངཿ ྒ 
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།ཐམས་ཅོད་ལ་སེམསྙསམས ་བ་ཡེན། ཕན་པའི་སིམས་དང་། ོང །ཁང་ཤོ་བམེད་པའི་ སམས་དང་། མེམཉམ་བ་མདཿ འེ་སེམས་ཡིནཏེ། གཞོན་ནྲུ་བངཆུབསམས་དབའ་སེམམ དཔ་ཆོནོཔོ་ཆོས་གཅོགཔོ་འོ འདདག ད་ལན ཡོ ན་ ཁི 
འདུ་དག་ པར་འགྱསཞིང་། མྱུར་དུ བཱན་མེད་པ་ཡུང་དགུ་ པརྡ་རོགས་པའི་བདྱརཱབྟཏཱ་མངོནཔརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་རའོ། ཞེས་དང་། མགོན་པྱོ་ཀའི་ལུངནི་ཡཱརདེམ་ཟིན་ལ། གླང་འཾ་ཐྲང་པའིཞལནས་ཀྱང་། དུམ་གསུམ་ཁྱི་སངས་རྐྱས་ཐམསཅད་བསྟེད་པའི་ཡུམ། །ཇེ་ £ 

ཕན་པར ་འདྲལ་བ་ལགས། །གསུང་ང་། །༧སྤརརྒྱལ་ ཧཱསྲ་ པསྭ་ཀུང་ ཉང་། འགོ་འདེས་ཝོགམད་དུས་ནས་ཕན་བཏགས་ཤིང་། །ཧངྡ་དུབ་སྨུཔ་བའད་འདིལ་རེག་ལས་པས། །རྐྱལ་ཐ་བཞིན་དུ་ཕན་བདྲེ་ྱ་དྲུ་ མཐོངནས། །ཨུས་བྲས། ཧཱི དཱི་བོར་ལེན་པའྱ་ིན ནྩེམིསྣ་རོབས།།ཞེས ཤྱེ 
སུབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་སྔར་བཤདཔ ཏྟར། ཚོགས་རྫོགས་པ་དངྱ་ད་ ཐ་པྲ་བད་བ་ཉད་མགནྡ་ནམས ཿལས་རྨུར་དུ་མབས་རྒྱས་ཐེབ་པ་༨ཤཾས་བ་དའོ། །བརྒྱད་པ་དེ་ལ་ཕན་སེམས་དསྐྱེད་པ་ཅིམ ལའང་ཕན་བདེ་དཔག་མདྭ་ཐབ་ བི་པནི། དཔས་ཨུ་ཕུན་འདོ དོགས་ལྟ་ སཱ 
སྩུས། ༦ ཕུན་འདོགས ་བསུམ་ ཡུ སྩིས་ཅམ་འའང་། །ཡན་ཕད་དཔག་མེད་ བ་པ པ་དང་། ཞེས་པ་ 'འདེ་ཡང་ནོར་བུ་ ལམེད་པའེ འེ ཏད་ཆོའ ཁགས་ ཡིནཏེ། ཆེད་དུ་བཛྔོད་པའི་ཚོས་སུ། གལ་ཏེའགའ་ཞིག་སྒོག་ཆགས་འགའ་ལའང་སྡང་ཨེམས་མེད། } མས་པ་སྒོམ་པར་5དན་ དེ 


ཡེས་དན་དགེ་བ་ཡིན། །སེམསཿནོ་ཐམས་ཅད་ལནེ་ཡིད་ཅིས་བྷར་བསན། །བསོདནམས་པལ་ཆེནའཕགས་པས་རབྱུངྱ་གཔ་པར་འགུར། ཞས་པ་ལཱརདཔེས་སྲུ་མནའདོགས་བེད་རུམྱ་ཐུང་ཡང་སེམས་སམ་ཡིད་ཤིས་བམས་པ་དང་དགེ་བབས་བཅིམ་ལའང་ཕུན་བད་ ༈ 
དཔག་མེད་ཡོང་བ། འདི་ཡང་ནའབུ་ལ་མེད་པའི་ཏད་ཆོས་སོ། །དགུ་པ་འསེདཞམས་ཆུང་ཇུས་ཀྱངཿ `ཚགས་དཔག་མེད་དུ་རྟེ ད་པནི། བསོདནམཡ་ཤིནྱཏ་ད་མན་པ་ཡེ། །གནསཨུའང་ལོགས་ཕར་འཕྱུང་འཁྱུར་ཞིང་། ། །མཆེད་བས་ ཡན་བད་ཐབ་པྲ་ མས། | ཡེད་བཞིནནེ ཆོརྦང་ པཾ ྦ 


.}]ཱྨ 


: ླ་ 










431 


༨ 


༠ 


༄༅ 











226 


ཙོ །འགྲོ་ བ་སེམས་ཅན མས་ལ་ཡོད། །ཡིད་བཞིནཆོརབ་ བསོདནམསྦར་བའི འབུང་མཐོ་ བའ ཧྐོར་རོར་ོ་་ ཆོ ༧༩ ཆམས 
ྦ ༼ དུསྣམས་རག་ཏུ་འཚོབའ སོ ༩ རོ བཞིནཆོ་ བུ་ནི། གངན་བཙོད་ནམས་ཆེ་བ་གོ་ ཀོ མིའིའཁོར ྦྱོ་བྭལྷ་བཞིག་ཡེནཔ། ཕལ་མསུ་ལ་ཡང ད།` ོད་ཆོ་དད་ཐརམོདཔྷིད་ུར་གང་དགོའིའོ། །ད་ད གདཀོན་ལ་ ད 


ངི ས་བོ  གང་བྲ་བངབླས་དྲམ། ནུར ད་དད་ན། འགོ་བ་སེམསུཿནྡནམས་ལནི་འདི་མ་པའི་ཡེནཏུན་ཡོད་དུ། དང་པོའྱོརིདཔ་ཡད་ ཿཆུ་མེད། ལྟིད་ཟིན་ནས་ཀྱང་ཨུསྤ་ཀད་འཕོག་མ།ལན་རདམེ་ཡེ། ཡང་། བསྔཔསྭན་འདི་འབུའང་ཡ་མཚན་ཆེབ་ ཡན རེ་བ ' 


ཙོཿ་ཐབས་ཡ ་ཀ ཡོན་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཐསཾདན་མས་ྱ ཅམཆག་རབ་མྷ་དན་ནམས་ལ་ མས་སྟིང་ཇེ་ེད་པཅའི་ཤིརཿམི་འཕེལ་ཏེ། སྲེབ་དཔོན་ད་གུ་དབང་གགས་པའི་འཆེ་བླ་ (ལས ༈ ཆོས་ཀྱིས་འཆིལས ལེབ་བེདཅིང་། །འཆིབ་བསྲུ་བ་ ཡིན་པར་བཤད། །ཆོས་ཉྱིམ་ ྒ ཾ བླ 


ལྔ 
¬ 


; ་པ་ལྟརནོ་ ༤ུལགྱ།ཐུན་ནའང་། སུ་ སུ་དཔའ་ཆེབའམ། སྡིག་པ་ལམི་འ ་འཇཡ་ པ་ཞི 'ཐསདནས་ནོའ་བུ བུ་ཁྭནྲ་ཐའམ་ཞིག་ཡ། ཡད་། བཟེ །་ཝཱན་འདས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་ལའད་ལན ་ཅིགྱཱ་ཧྐལ་ཆོནས་ཝི། ཡད་བཞིནྱ་པི་ ཞེར་ཐུ་ ་ཐུངས་ ཡོད་ཅན། 5 ུ 
༤ རའདི་ལིགས་དངང དང་དལ་འབོརམི་ཡུས ་སོགས་ ཐཔོ་པ་ཡ་མཆནཆེབརམ་ཤེས སྭ་པ་རུད་གས་ལན། ཀཞན་ཡལ ་བརམ་ མི་འདོརབརྟ་སྐིད་གོ་ཅི་ཡན་པེད་པའེ་ཡོ །ང་ བསང་ལན་རྭབྱུ་རན ་བོཆགོ་བམྒ་དནྭ་ནུམས་ཡོ་ ཡོད་པྭ་ཉུམ་དུ་ལེགས་པར་བསམ་པ་གལ་ཆེའེ། །གཉེས ་པ་ནོརབུ་དངཐུན་མོང་བའེ་ རྭ | 
ཡོན་ཏནཱ་ཐོསཏི་བཤད་པ་ལ། ཆ་འགལ་གཉིས་ལས། རྩ་བནི། ཚེ་རིངནདམེད་ལོངས་སྦྱོད་རྒྱས། །འཁེར་གཡོག་ལ་སོགས་འབྱུངབ་ནི། །འགོ་དང་ཡད་བཞིནནོར བུ་གཉིས། །མཆོད་པས་ཐབ་པ་ མོང་ཡིན། ཞེསཔའེ། །གཉས་པ་འབྲེལ་པ་ལ་ལྔ་ལསུ། དུང་པོ་ཚ་ 
རིདནད་མད་འ གུ འགོ་བཾ་མནནྡ་ནམས་ལ་བམསསྟིང་ཇྲ་མནཚརིངབ་སོགས་ཇི་ལྟེར་ རྟར་ཡང་སྟམནུ། སབ་དབེན་ངག་གི་དཔང་ཐུག་གྲགས་པས། བ སོདནམསྦྱ ལསནི་ཚའཕེལ་ཞིང་། །དེ་བཕལ་འཆིབ་བླས་བ་ཡིན། ཞེས་བསོདཞམས་ཐམས་ཅདཚ་འཕེལ་པའི་ ༈ 





སས ས་་་་ ༡༧ ཐཐ༤༧ས་པས་པཔ་པ་པོས་་༽ ་ 






པརརཞིག་བ། །གང་ཞིག་ཏགྱཿ་སལས་ཅན་ལ། །སང་སབདིའཇགྱུགརབ། ༈ཡོ་ཤེས་ཐརབད་ཡིརྱ། 


ློ ཤིང་དང 


།དགའ་ཞིང་བགམིད་པས། །མྒུངིགྱ་བངའི་གནས་ྲེ་བ།།ཆངས་བ་ཡུངའིརོས་ཡིན་ 





ལྕུག་དང་། །ྨན་དང་ཤིང་ལྡ་ནམས་དང་འབས་ཟུ་འདམ་དང་ །ཡིདངོངས་དྲི་ཝན་པ་ཏགནོམསནི་འདུད 


༡༩༩༤ ༨༨ ༤༤ |མ༧༦༡༤༨༨༩ས༡༧༢༧ ༢༣༡༧༤༩༡༧༦༠ ༠༤ 











ཕར། །འཚི་བདག་བླས་ལ་དབངམ་འོན། །དམ་པྲནརསྦའི་ཆོས་དང་འདིན། ཇོན 


ས་གཞན་མང་ཕོས་ཞིབ་བ། །མེ་འཚཆོས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པར། བླབ པའི་མཐྦའནི་ཞུན་ལས འདོད། [རྟགཉ་དེ་ཉིད་ལ་ གླས་བསན། །འཆ་ཐང དག་རིསྱ་ཅིས་ཐག་ 
ཱ བྷེ བཞངས་ཡིནོ། ཞེས་གསུངས ལ་རཆེའི་ འིབར་རད དམུ ན་འཆི དྲག་ཡགདན། ཟ ནུས་ཆོད རྒྱ་མད་ཀྱང་། སྨན་དང་རིམ་གྲོ་མབྱུང་བའམ། །སྨན་པས་བཅོས་ལེག་བྱས་པ་དང་། །རྒྱལ་པོའིཆད་པས་ཤེ་བྭ་དང་། བགམད་པ་ཤས་ཕས་ཆི་མ་ ཡིན་ཕྱིས་མདངས་ 
སཱ གམས་པར་བར་པ་ལ ནྲིརམས བརས་དའ ངའི ༈ །སྔ་ར་ཨི་བ བྲ་ས་ཀོ། འེགཏ 

རྣ ལོ པུ ལི མམ རར. ཨེམགཉིསའླདགས་དང་གྲསཞིག་། བངྡདུབ་གཞོལ་བས་ཡོགས་ནམས ཤུན་འགོ་བ། །དེ་འགོ་ཆན་འཇིག། ཞྲེས མོ་འདདཔར་ད། ་གོའདྱ་བུང་གངདུ་འགོ་ཐད་པ། །དེ་ལོགས་ཨུའནི་ར་དང་ 
5 ཧ་ཡའབོར། །ཞེས་པ་ཉེར་བབྱནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སེམས་མདས་ཇོསགས་ཧིམ་ ཀྱད ན་འདུ་བཞིག་བིད་པར་ཕཱངན་གཞན་རམས་ལྟ་ཅེ་སྨེས། གང་ | 


སབ མང་ཆུ དགད་བདཉམས་དང། རོ་་ིམོར་བས་ཤི་བདད།། ཟསསམ་མད 


པ་ལེན། སིམས་མད་དུ་ངོས་ ཁང་སོག་ལ་མི་ཐ གཞོད་ཀི་རྙི 





དང་དཀའ་ཐུབ་བཟོད་ལ་དགའ། གངའམཆོགྱོང་བྱོ འདོ །ཚེས་ པོལ ཤྲུ ྭ 
ཏྲ ཤྭ 


པས་ཤེ་བ་ཡོད་པ་ལས། ཤབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འགོ་ ༥འགོ་བླ་ནམས་ ངཱ ྦ 
ལྡནཕས་ལྟ་ཅི་སྒྲཾས། སུན་ཟས་གཟིགས་ཊྱི་མདོར། འཇིག་ཏན་པངས པཿ 





ཧེ ཅུན་ཨྦ་མའྷནུ འཆུ་པགས་པ་སེགས ཀྱད་བམྨས་པའི་ ཉོང་པའཛིནྱ་ཐེས་བཏུལ། ་དམ་ཕླ་རམསྱ་ཀས འདྷེསབས་ཨུ་གྷ གམྱ་རྦད་ཨང་དྲ་གསུངས། བཾ་ཀྲ་མ་ལྭ་ཤཱི་ལའི་གནས་བཏནྲ་ཧིས་དག་འདུན་གི་དཀོར་བག་ཅམ་ 'འབུ་ཞིབམ་ཿ པ་གཔཞེ་གའབགས་པ ཡས་ཡྲི་གསཊ སུ་སས། གདབུ་གའ་གན་ , ། 
༧ ཛྡུད་པ་ལ། གནས་དེར ཤཔ་བྷ་ནམསྦ་ཀྱིསྔརྡོ་དུང་བུས་པས་ཡི་དགས་དེས་ ་པ་གཅིག་བཟུད་ཁནསཆོས། ཤབྷུངཿ་། ༥ དགེ་འདུནྡྲ་༡མསྦཀིས་དེ་ལྭ་མགས་ བཏབྱ་ཏྤ་ མ་ཕན་པ་ལ། མས་པ་བྷམམས་པ་ཞིག་གིས་ཁོ་ ཁོདསུ་ཡེན་དྲིས་ཕས། གཞན་རམས་བོད་ི་ངས་བཤད་དོབ་། 
[ པེའླ་ཤུལ་དུ་ང་གནས་ ཧི ཡིན་པ་ལ། དཀོརལ་འབགས་བས་འདྲིརྩམས། འདྲིནམས་ངའྲི་སོབམ་ཏི་ཆོ་ཡིན་པས་དྲ་ནནམི་ནུས། དྲ་ཁོད་འོངས་པསུ་ཤིམཔ་གཏང་གི་ཟེར་བཏངྒྨ་།ད། ཡང་པོ་ཏོ་བའྲི་ཞོབ་མ་ཞིགླ་ཀཱ་ ཀླུ་གདུག་པཅན་ཞིག་གིས་བཅུང་།, དེར་སྭའུབུར་པ་ལྭ་ཏིནཕས་ ] 
། ཞུ་དིད་པས། ,གླདའི་ཐང་ཕས་བམས་པདྨམོམས་བྱན་དིས་བྲས་ཆུགས་ཕྱུགས་འཆང་ཅིན་བྲུང་། གོགས་མཚེ མཆེད་གཞན་ཞིག་གིས ༢ཧམཁེན་དེས་ པས། འདི་ལནི་ངཚི་ག་བཇེཟ་ལ་སོད་ཟུརནས། དེཏིདི་དུད་ཡང་མངེས་ཟིན་བུང་། དེརྩ་འུ་ུརཔསྦ་ཉིན་མས་ 

ཟླ མཇད་བས། ད་གཉིས་ཆར ཀོལ གསུང་། ིཀརཀུན་གླངརིཐད་པ་ལ་འག་ཕབ་སྡོད་པའི་ལེརུས་ ད་། པེ་ཏོ ཏེའད་ཀུནདང་བཉིད་ནང ཤྭང་ནུཔ་སིམས་དཔར་འཀངསྟ་ད སྐད་ན། །ཡུམ་ལ་འོ་ིའ། ཆུའདརྣམས་གརཆ བ་ཡིན་ཟེརབསའདྲིནམས་ ཀོངཆུ་རྨ།ན་ཡར་འགྲེ །འོད་ ཆོ 


༢ ནོའྲི་གོང་བཞུད་ཇོ། །བཇམ་ཙོ་དེང་མས་བགསཔནབཏང་ཞང་།།ུ གཞིནོནྲ་གགིས་བདོ་ོ།།དོོམརོད་འོསོད་བོ་་བོ་་ལོ བོ ཟོ་ར དོྐ་པན་ལལོ་པ་པོའཛོམས་པལ་ཧཆས་ལོམ་མེད་དི། 
བཅྩེམ་ ལྡན་འདུས་མངོན་པརྔ་རོགས་ པར་འཚྱ་ནུབྷན ན། བདུད ཀྱི་དམགཆོགམ ས་གཞི་བ ཿང།བངས། མཚོན་ཚའེ་ཆར་ཕབ་པ་ལ་ཡད་ ལུ་ས་པའི་ཏིངཔོའཛིན་ཤིས་ཞི་བརྡན ད། གནོང་ཐ་ བྲ་པམ་ཨཅདྲ་ཀང་ཕན་འདོགས་སུ་སོང་ དགསང་ །དེ་བཞིནདུ་ དུ་ལགས་ཊེ ་འོངསྱ་ཀྱས་ཀ ཀླྭ་གངུ་ཤཱཔ་ 






228 


འཇངཿཿཉའ་འའོའོན། ༡༠༢ ༤ 














ཤྭ །ལོང་ཁགགས་ཅོནོབུསེལ་བ་བས་ཐེལ་བ་ཡིན་ལོ་ ཏལ་དོ་ཐོན་པོག་ལའི་གཅིས་གསང་གྐད། དགོ་བ་ཤོག་ཙོ་ནོ ཞྡོགཡོད་པནོནམས་ནིངས་ནིད་ཅངོ་བཀའ་བཅོནཅུང་ཟད་ཡང་འཐོད་པ་ འའ 
རན ཞིག་ཡོད། ལའཁིས་གུགས ཟབ་ལ་དྲཁིལ་ཆེབིའེ་ཆད་དུ་པྭེད ཧ ། སྐགསྤངེབ་ད་ཆབ་ོན་ཏ། ཇོ་བའོ་ཤེལ་ནས། ཊོདཅམ་སྟིང་ཇིར་བནི། རྒྱགརན་ཡང་མད་གསུང་། བླམ་ལ ཞིག་ཡོད མས་མས་ ར་ གང་མང ངད་པང་བསྟུན་པ་ད་ དང་སམས་༦ན་ལ་ 
ཏུ ཇིལྟརཱཏས་ན། ཕན་ཕེགསན་།གངས་པ་མོན་པ་མད། ཇབའིགསང་སགས ཧི་ཡོན་ཏན་ཐུམས་ཅད་མངའ་ཡང་། གཞན་ནམས་སང་པའི་ལདམོ་དེད། ཤ་ན་པ་དགསུང་ བལ་འོས་ །གཡུངས། པ་མི་མཛུད། པུ་ཆུང་བས་ལོ་བརུཅྙ ཿག་བསྟེནོ། སྤན་སས་ལོདྲགུ། ང 
རྟ ཕཱཏོཿ བས་ལ་ ལོ་བདུན་བསྟན་ཏེ། དའའིལ་གསརས་ ཆེན་མོའི་ར འི་རབ་གནས་ྱིརིའཐུམ་པ་གཙིག་ ཐཅས། གཞན་ཐུམ་བ་འཆབབ་ཡེམ་གཟིགས་པ་ཡིན་དད། ངའི་རེས་སྤུ་རཱལ་བུཧེ འར་པཆན་པོ་དཐུགས་ང རྗེཆེ་བས་།བེ་ །དངྱ་ཧླ་ལ།ཁ་གཞན་ལྟ་ཏ ར་ སྱོང་ད་ པའ ཁ་རང་གེས་ : 
༢ ན་པ་ཤིག་བདག་ པའ་གདའ་སྟེ། དབུ་ དྲྭ་ུམ་པ་འ་ དར་བཞིག་བདོག་པས་ཁག་འོ་ཤགེ ཤེད ར༨། ཐཔ་གི་ འད་ཉན་ཉན རང་འདུབ་མི་གདའོ་ཟེར་སླད། ཉེ་གཞང ཞསྱ་ཀིས། དང་པའྱི་ས་ལེན་དེ་ངེད་རང་ཁོནས་བས། ད་ཞང་ཆོསྒ་ཆོ༔ ལ་ལ་སོགས་པ་ རད་བེད་དུ་གཞུག ག་ཞུས་ ཞུས་པས ། £ 
རཾ མཐོ་མོ་ཐམསདྲ་རུང ལ་བན དམའ་དམའ་ཐམས་ཅ ཙུལ་ སག པའི་སྣ་ལེན་ད་ངད་ཡང་རང་ གིསྭ་བེན་པ་ཡིནནོ་གསུང་། པོ་ཏོ ཉོབ་དེ་གཞན་སུག་བསལ་བའེ་གཏམ་གསནཅན་ཞལ་འཇུམནག་ཏིངས སོངནས། དབཅགདའ་ འྲི་བབས་ ཇི་ལྟར རུ་གཡུང་བ་ད ་ཞེག་ཡོད ། 
སྤྱན་སྔ་ ་པལ་ལི་མོའི་ཞུ་འསོདནེ་མས་ ལལོ་འཁང་། དང་པོ་ཉིདནས ལུ་དགེ་ཡང་ལང་དགེ་བཅེམ་དུ་ དགའ་བ་དང་། སྫག་བྲགལ་ཡང་འར་ཐུག་འཅིམ་ཅུ་དགའབ་བའིརས་ ད་ཡིན་གསུང་ལེ། །པེ་ཏོ་བནང་སྨིན་པི་ མ་སིན་པའི་དཔར་བཛད་དྲ་མ ནམས་མངདཔ་ལྟར། 

























‹ ®“ 


བབ པོ་ོ་ད་ཧག་འབུགཆོས་ཡངོ་མཛོད། དོ་མཛད་བསྲསརྦདདབའཐོ་བཤིག་ཡོདོ་དདོ། ཁཁམ་པ་འུང་ྲའ་ོ་ནང་གས་ཀློགན་ོར་དོང་ལི 
ཇོ དཀུ་གུམཱས་ནས་བ་ རངཕ་ཤཱམརིནུ་གདའ ༢ཤཐུས་པས། ། སནཔས་དབུ་འུ་ཕུད་ཐ་ བ་པཡ་སྱར། སྤརྐཆབ་བཏེནནས། ངམཚརཆེ། ༈ ཆསྤ་ཀྷ་ཏ་ དོམ 
བུ པ་ལུང་བ་དྭ་སུ་དང་འ ཁྱང་དད་པ་ཡི་སྐྱེ ་བུ་མེད་པ་ ཡན་སའ། ཡའུ་ཕ་པའ་ འཙུགསམ་སྤས་པབ པས་ཤགས། དར་ཡར་པ་བས ས་མཐྲུ་བཱས་བས། སྦས་པས་ ལེ ཏེ་བ་ལ་གཏོརམ་ཞུཿ ཡས་སོ 


ˆ ་ 


་༥ སྩ ༤ རར 


་ གཟས་ནས་ དཡར་པལྟེལི་འད་ཡེན། ཁེད་སྤས་པའེ་གཏོརཿ ཕ་བེད་པ་ །མང་ཟེར། ད་གནད་པམ་ཤིདྲ་བམ་ཕས། བ བོ་ཏོ་བྲ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི ཡན་པས། ཇེདྱ་ཉེས་གཟབས་ལ་ཡིན་ཆུར་ལོ། །ཅི་ཝ་ འཆལན། ཨམེམ་ ིནྡ་གྱི་སྒོ་ཞྲས ་འཚོབ་ཤཿ 


རུ མ་པ་ལ་ཤིནྭྭཱ་ཝག་རིང་པ་པ ཡིཾན་ཏེ། མིམ་ཡེནནམས་ ཀྱང་ཐང་སེམག་ལ་ཊ ་གནད་བ་བེད་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་འཛམ་པ་ཡིན་སྐད། དེསནྲ་ང་སནས་ གསུངས 
རྱ པཛསྦག་བླམཔ་ བས ཐང ༣མསྤ་འིས་ཅུང་ཟདའ་ གུ་བསྒྲུཐས་པ 'བོགས་ཆེ་ཞིང་། གཞའ་ཡང་འགནས་ འཆད་པ་ལཱ་འ གྱར། ཤྱང་སེམསན ནེ་སངསྤྱ་ཧུཊ རྒྱས་དང་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུང་ལྟ་དང་ཀྲུ་དང་གནོད་སྦྱིན་ཐྲམས་ཅདུྱིས་བུ་ག ུགངག་པ་བན་་བ 
ཆི ལྭ་ལུསྐཀགསེ་ གི་གནོད་པ རིས་དཀོན་པའོ། ཏི བངསྐམས ཅ་རག པོ ུང་བརཞ་དག་པོ་ པོ་ཡོག་ཊ་ ཡང་གེན་འཐུག་པ་ལང་བ་ ཉུམན། དེནི་ཨུ་ལན་ ནས་ འགྲོས་པ་ལ།་ མུ་ལོན་མནས་སྟེག་པ་དང་འདྷ་སྣ། དག་བཅོམ་པ་ལ་གཞན 


བའེ་དམ་སུ་གང་གིས་རོག་མགས་མ་གབ་པའའ་བངསམས། གྱིསམྱར་ རྐད་འགྲུབ་གསུང་བྲས། གཞན 





ན་བ་རིའ་བོ་ཆེབའི ཞིག་ལ། ༼ལ་པ་སུང་པ་དེཆི་ ད་ཉིན་གདའ་གསུངས་པས། ཊའོང་གོག་ ཁ་རེཞ་བཞུགས | 
ཙའདའ་ཡོན་ཏན ང་ཡོ་ཡོད་དེ། དྷ་ཝཱ་བཤད་ནཁང་མི་མཉྭཾས་པར་འདྲུག་གྲ ་གྲསང་། ཁྲབ 
ཐ་ལ་གཏོརམ་ཞུས་པས་སུ་ཞགྲ་ཧུལ། དརྲ་ག་པས་མ་གྲོ་བྲས་པས ། 


ཡཀད་ཧར་སེམས་ 
སྭ་ིནམཾ་ཡན་ཡི་སིད་པས། སོན་ ཅ ། 


སིསས་པ་བསས་པ་ི 
52 
འྟ 


ཡང་ང ནི 


ལམང་ 











ོ 


ལློ ༄༅ ལྦལ རེས ཡོདན། ཚོདེདཅུང་གཞི་ལ་སོགས་བསྟནམ་ སིན་པ བདནས་འགོ །དེ་བཤིན་དུ། དྷ་རུབསེམས དཔའ་འདིན་གངམཆིས་བ། ཉེ གཏགྱ།་གདངའཕོམེ་། དེ་ཡི 
¦ བས་འྱང་། །གསུང་བ་ལྟར་བྱང་རྡུཐ་སེམས་དཔའ་ལཡྱོང་ངེས་ཀྱི་ལས་ཡོད་པའང་། གཞན་ལ་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་ཡོང་པའ་དེད་དུ རི་ལམ་དུ་སྔུག་བརྫལ་བྱུང་བ་དང་། ནརཧུངཟད་འཨཱ་བྲང་བའ། །དགན་པ་ 
ལོ ཿ སུར་ཡངམགྲེན་པོ་མྲ་འེད། ཤྱམས་པ་ ཧཱིང་རྔ་བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས གསུམ ་བསྒེམནཚ་འདི་རང་ལ་ཡང་བ རཆད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས ལགས ཡུ་ཆུང་བལ་འྲོ་ཆོས་སུ མུ་ སུ་གནང་བ་ཡི་ནྟ། 
༡1. [ པའེརི་འཆང་བཞི། དྭགའེ་དྲ་ཅིལ་ འཁིརྡ་ ས་རད་ཅིས་ི་ནུགས་སོ། ༈ ད་བཞིན་དུ བད་དབ་སེམས་དཔའ་ཟུམས་ཅད། 
' ¥ £ དི་ཏྟསྟེ་དཔརན། མཐུ་པཆེ་ཆེན་པོ་ཁོས་ཏ་ཇུམས་པ 
ཏཱ བའི ཉིད་དུ་སེམས་བཤུད་པའི་ཐོབུ་ཤེཾད་གནས 
ཇི རྣམ་པཿཕྟེདོཿ 


ལས་གད་པོགྱའུང་མཆོ་པ་ ་ཡང་། །དེ དགའ་འ ཕྡན་ 
བའ་ཞ་ལནས། མི ལ་ བྡྲ་བསཞིནེ་དུ་ ་ 
ད། ཡ༧ལཆན་ལས་ཀང་། རིགས་ཀྱ་དུ་ འདྷི་ལ་སྟ་དཔ༢ ན། སྦྱིས བུགཞན་ཅིསི་ུ་ ཤུབ་ 
ནཔ་ཉིད་རིཿ ཡས་གཞུན་ཡུམ པུ་ ཐུབ་པའི་ཅི་འཆངབ་ཡང་ད་ ཐོ ད་ར རལ་བའིདཅིལ་འཁརཐམེསཅྱའི་ ཅཨ་ ྲ་ཐུབ་པརད། 
ས་པདེསིདདུ་འཇིགཉེནྱཡི་ ཁམས་ ཐམམ་ཅདབུགུཏུགས་པི པའ་བདུད་ཐམས ཅད་དང པེ དིས ཐམས་ཅད ས་ག་མིཝུ ཐབ་བ། རིགས་ཀྱི་བུ 
དྲ་བཿ་ཏནྲ་སིམམི་མེཁོངངོ་ དེ་བཞིན་དུ (བྱང་ཆུབ་སེམས དཔ །འབང་དུབ་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཕིའེ་ཤེས་ར ་ཚབ་དང་ 





འེ། ལེ །རིགས་ཅི་བ བུ ་ རླ 
བུ་འདི་ སྟེ་དཔེརན། རྗི བ་པའི སམ ཨུས སྭཿ མཿ མདན 
ད་ཀང་པཔུད་ཐམས་ཙད་ཅིས་མི་མ སིམ 





འདུ་གེས་ཞག་གག་ཉུལ་ ༽ 


ླ 















རོ ཐྲོགས་ ༈པནྷི་ལ་མ་ཡིནྱ་པིཆོགས ཐམསཅདརསྩོང་འཇོམས་སོ། སོ། །དེ་ཞན་ད བངོཧབ་སེམ དཔའ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིདུ ལམ ཨ་བྱཡིད་ང པ་བརན་པའེ་ ལྕག་པའེ་བསམ་པ པརོ། རྡོའི ལག་ཆ །ཆ་འོགས ་བ་ ཡང་། དུདདང་པསྤྱསི་དོལ་པ བའྲི སྩེལ ཇི སྣི ཅོོ ྲ་ 
[ [བ་ད འཇམས་སོ།།ཞེས་གངས། འཆད་ཁ་བཅེན་པ་དར ཉའནམཛོ་ཅན་ལ་བཅུན་པས། མངདོན་ལ་ང་བ་བང་། འཅད་ཁ་པམངོཆོས གགང་པལསད། ད་ལམིནང་བྱབདཔན་ཚ། བ་་གས་སྱས།  ིཾ། 
;3® ཨེ་བོའ་ཕྦྱིན་གཏོང་། ཐཱནྱ་ིཡ་པའེ པའ་ ༣ེ་ཧཱན་མོ་ཡན་ཆད་པེད་པ་འདེ་ འདེ་མང་འགོ་ང བམ མྒནནྣྣལས་མཆོད་པས། ཆ་རིངནང་མེད་ཨོང་བརམཐོངནས་བྱད་པར་གདའན། ཤངཆུབས་མས་དཔ༣ ཤལསདྡེརེསཅིདོརཚོ་ ་ུམདཡི་ ཡོང་། དེད 3 ཡོས ཟྭ ཡས་ ཀཿ འཕགས་ ཿ ད 
ཏ རྨ པཐོབནྤུངྱསྟེ་ཧྒན་འཆིལུས་ས སམས་ ྙདདུ་གཏུ་གལ་པྱེང་ འཆོད་གང་ཡང ཡང་བར་ གདའ། འཕགས་པམའུ་ དགལ་ ལྟ བུ་ཡང་མྷུ་སིགསཅེསྐ་དང་ལག་འདམ་ ཡ་བུ་ལྟར་བཅོམས ཞས་གས།། འཆར་ཀཏུན་ེསྣ་སྐེ་བཅད ཝེ་གུསག སུས། ཞག་བདུན ཀི གསོལ་བ ཁྲོ ` 
® 1 སི ད། མངངུག་ ཐལ་བ ་གསོལ་ཏ་འདྭས་པས་ ཅགས་ལབད་།་ ཤོང་སེམས ཀྱེས་ འཕགས་ པ ཐེབམ་ཐག་ནས ས་འ ་འཇིགས་ པ་ ཐིག འ ཡན་ ཏན་བྱར་ གག་བདུ་གཉིས ཨ་ཐབ་པས། སྒརྒན་འཆེ་ད དུང་འཆོབཿ ས་ཕོངཡ་པ་ ལཿ ལ་སོགས ས་པའྲེབགྲ་ བསྣལ་གང་ །མང་སེདའ ད། རྔེ་བཅུན་ £ 
/), ཏྱམས་པས། འབྲགས་པས་ འཆེདངན་བདང་། །རྒཔའི་ཐུག་བྲལ་ཆ་དྲུན ནསསས། ། །ལས་དང་ཉོན་མེངས་དབང ད་གིསྭ་སྱ། །དེ་ལ་དམེད་་ཡིཿ་དེམད། །གསུང་། ཉན་ཐེསདྷཾ་ནམས་ཏང་ ངེ་འཇིན་ལ་མངའ་བླརེས། གནས་བུགས་ སྟེང་པ་ ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་ཐོུགས། ཟི 
ཞད རྭ £ བོ ཅོམ་པྷནམསྦྱ་ཙེསཏེ 3ཞམངང ཐབ་ །ཁ་བགཆགས དབཅམཔ་ཟ བ་བད་ རྨ དད སྟ་ས་ཅི་ཡོངབ་ འབར་ རྣད་ ། གགདནནལས་ ལ ༢༨ སཱིང་རྔེཉེ  །བསལ། 8དབར༠ན ཨམཧཿ སའ །ལ་ཧད་པརཅི་འ ཤུག དམནཔཿསྲ་མསརའི་ཞདམད་ཡུམ སེམས་ལ་གུ་གལམདཔ་འདོདན་ཡ 





2 ༠ མའ 


༧ །འགོ་བམ་རྒན་རྣམས་ལྭ་བམས་སྙིང་རྗེ་འདི་འད་ཤའོ། ། སྲོའ་དཔོན་ཚིས་ ཀུང ར་རས ཧོསིཧམསབརའྱ་བུར་བདོང། །རོ་ །དེདགྱ་ཁངནོ་ ཅང་ཅམས་ གད་བ་དང་། ༈ མིདོ་འོའདང་བདེམ 
ད ྱིས་གདོད་མེད་དང་། །;འབད་པ་མེང པར་དོན་འཐོའ་དང་། །ཚངས་པའེ་འཇཱགཏོན་ ད་ དུང་མ་རིན་ེན་ འབར འགྱུ་ཏེ། །གལ་ཏེ་གྲོལ་བར གཔ །བཱམསཚཆས་ཡནཏན་ ཧ གཉིས་ཁྷ་ཏསི་ ྩར་ཁོལ་པ། ། ། ]གསུང་།' གཡུམའ་ ད་ 

༈ མསྦུཡད་ལུས་སོག་ དུནཔ་ གི་བར དོག་པ་ལ་ཤུམས་ རེས མི རབ ཏེ འེ ས་ལླ་ ཅིས ཙ་ལ་འྲད་བའམ་ཆུགཔ 

་ གགས་པ་འོད་ཆུལ་ལ་ཡང་འཕྲེས་ཡ ཿཡང་བ 


།ི ¬ 


ྣ ཁིག 


དྭ 


མིང 





: ཕ་ཡང་། །བསྣོད་པར་ པ་ད ནྱ་ཧུ་ལད་ ཧྭ་ །འ འཛོལ་ 
ྷཱི་ཡདརྐུལ་ནེ །རྒྱལ་སུམ་ག དདུ་བཞུགས་པ་ 
། རཾ འཆལན། །རྒྱལསས་ཉེད་ལ་སྨེཾསི་དགོས། །པ 


།།འཆགས་ པ་དངནེབཞངས་པ་དང་ ང། །།སེང་གེ་ གདམས་པ པ་ཡི། པེ །གནས་ དེ་ལ་ཡང ་ཤག་འཆཾལ། ཚེར མ་ལནུམཐརདཔ འཅདདའཆད་བ་ལུ་ུ། ། རྒྱལ་སྭས་མཐོངད་ 


༤ ¿ ། 


ཀྱང ཤོད། སས 








མངདང། ཝའོ ཨ་ཡ { 
སན་ ཤལ་ཡཱ ཅསས་ དགས འདཱེན་པ་ དྲག་ཕ་ སོགས་ རླ 
ང། ༼བ གཞུནནམ་མ འདི་ཉིད་བྱར་འསུའྱཐིམ་ལུག་པའ འོ། །གཉིས་ བརྟན་པ་ པ་དང་བད་པ་འོདྒརུ་དོ། པྣ་ནཔ་དང་ 

པས་པརམཆོན་ཡང་གསོལ། ེཡི་པན་སུགས་ སོང ཏགས ཧུང །ཕུན་བཏགས་ དནགསྲ་བིད་ ༥ ། 
ཨ། །གྲསུཝ་པ་ གལ་ 
བྭ་ཉེདཔ་ལ འོ་ཆུལནི །ཡུལ། གཞིས་རདང ད་གླང་པ་དང་། །སྒོག་ཕས་གཅེས་བའི་ཞོར་རྣམས་ཀྱང་། རྒྱལ་བའེསྲུས་ལ་ འབུལ་བར་ཤེད། །དེ་ཡི་ཧམས་བ་བེ ་བནེ། ། །ཕམ་ཡིས ང་དཔེ (ལེ 










པཿ 






ངེ ༧༥༥༩ ཚེ 


ྷ 


འའ སྟིན་བཀུན། །ཡཐུའུ་ཡེད་སེམསུ་ཧན་བདདེན་དུ། ། །ལེགས་ པར་སོད་པ མི་ཨློས། དེ པའ 
ཤེད ད་པཅི་ཡ་མཚན། །དངཨ་ནངི་ཡེད་ར ནཱུརཾ་སྟེརན། །རྱལ་བའེ འྲ་གས་ ལ་ཕརའ་ ལ་བ།་ །དེ་ལ་བུབ པཅི་ཡང་ཡེད། །རང་གྲིཤན་འུག་ བའྗེ་པས། །།། དང་བད་གས་པྲ་འཡས་ཚད 


༨ འགོགས་ཤེད་པ པ་ཡ་མཆན་མད། ུཔ་སས་ འཕྲོ་འདེའའའ འཞིག་སེམས། འགྲེ གོ་དྲ་ཆུར་ལ་མི་ཨེལ་ཅན། 


ལྡ ཆེ 
ཧཾཿ, 


ངཱ £ ལངམ་རིངདུ། (བདེ་བ བར་གཤག་པ་ཀི ཡི པདེ་འབུན་ཡེད། །ཡིད་ལ་བསམ་པ་མཐའ་དགྲ་ཚོགས་ཤེད ཏཱ ཧཱ ཉཱཾན་པ་ལྟ་ཞེགེ་ཊེཿ (སཿ 


༢༡ ~ -༢༤༤༡༡༤ ༨-.༨༡༤༠༡༠༩༩༧༥༧༦༡གཟུ 


པཔ བབ 33 རང རའ ཚརོར-་་ར་་ རོང་ངོའོ་ཡོལ་ངོ་ བ་སྲེ 






ོར་འརི་ལོ་ལོས༠༩༩༨༨2ོ༢ ཞོག་ལེ ཚརི་ ` 2.༦༤2 ཛརོསའརར་སེཝརི.མ་ 23 222 





“༨ ༧༠༤༧༧༠༠༠པ༧༠ 
༩ ་ 


ཧ་པ ༣ ཆིན།།མཐོང་ཐོས་དན པཅོམྱརི༣ སྤ་བང་ །ཐནབདོའི་ལམ་ལྭ་མོརད། །འདྲ་དུ་བྣསན་བྷ། ཨར 


ོན་ལ་བཙོན་པ་ཡི། ། །ནྤན་ལ་བད་ཐེད་དུད་ཐད་ཅལ། །རཱར་ལ་ཡམཆེན་རེ་ཡང་མེད། ། །དེ་བཞིན་དན་དུ་བཅོན་པ་ཡི། །ཧྱལ་པའི་གྭས་ལ་ལངས་༔ ་སྤོད་ཀྱིས། །ཡན་འདོགས་ འའ | 
ཅད་བཟོད། །མི་མཐུན་ཡོགས་མས་ པ་འབད་པསྲ་དང་། །དེ་བཤེན་ཁོནའ་ཆུལ་སུས་ལ། །ཕན་ ༈ 
།དེནི་གདོནྱ་བེས་དྲིན་པར་ངས། ཝྔ་པཱ་ཤེསྲ་པདྱ་ཀ་ ཡུད་ཁུངས་དགོད་པ་ལ་པཞེ་ལས། དང་པ་སྟན་པ་བཏུ་རྷསི་འདྡའ ཨུལྱ་སྱི་ལུདཁུང་ ཡ་དགོད་པ་ནི། པྩོད་འཇུག་ལས ། ' 2 


། ` ཧཿཆུབ་ཡམས་སྐེས་༔ གྒྱུར་ན་སྨྲད་ཙོག་གིས། །འཁོར་བའེཿ ས་མར་བམམས་པ་ པའི་ཏལ་ཐགྲ་ནམས། །པད་གཤགསྐ་ནམས་ཡྱི་སས་ཞེས་བརེདྲ་བཱ་ཞིང་། །འཇེག ྟནྷ་ེ་ཡིར་བཅས བས་ཤུག་ར་འགྱུར། །ཕན་བརུགས ཡིན་ལྡན་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཡངུ་འི་ཤིག་བྗསགས་འོས་ན། ། 
ུ རམ་བཅོལ ་ལགསང པར་པད་ དཔ་ཡི། ། །གང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྫོས་ཅི་དགེས། །འ གོ་བྱ་ཆུང་ཟད་ནཿམའ་ཟསྭ་མོ་ ྲ 


ར་དང་། །སྐད་ཅིག་ ༢ས་ཾམ་སྦྲིན་པ་དཧིད་བ་དང་ དངུ་། །བརས་བཅས་ཉིན་ེད་འ འགངས་པའྲ་པེད་པ་ བ་ཡང་། །དགེ་བ་བེད་བ་ཡིཿ ཡིན་ཞེས་སྐྱེ་བོས་བཀུར། །སེམས་ཅན་གངས་མྲཕའ་ཡུས་ ཏཾ 





ཙདགས། ཞས ཤངསི་ཡས་ལིསྟན་གླགས་ཡེང དང་། ་ཡང་བའྱི་དུ་མཆན་ལ་སོགས་བགསུ ཡུངས། གཉེ ཉེས་ཕྲ་བད་སེམཿ མམས་ལ་པ་མའེ་དམས་ཉིང་ ཇཾ ་ 


དམོ དོཔློ་ཟཡདཔི་གོགས། དང་བཤོས། །པློ་ཐོམདཔི་མགོནོ་སྐྱཊོས ལོ། བྷསནོངོ་བར་བོ་མཆོརསོ། [དོད པུའདོན་ོ་པོརོ། འ་ ལེག ཡཿ པ་པ 


£ ཤྲ ༄༅། རཾལསྭ་ཀྱ་ཐག་པོའེ་སེམས་ཅན་ལ་གམས་ཉེ་ ཧོ་བོ་གྱོལ་མོའབླ་ར་གོདོ་ོ། ཐོདའཛུག་ལསོ། འམ་ཡངནམོ་ཡང་རུང་། ཨཱ་ ་༣ྲ་ འི་ལའི་བནོསོམོསོ ཡོད། ཅིསདོང། དཔོ འཇུག་ པར] ཉོར ཁྲི་ཀ སུ 
¡ རྟན་ཁ ་ཟས་དུག དགཅནན་ཟབ་ ༽ སི་བ་ཉདཀྱི་ནངམི་ དེ་ལོད་བྱ་ཇི་ལྟ་ བ། །པ གྲག་མ ཟས ་ཉིན་པའི་བུ་ལ་མ་ཡི་ ཡེ་སྔག་བསྔལ་མེན། ཞེས་གསུངས། ༣ནཏན་མཐཱའ་ པས་ [པར་བསྟོད་པ་ ལྲས། སེམས་ཅན་ནམས ལ་རའངལ་ གམས་པ་ བས་ཀྱང་ཆེས་ ཧགཔར་ང་ ་ 
སིམས མས་ཧི སྭིང་རྔ་སི ༈བར་གསུངས་ ཏྲེ། ཇི་ལྟ་རཁོད་བྲོ་འགྲོ་ བརྣམས་ལ མས་པ་སྐྱ་བ བྲ ལྟར.། །འཇི་གརྟེན་འདི་དགེ་ ང་ལའད་མས་པའ། འི བོ་གྲེས་སྐྱ ་བའྲལ མི་འགྱུར་ཏེ །ངག ཏེན ཡངས་པའེ་གནས ༈་སྦབས་བྱུ་ན་བྭདག་ཉིད་གཏོང་བར་བགྱེད། །ཧོདའི་ཤིཧྭཱ་ཿ 2; ; 
ཐཱ ུ་སའང་འགོ་གཏེབར་བཞེདམ་མཆིས། གསུང་། དེ་ལཱ་བུ་ལྭ་རེད་འྭུར་འད་བ་ཡོ། ཡོང་མད་ཡང་། འསྭ་ཀུང་འས། རིགས་ཀྱང་རིགས ཞེས། ་མཆན་གོང་དུ་ བསྟན་པ པ་ལྟར་པོ། །གསུམ་བ་ ཚ་འདི་ཤིའི་ཉེས་དཝིགས་། ལ་མི་འཇམ་བརྣརུ་ངག་ །ལ་འགོབ་ཨཱ་༦ ལང ལེངས་འེདྷ་རཱ་ ངཿ རྭ ༦ | 
གཾ སོབས འདིའ་ འིའདོད་དོན་ཐམས་ཅད་འྱབུང་པའ་ ལུང་དགོད་པནི། ཕལ་ཆེན་ལས ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ བ ་འདེ་ལྟ ཊསེ། དཔེརནནོར་བྱུ་རིན་པོ ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་རྐྱལ་པོ་ཐྲའ ཐཀས་ པ་པོའོམི་ནི་ཡོངས ་པ་ པ་ཐམསཿདྱ་ཀིས་མི་འཇིགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅ་ དམན་པ ཉིདདུ་པམས་ ་བཉྱེད་ ¦ 

རོ འ ཡིད་བཤིན་ཕྱི ཧི་རྒྱལ་ ་པའི་ན་ངབུ བུ་རིན་པཚ་ཐོགས་པའེ་བྭཿ བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཡ ཡང་ཡ སོ་ཐད་དང་འཆོ་བས་ བགཅིབ་ ཿཐམས་ཅད་ཀྱེས་མི མེ་འཇིགས་སོ། །ཞིས་དང། ། །མང་དྲ་ལ་ང བ ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ ་སེལ་བས་པལ པལ་བསོས་པོ་ལ་བུའོ། ། །དན་ཐམས་ཅད རོད ཨུགྲབ་བས་ ཡེད་ ཛུ ྦ 
= ཞིནྡ་སིནོར་འུའི་ ཐོ་ཚོའི་རྱ༧པེ་ལྟ་བུའེ། །བསམ་པ་ ༥ཐམཡ་ཅད་ཡོངས་སུརོགས་ ཕར་དྲད་པས་ ཡུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའེ། །ཞེས་དང་། མཱཿ དབེན་ཀླུསྲའ ཀྱིས། རང་གི་དོན གཏིང་ ཧན་པར་ འཇུགས་འདོད་པ་ ཡེས། །གཞན་གྱི་ཕན་ལ བཏོན་བརབ། །གཉིངེ་འཇུགས ས་མ 
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༦༦ །ེ . 8 $ 


༥ = 


(ཌམ་ཚོ 


༡ ༡༩༦༡༠རས་༢༠༨པརཔསཏེར་རབཊྗམས་གབའ་ངཕཔ་སཚོག་འཛམ་མམ།ལ༢༢༡༡༠༡༧༠ཆ༩༥༧༡༦༦༦༧༥༧༦༠མ༠༧༡པ༥༦༦-༡༧༦ 





ལ་ལ་ལ ༨ 


ཛྲ སོརབམ་བས་པའི། སྦྲབཔ་པོ་ིསཿིཡི འགུབ། བོ །གང་ཞིག་འ་བོོཐས་ཅོད་ལོ། །རྟོག།ཏོ་བདག་དང་འདྲ་སིད་པ། ། །མངོའ་བཤེས་འབུལ་བོ། (ལན །ཡུན་ཨུམཆོགས་པ་འཅོབམད །ཿརྔཾ་དཔེན་རང་དོན་ ལུརལེན་པ། །གཡོག་ འཁོང་བྱཉེན་པརཡི་ཤེད་ངེ། །ཤ་ལབ སོའ 
རར །ཝྭ་སེསའཡིགཆད་པ འཞིན། ཤེས་དང་། རིནཆན་ལུངཁ་ལས། དེ་ལས་དྭ་ཝཱར་ལས་འདུས་དག །མཐུན་པར་མཉེན་མཛོད་དོན་དུནི། །འཕྲོ་ལ་ཕན་པ་ཉགྱཏ་མཛོད། །དཉིད་ གཞན་དནའིཟད་པྲནཁ་ཡད་པདསར སྒྲི རཱི ཛོའི 


. 
༡ 


༠ 


། ཧྲ དང་། བྲ བང་ནུབ་སམས ་འགྲེལ་ལ༥། རང་ནུབ་སམསནཾམ འཟུང་བར། །མ་པྱ་རསནལ་ ཡངམ་མཐོང་ཞེང་། །འའོང་ བར་བདག་གཞན་དོན་སྒྲབ་པའ། །ཐབསེ་གཞན་དག་ ཡོདམ་ ཡེན། ཤེས་དང་། ནདྲོ་སྨི་བྲན་ལས། སྩི་བོ་རྨོངས་པའང་གི° དནོ་བོན། །རྟཧ།ཉདེ་མ་ཕྲོབ ཝབ་པན་ ྦ 
6 ཐྡུག་བསལ་འགུར། །གཏན་བྷ་རགངཱ་གཤན་དོན་བཅོན་བནི། །གཉིས་ཀའི་དོན་བས་མ་ངནཱ་འདའ་བརའྱ་གུར། ཞེས་དང་། སྤོད་འཇུགཏུ། སེམས་ཅནམགུ་ལསྱ་བུངབ་ཡིས། །།མ་འོདས་སངསྦ་དས་འགུབཏུ་ཞོག །ཆའད་ཏིད་ལའངདཔལཆེ་དང།།གགས་དང་ དའྱགརཅིས་ 
| ས་ མཐེང་། །འཇེག་ཏེན་སྔག་བསྔལ་ཇི་སྟེད་བ། །དེ་ཀུན་བདག་བད་འ དོད་ལརྱ་བུང་། །འཇཾལྟོཏཱན་བ བྙིསདཔ། །དེཀུན་གཞན་བདེ་འདོད་ལས་བུང་། །མང་དུ་བཤད་ལྟ་ཆི་ཞིག་ ་དགོས། །ཤུས་པ་ རང་གིདོན་པ ཡོད་དང་། ཤུ ཊཔ་གཞན་བྱི་ དོན་མཛཾད་བ །དདི་གཉིས་ཀྱི་ནྷི་དོད་པང་ ད་ 
ྦ ལྟོས། །འདུག་བད་གཞན་རྫྱོ་སུག་བ ཡཾ དས } །ཡདག་བའི་འརམ་བཡན། །ཨ་པྦ་ཆས་ཏོདེ་ད་མི་འགྲབ་ཆིང་། ། །འོར་བན་ཡང་བདབ་མད། །འཇེགཏེན་པ་རོལ་པརོ རཞོག་གྲི །བུན་གཡོག་ལས་མེ ་ཤེད་པ་དང་། །རིདཔེན་ཇན་པ་མྭ་སེ་རབས། ་ འདིའི་དོན །མང་འགྲུབ་ $ 
ྦ ཁྱམ །ཞེས་གསུཉས། རེདི་ཕེ་ཇེིའུཟུར་པའི་གལནས། དགེང་གིས་དགོན་པབ་དབང་ཅུང་འུ་འུ་ིམ་ཞིགན་གད་ཕྱོས་རུཿམཞེག་ཡེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་མདོ་ངམ་ཏི་ཡར་བཅད། ཡུརསེ་ཤལྦ་བི་གངས་གོང་། གཅེཁ་ལ་གཡག་ཡིག ། །མོནབདཡི་ཡཆེམསྨ 











-ླ ད་བ 





ད་ར 
སི ཿ 







༦ ཆོ 
ཿཾ 





ཁྱན༣ཏ་༨ 

- /པ་ནའ་ཐུ་ འིན་པོ་ཆེ་ང་འདྲ་ (་ཡོད་པརྒྱལ ་པོ་མ་ཊ མྭ་སས་ད ་དགྭ་ལ ་ཧིནནས་ཕོ་བུང་དུ་བཏགས་བཤག་ ་བླ་རཱུང་བཞིན་གར་སང་ཆམ ལ་སེང་ནས་གླང་པོ་རྐེང་ ་གྱི་ཤིརྩ་བཱང་བ་དང་། 
ཿ ཟརང་ག་གྲན་ དུ་སོང་བ་ དང་། མེ་ད སས་ཀྱི་ །ཁང་པ་ལེངས་སྩོད་དང་བཅས་ཁ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཁེང་པ་ལན་བདུན་ཁྱི་བརདུ་བརྔེས་ཀྱངལེཊྟ ཅེ་བཀིནྩོརུང་ཐ་དང་ ¡ ལྡེ་གུས་གསོས་ལ་ཟས་སོར་བཟྭ་མེན་ཁད་གེ་ཀུན་དགའོ་དང་། ཁེ 
ལོག གཏུམརྒྷྱདཝར་བམ་གཙོ་བོ་རང་གེ་ལས་ལ་ཤག་ལས་ལ། འོན་བྱང་འཕུལ གྱེ་རྐྱེན་འིགྱ་ཏངམེད་བལེད། སུ་ཡུད་དད་ གཤེརམེདནས་ བོན་ཡོད་ཀྱལཱ་གཱ་ རར 


བ་བཞིན །ལད་བཞིན་ནོར་བུལ་མཆོད་ཟས་དོདཡོང་བད་ཿནརཆུ་ན་ལས་ཡོང་བཡིནཏེ། གཅོ་བོ་ཡརལབགིས་འགོ་བྷནམས་ལ་སྦེནགཏོང་སེགས་པན་བཏགས་བསྲ་རུཤས། ནེར་སྨཆེན་ཐས་པས་འོང་པའོ། ་གཔན་ཁས་ལྭ་ལམས་ཏི་ང་ 


ཇི 


དུཔ་དང་། བོད་སྱི་ཧུ ཧྐྱལ་ཕམ་འ ༢བངསརམས་ི་ཉེགསྱ་ཕུག་ལན་གསུམ་ཧོམས ཀྱང་སྔར་སརཊ 





ལས་བཟང་མེད་ ཕའལ། ལས་ངན་སྟེབྲས་ལན་འདན། ཡེད་བཞིནྱ་གེནོར་བུ་ བརེས་ ལྭགྱང་གཏད་བུང་ལང་ཕན་མེ་ཐགས། . རྣམ་སུས་དན་དུ་བཀ 


ངཿ །ཉུཾནཆད་འུནུ དོབ མོསྱཆོ་པནཡོན་བོད་གསུང་། ཞོབདོ་ལྔ་ཅོད་བྟང་བནོ། །འདབཞནནོབྱདམཆོདོལ་ཐལ། །ཟསྟམ 
| ལས་ཡོདནན་འགྲོ་བ་ ཡང་། ༈ཆད་པས་དཔེས་ལུབ་ཆར་བཤིནེ 'ཅུང་། །ལས་མེདན་ནི་ནོར་བུ་ཡང་། །མཆོད་ཀྱངདེ་ལྟརམི་འཁུང་འས། །དེ་ལ།ཏུད་པརའེ་ 


༨ འདི་ལས་སྩོབས་ལཱན་གྲིཿ (ད་པར་ད ! ར་འ 
ངཡེད། །གྤིའ་བོམ་ཆ་འདིའི་བདྲ་ཕིད་ད་ཆས་མའེ་ལས་དང་། ཏཱ འོད་ལ 
སྲི ྷྲཤ ཙགསེཿ་ཡྱི་ གླང་པོ་གཅེན་སྟུག་ཐམས་ཅད་གསརད་འ འཛག 1 


། ཤ་རིའི་བུས་དྲས། ཀྱད་ཧ་ཐ ཝབས་ག་ 





71, པཱ 


སྒོམ་པ་སོགས ཆེར་འབབྱའི། །འཐོ་ལོ་མཆོད ཡང་བ | །འབུངབམིནཊོ་ཱ ་ ཁཿ 


མྱ་སྩེལ་དགས་ཏི མླེ་སེསྭ་འེརའ ཤྱིརོརོ་བུ་འཞུབ་ན༥ མ་འཁོར་ལ་གྟཏདཞས་གཞག་ པ་ནཞང་སང་ བཆརམད་ལ་ ྔ ཿཱ ། ྦ ; 


༨༨༧ཛ༨་འལཔ་མབག་བཀས།༤༡༥༢༧༢༩༡༥པ༨༥པ༠༦ག༤༨ར་ལ༠པ༥་ག༠༦༠༩༤༡༠པ༥༤༧༢༧༥༠༩༦༠ྣ༨༨༩༦༣༢༧༡༦༢༨༤༧༤༥༤མ༦པ་༡༤༠༨༧༡༧༤༤༧༨༠༩༥༣༡༠༤༤༠༧༨༨༠༧༡༧ར༤༤༦༦༦པ༥༠༠༣༠༧༧༦༠༧༡༧༡༦༦༧༠༡༥༦༩༠༧༤༦༦༠པང་སཙར་པང་པ།སཔ༥༠༥༨༠༦༡༠༦༠༨༠༡༡༠༠༡༩༤༠༧༠༩༧པར་ལཔས༧་༦རཔལ༧༧༤༨༧༤༦༦༦༧༠༦༠༧༣༡༠༦༧༤༠༦༠༦༠༤༦༤༩༨༡༦༨༤༡༠༦༨༦༠༡༡༤༥༧པ༤༧པརགས༧་ལསམསའཔསསཔ༤༤༡༨པས༡སསསཀ༥༠༦༦༠༠༩༧༤༡༤-༧༡༩༦༡༤༧༦༤ཐ༦༠ས། 








་ུ ྫ བན་ཐང་བ བ་ཤོག་རང་ ༣  ཡེདན་ཆོ་ ར་ཁའེ་སྔོན་བས གས་ཡེད་ཡང་འཕགས་བཟོགས་ཡེདྱ་ཅིས། དེ་ལྷའིརྡ་ རྗིའི་འསམ སམ་པསྭ་ཁང་ལས་དགེ་འཚེ་འདིལ་མོངབརའྱག་ཧོ། དདྷེ་ལ་ར་འདི་ནབ་ཅེག་སེམས་ཅན་པ པ་རོལ་༡མཔ་དང་གང་ཟག་ བ་རོལ་ མས་ལྟ་ིངྤ་འེབས ཡམ་ ཿ་པ་དང་། ། 
། ,པ ཡན་པའ་བསམ་པ་ཤས་ཆེརམངན་པར ཆ་འད་ དུ་བྱད་པ་ལྟ་བུའེ། །ཞེས་གཡུ་ ངས་བ་འ ལའ ཧཆུབ་སིངརད་ཉིད་མཐོང་ཆོས་ཆོ་བལླགརྩ་བ་ལས་ཡེན་པས་ཆེའདི་ཉིད་དུ་དབུལ་བྲ་ཕས་ཅད་དང་དལ་བ་སོགས་ཡེ་ ཡང་བ་ ཡིན་ཏེ སྔ དགེ་བའི་བ ཤེས་གཏན་ནམས་ ལའདོད་ 
| ¬ ཡི་གུཏུམ་རྨུད་ཤེནཏ ;མང་བརྲ་ཡོད་དེ། །རཾམཕཾཊ ཨཱ། ཡག་ཞགས་དུནླགཡན་པའ ཡ། །བཟའ་བ་དངན་འྱངང་བ་དང། །གོས་དང་མལ་ཆྟཉེད་པ་ལྟན། །དགྭ་ཧྭདམང་བ་ཁོནར་ཟད། ཅས་དང་། བེའུ་བུམ་ཛྫན་པོར། ཉྟད་སོགས་བཞ་པོ་གཞན་ལྭ་སྣང་ཡང་། {ད་ 
རཏ ཉད་ཤི་ཟིན་འ དབ་་ཤེས་ཏ། །མདོ་བམས་ཇོ་བས་ སྤྲངམབླངས་བཤེན། །དེ་བསརྟེད་ སགས་བཞེ་ལ་དགར་བཟུང་། ཞས་པ་ལརྙརད་གྲ། པའདི་ཡོད་མམ་གྱིས་ ཡུངབ་ལིན་པ། འགོ་བྲ་ཧམས་ ཨསྩོང་བ་ལ་འདེ་ཤེས་ནཌ ནྭཏད་ རའྲད་བ་ལ་ཅེའི་ གཀའ་བས་ཡོའ་དེ་སང་འཞག་ 
༼ནྷདུ་གདར། གལ་ཏེ་ཁཅིག་འདི་སུམྙ། །འགྲོ་བབུ་ལ་བསུངས་བས་ཡང་། །ཡིད་བཞིནནོརྟག་ཇི་ལུ་བར། ། ། ལ་སོང ལསགས་ཡེད་པཞིནུད།།བྱབང་བད་པྭའི་སོས། ཧབལ་གཤོདབཅེད་བསན། །ཡོད་བཅིནནོ་འིུན་སཱམན། །བ་བ་གང ཕེག་སེམས་ཡང་ 
| ཊཱ །རེད་བྲག་བརོན་སེམས་པ་ཡི། །འདདནག་ཅན་ཁེད་ལྟ་བུནི། །ཆྔས་ངདི་བསུན་པའི་འུད་ཡན་མོད | །ལུགངོག་བས་ལ་པོའ་བ ཤད་པརད། །ལག་པའི་བེ་དག་འགའཆཔ་ལ། །གཡོ་ཡིད་ཕན་འདོགས་ཀེད་པནི། ། །སྟག་དང་རྩ་སུང་ལ་ཡང་ཡོད། །འགྲབ་ཉེ་ད་དད་ | 
ངུ ཁཿ ཏད ད། །གུ་ཏད་ཕན་འདོགོས་བསལ་ལྡནན། །ང །འག་བ་འདོང ད་དབུ།་འབུང་བ་ཡ། །ཡིད་བཞིན་ ༨༨༦༨ འྱུར་བ་ཡིན། ། །འདིལྟལེབསམ་རྦྱེར་མེ་ལྡེན་ཕར། །ཆང་ཕ་ཏྟ་ཐུའཾ་ འདོདནག་གིས། །ཕན་འདོགསནུང་ཟད་ལེས་བ པ་ལས། །བན་ཡོན་ཧྱཆ ༠རམྱ་བུང་བས། །ཡེད་བཞིའེཤེའོ་བུཡ་ ཡཾ 







ལས པར 
| ˆ /བསིད་ཐའི་ ༣༦ ༢ུ་ ཚུ (འཁོ "༩ ༩ ༩ཌ 






སཔ 


8༩7 





ཊུ 





འཛ ཁའ 


རས ཤབ ག་ས 
བྱསི་ཡན། །ཐབུ་ཡེས་ཕ་ལ་ཇི་ལ་བུ། །བཱེད་ལ་ཞབས་འདིང་དགའ་བར་བྱ་ཡེད། ༤ེསཔ་ལྟར་གོ ༈དཔརོནྲ་རལ་བ 





]འབདམད་ཐོབ་པའ་ཐེརམ་མེད། །འྲབོ་བྱབུ་གཅིག་ལྔ་བུ་ཡེ། །བསམ་པ་བཅས་མམ་ཡིན་པ། །མེད་པཅི་ 


༤༽ 


བཱ བླེ་འམྭ་རཱོས། །གནད་པསུ་ཡུས་བཟོད་པ་དང་། །ཡུས་སྲོག་ལོངས་སྐྱོད་ཐྲམ༔ཆད་ཌྲིས།. །ཕན་འདོགས་བ་ཡེ་བཇམ་བརྡེ། །འའད་མེད་ཤུགས་འབྱུང་མ་ཕྱུང་ཡེང་། །འཕྲུལ་དུ་བཅསནས་ཐེད་པོ་ལ། །བམ 


ཅའ ༤༨༣ 


= 


÷ ༈ ནོགས །འགེ་ལྭ་སུར་པ་མ་འདབས་ཤིག །ཕར་ལ་བུ་ལཱརལུགས་བྱཔངསན། །ནུལལ་ལྟ་ཙཱརསྦོང་བནི། །ཆོསཉིད་ཡིནཞཾསྲ་མ་ཁསརྣམས་གསུང་། །ཀནི་ཀའིའ རཾ 
'སྭས་བཅས་བཞོན། །བསམསྩོར་བངོས་ཞིན་མི་ལྡན་ཡང་། །བཅས་མ་སྐུརུགསང་དཆད་ཧིས། །འགོ་བ་བྷུ་ཆུར་ 


སྐྱབསྒརྣམས་ལས་ལྷག་པའ་སྟན་ཕལ་བདུན་ལས། དང་པོ་ཚའདིའི་ཕན་འདོགས་པ་དང་གནོད་པ་སེལབ་རྷག་ཆུལནེ། ད་ལྟ་ཉྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་མི་དབན་སཾགས་ལས།  འགྲོ་བམ་རྒན་རྣམས 


པ ྷ་ འའ - རའ 


༤ ༤༤ ༤ ་་ བ་ག ; ལ་ལ་ཁམལསས་ མམས་མསསསསསམསསས༡༨༠༠༠༤ ་ཐ བཿ 
།ཀདེཀའི་ཤྦྲིཾང་ཡེགལས། ཕ་ཡེས་བུ་ལ་ཇི་ལྟ་འར། །ཀོད་ཟྱིམ་འཁེར་ལ་བམས་ [ 


སྒེས་བཅོས་མ་མང་། །ཡོད་མོད་མང་ལནང་དུ་རྟོག །ཐུ་ལ་ཕན་འདོགས་འགུའ་བྲསྲ་པས། །ལནམ་བྱངན་ཁྲོ་བའམ། །གནོད་པ་ཆུང་ཟད་ཙམ་ར་ཡིས། །ཕམ་དྭ ¥ 


མ་བ་བཅཾསམ་ཟ 


ལན་ལ་རེམད་ཕནའདོགས་ཤོང་། །ལེག་སྒྲབ་ཀུན་ྱིསམི་བསྐྱེད་པ། །འདིནི་ཕ་མའི་སྦྱེད་རུལ་ཡིན། །ཏྲོད་ཀྱིས་འདེ་ལྟ་དུབས་སམཅི། །སྡེན་ཆད་འདི་ལྟ་རྭགས་པ་ལས། །ཕན་བདེམ་ཡུས་མེ་ཤྲེན་པ། །ཏྱོད་ཀྱིས་མཐོད་ངམ་ཐེ །མདོརན་སོནྷ་ཧྲ་ཧྲང་སེམས 
ས། །ཇི་སུར་སྦད་པ་དྭ་རྲ་ཡུར། །སྨདན་འོགི་བྲ་༣མས་ལས་ཀྱེང་། །ཕུན་བདཱམ་ཡུས་འཁྱུང་བ་ཡིན། ཤེས་པ་དེརྣམས་ཉྱིས་འགྲོ་བརྣམས་ཡེད་བཞིན་ཏྫ་ནོ་ངཊུ་དང་འད་བར་ཡོདནུལ་དང་། བགསན་ད་ལསྭ་ཀང་ལུག་པར་ཡོད་ནུལ་བ ཤད་ཟེནེ་ཏོ། །གཉིས་པཆ་འདིའི་ 
ཤྭག་པརཡདརྐེུལ་འཆད་པ་སྟ། དྟའེལེ་ལགའལ་ཡུད་པ་ལ་ 






ལེགས་བྱས་པསན། །འདིདང་ཤེ་མའི་ཕན་བད་ 


༣་བ་ཡིན། །ཝུཿ་སཾག་ལེངས་སྱོད་ཐམས་ཆད་ཀྱིས། £ | 
་ངམ་ཐོས་པ་ཡོད། །མདོརན་པོནྲ་ཧྲི་ཧང་སེམས་ [3 








བཅ མསན་ལཿ་བར་གདའ།། ཕན་འདོགས་སམ་མགོན་སབསའ རེ་ཡོང་དུའེ་ནས། མཾ ཡིདགོནའིའོགྱོ་ ཤུགས། ཁྲལ་གཤལ། འུལག་གྱལ། ད་ 


མག་འཐབས། ན་ཡེདཊི་མའྭ་མཱང་གསུམ གངལ་ཡིན་ཡང་སོང་ཟེརན་ཡིན། སོད་ཟེརན་བསྡད། གྒྱོབ་ཟེའ་ནྒྱཐ འལ དཱུ 


བྷ ཟེ་ན་བསད། ཅི་གུང་བཀའ་བཞིན་བྱསབསྦ་ཁང་ལགས་པོནི་གཅིག་བངསེད། ཁཱལ་འཇའ་ཡི་ཐམནགན། གཟོདཕན་མཁྲགདམ་པརམཆི་ག་བུང་འཕམ། སྱདོཔ་གཱགད་མའཡ། རྐང་ལག་བཅད་པའམ། གཡད་པའེ་ཡེང་བརསྣང་། ཡང་ལུ་ཀླུའུམ་རེས ཏཾ ] 


ཀླ ༥ནདུ་ཤས་ལོཅིས་ལའིདངདདུ་བཏུང་། གོང་ལ་གཏོངསམི་ཡོད་བངད་འད་ཞིག་ལ་ཏང་ཕོད་པརསུང་། 
240 ཀྐེ་རེད་བེདདེ། ཡཿཆདེ་འ དྲནམས་ཀས་ཇི་བེདྲན། རགསམ་ནན་ རྣམས་ལ: 'ཧམཔ་སྙི་ 


པོ་ཧམ་བཙན་པའོས་ཏེ། ཇ་གོག་གདཔེམཆད། དུ་པ་འཐུལ་མཆད། མདོས་དང་གཏོརམ་བླ་མལ་བིན་ཆེད། ཕྭ་ཡུདདང་ཤཡུད་ཆད་ཡུད་རྔ་ཕད་སོགསཀྱིས་མཆེད་ཟིན་ ]¡ 
ད བ་ཡིན་ཏེ། གཡི  གནམས་མིམཛོད་པར། །ཅྲ་ཐ་གནོད་ནཱིན་མཆོད་པར་ཧུད། །འཁྲོཁ་མཆོད་ཀུང་ཐངལེ་ཡོང་། །ལྷ ཿ 
ཏླཾཨརྩི་བ་ར ཡོང་སྟམ ་པ་འདེམ་གོ་བ་ཡིན། དངི་ཡིནན། ཝྷ་ཀྲ་མི་ དཅོནསོགས་མཆོདན། །ཁེབསཏཧཆའི་ཡུག་བྲམལ འུང །འག་བ་མཆོད་ཕུས་མགོན་དང་སུང སྭ། [ཤེདུ་པ་མ དོན་སུམ་ཉིདྡེདཱམཛོང་། ཧ། ཇི་ཆུར་མཐདན་པད་རང་གིས་བཟུང་འེདྱ་ར་བུངན། དེས་ } 

ཟང་པ་བས། 2 | 


དགེས་དུས་སུ་ཕན་ཐོགས ་པ་ད་ཡོང་བརྭད།༣ } ངག་དང ད༨ཆམ་ཀུན་གཅན་གཟནདང་། །ལེ་དང་ཆུཊ ནུསཾགས་འཇེགས་པ་ལས། ། སོི་ུས་དང་ས ཨ་སྦྱོད་ཁྱིས། །ཕནའདགོས་བེད་པམངོནསུམམཐོང་། །ཡངལང་གེས་བསམ་པ་བ 


@ ལ་གཞོད་པ་ཤིད་པ་ བཞན་བུང་༤ རཧག་ ངལ ནས་ཆོས་ནས་བ ཤད་པ པ་བཞེན་པང་དུ་ཡངམེ་ པཱ འདཿདཟིདཔསྣང་ཉམ་པ་ཡོངསྟ ༣ཡང་འང་གིཛོསྡེནམེའི་ཡས་དང་། ཕལ་ཆ རརང་ལ།བ ནང་དུ་ ལེ ཡོག་གིན་གྟགསན་པང་གིས་ཆོས་བཞིཌ ནོ ྱ་བངཔའི་ རྟགས་རང་དུ་ཡོད ྭ ¡ ྦ 






འཆེ་མ་དཔེན་མཚོདན་ཕན་འདོགས་ པ་ ཏུ 


ལནངེ་ཐོགས་ྱེས་ཀྱང་ཧཆྩུར་ 








ཉེ གུང ྦ ན་དེས ཡད་ཆས་བརླ་འ ོད ི་ 






རཆ, ལོན་པར་བཏོགསྱ་ལརོ། བོ་གདོདབསལ བའམ་དཱན་བགངས་ པའམ། མིས བཉས་པོྒྱན་རང་གྱི་རཱུ་ལྔལ་མོ ་ལྭསྦོན་བྱངདའའམ། མ་ 

་ །ཐུགས་པ་ལགས་མོད། སཱི་རུ་བམས་སྙིང་ཡད་པ་ཞིག་ཡིནན་གནོདཔ་སྦེལ་མཁནབུབ་མི་འདོདཔ་མེདའྱི ང་བས་འ ༈འདོད་པརྦསྣང་། བ ཞོད་ྱསའ་དགའ་རྱོ། བ་འ 

་ྲ དཱ །ེ མེ་བསམ་མོ། །སྡེའུ འབུར་བའཞལནས། ་ གཡའེ་ཨ 'ཌོ་མ་ཏེདབུ་ དབུ་ཚེལ་པོ་ཆ་ཁ་ ལམ མི་ཉེན་ཟེར་བ་དྲེཧོད་པང་ལ ལ་བང་རུབ་ ཅི་སེམས་མདཔའི། ལེ མམནནོ་གསུངདྐད། _ བཅོམ འདྲན།་ 
@  རལ་པོད་དེ། གི ང་གི་ཐུགས་འཞེད་ཡོན་པར་གདའན། ཇོ་བིན་པོསྱ་ཀྱང་བཟོད་པྨ་ནམ་བའི་རེན་དུ་རལ་ངོ་ས་ཉི་སི 

བྷ བརྗོད་ཚིག་རུབ་ཐེས་གྱའུན། བཿ: བདག་བདེ་ཡིནགེས་ཤངནུའམིམས་དཔའ་མཁུས་པ་དགའ། གསུང་། པཱོད་འཇུག་ཏུ་ཡང་། ད་བས་ངལ་བས་མ་ ཅས་པའི། །གིམདུགཏེར་ནི་ཐུང་བ་ཡུར། 


'ལྭབུ་སེགས་ལྭ་ཐས་བསམ་ སྒེམ་གསུམ་ཧེད་པ་གོ།ལ་ཆེ ཆེའ། །ལརན་རང་གིས་གོགས་ཁརྩ ང་བྱ་ལེས་མ་ཛུལན་ 
མཆོག་གསུམ་ཁས་ཐུགས་རྗེཆེབ་མེ་ཡོང་སྟེ་ ཡང་དྩསལ་ ཐར་འབུ། ་བ ྱེ་དད་དུ་སང་བ་མང་། ང ཡན ཙམ་དྭགར་ལངས་པ་ཡང་མང་། ཡུདཡེད་གཤེས་ ངན་རྔ གུན་དང་མ་ འཆམ་ པཞིག་སྡུག་གེང་པ། རླུག གོངཔ། དནམས་ དང་ང་ གཉེད ཨཱ 









རྱ 


གོོོ་པབཔོ་ཤམ་ོ། དྷ་ས ་བ། བ་གོས་ ཁཚ 
ནས་ཉིདྲ་ཁང་། ཅམདི་འདོང་མེ་འགོད་སནད་ངཁང་ 


འགྲོ་བྷརམས་ཕན་བདེའིའྦབུང་གནོས་ཡིན་པ་ལ་བྱའོ 


ཛསྭ་འཤོཏས་ ཿབ ཤཤེས་པདྲ་དའོ།།འགྲོ་  ། 





ཉི་སྤིདཱ་ ༥པ་ཞ་ ཞག་གལྱཡིས་ཁདནས་ཡོངས་པ་ཡང་ཡིན་སྐད། .སྡད་པར་ཡང་། གལ་ཏེ་གཞན་ལས་ངན་ :ྭ | 
དྲ་ཆུབ་སོད་པའི ༩ེ་གྲོགས་གྱུར་པེ། །བདག་གིས་ད དག་ལ་དགའ་བརུབ། ། ཀུ 


ན་མེད་པ ་ལགས་°ང པར་གདའ། །རང་གེ་ ཀཿ ཤཾ་ 











ོུཊསམ་ཕགལ་གམང་། ༈ ཚོོ་བའིོོདཔོ་ཡདལ་དོས། གལ་ཅི་ལྭ་བཱཀོ་ཀང་དོད་ངང་ལོ་ཨའུརོ། བརྟོ 
༈ རདྭད་པར་པུ་ (གནོད་པའ་ 3 བའེཆ་གནོདཊིམས་ལྭ་བུགས ཡད དེུན་པར་བདོ་བའི་ཞུགས དམ་ལ་སྤྲེལ་ལེ་ ༩ 
མཆདོན་མངསྤ་ཆས་དང་། །ཤང་མནསྤ་ནམས་དང་སུང་མསྲས། །དགེས་ནག་བུ་བཞིན་ 

རུག] ཧུ 





བང་བཅོ ཅོམ་པ་བེནནོ། །ལརནསུ་དང་མ་ཆམོས་པ་མ དང གིཡ་ལན། [འོང་བདེན་ཡུད། 


ད་འ འཐབ་མོ བུ བདོཟརྣདདོན། ཟོ་རབགི་ཆོག་གིས་མོ་ 

¦ བཅུབནས་འོང་གི གི་ཟེར་བ་དེ་མཐོང ས་འདི་ལ་མི ཡི་ཞིག་ཡོང རྭའྭདུག་སྩམ་བཅྒྱེ་བར་སྣང་གསུང་། དྷཱ་ཧཱིགསམ་ སྟབ ཅཡཡ་པང་ང 
བཞུགས་བརང་གཡ་ཆེའི། །གཏིས་པ་སངས་རས་ཐང་སེམས་ཐལས་ཅདཐུགས་དབེས་བནོ། འགོ་བཡཆོདནད་ཉིདྲ་ཅིས། ༈མགོནེ་སྐྱབས་ཀེད་པ་རེ་ཞིཊ།ཞོག །འགྲོནམམ་ལའ 
སུང་ངོ་ཞེས། །དེ་དགྲ་ནམསི་ཞལ་གིས་བཞེས། །ོུད་འཇུག་ལས། གཞེན་ཡད་གཡོ་མེད་གཉེན་ཐུརཅིང་། །བནཔ་དབག་མེད་མངེདྒ་ནོམས་ལ། །སེམས་ཅན་མགྲུ་བུམ་གཏོགས་པ། །གཞན་གང་ཡིག་གོས་ལྡན་ཡོན་འྱ་གར། [གང་པོཾརྩས་གཏོང་མནརམད་འཇུག་། 
པམདྭ། །དེ་ཕེ་ལན་བཏགས་ལན་ཚོན་ཁྱགརབས་ན། །དེབས་འཞིདག་གནོདཆེན་བེཏན་ཡང་། །ཐལས་ཅད་བཟང་དཔུ་ཞིགྱཅཱ་ཐད་པར་ཤ། ༈གང་དག་བདེབམ་ཐུབ་ནུམས་དྲམས་འྱུམཞིང་། །གང་ལ་གནདན་མི་དིས་བྱབུ་འྱཆར་པ། །དདོག་དགེའ་བསུ་ཐུབ་དབང་ཀུནོ 
༼ིདགྱེས་ཤིང་། །དེ་ལ་གནོད་བྱས་ཐུབ་ལ་གནོད་བ་ས། །ཇི་ལྟར་ལུས་ལ་ཀུན་ནས་མེ་འབར་བ། །འདེད་པ་གུན་བྱིས་ཡིད་འདངཡེའབུརཡ། དགཞིན་སེམས་ཅ་གཞོ གཞོད་ཕ་བུས་ན་ཡང་། །ཐུགསྤ་ངེསྡེརམགདྲ་ལ་པའི་ཐབས་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ནམས་དྱསེས་ 
ཏུ་པརའའྱི་སླད་དུ། །དེང་ནས་ངས་འཛུལ་ འཇེགཉེན་དེན་དུམ་ ། །འགོ་མངྡདག་ བས་བདག་གི་ཅི ཡྩིར་འཚག་གམ། །འགྱུས༥ ཤང ངམི་བདེ་འཇིག་ཏེན་མགོན་དཾིས མངད། དེ དད་བཞིན་གཤགས་བཟཉེས་ཐད་ཡན། །མངདཱན་ཡང་དག སྤྱུབ་པའབ་འདི་ཉེད་ད དོ། །འཇིག་ཏེན་  ; 







3» ༥ 
ཤི ˆ (> 


༨ ུ 





ྒ | རལ ཉུདབངསམས་ལ་གཞུན་དོད་གཏོགས་ལངོདམིད་བཡོ་ཞན་དན་ལ་བོོདོཔོམོས་ལ། སངསྦརཧས རྣམས་ཀྱིས སྭས་ཉི་འུུ དུ་ཤས་མངོ ད། འཕརས་པ པ་དང་ ང་གཅེས བརམདྡོད། ༡ན་རང་དགྲ་ གབཅོར་ པོརཊོ བ་བ་ཨིན་མངསངྱ་ཆསའི སྟེ , ལི 
§ དདུང་ལོ་འཆོབ། སས་ཀྱི་བ་བ་མི་བད་པས་སས་ཡིན་དགོངམ་པ་རང་མེད་གསུངས། གང་ཡང་ པ་འཁེར་ལེས་བརྱུར་བའེ་གས་སྟོང་པོ། །འགཝ་ ཡང་བུ་ཡི་མཆནདཔཡི་ ལྡནན། །དཚེད་ལ་གཅེས་བེད་ཡའུམ་པས། །ྱི་རལ་དེ་ལ་སུསྤ་ཅི་འདུ་ཤེས་ཆད། །དེ་བཞེན་སངས་ 
244, རྒྱས་ཉན་ཏོས་ཤེ་མང་ཡས། །འགལ་ཡང་བང་དུབ་སེམས་དང་མི་ལྡནན། །དེའྲི་ཐི་དདེ་ལ་ ་གཅེས་པེད་མེནུས་པ། ༈ མིམཆག་ད་ལ་སསྦ་ཀི་འདུ་ཤེསམེད། །གསུང་། གསུམ་པ་སངསྦྱརས་ད་ ངསམས་ཐམསདྱ་འཞལ་མཐོངཔ་དང་། གསུང་ཐེཡ་ཕནི། སཔས་ 
¦ སྒྱས ་བཅཾམ་ལྡ དཱན་ཁདསྣ་ནམས སྭཀྱི་ཐུགསྤ་ཀི་སྲས་སུ་དགོངས་བཞལ་མཐོང་བ་ གསུང་ཐོས་པ་ཞེག་འདོདན། བམས ་པ་སྟིང་ ཇྔཾབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ལ་འབད་པ་དབྲ་སྟེ ། ཡལ་ཆེན་ལསྲ་ཀང་། གང་ཞག ་ཧོགས་དཏུ་ བཅུ་འྱི་ཧུལ་ ཤ་བ་བྷཝཱ་བྲར་འདོང པ་དང་། གང་ཞིག་སྤྱིན་དང་་ 
རི 


ཧོ །ཟུསདནམས་ཡི་ཟད་མཛོད་འདོད་དང་། །གཔ་ཞེག་འགོ་བ 'ཀུ་ནྱ་ཧི་མྲུག་བསྔལ་ བཟོག་ འདད་པ། །དསན་ཡན་ཏུན་མཐའ་ཡས ་བུང་རུབ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །གསུང་། འཁེཿ་ལས བླསརབའྱི་ཚུས་པ་ལུ་ཁང་པ་ ཉེ་པའེ་༢ ༢ནེ་པོམ་ ་བ་རིནེ་པོཆཆཱ་ཤེལ ་ལབ་ གུབ་པ་ཡད་པ ད་པ། དེར་ ཱ 












འི ,2ཟླུ གཟབསྐརགྱཾ ༡ གཟུགས བརྟན་ཐམས་ཅད་བཀ་ལམ་གྱེས་འཆར། དེ་བཞེན་དུ་ག ང་ལ ་ཧམས་ང ་པ་དང་པང་ཇྔ་ བང་སེམས་ཡོད་པ་དེས། སངསྤྲ་རས་ང བང་སེམས་ ཐམ་ཡ་ཅ་དམཐང་ ཡུང་བུ་ཡན་གསུང་། འི་གཏམ་ རྒྱད་ཡཇགོངམཿ རྣམས་མང་དུ་གསུང་ ཧཾ། (ངྲེ་ངོད། | 


ི ཅིང སྒོལམའི་ཉྷ ལ་ཁང་གི་ ཤི་ ༅ལགས་ནས བམས་ཅད་ཇི་ལྟ་ ་བ བཞིན་གཟེགས་པ དཔ དོངའི་བ ༧ ཀྱི་སེམཿ རྨི ཅ་ཕན་ཡོན་ ེན་གཡསུང་བ དང་ | དེལ་སོ། དགས་ པབ་ ངོ་བོས ་མངང། རྒྱས་ཧ ག་ངཿཀ་་ཀྤལ།འ། གངས ཡང་ གྲབི་གས་ ངེ ་དང་ ། དགོན་པ ་བས་དམ ཆིག་ ཀ་གཡྱུམ་ བཀད་པབའ ཧལ་ ཿ 


ཐེ ༤1 ལོར ས་མངད་གསུངསནས། ཧཱོབ་དཔོན་ནལ་ འཤྱོར་པས་སཱ་ ངོའ ུན་ནེབླསོམས། འཉམ་ མ་པར་གཞག་བ 
|་ 5 འསན་བཤངས། སྭ་སོམལ་སནི་མ ཞེ་ད གོབཆཐའ་དག་ག་དནད་བན་ཡིདཔའི་བང་དབཐོབ་པར་བའོ་དུ་བངི་དུབ་ཅིསེམས་སྦངམཅན། ངོ་བོ་ཡི་ འོམ པ་འདྲུ་རུག གབ ཤིག་ཅག་ གཏོང་ལ་ཞལ་གགས། འོཅགའངུལ་ ཡང་དེ་ལྟ་ ཌ་བུའེ་མཆིཡ་བཀུ་བ་ 

2:5 §,[ ཡང་པ ཡོད་བུབ་གྲུང། སྙཱན་པ་ཆཱ་ སྲངན་བཞུགས་ པའི་དུས་སུ ཚལ་འབེ་རབ་ཤེས་རབ་དོརི་འནགས། མིང་ནའབོདམཛེད། དེར་ངོ་ཤསནས་ལ་བྱ་སོ་པུཿནེ། ར་བའི་དིལ་དྲུག་བེར་ལ་ཨོནུགས་བསནས། བུང་རུབྱ་ཁི་སེམས་སྲུངས་པས། ཡི་དཔྱ་སི་ 
'ྷཾ ལྷའི་ཞལ་མཐོང་བཆོས་ཉིད་ཡོན། དེལ་ངོམཆི་རཿརྦརཱཿཔམད་ཡང་ཧ ཀཐ་ཡན་གསུམ་གསུང་། .་བྲཟང་ཕོ་ཞིག་བདོག །འདི་ཡ་སུན་གཅིག་དུང་བར་ཞུ་བས་ཕས། དཛ་འདོདདོ་ལ ཁླན་འདེདནས་ཡོངས་པ་ཡིན། གསུངས་ནས་བཞུད། ༼བོང་རང་ཡབ་ 
#. ༥ གུས་ལ་གཟིགས་གཟིགས་པོ་ཞིགྱ་བུང་བམ་ལགས་སལོ་གསུང་། ཤདཤོགས་་ ག་ལབྟ།ཿམགིན་བླསབས་པ་ཞིགགེས་ཆུལ་ཁིལས་དགཏངང་འཇིན ཞྱ་ཏང་གསལ། བླཟས་པ་ ཡང་ཆད་ལས་ལྷ ལྷག་པརས་པ་ལ་ཡི་དམ་མགུད་པ པ་ལ། བྱདནུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྱངས་ 
 ཕས་གདོད་མཐེང་གསུང་། བཞི་པསཔ༔་ཆུས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆེད་པའི་མཆོགའྱབུར་པནི། མངསྦ་ཆོསྣ་དམས་ཡང་དགའ་ཆམཉས་པ་དང་མཆོད་པའི་མཆོག་ཤེད་པརའདེད་པས་ཀང་། འགོ་བླ་ནུམས་ལ བམས་སྙིངཇ་བའོ། །ཞེས་སེམས་ཅན་མྲགུ་བདྲབ་པའོ་ 

ལོ བསྟོད་པ་ལས གསུངས་ཏེ། ང་ལགུས་པ་སེམས་ཚན་དོན་ཏེ་གུམ་ ལ་གཞན་ང དག་མེནེ། ག་གིས ཐམ་བྷ་ང་ དེ་ཡེས་ང་ལྭ་གུས་པ་སྟེ། སཱིང་རྗེབ ང་ན གནས ་པརྱ་གུར་པྷཆུ ཆུང་བ་གང་ཡིན་ཏེ། །དེནི་ང་རེས་བླང་པརནུས་ཀྱིམ་གཞན་རྱིཿ །ཡན། །གང་གིས་ 





ལི ༄༅] ཐོགས་པ ལྟོན་བརིན་པོ་ཆོས་ཟུགསྤའིཆེན་པོ་སོགས ཞལ་གཟིགས སྦནརྔཿ ྫོང་ོ་ོརདོའོགར་ རོ 


༣ 












༨༨༠༠༡༧༣ 


) ` ¢ ༦ རཿ འམ ཐབ་འཛ་ཁམ་འལལ་༠༢༧བས་༡་༡ས༣་འཆ་་ཅར་ཁྲས ` - 
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ཟླ ཉིངྡྗ་སམས་ཅན་ལནྲིརིས་སཞུགསྤ་གརབ། །དེས་ནིང་ཡང་མཉེས་དམཿ དེནོ་བྗནན་པའི་ 'ཁུཌ་ཡང་བཟུང་།, རྒྲལ་ལ ཁཱམཿ པ་ཐོས་ པྭསིངྡརེདག་དྲོདང་གསལ་བ་ དག ག་ལ ་ཡོད་ ཊབ་དེས་ནྷི་ཏཱཀྷཾཏཱ་ བདེབར་གཤེགས་ པ་མཆོད། །ངཱ་ཉིདསེམས་ཅན་ཕན་འདེགས་ད ་དབང་ དུ་ ཆི 
བའ ཅར་ཕས་གབའདི རྙད །སེམས་ཅནཁེ་ཞོའེ་དོན་དུ་ང་ཡྱི་མུ་འདི་ཡངདག་ བཟུང་། །སམསངན་རྣམས་ལ་ ཡིདྲ་ཅིས་གནོད་པརསེམས་དོགཔ་ཡིནཔིར། །ངའམམ་ལྕེས བནཱད ༥་ཡི་སྟེན་ བརམི་ འགྱུནཿ། །སིམས་ཆན་ཕན་ ཆུང་ཡངནེདམ་ཆོདཔ་འ ང་འགུར་ ཏ། །གུང་གང་* ཡིད་ རཾ 
ཟླ. ནིམཀུ་བརྩེིད་པཤ མཆོད་པ་ ཡན་པས ་སོ། །གནེད་པའི་བདེགཿི །ཉད་ནྡྲ་ནམས་གཞན་འྒ་ནམ་ང པྲ རའཚེའངརུང་། །ལེགཔ་ པར་སརནས མཆོདྭ་ཀང་དེསནིམཆོད་པར་མེ་འགྱུར་ཏེ། །ཆུང་མ་དྭག་དང་བུ་དང་འྭ ཤར་དང་ རྒྱལ སྲེད་ཆེན་ པེ དང་། །ཤརཾམསད ངནིདུག་ དངེལ དུང་མེག་ རླ 
་ ་ དྲང་ལུས དགྲ་ཀང་། །གངུལ་ བརེ་བའི་དབང་དྲུ་གྲསཞས་ང་ཡེས་ཡངས་བཏང་བ ད །དེས་ན་དེ་ལ་གནོད་བསནང་ལ་གནོད་བས་ འགྱུན། །དས་ན་སམས་ཆན་ཕནཔ་ཤས་པ་ང་ ང་༢༅ཿངད་ པའ པའི་མཆོག །བདེདང་སྡུག ་བསྱལ་ ང་དངུ་སེལས་ཅན་མཆུངས་ང བའྫམཾང་བསུན། སེམས་ £ 
¦ £ ཧནརྣམས་ ༢ ་འཚོབར་དེདདེ་ང་ཡི་ སླི་སོའམ་ཛྙཾསར་ཡིན། ༽སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ བཉནནས་སྦཿཧསཨཏིན དང་དཱཀ་ བཤས། །ེམས་ཧན་མང་པེའི་དོན་ལ རུབ་གནས་པ རོལ་ཕྱིན་བ་ཐོབ། །སེམས་ཧྲན ནདོན་ལ་བཅམས་པའི་ཡིདྲ་ཊི་མ་བདུད་ སོབསྱ་ཀང་བཅོམ། |སེམས་ རླ 
([ ཅནྣམས་ལ་ངེ དྭ '#དེ་ལྟུར་ཕྱུད་པ་ དྲེཡན་པསངསྦཱ་ཧྭས། །སྒུ་བ་སྐེ་ ཁར་གཙས་ སཱ ་ཕརྱ་སུར་པའི་ཐ གཉེན་ལི སིགོགརགས་ཡེད་སུ་རོན། ། །དངེས པོ་གང་ལ་འདིར་ན་སིང་རྗེ གམས་པས་དམེགས་པ་ ངེ པས་པའ་འགྲཔ། །བཏང་སྟམས་ད་ གའུཿ བ་ལ་སེགས་ རེ པའ་ཡུལ་དང་རྣམ་ཐར་ལ ་སོགང ( 
ཇི ྭ ས་ གང་གི་དོན ཉང དལ་ འབད་བའིཿྲཅིས་བོདཔ་ཡོན་ཕི ༤༢ སྒམས། །གྲང་ཐོ་ལསོཀཔ་ འགྭ་ གོ་བ་སེམཡཿནྡརནམས་ཉི ཉད་དུ་མ་ང་ཡས་ སྦྱན་པར་དམ། །སེམསཿནརྣམས་ཏ ཉིད་སྣོད་ཉིད་དུ་ཡེང་ཉེ་བར་གྱུརཔས ་ང་ཡི་། མི བས་བ ། །སེམསཅན་ནམས ཉིདླས་རོགསྒྲ་ཞི 
















༤༨༨ - 


རོརིརིརིམསོས་ པསྲབས། །གལ7 ཏེནེ་མས་ཅན་མེདན་ ལཁོའ་བའ་ ཉོན་མོངསརབྱཏ་མང་བལྔ་ས། ༈ །ཏེ་ད་ ་གླམདབལ་གནོང་པ་ ཉོ ༥ 
་བརྣཡས་ལ་ གྲིད་གཞན་ལ་ཕན་མར་འདོད་པས་ཁདྱ་རིས་གནས་ཕར་སིས། སཾ ཾ་ 
















༨ན་ཤས ཅི་་ ་བའིདངས་ག་ཐོདབནི། རྡུ འཕུལ་དང་མའོན་ 'ཤྲེབ་ པལ་འདོདན་ཡོང་། བདམུབྱ་ཚི་སེམ་སོ་ལ་བླསབ་ [ |, 

སཆས་སྟནལ་སྙན་དངས། ་ གླི་སོང་ཞིག་བཞག་ པས། དེག་སྲོདདེ་སྐར་ཁུབ། གནས་དོན་ནས་ །ཕར་བཏཱ་ནཱར་བྟ བཝ་ཤས་ནས་ནམ་མ།ཐའ་ལ་ ༥ ' 
སསང གྲས་ལ།ཏ། བཀལ ཉ། ཁད བན ནག །ལ་ཞུས་པས། ངའ་སང་མ་ཞེ ལིནཏེའང་། གསུང་། འནཅིག་དེ་ལ་ངོ་བོས་དེ་བདེན་ནམ་ གསུངས་ཕས་འདེན་ཟེར། དེ་ ༈ 

ཡི ་ོ། པ་ཡོད གསུངས ལས། ༩ །ང་ནུབབ། ཀྱི་སེམསཀྱིཿ ཀྱི་མཐུ་ཡེན་ གྲསུངས་པས། དྲ ཛཾ་ཐོའི་ཞལ་དྲས། སྱ་ས་། དེ་ཡིནདེ་ཡིན་གསུང་། ཡྲངྲ་ངོ་དེ ངོབའི་གོབ་མ་ཞིག་གེས་ངི་ ལཱར་བསྒྲ། བས་ ཀྱང་། ན་མ གུབ་མ་ཐོ་ ཤཐེབ་པ་ །ལ། ངེ་འས་ སྲུ་བང་ཆུབ་ ཀི་སེམས་ སྒོམ་ ། ། 
2ི་དུའཏུག ག་པ དཔྲས་གུ་པ་ ཐོའ་ གབ་ཐབ་གསུང་། ཨོ་རྱནི་ ནྣ ཐོར་པ་མངོན་པར་ཤེས་ བ་དང་ཝུན་ པ་ལ་ ་པངིཏ་ཤིག་ གིས་བསུ་བ་ཆེན་པོས་ ཁད་པར་སྤན་དངཕཞས། མངོན་པ་ང་ཤེས་པ ཐབེ་པར་འདོད་པས་ང་ 'ར་བྱེ་ི་ཞུས་པྲས། ཤངཆུངཙོ་སས་ལ་དྭམཔ་པར གྱི 












སཾ 5འོ་གསུང་། ཡང་ཡུལ་ ཀརའེཁེའུས་སྒ བ་དན་པའེ་གཏཱ་རཱ ཀྱཿགསུངས། དྲུག་པ་སྲང་མས་རྟག་ཏུ་བསླང་བ ཡང་ཆས་དྷོ དམའེ་ ལ་མཐོངབར་འདོད་པ སྭ་སདྲ་བང་ནུབ་ ཀྱི་སོམས་ལ་བླསབ་པད་བྭ་སེ། ཇོ་བོ སིར པར་མགོ་ ཐོ་ ¡ 

ཇོ ཅོན་གཟིགས་པའི་གཏམ་རུད་ལ་སོ སུགས་པ་གསུང་།། ཡུས འཛོངབམང་པྲོ་ཉིན་བམ། རདྱཐངམཔཔིའི་ཁམས་དྲི། དཔ ུཾསང་བདི། (བས་ངུ་ཡེ སོ་ག ྲ་བམ་ཡིན། རྩསྱ་བདན་ཟར། དུ ཿ ཕནྱ་བས་པས། པད རློ ལོ བྲས | 
ཐི [ ཨུ་ཡང། ལམ་བདི་དནེ་པམཆོག་ཡེན་ཏེ། །འད་བམཐའ་ཡས་དུས་སྟོན་བཟང་;། །ཐང་ཆུབསམ་ས་དཔའ་དེད་དཔོནཆེས། །གང་ཞིག་དགའ་བ་འཕེལ་བ་ཡེན། །ལབོར་བའྱི་རམཆོའདེན་ཧེད་པའི། ༈ལགན་ནྡོ་རེ་བསེལ།མཆོགནམས། །བདུདཊི་སུན་པྐ སྐག་བེད་ | 

¦ དད ༈སངསྦ་ཆས་ཉག་བནྡ་དམསྦ་ཀིས་ཀང་། །རུག་ཏ གཉེད ཡོངས་སུ་ གྲང་ སང་བུ་ཡིན། ཞེས་དང་། ཐྡོམ་པ༽ བས པར་ཡང་། ནལ དགེ་པའི་པར། །དེས་ མངས་ཆུས་སས་དངབངས་ ཤའཛགསསབ་ྱི་བེལམ་ ནོམ ཉེས། །དགེ ༔ 
¦ བའེཐུགསུ་ཀྱིས་རྟག་པར་ཡང་། །ཐུ་སྡུག་འད་བརདགོངས་པརའྱུར། །གསུངས། ནཔ་སྙད་པ་དང་ཞི་བའེ་མཐུར་རི་ང་བཞི། བསན་འགོ་བླ༣ས། །མཆོད་པ་ཞིག་བཅོནཆི་ ད། །ཧེ་ཀླ་ དམིན པི་དཔན་ཡོགས། །མཆོད་བས་མགོན་སྨུབས་གངུགེད་ ཤྲ 
¡ § གཱ །ད་ཉེད་འགོ་བས་བེད་འགུརཞེང་། །འགོ་བ་མཆདཔས་མགོན་རབས་སུ། དཀྱེ ར་གཞན་ན་མེད། ང་འ །༽ཆལཔ་ཕིདགས་དུདའགོ་དང། །འཁ བང འཇིགས་བཞུན་འཕི་ཡུའ། །འག་བམཆོདལ་བཙནྭ་བསན། །འཁོར་པ༽ 
( © འཇིགས་པྭ་ལྟཅི་སློས། །ཐིག་པ་དམན་པར་ལྱུང་བ་ཡེ། །འཇིགས་པོ་ལམ་ཊང་སྦའ་ིད་པས། །ཆུ་ཀླ་མེ་དཔན་སོགས་དོར་ལ། །འགོ་བཞྣམས་ལ་མཆོད་པར་བྱིས། །བལ་ཆིན་ལས་ཀང་། རིགས་ཀྱིབུ་འདྱི་ལ་སྣ་དཔ་རོན། ནོརབུ་རིན་བོ། པ་ནང འུའི་གཆ་ཞེས་བ་བ་ གྲི 














ྲ ༦ བ་་ ཤོ 








། 
འའི་ཧཱང་ ཤའ ་སེམས་ པས་དཔའ་ཡང་། འདོད་པའི །ཟམས་ཀྱི་བ གནས་ཐམས་ཧདདུ་འགོ་ ༥ཡང༡མས་པ་ པར་མི་ 
ཇིགས་པམདདོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བངནུབྱ་ཉིསེམས་སྟིངྫརཆེན་པོའི་ནོར་དུརིན་པོ་ཆེཡད་འཞིནྱའི་ 


བོ ཏོད་བ་ཞེསྤ་བ་བའྱི་རི་ཡོད་དེ། དེ་འཅུན་གནོདཔ ག་བབེ་འཇི་ པ་ཐམསད་མི་འུང་ངོ་ ཡཱ 
རྫ ཏྟཏ ཁེག དདུད་ཅིའི་ནུ་ཐྲངས་པའི་སྙེས་དུནི། གཞན་ཡེས གཞོད་འཟག་ བམས དྲའི་པམ་འཆའོ། །དེ་བཞེནདུ་བང་ཆུབ་སིམས་དཔད་འམས་ཅད་མཏྱེན་པ ཏིད་དཱ་སྲེམས་བསྐྱེད་པའི་བདུད་ཚེ་འེཆུ་ཐུ་ 
རི་མ ཆེ ཞེས་དང་ ། དཀོན་མཆོག་ཟམ་ཏོགོ གལས། འཇྲམ་དཔལ་ ལ་འདྲི་ཉྩ་མི་དཱའཧན། ཤིངེ ང་གང་དགླ་རུང་གས་ བཏུད་ཀུན་ཅུཾ་པུཿདརཔྱངུ་ཐྭ་ཱད་པ་ད ་བའིའཛགས་པརོདདོ། །འཇམ་དཔལ དབཞནད བང་དུང་སམས་དཔའ་ གང་དག་སེམས 
རླ ཤཤ་ལ་འདུདན།འདུད་རརཏ འདུདཔ་དེ་དགག་ཉན ་དང་འངས་པྱ་སཡི་ནར་ངཔའ་འཇིགསཔེ ཕོ མེད་དོ། །འཇྲེམ་དཔལ་ 


ེ་འྱ་བུརའོ། [རི 


རྒྱལ་བོ་ 
ངོ་། །དེ་བཞིན 


ཡོད དོ་མགན་འདུགབ་ ཌབལོ་ནོགས་བྱུ བཙོ མོསློ་བོ་གནསོ་བལོརདད ོང ཐམསདོ་ོས་སིདུགས་པོ། དོདོདད་བམོསཅད་སླནོཔོ་ ཏོདདྲུསེམས བྱེདཔ རོ་འོ་རོ 94 
ཤས་ཅུ། ཅི་ུའདི་ཉྟེ་སྟེདཔརན། ནོརབུ་འན་པོཚ་ཡེད་བཞིནྱ་གྱི་རལ་པོའཅོད་བན་ཐོགས་པའི་མའྱི་དང་པོཆན་པ།མ་ལ། གཏིཀྱིན་གཞོད་པརབ་ ལེ 


ཐྲགས་ 


ངུ་བང་ 






འ་ནུབ་སུམས་དཔའ་ནམས་ལ་ ཕང་། ནུ་སོང་དང་ངན་འགོས་གནོད་པདྲ་བ་བའི་འཇིགས་པམེད་དོ། །ིགསྱ་འི་ པུད ལ་ས གནས 
སམས་ད་ མསྭའི་ཡེ ཤེསི་ཚི་འཆང་བ་ལའངའུཁོར་བའི་གནོད་པའི་འཇིགས་བ་ ཐལས་ཅད་མིའྱ་རངོ། ། །རེགས་ཀྱི་བུ་ + 
ཐུངས་པ་ཡང་། ཉན་དོས་དང་རངསངསྤྱ་རསྦ་ཅིས ་ 


འདི་པ་ི་དཔེསན། མཚི་ང་ཡགས་བཞས་སོནོ་སདདབིདབ་ གནས་ཏེ། དེ་ ཟླ 


སྐ ནས་འབབརུའྱི་དུན་ཐམས་ཅདཆགས་ནུང་ངུས་དེར་མངོན་དུ་འབ བ་པརའྱགརཔོ། ༈འཇམ་དཔལ་དྲ་བཞིནདུངྱ་རལ་མེདཔའེ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་དེལ་ཆོགས་ཆུངདསསངསྦྱ་རས་མོ་རོས ཐམསོཅདམའོདྲོད་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས། གསུམ་པ་ཆའིདེ་ཉེ་དུ་ཐམས་༼ུ་ ད་འ 
5 ཧཧྭ་ཡས་ལྩག་ པར་བསུན་པའ མུམཆན་ཉི་ག་ལས། དང་པོ་ག དངོ ང་ད བའི།  འདིམནཆདནས་བུལས ཀང་འགྲ་བརྣམས་ལྷག་པར།ད་ཏེ། 'ལཱ་ཀླཡི་དཔོན་སོགས་ལྟ་འུར། །བུ་ལ་ཕེན་འདོགས་བཅཅོན་པ་ཡི། །ངལ་བ་དོརལ་འགྲོ་མས་ 
„¿ཛཾ མཆོད། །འགྲོ་ལ་ཕན་བཏགས་སྣརབཤད་ཉྟེམ། །ཕན་བདམ་ལུས་ཐམས་ཅད་འདྱུང་། །བུ་ལ་ཇི་ལྟར་ཕན་བཏགས་པའེ། །བཅྒྱ་ཡེ་ཆོས་ཀྱང་པ་མ་ལ། །ཕན་འ གསེད་པ་ཡེངམ་ལ་མཐོང་། །འགོ་བརབ་ལ་ཕན་བཏགསན། །དུཡས་བྱདྱའུར་ཕན་འདགས་བིད། ། ངཿ 
ཤྲ ༩ འབེ བ་འདིང་དང་བམས་ཀྱང་། །ཕལ་ཆེརམཉམ་པའེ ་པའེ་ལན་པོ་ ་འཇལ། {འགྲོ་བ་ཤཾནེཏུ་ཞན་ཕསྱ་ཀྱང་། །རང་གིས་དངོས་སུ་ཁབཙམ་ཁྱིས། ཀ།ཡན་བདོགས་ཤད་བ་མ་ ཡྲ། །བླསད་ས་ཡན་འདག ཡན་འདོགསྤ་ཆུ་ཆེན་དེད། །མ་གཅག་དྲད་ ན་དེདག་ གས། །ཤཉྟོད་བགུརབྱསགས་ ༈† 
རྫི ཕ་འརྔོད་པ་ཡིས། །སྱེ་བོདའགམད་དད་འགྱརཏེ། །ཤྟེད་བཀུར་ལ་སོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཡི་གཅིག་མ་དད་དྲསུ་རུ་རན། །དཔསགཞད་འལརུས་ང། །ད་ཡས་མྷིསནླསགས་པ་ཡིས། །་བོ་དཔག་མེདམ་དདད། །སཱིག་སྡུགུ་གཏམ་དན་ཡོང་ཐརངས། །བུ་ 
༡ ལ་ལན་འདོགས ་ཤྭས་པ་ ཛོ །ཡམ་དགའ་བ་སྙེབ་ལྟ་ ར། །འགོ་བ་གཅིག་ལ་ཕནབྱ། གས་ པས། །འགྲོ་པ་གཞའ་གྱེམ་ བརྙེད་པརཧེཿ དཱ། །ལན་དདྷ་ ནྭ་སིནི་༢ ང་བན། །འགོ་ལ་ཕན་འདོགས་བཅེཔ་ཡེ། །སྐྱེས་བུ་འདིའ་ངམཆརེཞས། | །བརྟོད་བཀུར་བརུགས་པཅུ 
7 ཆེར་འརྗོད། །བུལ་ ཕན་བཏགས་ དེ་འབུང་ངམ། །འག་ལ་ ཡུ་ར་ཕན་ཧྭགསན། །།ཨི་མ་ གྣསལ་པ་ གངས་མེནནས། །མངོན་པ༣རྔོ གས་པརསངསྦ་ ན། །དེྐདུ་ཡངཕྱོད་འཇུག། །དེཏརངས་པར ར་གཞན་དག་པ། ། །དན་ལ་འབུ་འཇུཤ་ཊ ཉྱིས་དང་། །ཐུའ པེའི 
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71: །བཀའ དི ླམམས། །དེ་་ །དེ་ཡཾ་ཡོན་ཏནཱི པ །ཇཛིཝྟར་ ཅྱིས་ོས། །ལས་འའྱི་འ་བྱ་ སངསྦྱ་ས ནྭ་སུམ་བདེ་ཡིན་པ སྐ་མབས་འདིེ་འ འདརའྱར་ མི་སཱཾད། །ཅཾས་གསུང། [ཧོད་ ད 
པོ ད་ལགོ་ཡས།།བན་ ན་འདས ས་པ་ཡིས དར ི་ོ ག་ཚ བོ ལོས བྱདང་སོངལ་དུང། ས་གོ ཨོ ྐ 


སག ཟའ ངི ༨ །ད་རྟ ཕན་འདོགས་ཤེད་སྐམ་ན། །ཧུལ་ཐན་འད་ །གཤན་ལ་ཕན་འ སྱ་ཉིས་ཤིག་དངེ ཅས ཡན བརའཛུར ཉིས་པ་ཚོས་ཐམས་ཅདའི་ ཀྱི་སཱངེ་པོ་ཞྲེབ་པ་ནོ། རྣམ་པ་ཀུནགྱིས ཐམས་ཅད་དུ ཤོ ྒ 
[ཌི རྱ བྒོ ཧཱོ་པཱརྣམས་ལ་ཕན་ཡམས་ འད། །དམཆོས་ཀླུན་ ཕྱིབ གཁ་ 2 ནཔ་་ོ་ པལ་ཆེ ཆིགལསྱབང་། རིགས ཀི་བུ་འ ཀྱི་བུ བ་འདི ཉི དཔེརན། རའ དོ་བཞིན་ ཅི 
ཏད ཤའ 'ཕོམ་གཏོགས་ པའ་ཡལྲ་ སྡཔསའཇོས་ཞུདྲ་་ད། ༈་པཾ ཏུད་པར་འཕགས་ པ་པ་གད་ཡང་མད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ཐམས་ཧད་ ར ཏེན་པའི་ཡེ་ཤེ་ ¬ ༽ \ ཡེ ཤེསནོ་ུནིན་པ རྨོ ཆེན་པོ་ པོ་ཡིད་བཞིནྱི་ རྒྱལ ཕ་པོ་མ་གཏོགས་ པར་ཤང་ནུབྱཏུསེམས་བསྐེ ད་པའྱི་ལྭ་ཛྫསྤའི་ རེ 
,¡ ཅྭཐ་གི་སུསར་ལས་རུག་པརྭ་བདཔར་འཕགས་པ་གང་ཡང་མདདོ། །ཞམ་དང་། སྤོད་འཇུག་ལས། འགོ་པའི་འཆི་འདག་འཛོམས ཅི །དདུདྲ་རི་མཆོག་བུང་འདི་ཡིན་ནོ། །དམ་ཆས་འོམ་བསསབས་པ་ལས། །མརྱིཉཱི བི ཡིན། །ཞེས་ 
པས དད ུ( སློབ་དཔོན་དཔའ་འོའ་ཀྱང་། ཏོད་ཀྱི བདྱ་ལྷི་ཐུགས་དེ་འན་པོ་ཟ མཆ །རྔོགས་འའི་ཤད་ནུབ་ས་བོན་དོ། ཧ་ས་ཧ་ས །དེ་གཞན་སྱེ་ ཡཡ། ཞེས་དང་།, དྲན་པ་ཉེརགཞགྱང་ཡང་། གང་གི་སེམས ཀྱང་ཧྱཾང་མན་པའ། ཧི ཉིངརྗ་ཡིསེ ཞྲ་ནམ་ 









































༤ 


་ ཏཾ ༄ྱན་པ། དོ སྒོགས་ ངོརའཇིགཉོན་འདི་ དོད་པོ །གངཞིག ཉིང་རྗེསྣམ བྱརན་དང་། །ོ་ཡི་འཇིགྟཏིནནོདཾ བོའོད་ནོདབྲ་ ལད ྟོཿཉོཉོཿ ཏདབུལ་པོར་འདོད། །སྙིངརེ་ ཐུའ་པས་བསྦགས་ བཞོན། །སྟེང་རྗེདྲི ཧོ ཧྲ ། 
རི རྩན ནམས་འཇོམས་པ་པོ། །སྙིངྡདི་ཟད་པ་མད་པའི་གཉིར། །ཡེནྟཾ། ཐོར རཔ ས་རི ་ལྡན། །ཕིག་འིན5ྱལ་པ་ལ་འོན་པའི། རྡིར་རོར་ །སྩོན་གསུཝརླབས་ནི་ཤུགས་པེ་ ཧྲུ 
{| དྭ །འྱིཆམཛལས་ ཟ། {ཅས་གསུངས། སའ པས་ཅང་། ཉིངེས་སྙངནི་འཛག་གྱུ་་ གྱརདྲཔ། ། ཤེས་བ ཐརྲཔ་དེ་ཡེནཅི། །ཆོས་གཞུན་མང་པོི་འིག་དུ། །མི་འཆཆོས་ཉི་མཆོག་ཡེ སབ །གྲ་ པའི་མཐུའ་ནྲི་ཀུན་ལས་ རྗའི ། 
&ཡ པི འཞལཤ༨ས་གྱང་། ཐམས ་འ © སྤ ༨༨ སྩོད་པཌ ད ༢ཞ]།བའ པན་དང་ པར རཾ 
ྱི་སམ མ་ཤུལ ་ ཟ་ རེ ` མན་བགྲ་བམས་ཅད་ཏི་གནད་བྱམས སས ཐམས་ཤདྱོའི་གཉེརུ་ཆན་པོ། །ཐེག་དམན་ལས་འབྱེད་པའི་ཐེག་ཆེན་ཨི།ད་ོས་རྱལ་སས་ནམས་སྦྱོད་པྲ་མསས་པཆེལ་བླསལ་བའི་ཉུན་དམ་པ༽ངནུའ 




















ཤཱ ཐབ ེ་ས་བཿབནས་ནོམཔས་ཅུ་ར ཏ་པ ཐོ ས་པ མའི་བརྭདུ་མད་དཱ དུང ཐུཌདཱའཾཨཿ རཾ བླཆྣམསྦ་ཉིས་ས་བཱ་བརགས་ཏེ། ལམརམོཡ་ལ་དཔད་ དཔན། འ འདུཉོད་འཚོངྱ་ཧཱང [བའི་ཐུབས་ 
དཿ པ ལེའ གཡིག ། ོཆ་སན་བྲན་པ། རི ཌི ཟུ དྲ ནས་འདི ཏྱིས་པ་ལྟ་ཐུང ྲི་ཉིགཡིི། ིིས་ཉི་ཐུ་བོ་ ཱུ་སོད་གཅིགནས་ 





ཅོར ཐུགས་ཤོནྲོ། མཉམ་དུ གའུ ( ཀུ ་ 
གྲ་་ དེ་ དྱ ཧཾ ། 


ི་ གྲལའ་ 


ས་ 


ཨི སེརས་རོ་འཅིས། 
གཞན་ནམོས་ཆིས་.། གསལ་ལ ོང 















[| མ་འབའ་ཞིགླདམས་ཤིག་གསུང་། ཡང་་ལ་འཧར་བ་ཆག་འིམཛོག་ལ། ཁོད་ཆིང་དང་མུདང་། ༡༠༥༣སོགས་པ་ཡོད་ལ་མཏན་པར། ཧམས་པ་དང་སྙདྨ་རོབང་ུབ་ཉིམིམས་ཡོད་ལྱ་བམ་ཤིག་གསུང་། དགོ་བཤོསོ་ ཌོ 
} ( (༢ཧམས་ཏིང བརྒུསྱའསེམས་མདན། ཆས་ལུང་བོ་ཉན་བ་དང་། བལུས་བདང་། བམམས་བདང་། བླྷམམོས་པ་དང་། བྱད་དང ཆོགས་རིམ་དང་། དངོམ་ལུ་བྒསུམས་པ་དང་། བླ་བས་དྔ་དོདལ་སོགྲས་པཅབས་ཀུང་ཕན་མད། ཆུང་ནུང་ཧཱ་ ༨ | 
ཟིན་པའིདགི་སྦྱོངདང་། བངྲ་དུབྱཧི་སམས་ལ་གནོད་པའི་དགེ་སྦོར་ཐྲམས་ཅད་བདུད་ཆི་ལས་ཡིན། ང་ནུབྱ་ཀི་སེམསྱཀྱིས་མ་ཟིན་པའི་དགེ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་མ་རིག་པའིེཧེནྱིས་འདུ་ བདྱ་བཱ་བཀུན་འབུང་དྲུཆ་བ་ཡིན་གསུང་སྐདདེ། ད་ལྟ་ཧང་ཆུའ ཚི ; | 


༢༣༡) ༨ (ང་ "༡!" མ་ ¬: ༽ 
ཆོང 






ལམས ོསསུ་འབད་པ་འདོན་པ་ཞག་མེདན་ངས་འ ང་ཙཾམཁཕང་སྩ་ས་མད་བ་ལ་དགོངས་པརྨསང་། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་འདལ་ཁར། །པམས་པ་དཔལ་འབང་འགོ་བའི་ ཿཐུང་ལ་གཞནནལས་སོང་། པོཏོ་བའེ་པངན་སྟོན་པའི་དབུ་བཞགནས་ཡོད་ཙཾན། ཧྩན༧འུང་ ངླ་ ] 
“༩ ། བས་ཁོ ན་པ མིདགེས། སམས་བཟབ་པོ་ ཉྱིན ཚ་དི་ཉིདལ།ཉད་པཟཿན་དང་བད་ཀྱི་གསུང་། ། །བིས་ོན་པ་ལ་འཁུར། །བམས་བདུབལ་འབར་བ གིས མུ ནྲ་བང་དུབྱ་ཙི་དེམས་ཡིན་མོད་གསུང་། འདསུནས་སམས་བཟང་པའི་ཐབས་ན་བསབས་ ། དྷ 
| § ད་མྱ་ངནཱ་བཱ་་མི་དགོས། སམས་བཟང་པོ་བ་སྟམཆེན། དེ་ལ་ཁོང་བོང་དགོས་པ་འདུག་སམནསྱ་མ་དན་ལ་སངས་དུས་མྱ་བུང་གསུང་སྐད། ལོའི་འབུ་མ་བ་བརྡ་མུདྲ་བཞིངས་པའི་དུས་སུ། གླང་ཐང་པསན་བཟའ་ཞིག་ཕུལ་ཏེ། སྤུན་སྔ་བ་ལ་གདམས་ངགཞུས་པས །[ | 
རཾ ཇོ་བོ་ཡ་གིན་ཡར་སྟང་པ་ཞིག་ཡོདམ་སེམས་ལགས་སམ། དམས་པ་ཡངང་་སྣིམས་ཤིགྲ་བུ་བོ་ལནམང་དུ་གསུངས་འས། དེའ་བཞིན་ཆོལ། ྒ སྒེ བ་སྒམ་བརཞུ་འཇལྭ བུས་པད་། ཇོ་བོ་ང་བ་ཕུག་ཡང་བཟད་ཐ་བ་ལན་གསུམ་། 





ཟི 





ཚའ ཐིལ་རིས་ཧམས 





བད རུ ་/ 





༡༠༩༠༨༡༧༧༧༧༧༡༧༩༩༥༩༧༧༥༧༥༢༡༧༧༢༧༠༥༠༠༢༠༧༧༠༠༤༧ཆཛ༠༩༠༠ལགས༢པས་སས༧པགས་རས་དཞམམཛམཔཔའཔ་གཏ་འཇདསསཆས་ཤགམ་མན་འབབ༤པས།༤༧༦༦ལས༧༧༦༠༠༡༡༥ྟ༤༠༠༤ས-པཔ༨༤༠པ༠༤༨༡ོཔ༦༧ར༤༤༤༨༧པ༦༠༦༦༠པཔ༧༡༩༧༦༠༧སལས༥༤པ༤ར༨རཔལསལ༤བས༤ལངས༧༤༤པསརཔལ༠སལེ།༤པ༦པརས༩༦༧༨སསསགསས༤པརསལ༤༦༤༡༧༤༤༤༤༢༡༩༤༤༠༤༧༩༧༩༤༩༡༤་༡་ "1 ་་་/༼/༼7༼༔། 


བབ ངོ 
285 ནཔའིབངདུུ་ཞགཉནབཞདྲག་གིན། རེད་དམས་ངབ་བཞནྲད ། དད་བདདང་བནང་གབེད། གཡོགཔདས་ྷདགའ ལིད ཐར་པ ངའེ་ཉམས་པད་ཡགས་འབ་འབོཏས་ནས་སྣང་སྙམ་པཤྱུང་། བམསབ་ཟརབའི་ཆིག་ཞོའི་བཅ་ཡིས། ལིང་། 






སཔ ཤགས་བཅོདདགོསོབའིམརྩརབའི་དོགམ་པཡོད་དོ་གསང་། གོ་བོ ལོ་དང ད། གཏོ་ངན་དུམ་བུཞོག་པ ཤོ་མོ ཊིག་ཤམནྭཧ་མོ་དམར་མོ་ཞིགཤིས་ཧོས་འག་པསོའ་བོད། དགོན་འོ 7] 
! ཏཾ སངནང་གིའི་མོ་དམརམོ་ད་ཡིན་ཉཱསཅིན། སུས་སྣ་གདངན་ཡརལ་ཝ་ཚེ་ཞིགྱུ་སོང་། ་ཇའི་ཧམས་པད་ལགས་པབ་སོང་ནུས་འདྲུག་གམང་ཞིགྱ་འུང་། ཨངྦཧཾལ་ཕོའི་ཡི་རན་ཤིང་ཆབའྱི་སངན་ཤིངནུང་བྣམས་བཞག་པའི་སྟང་དྷུ་བནྦདུང་དིག་གཏིང་ནེས་བཞུགས་རིན། ཆུཞུང་ ༼ | 










¡ ༣ ངགའསངས་སངས་འདུག་གསུང་། སྡིའུ་རུང་བེ་ཞུལ་ནས། ཛའི་མཉམ་པ་ཉིད་ནམ་ཁ་གསུམ་ ལས་ཟབ་པའི་ཆོས་འཇིམ་བ་ བུ་ནིར་ལན་གསུམ་བ སྐར་ཡང་མི་ཏྟད། ཌེདན་ཏཱརལ་ཤུག་དང་ལོང་བའི་དུག།འབ་ཡེ་གནུང་། མཉམ་པ་ཉིད་གསུམ་ནི། དང་པོང་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ [ ཚུ 

_[སཾ་མངསཉམ་པཏིད། དོནས་རྱརོམཉས་པ་ཉིད། དནསྟང་པརམཏམ་བ་ཉད་བླམ་བཀོ །འཤོ་པའི་མགོན་པའི་ཞལ་ནས། མཏ ཡ་པ་ཉིད་གཟུས་ སིའ་ཞས། ས་བ འི་སེམས་བདིམན་ངག་ཤིནཏུ་ཟབ་་ཡིན་ཏ། ཅུཅིསམན་ངག་ཡ་མན་དགྱ་ཏུ་མ་ཤེས་  [ 
|§ པས་མཆན་པྒ་དམས་ཀད་གག་བུག་རེར་ཧིནནས་སེམས་འཛིན་པའོན་འརལ། ཇེབ་ལྭ་བམ་གསར་ཤིང་པས་གནང་བ་ཡན། ཆོསསའདན་ིམསྦའི ས་གོ དོ་པས།ཡོན་ཏྲཧ་མཆྟ་ཱ་བུ་ཐཱགསྦ་ཆུད་ལ་ལུ་དངས་བ་ཡིན། །བཀའ་གདམས་པའེངགེ་ ། | 

¦ པའི་ བཞེས་ གཉནགངམ རྣམས་ ལ་ཡོནཏནྱར་མཚོ ཀུ མངའཏཱ་ཧང་ནུཊཁྱི་སེམས ་ལ་མཆ་ངགྱཅུ་མཛང་པ་ལསྱ་རུང་བ་ཡིན། གཞན་གངནས་ཀྱང་ངཱང་འ་ ངབ་མེད། འད་ ཏི་ཤའི་མན་ངག་ག །འདིམ་གོན་ཨ་ཏི་ཤའི་མེན་ངག་མ་ ག་ གོ་ང་ ཡིན་པས། ལད་རྟེདུས་ དྲ 












{ཌྷཾ$ ཉོཀ་བོ་ི་སོམམི་ོོ་མམོ། ཁ་མང་དྲགས ཐོལོརརི.ིརོ འིར་ གོ་ར 




















] ˆ [ྫྷརྣམས་ འ་ལམ་སཱམྐདགིམསར། མ་་གིག་དགེས་པེལ། སུ་ཅེ་འད་གཞིག་ དས་པའྲ་རེས་མ་དཔོད། མ་བངས་པའྲིརནམ་བ། ད་ཅརབ་གང་ལཁང་ི ངཱ ལརགས་པ་ལ་འིགགགུ་བ་འདི་ དྲ་མབཅོས་པར་སོངས་ཤིག་བས་ན། དྲྭ་སོང་བདེམོ་ 
རཾ ༼ཡགུས་པ་བུང་ཟར་བད་མངཁརྫམ་། བ་ཅིསམབས་དབའགན། འྱ་གངས་ལ་ོལཡོདཔ་དེ་སདམ མཐུར་སྦྲང་བས། འདེི་སྩྱེ་ལ་འབད་དགེས་སོ་གསུང་ངོ། །ཇོ་བོའི་ཕུག ནི་བདག་གིས། སངསྦྱ་རས་དང་སེམསྡ་ནམས་ཤི་ཐུགས་དགོངས་  ། 
257. ༧ བསྐང་བ་དང་། ཟླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གྭསུངརྗེས་མུ་སྒུབ་བ་དང། རང་གཞན་ཧྱེ་དོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྒྲུབ་པ་ལ། ཤཱང་རུ་བྱི་སེམས་ལས་སྷག་པ་གཞན་མི་འདུག་པས། ཐྣུགས༔ ན་པ་ལ ཟང་ལ་བརི་སསསུང་་་གཞན་མདདོཉམལི ཐུགས་དགོངས་ 
13 ༔ འབུངམ་ནས། རྡོེ གདན་་ི་ནུབ་ཤོགས་ན དེ ཡདཔའྱི་ཉལ་ ངནྲ་བམས་ དམ་མཛེདྱ་ཟིན་བུགས་པས།  ངོ་བོ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཞས། ཆེ སྒྱས་བུ་དམ་བ་འ ] ལགས་སོ། །ཧྭབ་བྲས་ས། །དུས་གསུམ་བྱེ་མངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདཀྱི་གསང་ ཀུ | 
¿| £ §ྷཾ བའེམ། ན་ད ཞས་ས་གསུང་། འི་ད ལནས། དྷ་ལདུསྦ་ལི་ཉིགས་མ་ལྭ་གམས་པ་སྩེ་ ` ཏེ། ཤམས་པ་ཟེརནུས་ཆེག་ཅམ་འདོནཔ་ཡང་ངོཿ འོམཆརཟ། 1 ཞིམ་གསུང་ངོ། །ད་བསན། གད་ཞིགནུས་པ་ཡོད་བཞིན་དུ། །འགོ་ལ་ཕན་ ། 
ནཿ འདོབ དཱ རཿ ་ཤིང་། །གཞོད་འཆོམི་བཟོདམ་ གློང་བ། དམ་ཆོས ཉིང་་རོང་བར་ཟད། ལེསཔ་ོརདམ་པའིཚས་ི་ཧི ཧིངོས་ལྗོས་པ་གལཆེའོ། །གསུམ་པཝག་པཅེན་པོར་ཆུད་བནི། གོ་བྷནམས་ལ་ཕན་སེམས་འདི། །མེད་མིརུང་གི་སནའགྲོེ། ། ༨ 


¬~ 


༨༡༡༩༧༧༦༦༦༧༧༨༠༦༧༡༦༩༠༠༦༧༧༠༠༨ལས༧༦༧༠༩༩པལ༥༩༤༡༤༠༠༠༧༤༠༨པ༤༧༠༦༢༤༦༠༧༦༨༦༡༠༦ར༧༠༡༧༤༥༩༡༥༠༥༢༠༠༨༠༠༩༥༠ 












ཾྦརོ་རོག་ ཅོག་ཐམས་ཅད་དུ་མུའིཡོན་དུ་འགོ་ལྟ ཧཿ གངལ་ཡང་པཱནུ་ཡ ུམི་འྩཐུརརོ། །དེ་འཞིན་དྲུ་བཏནུལ་སེམས་ད་འེ་སྨོད་པ་དང་། སྨན་ལམྦ་འི་ཆོགས་སྦྱང་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉེད་དུ་སེམས་བརྩྱེད་པ ན་ཡོད འགོ་བྭ་སྣེ། གང་ལ་ཡང ང་སནུ་མི་འྱ་བུརར། ༥ གེསྦའིུ་ ངེ 


དི འེ ་ཱ སེམས མོས དའན་ཟའྲིསོག་ག་དབང་པོའྫོནད་འགོ་བཞི་དབུགས་བགིན་པ་དྲ་པའོ། ཅའོནིནོད་བརྡརུབསམས་དཔོའག་པརདུཔོ་ ཡཔདག ར་རོ རང་ར །དཔརན་འཁོར་ལོས་ མ་བྷརབྱིརྦལ་པོའིངོན་ པོརེ་ཐམས ཅད་ དྱ ༽ 

23 སྨནདུ་གོ་བནེ་འཁོ རལ་རྙིན་པཆེ འོ །ད་བཤིན་དུ་ དྲུ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཉེང ངྫརེཆེན་པོ་ལང། སངསྤརྭསྭ་ཀིཆེས །ཐུམས་ཅད་་ཕྱི་སོནངུ་འགོ་བའོ། །ཞེས་ དང་། ལ་ངན ཙཤང་། རིགསྦ་ཁི་བུ དྷི དཔརན། འཐོང་སླེབ་ ༥༢འཔང ་གྱི་ཆུའམས་ཅད་ལ་ནི། དུང 2 
ཙཱ བལ་མདདག པར་གནས་པ་སྡོ་འགོའ འོ། །རེགསི བུ་འདི་ལ་སྟེ་བེ་རན། ¡ སྒྱུམའི་མཁན་བོས། གུ པའམ་པ་ དང་། ཡུང བམས་ཅད་ཡོངས་ནྲུ ཉོན་པའེ་ཧ་བཝམས་པད་ནི། དཔཔོར་སུགསཉི་ད ་གུབ་མངེནཔརྨ་སུབ་པོ དལ་བ པ་ན་ཁགཔ་ པའྱགརརི། | །དབཞིན་དུ་ ཇུ 

§ ཧང་ནུ་བསེམས་དཔའི་ཡུལ་དང་། ནམ པ་པང་འྲུལ་པ་ཐམས་ཚད་ཡོངས་ ུ་སན་ཕའི། སངསྦ་རཱས་། དང་དུབ་ ཨེམས་ད་ཡིའ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་། དོང་པོཿཨམས་བསྐད་པའླེ་སྤོན་ལམ་མངོན་པུརྨ་དབ་པ་ནི་ཡངས་མུ་སྒུབ་པ་སེནནོ། ། རེགསུ་རི་བུ་འ འདྲོལ་ས་དཔེརན ] 


༣ | 
\ ཏྱ ་ 
ར་ས | 


དཏ་ི་དི་རན། མེའིདནདུ་བ་ པཿ 'ཝམསཅད་ལནེ་སོག་འི དབའ པྲ་མནད། ་འགོའོ། འོ། །དེ་བཞིན་དུ་ བངྨ་རུང་ས ཨམ་ས དཔའེ་སངས་རྱ་ དྲད ་ཆོས་ཐམས་ཆད་ཡང་ད དག་པར་བ ཀླད་བ་ལའང་ཤུང་ ནུབ ཅི་དྲ་ ལྔམ། ྫོན་དུ་འགོའ། །།ཞིས་དང་། དོ་གོས་ཆི མ་ ཟད་པར་ཡ ཡང་། འྭྭ་རཱ ལང་ཏི ཟི འཇྲིལ་། ྲུ ¡ 






ཐོ་ར་ རིར བ་ཡིནནོ། དོ་ར དཾ ལྟོ ཐིག་པཆིནཐ་ཡང་དུག་པར་ཤགམཤིསོན་བ་འགོ་པ འིནོ་ཤས་དང་། ག་པགོལོ་ཕསོ་ངོང་། ཉོའོ་ ཏོ 
ཇཾ རན་པཆེའི་ཞལནས། ཇེག་པ་ཆེན་པའིཚ་བ་རུགས་མ མེརཱུག་སདང་། ཐེགཆེནཔའགས་བྱང་ཆུདམིཿ ཆུད་ བོསད་འདི་ལྭ་ལ ཐུག་པས། རུས་ཝམསཧདད་ རཱ 
་བྟྟེནནས་དེ་ྟ་རབྨོསྦྱོང་པའི་གྲོགས་དང་རྟགཏུ་འགྲེགས། དེ་ྟ་བུྟན་པའེ་གསུངཿབ་དགོངས་འགེལ་བྟཉ། དྲརུརཚོགས་གསོག་དྲེབ་པ་སྤེང་། རང་ཡང་དེ་ལྟར། 
བོས། ཐེག་ཆེན་ཆོས་སོར་ ༥ འཇུག་འདད་པས། །ཆ །རུན་ཡེ° ་ གསུང་བ དུད་པ། 2 ཏྭ ཟཱྟ་ བུའི་ ཤང་ཆུབ་ སམས། ། །ལཔྐ་ལ་པ ཕན་འབད་པས་རུུ་ ་ ང་རང ཅ། ཞེས་གསུངས པལྔརརས། །༼ 
སར ཇདན་ཡ། ` ཐིག་ པ་ཆན་པའི་ ཀུངསེམས་ ཡན་ལེན་ ནནི་པཱོང་ ་པ་ཉིདྱ་ཏི་ རྟགས་པ་: དམེད་ལ་སོགས་ ་པཆོས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ མི་འབྱིདཀྱི། དོ་ནུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སམས་ ༈ཡོད་མེད་ཁོནཔ་འབྱེད་ ཱ 
5. ཆིལ རི ས་ ཤོག་པཆེན་པའི་ལམྣས ཟིན་མ (བྲིན་ཡང་འདི ཉིདཡེན་ལ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་ ལམནས་ཡི་ ཤིརྡ་ཝཱག་མི་ལྡེག་ ཀྱད་བམས་པ་དང་པྟིང་ (ཇྔིཀྱང་ནུབ་ ཀྱི་སེམས་ཡ མོད་མེད་ཁོན་ཡེནནོ། །དེས་ནྭ་མེས་བུ་ཡིན་མིན་ནིཔག་ཡོད་མེད་ཁདལ་ ¦ 

༧ ར་འཇོག་པ་དང་། ད་དེ ཐགཔཆནཔའི་ཡམྱཡིཀོག་ཡིན་པ། སོགནཝམསཅ ད་ཕས་གཅས་པ་ པཡིན་པས་བངནུབ་ཆི་སེམས་ ཉིད་ལམ་ཝམ ཝམས་ཅདྲ་འིན་པནམ་ གཅས་པའི་ཉངཔོདམ་པ་ཡནཔརརུལ་དེས་ཁང་ཤེསསོ། །པོཏོབ་ ཡབ་སུས་དང་། སྤན་་བ་ཡའ [ 


` “༠ -༩༤༠༤༡༤༠༩༩༠༤-- 
- ཁྱ 


འིམ. 


བན་ཏང་ 





བུར གསའ 


























{. ཏཾས། 


260 ླ ནས། ངུན་ལ དེཅམ་ ་༣འེདགལཆོརདང་ི་སཱརའཐམས་པས་ངི་ ་ཤིད་དྲེ་ཤིད 







། 


རཾ བསུངས ་དཔཆོས་ལུས། རུ་ཤིང་གཤེགཿཆག་ལཱ་ཁང་བྟཝ། །ཕུད་པ་འཐུད་པ་འདི་བ་བཞིན། །ཞེས་སོ། །ཡང་འ འདིསམ་དུདོ་ མདེ་བསན་བཅོསནས་བཤད་པ་བཞིནྲི་སེམས་བྱཾདམ་ཅང་བས་ཐེག་པ་ཆན་བོའི་ལབ་དངིས་མིན་ཁང་། སངསྦ་རས་ངས་པ་ཚོགསའི་ 
£ མཆགྣ ཤམས་ལ། 'ཤེས་༢ཿལསགས་ པའིཆིག་བཏོནཅིང་དོན་ལ་མོས་བ ན། ཐགཆེནྷ་བི་ལམ་ཆམུ ཐུནཾམ་དུ་ དུ་འྱགམཞང་། སངད། རྒྱསཀྱི་རྒྱ་རཡངའགྱུའ་རོ་སམན། བངཿསམས་ བསྒྲམས པས་ཐེགཆེན་བི་ 'ལམ་ དངེས་ ༣པཱར་དྲུ་དུགས་ ཤིན་པས་ཆོག་པ་བཞག་ ༦ 
དོ ད་པའ་དུནམད་ལ། །ཡང་འདྱི་མ་དུ་བང་ནུབ་ཏི་སེམས་མཆེན༡དཆང་བ་སྐེ་དཀའ་བརྩསང་བས། དེའས་མི་ཏོག་པའམ། ཞྷ་བྒྒོམ་རཱགས་ ་འབུས་སོགས་ཧམན་དགའ་བ་ཡེནམོད་སུར་ན ། 


` བྱུང ཌུ དེ་ཡང་མ་གོ་བ་ ཡིནཏེ།་ མེ་རྟག་པ་དཱང་། ལྟ་སྒེམ་པ་ཡང་མཆན་ཉིད་ ཇའ་བྱི་སི་ ནནིམཆན་ཉིདཆང་བ་མི་སྒྱེ་བར་འདྲབ་ལ་ྲང ཨས་ལ་འབད་པཆེས་ལེགས་ལ། མ་རྟོག་པ་སོགས་ ཆད་མ་སྱ་ནནི། དེལ་ འབད་པའེ་ =ཅམ་ཞིགྲ་པང་སེམས་ལ་འབད་ནངས་པརྨ་་སྣེ། ཤུང་ རའ 


ཐཿས་ཅོད་མཐུན་བརའ དགསུངས་ཏེ། བརུབྱ་འེ ཅེཅམས་མིནནོཊངོང་ལཛོནོཉོནམཆོན་གི་པས་བོ་ཡོདྩོཔབྫ་བ་ དཔཏདམེད། ཧཱོིོཔའཐོའོོ བཏད ཐོབ་ཀོང་། ༡མས་ཨྱ (3 །བང་མཐོངབ་ དུ ཁུད་མེད། ས་པོའ ཀྱངམགརཔའི་མྲ' ད་པ་དང 


ུདྱའི་སེམས་ཡི་གདས་ལྕག་མཐོང་གྲམོན་འག་རགསུངས་པ་སོགས་ཏིས་ཤས་ལོ། ཝག་བ་ཅིན་པོའིརིགས་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིནན་ཞི་གནས་དང་སྡགསཁྱིསྐེད་རྔོགས་ལས་འང་ཆུབིི་སེམས་སྐྱེ་ཡ་སླ། ཐམས་ཅདཁི་ཐེག་མརྦཔེ་བཡང་ཡིནཱནོ། །འད་གཅིགླ་ཆད 


ཚིས རེ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་སྐེས་ བཞིན་དུ་གཞན་ི་ = ལ་པར་འབུངས་པ་ལས་བང་སེམས་ ཡོད་པས་ལེ ལློ་ཟུ་བ་ཅམ་འབུངས་པ་ཡེནཏནྲ་ཅི་ཕོགས་ཆེ་བའོང་བས་ས། །ཐེག་ཅེན་ཁྱི་འམཆ་མཐུན་དུ་འཆུར། སབྦ་རས་ཐེབ་ཟེརབ་དེ། སྐབས་འདིང་ཐེག་བཅན་བའིལ དལ ཡིནན་དོ་ པཾ 


ཀད ར 







“3? ; 


༤ ༤ | 


















པཔ == 


8 ངད་མ་ཐག་7་བ6 ྭ ད་གསང་ སྡེའུ་ཐ ང་པེ་ཞལ་ན 
¦| | ནྫོ་ཛོརརེའཐུངས། ཉིན་མ རུར་བྲམ། ཀཱ 35 ག་ལུ 
ཙཾ ཡྱ་དན་སཅན་འཆི་ཝའི་དུས རྔ ཨ་ག སྡིག་པ་གཞནནམོས་ པག་དགོཔ་ལ། ྱ #ཆ་ ནག་ལས ཡལ་ཐོགསངིགས་ུངཅནའཆག་པནཔརམང ཡིནོ །བིཙོས་ འཇུང་ 


\ 















_ 2625 རེ * འདེཉིད་ལམ་ཧྱིང དཔོས་གཞི་གཙོ་བམཆོགརབ་ཡིན་ 


ྦ ། རུ མངཔོལ་ ཕྱས པརིབྱའ། བོ་ལ རརར མང་ ངབྭཏུ་ཏོགས་པརྲ་ཉིས་ནྭ་སཁསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདེ་ད ལག་མཐེལ་ དུ་མཆེས་པ་ལགས་པོ། །ཚེས་གཅིག་པོ་ པོ་གབཞེ་ན། འདེ ལི ཧཱིྫརཆེན་པའོ། །བཅོཆ། 






ར འཆང་པ་ཡིནནོ ནོ། ནེགས ཉི་ན་ ངཆོད་པ་ནམསྦརི 
པཔ སློབ་མ མབིདཔ་ལ་མཁས་པས་འདིན་ 
ཅེ མེདསེང་གེར་ཡོང་ 


ྦ ཅོ་གསནུན་བའས་དཀལབཆོད་གཞང་། དོ མསོ་བཤད་པའོ་བོ་ོའོཅོ་ོ་ཤོ་གཉོན་དྲནསོ་མགོས རྱ ོོ་ོའོོ་ོོལོོཔ་བོས བོའོ་བློ །བོངྒདམསོ 
མ་ཡོད་དེ། གཿ ལ་བསྔགས་པཔྔོདཅིངེ་འའེད་པས་འབ་གཞན་ ཨི་རན ནྲོ་གཟཔའི་ཡོང་བར་ཞདའ་ཐ། ཝིིཤེས་ (པ་ཞིག་གེས་སྙགས་སམ་ གངམཐོམཿ ར་བསྣན་ པེས་ཝ་སཱག་ལ་འགྲན་པ་ པ་འཤིན་། གཉིས ༩ 






པ་གདའ་བ། མཐོ ཀོགས ཡོོ་གྲཔ་ པམ ༣་ ་ཤིང་། ཧངརུབྱལེམས་འའྱིརྭསེ་ཞིག་༢༩འབད་བཅིལ་ཞེས་པའོ། །བཞི་པ་ལམྱ་སིདངོས་གཞི་ཝེངོལནི། དཔོས་གཞི་རེས་བཿ་འདི་ཉོད་ཡིན། བམས་པརྟིདྡརྗ་པང་ཆུཅིམེམས 


རང་བ པྟཿདཐཾའོཿིང་། ཡང་དགཔརྡཾ་མུད་པེར་ཡང་། གྲོན རྡན་འངས་འ། ཁང་ནུཐ་སེམས་དཔའ་མུནུརུས་གཟིགས་ དབདྲ་ཙག་ གོས་ འདི་སྐད་ཅེས གསེལ་ཏཱོ། ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདཱ། ཨ་ཧྲཿ་ནུཔ་སེམས དཔའ་ཆོས་ཤིན། 






«- ་:༨ 


རེ ས་མ ཡསུ་དབའ་ཆུམསྤ་ཁེ་ལག་ མ་ཤི དྲ་མཆས་པལ་གསུཊ ས་པོ། (བཛོཡ་ཝཱ་ ་འདས་འདི་ལྟ་སེ་དཔརན། ཤཾཁོར་ལོས་གླམར་འྱི་རསཔོའི་ོར་ ༢༽ྲའ་ པོཆ་གངང་མཆབ་ དར་མང་གཿ ༦གབ་ཐསས ཅད ཊར ] 
ོི ༡ ༣ ་ཱ རེའོ། ' །བཅོ་མ་ལྡནའདཿ་འདི་ཏོ་སཱདངེ་རཆ། གཡུགས་ཤ་པན་མསཅནོནམས ཀྱེ་བྱ་བཡདིནཏྟ་ ཏུམང་བརའབྱུར་པོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདསད་བཞན་དུ་ཏ་ ི ལྐ | 





ཅི 





ནདང་ཡན་བགཅན་ངུ་ག །དངས་བས་སོ། སོཾ རྗེ་རིན ིཞལ་ ཇི ནས་མ །སྲསཔ་ ་ 
ན་ལགྱ་བས་བཤད་འཇམཐའ་ཡས་ ཞིག་ཡོད་ཧང་། ་མདོར་འསྟན་དུཐམས་ཅད་བསྡུས པས། ། 
སྤྲ ་གྤས་ ཡི །ཞེས་ཡན ཡག་ཆས་བ ྗེསྱ་གང་འདི་ཉིད་ཡིན། ` ་ 
རྨ བམ ཐྲམས་ཅདྱི ཉེ དི་ཡབ ངེ ཏོདེུནིལམ་ཟམསར ག་བ ཞེས་པ རའ ད་ །སྨུན་ལམ༔ ཧཱི་པ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྨནྭ་དེད། །དངབྷ་ཐ་བཟམ་འདས་མཆག་ལྡན། ! །བདིནི་ཧིང་ ཅའི་རོན་ཤིའཆེན་པོ་ཡ པན 
ཤས ིང་ར་ནི་ བདང་། གཞན་དོན་ཡི་དཀའ་སྱད་བཟདཔ་སྡངབ་དང་། སིམསཁན་ཅི་ སེམས་ཅན་ལ་ ཡན་ཐོགས་ པའེ འིསྙེ་བ་ ལྐེན་པའ་ འསྨོན་ལམ་ ལོམ་དང་། རྩི་བལནབམེ་ཏོག་དང་། སེམས་ཅན་ཤིན་བར་ཉན་པ་འགས་བུདང་། །དྷེ་ : 




















ཾ སུའལང་པ་དའུ་རུབང་ ར་ཧེད་པའི ལཱབྱུ་རྲམས་པ་ མིན་བར་གསུངས་སོ། དགོནཔ་པའི་ཞལ་ནས། ལར་ཇོམ་ལ་བགྲོལ་ཁ་དབ་གོས་ བཟི་དགོས་ འཐོའིསོ་ལསོ། དགོན་པ ནིམཔྦཆུས་པ་ིནས། དགོས་པའི པའི་གོ བཅིན མས་ནི ཏི་ནོོ་ོད། །མངྱསྦྱོརསྐཾརསྭི ཅེམས་ཁོ། 
ཏར ཅནྱ་པཱཾ་ དནམ་ཧད་ ནྱིན་སར་འེ ད་,འི་དོནམ་གུལ། ཕྷོ་ཉྕོགས་དཔལ་༤ྱི: རིལླ་བབདཔོན་གའི་ཉ་དུབ་ཐངལ་ངྲུ་ཕྲིན་བའེ་མིམམ། དགེ་བཤེས་སྟེན་པས"ཨར སྲ སནས་ཆོས་ནི་རས་ཉིད་ ུ་གསོལ་དྲུ་དོན་ ཁྟ་ཐུངི་གསུང་། དཀོན་མཆོག་ ཟམ་ཏ༔ ཏོག ་ཡས་ཀྱང་། ཝེག ལག བའང་ཡོད ཏ 
ཀཱ ྒ རྒུབ་ཁྱད ྱི་སེམས་མི་ གཏོང་ བའོ། །བར་དུ་དབེ། 'བྐཾ ཐེག།ཡཱ་ད་མན་པམི། དོད་པའོ། །དྲ མརདགེ་འ བནཾ་ཐོམས་ཏད་མེ [ཉེན་ མ། མཇལ་ཕནདཔོསཀླ་འུགངན་ རྣཿྭཔང་བརང་ཇང་གི་ཡུ་ བང དུ་སྲིཊ་ཕ སྙའ་ཕ་ཏིདེའདོད་ཆེད།། མཤེཿཱཿབོངས་ རྔ སུ་བཔྫེ་ ་ཐའོ། །ཧཱཞཱཿ ཞན་ང་ ཐེགམ་རདག་བནེ་པམང་ ®@ ཞྲ་བསས་ཙད་ལ་། 
སྡེམས ཙམས 'པམས་པ བཅེ་བའོ། {ཐར དངགིབནེ་སེལས་ཅན་ཐམས་ཆད་ ད་མ་ཧ་བཅི་ཡེདྷ་སཱམ་པས་ཧཱི རྗེ་ཆེ་བོའ། །ཐ བམརདགེ་བཞིདགའ་བ་དང་གཏང་སམས་ཿ སྔམ་པ པའེསི་མསྦཉེས་ངོས་པརསེམས་བ་ 'འའོ། །ཞེས་དང་། སེབ་དཔོནླ་ཟུ་བ་གྲགས་པས། གངྭ་ཕོའཔྷཾ་ཉེཿ ཉྱལ་ | 
རཱ ེལོ་ཏོགོ་ཡུནཚ £ གས་འདེའི། །ད་ བོན་པང་འྡསལ་ལཞུ། འདྲ་ཡུན་རིདུདུ། །ཡངས་སིད་གནས་ལྭ་ས ཡིན་པ་ ལྟ་བུཌའདོད་གྲུརཔ། །དྲེ་བི་རྩ་བདག་ །གིས་ཐོགརྟ་ིང་ཆབསོད་པརབྱཧེ། ཤེསཧྭིངརེར ན་ཕོ་འད། ིཉིད་ཤོག་མཐའ་ ཟ་བརབ།རྱུ་མདུ་ དྲུགལ་ཆོབར་གསུངས་སོ། དྲུགྲ་པ་ལམ་ཐབམོ་ ཏཱ ྒ 
 ཐྲམས་ཧད་ཕྱེ་བའི་སྩོད་ཐུང་དམ་པརའགྱུར་བཞི། སྣེད་མུཤྲེ། དདྱསན་བདདར ༈ ཞེསོ་པྲ་ཀམས་པ་ ཧིར པངཛུབྲ་ཤི་སཡསྦའི་སཔྦྦྱ་གྦ་ཡེ་ཆོ་ ཆོས་ཐམས་ཅཧྱ་རཱད་ལྕ་སཱ པའྩེ་སོད་རུང་དྲུ་བྱེད་པ་དང་། རུཿདྲིད་ཧྲདེ་མཆོག ཡིན་པརྨསནོ་པ་ཡིནེ་ཏེ། དེ་ཡང་གོངདུ་མ་དྲད་ཐ ཤཿཅིང་ ! { 
འོ དཀནོམཆོག་ཟམ་། ཏགཏུ་ཡང་། །བཅུན་པརབ་འབོའ་གཞན་ཡང་གཟདགམཆམས་ལ་གཞོས་ལརྱ་ཚ པྭ་སེབ་པ་དང་མི་སློབ་བའི འཚོས་ལ་འྲུགས་པ། །སེམས་ཅན་ཐམས༦དམ་ ་བཏམས་པ། ༣ སིད་པ་ལ་མ་འབརབྷ་ཏཱ་ངུརབ་ཏ་བ ིད་ཡེབས་མུ་ཧྱུ་པ པ། །མས་གསུམ་ 





`“ {]ོསོ་ཅོངོ། དོོ་མོང་དགརའ་གྲི་དུདཔ་དང་། གཞན ནུད་པ་དང་། པ་ག་འའོ་ངལདང་། གཞནྱའོ་འཧོང་པོའ ཕོདོང་ཡོ་དུཔོ་སོརཉོགས་དོག། དོཙོའོ་ོ་བནོན། རང་གྒོ་དུདཔ་དང་། གཤན་ཅོ ནུདཔའོ་ུནྱ བར་ཁྱོརར་བའི་གནས་འོནོ་ལོ། ང་གི་བར 1 ] 
: 266 དྱ ཧིཾ་འཧོརཔ་ཡང་གུནཱ་ཙཱ་བརའྱགུར་བའི་གནས་ཡིན་བདྲི་རིརརོ། །ཞེས་འཁོར་བའ་ཉུསདམགས་མངོན་སུམ མྭདཏོགས་ནས་ལེགས་པངས་མསྦས་གཞུག་པའི ར་ དུརཁོདདྱཱ་ཧཱང་གཞུག་པ་ལ་སགས་པའི་ཐབས་སྣ་ཆེགསཀྱིས བསྒུལ་བརགསུངས་སོ། !འཁགས་པ་ {ཾ # 








¦ ཐེགས་མདྲ་ཀྲིསྱ་ཀང་ 1 བཞིན་བཟངྡ་རཱུ་ར་ ཤེང། རོད་ཀྱེས་གུན་ཅུ་སྒྱེ་བར་འ ར་བའེ་མཚཾན་མས་སེམས་གདུང་བརླ་བས ཤིང ་།  ཇུང་པར་འྱུ་གུར་བའི་མཆེན་མས ་སེམས་མངོན་པར་བླ་དན་པད་ངས ་ཟིན་པས་ ་འཇིག་རྟེན་ལ་ བརྣབ་སེམས་དང་། དང་ཡེད་མི་བོདེ་བྭ་སྭང རང་དའིའི་ ཕིངེ་ལན་མང་དྲ དགནས་་ 3 
པརྩ་ཡིས་ཤིག་དང་། ཞི་གནས་ཅི་ཤོགས་སམྦ་ཅུག་མཐོའ་གི་༦ས་ཅི་དམིགས་པ་གང་དང་གང་ལ་རརྟའསར་བདྲཔེདཔའེ་དམིགས་ཁདེ་དབདདག་ལ་རདིུ་སེམས་གནུས་པ་དང་། ནང་དུ་ཡངདག་པར་གནས་པར་འ ཕྱུར་ཞིང་། ཡུས་དངསེམས་ཤིནཱ་མངས་པ་དང་ སེམས་ 
་གཅིག་པ་ཉིད ཀང་ཐབ་པརའྱ་གརརོ། །། དེ་ལསམས་ཞུན་་གདུང་བ་བའགུར་བའེ་ཡེད་ལ་བེདཔ་གདནན། སྨས་པ།  ཡག་ལ་དད་པ་གང་གེས་སལས་དེ་ཞུནྫ བར་བྱ ༢འདང་། མཐུན་པའི་ཆོསྣ་ནས་ལསེམས་གུནྱངྱ་སོབབེད་བྷས། དསེམས་ཞུན ་འདུང་ ] 


(ཞི་གནས ལུག་མཐོང་ཟང་འབེལ་གི་ི ཏིང་ངེ་འཛིན ༤ བདིནམས་ཅེས་མི་གངས་པ་དག་འཁོར་བའི་ཉས་དམིགས་སམས་པ་ལ་སོགས་བརྟག་དཔད་མངས་བསན། རི་རོག་པའིཏིང་ངེ་འདིནྱ་ཕལེ་གགས་འེདྷ་ཉམ་པ་མང་། རྟག་ཟམན་མཆོན་འཇིན་ཡིན་བས་སུང་བརྡ་བབྲོསམ་པའི་ཡོག་ཏག་ལེགས་བར་ཁགས་སོ།། བརའ་བུར་བའེ་ཡིད་ལྭ་པེད་པ་ཡིནནོ།། ྦ ། ྒ 
| དེད་ཉ རཀུནྭངཾསྨོ་བརའྱུར་བ་དང་མ མཐུན་པའེ་ཆོས་ནམས་མ་སིམས་མངོན་ལར་གཟུང་བཤྱའིད་བན། ཟགཔྷ་ནམས་དང་། ཟག་པ་དངམཐུན་པར་འྱགར་བའེ་ཆོསརམས། ལ་སེམས་མི་ཤོ ོགས་པར་བདཆིང་། མི་མཐུན་བར་བད། ཡི་ྲ་ཤགས་པ ོད རྣམ་པརོ་འདུལ་བར ,ུ 









ན་ར ཐོ བརབྱགརབ་དང་མངོནབརདགའ་བརའྱགར་བདང་དེ་གཉོྲོ་རིམ། གག་པོའ་ཤོགས ་ཐམས་ཅད་ལ་མི་ཤོགས་པ་དང་། དཀར་པོའི་ཤོགས་ཐམས་ཅདལ་མངོན་པར་ཤོགས་པར འགྱར་ངོ། །ང  །དེ་དྷལ རཀྲརཏླྩོ་ ་བརའགྱན་ མཾ 
བྲིང སན་འེརོརམས་འོབ དནིདི་སེམ་དའད་ྭཱ་ཧཱ། ཟགཔྡ་རམས་དང་ཟག་པདངམབུནཔའིངསྨནམས་ལ་གཏུངོ་བདང་ནྱ་མུབར་འྩབ་རོར།།དལ་ཞུནྟད་བརརྱས་བདངསཔའིརསའམང་གིད་ ར་འབད 
17 སྟི འདི་་སྟེ། སྲ ང།  མངོན་སུམ་དྲུ་གུར་པ་ནུནུ་ལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བེད་པའི འྩིགས་ཨུནྭཿྭས་བརའྱགུར་བ་དང་མཐུན་པའི་གནས་ཡིན་པ་དང་བདག་གི་འཛུར་པ་དུང་གཞུན་ཚོ་འབོར་བ་མདེན་པ་ པར་འདས་པ་དང་ཟད་པ་དང་འགགས་  ། 
རྫ པ་དང་བལ་བ་དང་ནམ་པར་སུར་བནཚུལ་བཞེན་ཡད་ ཤིས་ག སེ་བར་འྱག་ འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའེ་གནས་ཡིན་པའོ། །ཞེས་བྱས་པར་གསུངས་སོ། །སླབ་སྤང་ལས། ཇི་ལ་ཇི་ཉཱར་འགྲོ་བཀྲུནན་བདེ་བའ་འདྲ་ ཤེས་བརྐེད། །ད་ལྟ་དེ་ལྟར་གཏི་མུ་གྒུན་པ་ཤིནྱཏཱ་མཐཱག་པོར་ # 
| £ ¡ འགྱུར། །ཱི་ི་ཉུརའཛ བ་ཀུན ` ལྟར་གཏི་མུགྒམུན་པ་ཤཾནཏ་སྭབམོར་འགྱུར། ཇི་ལྟ་དི་རྟར་སྡུག་པ་སྒོམ་པ་ཤིནཏུརྣམ་འཕེལ་བ། །དྷ་དྷེ་སར་འདདོཆགས་མེ་ལེ་ཤིན ནང་འཕོ་བར་འགུར། །ཇི་ལ་ཇི་ཏཱརམི་སུག་སོམ་པ་ཤིནཏྟ་འཕེལ་ ཏླ་ 
;¡ རྒྱུརཔ། །དེ་ རུད་ཝུར་འདོད་ཆགས་ལ ༤༣༤ ཆེ་གཞིལ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདོདཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་མི་སྣག་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་འཁག་པའེ་འདོདཆགས་དང་། མི་གཅང་བའེཆ་སྡུག་པ་ཁོན་ལ་མི་བཟུངྷ་སེ། འཁོར་བའེ་ཚོས་གངལ་ཞེན་པ་ ཟླ 
® ཆགས་ཡེ དེའི་གཉན་པོ་མི་སྡུག་པ་ཡང་གངསམང་ངོ་། །སྐབས འདིངནི་འ།ཁོར་བ་ལ་ཞེནཔའེ་འདོདཆིགས་ཤསཆྟསེ། སྱ་ཤས་མེད་པ་ལ་རབཅུ་འཇིགས་པའེལི་སྡུག་པ། ཞེས་བ་འཁོར་བའི་ཉིས་པ་ཡིད་དུཡི་འོངང་མི་སྡགཔྷ་རས་སྒྲོམ་པ་ཡིན་ ། 
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[/ལགས་པརའིཆོས་སོ། །།ོང་འེས་སངས་རྒས་འབུང་བ་དགྱིས་པར་དྱས་པའོ། །ཏོྱྱིས་དགཾ་བའེ་བཤས་གཉེན་འཇམ་དཔལ་ལགས་པར་མཐོང་དོ། །ཏྱོདཀྱི་བསམས་པའྱེ་དུད་ཐོད་བཟང་པོར་ཐུར་ཏོ། །ཁེདྡན་དགེ་བའྱི་ར་བས་མངོན་པར་བླརན་ཏོ། །ཏོདནདཀརཔའི་ཆོས་ཁྱིས་ལེགས་ 
ཉིད་ལསྐྱ་ཆུར་པའི་གཞི་མ་གཏོགས་པར་སའེ་ཤོགས་གང་ཤོས་ཀྱང་བཟུང་བརམེ་ནུས སོ། །དེབའའེ་ངུ་བ ང་ཏུབ་སེམས་ 





སྲ༄༅༅ | ༥ རི་བོ བི རོ དཿ ༩༧༠༠ ༢༩༨༥ ༣ དཾ སྲག ༦༨ ༨ ༠༩༤ ( ་ ༤༽ ཛ༽༽་ ༤༣ ༤༣ ས་འ ྭ 
རད །དའ་འྱ་འགེསོན་ལམྱིཚགསདྲོིགཞནདོག་ཆུགཔའིབསམསན་ཅང་ུགྱསེམས་བརུདཔའི་དྲོན་ཡའས་གི་ས་གཏོགས་བང། ཉུདཐོས་དང་པངསངསྦྱ་ཅམ་དལས་བད་ཅསབཅུངབར་ྱཞ་སོ། །རགས འདི ཟུ 


ཅབ ལོབ བར་བའོ འ་པ ༨:༡༦ ༣ རབ བ་བ ཟའི བ་སྷ་བ._ི མ་ལི རཔ . [ཤྲ 1 
དམའ་བརམ་འགྱུར་རོ། །དུ་བཞིནདུ་བྲངནུབཏུ་སེམས་བསྱེད་བརྡོ་ྔིས་པའི་གཞི་ལ་བརྱེན་པའི་ཀང་ཆུབ་སེམས་དངའི་སློན་ལམརྣམས་ཀྱང་ཁུམས་གསུམ་ཐམསཿདཉིས་འཛིག་པརམི་འགུཌ། དམའ་[] 


བའྱི་དདའི་གཞི་སྭ་ཞིང་གསེབ་མེད་པསྔ་རུསངད་འཇིག་པརམི་འགྱརརོ། །དེ་བཞིནོདུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིདགེ་བའྲི་ར་བྲ་དདཆུབྱ་ཀི་སེམསྲདྲོང་གསབ་མེད་པས་ཡོངས་ཨུ་བྲམ་བའི་གཞི་ན་ལ་གནས་པ་ 





55 ཤབ དྱ ༠ ༤ ° ; དྦ 
269 ° རང་གི་ཡིད་ཉིས་དྲོད་བཉིད་ལས་གདམས་ད་གདང་ཇེསྤ་སུ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འུང་ངོ་། །བཅོམ་ཝན་འདས་དབས་ན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་པ་ཕུནསུམཚོགས་པར་བཅིའོ། །བཅོ 
_ [4 མི་ཡབང། །འ་ཝུནའམདེཔ་དེད་དུངསམ་བརཆིས་ཚིས་སྱརས་བིའསྣནོམས་འབུང་གོ མསམ་ངམ་མཆིས་དོནྱིསངཔ། གད་པ དཔདངམ་སར་ས། །འཅོམ་ཝན་འད 









ྫ དཀྱི་ར་བྲི་སེངར་ཡོན་ལེན་པས། དོར་བོག་་ོ་ བ།ལཔ་པར་ག།  ི་བད་ ལ་གལམ་ རཿ 

གསུམས་མརསཆར ཤཱི་ལསྱ་ཀང་། དེ་བསན་ཐམའ ཤབ ཡེག ཡར་རྲུད་པ་ཞོག་གལཆེའོ། | གག་པ ལས པ་བ་ཡི། །ཆུཔ་ལམ། 
མཆམས་འཇའནས་པས་འཇམ་འཇངས་མསདས༠༢༠༠༠༡༨༄༠༠༠༠༤༠༤༢༠༩༠༠༥༤༥༢པཟམས ཨུཾང་དབོན་ཀམ་ལ་ཤཱི་ལས་ཀྱང་། དེབསན མིཆག་གི་ ] གང་ཟག་ད་ཐག་ཆེན་པརརྔུ་ ས་ལམ་མུར་དུ་བགོད་བྲི། དོན་གཉིསྱ་མརདུའགང་པ། ༠ །[ ' 
རང ལ་ལ རི བོད་ད ་'ིི་ ༣ལིག་ལྷ་གབ་ དིམནཚོས་ཐེག་བཆེན་པོ་ཡིན་བསུ་རི་ཆོག་ག འད་ལ་འབུད་པར་བུའོ་གསུང་ ། དགུ་པས་ལམརུཾརྭདུ་བགོད་བི། ༡ལ་འཛིན་པོ་ལ་འཇབས་བ༨འྱུ་རོ། ། | | 
ཀཱ མུབྱསི་སེམས་མྱི་རྒྱལས་ཆུངབ་ཡིན། དྣམང་བནྲི་མ་པ་ཡེན། ཞེས་དང་། རྔར ཧཉི་ཆིང་།ཞིག་ཨེདྐ་ ནེ། ཐིགཆེན་པ་ཡང་རམ་དག་ཞྙིག་འོང་བས། འདི་ ཡིད་ཀྱི ཡྱིས་བརླབས་པ འདབང་པ་ཐམསཅད་པ་ གཉིདམ་བགཡང་ཤས་་༽ སིང་དེ་ཡེད་པོའ། 
¿,8༨རུ་འགྱ སམ །བོང་དུབ་སམས། །དེ་སོང་བི ཐ། གེ་མས་དེམཆན་ཉིད་ཆུང་བཞིག་ཡོདན པང བཅོམ་པ འདས་འདྲ་ལྟ་ས་དཔརན མི་ལ མཐོངྱ་དཱམི་ཡོང་། ཐ་བ ེགས་ཀྱི་བ་འདྷལ་ $ 
༼ཅང་། ཆསྦ་ཅིཆ་བཟོངནུབསམས། །དྲེསོང་བཞི་ཝ་པ་ཡེན། ༩ མཆནཏཾདཆིང་བཞག་ཡོདན་ནེ། ཐེག །་འྟ་པྷཾས་དཱང་ངོན། པདྱཾ ། གུསམ་དིར་ མེང་། གསེམ་ལོག་བར་ཤེས རིགས་ཀྱི་བུ་འདཾརྟ་ སཾ 
། བསན། ལི སིམས གྱིབ ་འབམཔརགརོ། ུྱ། པ་མ། འཇེ་ལསམའཇས་ད ཁ་པ ཁངམམཁའ་ལ་གནམ་བལ རོད ་ 
ཤོ  གདངར་དབགུ་འདི། ཆེན་པོའི མ་པའི་བ བལེསེམས་ིས་ཆནམཟནལསསངསྦསལོབཔ་་ུརླི རམ འཇབས ས་ཅད་ཁང་ནམ་མ།ཁ་ ༠༤༤༨ 
 ་ གཱི པོར ་ཟླན་འདུས་དེ་བཞེ་ནྡདྱུ་ཉིངང་ེནཔ གས་མཐོང་ནས་ཡོང་། ;འཞནཱ། ཏངརུ་ ཀ་བ་ཡོད་བ་དེ མ་བདུགས་མ་ཐགྱཏཱ་རཱལ་བོ་འཁོར་ལས ° ‹ 
ཁླེ་ འེ་ གྭརཾཡ་མ་ཧསྭ་ཀྱང་གྲཟུག། འའི་ཿཨ་ཀྲ་རྒན ཕྲོ་ཕུང་པའི་ཕྙིང་པོཞེས་བུ་བ་ཡོ་ ༠༤༡༥ ༥༥༠༥༤༤༧༠༤༤ 
¥ མཛྭ་བ།ང ཅད ༡༨༦ ༽་ ༨ པ་ལི ༨༧༤༢༣མ། ཀར ( 
འེ ཏ་ཡན་འ།འར་ལོས་བསར་བའྱེ་དལ་ང ན་འ ་ྲ 
ཏེ ༽ ༽ =: སུམས 





ཤྲ 


ཱ ‹;@ཾ: 
༣ འབྱ 

སྲྭ་ྔ ད་མཁ ཞན ༡༨ པང | ` 
༩༩ ་ རོ 















¡ རྭ ཞུཡཱ་ ཊཕས། རྒནབནོར། རྱུརོད་མངོན་པ རརྫོགས་པྭ་ རའཆོང་རབ རདོ་ལྱོ བྱའི་སེམས་ ལ་གླསབ་པའ འ་གསུང་ གང ོདོསོ་བལོད་གོོ། དོ མང ཤག པ་ལ་བྷམོར་བམངིདཉན། ཤོ་འདབྱ་བོན་བྗོ་ ག་གིས སྭ་རྨྱན་ སྲ 
རྨ དུ་མངོན་ ་ཡར་ རྫྫོགས་ ་ར་རའདདཔས་བངཛུ༦ི་སེམས་བྱོས་ཤིག་གསུང་། ཆུས རོ བདའི རིར ཞིག་གིསྱ་ཐང་དྷ་གདགྲསང་། ཅོོ འབྱོན་་ཡོནཏནཐའ་ཡ ཡས་དང་ཝ༽ སྐཞག་ལ་དང གིག ཡ་ཡོ། ། ཏ | 
ཏཾ ཛྲ སློབམ་ ཡིན་པའི་ ར་པ £ཏགཱགས་ པའཛྭཿ གས། 'ཆུ་ོནའཇ་བབ་འདོད་བསོས་གཔལ་བླ་འཅིས་ཞུས་ བས། བཤདུབྱསིསིམསྱངས་གསུས། ཁོང་ཡེད་མཆེས་ ༥ཡལ། རྡེའཾན་མའེ་པཱ་ཕང་ནས། སླཾལ་མས་ དྷ་པད ཉི གསུངས ་པསྱ་ཏུང་ ཡེདམཆེས ། རི | 
ཧཾ ཿ ཤུགན རྡོརྫས དྷདཱད་གསུངས་པར ་པཿ པྱ་ཀྲང་ཡིང བདཆོས། དནས་པགས་ ཅཅུཟིསབསྣ་ཆུས་ནམས་ཤིས་མི ་མགཾན་གཅཾག་ རདུ་མངོནཔརྡ་ངོགས་པ་རའཚེའྱ་ར་པར་འདོདབས། ཐང་ཆུབ་ཀྱི་སེཡཿ པ་སྤྱད་བའུཧྭའོ། །གསུངས་པས་གདོད་ཡེ་ ཡིད་ལ ཆོས་ ཟབ་ལེལ ཛཡ་ ་ཡེད་ཆཡ་ རཿ ་ 
ལེ མོབ དཔགྱཏུ་ཡེད་པ་ གསོག་ དགེས་ པ་ ཡིན་གསུང་། བཅུ་པ རྐང་ལག་ང ་སགས་ཁིས། དཔེསམཆོན་པའྲེ་འདཆོསནེ། ར་བ ་བྡེརར་མཆོདང། ཞེས་པ ད བུམས་བ་ཧྭིདྲེ་རབུང་དུབྱ་ཏཱི་སེམས་འདི་ཉིདྲེ་ཅས་ ༣ང་འདོད་པའི་གནས་པུ་ སུ “ཤིན་ང ་པའ་ཤིད། །ཡེན་ཏན་ ཐམས་ཚད་བླསསང་ ཧྲ 
རཔ ་ལ་འངག་པས་ནང་པ་དང་འད། མི་མཐུན་པའི འི ༥ཤོགས་ཐམས་ཅད་བསང་བས་ལག་པ་དང་འདྲ་སྟེ། ༠༢ ཆེན་ལས། ཁྭ་རོའྭཿཧུ་ཤིན་པའི་ལུམ་ཡོངསསུ་བསུང་བས་ལག་པ 


བྭ་ལ་བུགཾ །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་སེ་སེར་འགོད་བས་རྐང་པ་ ་ཡུའོ །གསུང་། མི་མཐུན་པའི་ཤོགསེ་ 
: ཀྲུང་ དྭ་ཐམལ་ཡད་ཕ་ར་ལ་ འཇམས་ མ་ཤིངྒཆཱར་ལ་མི་འཇོམས་ང པསྟརོ རྡོརདཔའདྷ་ཡ ཟིགས་ ཧེ བུ་དྟལ་ སྟིདཔེརན། དངི་ཁམས་དིམཞིགྱཅུང་ཡོ དད་བ་ཟམ་སཿད་གཅོག་ 
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བའེ་མཚནཉིདདོ། །དེ་བདིན་དུ་དམིགས་པ་ཇི་མ་དུ་ནང་པལ་ཞུགས་ཀངཐམས་ཆད་ 


༥ ར་མ་བ 


ང་༩༩ཏ༢༤ ཆ་ཁ 














ˆ 
` པ་ ཅི 
£ 4 དུ “ ཀེ ་ \ ད་ དྱ མུ 
ངང པའ རི པར དི ཚར ༅ 
ཐབ༅་ཝ་བའ་ཕན ༧༤༨༡༤༧༩༨པཟན། ཐར༡༤༩ ༩༠༨ 9༨༩༦ མབ བྱེ་ཆཆཆཔ༥༦ 
ལ་འ - ! 
འཕལ , ོྦ 
སྱ 
༠ 













དུགས ལོའོ ད 
ཞན་དུ་ཡནཏན་ཐམས་ཅད་ ྦ ཿ 


ས་ད་ོ་མམམཆངོ་ར ས་སམ མདོནཔར ཤེས་པ པརགེདཔ སཿ [ 


།ཡོན་ཏུའཐམསཅང་ྲི་རིཊ 


འཇན་བསྡ་པས་ ཀྱི་སྙོད་ལྟ་ 


འོ། །བུང་ 


. ི་ 


་? ཟེལ 








ཐཱ ཐཱ ར་འ 
ོ 
ཡེ 


_¡ གཅང་འུས་འདྲི་བངསནསྦ་རུལ་བརྙེ་སུ། །རིན་ཆེན་རིན་ཐང་མེད་བ 


ྒ  དྭ་ི་རེཧ་རུཊ་ཙིས་མསསདིུ ཏད མདང་། 


༥ འཚོ་བཟའསུར་པློ །འངམ་དབལདི་གཞིའ་དུ་བམའ 
¡ འདུག །བའི མྱིན སབོམང་པོའི་ཉེབའེོང་ 
, 23 ༧ ཏཿང་ཤཾ སཿ གོན་པལ་ གཞད་བདྲ་དིདད། 


འདག་ལཞིང ༡ ཡ་ཡིནནོ། །འངསདཔ་དའན་ུཉེན་ོ་པཞ་ལུུག་ཡེ 


 པ་འཛི་དང་ཤས་རབ་དངྣ་ནམ་བའ་གོཡ་འདང་ནམ་པར་གོལ་ངའི་ཡོ་ཞིས་མོོབ་ཟག་པོ་ 
རྭ འགས་བུ་ ཤུཟདམད་ཡིན་པས་ལྗོན་ཤིདདང་། །དགས་ འདོདཐམ།ཅད་འབུང་བསདོར་ཕུ་དང་། ལེ་གཙད་ གི་གོས 
གཏུངས་པ་ཌུརརོ། 


དབ་དངྲ་འད་བཟམསཅད་འའདམོ་འདོ། སི ས་གོ ོ་ོ།།འཐུཅིགཔ་ོད ིས་ 
འགྱུར་བི་ཚི་དངའད། ཞེམ་ཕྷ་ཡེ་ཝར་བ ཤདཟིནེ་ཏོ། །ཧཱོད་འཇུག་ལས། 





གསེའའྱརུརྦ་ར ཡྲི་ནམལ་མཆོག་ལྟ་བུ། 
‹ འགྱུངཔ་བཞེ་འདྲ་པ་ཤེས་པ པའུཾ། །ཞེས་པའི་བྱམ 












ཐོགསོཅོསདོས་མཚོའོ་པོའི པོྱཌདཆོརའི་ ལོནོ་ཤོང་ནོརླབ་གསི རའི ། „1 
ཌ ། 
ཤཿ 


པ 
ཌཱ 


* 
¡“7 དཱ 





སར ཚེ: 
ཛོ 
ཆུ 







ར་བསན། ± བསེམས་ཞེས་བ ༥ །བྱ་གཉིས་པ་འདོད་དགུའི་འབང་གནས་ས་འ དྲུར 
༈དང་། ལེ་དང་ ར་ཆུ ཤིག་ག ཅམས་ཅདིའདི་ དགའ་བ བཿ ཝཱ :: །མཛེག་བ་ས་ཕམ། འཇུད འཇུམ་དཔ་པའདི་ཉ་སྟེ་དཔེརན། གེད་ཏི་རྩ་ཤིཞངན་འདུག་ པྩོནྱ་གི་ཤདིཡེ་བམང་པོའ་ཉབར། 
ཝཾན་བོ་དངསིངྡ་འེ ང་པའི་བང་ཆུབ་ཨེལས་དཔའནི་ཐམས་ཧཿ དམཀན་ སནཐམསཿུདྱ་ཡི་ཏེ་པརའཛོངརའར་རོ། །འཇམ་༨ཕལ་འདི་ལ དཔེརན། གཡངད་ཉམ་དབན་ 
ཚོབརམི་འྱ་སར་རོ། །འཇམདཔལ་ངེ་ཞིན་དུ་ ཤཱན་ཐས་ལབོརབ ¢ བླ་མསྐནྡཡེ་ལོམང་བའིཉེ་བརའཚོབརམི་འ་གུརརོ རོ། །འཇམ་དབལ་འདྲི་ལྷ་སུ་དལཾརན། མཆོགྱར་མབུ་དང་ལན་པའི་ | 
མ་ད་འཆཐུ་དདྲ་ཝནབ་དག་ནིང་མས་ཅནྡ་ནམས་ལབྱསདའདདད། བདག་ལནི་དྷེ་ར་ཡ་ཡིན་ནོཤ་བ་དང་། བམས་བའི་ནམ་བར་བར་ སླ | 
















རུ སས བའ རིགམ་འེ་བའང་སསྟེ་དཔན། ཤོང་གིའིགསན་པི་ཀེར་ཞེས་ད་བླྱ་མམཆོགནོདཔ་དང་དལ་བནས་སྩེ་ བཡོདདོ། དོའྱོཿ་བ་ཡནཆད་ཚེ་ཏོགོ་ནོ རྙད་མངདུས་ཐནོས་ཅོདདནམ་ཡང་སོམཔཅནོནམསྱོ་ོཉོ་བརའོོ་བོ 
༧ མི་འགྱུར་བ་མེད་དོ། ཞིད ་ ས་ཡང ་ཧ 


པབ་ གསཔ ལྭ ཟར བརསར་ ས་ སྲོ ཛྭ 2༥ 
- ལའི བིའི ར་རམ གྱི་རྩ་བ་ཡང་དག་པར་རྒྱེས་པའེ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ཕྲག་མར་ཐམསཅད་མཁྱན་ དུ་སེམས་ 
' དབ འཇུག རྟེན ཉེ ཐར་འཆོབརམི་འྱབུར་བསེདདོཞས་ སོ། ཀབ 


པནས་ ་ཉེ་བར་བཟུདུ་ཤེནཆད་དམ པའེཤེ ཿས་གནས་པའ འེམཿར་ཐུག་ གི་བར དུནམ་ཡངྒྷ ་དངཐཅས་པའི་ ཁུ ད 
)ར་བམདདོཞས་སོ། །འླད་བྷ་སུམ་པ་ འཕགས ་བཆེན་པོནལས་ཚིས ཀྱང་བཀུར་བའེ་གནས་སྲུ་འགྱུར་བནི། གངགེགངོས་ པརྨ་མུམཞའ་ ༥། {དག དཅོམ་མངྒྱ་ཧཱལྡ་ནམསྭ་ཀྱིས་ཀུཿ ཀྱང་། །བསྟོད་འེས་ ཕ་བཞུར་བའི་གནས་ཡིནནིང། རས་པ་། ཟ་ 

ནེ ཐམས པ་སྙིང་ཇྲེ་བྱང་ཆུ་འཀྱི་སེན སསེས་ཙམནས་དྲག་བཇམ་བ གྭ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྱས་ རྣམསྱྱིས་བསྟོད་བཀུར་བསྔགས་པའེ་གནས་ཡིན་ ཏྲི ཕལཆན་ལས། .སྔཾགསུ་ཀྱི་བུ་འདྒ ྭ ལྟ་སྟེ། དཔེརན། དྲོན་པོ་ངི་རེམ་དུ གུནྡྷགན་པས་ ཀྱང་། རྒྱལ བུ་གཞེནནུ་ཇིཿམ་དུ་ མདུ་ _ | 
ཤྩ | ནུང་བ་ལའད་ཡག་བ་དགོས་སོ། །རྒྱལ་པོའིདུས་ཀྱང་དྲོན་པོ་རྒན་པ ་ལ་རིམ་གོར་མི་དྭ་ང བྱམ་ཡེནའོ། །དལ་ཤིན་ད་ཉན་ནེས་དང་པང་སཔསྤྱུརས་ཇིཙམ་དུ་ གན་པ་ ངིཅིམ་དུ་ཆེངས་པོ་ ཏཱཾ ཆུད་པ དུ་སྤོད་ཕྤོད་བརྣམཐྱིས་ཀྱང་ཐང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ལ་འ འདུད་པར་ །་ , 
£ ཧཱའྲོ། །5ང་ནུབ་སེམས་དཔས་ཀྱང་ཉན་ཐོ་མ་དང་པང་སུངས་རསྐནམས་ལ་རིམ་གོམེད་བརུ་བམ་ཡིནནོ། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། བརན ཧལ་པོའིབུ་ཐམ་སཅདའིས་རོ་དགོས།འའི་ ཞིགནའབྱ་རལ་པོའི་མན་དབུ་ཝན་ནནི་ིགསྤ་ཅིས་བཅུན་ ཕས། རྒྱལ་ རཾ 
 སྱཾ་པོའ་བྲིན་པེ་དམ་ ཕར་ཧྭ་བྲ་འམས་ཅད་དང་ ཡང་མེ་མཉམ་མོ། །དེ་བཞིནེ་དུ་ བནུ སིམས་དཔའ་ལསདང་པོ་པ། ཡས་ ས་དང་ཉོན་མངས་ པའི་ཉི་བར་ལན་པ ཐམསཅདྱ་འིསནོན་པ་ ཐམས་ཅདམེ༔ ཧེན་པ་ཉིདདུ་སེམས་ བྙེད་པའི་མ་ཚན་དང་ལྡནནསངས} རྒྱས་ མི་རིགས་ཅིས་ ཏཱ 
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མི རང་ལ་འདི་ཿཅམ་པའེ་ཕོ། 


ཐམས་ཅད དྲ་ཟིལྱ་བཱས་གནོན་པ་དང་། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཏྱད་པར་འཕགས་པའེའཕགས་ཆོས་རང་དེ་ ཡང་། 






་ སྒེ་སནས་རེང་པོ་མ་ལེན་ པ་ཡང་། ཟློན་པོའི་མཆོགཉུ་ ་བན་གན་པོ་ ཐམསཇད་རིགས་སུ་ རིགས་དཔ་ལན་བར་སསཔའེ་བངཞིས་བ 
, པའི་རིགས་ཊ ཨུ་ཕྩེས་པ་ལས་ད དངཔོ་པ པ་ཡང་ཡུན་ཟིང་བོནས་ཚཔས་པའ་ྦོད་སྱད་པའི་ཉན་ཐོས་ནནྒན་ ཐམསཆད་ཏང་ནུབ་ཀི་སེམས་དང་ཉིང་ཇེ ན་པའི་དཔང་ གིས་ཟིལ་རྱིས་གནཿ ཏཞས་དང་། ཨོ ༢ནཆེན་ཤུང་བར། ཉན་ཐོས་ ཐེག་པ་ད་ལས་ནི། །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཧཱ 


་ ཅོོ ཧནཾཐཔོ་དང་ོང་སངོ། ཆོསམོཆོ་གྱོྱཧོནོོཐམམ་ཅདང་པི་མོཉམམོ། (ཤེས་གྲསུངས། ཁིག ཧང་ཨུབྱའོསོ་མས་ལོའའི་ཡོར་ བ་སྐོཏན་ཡོང་བའཕགསཔི་ བོབ བརྐྱེད་ལ་ དགོངས་པ ཡིན་ཡདོ། བོའོ ཀྱི་སེམས་ ཤོ 
རྦ ད ེ ནམེ་ཡོང་སྟམ་པ་ཧྲེད་དེ་ཧང་ཆུང་ ཅྱི་སེམས་ཡོདན་དུད་འགྲེའྱི་རྐུད་ལ་ཡོདྱ་ཀང་དུང་། འདྲི་ཐམ་མཿདདའི་ཡིན་ཏུ ཡིནཏོ། འདེར་སང་ལས་དང་པོ་ པ་ལ་ལས་ ༈དང་ཏོནམོངས་ཕའེ་ཉེ ཉེ་བར་ལེན པ་ཐམནུ་ཆད་གྱ ྱིསརྐོན་བཞེས། ཞྲཧཱཨ་གངའ་བ། བངསེམས་ 
2 འཡགས་པ་ལས་དང་ཏེ མངེས་བམས་ཅདྲུ་བིསནནཔ་གན་གིད། ྦ བྱར་བཞི་པ་ཡོམ། དང་གང་ཟག་གཞན་ཟམསཅད་ཟི་ལྲ་ང བ་གྲརེཿ་བ།ནོ། ནབ་འཐོབ་པནེ། ལམ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཟི༩༥་ གཞེན་ཕའི། [གནོན་པ་པོ བཾ བོ་ཡང་ཐེག་བཆེ། །གཤན་ལསཁད་པར་འཕག་ ༥པ་ཡི། | 
¢ ཏད་ཆས་གཙོ་བོ་འདི་ཉིད་ཡེན། །ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་ལམྱ་ཕིས་ལམ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕི་༦ྱ་ིས་གནན་པའི ིགནོན་པ་པོརཔགཔ འའུ བངནས་ས་མས་འདི་ཡིནཏི། འདིས་ཕུན་པ་དང་། ཧུལ་ཁིམས་དང་། བསུམ་གཏན་ངང་། ོངཉིད་ཀི་རྟགས་པ་སོགས་ 


བངྡནུའྭ་ཀིཡོས་འདིཉིད་ཡི་ན་པརས༢་མང་དུབཤད་ཟན་ིང་། སྡོང་བོ་བཀོད་པར་ཡང་། རིགས་ཤིཔ་འདྷེ་ཏ་སྔ་དབརན། རྒྱལ་པོའི་བུ ¶ 
ཡིས་གནོནཏོ། །དེ་བཞིནདུ་ བབ གབྱ་དུབ་ཨེ མད དཔའ་ཐངདབྱཏ་སམམ་བྱསདནས་རིདཕོམལོན་པ། ཆོས ཉྱི་ལ་པདེ་བཞིན་ གཤེགས་ 





' གཡུལ་ལསྦྱཧྱལ་པ་ཧེདཔ་བཞིན་དུ། ཉོནམོངས་པ་ལསྤྱ་རལ་བའྭའིདདོ།  །ཟིག་ལོགགྱི་ུདདམ།  ཟིགཔ་འཐིན་པགྱིནུད་། ནསྭ་གང་བོ་རིནཔོ 


ལྤ རྱོང་ཞིང་དེདག་ ནང་ལང་ལོང་གུ་གྱུར་པར་གནས་ ཀྱང་། 





[སྦྱོད་པ་སོངསཿ མ་བཤད་དེས། བངྱ་རུབ་མས་དཔ་་ལ་འགུར། ཞསགསུམསོ།། །བཙྩོལ་བའོན ངོ དུན་གྱི་དཔེས མོད་པའིཡོོཏཐོབ་པཞོ ཐ་བཤེས་གཉིནདམ་པམོས་གསུདཔོའི་དོ་ཅུ ། ༼ 
སྣ་བདྲུན་དང་འྲ་བའརྒྱུད་ི།རས་གསུ ཡན་གསུང་། ༨ པ ན། རོ ཅག ིའིསཱ་འདིན་པ། ནུ། གདྱ་རུབྱ་ཊི་སེམསྲ་ཤིས་དགེ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ མེར འདུན ། 
ག་བཞིན ད་སེམས་འའེ་བཟན་གནས འད་བའདརྱསེམསཀིསའཁེར་བའ་སྐོན་བེསལ་གས་ ཕལ་ཆེན རོ | ད 

༥ྷཾ་སི་དཾཔནོ། གསང་བགསདང་རིག་སྔགས་འཇྲིན་པའི་མི། རྒྱེལ་ཕེས་ ས་ཐག་པ་ལྔས་བཅིང་བས་ | 





¿ 






















ར ལསྱ་ཀང་། 'པདོ་ལ་བུའོ། {སེམས་དུལ་ཞིངཧང་ཤེས་པས་བླུང་པོ་ལྟ་ བའོ་གསུང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའེམདོའ་ཡང་། ཀྱ་བུ་འདྲི་ 
3 བཅིངས་སུ་ཟིན༔ ཀྱང་། དེ་གངགི་ཆོའགོཔ་ཕའདོད ད་ཡཆགསང་ དཿ རགྲ་སྔགས་ཁྲ་སྔོབས་བརད་པ་ ། ཤྫ་འགའོ། ༣ རགས་ད བརུབསེམས དཔའ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡང་། གཔགི་ཚ་འདདཔའེ་ཡོནཏ ཏཾ་པའི་དགའབ་ 
གཏའ གི་ཆའདོཿ་བརཐུ གྱུར་པདེ་ཡེ་ཚ་ཤསར རབྱ་ཊི་སོབས་བྱསེདཔ་དང་། ཐམས་༤དམ། སལས་གཏཿ གིས་འདོད་པའི་ཡོནཏན་ལ་ཆགས་ཞེན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་སྟེ་འགྲོའོ། ངོ། ཛེར གླང 
པ་སྟེ རྒོདའཕམས་པད་ནངལབས་རངཤས སོག དེགསབམ་ི་པན 


འེ བཞིན་དུ བང་ནུབ་ཀི་སེམས་ཁྱང་རང་གི། པང་གིས་གཞོདའཚེལས་ལོག་ པ་ཡིན་གསུང་། ཏི ོཆའི་ནོདཔ་ ས་ནདདངབལ་བབགིད འ་འ ཿ 













འད་སེ། འཡགཝལ་པ་ རིན་ལོ་ཆེས་ཚིའང་ལས་སྨྱོ་པ་བཞིན ནངུ་མི་ད་ 


༨ ལོ་སི ` ` 


|‡ [ཕྱིངབྣམས་ཆཐའབ་ཁོནས་ཕོངས། ཚགས་བདག་གྱི་སྲབ ཐབས་ཞིག ཁ་ཟེར འཚབས་ལོ་བྱརལ་པོ བྱོ་དཔན་བང་རུབྱ་ཙི་སམས་ 


| _ཧཱཿསེཨསྭ་ཅིས་བྱཅོན་འགུསང་མ མ་མཐུསྭ་ཀ ཨ་ག་རུ དའཚཾྱ་དྱ། མའ 


པས་ལུག་ལ་དུའེ། ད འགོ་བ་ལོངསྤསུ། ཨྭཨ་ཆིམ་པརྭ་ཉད་ཕས་མ ཅིོར་ས། ༨ 


ལྡསདན་ལུས་སེམས་དད ཁ་བདེས་ཏ ཏུབ་པ་བཞིནདྲ། 


ཤོགས གསས ཉག 


ཇམལ་མདེའི་སྟེད་དུཿ ུ་འཛུག་བདེའིཏོན་ོངས་པ་ཞེ་བརའ 


ཐོབོཨིར མར་པ ོབོ་སོསོསོཆོའོར་ོའི་རྨོདདཔཟིོ། དམག་དཔོན་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་ པའི་དྲག་པམ ཡམ་བརྩཧེད། ནོར་བུ ཞིནདུ་བསམ་ པའོ ཁྱི ཌགགོདིདད་ཡོདོ། ཏོནཅིོར་ཧིསྭཀྭངོ། །ཡང་འཁོརལོས་བླར བའིཉེབའིརིན་ཕོ དྲ བད 
ཡིམ་ཡིནྱའི་ བརར རཆད་མི་འབྱུང་། རལ།ཿ གི་རིན་པོཿགདེངས། བཙེམ  ིམསེམས་ཅནུ་ིདཔ་བཞི་ནདས་ཡསཅན་བསཅད་ བསའ ྡ 
¦“ པཾའེ་ཿ དབིལ་འཁོར་གཏུང་སྟེསུ་ཡངསྐ་ངམའི་ གཟུགས་ལནམ་ ཡད་ལུག་མི་འཚོལ་ལོ། ལོ། ། དྲོད དཔཞིནདུམ་ཁས་ པྲ་རམསྤ་ཀང་པའེ་བྲས 


སཾ སཉྟར་ཟླ་པཉབ་ལམ་ཡེནནོ། །འོད་སུང་དེ་བཞི་ནདུ་གང་དགུང་ལ་རེཀ༔ དད་པ་དེདག་གི གིས། ཅང་དུབ་སེམས་བཕའ་རྣམས་ལཤ ཤག་ཤ་ཡི། བླས 


མ་ཡནནོ འའོ། [ཞས གསུངས། 


རབ་བཞིནདུ་བ༔ 


"། ཕལ་ཆེན་ལས། 


དབང་དུ་པདདེ། འོདྲོཔང་གི་ལའུར་སང་། འདས 
སེམས་དཔའ་བཏུངས ཉན་ཐེས་ལ་ཞམ་ཡད་ལག་ནི་འཚལ་ལེ། འོ འདསང་ཟཱ་པ་ཆཾས་ཕ་ལ་ཕག ག་བར 


ཏྟ 
།༤ ` \༈ 


འགོ་བའི མགོན་པོའ ལོའཤོལ པཤས། སིགམའེ་ དུསཨུ་སང ང་བས་འདཏུ་ ། 


དནམ་ཡིན་པ་འཇོམས་པན་དོན་ཉེ་ ་ཡུའོ། སྙིང 


༥ པས་སུབགགས་པཅམས་ཅང་། ༼ོན་ཆངམཔ་ཞིཔའགྱུར ་ ཕལ་ཆེན ; 





ཁ་ཞིག་ཁོང་གིས་དགོང ངས་སམ་གདུང་། ལྷམའིན་པོཆེས་ག་འེ ལེ ན་མང་རུ་ུ་མེབས་པ་བཞིན ་ྐ 


༧ 


བྱ ཀབ 






རན ཅོ 'དང་ ། ཅི ཐམས་ཅདལས་བསྒྲབས་ པབ ས་བ་ཤང་ཞུབྱན་ མས །རལན་བནི་ཐོམ་སམ། མཐོང་ངམ། འགོགས་སམ། ཇེས མུ་དན་པའི་ཆུལ་ གྱིས་ཀྱང ༣མསྲཧནྲི ཉིོས་ པའིནད་རགགི་འ ༧་ཧེད་ ཡད་དོ། ཊུ 
ཆལ་རིན་པོ་ཆེར་ལཱའི་ལོངཿ ལེངད། ་ཡཱཾད་སྱོང་བས། དུས་རིང ཕོ་ཡང་ཐུཔངུད་མངོན་པ་ ུ དད ® 


ཏགས ༡ །ལས། རིགས་འི་ུ 
` རྒཾཡེ་ཤས་ཀྱི་ལུས་དགབའཆགས་དང་ཤས་ཐབ་དང་ 
: ¥ གསུང། ཁང་པ་ཏེཔའེ་རིན་པོ་ཆནི་ མཱའ་བ ཤད་ཟིན་ཏོ། །གས རེན་པོ་ཆེདམེས་ཡེ་གོས་པ།  བཀྲེས་རྐོམ་གང་དྲོའ་ ནོད་པ་མེད ད། མེ་དང་མཆོནྲ་ཡིམ་མེ་གནོད་པ་བཞིན་དུ་བ བང་སེམས་ལ་ ཡང་སྩར། 
ཏི པཤིན་དུ་ུང་སེམསཀཀྱང་འཁོར་བནསྐྱོ་བ་མེད་པརགནས་གསུང་། བཧུ་དྲུག་པ་སོནཏན་བྔདྲོ་ཁྱིས་མི་ལང་བའེ་ཉོགས་པ་ཐོབ་པནི། དདེ་བསན་བང་ཆབ་ཡི་སེམས་ཅི་ཡནཏནནི་དབགཅུར དཔོ་ཡེན་ཏྲེ། ཧྐམས་པ་འཇུག་བར། སངསྱ་ཧས་ཞེང་འདིར་ ར་སེམས་ཇན་ཇ་སེད་པ། !ཀ ་ 
སྐལ་པར་ལེལ་ནི་སང ངསྐྱགས་འགྱུར། །བསྐལ་པ་མང་ཕོར་ལས་ ་གཞན་ཡི་ཤེད་པར། | བསོ་དནམས་ང :བཤད་བྱང མཐའནེ་ཕྱུག་བ་མེད། རཿ དེ་དག་ ཤིས བང་ཆུབ ཆུབསམསྦ་འི་དམྱ་མཱན་བྟསན་ཤ། །བབར་པ་མཐང་ཡས་རབྱའུ་བཤདན་ཡང་། །ཆ་ཤས་ཅམ་ཡང ང་ཡོངས་ཨུ་བརྗོདམིའྱ་གུར། ་ 
དག་ལས་རྤུལ་ནེ་བྲེངས་ པ་འཞིན། གསུང་། འཕེན་ བྱཅརུ་བདུན་པ་ བང་སེམས་ངོ་ བསོདནམས་ ༡ ཁོན་ ༧བཤད་ཟིན་པ་དང་ བར་ག གངསྱརས་ མཆོག ་ཟང་གིསཇུང་ ཀྱད་ངའཅན་ བསྟན་པས་ཆོག་ པནེ། དྷེ་ལུ་བཟན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའྱེཀང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་དྲ་ནེ་བསོདནམསཿ ར་ ‡ | 
གསུང་། སྡོང་པ དབར་ཡང་། འིགསཀྱི་ པུ་འདི་ལ་སྟེ་ དཔར་ནནྡོར་རིན་པོ་ཆེམ་ལསསྦའི་འབུང་ །བུང་ས་ནས་ཨི ་འབྱུང་གེ །དོ་རྔའི་ ཡི 


¦ རོ 4 ས་གཞི 
 སྷིའ་ བཿ་ཟན་པ་ད ངསགས་ ཤན ༨ཅི་ (ངའུད་གསུངཕྒུྣལསིས་བིངདང་འདྲཔ་ ' པ་རྣམས་ལ་མ་ཡོང་སྟེ། ཚཾམ་ ཐོས་པ་ཡང་དཀའ་ནྦདལ་བྱེ་པ་ ཅླསོས། 








ཏཾ 


2  ད་ ༠ ་ 


ཅད ལང 


-ཏ” ༥ 


ཚརྡོརིའྱི་བུང་ཁུ ཡུངས་སམ། ཐམསརདྲ་མཁྲེན་པའེ་ཡེ་ཤྲེས ་ལྷ་ཕག་བར་དམེགས་པ ཕའ་གསེརྱ་ཙི་འྱབངྡ་ཁུངས་ངིནཔོ བྱུང་ངོ | ཨརྒ ་ངན་ངོན་ཅན་ལ ཡེ 


ས་ེ་་་ 


:སེམས་ཿན་བསམ་ པ་ངན་པ་ ་ཀཤ་། བསདནམས་ ངན་དན་ལམི་ འྱ་བུང་བ ར་གསུ་པས་པ། །རིགས་ཆིབུ་འདི་ལྟ་ཏྟ ཨཱ ་དཡེརན། ྡོམའི་ལགར་ཆནཔེནི་གཞནདུནུམབ་ པོ་ཆེ་ཆན་པོའི་ཉྩོབས་ཉྕ ལར རྔ་ཏད་པརྐདུ་ འཕགས་པའི་རྲ་བ་ སྟབསཀྱི ཤུགས་དགཔོ་མ་གཏོགས་ པ་སྟབས་པོཿེན་ ། 


ཧཱི ༢ བསྱ་ཏང་ འཐུང་ པའ ས་སཾ། །དེ་བཞིན་དུ དུ་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ ཉེདུ་སེམས བརྐྱད་པའེརྡོརྗེེ་ལགཆ་ཆེན་པོ་ཡཛོགཞནངུ་ན་ཤང་ཞུའ་པ མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
བཾ (ཧུད་པརདུ་འཕུགས་ པའཾ་སྟྱོབས་ཤུགས་ཆཿ ཆེན་པ པའྱངཱ་ཐོབ་པ མ་གཏོགས་པ ། ་ཉན་ཐེས་དང་ལང་སངས་ རྒྱས་ སྭ་སོབས་པོརཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོངས་མུ་བཟུང་བརརི་ནུས་སོ། 


བལསནང་ཤིས་པར་སྣང་སྟེ། ད་ཉྟཧྕི ན་པ་གཏོངཞུས་པ་དང་། ཧཱཾལ་ཞིམས་བསུང་ཆུམ་པ་དང་། ༼་ོག་པསཾམུ་པ་དང་། སྔགས་ཊྱི་སྒྱུབ མཆོད་ལ་ སོགས་པཏེནམནནེདཆུས་པ་མདད་ཡོད་པརྣསང་སྟེ། ཧ བྱམས་པསྙིང་རེ ཇྲབུང་རཱབྱ་ཧི་སེམས སིལ་གྱིམ་སྒམ་པ པདེ་་བྲུ་སྭུ་ཛ རུ 


ཟུམསད་མ། ན་པ ིད་ྱིཆ་རི་སོབསྦཅས་བཏནདགེ་བའ་བཟ། ཆོད་མད་པའི་མཐུ་བ་ཆེཆེན་པོའ་སེབས་ཝཱར་ 
།ཞེས་དང་ཆུབ་ཀྱཾསེམས་དེ་ངྩྱེ་ཀའ་ ་བསོདནམསྨ་རུབས་པཆེ་ཞིག་དགོས་པར་གསུང ངྲས་སོ། །འདི་ངོ དངཤིས། 


ཇི་ 


® ༧༩༠༤ 


སཱུ འབྱུད་ཁུབས་སམ གསོ་ྱི་འྱབརོའ། འུཛསགས་འྱབངངོ་ ] བི་དོ་ཐས་དྱི་ོ་ཏདོ་ོ་ཡས་དོདཔནྡོ པྲདྲང་རན ྟ་ཊུ ལོབསོམོཨོཧནོནོ་བསམཔོའི ༣དགེ བའྲེར་བམ་ལབསྱའི ཉིེན་པོ་ཆེའི་འ ོབ་གོསདོསོྱོོོ། ཐ།ན་དུ དུན་སེམས་ཅན་ ཡོངད། ཨུ སྤོཔ་ཕ ངེ ལཱི རར གའོ ཁུ 


མ་རབ བར བུང་ལ། དེ་གཞནདོན་དོནགཉེརདཔ་། ཤངྱ་རུབ་དོན་གཉར་ལས་འ ང་པར །ཡང་འཛོ ལདདུ་་  རིེས་ཤིད་ཚ ་, 
འདྱེ་ལ་སྟ་དཔེརན། རྡོ་རེ་རིན་པཆེནྱཾ་ཧཱེ་བོ་མ་རབསྤ་འི་ལགྱའཱ་ཤེན་པརམེ་འྱ་བུརརོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་པམས་ཆདམཁྲེན ་ཉིད་དུ་སེམས་བསད་པྲ་དྲུར་རེན་པོ་ཆེ་ཡངམ་པབསྱ ཤི་བསམ་པ་ ད་ཝནཔ་དགུ་བའེ་ཆ་བངན་ནརནྱའི་ལུ་ད ཉྷ་དང་། མིའི་ལགྱཏཱ་ཧིན་པརམ་འཛྱུར་སོ། །ཤེས་ 5 | 













ར་འཚ ༡༠༩༠-༩༥-༢༤ ༄༅།༠༤ ༣༠ -་ཐེམཁམ་ཐེ ཆད་མསསས་འཝའའདྲ་་ས་པ་མ་ཁའམས་མ་ཝཁསས་ 


ཟོ ¦ཡོད། བཅིསནི་འདི་འད་ཆོགས་འདི་ན་འྲུག་གྲོ་བ་བཁྷ་མད་ལང་ཡངཆེབཤིག་མཆོརརོ། །འདྲི་བཅཆུབྱཀི་སེམས་ཆོས་དན་པས་ས་ཡིན་ཏེ། སེམས་རནྲནམ་སྦའི་བསདནམས་ཡི་ ཆད་པའི ནིསྦམ་གདའ། དབསྐན་འོ་ཆག་བོདཞུབྱི་སེམས་སྨོམོ་པ་ 

ལའ ྟརསས་ཏེ། ཐོམ་བསམདད་ཡོད་པ་རང ང་ཡད་། ཡ་མཆན་ཆེབ་དང་། . དགའ་བདང་སྙྱིད་བ་ དང་། སུལའབམདཔབྲ་ཧུད་ཆོས་སུ་གོ་དགོསསོ། །ོན་པའིན་པོཆ་རེཞལནས། | འོཅགད་ ལྟཁོན་བཤིན་ཡངནད་མངོན་ ཕརརྔོགས་ པར་འཆེད་གུནརྒྱ་ཏི1 འི ས་བོན་ལས གུ 
| དབགི་ས་པ བོན་འཕེལ་ཆེབས། དྭལ་བམས་པ་སྟིང་ཇྡེ་བཆུབྱ་ཊི་སེམས་བཅོས་མཆམ་ལ་ ནནོས། ཨྱེ་བ ཤཱམ་ལ་འཇམ་བུརགིདཅཡ་འཆོབའི་ངཆུབ་སེམས་དབའ་ཞིག་ཡེ ཡང་བ བ་ཡིན་གསུང་། ཐ།་བལཞ་ལནས། དྷ་ཙོ་ཝ་ཡེ་ིམ་ལས་མེདྱ་པ༤ཆའདིའྲིྱ་ཞིན་བ ཨེ 1] 
གས་བུ་དང་། རྒུ་མཐུནཨི་འསུ་ལ་བརེནནསབྱརྨ་སོངའཕེལ་འགོ །དེི་དད་རང་གྱི་ད་ཚོགས་ཆདབས་སངས་ རྒྱས་རྣམསཀྱེམ་ཧིནྫིས་རློབ། ྭ 
པ ཨུ་སེམས་ཤཱོག་གནས་གནས་ པ་ཞིག འདོདདེ། |དདང་ངེད་ཙག ་འཁེར་བརའཏམས་། ༽།ིདཅོའི་ཏེང་འཛིནི་ཡན་ཆད་ལནམང། །མ་ཐོཔམ་མོད་གངཞིག་ཡོད་དེ། ། །འོནྱཀུངད་ཡེས ཐར་པ་མ་ཐོབ། །བངཆུབ་སེམས་དེ་སོནཆད་པ་སྐེས། །འ ཤིདྱཔོནྣལ་མའང་པྱེས་ པརམྱ་ཀར། །ཛ 
ཌཱ. ¦ སྐྱེསན་ཐེག་ཆུང་ལམ་སྣ་ཟིན་ཡེན། ༈དཾ་ལྟ་བདགཆག་འད་ལྟརམི་འགྱུར ཙར །དེ་བས་ད་རེས་སྲ་ རྩས་སོང་བའི། །ཤང་ཆུབ་སེམས དེཅྭཡྱི་ཤཱས་ལ། ས་ཆོག ྲ 
ད འོས་བུས་ནཉས་གཉོགས་སཔ་འི་ མུ་ མུམ་ཨུ་ བཅུཡ།། ནས་འ འགྲེརུང མཡོད། ༈ཆེའདེ དྲི་ཁདཔརཿནནི་རབ་ད ལ། |གསུང་། རྔ་རིན་པོཆའལནས། སྤྱིད་པ་ཤིོརདྷདུར་འ་་འའ་ལྷ་བསསྦྱངསཔས་ཐོ ཐོསནྭ་གྲ་དུང་ཁྱ་ཉིད་ང ༽ ཤོ མསནྱི་བཏ་སེམསམསྦ་ཚིམ་ 








མས་ལ་བཏནནསུ་ཤོནྱཏཱ་འཕེལ་ཏེ་འག་བ་ཡན་གསུང་། ཡང་བའུ་བུམ་ཡས། དགེ་བཤེས་དེ་གསུང་ད་ལྟ་པེད་ངག ། 


སཆུལན་སཚོགས་ནམས་བསགས ཿཏ ༽ཧིམའི་ཛན་བཁོར་ལོ་བཞྡི་ཛན། །ཅི་ཡེད་ ཐ་ཡིརྨསོན་ལམ་རྒྱུབས་གས། མཚ 


ལལ ༡ས་ - ༧ 





--- ༽ 







ཊ་ཁྱང་དཔ་པོ་ ས་མིནུས་ཕར་ཤེབ་བརླ་བསནསརཧོན་པའེ་ཡཱལུན་རད་དྲུ་གམས་བརྩབས་ཕན། ་ལཿྟེ་ཐོས་པྲ་པངགེ་བདགིས་འཇུག་པ་འོངབས། གོཡམ་པགོ། | ཧོོམཱ་འྱ ཤོབ དེདགལ ཧཱོ་ཧོང་ཐའི་ོཐོརང་ཡང་ 'ུ 
གས་སོ ར་ཆ བར། གི་་རོ ན་འདེལ་གནོདཔ་སྩི་ལུརདང་། །ག་བཡང་ཤེད་ཏིད་ ཅོོ འཞེས་བརུསེ་ད་པའི། །སེདུཔདདགའོ་བགོཡམ་པའི་དུས ༼ 
་ྲ སུའངགི་བངཉིད་གྱུར། །དེ་ཡུད་ ཡོན་ཏད་ད ཀི ནི་ཡེངས་གལས༢ ཡ་བྱ ས་ཡེལ་བརད།འབ་ལགས། ཞེག་གསུངས་ པས་སོ། ཛར ༡མས་ལེནང་ཱ་བ་བཤཾནདཱམ ཐུབཿ པརྣམས་ལ་ཆེག་དན་ལ བཤརྦ་སལ བ་པ སྐོན་ལམ་འདེབས་ཤིང་ བྲཾཔྱེད་ཐས བཞག ཀང་ར་ཡབསས་ ;ཿ 
| ཟར ་ཡང་ཡདག་སུང་ འདེ་ཡང་གཤདཆའོ། །འགྲོ་མགོན་རན་པོཆེའ་དལ་ནས་ཀྱ ཀྱང་། བ་ ཁེ་ལ་ཟན་ཧེན ཕའྲདུསསུ། བལྡད་ྱངམ མི་བཝད་ཕྲ་བྱ་བུཿལིའྲ་བྲ་པས་ ཡང་མ ཟན་ ལན་དའི་གདངང་ དྲད་ཆ་ནབ་ ཕྷལསནོས་སྡད པ་ ཡན་ལ། དབ ་དེ་བཞིན་ཊ ཞྭ་དུ་འོཅགྲཀ ཀྱེང་དང་པབླ གཡབ འྱ་བུགཔ་དམ་ལ་ ( | 
[གནོད་ཀུང་། ཅནསྤ་ཁངྱ་སབ་འབས་ཆས་པ་ ཞིག་ཐུགས་ལ་གདགས་པརྐུ་ཟེར། བླབབས་ནས བཏདཧན། དྲག་ཤེཡུ་ཤིག་གིསའེ དེལ་ལོནིརིས་ཤིག ཤྲས། ཌྷཱ །ལེར་བཅུ་གནས། ཡང་ལེས་ཤགཧུ་ བེརཏི། _ དྭོརད་ཡང་དག་ཤོསསུ་ ཅུ དགས་ང བརྨ་ལང་། པལ་ཆེབ་ 
]།མསྦ་ཆི་སཆིག་དའང་ཡངམེ་ཟིན་པའཿཞས་ཡང་གཅིག་ཞུཟེར། འོཿ་གདང་པོ་ཆིག་དེ་བང་ཅེའཅར་བཆེ་སེམས་དང་། ཏིང་དའཛིན་བཱ་པ་དཱ་ལས་ལོག་པ་ཞིག་ཡེད། དམིགས་པ་གང་ཊུང་གཅིག་དགལ། །ཡིད་ནི་དགེ་ལ་གཞག་པར། ཟེརྟཏེ། ཆིག པམུགས་པ་ཤིག་ 
| རྱ་བསམསྲན། དེའིབགོ་མཇུག་འདོདཆགས་ཡིད་ལཡི་བེད་པ་ལ་སོགས་པའི། ཉོན་མངས་པ་གད་ཡང་ཡིད་ལཡི་ཧེད་པ་ དལ་ཏིངང་འཇིནའེ་རབ་ཡི ཡིནཔས། ཁྱི་ལ་ཟན་ིན་པ བཞིན་དུ་ལྱི་བ་གསུང་། དརྣམསའི་ལ་འཆལན། ཤདཆུབྱི་སེམས་འདི་འད ཉདཔར་ 


---~--༢༤༨~~ 
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¡71 རྟན་མཆོད་ཉེ 


རར 


ཨཿ 

ལི ༧ ་ 

༤ ༡༦༨ ༧༤ ༨༤པམམམ།སསསས༠༡༦ 
༡༡༡༧ 





£: པ་གསརབཤང་འོ་བ་ོ།། དེའིདས་སྲུ་ རེ་འུུན་བམས་བྱ་ཆལ་བོགསེར་མདོགྱ་བ་བརྩ་གུར་ནས། ཐེག་མར་བངྱ་རུབ་མཆོགྱངུ་སེམས་བསགད། སྟེན་པ་བཅོམ་ལན་འདསྲ་ཀིས་དའྲིསེནདང་འོགཏུ། སངསྦ་རུས་པེ་བ་ཁག་ཁིག་འབུམ་ཕག་འབུམ་ལ་བཏེན་བཅུར་དྲསྱ་ཀཏྲ་ང་ 
་བྱ་དཀི་བཞོཾ་སུང་ལེན་པན་གཟོད་སེམས་བྱཡེད་གསུང་། ངནྲཾ་བདབམས་ 


རཾ འ་འ 
/; སྐའི ད 


གིསནི་ བསྐ 


དནདམ་གཟིགས་པདང་། །གགས་པཆེནེཔོ་ཤེསརབཔ་རོཔ་སོན། །མེ་མཆོགསངས་རྒྱག་ཏེ་ 










དཀའ་བས། ྷོ་ཙ་རོདཔོ་ཡོདོདས་ གོང  ོ་བནམོམཐ་བརོརོ། །ཞིས་པའ། །བའོ་གློནད་བ་བྷམལ་བྲ་གཏག་མོད་པར། ོ་ོད་བོདའ་ ཡནག འོོ ོདཕྟོགལོཔ་ བདགྱོར་མོད་བཟོདསོང ་ ཙོམ དབོ ། 
༢༢༩ ༠ /༤ ༡ ༈ ༠ ༡ [= རི 


སམ བསྐྱད། སངསྦྱ་བས དྷནམས་མཆད་དུས་འདེ་དག་མཛོས་བ་ད་ ང་། འདཾཅམདུསིདདུ་སུག་པ་ངོ ངོམཚར་ཆསྙམ་ བཅམ་ལས་མྲ དུཔ་ལ། །ྲམས་པས་ས་ 
དཀའ་སྤད་དྭག་པོདཔགུ་མེད་པ་སྐྱོད་པའི་བཅོན་འགྲས་མ་བརྩམས། ངས་བརམངད ་པས་སངསྤྱ་རས་བ་ཛྲས་བ་ཡིནོ་གསུང་བ་ ལགས་བར་གདའ། དེ་བསན་སེམས་བསྐྱད་བནི་ ནི་རྙིད་པ ་བདཀ།འ་ ཐོབ་པརདཀའ། ཞེས་བམས་ པ་ འཇུག པར་ ༣།སངང པ་ཏ དེང་པོ་ ་ ༤ 
ཡིལ ེབ་ཀུག་ཞིག་དང་། །བསམ་ཡསརྣམས་ལ་གྲུས་པར མཆོད་པ་ད། དའཔོརསོན་ཏུན་འ ཕུང་གནས་ནམས་མཆོདྱ་ཁང་། །བདགན་མཁས་པ ཆོས ་ཀུན་ ཤེས་པའི པའི་མཆོག །འཇེག ད 
ནསངསྱརུས་གུརིགཅེས། །དེགེད་དུ་ཡང་སེམསནོ་བསྟེད་མི་དེད། །གང་ཚེ་དེ་དག་བསོདནམ ངེན་བསགས། །ཡུས་དང་ཡོདྲེཀ ད མས་མཆེགྱའུ་བུརཅིག་ཅེས། །བང་ནུབ་དོན་དུ་སེམས་ནོ་བསྐེད་པར་དེད། །དདག་ - 
ལ་པུཧ་ བསེད། །འསྙེན་བཀུ་འབྲས་བས་བསེད་ཞམས་ཚོགས་བསོགསནས། །སེམས་དགེབ་དང་འཇམ་ཞིང་མཉེན་པ་ཡེས། དེཚབངནུབཅ་ནི་སེམས་བསྐེད་ད། །བདན་གས་དན་པའི་ བ་གང་བསུགས་པ། །དེས་ནི་འདྭགྱ་ཡང་ཟམསཆད་གཟིགས་གྱུརཅིག །ནམ་ཡང་འགྲ་ 





] 


{ དཾ, ློནོལམཉམས་མྱ་ུ། དོག སྨོན་ལ་མ་གྲངག་པར་འ 


།བཞིནགོ་གསུང་། 





„ སྲི་ཞེ། ད ཡོ 


ཏྲ རྣོགས། རིངངེ་འཛྲིན་བ ་བ་ཕཱག་མང་པོ་ ་ལ་སྟོམས་པརའཇུག ། འཇྲིག་རྟེན་གྱེ་ ཁཝ ཡུངས་ 







ཾ །གཞན་ྱི་པྱེ' གྲ་ར་པ 


ཌྷ ལལ་འ བདཔ 


༼༩ 


འགིག ཅྱིཐུྟ 
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། ༢༥ 
བཅོམ་ཁང་རལྷ་ནམསའིསྲ་ཡང་། ༈མདགོངས་ ཉམསམུམ་ལོན་ཤིར། །བསོདནམས་ 


རྩ་ཕེ་འབུམ་ཕཀདུ་མམངོན་པ ཿམཏྱེན། འདས་བ་དངམ་འོངས་བྷ་ནམཔ་ཇིཡཱ་བ་བེའ 
གྱང་མེད་ ཨར 


་ྒ སྨ །གསུང་། ཟླེ་བོ་སྙིང་ཕོ པོར་རེའུ་བཡང། ཝོགས་པོདག་སིམསན་ནམས་ལྷ་འིངརབ་དང་། ཡིང་བ་ བནྟ་ཏེད་པ་ངད་ ཉེ། དྭག་དཔའ་པོ་ལགྱར་བྡོར་ཐོགས་ཤོངདགྱོར་འཇིབ ༢ པོའིནངནས་ པློལབ་ ཟོ ༼ 
ནདཀའ་ བས ཡང་དང་ ༨༥ང་དུ་བསགས་ སུབདང་སྡེད་པ་བཀྐེད་པ་གོགས ཉྱི་གསུང་རའ་དང་དགོངས 'འགྲེལརྣམས་ བྷལ་སས་ཇེམ་ང པ་ ྟདཔོ་བཅོ་ལ་དགོས་གུང་ས་སོ། ། །པཅུ་དཔུ།པ། རྨོགས ་པར་དཤའ་བའེ གནང རོས ྲ 
ས་བླ་ཐུང་དཀའ་ཞིང་། །ཉམས་མུུ་བདད་ཞའི་གནས་འདེ་ཡེན། ཞེས་པྷ་ནམསྦའི་དོན་ཝར་ཡང་བཤད་ངེང་། ཉན་ཐས་དྲ་ འག་བཅེམ་ ༥༨༨༢དསངསྤ་རུས། སྭ་སང་པ་ཉ དེར ལྲ་ཤུབ། རོ 


ཆུང 


ུནདྲ་བོ་ལག་མངད།  ཉི་མ་དངཟླ་བ་སླ་ང་ཟེཨལཡཇད། འཇེགྷཿ་ཐིབམསྱ་ཊི་གཟུགས་ཟམས་ཧད་མཐོང་། ་ .གླ་ཐམསཙད་ ཐས། སེམས་ན་མས་ཀྱ་ ཁ༢པར་ཡ། ཞན། རང་ ད ; 


རེས་དང་ ཐར་བ་ལ་བཀོ ད་བར་མཛད་དེ། འོནྲ་ཀད།བོང་རམ་པས རན ཐེག་པཆན་པའི་ཤེང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་འདིའི་ཡོཿ ཡནཏན་མཐའ་ཡས་པ་འདིམ་ དགངས ། ཐྡུགས་སུ་མ་ཆུདེ་བས་བྲང་དུཀྱཏསམས་མ་བྱསོད་པརགསུངས་ ཏེ། ཕལ་ཆེན་ལས ཿ 
'སྟེ་དཔརན། རིནཔཆ་ཡོངས་སུ་བྟག་བ་ལ་ཡི་མཁས་བའྱིསེས་བིུ། ྡོརནཔོཆེའིཡོན་ཏནཡི་ཤོས་པས་དེའི་ཡོན་ཏན་ཉམས་སྱུསོང་འརམི་འཕྱན་རཆོ། །ད་བདཞེ་དུ་ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་ངང་ནུལ་དཔྲལན་བའྱི་མོས་བུ་གང་ཟག་བངནབྱའི་སེམས། ངྲོང་ཤི 







ཧོ , 
ཐཱ | 


སྣོན། ཧོན་མོངས་བགཆགས་དང་བཅས་པ་སངས། སམས་ཅནྲ་མས་ལ་ཐམས ཧཱིངེས་ཡུས་འི་བྲམ་ཝང་། མེགནས་མཆིམ་འཁུག་བྱརུད་ལ་སུས། སྐད་ཅིག་རེརེ་ 


---- == ༡༨༡༤༡༨༤༨༨ྣ༤ྣཕ ༤ ༡༨༤ ~-༨༨༤༡༤༤༠༠༤༤༢༤༡༤༤༠༠༤༠༤- ` 


ཡོགམབྱརདེ ནཡ བན་ད མ་ད 

དྟོ། རར ཇེ་འཅུནམ་རྙལ་མའེ་ ངེ པའ་བྱན་གའོམ་སྨོད་དེའུམས ག་འ བམངགོས་ ་་ ¦} 
མ་བུ ། ཇི་འུནམ་དོ ཞོལ་ནས་འདཔང་ ལི ངས་བ བམ 

ངང་གིས མ་འད ལོགས་སུ པོབ ་སནནོགསུང་། ས་ར་པརབཞོ་ ཉ་ 
རླ དལ་འ སྦ་ཅས་དུབ་ལར་མེ་ མི་འྱསུརཔས ེི་ མེད་འགགབ། །ཅིསཔ་ཡིནགསུང་།_ ཆུལ་ཁྲིམས་འཆ་ཝཆར་གཟུ་ འེམ ཏྭ རཱ ༈ལྡན་འདསྲ་ཀི་ཞལ་ནས་བང་། ཁྱིམ་ཕའི་སྐྱ་ཕོ་བམས་ཅད་ ¶ 
`£ 7®ན (3) ཀེ་ཀྲ་དེ་ ད།་ འི ཡུ སཿ ལ་མངན་པར་བྱཅོན་པརྡ་བུ་ ཡུད ལྨ དོར་ཡང་། ཡ་ འི་ུ་ངའི་བསྟན་པ་ནེ་ཉེས་ང པས་ཐབ་པརམ་འབ ཟོ 
སྩ ༦༦༦ ་ 
བུར་བ་བར་ནུས་ས། - མི པའ འེ་དགྲ་སློང་རྣལ་པ་ལ་ ཏྱ 
3 །ཞས་གསུངས། ཤཱ་རིའི་བུ བུགང་འག་དེ་བཞི ཞིནགཤགས་པའེ་ཤི་ར་ བཿ ཐུརྨནས་ འགལ | 



























ཞལ་ལས 


| ཧིམོ་གནསོད། བདོད་བཟུང་དབྲོ་ཉ་ནམས་ དང་། བང ཕྱུང་བ དང། བདོ ང་མས དྷཾོནལ་ལོརོང་རོདི་ གོའ ་འབྱ པར་འ སངས་པ ཉེ བཅོམ་ལྲ་༢་ལངསཀྱི་ ཀྱེས་ཐུ་ ༦ 
1 བྱུསིད་པའེ་དུཿ ུང་། ཤ་་ར་ ་འཆང་བཡང་བཟའ་བཏུང་བསམས་པ་བཞིན་མ་ཐོབ་ན་སངས་རུཿ རྒྱས་ ོ་ོཆོད་པྱི་ཚར་ཆོས་གོ པོཔ ཡརྱ་གྲུར་ ཅིག ཟོ ལཾ། སོ གུ རིབ་ རཱ 
(རེ སེམས་ ས་ཁྱི ཙླི་སྐོམ། ཚོསྤ་དེད་པཅས་པ་རང་ཡང་ཚའདི འདའ་ཧབ་འདྲ་བྲ་བ། ཚུམེད་པལགས་པར་གདའ། །གཉིས་པ་ཕངས་ཤིང་གཅེས་ པའཾསུམས་ཇན་ཡི་དོནྲ་ས་ སྒྲབ་མའ་སསས་ ཨས རྫོགས་སྐྱེ་བའེ་ཐབས་དང་ མན་ངག་བསྟན་པ་ལ ༣ ྦ མདང་གྩཿན། ཆུ རྒྱས་ ཿབཤད་གཏེས་ 1 
| ལུས། དང་པོ་མདོར་བསསན་པ་ན། དངོན་བམས་པ་སྟིང་ཇེ་གངནུབི་སེམསྱེ་་པན་ཡོན་དང་ཡོནཏུནན་མཐའ་ཡས་པམང་། དྱེ་དུད་ལ་སེ་བའི་ཐབས་ཇི་ལྟར་དུ་བེད་སྔམ་ན། དེ་ལཆུང་ ཟདཅིག་བཤུདན། ཆོས་བྲུ་པའི་མདོལས། བིགསྱ་བིབུ་དེ་ལ་བདྡ་ནུབ་ 
རྐ ༼སེམས་དུད་ལིགས་ལ་བནས་པ་བཏྡན་ཁྱ་སམས མ་བྱདདན་དབཞིན་གཤེགས་པའམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཐེས་ཉིས་བུལ་ཞིང་གོབར་བྲས། ཡོད་པར བཇིན དུ་བཅུག་སྟེ། བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའི་བངརུགྱང་སེམས་བསྩེད་བ་འདིན་ 
1‡ བངྷ་ནུབྱཀི་སཱམས་ ལ་མོས པའི་རྒུ་ཝངཕེའོ། རོར ། །རྫོགས་ཿ པའེ ༥ བོང་ཆུའ་བས། ཤནུབྱ་ཀྱེསེམས་ཀི་ ཀ་བྲ་ཕགས་ ཾ་བྔ་ོདཔ་ཐོས་ནས་ བྲན་མེད་པ ཡང་དགུ་པཇོགས་པའི་བརྡནབ་སེམས་བྱ་ད་པའདིནྱད་གཉིས་པའོ། །སེམས་ཅན་མགེན་མེད་པ་དང་། སྒྱ་བསུ་མད་བ་དང་། ཏ་ 
¡ 92 དཔུང་པེཏེ ན་མེདཔ་རམས་མཐོངའེས། སྙིང འསེམས མས་ཉི་ཐཇ་གཞག་ལྟེ། ཀླན་མེདཔ་ ཨང་དགུ་ པརྫ་གས་ ལའི་བུང ཨུང ཅཱསེམས །བསྐྱད་པ་འད དརྒུགསུམ་ པའ། །དས་དའཀུན་གཤགས་ པའ་ནམ་པ་ཐམ ཐམས་ཅད་ཡོངས་ མུ་ཛོགས པ་མཐོངནས་དགའ་བོ་བསེདདེ བྲན་ཡེད་ མོ 






















རྒ ཐིག་ཅིག ༽ ན་པ་བ ད ་ ། ° 
_] པངཅནྭབ་པང་། རལའགརཔལ་སགསཔའི་གཏུན། ད་ས ་ོང་ཏིད་བསྒོམས་བཅམ་བྱསམི་སྒེབཞི་ཏཿ ; 
]§པའི་ཐོས་པ དགེས་ པར་བསུན་པནི། 


ུ ¢ ཙཾ་སྐྱེ ་བདང་སངསྦརུས་མགེངོན། 
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ཧ་སག གསར་མ གས ་ 


རར 





༤༦ འི ཤོ རཿ ཆོ་འ མྲིན ཞྱི ོོོ་ར་མོ་ ར་འ ཟོ 

ཤཌ། ལླེ ་བསུནཉོདཾས་མངོནསུམ་དྲུ་བུས ༦ ཁོདྱཅིས་རིན་པརྲ་དགོ། | ཤ་རིའིབྲ་བངནུབྱཏུཡམས་བླསདནས་ཐོས་ པཤ།་ང་འ༣ ངཿ ད 

སེདམདྲ་ཏི་བུས་ཞུས་པར་ཡང་། སོན་འདས་པའི་དན་དང་སོང་ཆནཔོའ མཆོག་ཅེས་ པམརོན་ རྨ 

ཅུ འབགས དངསས་ས །འཕགས་པའེལྟ་པ་གངལས་སྐྱ སྙེ་ན་མང་དུ་ཐོབ་བདང་ཆུལ་ | 

ད ( རགས་ལ་བཅོན་ ༢ ཤོས་ཤིགཅེས་༢ གྲསུངས་པ་དང་། ༦ འདྷཾཔད་དུཅིགསྱའི་བུ ་ ྦ 
དུ 





















ཆོས་དུམ་བཅུནནས། 









་ ོད འའ ༣འྱརུམརོ།།རག་པ་ཡོདད གིན་དངོས་ཡངས་འཇོལབར་ རརོ། །ཆུལ་བཞིན་ 
། ཡངདག་པའི་ཉྟ་བ་ཡང་བསྐྱེད་པརའགྱུཉརེ། །ལདག་པྱུགས་དནལ་ཏེ ཡུ ཅུས ནི ཡེ 





༨ ཤེསབའྲི་ནམ་པཆང་། ། ཧོ མི་ཤེས་པ འདདབ་དང་དུ་བང་བརྡ་ཅི 
51 } །ཡ།འས་བས་ཆོས་འ ག་བྷཾའྩོལཡོའ། ༈ ཞེས་གངས་སོ། དོབསུརནས་ཐོས་པང། 
ད་ཡ ལོ གས་ སན རོབ ངོ 
།། །ལ་ཐས་པ། གས འོ ཤོས་ར 
རཾ ཅོ བཏུ 
བཿམས་ལན་བ 

རི ཝོ 
སེ་ཞན་པས། ཞས ལེ དབུ་ཡངའཱི། ཇོ 
2 

་ 


འདའ། དུར ལྷུལ པས་རིག་པའི 
ཟ་བ རམང་བའ་ །ཐོ་ཡངདམན འེ་གནས་ཝ 
། །མཐའ་ཡམ་དགུ་ལ་ བླམབ་པའ་ཡེ་ནུས། 
དུས་ད 
སོ 
། །དེ་ 









༥༥༤ 


[རྒེ ཡིད་གསུམཆི 

ཧཱཾ ཆུ བགས་གཞོས་ནས་ནོན ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྱརདངས་པའ་ཕ ལེར ཡྱི་ལུཔ་ཝས། ཛྡའི་ཡོན་ཏོན་མི་ཤེས་བསྡ་རོརའི་ལན་ཡོ་ ཿཐོན་ཡི་ཤོབ་པ་ པ་བཞིན། དད་སེམས ༥ན་ཏན་མི་ཤཱས་པས ང་སམས་མི་ཐོབ་ ཕར་གསུངས་པས།: ཤུངསེམས་ཙི་ཡོནཏུན་ལ་མཁས་པའི པའི་ 
ྦ སྤ ཨེ་ཡམམྦ་ཐོམ་གྭུ་བེད་བགལ་ཆེལགས། དཱུནསྱ་ ཀྱད་ཆུབཀྱི་བཕྔགས་བ་ཐོསཞས། ཞེས་གྲསུངས་པ་ན། དན་པ ལ་ལདམྱིཔཡའེ་བས། བུང་རཱུབ་བམ། སཔསྦ་རཱསྦ་ཀི་ྔས་གས་ཕྷན་མསྦརྦ་ས་ པའགས་པའི་ཐོས་པ་ཞིག གལུཆེའ། །དེ་ [ཌཱ | 
34 པའི་ཐེས་ པ་བཞིགྲ་ཀང་མད་ཐབས་མེད་དོ། །མདོར་ན་ དཔལ་ལྡན་ཨྭཏི་ཤའི་ལམའིམ་འགི་ མཇུག་ལ། ཆིག་དོན་བང་བཞིག་ ཡོད་དཱམ་པཞིགྱ་བུང་ནདེ་ཅིམ་ལ་ཐོས་པའེ་མ་མ། མཐའ་དེ་བྱེད་ད། (ཞེས་གསུང་ངོ། །ཐེས་པ་དེཿམ། 'ཞག་ང་ཡདན། £ | 


ཅི་གའེ། མགདིན། . ཐོམ་བརམ་ཇྒོམ་ག གྲསམསུག ཙགོདདཔར་བཞོད་པ་ཆུརམོ་སོར་བྱསདབཅོསོ་བ ཐམས་ཅདྱའི་གོངས་པ་ ཡིན་པའོ པོད ཉཧེད་དགོསའ སེེ །དེ་ ཡང བང་ཆུཊྱའི་སེམས 'སེ་བའྱི་རུ་ཐོས་ པ་ལ། མདོཉིདནས། བངྲ་ནུབྱ་ཉིསོམསྦ་རྔོ ཀོ 










།ནྣས་གཞན་ན་དོན་གྭཉ་ལས་བྱཿམས 
ཌཐོས་པའི ངཔཿ༽ སྙབ་སམ་ཆད་བས། ཀའ་བས། ཧྲོབ་བའེ་སྙོབས་ཀྱང་མ་ མལཞིག་གལ ལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་དསམ་ པ་ དགོས་པར་བསྟན་བཞི། དྲནས་དྲིམ་པྲ་ངེ ངི་ལྟ་དུཏུཔ་བ་ལྟར་ཐྲོས་ པའིདོན་ལ་ས ་སམས་བའེ་བསམ་པ་ཤིགྲ་ཀང་གལ་ཆེ པི ཕན་ཤིན ཧཾ | 


དི སྡུསཔར། ཐོས ཐོསུངདྲམུས་ལོངྒ་སྒོམ་པའེ རེ རིས །དམེད་དེས་ཀོ་རི་ཞིག་བསུམ་བརྲ་བ། །དེ་བུས་ཐོབ་ལ་བུནྭ་དདྱ་ཧུལས། །བསམ་བཞིན་བླམམམ་པས་ཤེས་བསཡངས་པའབུངོ་། ཞེས་དང་། ཧརྡརྦ་གི་དཀའ་འདེལ་མུ་ཏེག་པངབར། བློ་གོས་མེད་ལ་ཐོས་མེད ] 
| པཿ བྲས་ལ ལའང་བསམ་པ་མེ པམ \། ༈གཾ ཉིས་བལལ་འབོརམེཏ་་སལ་འྱྱིར་མེད་ལ་དངོས་གྲུང་ཡད། ཟེ ཤས་དད་། རམ ཝྡའེའགེལ་ པ་ དན་གསལ་ལས། ཐོས་པ་རྔོགས་བར་ བར་ཀྷད་ པ་ཤེས་བབྟས་ ར། ཤེགའཁྱརས་ེད་པནི་ལོནལ་སེ ཞེ ཞས་བ བཅ་མ་པ་དང་ནི་གཉིས་པོ་ཡྱ་གུརན། ¦ 















༄༅། སྒྲོམ་པ་ལ་ནི་རབྱཅ་སུར་བ་ཡིན། །སློ་དང་ཝུན་བས་བདེ་སར་བསམས་ནས་གི།།ཐོག་མརཐོས་བའི་དོན་ལ་འབདབ་ཡིས། །རུག་ཏུ་བོན་པར་ེདབ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཡི་ལགྱང་དངོས་གབ་ངོས་པར་ཐོབ། །གང་ནིག་ཆིག་ལོོ་ཇོརོ་བྱོ་ར་ོ མ་འ 
ཀའ ི་དནཇི་ཉརཏོགས་བརུག།གསགསུ་ོ་་སྟེ། དེ་ལ་འང་ཐེ་ཚམ་མི་ཟབ་གཅིག་ཡུས་ལི་ཆོག་ག ༈མཁས་པ་གཞན་ནམས་ཅིའང་པེ་ཚོལ་ཙོ་གནས་སུཿྱགུར་བ། འདེའད་ལམྨརལམམ་ཡིན་སཱམ་པའེམ་ཐེོམམད་བཞིག་དགོས། དེ་བཞིན་དུ་མཛོད་འབྲོ་ཡང་། 

 ཆུལ་གནས་ཐས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །རྡཾམ་ཕ་ལན་རབཅུ་སྱོར། །ཞེས་གསུངས་བསུ། ཐེས་པའི་དོན་ལ་གོ་བ་གཏིང་ནུགས་པའི་བསམ་པ་ཞིག་ཡང་གལ་ཆེའོ། །དེ་ཡངནུལ་ཇི་ཏརྭདུ་བདན། སྦར་ཐོས་པའིདནནམཱས་ལ་བདི་ལ་ཡུང་དང་རིགས་པ་ཡེདདམ་མེད། མངས་ ། 
[ པ་གཞུན་ཙིམ་འདི་ལ་གནད་བེད་དང་སྩོན་བརོད་སུ་ཡོད་དམ་མེད། ཡོདནད་དོན་ལ་གནས་སམ་མི་གནས་སྟམ་བ་ལ་སོགས་པས་ས་མོར་བརྟགས་ཤིངོ་ཡུདད། བམས་གསུངས་པ་ཡིན་ཡངརུང་། ལམ་དེ་སྐོན་དང་བཅས་རི་དིམ་དང་བཅས་པ་ཞིག་ཡིན་ནདི་དུག་བཞིནསང་བར། 
§བྱ་སྟེ། ་ དག་གོ་དྲུ་མས་གཡུང ཊ༥།་དལ་ཞན་པར ཤའ། །ད་ཏར་ཡང་འདུལ་བ་ལས། ཆསུ་མ་ཡན་པ་སྨནྲ་ཟྲོུག་པནྲ་ ལོ། ་ཞེབ་དང་། ཙམ་ལྡན་འདས་ཙས་ང་། དགྲ་སང་དག་གམམ།བསྒྲ་ནམས་ཀྱིས། །བྲསགས་བཅད་ ཐ་ བད་གཔའེ་གསར་བཞིན་ 8 
# § ༈ཁགས་པར་བརྟགས་ལ་ང་ཡི་བཀའ། ནདླང་བར་བ་ཡེ་གུས་ཡོར ཐང་བ་མིནང་ནོ། ཞིམ་དང་། དགའ་པོ་མངལ་འཇུག་ལས་ཁང་། དགའ་བ་འཇིག་རེན་དད་པ་མད་པ། དབང་པོས་འཁོལ་བ། འཕུལ་བང་དུ་དྷལ་པ། ་ 
མཿ པ་ མངོན་མུམ་རྗེས་དབག་ཡུང་གསུམ་ཆིས་འཐད་དམ་མི་འཐད་ མྲ་ཟོང་བ། འགེད་ ཕྱ་ཟུནདད་མ་ཚིས་ པ་ཆ་བ། བསྐགས་ལྱའུང་བ་སྟེ། སྦ་བ་མོ་ཤིདྱ་ལི་དཀའ་བས་བདག་ཉིད་ཀུནྱང་ཅོལ་བརྲ་ཡདདོ། །དག་བོ། ཡུང་ཡང་མི་དགོས། 








དུ་བྷང་པ། པ་ ལགྱརུ་ བགམུམ་ཅིས་ཧགས་འོངས་  ༈ 


ཅཱ ཇི་ྲིམཿ འཐོཔཔནོལོན་པ མངདུག་བརྭཏོགོགདང་ ་ ་ ཇྲི་ྟར་མཐོང་བ་ལ་ ཐཡང་དག་པར་བཏགོས་པོ་ ཏོད ཐརབའའ གུར །དགོའོཔྲོ་འོོོང ་ལ་ གོ ཙ་རོ་རོའསོོག །དལབ ཡུགས འཛད །པའིཿ ཙིག ག། ནོབ ཟོར ཀོ ཏུ 


ཏཾ ོག་ཕརམཧྱིད་ཇིག །དགེ་མྱང་གི་ལུ་བ་དང་ཤེས་པའི་རྗེས་སུ་མ་འབཱང 
པུ འབུང་ཞིག །དགཾ སྤོང་ལ་དུ། གུསཕ་མ༔ སྤྱིད་ཅིག། འདྲིསདགུནག་རཱང་གོའུ་ ཏ་མ་ནི་དདག་དི་ གི་སྙན་པ་ཆན་པོ་ ༣ོ་ཡིན་ནོ་ཤེས་མེར་པར། -ངས་མངོན་པར་རོ རྫོགས་ པརསཔ། རྒྱ་ས་པའི་ཆོས་ གང་ཡིན་པ་དེ གཟིགཔུ་དཔེན་པརསོང་ སུ 
296 ༡ ཀཾ ༡ཀ' ཡི་འ ལཔ་ བསམས་ཏ་ འཇ་ལ་ བརྒ་སྐས་ཤིག ༈ཡོ་ཨའ རྟོག་ཅིག །རྟག་པརམདེདྲུ་སེམས ཤིག ༈ྩ༤སྤ ངས གྷི་ཆོས་ནམས་སོ་སོ་ སའ་ ་འཆགས་ཏཇ་ ཅྭ་ད་དག་ ལ་བླསམས་པའེ་མུ་ཤམ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་ པན་ ་ཀཨཱ་ཏེ་ཡང་ དག་པའི ་བེ་སྟེ་ལེགས་པརཏོག ས་ཤ་བོང་དུ དུམུད་  དནཔ་ ཡས་ གནས་ ཌྷ 







ཞས་ བདགཉིདྱ་ཉྱི་བིད་ཧོ ཧོས་ཤིག་ །ཅེས་བོད་ཇ་མ་དུང་བ་དང་སྲས བ།ཁོནའ་དབང་དྲུ་བསནས་པའི་ཆོས་ལ་མ་འཇུག་པར། ངས་མངོན་པར་རྫགས པར་སངས མྒས་ཕ འཚེ རཿ ཚོོ ང་འ དྲིམ པའེ་པའ་ 
ཙི རྲ ། ངམས་ཁོདདུ། བེའི་ཆེས་དེ་ལྭ་བོདྟཏོག་དྲ་ོད་ཐོང་ ། བསྟམ་འོ་ཐོང་། རྷོག་དད་ཧཏང་བསདྲཾམ་མད་པང 

། རྫས ཧོད། ནསྣ་དམས་ ཤིལ །ཅི་ས་གཡུང་ མུངས་པས་སོ། །དེ་ལྟངདྱ་ཐནི་ཡོན་ ཏནརེསྟ། བྲམ་གང་ཡང་རུད་བས་ཆོས་ལོག མ་ཕ ཤད་པ ངས བཅུད དུ་མི་འགོ་བདང་། དདག་ ཉིདྲ་ཀྱིཿབང་དག་པའི་ པའལུམ ལྟེད་པརའུགྱུན་བས་ སེ །དེརྣམས་ཀྱིམ་ ནྱིཔྲང་ རཾ 

ཐ་ས ཕྱ ། ཟས་ པའི་སྟེབས་ཟཤད་ཟེན་ཏོ། །གསུམ་པ་གྲོགས་བསོདནམས་དགོས་མར་པསྟན་པའྲེ། དེ་ དེནམྔ་ཁ་བའི་ཐྣོབས་ཞེས་པ་འདེ་ཡྲང་ཏྲང་སེམས་ཕྱེ་ 'ཧཱེ་བ་ལ་མད་དཱ་མ་རླུང་བ་ཡིན་ཏ། དྲ་པད་བཟང་གྱི་རུད་ལས། དལ་ན་དུར་བི་ 

ཆུ ཨི་ནམརིའ་དག སེི་སྐལ་གཞི་དར་ཐ་ཡ་གས་ང ་བར་འབེབས། །དེ་བཞིན་མི་ལྟི་སཱཁ༨༣སདནཔསསམ་པས་ ལ་གཟིགས་ནས་ནི། ༈འདེད་པགཞིན་དགསང་ཝགས་དངོམ་བུབ་ཕོལ། བ་ས རྣལསདང་། ± = ང་བའོད་ནམས་བསག་པ་ ཐཾ 





[ཏར ལ། དོང། །གུས་དང་བླ་ཟས་པ་ ཀུན་བགཟིགསནསའི། ོསོ་གསང་མགས། འྭགས་བླུདམབ་ ར་ཧྩོཿ ཧོག ཆི་རྗོདོགོམང་བོ་ བཤི སོ་རས པར། [མངས བའི་དོོ་ཀརི་ཐོབའོ། །ཞེས དང་།ཌུཿ 


སྦལ ཿབརབྟཏན་ཡྭ་བསན། །བྱང་འུ་པའདྲ་ཡང་ཇ་ཞོག་ 
དྲུ་ས་ཆགས། ཞས་༧ཆགས གསུག་དགེས་ པའྱི་སྐུ་མཆན་དང་། ཚོགས་། 
བངཆུབྱའི་སེམས་སྤྱ་བའི་རྒྱ་ཝམས་ཅདཌྲི ཙི་ནང་ཞནས། བསྒཾམས་པས་བསྐྱད་པ་འཐ འདིི། 






པཏོ་བའི་གསུང་ལས་ཀང་། བསམ་གཏན་གཟུགས་མད་ཏེང་འཇིན་དགྲ་ཁང་། །དཔག་མདཚགསྐ་ནམས་མེད་པར་མིནན། །འཇིགཏེན་ཀུན་དང་ཡི་མཐུན་སེམསནི། །དཔགམེད་ཚོགས་ལ་ཏས་དགོས་ྩིསོས། །ཆིག 
! ལྟུར་ལ། །གང་ཡང་རུང་བཞིག་གིས་མེད་འགྱར། །གཉེན་པོ་ཙི་ཡིསཅོས་ཐབས་ཁང་མེད། །དེ་བས་ཆགསྱའི་བཉན་པ་གལཆ། །ཆོགས་ཊི་མཆོག་ཀང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་དང་། །དགེ་འདུན་བ ན་བཀུར་གཞན་ཡ 
རྭ ཇི་ཊཱ་རཱ་གསོག་བ་གསུངས་པནཿ སྭཱ་ཅིས་ཤེས་བདུ་བའོ། །བཞི་པ་གཙོ་བོར་སོམ་དགོས་པར་བྟསན་པ་ལ། མདོར་བསྟུན་བ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་མདོར་བསྟུན་པཞི། 
གལཆརྟས། མདྦ་སོམས་པརྨ་ཉེ་བམི་སིད་བའི་ཤིརདང་། ཏིད་ང་འཇིན་རུལ་པོ པོར་ཡང་། མི་དགན་ནིང་ལུསན་ཐུག་བླསལ་ཏེ། །ལོ་གངས་མང་པོར་རེས་འགའམ་ཐར་བ། །དེན་ཡུན་རིང་ནདྲཔོས་ཉོན་མོངས་པས། ནེ་བགས་བའི་ཕི་ནྱི་སན་པ་ བཅེལ། {།་ཡང་དངེ་ཡ 
པཿ པ ཡིས་བཅལ་བདང་། ། །སྨན་པ་མ།བས་ཤིང་ཟིག་པ་ དེས་རིད་དེ། །དེསནི་ིང་ཇེ་ཉི་བར་གཞག་ནས་ནི། །སཱན་འདུ་བཏང་བརྡ་ཅིས་ཞས་དིན་པ་དང་། །སུན་མང་བཟང་ཞིང་ཕངས་པདེེ་བངས་ནས། །ན་བའཚོབར་འགྱུར་བའི་སྨུན་མི་འཐུང་། །སྙན་པས་མ་ལན་སྨན 
༢ དེ་ཉིད ཤིསིཉེས་བ་ཨིན། དེ་བཞིན གའ པའ་ དལརཁྱ་ཆངེ། །ཧཾབས་དད་འསམ ཏུན་དབང་པ། ཊུན་གནས། །སྒོམ་པ་ལན་མངེན་པར་བཅོན་མི་ཤེད། །རིགས་པརམེབ་ བྷ ཙིནུ་ངན་ག་ལ་འད 


་ཀ་ 





ང་དུ་དེ 






སུད གག་ དཧཱར། གང ཤིག ཀླམའི་མན་ངག་ བདུད་ཚི་ འུ །གདུང་ རཾ 


ཟ སིལ བསིལ་བངོམས་ པརམི་ མི་འཐུང་བྲ། །དེ དོ བསྟན་བཅོས་དོན་མདྱཔ་ངནྩོའི། །ཐང་ལ ཧ་་ོོ་གསོ་འཆོ་བ་བོད། ཅོཔདོང། ཐོང བོོར་ོ། ཇོ་ཏར དམུམ་ལོངོངོ་མོ་མཁན། ། ཚོང་འདུས དོབསམུ་ཐིན་དངུག་ མས ༢ དང་བོ ཐི་་བ་ 


{ ཀངདེ་གཞིན་ནོ། །ཇི་ཉརའོན་པརོལ་མོའླིས། །ཨིལ་སྙན་གུ་ལ་མབས་བཤིག །གཞན་དགདེ་ཡི་དགའེད་ཏར། །མ་བྲོམསཆོས་བངད་བཞིནནོ། །ཇི་ལརའགོ་བ་མང་པོལ། །ཟུས་བུ་སེམདག་དེནན༥ང་། །རང་ཉིད་བཀིས་ཏྲིི་པཏཱར། །མ་བླཱསོམས་ཆོསཅང་དེ་བཞིན་ 






298, ༥ རདབེརན་ལ་ལཆུ་ཀླང་གིས། །སྟོབས་མེད་ནནྱ་ཡིསའིརབ་དག །སྐོམ་པས་ཤེ་བརྒྱ་གུར་བ་ལུར། །མ་བྒམས་ཆོས་ཀྱང་དེ་བཞིནནོ། །དཔརན་བདེ་བ་ཀུན་ལྡན་པའི། །རལ་པོའི་ཕ་དང་འབོར་སེས་ཀྱང་།།ལྟེགས་པོའེནདཀྱིས་ཤིབ་ལྟར། །མ་བྷུམས་ཆོསངདེ་པཞ ནན དྲ 
1 ༤ དཔེ་དན་བུ་ ༢མ་མངརའོའི་ཇོ། བརྗེ རྗཾདཔས རོན་མྱི་མོང་སྟེ། །མུངས་པས་རྡནཾཡོང་བར འཐར ད་བཞིན་སོང་པ ཿ༡དྱསི་ར། །བརྗོདཔས་རོནམ་མོངྷ་སེ། ། །བསྒོམས་པས་རོནི་མྱོང་བརའ་གྱུར། ཞེས་དང་། ལྷག་བཅམ་བསླུལ་བར།_ ུ་རམ་གིའེ་ཤུནཏྙང་ཕོ་ཙི་ཡང་མད། །དགའ་ །ད་ 


རཿ བདབ དབའི་ར་དཔན་འདུག །གནཔ་ ཟས་ང པས་མིས་ནམར། དབྲི བརཅནུས་ པ་མ ཡནན། དིལ གད་པདེ་བཞིན་ཟུ བྷེ རཾ ཅན་ལ དན་སེམས་ ཡིན། དེ་ལྟ བསུན ུ་དག་ཡིས། ལ། ། ཀྱ དོད་སམསཅུ། ཚེས་དང་། «གླི 




















ས། རརར པ པོའོ ལ་གོང ལྱབོ། །དོ་པསོ་ད་འ་རོས་ཐརགསོ། །ཉནོ་ཡོརོརགོང་བོག་ནསཞོ །  ་ཉོདོའབའ་དོག་བསོམ་པའོ་གོས། བོ་ག ཅ་བ མོས་ པརླ་ཐུབ་པས ོ ༼ ལྭ 
ཡི་ཚ ཅ་བ ནི དུ མ་མིན ནྡ .ུ སྒོམས་བསྲ་སཾ། .ཞེས་དང་། ད་གས དངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དྲན་པྲདན། །ཡུས་ཐུལས་དང་ཕག་ལས་དང་། །ཡེད་ཀྱི་ལས་ལམང་དུ་ནི། །སོ་སརྟཏགཅིག་སྣ་གཅན་ཟེན། །འདིནི་དག གྩོང་ལས་ ཡིནཏེ། ། ྦ 
¥ [དགེ་པ་རའགུར་ཞིང༔ དེ དགམད་ཡན། །¦༔ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། ༼མདོ་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལས་ལས ་འགས ཉིདསམས་པའིའིམ་པ་མངད་འཕུ་ བུང་ལ། འཆིབ་མི་ ཨིརྟག་པྲཔཾམ་ཕ་གལ་ཆེ་བཞི། རྫ་མ་ཡས། རྗེས ཏྷ། 
མིང ས་བད་ཤུས་ ར་ཡིནཔ་རཇགས་ཅངསམ་པ་ས་སབ་ཅ་གསནས་ར་བྱ་ནད་སོངབ་སནབར་ལང་གླི་གབམ་བདང་གསུསསོ།། མཆུག་བ། །ཞེས་སོགས་ཀིས་བྲགས་ཤིང་། དུན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། 
བདབ གཞི 5 ྒ་ །དེ་བསེནབཞ་ིཔའི་མཆོག ། །ཆྩོག་དང་བལ་བརའགོ་བ་ཡི གོ་བ་ཡིན། །འཆིབདག་འཇིགས་པ་དུན་པནི། །རྨྱན་ལ་ཇིལྟ་ང་ཡེད་རྒྱག་འགྱར། །ྒྱོན་མེད་པས་གྱང་དམརྣམས། །ཐམས་ཅདྷ་ཏཱགྱརཱ་ཞི་བརའྱགུར། །བག་ཡད་ £ 

དེ་བཞི ན་ཡསམ་གསུང། ༈གང་ཡང་འཆི་ བདག ག་དན་དང་། །མི་དགེ་ནམས་ཀང་སཱུང་བརྒ་གིས། ཞེས་གསུངས: { རྒྱལ་བོ་ལ་ པ་གདམས་པའེམདོང་ཡང་། ཁད་འཆབས་འཇིགས་སླག་པརྲ་ཁྱིས ཤིག །ཅེ རྒུ ¦ 


| དེ་དག་མ་སྱས་ན་ཧཏཊ བ་ཅི་སེམས་བྐསལ་པར་བགམས་ཅངམི་སེ་ལ། དིནཡས་མྱེས་ན་བངསེམས་ཆོགས་མད་པརྩསེ་བས་ས། །གཉིས་པདངས་གཞི་བར་དུབ་ཀིསེམས རི 












ལའ ལ་པོ རོབ རརར ༣ བོ མོཏོ་ཤོ་ལམོན་ངགཆ་པོ་གཉོས་ཡོདདོ། རའཤམ་བདུནམ་དང་། དོག་དང རྒྱའགས་བདུན་མནི། རྡོགས་པའི་སངསྦྱོརས་བང་ནུབ་ཊི་སེམས་ལས་བུང་། དྷཾ་ཅུད་ དོ 
ྒ ཛཿ བསམ་ལས། དེསིངྡང་ལམ ། དབུམས་པ་ལས། ད་དིནུ། དནབ་ལས། དེམ་རམཐོང་བ་ལ་སྱུརཤུས་ བོ། །༈ མར །མ་པ་དང་ག ཉེན་བཤེས་སེགས་སྲུ་མམ་བཞེ་མདད་མརའབུང་སྟེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རལཏུ་ ཧྭན་པ་བྱདྱ་སུང་པ་ ལས།, རམ རྨ 
. ལྡན་ཕངཱ་ིའི་བུ། ཁ་བོ་ནྱ་པང་ནུ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བོདཀའ་བྱ་སད་བསྤོད་པར་མི་འདེདདོ། ༈གངདཀའ་བྱ་སད་བརའདུ་ཤེས་པས་སུད་པ་ དམསཅི་བཤད་ལགས་པིད་འིགརཟིསཟིནི།རྩས་བ་ཅ་ ། དོན་འངྱརབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིནནོ། །དཆེའི་པོ་ཞེན། ཆད 
ལྡུན་པ་ཤཱ་མིའིབུ བདེ་བར་འདུ“ དུ་ཤེས་པ་ཉིདདུ་བུས་ཤིངུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཕར་འད་ཤེས་པ་དང ཀཾ ཤུར་འདུ་ཤེས་བདང་། བུམོར་འདུ་ཤེས་པ་གས་པམ་གཏུགས་པར་སེམས་ཅན་གངས་མེད་དཔགྱར་མེད་པའི་དོན་བ་བརམིནུས་སོ། །དྭ་ཐར 
ཤཱ བཱ ངཱ པ་དཔ་བུད་ཡིད་དག་ལ་འདུ་ཤེས་གས་ ཧི ་ནཔ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ་ཁམས་ད་ དད་འབད །དེ་ལཕོ་ནྭ་བང་ནུབ་ས མས་དཔལ་ཆེན་པོསསེམ མཅན་ཐམས་ཅད་ལམར་འདུ་ཤིས པ་དང་། ཕར་འདུ་ཤས་པ་དང་། ཤུཔའད་ཤེས་པ་དང་། ཤུམེརའ་ 
ཤེས་པ བླམདཔར་གའོ། གཉིང བམསོརད་དུ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲི་ཟམས་ང ད་དུ་སུག་བྱམལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་་པ་ད ད་བཞིན་དུ། སེམས་ཅནཐམསཅད་ལ་ཡང་འདུ་ཤེས་འདིཏར་བསུད་པར་ | ] 
° ཞུངཱཤེས་དང་འཇིནཔ་ དམས་ཅདམངོནན་ཡན། གོ་བ ཞཾཿ ོ་ིནལནནས་མོས་ཤིག་གསུངབ་བྱས་་ས། ངས་ཕསཁད་བདེནརནམཀང་བཤས་སྟོ། བདག་གིས་སེ་མས་ཅན་བདིདག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་ལེ་གཏདངོ། །བདག་གིས་སམས་ མ 





















ངུ སྩེམས་ ཕམའེ་འདུ་ཤིསོ་དུང་། །ཡན་པའི་ལས་དྲ་་མས་རའི་ཡིདྱའིས་ བཅལ ཞིང 
དཾ གཞེནནུ་ །འདལ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ འཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ 


པམ ོ ཅེནོ་དདིདོག་ཐོམཐ་ཅད་མུག་ བསལྱརུ ཅོམ པ་དབུག་ ཏཱ་མེདབ་ལས་ ཐར་བ་བའོ། བདོག གིའུ གྲ་ལས བརར་གཏབྱསྱ་ཀང་བནའ་ 
རཱ བའོ། །གལ་ཏེ་སེམས་དྷེ་ལརྩ་ཐདོན། གང་བ འུ ཤིསཨུ་གནས་ སལམ་ མ་ཡིནདོ། ` ༈ཚིདང་ལྡན་པ་ཤཱརིའི་བུ གཞན་ཡང ཨབགུབ་ སེམས་དབའ་སེ སམས དབབཆེན་པོ་ཅིནོ གོ ཀྱང་བདགདི་རྣམ་པོཿ རཾ ཐམཡ་ཅད་དྲུ་པམས་ཧདྲ་ནམ་བ་ བམས དྲི ་བམསཿདྲ་ད 
རོ དེརསེམས བཧད་བརྲབྷས། ད་བཞིན ཆོསྔནམས ་ལ་འྲངུ་ཤེས་བྱསེད པར་བའོ། །གུལ་ ཏེརྟཾཿརྨ་སྨོདན་དཀའ་བའེ་ 


།བས་པ་ལྱབུ བྱངཔའི་ བསད་པས (ཧི ཿཡུང་པོ་དདང་ལྡན་ ན་པསྤ་མུརདཱི་ 


ལི ིཾཾི་ི་ཾེཾེ 


འདུ་ཤིབ་ཅན་དུཡི ཡིེ མ་སྤྱོད་དོ། ཞུས་དང་། སྡུད་ལར་ཡང་། སངས་རྒྱས་ཐེག་བ འདེ་ལ་ངས་པར་འ འབུང་འདོད་གང་། །འགོང་འུ ཀུན་ལསམཔས་ 5 ¦ 
།ཐ་བ་མད་ནིངེ་ ་དང་ལ་ཚོག་ འཇམ་སླ་བརེཀ། ཞེས་ད དང་། ཏང་ངེ་འ འཇ རིནྱ་རྒྱལ་པོར་ཡང་། གཞེན་ུ་ཇི་ལརན་བང་ཆུབ་ ཡིམས་དལ་ དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཐཟང་ 'ལམཁས་བ་ཡིན་ཞེ་ བ་ 
ེ ་ཤེ་དའི་སེམས་ཉེབར་བཞག་སྟེ། སེམསཿཅན་ ཐུམས་ཅདྲ་ཉེ་དག་བའྲིེ་ཚ བདང་། བསོདནམས་ཀྱི་ཕུ་ ང་པྱོ་རེ་ཡོད་པ པའ ལ་བང་ུབསམས་ དཔའ་སིམཿ སམས་དབའ་ ན་པོསྔརེས་ ས་ ) 
¦ བྲས། ཉིན་ལན་གསུམ། མཆན་ལྡན་གསུམ་དུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཡི་དག་པའི་ཆོ་བ་དང་། བསོདནམས༔ ཤྱཾ་ཐུངྲ་ཕཾལ་རྗེསསུ་ཡེ་འང 


དནས་ ཐམསཧདམ 1ཉྲེན་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའིསམས་བྭ། བསད་པའི་དགེ་བའི འེ འྱ་ཚ་བདང་བསོདནམས་ཀྲེང ལས འུང ཡུང་པེ་དྲ་ཆ སྤེལས་ ཅན་ བའ ¡ི . 
ཀཿ ཅེད་ལ་ གཏང་བརྡ་འའོ། །གཞེནནུ་བྱངནུཔ་སེམས་ད སེམས་དབའཆེན་པོ། ཐབསམ 


ྲདག་ལ་ག ལ་ག དམམ བསྐེདདོཧ པམ དེལ ཆུབ་སེམས །དབབསྤུ་མཔོ དཔའ ན་པོསསྲིལས་བ་ བྱསེདཔར་ ། ཁུ 






ཇྗཾ་ས་སུ་ཡི་ །ང་ 


རཱིའིའཛིནའདི་འཐེབ་ཅིང་། རྒྱནདམད་པེ་ཡངདག་བརྡརོགས་པའི་ཤ ཤང་ཆུ་ཏུམ མངོན་བརཚོགས་པརའཆང་ ཛོ ' 





འོ མ་ལོ། ད་དང དོབནི་ནད་པ་སོགས་གཉེན་དུང་ ློ་མ་བཟློབདཔོནློབབྲ་གགས་པ དང་། ཆློ་གོམོདོང། ཀམ་ལྭ་ཤོ་ལསྦོ་བངགྲསཔསསོ།ཁྲ་ཐོལོརུལ་ཡངབཤེས གཉེན་གཞནྲམྭནི། མདང་བདང་། ཁམམཆོས་སོ་ གསསོིོསྨ་སོལ། དགོདཔ་བོ། 
ཏི ¿ མ་ལ་ཧྲམས་ སིརོབྲས་དད་ཞགསམས ན་ཐེམས་ཅད་ལ་ དུས་གཅིག་ལ 'བྒོམ་བརབཞད་ད། །རྒྱའད འྭདུས་བྲདནྱ་བུ་ ལྷག་བསམནཾ། དགེ་བཤེས་གཞེནནི་མི་གཡུང་། ཡཱ་བ་བ གསུང་ཤེས་འུ་ ངཱ་ལ། 


འ 


ོལ་ དགོན་པ་བཞི ངེ 
ལིབ ཡང་ལྷག་བསམ་དགོས་པར་བཞེདདོ། །གཉིསཔ་ཛྨ་ 
བཱུ བདུག་གཞནུ་བྔརཔའི མན་དག་བན་པ་ལ་གཉེས་ལས། མན་ངགདདོས་དང་། ། དེགས་པ་སྦང་བའོ། །དང་པོ་ལ། བེདག་གཞན་བར་བཞི། བདག་གཅེས་འཛིནྲ་ཧི་ཉེས་དཡིགས་སེམས་པ་དང་། གཞན་གཅེས་འཇྲིནྲ་ཡི་ཕན་ཡོན་སེམས་པའྱི་སྐནས བསད་པ་ ཡནཏེ། ནུལ 
།འནིན་མདོ་སེ དེནམས་ད དང་། _ བསྟུན་བཅོས་དུ་མར་འབྱུང་ཞིང་ཁད་བར་ རྭངུ་ ་བསྲེས་པསི་བྱུ ཤས 'གསལ་ བརམངད་དྲོ། ། དག་གཅེས་འཇིནེ་གི་ཉེས་དམེགས ་སེམསྐུ་དུལནི། བདག་གེས་ཀང་ཁྲེད་ཡིག་དང་། དྲག་ཟུན ཤན་འཐིད་སོགས་པུ་བསྙན་ལ་ལྟ ཀཤེས་ པར་ § 
བལ། གཞན་གཅཾས་འཇིན་རྱོ། ཙ་ཕན་ཡོན་སེམས་པ་ལ་གཞུང་འདི་ འདྲི་བསཔོ་ཡིནནོ། ༣ ཆེའི་ཞལ་ནས། དི་ཌཱ་ང་སེམས་ཅན་གཅེས་པར་ ཇིན་བྱ་ས་བའྱུ་རུ་ ཆུརནི་དའི་དོན་དྲན་བའམ། དེས་རང་ལ་ ཕུན་འ འདེགས་པརམཐོང་བ་དགས་ལ། དཡཔས་བོན་ གྲུང་བེ་བཏབ་བ་ 1 
` ལས་རྟེ སྟོན་ཐྲོག་མངཞེང་བཟང་བ་འླུ། ང་བམཐོངན། ཞིང་སཾ ་གཤིན་པོ་ལ་ གཅས་ ' སས་བ སཱཨ་གུ་འཇྲིན་པ་ཉྱ ཨཱ་ བལལྟར་སེམསཅནེྱི་ཞིང་ལས་ཀ་ གྱང་། སྩེན་པ་ ་ལ་སེགས་པའིས་བོན་བབ་པ་ ལས། གནས སྐབས ་དང་མཐར་ཐུག་གི་བ། བད་ལགས་ ,-། 
¿ ཐྡམས་ཅད་འགྲུབཔ་ལ་ ངེས་པ རྟདན་གཅེས་ པར་འཇིན་བ་ སྱི པྱ་བས། སྤོད ༨་འཇུག་ བླསབ་བཏུས་དང་། -ཤང་ཆུབ་སེམས འབྲེལ ལས་གསུངས པ་ལྟར་འསམ། ཞེས་གསུངས་སོ །ཡིངྗའིཞལ་ནས། སྙིངརྗེ་སྒོམཔ ལ་ པ་ཐོག་མརསེམསཿན་རྣམས་ སྲུག་བསྔལ་བའེརྲུལ་སམཊ ཏྲ 








༩༡ ༤ ༡ ༨༤༠༤ ༨༠༤ 2 # ༤ འ (༣༠ ༤; `. 2 2. < ༠༠༧༡ 2 ༢ ` < ` 


-- 


། རས་ ེ་མས་མམསཞཡསསམདོལཉོར༢ བློ དོའོ རླ ལོའོ ཐོ ངང་ལམ 
` # མེདཀྱི་ ༅སྟངདུ་དགའ་བ་ དང་། པན་གནོད་གང་ཡང་མ ཧས བ སྨུག་བསྡལ བརམྤབོདན། ཕལཆེར་ཡུལ་བར་ གོ་རོ་ ཐོསོ་ོོ་། རོ རིར དཿ མཿ སེས དེན ¥] 
༡2 3ཿ ¦ 3; ཁེངས ེལ་བརི། སྐམ མམུམདུཤིན་གཅ གཅེས་ཤིང་ཡིད་ལ་འཕངས་པའི་ཡིད་འོང་བླྐྱད་པ་ཞིག་དགེས་ པནི་གནད་ཆེན་པའོ། ། །ཡེད་འོང་ཐཔས་གང་གོས་བསེད་པལ། མཁས་པའི་དབང་པོ་དག་གི་འྔུ་གས་གཉིས་ཅྩང་བའི འེ་དང་ཕ། ཙཱ་བ 7 
303 ÷ ཀེ འའ མ་མད་པནས་པ་མ་ད། ་ ཉེན་པོ་ཚྷ ཧཿ 
༠ ༩; ྲ བགོ ོས་ ནན རི སང ཡི་གཉེན་ཡིན་པ་བསུམས་ན། དྲེ་ནམས་བླླུལ་བའེཡེ་རྭད་འཁོར་བརམཆོངབ་བྲབོདུཔ་ཡེན་པ་ན་གསུངས་པ་ལྟར། བདག་ཉདཿ ན་པཌ གཡི་དང་། མཁསཔའྲི་ 
རྔ 








རུ འབད ད ནིགཞན་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་བརུ་བའ། །དྭ་ཙུརསེལས་ཅན་ཡིད་ལ་ཤིནྫོང་གཟེམ་པ་དང།། འཁོརཔན་མནར་བའྲིནལ་གཉིས་ཀྱོས་སི་རེནཔྱོདང་བལ་ 
ཏུ འབད་པ་དེདག་གིསནེ། ཟླ་ཕས་མཆོད་དརྫོད་ཐུན་མོ ༨ཡ་ཡནཔ་མངད་ ད་པ་དོན་ཕད་པརྲ་བས་ལ། དྷེ་ལཱ་མ་ཡེན་ན་དའི་མཁས་ པརྨ་རོམ་པནིའེ་ པ་དང་ལ་སྟེ། སྐའས་གཞན་དུ་ཡངདེ བཞིན་དུ ནདུ་ཤེས་བླརའོ། འོ་གསུང་ངོ། །དམན་༡ ཨིནས་ ཉི བཟིསསྐ་ཉོཿ ྒ 


རི་འ ཿ༠ནདངམ་འདེས པའེ་ ཐདནས་སེམས་ཅནྲ་ནམས སིང་དུ་རྫུག་པ ཡེདདུ དུ་འོང་བ་འཕབས་པ་ཞིག་ ཐབསུ་གངགེས་བྱུང་ཡང་འད ད། ་ཞིག་བདགསལ། དེ བླ་བན་བམས་སར་སབ་དབ་པ དཔའི །ཐབས་ཀྱང་སྔར་བཤ ད་པ་ལྟར་ རུའཔོས་བདུན་པའམ། ྙ | 


-: 


༡༢༥༦༡༩༢༠༤།༧ལ་ནདཏ་འཀབར་ས༧་འཆབས་ད༡་གས༦མ༧པ༦༠རལ་ཐོཆ༦འ༦དེསལ༦ས༡༥པམཐལཉུཔ།ད༧༥ག༡༦༤༤༤༢༠༧༠༤༦༡༦༠༦༣སའར༡༦༠ལ་༧༢པ,ནཔའ༩ང་བཤམས།པ༤པེ༤སལཔ༧༤༡པསརཔ༡ས༡༡༡༦༤༤༤ལསས༦༧སཔལ༦འསན་འཅནསཔ༠༤༠པ༤༠༩༨༧༩༥༡༦༤༤པཔཔཉཤཤས་༢སསས༡--ས༦༨༦༦༠༠༧པས་ཉནས་པཤམས༤༧སས༧སས་།༦༠༠༦༡༡ས༦-ི་༧༡ས་་༡༡ས་༡་་ས་༡ས༡༡༡༦༦༥ 
> 


སྤ ཅོོ ཤེམོའི ས་ས ོོོ་ལོསོཅན་ལ་མོརློམོཔའ། ཏོ དགོསློང་བ། བམསྟསྟིངརྗེ་མེས་པའི་དུས་མུ་ སོ ོགོཔོ་བོང་བད རྒ མོད པ་་ ཡོང་ ཚུ 
རྱ ར་འ ་པ་ ས་ ནི ལི་ ལེའ ཅོ གཏུབ ོད སམ བཞིན། །རྐང་གི་ཁིངནས་དེམས་པརེ། །ྟསས་བདག་ཕན་བིད་པར་འདིད། །སེམས༦ནནུམས་ལ་ 
། སླ འམན་ངག་བམསཅད་ལསདེ་ཚུར ས་པར ནདགེས་པར ས་སྭོ། །ལུང་སྔར་ཡང་དྲས་ཟིནངེང་། ཟ་གོས་མི་ཟདཔར་ཡང་། འད་རྩ།ུ། ཆོད་དཔན་ ཟློ 


རླ 


རྨུག་བ་ ། །ཤེས་དང་། སྡེ སྡེབཔོ་བཀོད་པར། རེགས་ཀྱི་བུ བུའདྷི་ས་སི་དཔལན། སཱེསཁུ་སྐེད་པ ལ་སྤོདཔ། § ` ྦ 
འོང་། བྲ བསིང མཛེའ་པིརལ།། ནེ ན་པ་དང གན ཐུ ཡུམོ་དང་  ུ་མདང་ཡུན་འངབཞིག ང་བར་ག དགེནའའིའ་ཁམས་ཏེ། དེདག་མཐེང་བར་འདོདཔ་ལས། དང་ཕདན་དདག་མཐོང་བས་སི་ངོམས་ཤིང་། དོགའ་ ་ཱ ། 


རི ཡྭོསྙི་ ་བརའུ་གུར་རོ། །ལེགས་ཀི་ུ་དེབཤེ་ནདུ། རྒྱལ་པོ་ཚེས་ཐྲམས་ཅད་ཁྱ་དངའ བོའི་ག། གཏུགས་ ཉིད་ལ ཐ་འཁོམརབྤུ་སྒོག་ པས་ སོབམེ་བ་ ཕེ་མཀའ་འྭད་བཞ།་ ཕདངམའི་འདུ་ཤེས་ དང་། མཐདནམོས་གསོགཔའི་། 4 སྦྱེན་གྐས་ གྱ" གྱི་འུ་ཤེས་དང་ ༈ 














༦ ཏོ སེམས་པའི བའི་བ སས་ཆེན་བློབངཔོགས་བ་བནས། ཀོའུ རོ །ཐམས་ཐདང 







སསིམས། ལློ 


བླ ཛེ་ཉྒ་ཀླཛ མས་བ་དང་ཆགས་པའནོར་ 
. [ པདཤད། མ་ཞེ་བདྲ་ཤྲེད། ་ 


2 ཛི 


[ཧོག ཀ་ཧོགས་པདྲ་བས་ཤིང་བླགོསན་ལེ 






ཉོ བཤོག་པོ་ལྭས། གཱ ཡོར ལ་བ་ཤོ། {ར ཐོས་པ།དགོད་པར་གནས་པར་ 
གོ ཡས་པ་དགས་འས་ སོ་སོ འོ ་ནེནས་དགོན་པ་དགོས་བས་ 





གས་པོ། །གསུམ་པ་བ ཤེས་གཉིན་གཞན་ཙོ་ལོན་ངག་བསྡ་པནི། ཆུད་ཁ་བནས་བྱུར་ དེ་འ རྱ བརྱ་ཡི། བ་སྦྱོང་ལཉམས་འ ལནྱ་ཧེད་པྷ་ནམསནི་གཏོང་ལེན་ལྷ་རོལ་དུ་འདོནཏ། དེ་ཡངརང་ཉིད་དེ་ལ་ཉམས་ལེན་སྡོ་བཅམ་ཞིག་ཡིན་ 
ནནིདེརཔས། གན་དྲུནམན་ ཞངགྱཆུ་འབུས་བདུ་ནམ་སགས་བསམ་པ་ ལས་འདི་བབ་བསམ་ ནི་ཤིན་ཏུམ་གོ་བ་ ་ཡནཏ། དཔལ་ ལྟ་ཝནཨཏ ཤའི་གདམེངག་གྱི་ཅ་བྱ་མཆནཔདམས་དུརནས། ཡལ་གྲ་ྱུཔ་འཇུབར་འདུག་པས་སྟོ། །དེས་མན་བག་གེརེབམར་བཤདཔའྱི་ཞི 


ཾ ། ཅན་དུ་ལི་དེད ཉེན་མེངས ་བའམཧེ། མ་དུལ བདང་མ་ཞི་བརལི་ཧེད། ཚོས་མིན་འདན་བར་ ཡིདཔ་དོདི་ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི མབ ཉིང་རྫཔ་ཀུ་ ཀྭ ནྲནས་ སྐ རུ 
རླ ྦ ཤཱ ལི པའི་སེམས ཧིངདྷ་སཱག་བརམ་ཐོང་ ཨུའི རྩན སྣེ་བ་དས་ཨོ། ཌཱ དག་གཞན་བརེ་བའེ འམདངགགི་ གཏས་ཀང་། ཡི་མ་ མ་ཟབ་བར་གོོ་ས། མདས བདུདམ་འཡོས པ་གཙོ་བོ བོན་ཤས་ཤིང ངྷ་སྒམ་བ་། ཡིན་ལ། ་མན་མངོན་སུམ དབརིགས་པོ་ ༼ | 
: མས་པ་ཡིན་པས་ ཡི སྟེ་སཱ་ཞོང་བཏན་པས་སོ། ། །དེ་དཔེརན་གཅིགཞོ་དགུལ་བལ་མཐོང་ཡང་མོས་བ གཙོབོར་ཤས་ཤོང་། 7 


| ཞོས་གསུངས་བས་སོ། ྨམསཙོ་ལའཐསོོ། ཿ བནཾོདད་གོ་པོབདད། སྩེས་ཅོམ་ཆགས་པ པར་ཅི། ཟི་འགུ་ཞེས་པོའེ་དོ། བ་ 
ཤསལ་ཚགས་དའི་ཤས་ཏུནག ུང་བའེ་་ ཆགས་ཡིན་ཏེ། དེས་སམསུ་རུད་ད་མཆན་དུ་བེད། ཉོན་མོངས་ 







ཡ་ལ། གིགནི་དྲ་་བ་མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་ནས་སྒམ་པ་བཞིན་ནེ། །འོནྱ་ཁང་དྭ་ཝར་སེམས་པན་མན་ ངག་གཉེས་།འ 








ཨ་ག ལོ 
གསུངས སུའདདྲས་ = 


ཇེས་སྒྱེ་ངོ རྩོས་པམས་ཤདན་ཡོན་ཉན་ཁད་བརམེད་པ། ཅིག ལྷ མཆོད་པས་ཐམསཅད་ལ་མཆདཔར་ ཐར ནྱ དེ 
༦ ཡི་འ ་ཆེཅི་འདིུས་ ཐས་ པྲམཨ་དྲ་བནམདཔའིང་ བང་ནུབ་ལསཡྱིརམི་ལྡོག་པར་ཁྱརརིག་སྟམ་དུཕྱད་པ་དང་ དབུལ་ཏེབས་ ཚི 












བཛྲ ོ་གའ་བསོ་ད་པོོོཇོག་ལོཡལཏོ། རོཀ ཿཡདུ་ཤཿ རློས དྲརིདཅིང་། བོ་དང ོད ཡི་ཆ 
ཨི་ཅུ་སན། ནི རིན ཤད་དང ར་ཇ = གྲུངས་ཤིད། 


ད ྒ | པ བས་ང བ་དང་། རྟེད་གཀུར་ལ་ཞུ ཞུམ་ཁེངས་ཡི་ཧ་དང་ ། ཅིད དག་རེོམཟར་ཤནྲདག་ལྡན་བུདཔ་ དྣེརམས་ཡེནནོ། ནན་ཡང་གཏོབན་ 
 ; 308 སྲ ཤིན་པརམས་ བམང་དྲུ་པྲད་པན། ཤངསོས་ཤསལམྱ་དན ་ངསཔ་གསུངས་པའཉམ་ལནད་ཡབམརབས་བསོར 
| | ' ཁུ 2 ་ ༤ ;- ་ལྭ་སོབ། ད 


ཝའི 





གཅིང རོ ངོའ ང་པ ཅིདཆོས་ བ་ 
ཤུ རང ྲ( ཿ དྲ 


དཡིན། 
བསཿ ཚོས་ལ་ ངེས་སམས དའི མངོན་ མི 


















༤ ༠༠༠༠༠༠༧༠ ༩༧༠༧ ཁ. -- བཱ འབབས ་ོར་ བོ 
ློད་ རག་པ་དང ཟུབ ཉག ངལ་གསུལ། ། ཤེས་པ་ལས དེད། ¦ གོམ སྭསུ རི རི གས་གི་ཚོས་ ཀྲ 


. ༡," ༡ ༥༥ ཡོངས་ ལ་ལ གསུམ་ལ་ད་ པ་མི་ཉདྲ་ཝན བ་ ཛའ །བདན་ས་ ཅི ད་ཡ། ཅི་སེམས་རྡི་སར་སྦྱང་བ གསུངས་པམསྱ་ཁབ༢ ླ་ 1 

ནཾ ]ཟུམ་གྱིས་ལ ོ་ི ཀེ བོག གམས པྲ སྨལ རལ འ་་ལོ དྷེ སྲུ ཆེཾ ཛོར་ཆན་ རླ 
ལོ དེ་ཇསིད་རྒོར་བར་འདོདས ྱ་སོགསངས་ཛུའ་གནསལཞིའོ། (འསག་ལ །ཆགས་དང་ཤག་དོ་ངམའ ཞང །།ཡང་དགག་བུས་བསླ་བ། ཞུས་གསུངས་བཅུརརོ། །ལ་པླབསྱི འ་བ བ་པ་ལ ཡེ 

མན། ་གཟོད་འཇུག་ ོད ི་ག་ས་ལགས་གཉས་པས་ངས་པལལས་གདནོས་ལ། དགིས 4 ་ །བུད་དེ།་ ད་རས ོག་ལནདྱས་ས་འབརསེམསམྱིའིམ་མོ། ། །སྨོན་འཇུག་གིཊ ༠ 


༽ 











༢ 


_མ༠ | ན་སྐད་ཅིག་ 
| འསུངསཀྱི། ཆོ་ 


§ བོདངོས་ 
ས་ཡིན། བདགངས་གཞན་གཅེས 


ག 


དྱིོཔས་ཨཱ་ྱ་གུརབ་ལ 
ཨུ་མཛུད་ནས། སློབ་དངོནཞི་བལ་དང་། རྗེརེན་པོ་ ཡས དང་། ཝག 
བའི་བཙོན་རམབྲསམས་པའེ་ཉམ་ཐགྲ་ནམས། ༈འད་གྲཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སཱས་ཞེས་བརྔོད་བྲ་ཞིང་། །འཇིག་ཉེནྱལལཱ་མིར་ ་འཆས་པར། 
གས་པརམ་གྲམུངས་པསས། །འོན་ཁངཆོགསནི། ངཿ 
ཀཞནལ་གཅིས་པརམེའཛཇིན 


ཌ ངེས་པར་ཆོགིདགོས་བིམནཏ། 


བྲ ༡༧༤༠ 


གས། །ལ་བོར་ 
ཡས་ 


- 
༥༥ ༩༤༧ 


༢ེལ་ 







སྭསཱས པའི ཅད་གང་ཡེནྟ།མན། དེནི་ཟཱ་བསངབ་ཤད་ཟིནཅེང་། 
པའ 


ཅ ༩ མྱ 


ཐང་ལ 


། ཉས་བྗང་སནས་པངའ ཨལྟྭ ་ ཐུབ་པ ལྷུས 
་པའངད་ཡིན། བདག་གསན་བྲའི་བའི་ོ་དེན་ཡང་དེ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དའི་ལུང་དགད་པ་ནི། ཤང་སེམས་འཆན་ཁ་བསྨ་བྲསཱངའོངས་པའི་ཆད་སོན་པ་ལ། ཚེསི་ཀྲུན་དགོངས་པ་གཅིག་ཅུ་འདུས། 


ནི། ཤངསེམས་བརན་པ་དང་འཕེལ་བ་དང་། བླསགྲ་བྷ་ནམས་ལ་སློབ་བརའྫྱར་བེལ་སེགས་པའི་དགས་སྱྱར་ཆེན་པོ་ཡེད་བ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་བྲནམས་པས་གྲུབ་པའི་ཚད་ལྲ་དག་ལས། རང་ 
་གཞན་ཡང་བདག་གཞན་བརེ་བའི་ངོས་ནས་བཤུདན། ཇདག་གཞན་བང་པ་ལགས་པར་བསམོམས་བ ! 
དད་ག ེས་གོ་ས་སངས་ཀྱས་བྗངེས་ནས་ལངལ་དྲགར་ཤེས་ནས་རད་དོནམྱ་སླུབ་པརའགྲེ་བ་གཞན།ཁ་ནའེ་དོན 


ྦ བཀོ དྲོར ། ངོ་འ ༢ ྲ ལ་བའི་ ཨི་སྲེང་ མམ ¦ ་ ཛེ - འོ *† ` - པ མ་ ༣༠༡༣ ༥; ། ›/¬ (6 དུན་ དལ་ པར ཿ ལལ ‰. 17 (' པ ; མཇམསསསད།། 
ི བདར དྲང ཨང རེསིའཡིའདོརབའ་དཔས་བླམད་པལ་ཡིནབ ཧུང་མུནདག་བད་བྱ མས་པས། ཧོདངུ་ ཁྱིསེམསརཱམ་རྒྱད་ལ་སྒྱས་པཞདེ་ཧངསེམས་ཡིན་པརགསུངས་པ་ཁུངས་ ° 
‹གངཆུབ་ཁྱི་སམས་སུ་ལ་ཡདབ་དབང་སམན ཞཔ་སན་པད་ 





ཀྐ ༤517 ཁྲུ ཤི སེ ༥ 11 འི་ངང རལ བ་ས ¶ ༡༥ ༡ ༣ 2ད12 ། ˆ [11 * ¦: 
དན་གཞན་༤ ཡོདཀད་ཤངསེམས་ཡེནང པ། ཐིག་ཆེན་པཡེན་བོར་གསུངས་པས་ས། ! །ཧངརཱུབ སེམསྭ་སྐཾསགྱ་ང་ ཀླ 


¦ རླའ། ཞེསྱ་སད་འཇུག་ཏུ་ཡང་། ངརུའཀྱི་སེམསྦྱ་ཆུདལྷ་ཉེས་མ་ཐགནསྭ་ངསེ་མསམ་ལྱགའོབའ་ 


། ཧཱར་རང་ལ་གཅེས་པ་པའཇནཞེང་ ། མང་དོན་ལ་ 





༨ བའ 


༥ 


ཌེ་དོནྷ་སཱབ་ཕ་ཞིགནམ་བུང་བནྲ་བངསེམས་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱེས་ ' | | 


¡ས་ས - 
- བྷ པས 
༧ ± ཿ 
ཐར ± 
༢ ` 

















¦ ལ་མི ༧ ཉེནངན་ལམ་དུ་ཀོ 
ཧཱ །མཆེན་ཡང་ཅེ་ཡནན། = ` 
རཿ བཟོང་། ། ལ་དེམཐོངནསད་ལུ་ཡང་།།ཆུ་ ༣ འའ དར་ལ གི །དི་བ ཤ 

[༼ .„ ཊུ | །དཔེནན།ཁང་པ་བཟོ་འདོད་ཕས། །འ གཔཆེ་གབ་ མག་བདྐད་པས་འག། 
0 ཁ་ཡ ལུ ད་ཞནབདགགཞན་བ བ་འི ཧཱམས་དང་ེ ང་འ རི 





གས །ཧམས་དངྱའི རིམ གུབ་པར། ས་པ གབ་པ ག་ལ་འགས། མཛི བ་ཡང ། 
ཡི ༈གཞན་གཅེསྱ་ཉེས་པ་དང་། །འགོ་བྱུ་གཅིགྷེཏུརྱ་སུ་པཔའི། །བཡུས་ད ཨད ངག་ཡིན ། ཤིས་བ 
38. གཐོད་འགི མས་དང་ཧཱིང་རྗེ་ཤེས་འདེད་ཡེད། །སེམས་ཅན་འདེ་བར་འདོདསོ། འདད །ཆེདམེདཿམ་ཞིག་འདོད་པ་ 





--༨༩ ® 








་ རའ ཐང་ 
གེ་དང ། །ལམཿ ཀུནཏིནགའ ཅིག 









འ་ོའཁོས་བདོད་བོ ས་སམ བར་འདོད་པཡི། བསམ་བོ མས་ོཧིོ་བུ་བསོག། མས་ད 
ཡིན། ཝ་པ ཕབ མ་ལམ ཐ་པས་བདག་ས་གཞན་གཟསྱ་ བ་དགོས་པའྱི་ ས་ཆེན 

དགན་ཡབཔྱ་ཡུ་ལེན་ལ། (དེ་འདི 
ལོ ངོ 





ཉི བའརུབསེ་མས་དཔའཔེད་པ་ཡ། [བདཤ་ལས་གཞན་གྭ 
ཉདྔ་མ་དགས་དང་། །གཞན་ཡང་བླ་ལེད་ཀྱདྲ་ཆུབ་དེ། གཞུགས 


ཉདགས་ཏེ། །མུག་བྱོ་ོད་པརྭསུ་བདོད་པ། །དེརམང་ཡོད་པ་དགོས་པ་བཞིན། །དུག་པདེ་ལཱ་ལོག་བར་ཏྟོག་པ་དགུག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དུང་པོ་ གམས ས་མི་བ ཞི རླ 
སམས་བྱསདཆོག་ཡོག་ཅེ་མ་ཡིས། །བྒདབ་སེམས་དབའ་འགྱུར་ནད། །སེམས་ཅནགེདཆེད་ཐཡམ་ཅདལ། །བུང་སམམ་བབདམདྱསེབ་དང་། །བངུ་དུབ་ས་ཡས དཔའ་ཉནཐས་དངུ། །པྱ་ཅྱུ་ 
༤ ུྦྱ་མིན་ཤས་ང་། །དབངཔནོ་ཤོས་མིན་པ་དང། །ཧུ་འཐསཁདུམ་བདག་གཞན་བཅེ། །བང་མམའ་བསེད་ཐབས་གསུངས་པནམས། །སྒོལ་པ་དགོས་པ་མད་བདུང་། །དདག་གོ་འཡི་ ། 


ྦ ད་ལ་ཡངྱ་སེ་བདང། །ཉན་རདྡ་རམས་ཀི་ཏིངྡར་དང། ། 






དོ།།དསན་བམསསོགསྦ་ཉམ་པོའིཆོད། །མ་འདོ་མ་ྱོ་ང་པ་ཡང་། ཡན་པ་འ ༡ 
འ།།བན་དགོས་བའང་ལ་དན་སངས། །གཞནདད་ཁོན་སེབཔལ། །བཞག་པས་གཞན་གཅས་ { 
དང་རང་ཉིད་ལས། །གཞནདག་གཅེས་པར་འཛིན་པ་དྲི། །བང་སིཡས་ལ་ཡིན་པས་ན་ ། 






སིམས་བ་ཀུད་ལནིབཅོམ་ལྡན་འདུས། །བཕྲགས་པ་འརྗོདཔི་མཇད་ཏྟར། །རས་མསནསསཅི སེམས འ ¡ 


¦ཌྒྲ ཐཾ འ པ་་ ཅི་ལ་བ ཁོག་མ ར་ར བབས ་ཏར་བྗམགསཔ་བཅོད་ལོ་ཏར། །ཐེམཡུ་ཅད་ལོ་མང་འཇོད་བརའྱགར། ནས་ངའི ཅོན་བོ་གསུལ། མིའགུལ་གཞི་མཐུན་ མོདོཔ་དབ། ། ར་ 
{ ” [ རཧཉེདཞེ ་བའདོནགཉརབར། ༈ཌསལས་ཡདཔ་ྱ་མོས། འད ཡོན་དོན་ གཉེར་བའི། ༈ བཅབ་ཨམས་དཔའ་ཡོདོ་བདང་། །གཞན་གེདནདངོཞུབལ། །སྙིངནམ་འདོད་བམ་དགས་བར། །ཁལ་ཡྱ་འི་ོག་པ དང།།དེབཞིན་བཞེ་མི་གཅིག་པའི། །བསམ་པ 
ཤྲ : .¿ ཐམསུཅདལེ ་དེ་ཡེ། །དོན་ ཀནས་ ཨེ པཨམསྲ་ བདབ ;“ 


ྦ མ་པདང་། སག་བྲམས་བམས་ཅད་བོདམས་པ་པ དགོ སྟན་པདི། དང་པོད་དང་ནུབ་ཊི་སེམསི་དཀའ་གནས 
ཤཾ། ཧུམས་པ་ ལ་གོ་བུགས ན་ལས ཧཱི 



















༧ པ་ | 
༡" ༡༡: ༨༩ ༩༩༨༢ ཏ་༨:༩༠༡མསསས པེ 
* °| ` 





གླངས" ལ་བའྲི་ཚ་བ་ཡངདཉིད དལ་ཅུལ་ག ལཱ སས བུདང་། ་ 
་ཆན་ཞདབར། རགྲིདོན་ལཆ་པ། ། །ཡེནཱཏཱཿ 










༡ < ༡: ¥ ་ 
༢... ༡༡༠༠ ལ་ག ༡-༦ས་ རླ ཨ་༡༩༤ ་ ༠༩༤༦ ༨ ་ར༧མ་ 













གིབ་འདྲུག་བ། ཡི ཆའོ ཐོ་ཚོམ་བཞོ་བགོ་བོ་ཉདོ། །ག གཞན་ལ་ ཕན་པརྩ་ཧད་བརཆས་པའི་ ཟི་མཁསོ་པྒནམསོ། [ཅོ་མིརོརོགོ་ཇ་ལ་ནོའ་བོོ་བོ་ གནསདརོ། །སྐད་ཅིག་ཅེམ་ ཡངྱ་ལཱ་ཡིུམོ་དངའསོག་ ཁར 
- ཉ༨། ཞུའུ ས་དང་། ཆསྔང་ ར་ལྲསས་པས། ལ་ས །དཔ་ཡ་ ྲྲེཾེཾེཾེི བཤིང་། ། །གཤན་ལ་ཕནན་མནར་ཡེད་ཡནང་དུའང་། །༣བད་།། འཇུ་།་བ་ན། ནྣ རྣམས་ཆིཿ ༦9 ། 


ཙཡད་བདད་། ད དདེ་པའིབདེ་བཞི་ཉིང་བོནམ་ཡང་ དགས དསདརབསག ཞནལ། ཐར་པའི འི་བད་བིནསན ཀླ 










ཅི སྲི ནབ རཀ་ལ་པིཀའི་ླུ ངི་ཕབསནམྱཐུངབལ་་རའིའུ ཨཱི 






ཡུད་དོ།ཞིས་དང་། ས་དང པའི་རྡོ་ ཆགྱཁང་ཞིསསོགསོ་མ་འྲ ག་པསེམ་ མས་བ ༥བབྱི་སོནསམསྱ་ཏྲང་བསཀྱང་ཉན་རངྒ་ནམས་ཟིལྱ་ཐིམ་གནོན་པར་གྲསུངསསོ། ། སམསྭ་ཉད་འདོདན། རང་དོན་ཐསས་ $ 
ཏཱ དཟ.སྤའཡུངསབབ་ས་པ་སྟ བཞིས ཐ་མི སད འི་མ ལལ ངྨ་ནམ། ང་ཟསམ་ིད་ང རོར ཿ ཧག ཧོས ཉོ 
316 £ ་པར་བསྟན་པནི། དཔན་༢ངལས་གཞན་གཅེས་གྫོནོ་ནས་བ ནས་བ དཔ་ལ་ཡིྱའནནི་དདམ་ཡན་ཤང་སུམས་མིན་ལ། སཱརྱ་མྱོང་ཡང་འད་དོན་སྤངསནས་གཞན་དོན་གངཆ་སྒྲབ་པ །ཤྲིག་མདུན། དྲི་བང་ཆུབཏི་སེམས ལྱརབྱ་ཀི་ོགས་ལ་ཡིན་ཏེ། བངཆུབ་སིམས་ཏྷ ® 
| འདའའནངརདེནས་བས་གཞནག་་གག གསས །རོང་ དོནླས་ཀྭསཱུག་བསལ་དིང་། ༈བརྡ་བགང་༥ པཡི་འོབ་ལ། །གཞནདོན།བོན་བསྲབས་པསནི། ཕན་བ ཁད་པཔམངཤམ། །གཞན་དོནོ་སླབ་ བུར་ཞུགས་པ་ལ། །ཧུངྡ་ནུབ་ སེམས་དཔརུམིང་ § ༩ 












ྦ . སང ༧ ༧༡༠༩ ༤ ཅ ཟན ཊཱ ད མུ མུ ༢༤ ༈ ་' མ 
དྷ དསདང་མསངསརྒྱས་ཐམ 
[ རམངསནས་གཞུན་དདུ། 











]༈ དྭ་ཡུགས། །རང་དོན་གླསབསན་ལགས་མཐོངའས། ༈རང་ཉིད་ །ཉིནཐོས་རདྱབཡཞེས་བར་བཏགས། ། ཐུང་རང་གི་དོན་སཱའན། །ཱྦཱས་ྭ་་ག་པ་ཡིན། དྷ་ཝུར་ཡང་ཚོསྔརྗེ་རལ་སུས་པས། ཐའ་ཡསསིམསན་བྲས་ལཤའི་ཕིར།། ཟ 
ཇཾ ཁླ་ཡོད་བྱང་ནུབ་མཆགངུ་སིམས་བསྩད་ནས། ༈རང་དོནོ་མཱཕཿཉེ་དཔོམ་པམ་བྱརུད་ནས་ཡང་། །གུཞནད་སྦུབ་དེའྱཾས་ུའེམཆོག་ཡན་ཤོ། ཚག དད་ སབི་ 





ཟླུམ སག་ གང་། །ཡེད་བཞིན་ནརབ་ཌུ་བུ་གཞུན་ དོནརོ་གཅིག་སྱོད། ། 


[ཚིད ་ག་ པ་རོལ་བད་བས་བདོའླ་བུ་ཞིང་། །གཞན་དག སྡུག་བཛྫལ་བྱུར་ཡབ་མཆོགཉུ་འོ་བརྒྱཌཔ་བ། རཡུའས༔ ེན་པའིན་ཏན་ཤིནོངབླསན་བ་གི། །ད་ཉིད་པང་གི རྲེབཐ་བ 7 ཤའ ཁམ་འགའ་ ལྟ་ཛྱུགས་ཁྱང་ཕ ང་ཏིད་ཟ། །ཤིནང་ ི ཐེ ! 


གངུམ་།་བའང་ ཏཾ གྷ་ན ར་ས ཁོ རཾ ད་འའ གོ བོ་ག ཡོར ོ ཨོད་ཕགས། རར བདག་དང །ཁུརལམི་ ཐོ རཱ ; 
ཨཡམདཆེད་པོ་དམསྦ་ཡིརང་བཞིན་དེ་འྲད་སེ། ། དཏེན་་དཔད་ལའ་ པ་ག ག་ཡེན་་ ། མས་བླེདྲ་སེམ་པ་འྔའིན་པན། ། ༤ ད་གཤགས་ཉྱིས། །བང་ཆུབཐུགས་ 
དདག་རིའ་བཿ ནསུ ། ཀེད ན་ད བསམ་མི སྙེདབྱི་ཞིང་། །དེབཞིན་ཇུའ་པསླཁ་པ་ལ། །རོམ་པ་བཞིནདུ་དསླབ་པར་མྱི། ཞཨ་སྤོད་འཇུག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། སེམས། 
;ར་སམས་དབའ་ཇེས་པ། སྣ་སོམ་བླ་འངས་པ་མོ་འོད་བྭ་ལ་བུ་རའད་ག་ པ། སྡོམ་ཟཟུང་གི་རིན་འྱབུང་གི་དམཆ་ གྲ་ཉང་ཕལ་ཆནྲ་བངསམས་དང་ཐུན་མོང་དུ་འདུག་ : 
་ དྲེ་ཏད་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཟའ ་ ངིཀས་པ་དང་།  ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་བྱི་ཡེངས པ་སེལ་བའེ་ 
༥༢ མམསས་ དའོ གིནཔ་ལ་ གཉ རེ དིས་བམསཔའི་ཡན་ གདི ལགགཉིསཏ་བཞ དྦ 


. ལ་གཙ ྲ་ུ་ 





ཟ་འ །། བསྐདསེམས་ཅིས། ་ དཿ ཡོ ནལ ཆན་ཨེ 


དཿ ་ སརི་ །བཱ་ལམན་རམ་གྲོ་པད་པ་ལྟར། ༈བསམ་པ་ཐག་ གྲམ ཨི བྲ ཞས་དང་། དྷར་ཟྱ་སན། སླུ་བ ༢ཞནབང་ང། ༈ སྡུད་པ་ཆ་ ། 


| པཾ འེ སྒྲབ་པ་ །ཅནྡྷནམས་ལ་ཧམས་པཅེན་ལོ་དང་། །སཱིངརྔེཆེན་བོམི་འདོར་བའོ། ད། དཱ 
ཤཱཾ མཁོར ལྱ ས་པ། པང །མས་དབའ་ཨམས་ བཆེཿ མས་པརན་པགང་། སྒྲེས་པ་ནངྦ་པས་ད་ དང་ད པའི་ །།བའྱ་ར བ པས སཅད་སམས འདྡའསསརད་ལྱིན་ཞང་ལན་ ལན་དུ་ཕན་འདོགས་པར་རེ་བ་ཡངཨེ ད་པའོ། །སྨྲས་པ །བཱདྨརུབསྐ་མས་ 2: 
ད 7 ཐའནམས་2 ྤ་ནཔོནི་གང།  གང་ཐེག་མ།བནརས་མསངན་ཐམས་ཅདྲ་བརྲ་དུབ་པར་འདོད་བི་འདག་ནེ་མ་ཡིན་བའོ། {༩ དཔ་། དགོངས་པཡསའགེལལའི། སེས་ངན་བདན་ལ་ཤིྱ་མིཤོགས་པདང་། བྱ ོམབོན་པར་ ། པཿ 














ས་ ཅེ ས་མེམས་ཅནྲོཡ་དོནློད་བཔའ ད་པ་ལྭ་ཕུག་སེ། ཧིན པར ཟ་ 
| ལི་མཐུན་ར་ྟསན་ོ། ོའོ་ོཡསནསཐོགདམན་ལམ་འཇུག་པང་ོཔང་། ཡོག་དམས་ལབདག་ ཞན ཧས བེ 
ཉ་གང 1 པབ ཀྭ = ཙཿ ས་ཀོན་ཐལ་ཆེན་ལེས། མེཐསཿ ནཱ་ཤའེ་ གམ་འདུ་ཤེས་བརུ་ 
མད་པའི །ཐེ གད ཐི ལག སེང་ཛའི་ཕྟསན་པ་ལ། །གཞན་ཕན་རོག་ཅིག་བངང་ཞིན་ སཁསས་རྟོ། །འདྡེ་ནམས་གོ པལ་ཆེན་ལ པེ །སསམ ན་ྟནཔའིའ་ ང་ཀིམ་ག་་འྱད་ ཤེས་བྱ ཁ་ལག 


༥ །བླགབ་གྱཏསས།་ཡང་། ཤང་ནུབསེམ ཞིན ང་སཁས་དོ། འི 
ཉད་པའྡ་ཕི་ར་གཡོ་མད་པར་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་བཆོན་པམ་ནན་ཏན་མི་དེདཔ་དང་། དེའྱེའཉེན་ཆོགས་པ་མི་འཆོལ་པ་དང་། དའི་བརླད་གཙོད་པའོ་གཉེན་བོ་ལྷ་མི་བབད་པ་དང་། སྡུག་བསྔལ་དང ལ་ཕ 
མཆེན་པོའི་གཉེན་པོར་འྱབུར་བ་མི་ད དད་པ་དང་། རྡོ་ཆེཿ ་ཱ ཡོང་ལྐུབ་དབངཅས་པ་ཡིན་ནོ། །མདོར་ན་༢ང་ ཀ་ནུས་བ་མ་ཡིན་པའྲ་པ་ 
དོན་དུ་པི་ྱ་གུ་་བས་བླསབ་འངཿས་པ་མེདོ་པའི་ཤིཿ ཡེར [གཞན་ནིའཇ་བཞི་ནམ་ 


དོནཇནཔ་བླམལ་ཕའེུདནནུང་ཉམས་པརི་ཤོད་་དང་། སྐད་ཅི་གཅེམ་ཡལ་བར་བརན་ ་བའིམུལནམསེལ་ནཾ 
ནི་འང་བཞོནྩ་ཡི་། དང་བཅས་པ་ཡིན་པར་བརུང་བ་ཉིདདེ། །འང་གེནུས་པའི་སོདྲ་ཕུལ་མ་ཡེན་ལགང་ལ་བ རྩོན་པའ་བེདན་ལུང་བརའཁྱུར་ཏེ། དེ་བས 2 ༽ 
གལ་མན་འྱགུ་ར། །དེདག་ནི་བུངནཔ་ སོི་ླག་བོཁོགཔ་ཡནཏ། རྒྱས་པརབ་ཤདན་བསྐལ་བ་དང་གཏུ་ཡད་པའམཐས་ཀླསསོ།། ཞེས་སེམཿང་དནདུ་གང་ྒྱརརབད་འདྲེ་བཏནུང་སེམས་ །་ 











་མི་དཀོས་པཕར་ 







རས སོ སཔ འ་ཞ གྱོསསསོ། 
1 1ིབདེས་ར ངོ །ལྟུང་བས་གོས་བཅོ་ཡེའྱག་ རབའི་ཐའུསི་མ 
: རིགྲ་བུ། ༈བདག་གིཿལུས་ད །དང་ལངས་ཧཱ སཱུད་དང་། བདུས་གསུ་ ༣ རེ སམ ཉ་མན་པག་དང་གནན་ནོ་བདི་བེན་གསུ་ ངས་ཏེ། བསུབ་བྱ། ལུ .གང་ཤེས་ཅུང ང་བར་མི་འགུར་ཁའི་ 
༡ ཡས་དགེ་གས་གཟའ་འིཚོམྱད བཱ སྐྱིད་བརྣམ་མ། །སེམསཿ་ན་ཀུན་ལ་ཧཏངབ་དང་། །དེབསང་དག་པྲ་ཡིལ་བའོ། བདིནི་བྲང་ཆུབ་སེམས པའེ་དྦཱཾམ་བ་བརྨས་བ་ཡིན་ཞེཔ་གསུ་ ཁི །གན་ོགནོསྣ་ནམོས་ རད 
ཟླ ན ཤལ ས་ནི་འ གི་ད ཧདུམ་ཨས་དཔས་ཡནྡ་ལརི་སོསྨྲ་དབྲ་ན་ ་ུ ལི ་ ཚོ གས ཡམ་ག་ | 
་ ནད་པ་སོགས་ཀུང་མ་བུང་བཤེད་དགོས་ཏུ། སསཆནྱི་ད་ཁོ་གསཆེ། བདག་ད ༥ ཛོ ཡི་མ སཿ རྫགས  ་ རི ྭ 
༈ ྕ་ཆུཿ 0 ༣; ཉན་ཡེན་ཏ རེ དྲུ ༽ ངཿ ཐྲ ཤོངའ ༦༢ ུུ ཧིཿ 























ཤཀ ཞེར ད་ཞུད་ཁོདན་ུགསྔ་རས་སོ་བ༔ ླམཐནཿམཔིན་པ་ར་བཞིད་ལ་ཞུགས། ཞེས་དང་། སླེབ་དཔད་ཟུ་གནམ་ྱི 
མབ འཆམས་པམསས།མ་ ྨ ཆི རྱི ¦ ་ྤ པ ད ༽ ངཿ ཏཱ ྲཱ དུ བུས་སུན་ ཱེ ཧལ རམ མིའདམ་པརྩན་བར་ྟས། ཙའོ ཟཔ ངས་འདི ཤཱི །བ་ 


-༡༩༤༨༧༢༤༩༧༽ མས་ཁ 


རའབས་ 








་ པམ ཀློག ཆོོ བདྩོརསོ། ཞེས་སོགོསལ་རདང་། པའྩི་ལདད་མགོན་སམམ་ཅན་ ས་ནོ་གསུང་བ བའོ །མདྫོཙརན་ཁམ། བདནུབ་སེམས་དའི མཿ ¦ ༨༡༤༠༤༠༤ 
ྣམ་ལ། ། །གདན་བེ་ བོམ །ཧང་ཐུབ་ཨེམས་དཔའི་ལུས་དངལོངཡ་སྤྱོདདག འ་སག ཆོ གྱིས་གཞན་ ཞུན་བྱེད། གཞ ད་ལ་ཕན་ ནྲ་པེདྲ་དྲོ་ཝན་བས། 
འཆོདཔ་ད་གག ཡཾ། །གཞོད་ཐེད་དགེ་བ་པདདག་ཡིན་དུ་འཇུག །རྒྱལ་གོས་བོན་ཁགས་མཚེག་ལ་བསྟན་པ་དེ། །ཨཾ་མཿཆན་ཚིགས་ཇབ་སྒིན་པར། ༈ཡནི། །ཡ་ཕོལ་སེམས་ཅན་གཅི། 
། འཁེར་བ་ལ་ནིའཇུག་པར་ །ནད་པ་ལ་ནྡི་སཱན་པཊབ ེམམ་ཆནྡ་ནམ ¦ཱ འད .༈ཧྤན་ལ་སྦང་ཕྔི་བཞིནདུ། །པད་ དགཉིད་ལནི། ཡིད །བུ་གཞོན་པ་ལ་ མ་པ་ལ | ་ 
| དཿ ལ་ཡྲན་ དགའུབ་ ༢ རེ་འ གྲསཿམངད ཡལ ལའ་དགེསལའགསུངས་ ལོས་ ་སོ། །ཆོསྔརྫཉ་ལ་གིས་བྲས་ཁྱང་། འགོ་ཀྲུད མ་ཡིན་པས་ཤུམས 
ཐཾ དང་ཧོདྡའེ་བྱསད། ༣ །ཉས་ཀུ ནོ ཆུ་ལ བརད - ཡ།།འགྲོ་ནག་བམ་པ༣ཿཚོ་ལམ་བ ལ་འ །བཡེད་བྱང་ སཾ 
མུཿ་མཆོག ེལསོ་བྱསེདནས། །རད་དོན་ཡལ བར་བརནས ་གཞན་གྱི་དེཞ། [ཊ དོ་བ་དང་། སུམ་གཞན་ལཆ་ ཞི 
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ཕྲ 














སི །ཨྱུས་རྱལབེགས་ོཅས༦༤ི། །གཡངཔ་རྫི ༈ 











༢ ༣ ལནོ་པོ་ྲ་ཧཿ ཕྐམས་ལི། ཱ ཤེན། དཀའ་ འེ རོ འིནདམ་པ་ཡིག། ཁཀ །་ དུདང་གཞན་ལ ༈ 


[ ཐོར་ྲ་དོཔོགའིོ་ོ།།ག་གནདོལཤོོ།ོ་སོ་ྱ་ ཅོ 
ལདཔ་རབ་ན་བནི། ཟྐོམ་ཤཱན་གཡོག་བ། 
བསམསཁྷཾསྐད་དགོས་༢ 


བསལ་བ ། །རྒནོད་ལན་ཕན་ཕས་འཇལ བའི་དམ་བཅའའགི ། ཇི 

བེ ་ ཞེས་གསུངས་སོ། །ལ་པ་བདག་པྲས་གཞན རོ 
བང་ནུབ་མཆོགཙུར མ་བསད་པ ཆ ༥ །འགྲེབ་བདེལམཾ ༣ཡོནན།། །ཧཱ 
རི གས་སུ 




















ཨབ འིང རཾ 
ནཾ པ་དེ། །ལཾཕི་ནམསཤིན་པ། ཙེདྲེཀ་དུ་ དིན །ལསུརྣམས་ཐེད་ལམི ་པནན། ་་ ཡར 
༈ །ལགོ་འསངདེ་བ་མ་དོབཅིང་། པ། །སུག་བྱམ་པ་ལན་པུའ་གང ལ་མའངནས། །བདྡ་བ་བ་། སྔུག་བསྡལ་དྲུལ ་བལ་པའེ | 







།ཞག་སུན་འཱས། དེས ་བས་ པའེ་བང་སམས་ཤིག་བོབ་པ པའི་དོནདུ་ཡ ན་ལ། དེ་འདྲ་ཡོང་དུ་བཞིན དུསམས་ཅའ་ལ་ཕན་འདོགས་ 
རྨ དོ རཿ བ་གཞན པདེད་དའཛན་པཞི། . ཚིནེ་པོ་ཚའི་ ད་ང གཡོང དོན འགོགྱ་ཅོད།མོང་ལེ་ཤས་པར། ཟོ 


སེམསཅན་ལ་ཀུན་ཆ་རབྱ་ ༢ ོན་ཉན་ཐོད་དངབངསངས་རྱས་ཚི་སརརབས འཇིགས་པམེད་པར་གསུཊ 1 ་ 






རྩོ ཛིར ིག་འཔལ་ཡང མོ་ནལ་བྲ་འ ཅ་ གོས་བ ]དྲགས་མོ་ཧོ་བདབགས་བདང་། ¡རྒྱ་དན་ལསཏྨྣྷ་ 
རབ བད གའི དོ ོབ་ོ ངཱ ི་ རྫོགས་པའི ཊསྭཨུ་བཤད་ དཔས་ | པ ཨུམ་་ ིནཆེན་ཀས་ ཞེའ་དང་།  ཅཾཅུ་གཟུཔཅི་ | ་ 





ལ་་་ེ་་་་་་་་་་་་ཾ དཀྲེ 
༧༡༦༡༧༤༩༤༩༦༨༧པནལས༡།༧༠༧༧༦༠༠༦༡༤༤༨༡༤༦༡༠༦༡༡༦༧༡༡༥༢༡༩༩༦༦༠༠༤༤༠ས༦༤༧༧༨༡༡༠༠༧༥༤༤༨པ༤༤༥༥༠༡༥པཔ༡༡༨༤༤༦༢༦༡༩༠༠༤༤༤༧༤༤༠༤༧༦༠༧༧༧༨༦༤༠ལ༤༠༠ས༠༠༤༤ས༤༡༦༠༧༤༤༠༠༠༢༤༤༤༠༧༤༠༤༥༠༡༠༤༠༠༡༧༢༥༠༧༧༠༥༩༩༤༤༤༤༤༥༠༠༤༩༤༢༠༤༧༤༧༤༥༥༤༥༥༤༧་༥ ཨ་ལ 






` { ད མཐོ་རས་ 
རོ ༥1 2 > ¬ ༡ ༣ ༄༅ ( 


ི པ་གོས་ནས་ཐམ་སཅོད་མོོད་བཅོདོརོ སེམས་བྷེད་པྟ། འཌཱ་ོ་ོ་ོམམཁད་ོན་ ཐར་བར་ཤའོ་ཤོང། བདག་དགའ་བབདོད་ནོ་པར་བནདབ་ཡངདག་པརཛོགསཔའི་བད་ ¡ 
§་ཧང་བར་ཐ་བམ་ལེན། འེཡརོམ་ཡན། བདགནེ་འདོད་འའེཁམས་མུ་ག དགའ་བ་བཀད་བ་གཞན་དང་གཞན་བསླབ་པའི་ཕིརམ་ཡེན བ་སམས་དཔའ་སྤྱད་བསྣད་པ གཔ་ད ཨསས་མས་སི་་ ཆིག་ཡིནླད ་ 
༩ ནུག་ཀྱང་། ཤུམ་ིན། དོ ་ུས་བ་  མ་ དས ཨ་བ ནོ། ཅི་ག ེ་ཚི་ེས་ ་ ཉ་ད 


པཿ ཏན་བ ན་སོ ཆན་པ པ་འདི 









ན་པ་ག ; 








རའ 





ལང བྩོ ཡོངོདས་ ཕར་ཞུགས་སོ། ངོ་ 'བདགནི་འདོད་པའི་ ཡོན དགའ་བ [ 


3 


༡༡༠༡༡༢༠༩༧ ༠༤ 
པབ མ་འ འི 


རྔ རྟོཉོདགཅེས ལོར་ཛ་པོའོག་ བོ་ལོས། ོགརད་གས་བགནག་ དས ུས། ག་ར གཉིས་སྩོབོསྤྱ་ར་མནས། །བདག་འཅིནེ་ཅདཞམཐོ་ ཐོ དེཿཅིསརོ རྨལས། གསུང། བླང ལི་ཐང་པའེཞལ་ནས། -ཤ བོ་པ པོབདང་དོད་གཉིས་འ ་ལམི་ཐབས 
] བརྱདཾ། རྟ་ཐབས་གཅིག་དང་བུདུདགུ།ཡོད། རི་ཐབསྐནྲ་ཱྱཆུ་བམཆོགྱ་རིར་མམ་བྷདནས། ཅིཅདསེམས་ཅན་ཨིདོནདུ་མོབ་བ་དེ་ཡིནུ། ཏཐབས་ནི་བང་སམས་མྭ་སེས་པརྦ་པ། རང བ་ས ོད འད་ཡིན་བས་འདིལ་ཆུ་ 
ཛཱ ཞི ནནས ཅི་གནདངུ་ སཱོང་། སིམསཡནལ་མཆལ་བཅནནས པོ་བ ཟན་གུ སུང་། ཡང་ངུསཿ མ་ ༩ེ་ཆོས་ཟབ་མ་དོག་ཞལ་ཝེ ་ཡེ་སེ་བལསྤ་ཀྱང་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཡི ཡན། ོན་ཏན་ཐམསཿདྲ་ངོ་བེ་ ཨཆམས་ཅཧན་ ྱི་ཡིན་ཕར་གེ དེའི་གནད་ ཀ༨། དྱ་ཧལ།ཁ་ 
£ གཞན་ལ་སྟེར། །གྱངདོད་བུབ་ཁང་གིས་ལཾཿ འདི་ིནཔ་ྲ་ཉད་གསུང་། ཤབོ་བའི་ཞལ་ནས། དཔུས་གྱོརར་ཉུག་པཞིགྷེ དན་ཧོན་ཡིན་གསུང་། ༼མ་པ་ལུང་པའེ་འལནས། རངཅག་གིས་ཇོ་བོསེམས་ཅན་ལ་ཡོལ་ལིཚེད་དྲེ་བུས་པས། སེམས་ཅནྱཉིས་ཀྱང་འོ་ 


་ ཅཆག་ལ་ །དེྱརའོང་གསུང་། ;:: གྱིཞ་ལནས། ངནིསམ །སུ་ཀྲི། མཁའརིར་གཉེན་པའི་མ། དུང་བཟུང་ནས་མནན་ལ་སྡོང་པ་མིན་པ་ཧྲ་ནྫྱ་མེད། ༼བསྙིམནང་ཡང་པཱིམ། །བོ་ངཱེ བེད་ ནང་ཡང་གློད་གསུང་། འཆུད་ཁ་ བའཞལནས། ལ་ལན་ཐམསཅད་འ ཤགཅིཾགལ་བདའ། [ཨུལ་བཀའ ཧེན 
༤ ་ཆེབརྒས། གསུང་། རང་ལ་དགར་ཤཾས་ནས་འདུལ་བཞི་དཔའ་པོའི་མཆག་ཡིན་ཏེ། ཚིལསསུ། གང་ཞིག་སྙིང་ཕུག་རྟངདགགོ། །མི་ཡི་གཡུལ་ལསརྒྱལ་བ་ལས། །གང་ཞིག་བདག་ལསྦརྒྱལ་བེད་པ། །དེནིམི་ནངག་ཡུལ་ལས་ མདམ་ཛིན་ ངོ རྒྱལ། །སསས་ལནེ་ བདག་ཉིད 
' ཏཾ ¡ ལེགས་ ་ཡར བཏུལ *5‡' 'ཡེས། །སྡུག་པརྤ བྲསལ ལམས ཀཾ ཕམཐར་ “ཡིན། ཞས་གསུངས། ་ཡན་པ་ཆིའི་ཞལ་ནས། བྐག་ལཆགས་ པའི་དཔང་གིས་རང་གཅེས་པར་བཟུང་བ་འདིམ། འཁར་བ་ཐེག་མ་མེད་པནས་དབརར་མི་འདོད་པ་ སཱ་ཚགས་བསུད་ལ། རང་ཡུན་ཆོགས་ཤེ་ 
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བཿཔྦཿ ༣༨ སྤཝ་ ཁྲ 
85 ༣༡༢ ༡༥༦༣ 


.¿` ས་རི 0 ༥ 





(༥༤༢༩༣༦ ༡ ༡༢. . ` _ 











ལ་བས པར 
༦ ˆ ~ 


དུ ཱ ཅེ པཿ ཡར་བ ཐ་ ་གེདོགྲ་བཆམ་ཅདཡུན་སུལ་གས་པརའ མི་ལ ཛུའི འཕལ ལྡ ` ལེ ཆའ + 


ཕེས རར ི་ 
ལི ༄༥ ་གཞུགངང་། གཞན་ལ་འཕུབས་པ་དང་། 'སྡུགོ་པ་དང་ཡེད དུ་བ 
དོད་བྲ་ནབ་ བརྟསཔས་བཟྟིསན་པད ན་གང གས་བ འགུས་ཡུམད་པའི་པེདསངས་བས། འདིལ་འས་བུ སིན་པ 

ངུ ¡ “ ཞ་པ་ནེ། དཾ = སོལ་མ 










པ་ཡིས སི་ར སི གཞ ས་ལས ¦ 





` ༽༽ ¬ །༤་ ༽ 


ན་བཅན་ད་ཡིས་རངདོཌ དོན་ལ 


ཡར ་- རི འབོས 
ཤུབ། ། །ཐཀྱམོང་དེ དཱུ ང་གི་ད 





`༢༧༨༥༤༨-༡༧༧༧༥༤༡༤༧༠༧༧༧ག༤༧༧༧༧མ༧༩༢ས༧༦༧སརས༠༧༩༩༩༦༡༡༨༠༩༧༤༡༩༩༧༤༡༧༦༠༠༠༩༠༠༡༩༦༦༤༡༠༤༨༡༧༧༨༤༧༨༡༦སསས༧༧༦༧༨༨༡༧༧༤༢༩༠༠༧༦༧༢༦༦༤༤༤༦༦༧༦༤༤༤༢༢༡༩༧༠༦༥ 


-. བདྲ་གས།ལ། | མོ་ན མམ། ཧཱ 
_ ¶§ ཡཨ་སཱཾད་ལཿ ལམ་གནས་ཤིང། །ཉྱིངངས་ཞི་ལམི་གཱ 
ཏི སྤཕས་ནས། །འྲོ་བའསྡུག་བརྡལ་སེལ་བདི། 










ཨེམས། 








སིང་ང ོ་ གི ི་་ི བེད བཱི དང ནི་གནས་ །ཿ ཞེ ེས་སུསོམས ཡིན། པཱ མངོ 
གླར་པསྲོགས། །མཐོད་ཡཱཿ ནུས བ་ཡོད་པཤནདུ ། པེམ བསལ་མི་སེལན། 
ྦ ང ཡིཅ་བྭསིངྫརཾར་འདོད། ]སགཏུསེམས་ཅན་པན་བ 






ང་མེད དི་པོའེམི་དེ་ལ། །ཱཔསཱ པ་ཡདཔརསུ་ཞིག་ 
_ ཞཾསཁཿ་ེ་མམ་ད་ དོི་བརསེས་པ། ཏཾ ཏུ་སེམ་མཅན་ལ་ཕན་པ། 





༣ ༽ ༽\ 


ང། རད །དེནས་ ༠ དང འི གདོང བ་མི ལིེདན། །མ་ལསྟིངྫེམེད་བརངས། །འགོ་བདངུལ་ ཕོང 
| །དེ་ལྟད་ཡང་མདྫོརྨཱ་ཧན་ལས། ༈ རྐིདདཔམ་དདོད་པྱསཁས། ལེན་ད་ཡང༔ དྷཱིང་བཾཱ འསཿ ༈རིག་བྲ།  ཤེས་དང་། : དེ དཔོ 
འིན་སེམས་པརགྱུ་པའ རྱུ་ཁལ་གས་ ས་ཀ སྩ།ཨཁཁྲོ ས། ཧུ ས་ སལཝ (གཅིག་ ཊ བྱུང་ཟང་ ༤ ༧དྡོ་ཚུང་བ་ ཡེགས ྒ 





ལའི ས་བས། ། 


།ཕན་འདོགམ་ལེ་ནུམ་པ་ད་ས་། སནམས་ཡན་སམ་ང 


སགས སོ རེ བེར་བ་ཡོངསྤསུ་བ ཉངབདི་ལགམ་སོ། །དེནམ་བཅོ འམ འང་དུལ་སས་དཔ་ོགསན་རབམགྱུ རྒྱལ་པོ་ལ། ' འེན ས་སོ | 
ཉུམམ་དངཡིགཞཔ་གསུང་། །ཁུ་ལ་བན་འདོགས་ཇིམུ་ 








ུརསམས་དབམང ད་ས ། ཤས་དམ་པས་ཞུས་པར། དྲ དབོར་གགས་ཁརྱབརྱ་ཁའ། ད་དག ད་མ ནང ཌབབ་ཆུབ ྲ; 





དདོ། ཞོས་གསུངས་སོ། །བཅུ་པ་ཧམས་པ་ཆེན་པོ་མདོན་དངསེམས་ནམ 
འོ། །མ་ལ་ཤཱམས་པ་མེད་བར་ངས། །ུལ་་ཞུན་བ་འདགསབསོ། །མ་དྲབུ་༢ ུམས་ཤེས་བརྗད། །དེ་ 





དེ་ཡདུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན། །རང་དོན་ཁོན་ལུར་ལེནན། །བངསེམས་མིན བཾ བྭ་སམ། ལ་ན |] 


འ། །རྒྱས་བུཁངཡིན་ཞེས་མཁས་རྣམས་གསུངས། སྩར གཞན་དོ་སོམ་ལྔ་རོམ་སེམས་དང་། པོམཆྭ་པ་བའི 8༨ དངདེ་ལནཀ་ཟླབུ་སེདས 







ལལསམལ༧༧༠༠༤༧༨༤༡འ༩༠༦༧༡༥༠༧༦༥༡༥༠༠༥༧༥༧༨༧༩༠༥༡༡༧༠༩༩༧༧༠༡༧༡༩༩༡༩༡༧༤༤༧༤༤༧༦ག༥ 


༣ ྦ སྤོད་འཇུག་ལས། ལི ནི ཉ་ལ དརན་བབགཔས་གཞན་གཅེས་ཁ་ཤུམས ིཛ་ཁཔ། བདུག མངོདམུམ་དངགས་པ་ཐམས་ཅད་་ཀིས་ཀངཤེས་ ལྟེ མ་བདེ ༢ རབདོན་བས་ཞང་ཀའ་བ་ པ་ 





ཿ ལུ ± ས་ལན་འདུགཅིང་། གཞནལ་ཕན་འཏགས་ན་ཁེ་ཡོངཔརཆའོངན། དེམ་ ཐག་ལགཡན་ལ་འགལ་བརའདུག་པསས། །གཞན་ཡད་བ་བགདཤེད་ཐམས་ཅང་ཕྩོན་ཡོང་བརགོནམེ་འཇུག ཡེན་ ཏན་ཡོང་བརམཐོང་རྫི། 















[རོའོ ནས་དང [ཁྱ ལས།¡ དམནོ་སོགས་བདག བདང །གཞུན་ཏོདདནི་བདག་བས་ལ།། ནག་པ ༡ {པུག གདོལ ཀསོ་པོ ང་ང ༢༣ང་ལ་དག་པ་ཤིསཞས་༢ བགྱི་ཉིས་འགོ་ ལ་ 
ཅབ ཡ་ལི་དདུཔ་ཞིག་དགེས་འི། སམམནན་པ་ཤིང་ རད་འདེ་འདེ་ པད གཞོད ན་ཤངྲ་ནུབྱ་སིསེམས་ུ་ཁ་ཤིནདཀའ་སོ། ༣བལ་གཞན་དུ་བས་ཁལ་ ནང་ནུས རིར 'བཤེནཤེ། དྷི་ཉར་ག་ལེན་ལ་ཐེབས ་བཞིགླ་དན། ཤུང་ 
38] བྱས་ཨམས་ཡང་ ཛུ ལས ས་གཧཇབུ་ལས། ཐམསཅདམེན ་པའི་སེམས་སྦེང་གསུངས ་པ་སངདོན་ཡོད་པ་དའོ། གསུམ་པར བོངས་རོ རྫོགས་སྐྱེསནས་སེ མཨཿནྲ་ི་ཿ ནི་ལས ལས། ས་བ ནབཤོ། དྷི་ར་ ྲ 
་ བཿ རི སྙིངརྔཆེན་པོས་སེཿ ལ་བཡེ་བཟད་ཡན། ཚོལ་ལ། ཞམ་མ།ཁས་ཁཐ་ བ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུག་འཝ་༢ལྲ་བའ་དག་སེལ་བའེནུས་ པ་ཡང་། གཞན་སུ་ལ་ཡངམེད་པར། སྱ སྣ པཅོམ་ལྡན་འདས་ ྷ ྦ 
བཔ་ཡནནོ། །གངནུབསེས་དཔསེད་མོར་པནི། དས་ནཆགས་དཔསང་བའྲི་ཐོས། ས་ད །ུ་ལ་སོགས་ལ་ལན་འ གས་ཡུང་། །ཏད་ཧྱིན་ | | 
ལ། །འགོཔ ཇེས །གའ་དང་གང་འཡཿ གོ་ལཉོས་བྱ་བའི་སྒེམསྦ་འི་བཟུང་། །དགའ་བའའཇུམ་སྲུལ་ སུན་པའི་ཆིག་ག གིས་འོས། །ག ན་ཞིང ' 
ད་ལ། དེ་ཉཱྱས་ གཞན་ིནྫོགས་ངོུའོ། མུ བརན་རན་ཏི། །གཉི འམཀད་འའི། ཁ་དམ ལ་ཤེས 







་ ཇི [ ༩ 
པཾ ; ༩ ༣ ཇི་ 









། ༦9 \ཧི་ ངེ ་ 








གཀྣིོནོསསཿ 
ནི་བད་འཇོམ་ 
༤ ༣ ་ ¥` 


གཏོགམ་པ། 


ཌཔས་མག་འོདཔསང་བོ། 










མཐིལ འོ་སོ 


དབར ད་ཁུང་བཟདབ་ཧེའི་ ནེའི 
ྡ སྣེད 





དཾ 1: = 













ཏོས འན ¡2 ྷ 


ླ་ སར ༈ 
1 རེ 





ཏ# ཁེ་ཡཿ་ཨུ་། ཏོགས་ལ་ པས་ས 













ཤྱ 
ཞངའ་ཡུསྦཅཿ ནད་མོ་ཡུང་ 


ཧི འད ཡུག ཉཉདསམསོད ཆོ 
མདེའོ་མངབཙོནཔདྲབའོ། །གཞན་ནནསེམས 
ཨལོགསྦྱཆེནསྟནསབརྡ་ངས་བསམ་བསངམ་བསའ ཞེས་དང་། འཕགས 





རི ཤྲུ རོ ལཱོི་་ོས་པསྔ་བའ་ོདོ 
ཆས་ལེས བརྒྱུར ལ་བ ས་བ 
དྭ ཅ༽་ 
རེ ངོ 
རསས པར་རབྱར་བདག ། ཉས་དང་། བསགས་པཕགསཡདཅི་ ཀ བརླན 
ངེ ༈ ༣ རྟཐ། 
± ཞས་གྲསས་བས། ཆོས་གོས ་ (གསུམ དང་ གཞན་ཡ པང ཏོགས 






མསོ་དང་ཞུནོ ཅཾཿ གོ་གོ 






སྦ བོར སླསབོལ། 






རོ | སང་ 
བདབ ས་བཤད །གལ་ཏེ་དག་བའ་ཤོགས་འ 
ར་ད དགེ་བླ་ཤབ་བ་ལ་མདུད་ ¡ ཡལཔརྣས་མདོཔས། 












ལྟོ་སངས་ ཤཱ 
ཞའས་སུ་བ་ དབའ་ཡིི་བའོ། ཅའ དེ་ག གལ་ཏེ ཿཨངས་ 
རལ གས་བཅད ན་པ་ལ ྲ ཡྱིམ་གས་ ཡབ 
ཞ་སང། བླས མས་ཅན་དེསྱ་བ། ས་དེ བསེ མསདཔའི་བསལ་བ་ཡོདསཧྭམུངབའི་བར་ཆདྱ་བས་པ ཡས་དོནརེ ཱ 

ལེ པསྤ་སཀྱིསྔརེས་སུ 85 


མཐྱིན་ཡང་ཉེས། 












སེེ མ་གསལ 
མ་ིག་མན་ི་ེ་ྷ་ེ་ །དགཔའི་གཞི། །བདེ་བ་འདོན་པར་དད་བ། ལྷིན་བས་བསུས་ །།འེབབཡི་གན་པར 










ོ་ རྡོ འའ 


ེ བྱིའི ་ 


རྩོལ ཉིད་དང་ནི །འཁར་པའིགནད་བརས་ རིག 





བིན སེམསཅན་གཅིག་ལྭ་ཤིདཔ་ད་ 
སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགའ་པོ་འབུངབ་ ། ] 













དེའདདགས་པ་ལགས་པར་ 


བནེ . 
ལ་གཱསརྣམས་ཉྱིས་ བསྔར་པས , ྦ 
ད་བསམ ་ལམ་སིལམ་ག་སྔ་བསཆར གས ཡམ་ 











°... -§ འདད་རྡསབྨིན་ཡམི་ཕེས། གམ་པིའདོཉ་ས། ཟད་བཀོད་ལནི། .རྒརོམ་ཕརྟེརབས་ ཇཿན་ འད་ེའབུང་གནས འགོ་ 


342 ཟླ ཡཀུན། །དགེསམེད་ཡང ངས་པའེསམསྭུ་འིས ལེགམ་པར་འཞེས། །བདའྲའིསོནཆད་གྟའཤག་གསྱ་ཨརཔས། །ཉེད་ལ་ཕན་བ ཧཿ 
[ རུང་། །བདགནིནམ་ཡང་དྲིནཾམི་འདེན། །བདག་ལ་བདོག་པ་ཅི་ཡོད་པ། །ཁིདའཊ་ཕུགས་པར་ཡུལ་ཟིནོསི། །བད་ག་ལ་འཛོམ་པ་མི་མོངད་པར། །ཅི་ཿད་གང་འདེད་བླསམས་པར་རིགས། །མོངབ་ལེགས་ཕར་ཆེམ་ཤུད་པ། །རེད་ིན་བད་བའེ་ཐྲས་ ཡིན་ལ། །གཞན་ཡང་བདུ་  ། 
།ཕ་བདདབག་མད་ཐོབ་ པའི་གཞུས། །འགོ་འཕུན་འགོགས་ཤིདཔ་ལ། །འཕུལ་གཡུ་ཧུར་བཅི་ཉམས་ཀང་། །བདག་གིསརྟཏི་བཟདམི་ནུསུ། ཞས ། 

ཇེའེཚེསྭ ཐྭུ་པཾ་གདུམ་བའྕེ་ཉ་ནམས་ ེ་པོར་མི མི་ཐོགས་པར་ཤངེ་ཡོ། ཡངས་འད དུས་གལ་འདི། མེཏོག་ ༦. 







བའྲེ་ས་ཡིནན། །མཁས་ ཕྱ་པ མྱི་ཤཱད། །འདོད་པ་སྦྲབ་ལཞུགསརྣམས་ཁྱིས། །སྡུག་འསྔ་ལ་མཨམེད་བཟོད་ནུསན། 
རར ཁྱ པན་ཡིནབ ཤདཔནི། དཀནམཆོག་ཟམ་ཏོག་ལས། སི ཾིྲ ཕཿཨུར་པདའི་ཚཱ་ཨཱམཐ 
དབ དང་འདས་བུ་དང བརའྱགུར རྟོགམནས་ཡདེ་དགུའ་འབའུར་རོ། །འཇམ་དཔལད་བཞིན་ ནུ ནོང ནན རུབས་མམར།འ་འདེགཔ་འམས་ངདཡངས་ས་གཏོང་བྒགརཔ་དི་ ངཱ 


པའོ། །གྲསམ་ 


དར ཙོར་ནོད་གོ་བརོད། པོ་དག མངོ ཆོ་ག་དང ལ་བ་ལ ག་པ་དང ཤོད རོ མོདད་དདག་པ་དང་། །བྱངཆུབ་ ཨ་གུཞོལཿ མཟས་པའི་ དགོ ལ་གཞོ་ོ བཡིོའོ། ཞེས་བནམས་ཆོང་དགོས་སོ། །དྷནམས ཉད 8 


ནརྣཡས། ༈ །དངོམ་སཕ་ཕཔྟེངའ༥་ བར་ག ཏུ་པྣམ་བ འདར་ བའ་ལ་བ་ བཅེ་བསྒརུར་སྟོན་ལ། །བརག་ གི་ལུ ཡར༔ དང་ལོངས་མྨོདདགེརྩ་ 
ཏགས་ཁུདལ་དིན་ཆེར་བསམས། །དནི་ལག་ལ་ཐན་འདོགས་གད་ཉད་པ། །ངཉིད་བདབའི་ཐབས་སུ་ཤིས་པསུན། །འགོ་ལ་ཕན་འདོགས་བྱར་བས་ 





་ཡེཐོགས་པད་ཅངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིནི སཨམསང་ ན་ཐརཔ ཊཅད་ལ། སངས་ 





ཁེ ༡༢༠༧ ༢༥༣༣༠༣ པཿ 


༦ 


¬ ༤122-༨༤-22 རྱ ༤ 
པའ - -- “༧. ° ༢ ༢༤༤ 
ཱ མུ 
རར 


༽འ ཤོ་བབོ། ལེ བཅའོ 


ྦྲན་པའི་ཚགས་དི་སུ་ནུདབྗདན་པ་འདིདགུན། 





་ ར་རོ ཞས་སང་སྨ་ཧ ཉོམ་བཅོ་མ་ཝད་འདྲསམསབ དཔན སི 
་ྦ ས་པ ཞི་ངབས། ཤེས 


བསོད་ སོ ཡ་ཡ རོ། །དདགཞི་འཕགས་པལཆོས་དང་ལའ་པས་དབུལ་པོར 


བཅོམལད་གསར་གྱ་། ིིི 


ཞ་ 


པ་ལ་དཱན་ཆད་ཕྭག་འ ་་བྷ་ བྲན ངང ྷ 


ང་ཡིནསུ་མཞས་ 
པའྱེསེན་གཏོང་ལས་བྱར་འགྱུམཅིམ་དགའ། །དེ་ལ་ 


ོདགོ་སོནས་པོ་བོར་ལསོ། རལས། བ་འོ ཅོ་གོ ཞེས་ཀུང་གྲསཕས། ཤར པའམ ཉྱི། སྙཔཁེཉས་དམེགས་བརདཔ་ཡིདགྲས་བཀོ། ལྟོཏོབ་ོགང་ ཀྱང་། རོའོར་རོ བ་བོ 
ར་ །འང་ཟིང་མང་དངུ་ཞུང་བསམ་ཡི ་ཡེན། | །རང་རྒྱུད་ཀྱིན་ཅི་མ་ལག་ ག་ཤེས་པ། ཨ་གླས་ས། ཀང བག ཁུ ངིན དྲ རིས འགྱུར་བས། །དཀའ་བས་ པ་་ ཁུད་འཕགས། མཆོའི ཾ 
བཿ ༡ ངེ ཌོ 
°; །མྦ་དེ་ རྟཡིནན། བཤད སད ལས ༡མས་པ་པཤཤེས་བླ། ད གཉིས་ཐིན་ལགྐེདཱ་མོནན། །ཅ་ཧྒྱཏྲམ་ཧཱབ་རྟགས རྟོགས་མུ་ཤས་ཁྱིམ། གེ གསུང་། ས་ན ོང མ་གནཔརནཡེདླ་ དྲ པལག ཧ་ན་འབང་ ངས་ཕ་མེང་པར་བཏང་ངོ་། །གཞན་སཱིཾན་པ་ རང་ཤ {ཚྭ 
3447 ¦ ༢ འེངཿ་ ་འཉང་ དབེན་པ རྒསཿས་འགྲོ་ཧཱད་པཡང་དགའོ། །ལཔ་ཅུན་པའིཉམས་ལནྱ་གནདདིལ་ཏིབསྟན་བདེ། གོབ་དཔོན་ཀུ་སྲབཀེ རལཞནས། བདོག་ཀུན་ འཆང་བ་ཡ། {བྱང་ཆུབ བྱངརུབསཾམས་དཔའརྣཡས་ལནེ། ། །བསདནམསམ་ མ།བའ འདདཔག་མད་སྐྱེ། གྲ།ང་ཕས། ང་ ངས་ དངས ཛ 
] པོལགྷཏ་བུང་ཆདྷཔཾ་དགོས། སརྟས་ཡེ་བེད་དགོས་སམ་པཏགྱུ་བཞིང་། སྦིན་པའི་ཕན་ཡོན་དང་སརསའིཉེས་ ༥ ཡོགས་བསམ་ནྱནད དཔཞིག་དཔའ་ཧ་ སྦིན་པའེ་ཉམས་ལནད་ལ་ཐྭདཕལགས་སེ། །གཉིསེ་པཆེས་ཁྱི་ཡྩིན་པ་ལ་དྲུག་ལས། དང་ཕེཆས་ཀྱིདཱུན་པའི |§, 
3 /ཕན་ཡོན་སྩིརབསམ་པནི། ཆོས་ཊྱི་སྨྱནེ་ཕ་གཏོང་བ་ནེ་ ནིན་པ་གཏོང་བའི་མཆོག་ཡིན། སེམསཿན་ལ་འ ལ་ཕན་འདགས་ པའམཆོགྲ་ཀང་འད་ཡིན། བསདནམས་བྱཿ ང་འི ཁུདང་འད དུ་འཕགས་ཏེ། ཕམས པ་སངས ་ལས། མི་གང་གས གས་ནི་གླང་འ་ ེཧེ་སྟདཀྱི། ། །ངཇིག་ 1 
£ ཉེན་ཁམས་མཆོག་ཟིན་ཇེན་གད་ས་ཏེ། །དགའ་མཆོག་སེམས་ཙིསྤ་རལ་ལསུལ་བདང་། །གངགིས་སེམས་ཅན་གཅིག་ལཆིགས་བཅད་ཕྲིན། །རིནཆན་ཕྕུན་པཤིནྫ་ྱ་རན་དེས། ཚིགས་བཅད བསྒྱུབས་དེ་ལ། །ཆར་ཡང་མི་ཕོད་གངོས་ཨུམ་ཡིད་ན། { ཁྱ 















༡༡༤-༤-༤༡༦༥༠༩༧༤༧༡༦༥༢༤༧༧༧༡༠༥༨༧༠༠༠༥༥༧༣༡༥༧༨ 


དདན་ོོིིོབཟངཐང་དོལན་ཡདོཏོ་ཤཱཧོ། ༡ གནབ 
གས་ལ ན། ཞྭསང་ནུང་བ་ཡེན། ༈ ཉི་མ རར པད 
ལ་གླ་གའ སྲ ཆཱིད་པར་འ བུར རབ་ཡིན། དིམངའབྣརམས་དང་རྲེ་ཤིདཔ་ ཡོན། 





ཡིད ོདག་ཡིན། ཾ་ོསདཔྲལན་པ་ཡིན། ཆོས་བདངྡལནཔཡོད་། ཌི 

ཡན། ས་ ངག རྩས་བརོམ་ལྡན་འདསརྣམས་ཏྱིས: དགང གངས་པ ྦ 
གགངབར་བས་པཡི ཡིན། ལེ་འཇིགན་པ་ཐབ་པ་ཡིན། ་ཡེད་འདེ་བ་མང་ ་ ] 
ཉི ཤུ་ཕོ་དདག་གོ་ཞས་གསུངས་ས། །གཉིས་པ་ཁད་པནདུ་བང་སེམས་ལ་བཀོད་པ་དདྲ་བང་སེམས་ལ་ཆེས་བསྟན་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་ཕནི། ལྟུག་པར་ཡད་5ང་ 
། ལས ° ན་པཀུདལར་འཟགསཏཾ། འདྲམ་ དཔལ་ ཞིང་བཀོདལས། ཤཱའིའི་བུད་ལ ་གཞན་དགཿཔསརྒྱས་ཀྱི་ཝེག་བྭ་ཡང་དག་པར་ ར་འཇིན་དུ་འཇུག་པའེ་ཤང་ནུབ་དེཆ ས་མོས་དཔའནི་གནས་དཅུ་ཿ ཡངས་སུ་འ ཛནྟེཏོ། །བུའུ་གང་ , 
དཔའངམངསོརམ་མད་པའེ་སངས་ ཅྱས་ཉེ་ཞིང་གོངས་སྱུ་འཛིན་པ་དང་། བུརནུབ་ སེམས་དབབ་འབལ་ཞིགགེ་དགེ་དྲནྷ་ཌཱགྱཱ་བཀྙྙ་དོད་བ དང་། དེ་ཡ་སངས་རུས་ ས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནོམས་དགེངས་པ་དང་།སཔསྦྱརས་བརོཿ མ་ལྡན་ 1 
ཉིད་དམ། ཚངས་ལ་ཏིདདམ་ཆངས་པ་ཉིད་ཤིརསེམས་དཔསེམས་ལས་བུང་བྱས་རནབཉེདཔ་དང་། མིར་སུར་བན་ཡང་འ ང་འ 


གདདག་ཐང དབད 
ཇིགྟ་ཾ་ལས་བདས་ ིེི་ འད འདོདཆག 
, རྒ བ་ལུས་ལ་མདངས་འཇུག་པ ན། 













དྲི རར་ འདྟ་ཏེ་བྱརཤིནཏི མཁྱུསར་བའྫིརལ་པོར་འགུར་བདང་། སས་རས་མཐོང་བདང་འབལ་བརམི 











གཱ ོད་པ མགོ་འཁོར དང་། རོ་པ སདདེཅདོ་ཉོ་བཞོན། གངཇོང་གསུཿམྦརིརོ་ཆོནཕོའླག་ 
༈ ཏ > ༢༨ ༥ ད སུ ཡོ སོ་ག 
རང ལཆ་ ཞམས་ལ ༄གན། ༡ དཇིར་ཉན་ཐོ་ །གཡཆད་ རྒ ©ས་གྱ་བརམ་དྲ་སུརདོ ། །སངསུཧྱས་འབུཇ་བ 4 
རཿ རཿ ་ ིསས་ས་འབུང་པཡདན་མངས་རྱས་ཅིརིགས དག་པཨས་འཛིི། གསོ དའ འ་༽ གཞམ ་ུ ལག་པ ཅུག 
| ‡ཏ5 རད། | ཤཱལའབུ་ དགྲབཟུབ་ཅི་མམས་ལ་བྱུརའགོད་བའེ ནསེལས་ད དག་ཕངསསུ་ལྔ་ པས་སོ འད དམན་ པ་ཉིད་སོགས་སེམས་ཅནམཐའ་ཡསཔ་ ལ། ླ 
ྔ བརཏན་པགས། ཌི ཆུབྱ་ིསམས་ལས་བྷམསུ་པའི་ཆོས་ཧུང་ཟད། ཉྩོན་པ་ཁུད་པར་འཐགས་པར་གསུངས་ཏེ། ས་བྱི ཅིསམསནི་བང་སེམསས་ཕགས་བ་ལདགོབ།པ ཡངམིན་ཏ། མས་ག ལ་འཇུག་བ གདེད་ཡུང | གྲོས ཐིཿ 


1 “རྫ<ུའ་ཛེགེྟ ། ་སེ་ི་སེམསཿནནས་མངྱ་རམ་ལ་བཀད་བས་པའམཇནགཅགྱ ས་ཅི ཤང བ་ལག་བགི་་ས་ཡསསལབཀདན་ཆས་བསོ 













































བའི་དཔེ་ཡིན། དེཡང་ དཐིག་བཅིད་པོམོ འམིཀོགོ་བ། ེན་སྦོཝ་ཙིཟོརོ་བོ་ནོའ་ འོནའཇན་ ཀུན་ནུབ་བར་ བོབ ལས་ཇེས་བརྩལ་པདའི་གང་སེམས་ཡིན་པར་གསུངས་ལ བྲམ ག་འཕགས་པ་ །པ་ཕིནནདའདམིཿ དཔས་སོ། [ཧཱཿམས་ } རྭ 
ཡགས་ཆོས་ཏོན་པ་ལི་ིེརམད་མི་ ི་ོ དསན་༢ང་ཉམསྐས་འ ད ལལ དུས མདོ ཝོ ཨོག ར་ར དེསྱ་ཉྱཧིཊཀམས་དམན་པར་གྲསཨས། པཿ སྔགས ས་ད 
སེམས་སྟུན་བ]ུད་ །ཤད་པའའཕགས་མོ། ། །གསུམ་པ་ཆོས་འཆད་བལ་གྲུན་ མྲུང་དག་དགོས་བརའ། སྱན་པ་ནཾ། ་ ཆོས་རཱིད་པ་འདོད་པས་ སྣེན་ནནི། ། དན་པ་ཉའ་གཞ ཁྭག་ལམ། །ུ་ཡུ་ 'ཡུལ་གྲི་བ་ཁ་བཛ་དཆོས་མང་པོ་འཆད་ཤེས་པ་ཨོད་བ་བེ དའདདརྒས་བར་གསུངས་ ཡལ། .ུ ¡ 
༨ གི་ བསད་ཞཾསས་ 'ཉམས་བར་གསུང་ྟེ། རིནཉམ་མཁན་རང་ས།། སབཞོས་པབག རའཞིན། ། །ཞེས་འཁེ་གེལ་བར། དེའི་ཤིར་གང་དག་ཆོས་ལོ་ ལོག་པར་འཆད་པ་དང་། རྙེད་པ་དང་བཀུའནྟི་འདོད་ཕས་ འཆད་པ་ནི། བདགཉདྱ་ལོ་ - 
༡ དོ །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །འེན་ཡད་ཤངས་མསནི་ཡུལ་ ཁུདཔརའཕགས་པས། བསམ་པ་དམན་པསྲ་བྲངསམས་ལ་ཆོས་བྟ།ནན་ཡང་། འགམའུམཐའ་ཡས་པར་འ རོཏ། ”གྱར་ཡོབས་འཇིན་ལས། བཞོན་ཆོས་འཚོལ་ཞེས་ དཾ 
༡ དགམས་ཏུམས་བ སེ གྐ་གིས། གོས་དནོརའླུ་བ་བའིབ་ཐོགསནུས་ཤིན་པས། པས ཀལི་ཞེས་བཞིག་གསོ། སཿསྦནསཀི་མཆན་འི ཏཝ་འཆད་ཤེས་ཟར་བམ་ཤ དཅི་གྲ་ཤུས་པས། ང་རིན་ཐང་མེདཔརམོ་འཇད་དེ། གམ་དངནེ་ར་འུ་ད་ལ་བིནནས། ཁྱེདཿང་དྭག་ ། 
[2 གཡང་འདི་ལམཆོང ོངནའཇད་ད་ི་བལ། འོན་ྟན་ཅག་དལྟ་རའ ༣ །དེས་ཆག་ འཞི་བསྟན། ད་ནས མཆོངས་ ངོས་པ་དང་། རྒྱལ་ བོ་གཞེས་ནམ་མཁའ་ལས་བྱ་རུ་ནམ་ས་ལ་བཞག། བགཀ་ལེ་ ལེ་ཡངདད་དེགུས་པ་བྱུས་སཾ། །དེས་ཤང་སེམས་ལ་ཆོས་བཇན་པདང་། སེལ 







































རེ ལྩམིསནམ་མཁྲའ། གཾ 
ཅོ 








རི གང་སྤེ ྣ 
།མས་མ་ཐའ་ཡས་པ་བ ཆ་འ | 
ངེ་སྙིད་ཀྱི་དག་བཅོམ་ པ་བསད་པ་བས། གསི 











༠༨༨༤ 


ངམས ༦ དའ་ རག དྲ 














| པ་བས། དྲས ལལ ད་ལས དས ལོ ཐབ ཉག རར 
. ༈'[ 'ཅནརྣམས་ལ་ ་ཡང་དཔྱཆང ས་གནད ཤ་པ དང་། ཚོངམ་པ་ཤེད་པའི་ཤིརརོ། ༈གསུང་ངེ་། ཝྔ་ཕཆམ་བཤད་པའི་ཚ ངཇི་ལྟ་དཱཱ་བའི། ཤེས མ་པས ངས ཉེན་པས་ལ་དུའདེ། བཅ ས་འ 
¡£ ཚོས་བ ཤད་ན་ཆོས་འཆད་ཏན་ལ་བདུདྱཀི་བརཆ་དྲ་གས་མི་ སུགས་པངགསུངས་པསང ཏན་བ ད་པའྲི་འོྱ་མཆས་བུ ཛར ག་གི ཏཱ 1 ་ མང་ཀུ་། ཝརཧ། ཀླ་བེ། 
། ཡནི། པཤ་ཐ། ཞིང་མཁ། མ་ལཱ་པན་ལེ། ཁུ་ཁུའེ། ལི ཁགེ་ ཕེ གས་མེ། ཊ སཱ འུར ཝརཱམུཿ ྷརཾ་ཨ་ུང་བཱི། 
2 ༤ ་རིཏཔ་རཔ་རེཤུདྱཱ གདར་ནྩོ་སརྦཝ་བཀར་དི། ཀ་བ 7 ལའགནསསྤང་པཞི། ར་བི དྭ་ཙེ་དགིཞན་ལ་ 







= གཔ 
་ན་མི་ཐོགས་ཤིང 











གབ 























(= - ་ ཧོ་ཌོམས་པརའྱབར་བསསོ། །ང [ [དེཌ་པམཐའཇོ་ལོ་ཝན་འདོས་ཀིཿ ཐཞ ༡་ག་བསྡམ། ལདང་། ཙོངབ་བོདཔ་སོགསསོ་ོརཔོས་ལོ རྨ བ་ཀ མསིནཔ་པ བལོདགའབ་ པོ རྔ ངང་། ཐོནོཏོམཐོའ་ལགཁརངཇོད་ དོ་བར་ {ཀཾ 
ཨཾ ཡང་། འགའ་ཞིག་རངཏིདམནུས་བརན་ཡིགས་བརྡ་འཔའཆིག་ཆུ་ཡང། རཛགི་ཁིག་དང་འག་བར དོད་པས་གཞདདག་འདུལ་བརམིནུས་ཞེས། ཏདྲའིད་གོས་ཏེ རིབ ོང བོ་ོདོ་། རེཤིགཿེད་མུ་པབ་ཉིདཔུ ཡེ 
༧(། ཧི་དབཅོན་བ་ལགས། ཞེསདང་། མདྫོས་རྨྱན་ལས། ཕལ་ཆརདོན་མདདོན་ཡདོདང། །ནྣམ་ཀུན་དོན་ཡོད་ཤེས་བརད། ཞིས་བང་སེམས་ཚགས་སྤྱརོ་བས ཤྱང་གཞན་དེན་བས་བལ་ཕལ་ཇརདོན་མདུ་ཡིན་གསུངན་བདག་ཅག་ལ་བུའི་ཧགས་དུས་ཅི་མི་ལ་ཆོས་སྦྱིན་གཏོད 
.7པ| འིགཉཿི་ཡོད། པ་ཏོ་ཐཾའེ་ ལ་གདུང་ལས་ཉང་། དྭེལ་རཔ་རྒྱུད་ཡོཿ ཡོཐས་སུ་སྐིན་པ སྒཾན་པ། །ལས་དངཔ་ཡིས་གོ་བརོདྱ་བ། །གཤནདོན་གཙོ་བྲོཧ་བ་མ་གནང་། །ལྒྱག་པའེ་བས མཔ་བླས་ལྭ།བཞིན་ གནས་ཐྭ། །སེམས་ཤིས་སེམས་ཅན་དོ དོན་ལས གཞན་རེད། །ལུས་ དངངག་ 
ཐྲ གིསདངས་སུ་ལི་ འཛུག །མངེན་ཤེསམདངསམསཿནདནྡའ། །དོན་མེད་དམུས་ ངརིདྭགས་མདའ་འཕྲེན། །བད་གཅག་ ཐམས་ཅད་ཅན་དན་བམགས་འཚོ།། །ཙན་དན་བསྔགས་པས་ འེའ་མད་འོག་མ་ འཚོ་བ་ཡན་ཞང་། །ཅན་དན་ཉིད་དང་ ལྡན་པར་འདེདན། །ཅཾནདན་བསྡུགས་ ལས ¡ 
པ་འ འཆབསངས་ལ། །ཅཾན་དན་བཅལ་པྟ་ཏག་ཏཱ་འབད་ཐཱ། །མོམ་པས་སྦྱོད་རིངསེམས ཅན་དོན་ནི། །པལཅེར་དོ་ དོན་མདགསུངས་ཏདེ་ དེཡང་། །མདོལས། མི་གཅིག་ནན་དཊ་སོ་བྣསགས་པས་འཆོད་ལ།་ ཁད་རངལ་ཡོད་དམ་དིསན་མད་པ་དཔའད་བར། ད་ཉ་ཆེས་ དེད ེསགྱ་ པའེ་དོན། །མངོན་ཤེས་ ཌ ཆེ 
མཿ དན་པརགུ་འོམ་༽ དེ་ཡིན། གསུངས། ཧག ་བསམ་བླས སཱལ་བར། ། མས་པཧངདུབས་མས་ དཔའི་ཐེག་པ་པ འི་གང་ཟགཆོས་བཞི་དང་ དྲ་ལཱནན། ཤ་མ་ཝཱ་བ རྐྱབ་ཐམ་ལ། དམ་པའེཆོསྐན རྣམ་བར་འཇིག་པའི འའི་ཆམ་སྣད་ཅིང ང་། མྲ་དས་བརའདེ་བར ཡོངས་སུ་ཐརའརའཆུའཾ། ཇལ་ དྷ 


༥-ས༧༧ར༧༨ཆཔཔསག་༨༡མ༨༦༠༧་ཆེག༤༩༡༦༨༤༥༦༤པ༤༤༢༡༢ 










¦ ཐ་ཁི ིགའདཡམ པང་གིས་བསོདན་མས་གསུགས་པ་སེམ༩ ན་ལ་ཤིན་པས་ཕན་ཐོགསསམ་མི་ ཐཾགས། 


ལ་སིགས་ ལེའ པའིནརཕདུན་དང་། བཇིག།ཏན་པའེ་ནོར་ལ་ཕོར་ལོས་བསྒྱ་ྒལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལསེགོ 


( ཝི ཧོ གངནེན། ཐོ ༡ ྲ་འིསེམས་ཅནྷནམས་ཡོངས་སུ་སངབ་དབ། འ།ོརྐམི་བམ་བ་ད་ ་། བྲས་མྲ་ཝའི་གནས་ལ་བཏེད་བ་དང་། བདག་དུལ་བ་ དཔཞི་གནས་ ཉིརལ་འོཿ་ཡབྱཙོནོཔྟ་སྭ གཞེ་པོ དོ་ནོདགགི་གསུདས་སོ། སོ རོ བདོད བུམགེང་ ¡ སྨུ 
| རྫ ལའ འའེ་གསུང་བགོས་ཨ 'ཡད་ལ་ཐུག། ཨཡོདན་ཐམས་ཿ དྱ་ཀི་ནང་ནས། ༢ངརྒྱུ་དམསུ་བ བབདྐད་འས་གཏ ཉིན་མྲི་ད་གསུང་བ་འྲོསད དང་བཅས་པར་ ཡོང་བརྙསངཔྲས། ,མགོ་ཚུང་ཀད་མེད་སྣང་ཤས་ི་དའཔདུ་ དུ་མ གཉོང བར་ཁམས སན ལེན་པ་གལ་ཅེ་ལ། རུགལ་ ཏིཆོས་ཐུནའཅིམ་ | 3 ་ 
ྦ 382 ཊ། འཆད་ དད བན དེའི་ཕྲན་ཡོན་ནམས ཤེས་པགལ་ཆབརྭསབས་ཕན་ོན་ནམས་དིས་པ་ཡིནནོ། གསུམ་པ དག།བའེ་ཆ་བ་སྦེན་པ་ནི། དེཤས་དའེ རགྲེ་པ་ ཡྱིན་ཕ་ཞེས་པའདི་ ཡའདི་ཡང་། ། བང་ཡེམས་ཀཱ་སཱིནཔ གལ་ཆེབ་ཞིག་ཡིན ལ། དེའིརུ་ལནི། །དཱིདེ་མེག་ཏ་དྲིས་ཟཾ ཟིན་ཏོ། ¦] 
ྦ ཡོགསཔ་ནིི་འཐད་དེ། ལས་མ་ཐས་པ་དྭ་ ང་ཤོད་པའི་སྐྱོན་དུ་ འྱགར་བས་སོ། །ཕན་མ་ཕྲེག་་དཱ་ནཾ། དེ་ལ དགོས་པ ་ཡོད་དེ། ལང་ཉིདེ་ངལ་བཅིམ་ དྲུ་བད་དེ་ : 
|§ ¦སྷཡ་ནཱ། འདི་ཡེན་ཏེ། ཧངསམསྐ་ནམས་ཀིས ་བསོད་ནམས་ཅི་བསུགས་པ་ཐམས་ཆདསེམས་ཅན་ལ་བྲའོས་ ; 





ལ་སེགོས་བ་མངའ་ ཐང་དཔལ་འ ཧྭོརཾ་གྲང་ཡང་རྩུང་བྱང ངན་དེསེམས་ཧནྣ་ནམ མསྱ་ཏཱི་ལངས་སྤྱོད་དུ་ཡོང་། དཔ་རན་སོན་རུལ་པ་སྨི་བོ་སྐྱསཀྱི་ ཧྭ བསོདནམས་ཀྱི་མཐུས། སེང 


; ཿ དང་རིན་པོརའི་ཆར ཆར་བབས་པས ཡ་སུམས་ཅནྡ་ནམས་དྭུཡ་བདང་དལ་བདང་། = རཾབྱཡིན་ལ་ དགའ་ལ ་ལོངས སྤོད་ི་ཡོད་བ་ཡུལ བརྱ་སིས་མས་ཅནནམས་ལྱ་ལོངས་སྦོད་དུ་སོང་བ་དང ང་། སྟནབ་བཅམ་ རྡན་འདུསྱ་ཉིས་ ཐཱུམསཿ ད་མཏུན་པ་ བྩས་ལམ་དེ་བདག་ཅགྲནམས་ 1 ¡ 





་པས་ཕན་རོགས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཐོགསན། བསོདནམས་དེལས། མ་འོངས་པན་པསམས་ལ་འཇིགཏན་ལས་འདས་པའི་ནོད། དདཔ་དང་ཤེས་པ། 


ཁ་ལ 












༡༢ གོ ོད་པ [ འོད་བ 


སེ་བ བནེ་ཝ ཐགས་པ་དང་། ཐེགས་པ་ རར་ན་ན་ཐོནས། པ་པ་མི་ཡོ 
དྲ 






༈༧༩༩༠ 
༢ 






༈ སོམསཅན་ལ་ཡན་དོགམ་མཐའ་ཡས་འདོའོ་ འདིམི་ཡངས། འཇེག དངའཇོད། ལས་འདས་པའེ་ནོ་ཁབཅིག་གྲིས་ 
ཡོང་སྟེ། ༥ དི་ཉན་ཐས་དང་རབྱརལྷ་ནམས་ཊེ ྱི་བཅེདནམས་དང་། དེ འཇིག རིག ནུ་ལས་འམབའནོར བི ཕན་ཐོགས། 

བསྡེས་པས་འདྭས བུ་ཐམས་ཅད་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅ (ལྭ ཡན་ཐོགས་ཤིངེ། དི་ཡཔལ་བོར་བ་ཇི་སིདོམ་སྟོང་བའུ་ཕན་ཐོགསཏེ། དཔེ་རྐན་སན་པ་འཇོམ་ པྲ་ཝན་འདས་ཁྱིས་སྔོན་བསགས་པའེ་བསོདནམས་བཞིནནེ། ། །དྭེ་ལཱར་ཡེ 

/ ད་པདཔངམེ་འྱགརཏེ། དྷེནམས་ལ་ལོངས་སྤོདཔ་དཁོའབུནམ་ས་ཅིས་སུངསན་ཁསོདནམས་བསགས་ པབིའགས་བུ་ཡིནཔས་སོ། །འོན་ཀུངངསམས་ཅིས་དེ་ 

རཱུ ཟླིསྟེན་ བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་འོད་ ད་དབག་མེད་ཅིས་བདེ་བཅནྡ་ཅི་ཞིང་ དྷོ ་གུ་འགས་པའི་དུ་བསོདནམས་བསུགས་པ་མེདན། སུ་ལ་ཡང་བ་ 

(ོ ༢ མས་དཔའ་གོ། གོ་འཕང་ཇྲཾ་རས་སུ་འགོཞིང་། འས་བུད་ཉིད་དངོས་སྲུ་བང་སེམས་ལྱ་བུང 

[ལེ མརནེ། (ཁད་མཏེན་ ཡང་། འེན་ཀང་སེམཨ་ཧན་ནམས་ལི་འབུ་ ོདགདབསོད་ཤོམས་འ 


ས་ཐམས་ཅད་བསྔམ་པ པྲ་བག་པྲ རོ 
ནྱ་ཏྲང་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལས་མ་ པས་པ་ | 
སི བསདནམས་བསགས་པ་མདུན ན། ` སིམས་ཅན་ནམས་ ་ལའང་དཱའདའེ་ལོ། 











།ཅནྲ་ཟཱ་ཞེང་ལ་ལོངས 
།གངསེམས་ཅྱིས་ལན ས་པྲ་རྭད་ཟོས་ ས་ལ 


༡༨༤ ༡/༤༨༡༡༨༩༧༧༠༡༠༤ 





ཊཱ སྤེཾད་རྒྱུ་མེ་ཡེང་ རྨ 
ལས། 


་གཞནྭ་ཧིས་ ་འདྭས་ཊུ་མ` 
དུནིེ པརྲ་སད མུད། ད་ལས་ཌ ད་ཀྱིས 


ད་ར ༣ེ་ལོངས་སྨྱོད་ལ རཿ 
མངབ་བཞིནནོ། ༈།ཤང་སེམས ཡི་བསོདནམས་ཅིས་སམས་ཅན་ལ་ ཕུན་ཐོགས་པ་ལྟུར། ཤུང་ཆུབ 
ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བཏ 
རམོསགང་། ནས་ས མ་ར ན་གང དེ་ག་ཁོད་ཅསའག བསིད 











ར་འ བོདོནམས་འདས་བ བགོན མཆོས ས་པམ་། བྲགས ལ།་ དེ་དག་འགྲེ་ གོ་བའི་འཧོརསུད་ཡྲོངས་སུ་བླསོས་པའངདོན་མམཆི་སམ་ལགས། ཤི པོ དར་བ འཧྒོསདག། རེདཔོ་གོས་འཐོདོན ཅོབཔགས་པཟམས་ཧ གོམསོ་གོནོམསོལ་ ལ་ཡུན་ ཤོ་ཐོགས་ ¡ ༼ 
རྱ ་; འི །མང་སམས་ཧནྲ་ཐམས ཅད་ལ་འཁོརབམ་སྟེངཿ ་བརྡ་དུ་བནྡ་ཐོགས་ པའ གུརཅིག་པའྲི་དུན་ལམ་ཀདབ་པ་གཡ་ཆེའོ། །ང །དརྣམས་ཊ སྩིན་པ་ལ་ བསླཔ་རྐུ་ལཅུང་ ཟད་བྱསིས་པའི། [ཀག །ཉེ་པ་ ༈ཡརཱུལ། ཁྲིམསྦཾ་ཙི་ཕརྭ་ཤཱིནབཤད་པ་ལ་གུ གཉིས་ ལཔ། དང་པ་བཱཊ ཤད་ཕེམས་ ° ། 
354 #ཤྷུ ཡ་ངེས་པར་སོ་སོར་ཐར་པའེ་བླསབ་ བ་ཇེ་ལཱ་ ལྟ་བ་བཞིནདུ་བསྲང་ད་ སུ་པརབྷསཱན་པནི། ཏནུབ་ཨེམས་དཔའྱི་ཚུལ།ཌའ ཅེསྭ་ཁི་གཙོ་བོ་ ཕྭ་སྡོམ་པའི་རྤུལ་ཁྲོམཡ་ཡེན་ལ། དི་དིཉན་ཐོསྱི་སོཐརལས། ཇི་་རྱརརབདེ་ཉད་དཔ་ལཐཐནཔརྨམབ་པ་ཡིའ་ཏེ། ཚས་གྭཧུ་པ་ལས། རིགས་ 
] ] ཧི་བུཇི་ལྟ་་ན་ཀྱང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ནན་ སིངཔར་དོདཔ་ཡིན་ཞེན། ཟིགསྱ་ཀྱེ་གུ་འདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སྦ་དུབ་ཁྲག་བེགས་ཏེ། གོས་ངུ་ིག་དག་བགོས ནསདངཔས་ ཤམནསའི་མེད་པརལས པ་བན་ང་རབྱ་འབྱུང་ངོ། །ར་བ་ཐུངནས་ཀང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ § 
བསླུབ་པ་དང་། ¡ ཆོག་དང་། ངོ སོགས ཕྤདྲུ་སུ་དང་། གུན་མོད་པདག་ལ་ཡང་སླབ་པོ་དེད་དོ། །རང་ཨངསྦྱ་རས་ཀི་བླསབ་པ་དང་། ཆོག་དང་། སྔོད་ཡུལ་དང་། ཀུན་སྤྱོད་བ་དག་ལ་ཡངཔློའ་ཕའ་ཐེདདེ། །དེད་ལྟ་རོབ་ཕས་ཡུམ་དང་ངག་ངང་ ཁ་ 
] སྤ མེམས་དང་ལྡ་ནཱ “ས་ཕིཉྟེནིཅ་མཇདརགཏཉེནལ་བམད་སྱནན་པ། པོའི་གནས་ངན་ལེན་ཐརས་ཅདྱའི་ཐམས་དྲ་ནམ་ཕ་དམས་ཅད་དུ་སུངས་པ་ཡིནནོཤེས་དང་། འཐགས་པ་ཐགས་ཡེད་་ཀིས། དེ་ལྡ་དོལ་པའྡནུལ་ཞི་མསནེ། སོསོ་རཔརྗེ་མ་པ་ཡངདག་པརྨཔབ། རིགས) 
¡® དདུནཔ། དགེ་སློང་དང དགེ་སྲོང་མ་དང་། དགི་སློབ་མ་དང་། དགེ་རུལ་དང་། དགི་ཚུའཿམ་ དང་། དགི་བཉེན་དང་། དགེ་བསནམའཆུལ་བམས་གང་ཡེན་ང པ་སྟེ.  སེན་ནམ་ནིུ་བམཐསས་དལ་ནམལན་ས་་མ་ོྲལུལ་གངས་ོ། །དེ་ཡང་ཀྲིམ་ང པ་ དངཿབྱརྱ་བུང་པའི་ ཡཾ 






༩ 











ྦ རི ཤྲ 


¦ 


༡ ྕ 


ཁྱ 








ཤྲ བས་ས། ས་སོ 





རག པས ྦ གྲོ གིསདང་། ཇོའྔོསཁང་། རོོ་བ་ག་ོ་ོ། ོགོམོ་གཞདྲོ་དནཔ་ལ། ཁོམས པ་ཡི། ར་་ ལད ྦ 


དནི་རང་ས། 





༡༡༦༡༡༩༧༠༦༨༢༠༡༧༡༥༠༥༠༧༧༡༠༢༧༠༠༡པ༢༦༧༧ར་ཚམས།རཔ་ལཀསམཔ་འངངཛ༦ས་པཆོལས།་མཉ།པ༦༡༠༠༧༩༥༡༤༨༢༡༧༩༡༦༦༡༧༡༦།༧༧༨༡༦༢༠༡༧༤༤༥ལ༠༤༠༤༢༤༢༡༩༩༦༤༨༤༧པ༧༨༧༠༦༤༠༤༨༠༦༦༨༢༦༠༩༦༢༨༡༧༦༠༠༠༠༨༠༥༧༧༦༠༠༧༠༠༧༠༢༠༩༠༤༧༤༠༠༤-ས༢༠༤༤༢༡༤༩༧༧༠༩༥༥༤༤༡ ༡ 1 1 ༧ ༧ ་ི[|གདགདགདླད]བ 







¶ ྱུཧ་ སབོན་ དང་། དཏཾ་ཙ 


ྦ ¡ གྱེ་ཚེརཧཱཤྱོད་ཕའིཛིརང་དགུ། 


386 ། རངས་བིའོཆོས་ལ་སྣད་པ་ཡིནཝ ། སྤི་རཉན་རང་གི་ཚོས་ལ་སློ ལ་མོབ་པནྲི་ཤང་སེམས་ལ་ 
ྦ ༤༨ ཏིདཝ་གཏགས་བ་བདགཅག་གིས་ནནམཿཡང་ངོསས་པདམནབས་ཆས་ལྷ་མབད རར ། ཤམས་གསུད་ཤ་ 
སཱོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚོས་ ལ་བརྩོན་པ། །ཝེག་བཆེན་ཕེ་ ཡིན་པར་ཤེས ྭ ཤེསྭེ་ཤྲོ། ་; 
ཚན | །ལེགཔཆནཔོའི འགྱུར། །ཐེགཆནཆོམ་ལདདས་མང ད་པར། །ཆིགཏུ་སྦྲ་བས་དོན་ 


མིའཚམི་གནོད། 


བོར གོ་སོང 
ཞས་ཟ ཐརཔདང་ ལྒམ རེ ལྡུན་འདསྣམསཀྱི་ཧཱང་ནུབ་ དང་། མི་མ་ཐུཊ ཕདྭཔ་བར་སེམས་ བཿ ༈ ཿ 
ི ་བབིར་བླའི་ཆར་ཡངཡི་ལོད། སཱཾ་ཁོག་ཆར་ཡང་ཡི་ཕདབནས་འེདངྱ་ དལ་བ ། 
འད ་་ཡནཏུ། སའི་ཧཱང་ཕོའི་མདོར་། དགེ་པའི་ འབྱ བ་ཀྲུ་དངྲ་ལྐད་ཞིང་། | །བམས་ དི་ིངིསེམསཡིས། |རགཏཱུ་ཕན་པའེ་དོན་ལ་དགའ་བ། [དེནི་ཐེག་ པཆན་པོ་ རྨ ། { 

ྱབས་སོགསོངཞིང་། | དརཝ ས་ལནུདཏདྱིད་བརཝཟགཆནབ།མཿ་དོནཏུ་འྱུརཅ། དོན་མ་ཡིན་ཕརའགར་པའིདཔོན་མངདུ་གསུངས་ཤེང་། ཐེག་པ་གཉིས་ལྷ་གོབཔ་གལཆེ་བར་དད་གསུངས་སོ། སེམས་ཅན | {¦ 


བོས་བ 





༼༡༧༡-༥༨ ༠༠༤༥ ༠༠ 





༈ སྭཡྦྱརསྱ་ཀོསོབསདང་མིའ བཐོགས་པདོང་། ཐོས བརྲ་བབ་མསེམས་སོ། 'གང་དགུ་སངས༔ རྒྱས་ཏྱི་སྣོབཾས་དང་། ལེ་འཇེགསཔ་དང་མམ ཤོཔྩཧ་པར་སོམས་ལནདགནོ། འདས་པ་ ཁུ 


སིནྡི་ནམ་བརྨ་སིན་པསནི། སྔེང་གསུ་མཁྱི་སྔེང་ཆེན་པོའི་འཇ གྱ་ཁམས་ཁི་སེམསཚན་ཇྲི་ཤད་ཕས་ས་ཡས་ཅན་ད 
རས ཞས་གསུངས་སོ། ག་གྱ ་2འ རི གསྲི་པར།་ པ་བསྲལ་ ོད་པ 











འོ པེ བགལ རུ་བཅུས། ། །ཐིཾག་པ་གཉིས་ཀྱང་གོམས་མི་ནུས་ན། །ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ག་ལྭ་པེབནུས། ཟེགཔ་གཉིས་ཏི་ཚོན།པ་དང 
'ལཅན། །ཐྲག་པ་གཏིསེ་ 







ལནནཏན་མི་བདན། །ཐིག་པཆེན་པའ་འཁེར་ལོ་ལྡན་ཡི་འགྱུར། །དེནི་རྒྱ་ཆན་ཐེག་ཆན་སྣོདམ་ཡིན། ] ཛཾ 


ཐད མ་་ ཀྱི་ཆོས་ལནནྟ་ ན་མ་ ཕ་པ་བཅོན་འབས་མ་འཅ་མས་པ་དགནོ། དབང་པོ་ཡོངསསུམདོདོ་ དབང་བོཞནཔ་བཅོ་འྲགསནུངབདག་གའ་འོ་་ གསས མ། ; 
བནམ་ཐོ་བརེན་པོའིི་དིག་ཐོབ་པརའ རྟི ནམངྦྦརོས་ཐམས་དལོ་གྲུས་པཛྟནཔོ་ི་འ། ཞེས་གསུངས་པས། ང་སེམས་ཤིད་པ་ལ་ཉན་ཐོསྦཀི་སེ་སོ་ཐ རཔ་ལ་གུས་པརྨཔཔཔ་གལ་ 


ནོསོ་སོ་ཐར 


ཟུལ གོ་བ ོབ་དན་ྱ་གགད་བཏགས་ནམ་བཤད་བག་ྟས་དལ་བརམི་ཧཏངའགསུ་པསོ། །སྡོམ་བདངོས་དང་རྔེས་མུཐུན་པ་རྣམས་ལགས་ 


ཧཱ བཀོ ་བཞིནདུབཟོདཔ་དང་། བཅོན་འགུསདང་། བསམ་གཏནནམསང་། ཿ་བདངཔལགས་ཏ རུ ཿ 

¦ དྭ འདབའོ། །དྭག་བཤགསར མས་འ ཀད 5 ་མེམ་བཏསྐམ་བངཔའུལ། ལ བའགདཔས་ངག་འ སས་།ཀད་ཡསས་ཏུབར ། འགུས ཁུ་མངོནདུ་བེདནཱུལ་བཤད་ 
92‡ དང་པོ་བ་བཅློལ་ལས། དདཔོ་ཐར་འདིདྱ་ཀ རཿ ། ཉིདོགས་བ ཿ་འབད་ཅིགས་བར་བསྙན་ ༢༠ ང་ད ་ ་ཤ། ལས ད ཏིསྭ་སུ་འ སཏེ། ག་ཡ་གོ་རརེ། འཇམ་ | 
° པལ་ཡིས་སྨྲས་པ། ཀ་ངོ གིས་སོ ££ ༢༥༢༥ སེམ རེ ༣ བྩོ རྩ གས་བར་འཆངྱརཱའི།། །གཉིས་གང་ཞེན། འདྱི་ལྟ༈ ངའ 









358 § བ་མང་ཡི་མཾད། དེདགེ་འདནཡ་ངདུགཞུག། 


དྷ ཐབསདོང་ཤེས་རབ་པོ། །བབསནོ་ཨམམ་ཅོལ་བྷབ་བའོ། བོ། ། ཤེས་ལཊགོཚོས་ཐརམ་ཅད་ལམི་ལྷ་ཉ་བའོ། །གསུང་། དྷེ་ལར་དས་ཤེས་གཞིས་ལས། བབཟྤའྱིརས་པར་བྷསནཟིན་ལ། ཤོབས ཅྩལ་ཀླཱ 


ཁྲིམས་འཇལ་ པ་ཆཾར་གཅོད་པ་དང་། སྡོམལ་ གསུམ་བསྟུན་པའི་མདོ དོལས། ཤེས་རབཆོས་ཐམསརདྱའི་གནས་ལུགས་སྟོངཔ ཉིད་འདི་ཤས་པ་ཞིག་མ ༨ན། དྭ་ཤཱཏྲ་ཐུཔ་ལནེ་ ངེའི 
¦ ཁང་ན་ང་རེ་འ ག་བཅསྣ་ནེད་བདམཛད་གསུང་། གངཟགུ་ དནི་དད་བས་བིན་པའི་ ཟས་ནུ་པ ཕང་གངཅོམ་ཡང་ལངས་མྨདདུ་མེ་ 
 འདུག་ཀྱང་། རླྱ་བོདཀྱི་གང་ཟགཿཾ་རིག་སན། ཉན་ཐོམ་ཡིནནྷཾཏང་་ཉིད་མ་ཏོགས་ལས་ཡོངཁ་ཡྲིན་བ་བ། 





] §སགསནི། བདག་གསྦྱ་ལས་པར་གཞན་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལས་ཤེས་པར་ཧ་ལ། མདརན་ངཔཉིགོས་མཉོགསྐ་འིཔར་འདན། མེ་དཔཧཾིཁཱདའརཅཾམ་ཡོད་པར་གསུངས་པས། 
བཟུང་བནེ།། འོ་ནཆོས་ཐམསཅ་ད་ཅི་གནས་འུགས་རངདེཅི་འྲ་ཞིག་ཡིནསམན་དནི་མོ་གཤར་བྱི་བུམ། རེངངགི་དྷལ་བུཞིག་ཡིན། རུུས་སྲལ་བྱི་སྲུ་དང་། དག་བཅེམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀི་ཉོན་མོངས་དང་། སཇས་རས་འབོམ་ལྡན་འདུས་ཊྱིཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྒེབ་པའེ 







བ་ 


[2 ཱ 
2 བ་མི རྟ§ུ བུཤག་ཡིན་གསུང་། དྷ་ཉར་ཡང་ལྟག་པའི་བསམ་ བ་བྟཿན་པ་ལས། དདོ་རང་ལཇི་ཧར་སུང་ོས་དང་གངཅག་འདྷི་ལུ། མོག་ཤམ་ཁཾ་གུ་ལསོགས་པ་ྟ ཉངཏེ་དཔ་དང་། གན གནས་ཡུགས་ཅང་དེ་ལྟརསྦེས་པ དསས ་ ཡིན་པེཤར། རགས་ཅིབུད་བཞིནག་ཤེགས་པ པས་ ིས་བནོམས་ལཊ ངར་མ 


༡ ཞལ་ཁད་ ཛཀ༤ 


༧ ( 


ན་པམ་ཡིན། ད་པའི འི་ཉན་ཐོས་མ་ ཡནཾ། དཞཾདེརབྱཆུ དབུང་། བསྟེན་པའཛྫོགས་ 
ང་གསུང་། བཅོམ་ལྡན་འདམནྙི། པཔཉིདམཏེགསན་པའིཉན་ཐོས་རལམནེ་གསུང་བར་ 


ནཾ་སབ་དཔོན་ཟབ་གགསུ་པ་ལ་སོགམ་བས་བཀག་ཟིན་པོས།འདིརམྲགོ། གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཉོགས་པའི་བན་ཡོན་དང་། མྟ་རྟོགས་པའི འེ་ེས་དཡེགས 


འདཏོགས་པ་ལ་འབད་དགོས་སོ། །གཉིས་པརོས་ཐམསཅད་ལ་གནས་འགས་ངུས་ | 


༠ 


359 









ཡབ །ྐ དོགསུང་། རོམ་ཐམས་རད་ མམས ཤས གང ཇའ ཞག 
| ད་ལྟར་ཤེས་ཐ་བདེ་གཤེགས་ཉདེད་འགུར། ༈འདོདཆགས་ནང་དང་ཡིན་མེ་གནས་ཏེ། ་ཀྱ།བར་མམད་ཡང འི ཆོས །ཆོསྨ་ནཿཝས་ཡོད་ཡིན་ནམ་ 














སུ འདྲ (ང་ཐ པ། རེབ 
༧ མཁས་པར ལ་བཝ་དེཀིན་དུསོལསརན་ཐམམཚད་ལ་བྟསཔར་ཤའོ། ནུ་ཟླ་ལཔྟེང་གཉིསཚགས་ཆད་ྲབཚིག་འདུག་པདེ་ི་འཞན་དུརེནའགེས ཡབས དདམ། ཚད་ུངཤིས་ འེ 





ག་ས ཆོསྱ་ཀྷལ་ གདས མངོ ུལ་སུ་ལན་ ཚམརོས། རི ི་་རོས་ སྲ ཡཧོ དོ 





ཤིང་། །ཤིཿ དུ་ཤེས 
མ་མཱབྟྟ་པ་ གྤུར་ །ཇི་ལྟརའི་འོང་མགོ་ལི་རྭ། །ཧགཔ་བཉེདདེ་ 









@ གཤཾརའུ་དངཆིལམ་འད་བརནི། །ཉོན་མོངཐ་འདིདག་ཐམས་ཅད་དམིགསས་ཡེད། །ཉིས་པདེ་ལཱ་མམ་ ཇོ་བོའིཆོས་ངཉིབས་ཡུབྟཔ་ ད་པ འར ཞིན་ཆོསྒྲ་ནམས་ 
, £ ¿ ཐམས་དང་། །གཏགས་པ་ཉིདད་ཡོདམ་ཡིན། ཞུསདང་། དྡོར་གདན་ྱི་ཀུར། མ་ལུསརམ་པརྙཏོག་པ་ཡེ། །ཡུས་ཅན་དིམ འྭ་བདི། །མམཁོ་ཡིནིལིཏོག་དང་། །སད་གསུམ་མཉལ ་བའ་ཏྟོག་བའོ། །ཞིས་གསུང་། འཕགས་ བདིམམདཔར་གྲག 
:£ ] པར་ཡང་། ྦ ལྭ་ཧྷིས། སེམམ་དཱམ་མདཔ་ ང་འ།གསཊ་། ད གང་རཱ་ མས་དབས་མེམསཅན་ཕམས་ཧད་ལྔ་ངེས་ཐོང བུའ་བྟཏ་ཡཱུགས་ང་ལ་རབྟལ་ ཙྱ། སྒས་པ། འཇུམ་དཔལ་འདིེལྟ 










ཙིག ཐ་ལ ། ཏྲ | 


8 ་ 










ཨ་མ་མ ཆ་མ 


; ངིའི་ལབྷཌབ་བདོོ་ས་འ ང་རོ ལེ 
ྭ མསཾཅད་ལ་བལཱ་བརབའོ། །སྦལ་པའླིསའི་གོས་ལྟར མིས པངཔ་ང་འཇསདསཁང་སཏ། ཇི འྨ་ ་ 
× ཟམས་ཅད་ལ་བ བླལ སྟུ ེ སྲ་ག་པའི་འཇིགས་ ཨི ག་ཁ ད་ད ༨༅་ངལ་བའེ་ཇད མདང རྟུག ུགགུསགརནཏེ། 












བང་བ རར ®} 


༥ །སམས་ཅན་ །་ 


རོ 


པཔེེེོེེོོོ་ོ་ྣཔྣཔྣཔྣཔ ༥༩༤༧ ༧༠༠༢ ༡༡༡༧ ༢༡༢༠༤༠༠༥༤༡༥༡༤༠༧༧༤༠༢༠༧༧༠༤༤༤༨༨༤༨༨༨༧༤༢༨༡༨༡༩༦༦༠༤༩ 








ངོ ཅི ༧ ཀོ འོ གསུམ་པ རརོོར་ོག་་ ད་འདི བོ་ོདོ་ོར་བམས་ོདདཔ་ོོ་རོ། ཟོར་བ ཅོང་གིས སམ 

མི་ཆེད། ༢༤ །མེད་མི་ཟེརནནིཊཏོདཀོ་ཟེར་ུགས་ད་ངིསད་ཡེན་སམན། རོས་བམམ་ཅད་དོན་དམ་བརྲ་ག བ་གསུངར་མ་ཡང་མདཔས ་བསུུནས། ཡོ་ རིར ] 

བཾ འབུ མངསདངསས་པོད་གསུང།། འཕགསལ་ ནག་དམ ཆོ ༢ དཔ་ཕན་པ་དག་ ག་སེམས སེམས།དེ་གྱཚསནཔ་བིན སི), ༈ སྣང་བམེད། ་ཐོགས་བལེཿ = རྣམ་པར་རིགབྱེད་མ་ཡིན། _ | 
ངནེ་ལུ་མེད། ཤི ནཅི་དེལ་ཡངདུག་པང་ཡོངས་མུ་གབབ་ཡོད་སུམམམ། བཅབ ཞུབ་དག། གང་ཡང་དགུཔ་ཡི་ཞེང་། ཡོངས་ཨུ་ཤབ་པ་པ་ ཀུ 

/ རིེིིངྲིྲིྫི་ ཡའ་འ་ ( ༣༩༠༧ ཐརའབུར་བ་ཡངེ། ་ ཕོ 


༧ འིར པར་གལ་ རམ། མངམ གོད ནེ། ། 
ཀ; ཧཾ ཏའ རབམངདདི། རེས་བ འེམ་དང་། ཚུལཀེམས་འཆལ་ པ་ཡཆར་གཅད་ལ་ལྡས། འདེའཞིན་གཤེགས་པས་གང་ད་གང་ཟག་ ༥ད་ལ་དལ་དང་ངོས་ཏབ། 
_ 1 £: ཏེྱ་ངཡར་དསའ་ངར།།ར་བིར་ཞེན། རལིི་སགཞནསགསངནམ་ཇིགགསུལ་ཁང་། ྐན་ཤོ་གས་།སར་སས།།འ་འྱར། 



























362 ཅྒས་སོགས་མདོད་རྒྱམས་པར་གསུངས་ལ། །ཡབ་སྭས་མངལ་བར་ཡང་། སསསྱྱརཀས་སངས་རྒྱས ཆོ་སྣམས་མད། མེད། །ཡེ་ཤེས་གནས་པ་གཞུན་ཡངམེད། དམ་ཏ ཉད གྲིས 





པར་གསུང་བ་མ་ མོ ཊཾ པའིབབནི་ོདབརློས་བ་བོབཞོང་བའ པྤ བ་བདག །ཤེགས་པནི་ལོག་བརྟལ་བམ་ཡེནནོ། དུས བྲས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟེན་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་བྷི་ཚཾག 
ཧྲ ོད སྡུར ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་།_ ལས་མེད་ལས་ཡི་ནམ་བལྡ། ཏཱ སེ་ཡཡེད། ཞེས་སོག མ་ས ན་  བཡསུབཔ་མདང ། 
 ཡུ་ཤེས་ཞས། ཡོལ ཡའི གས་ཚན་དང་ཀུད་པའ་མེདདི། །ཞིས་འཇིག་ཉིནནམས་ང་ལྔ་ངོད་ཊི། ངནོ་འཇིག་ཏེདངནམ་ ཡངའིཅདཔ། དལྒར་མཆན་ཙི་ཡེནན་འི། ི་ དེ་དགནིང་ 











 ོ ་ མ 







| མེད་ཅེས་ གསུངས་ བརཿ།ས ་ཨངསྐྱ་རས་སོགས་དོན་དམ་པརམདཅེས་པའེ་དོན་ཡེནནོ། × ལད གགས་པ་ལས། འཛ་གཞིནྱིས་མཆས་ པ་དགེབསནེ་ པས 
༈ུནས། དང་པར་དགུག་ ར་བར མཐའ་དྲམམས་ད མས་དོན་དམ་པ་ལ་ཕསམསནས་སླྲའོ་ཞེས་མང་དུའབྱུང་ལ། འདེནཔ་གཉིས་ལ དཱུག་པ་སགསམོདོ ལསནི་ཆོག་ 
2 པདུ་ཡོད་དེ། ཟིི་འ སཿ བཟང ད སདང་བོརགྲསུམསཿ ཱུ མཇུགཏཱ་ས་གསུངས་པ་ལྟ་པུའོ། །དནདམ་བ་ལ་བསམས་ཏེ་འདི་ 






ྦ ས་ལུ ཏྲི 


དི ཤི་འདུས་ ཤུས་མ་འདི་ཡི། ༩ 


'ཨུངམད། །༤ ༦དྨ་མྭཾ་གཱ་བ། མོ སོམ་པ 


བརྡོ གེས་གྲམུངཿཔས་ ཨོཾ། །དེ་ལྟནནདོན་དམ་པ། 


ཟླ 


ཙྭསམཧྩཱ་པར་ ར་ད ར་རེ 
ཐོན ང་། བུམོ 
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གཟགསབ་གབར་སར་ཁར་ར༥ག༧༤༧༩༩༦༠ཚ༠༦༠༨་ར༧༤༠༦༠༧༤༧༠༤༩༢༠༤༨༤༤༦ལས༧ལར༦༨༠༠༧༤༩༠༧༧༧༡༨༤༧༩༦ལ༤ 


རོའོ 















རཱ 3 །ཝ་ལ་ཆོས་ཐམསཅདདོན 


ཟགས སོར་ལོ་རོར །ཐམོབདདནྡོསོད་བཅངསོ། ངཱ 
365 ¡5 །ཨུལ་པམུང་གཅོད ༣མདོང། ཟླ ཐམས ན་ད ཐིས 
དམ་བརནིམ་ཡ ; - ཞེས་སཱན ¡ 


རིགས་ག ཛྲ ཕུ གནིས ར་གས ག་ད རེ ༩ ཨཱ སོགསངསོགི་ 
དོནདམ་པ་ཡད་གསུང་བ་ི ཡང་མེད་པརགསུ ངམ་པ་མི་ནནོ་ ཡང་ཡོད ས་གསུངས་ལྷནམས་དོནོ་དམ་པར་ཡོད་གསུངཔ་མེནྱ་པ ཤུན་ བཏུ་ཡོད་ཕར་ ། 
ཀློ ས་ག ར་ལ སྙདདུ་༣ ལ། དནདམ་དུམེད་པརལགས་ངའ་གོན་ནི། །ཾཨངས་རྒྱས་ཁྱི་དགོངས་པ་ལེགས ིགོས་པ་ཡིནཏི། རྒུལ་ཞྲིམས་ 
ཐིན ཇིགཉིན་ཕྱིཐཾཧཱ ཁྲི ིནེ་ནོ། རས བེདཧི། དོན་ 
ལཿ ] དེདག་གི་འཛོད་པནི་འདི། ཡུ ོད ་ ཅི ཧེ དུཔ། སསོརགནདཔ། དཔ་ཡིན་ཏེ། ་ངས་གཅུངས་པ་དང་མི་མྱདུན་པ་མད་པས པང་གདན ལ་ང 
བཟ གསུངསདེ། །འདེདགལེགས་ སིསགོལས། སི ལིའུ ཆེདཔ་དང་དྲནམད དཔལ་འ ིོས་འམས་ནདའིདདཤེས་ཟ 
ཡཱ  ངཆམ་བམསཁན་འབུལ་བརཆམཡིན་པརའདོཔ་ལྭདནདད། ། ད་ལམ ` ྒ་ ི་ན་པཐངཟད་འངོ་མདདེ། གསད 


སྭ་བས་དི་ོདཞསཟར་ལ། ཁ་ིགནིཚོམབམས་ཅདསོ་མ་ ནོགས 




















༦ | 
གང་ཟགཅེསབ་དུང 6 















དཀ 
6 ¡ི 












ས་ 








དྡིག། ༣ཕབདག་ཆོས་བནེ་ཡང་མེད། །འདཉེནའདའྱབུབནིསྭབའི །འཇོགིགླབའངདོའགོག་ཡཛོད། | །རྟེན་འབྱུང་གང་དེརང་བཞིན་མེད། །ཇི་ལྟར་བཅམ་ལྟན་དེབཞིན་ ཏོ 

ཞིའི ཊཅང། ྷོགཞན་ཞིག་པལ་བརད། །ད་་དཔཞནག ཞགས་ཐང་ཏང། ལ་ལས་འལ་བྲ་ད་ཡ་ གའ །ཆུགཔ་ཅེམགངཔརྱ་བ། །དེ་དུག་གཉིས་ཀ་མོད་པ་ཡིན། སི བསསནདཞིད ཿ¡ 
` ། ལསནི ཡིན། = །ཅེས ནང་། ཅ་ཤའ། གདལསྟོ་ཉིད་མེ་རུ་བ། ། དེ་མཐམས་ཅད་ ཡོ་མངོག ལུང་ཡིའྱ་གུར༔། {གང་ལ་སྟང་བ་ཉིད་རྲུང་བ། |ད་ལ་ཐསས ཅད་རུང་བ མའ ། 11 1 
ཞེས་དང་། ཀླ ཧོར་རྱ་་ཤ བྱམ སདཔད་ཉད མདངང། ཌཱ ལུ ཱགསཔར་ཡོད་ཇ་བའན། རར དེ་བཞིན ལྟག་སས་འག གསངས དངོས་ ཏ་ཏེངཏིདཏནྱངགིའོན་ཡེན་ཊཾར་དོ།། རྣམས་  ། 

] ¶ ཐམས་ཅདའགྱུར་བསན། །མོ་རྒཤམ་བྱུ་དངམརྦུངས་པརཐལ་མོ་འགྱུར། །གང་ཤཾརརྷཱུ་མེད་ བར་འབུར་བམ་ཡེན་པ། །དྲེ་ཤིར་བཏེན་ནབ་རབྱའཱཾ་སཱ་བར་འགྱུར། ཞེས་དང་། བཞི་བྱ་ཧཔའི་འགེལ་པ སི 
༈ ཅད་ ཡམས ཉེནཅང་བདལ་བ མུ བནུ ཡྲི་སིཔ་ལ་བུར་འ གའི ལིས ཡི་ལྨ་རྒེ། ལཱ ྒུམ་པའ་ུད་ཚ ། གི་གནས་པ་ཐམས་ཅདདུ་ བཀག ཕལས། འ སྱི་བམེད་བར་བ ན་པརའདོདནན། (ར༈ 
ཟི་འེཅང་མཛད་ སྐྱམ་ལྔ་ཁ ཡུབ ཉིདདམི་འད་ི། ཅ་བ མས་འ ཉེ་ལང་ མམེད་བགཞར་བརའརུལ པུཿམའོ་གེས་ཁང་ གཞི་གན་། རསགས རྷེནཆང་ ཡའ བ འབུལ་པར་དྱབངབ་མདཔརྡ་ཐལ་བའི་འཇིགས་ངས ། ¡ 





























; རེ 
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ཅི 
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3 ཙེདཔ། བྗརོད་པརསྟི་བའོ། །དེའི་ཕིར་ནརུན་འགལ་བཏོད་ནྱི རི་ག སོཞེན། | ཧྱིམ་ཀྱི་ཏུད། བཀིང་ད་པ། ཛཾ 
༧ གཟུགས བརྙནབ་ཞིནཏུརང་བཞི་ན་ཅོསམ་སྐེས་སོཞེསསྨྲ་བདེའ་ རྒལ་ བའེ་གོ་ ལནནོཔ་ ་ སྐབས གང་ མདབ ༅ ལེད་པཡི་གཅིག། ཡོད་པདང་འདབཤིན་གྱིམ་ཡོ དལི་གཅག་པརན བཤད་ཅརམཐོས་མིད་ཆིས། ངས་པ། ཡད .རྣམ་ཕ་བ།ང་དུ་། གཟུགས བརྙན་དམིགས་པ་ བརནནས་སྨྱེས་ ± 


| ོོ། 
༼ཚར་བ་ལ་སྲོགས་པྫ ངྒྱདང་འདྲས་ ཨེ་མདཔ་ བུ་ལས་ཐ ་དད་མེད་པར་གནས པྲ་ནམས་ཡོད་པ་ཙཾམ ཅུ་དཡིགས་པས། རང་བཞིན་དང 'བཅདཿ མེ་ལོང་ཤི་ པར་ངེས་ པ་པར་བེད། (ཿ ཕཚི། བང་པཤ་ཆེད་པའེ་ 'ལོད་པརདམི་ ཚིགས ཡོད་པར གྱང་རང་འགེནེ་བྱིས་དྦྱ་བ 






དོ འོོ དེདག་དང་མི་འགལ་བར་ ག་བར བོགོས་པདགད་ཤྲོོ། ཞིས་དང་། །གཟུགས་བརན་རང་བཞིན་ བྱད ནའགས་བུའི་རྣམ་པར་གཞུག་པ་ཡུ་ད། ཤེས ཿབཞིན་ མཁས་བ 1 
ཀཾ འོ 


ེ 





རཿ 


དེས ཁ་ཁོནམ་ཡིནནམ། ༈ཿདིམཝའ དཇི་ལ་རམ་སྦེས་པའླིགས་བྔ རྗོད་པརུ་བ་ཐར་འགྱུར། ལེསྟ་མ་ པསྨས་ཟྲ་ ཧེསར 
དཔས་ཨུང་། ཕོ་པོ་རག་ལ་རོ་ བར་འ རབ་གང་ཡན་པ་འདི།ཁོ་བོ་ཅག་ལ་དཀའ་བཞིག་བབ་པོ། པོ། །གང་གིཚཁོ་ངོ་ཅག་གེས ས་གང་བརྟན་ནས་སྐྱེས་པ་ད ། 


¡ཱ ། 
¡ དངོས ཕྷོ།དངོས་པོ་ ཧེ རཔར ཡཡོད་པར་སྨཱ་བའི་ ལྟརནནི། / ཇི་སཱིད དུ་དངོས་པོ་དའི་ ཡད་པ་ཉིད་ མིན་པ་དེསྲིད་དུ་ བབ གིང ང་བ་ཡང དཆད་པཉིད་ཡིན་ལ། གང་ཤིཆརང་དི  ཡོདཔ་དཔ་བཞིན །ཧིམ་སེདཔ་བཏན་མི་གིགཔ་ ཛ་གོདང་དལ་འ དེའིི་དེལ་དངེས་པོ་དེ པོ་དྲེར རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུམེདཔ་ འཕྲིང་ 
རྩེ བོང་ རྣམས་ བུའི་ན་དང་འདྲ་ཐག།གཉིས་སུ་སྣ་ བ་ལས་ དངམ་པོ་དངརང་བཞིན་ཇི་ ཡད་པ་གཅི་གུ་སོར་བས། མ་འདས པའི་ཤི ཕའེ ' ཟང་བཞིནྱ་ཁི་  མངན་པའ་ འདོད་པ ཐམས་ཧད་འགྲེག་ དཀའ་བརའགུར་རོ།། ་ཞེཔ་ དང་། བདེན་གྲུབ་ །ཡང་གལ་ཏབྟ རྟནནས་སྦྱས་ པ་གང་ཡིན་པ། ཤོད་པརའཇོགས་ ྷ 
ཏེ ཤིས་བྗོདན། ཨུཿོབ་འཇིག་ཡུགས་ འོན་དབྱ།ཞཞས་སྐེས་ མན་མེདམིཏྟ་དཾ་ སཾ། ཞེས་ གིགས་པྲདགུངཔི་ལ་པརྩས་ངད་འངབཞནི་ི་ྱེ་བདན་ཅིག་ུགུ་ཤཊ་ ` 









ཛྷོ ༤ བཛནཔྱ་བུར་པཁོན་དངོག་བཞིནཔ། དེམ་རྩཾས་པར། ཁོ་གིས ཡིའོན་ཅང་བདག་ཉིད་དང དགྱབངབཟེདཔརྡ ནྣམ་ཕཕགཞུག་པ ༡ དེཉོདདུ་མླ་ཆས་པརླསའོ། {བདག ཉོདགདདྭ་ཅ བཞོན་པརྡ་ནམ་པརགཞག༔ོན། བནེན་པརྱ་གུན་ཕ་མངོནཔརའདདཔེའི་ སཱ 
¡རང་འགིནདུལཅི། དྲརུན་པའི་ངོ་བེརཞི་མ་ཡིན་ཏེ། དི་ངོ་བོ་དབྱརན་ངེ་འབལམརའབུང་བཁས་བུངས་པའི་ཕིརརོ། །དེའི་ཤཱིརདེ་ལྟ་ཧནསྷེས་པ་དང་མ་སྒྱས་པ་འདི་གཉིས་ཡུལཝ་དདཔ་ཉེདཏྲི་ི ཊཡིར་ཕནྡོ་ནའགལ་ཐརག་ལ་འགུཿ འགུར། ཞེས་དང ཆིག་གསལ་ལས། (པོའ | 
368] ཅ་གཞི་ལས། དང་བུད་པ་པོདུང། | ུས་ ་ཐུལ་སོགས་པམདད། ཞེས་བ་ཡངལ་ ཡནནོ། །ཆོནཅིཤིན། ོདག་ངང་པཞིནམདད སྣན༢་པར་འཇོག་པ་ ཡིནནོཞེས་དང་། ཧཱཾཊའཇུག་ལུས། བ།ལ ཏི་མཐོང་ཐོས་ཤིསུ་པ་དགོ། དག།  འདིཿཤི་དགག་པར་གིན་ཏེ། །འདི་ནེ་ལྡུག་ ,' ¡ 
| ¡ བཕུལརྒྱུར་ཨུར་པ། (བདེན་པརརྙོག་པ་དདོག་བ་ཡིན། .ཞེས་གསུངས་སོ། །བདུན་པ་ཇེ་འོ་ཡབ་སུས་རངད་ིད་བཤད་བར་བསསན་བཞོ། ཇོ་བྫོངསྔ་ཁུང་། བདེན་གཉིས་འགེལ་བ་ལམ།། དྭ་ལཿཤཱཙོས་ཅན་ལ་ཡོགས་པ་མད་པོའ་ཧོར། རྫེསསུ་དཔག་པཁི་ཤེས་པ་ལསགོས་པེམ་ 
.; ྭ ཏཱ འགྱུར་བ སྨང ཡནནམ་ཞེས་ཟིརན། དོན ལེར་ཡིནཏ། ཁེ་བཅགྲ་ཀུངདོན་དམ་པར་ཆེས་ཅན་ལ་སེགས ་བམ་གབ་པས རྟོགས་པམདུཔ་འདོད་པ་ཡིནན། །ཞེས་བརྟན་པ་ ཡིནནོ། །ཡང་གལ་ཏ་དན་དམ་པར་ཆོས་ཅན་ལ་སོགསོ་པམྭ་གད་པད་ པའ ན་རྔོབཏཾ ཏཱཾ་ཡང་རྟོགས་ མདང 3 ‡ 















རྙ 





ཐལ་ལེ།། ཞེས་ཟེརནནི། ཁབ་པ་མྭ་གབ་པ་ཡིནན་ ད་ལ བདདནི། ། ུང་ཟད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏུ། །ཏཱོགོས་མཱདྡ་ཚུལ་གིས་ཉོགས་ཕསན། །སྟོང་ཉིད་མཐོང་ཞེས་ཐ་སྟད་གདགས། །འདི་མདྱ་བང་སྟེན་ཏེ། དོན་དམ་པའི་བཞིན་པ་ལས་ཐ་ངད་པ་ ༥ 
སགས རསིད་རི ཞས་ག ང་ད ཀུ་བ་ལ རྩ རཾ འམ ཡོད་ན ཙམ་ ལ་སྙེང་ ཉིངཟཞེས་ དི ཨས ེ ཝའཤི་ཝི་ཡང་ ¥ 


དཱ 369། 







| %& ཐིན་འཇང་བསྐེམ་བྲ།  ཞེས་དང་། རྡོར་གདན་ཁྱི་གླར། དམ་འའིདོ་ཡི་འད 






| བཞིན། །དངོས་པོ་རང་ལས་མེི་སེ་ཞིང་། །གཞན་ལསཡ་ཡིན་གཉིས་ལས་ཡིན། །རུ་མེད་ལས་མིན་ད་ཡི་ཤིར། །ངོ་ཟྷོ་ཏ་ཧཱ་ས་༢ང་བཞིན་མེད། ། 


ང་ཉིད་འདུནཧུའི་རིགས ་པ་དང་། །དབུམྷ་ཚ་བ་སེགས་ལས་ཀྱང་། །དངོས་བྒོ་ནམས་ཀི་པང་བཞིན་ནི། །ྣངམ་ཉིཿ དྲདུ་བུབ་བ་ཤད་པ་། 
པ ནམས། །སྤྱི་དཔའདེ ་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །མིག་འ 





ཙས ༄༅ རདདོ། ཤོས་གསུམས་ལ་མཐོང་བརེདཅས་པ་ ོད པའི་ངོནམ་ཡི་ན་སི། པ་བྱ ད་ིདྱི་མཇུགང་ དོན་དམ་ བདེན་པདོལ་མཐོང་བ་ བརླ བའི་ཤེས་པ བགང་ཡང་མདདོ། ས་ནད 
¦ ་གྨ །པར་བཟུང་བ་དང་། དཔག ཞེས་གྲསཤུས་་ཆམ ཀས་གཞུང་ས་པས་སོ། ། །པ་ཏོབབི་གསུཌ་ལས། རིན་ཆེན་ཕ ་ཕེང་གིི་ཝེལ་མྟེསཔས་སུ ། 
¢ ¶]/ རྣམས ཿཐ་སྐདཱ་དཱ་ཡོད། ༈མད་མན་དོན་ དམམད་པས་ཡོད་ཡེན། །དེ་ཤཱིར་ཡང ་མད་པྦ་ཐར་འད་ ར །ཤེས་གསུངས་། དུཔའེདོན་ཡངདལོ།། ཞས་བ་སུངས་ས། །ོ་མང་ ིཞི་གྲངའདགོས་ཏེ། ས་ས ་སས་ ད་ལེན ངི 
3 ཕས་ས། །དམན་ངྡེ་ནམས་ཐམས་རདྲ་ཀིསནེ། སྤྱི་རཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། དོན་ ཟིན དཆ་པར་ ཐཀ་འཤེས་རྟན་པས་ ནེ་མདཱདོ་ཞེས་ཁྲས་བང་ཕརྦ་བའོ།། ༨ 


'ལེགས་པདླསབ་པ་ཡིནན། །ལམ་སྫོན་ལས། ཕད་པ་སྦྱེ་བརཾགོས་མིན་ཏེ། །མེད་པནམ་མཁའི 


དུ། །ཡངན་དབོསྒོན་མས་ཐམསཔ་དནི། །གཅི་གདོང་དུམམ་ནམ་དྲ་ཏན། ང་ོ་ཉདནིམེ་དམེགས་བས། །རངབཞིནམེད་པ་ཏདེདུ་ངེས། | 


ཞེས་སོགས་དང་། ལུང་དང་རིགས་པ་ཤག་གིསའི། །ཆ 


ཕུལ་དགན་ང ེ་ཞིན་དུ དུ། །ངས་པར་ཡོབས་སྐུ་སྣང་བ་ཡེན། 


ཆོསནམས་ཟསརདྱ་ཱམཔའ། །འང་ལཞིད་མེབཔ་ངིས་བསནས། །དམ་ཏོག་ 
 ཞེས་སིམསརན་ནམས་ཐགམེད་ནསམ་རཤེ ོགའགྲལ་པར་གོམས་པས །་ པཾ 








།ིསྡིརྒྱན་ལས། ཅོམཐཿམྱོ པྷ་ཆོནོ་བཞའད། ་ 
་ །རྟོག་བཅོམ་ཏུ། མུཏ་ཁ་ཡེ། པང་ ཕུ 






སྭསྭ་རས་གཅིག་མི་ དིཕེད་གནས། །ཐ་དདཡེན་ཤེངམངུ་པོའང་མིན། །ཡེད་པ 





དཔ 






མན་ད་ཏདན། (ཡདཔ་ཡེནི་ དབལ་པའདོད། །རྣཡ་ང འགན་ཅུམི་དམི་གས་པ། །ད །དམགས་པ་ ོནོ་མཆོད་དོད། ངྲི་སྐད་བཤད་ པ་འདེབག 
ཡུས ག་ཡིན ཕོའ་ཅེ་ད་ངས་པ་བ་ངོད། །ཇི་ལ་རླ་ལབས་བཅབ་དྲ་ དང་། །མེག་པ་ རིའི བ་ལྔར། !ཨངས་རས་ད དང་ལེ་ཤེས་ལ་ །མདདཔམད་པརམི་ མེ་འཇྲོད་ད། ཞེས་ད ང་། ཆདམ་མ་འགེལ། 


# ལས། རྟེངོཉིད་ལྟ་བཾསགླེལ་འབྱུརཾ།ཤ མ་པྭ་ལུགམ་དདན་ཡིན། གད་དབ་འོན་བུདན། །དཏད དད དཅོ་མེད། །ག་གི་པརནད་དག་ལ། དངུཡི་འང་བཞིན་མེད། ན་ཐོས་ཁྲིབ་ལས་ཐའ་ལུ་བྷཿན་ཐའི་འབུའ་བམདྡོར བུར་ཡང་ ། 
 དོན་དམ་ང འི་ས པབསད་པདག་པ་ མ་པས | །ཞེསླས་བར་གསུངས་པ་དང་། གུས་ཨན། ། ཅཅ ཐོང་ཡང་དགུ། གུན གདང་ཨིུ་རབཞིན་ཡད། ཅེས་དང ཉུན ༨ ཐསོ་དངསིམསུ་ཅམ་པའི་གྲུུང་ ལསྤ་བང་ཆིག་གི་འྔྲ་ཤུལ་ལ་ 





| རས་ ཿཐམས་ཅད་སུང་པ་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། དོན་དམ་པརམེད་པ་དང་། ཡང་དགུ་པར་མ་གབ་བདང་། གཅིག་དད་དུ་མ་དང་གལ་བ 
༡༥༨ཡིདདཤ ཤབད། ཞེས་པསགས་ཆོས་གཏསཔསེད་གང་ཡཔི་དམིགས ཤེས་སོགས་དུམ་ཞིག་གསུངས་བས། དདོན་ལྟཏོག དབོདམི་གཏོངབརཆིག་ཅོམ་སོར་ ད 





ྦ ད་གདདུ་ཡངམི་བོད་བ་སོགས་ཁྱབུངན། བུམཔུན་ལའ་གསུངལསི་ ཅེམྨོས་ཏེ། རློའ་དཔོན་སེང་གེ་ བཟང་པོས། འགོག 
) ¦ྲི པཱ པ་སྔོངཔ་ ་ཉིདཾསྷ་བ་དང་། འགག་པ་དང་། ཤཀུནནས་ཉེན་མོང། པདང་། ཤཞཌ་པར་བངབ་དང་། ཉམས་པ་དངའཡལཔ་བསོགས་པདངདལ་པལནིགྲ། སམེདཔནས།  མརིད་པ་པ་ཡང 


ད། མརིགཔ འགག་པ་ཡ་ཡེད། སངསྦྱ་ར་སྲཊངམད། ཛྡ་བྱི་བརྭད ༣་དུ་། 


་ཧདན། དབུམ་ཐལ ལངསེམསཙམ་པ་ཉན་ཐོས་ཕ་ཐམས་ཅད་གུབ་མཐའ་ལ་ཏུད་ ཡེདཝམས་ ྒ 


རྟ ། 


ཚོ 
སེ ་ 
རི 


ལྔད 
ཤྲ 





རེ ཌུ 
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རླིལ ལྡའོ་ནོདམད་མདབལ་བདོ། དོའོ་དོ་ཡང་ཡོད་ནད་གཟོ་བབ་ོོ་དུ་ནསའི་དོད་ཡོ་དཞོས་་བདོ་དོདོསཔར་སང་པོ། དྲག མ་ཐ་ུབཔ་བོས་ཡར་ཁསསོན་ཡོའ་པབྟན་པནོ། འོོ བླ 






ོ བམས་ཅད་ཡོདཔར་ཁྲསླ་བངས་སྐ་ཞེས་སྨན། དབུམ་ཐའ་འྱལུརརསལས་ལང་ | བཿྙ་ཱས་པའ་ པར་ཡོད མུར་ཚོས་ནོམསོ་ཡོད་པལ་བླསབས་ པ་ཧིདྱ་ཧྲིསྱ་ཀྱང་འྲགབ་མདྦེ་འེན་ཀང་ཇིག་ཁྲ་གང་དགོསོནའང། ོདྱ་ཀི་མཐནདངྱ་གྲང་བརྭ་བྷི། སླབ་དཔེན་ ཏར 
རོ ཀུ་སྒྲ ཤམ། ཐྲྭ་སྙད་འསའེ ཞམ་བླངས་པན། གཁཆད་པརྡ རི་ རད དམན ་ ་ུང་བའི་ཞིབ་པ་ལ། །ཇེལྟརའ ` རི་ པནྣམུཤྱས་ཁྱང་། །སྐྱ་ཝཿ བསྙལ རའེཁགློགོ་ཕཿ བཤད། །གངདག་བ༔ནནས་ ཿ 

ར་ སོཾ་ཤམསུ། །ནུ ྲེ་བ་ྷལ་མུརནི། ༈ཡངདགམ་ལན་ལོག་མི་ནངར། །འདོད་པདེ་དག་ལས་མི་འབོགས།། ཞེས་དང་། པོབ་དཔོན་ཟ་བ་གགསངས། རེནདཔྱ་ི་ཞ་ོ་གཁ་ཕགལ ལན ཕཱགམ་ཕན་ཁསླ་བངས་ལའྱི་ནོནསནོམ་ ཡིན - 
ཏིད དངེས་པོ་རང་བཤོནེ་དང་བཅས་པརླས་བར་ཐལ་གརའྱགརཔའི་ཕི ར་དང །ཞེས་དང་། དབུམ་པ་དང་མེད་པ་པ་མི་མཚུངས་པའེ་སུབ་བེད་དུ་ཡང་། དབུ་པདེ་དག་གིསྐགུན་ཇོ་གཅུ་ཡོད་བ།ཁསྔ་བངས་ཕའི་ཤོརདང་། ༈དེདག་གིས་ཁས་མྲ་བངས་བའི་ཤཱྩསེ་ཨརྙུངས་པ་ 
° ད་། །ཞེས་སགས་ ཤིནཏུ་མང་སེ། ཐམས་ཅད་སུ་ཞིག་གི ཀྐ དམ་བཅའ་དྲ་ཤོགས་མེད་ཅེས་པའེཆིགངམྱ་གིས་དོ ཿབཞག་རུ་ཁས་ལན་ན། འཇིད་ཏེོན་ཕརོ་འསགས་ རིགས་པ་དྲགཅུ་པར ། མུ་སེགསྦྱརང་པན་ གང་ར་ རྣམས་ལ་ ངད་རུམ་དང་ངུང་འན་ ། 


༤༠ ༽ ` 


ཤགཡ་མདད། །དེ་ལ་གཞན་ཡག ག་ག་ལ་ཡོད། ཀིག དམ་བཅའ་འང་- ནངུམ་པའི་འུགས་ལ་ཡེ་ དདེ་གེས་སྣ་བརྱ་ཐིས་ཤིག། བཅུ་བ་ཡོད་པ་ དཔདོན་དམ་དུ་ཡེད་པའྱི་ཁུད་པ རཐ་ཤད་བནེ། འནས་ ཐམས་ཅད་ཡོད་ཐ་ཨི ན་ 


¦ 7. 
ཨཿ རཿ 






༩ $ 
1༠༤ 
<3' 
གྲ ༨ 


།བ་་ 


.374 


༤༡༨༤ གསས མ་༤་༡༨་ 













3 
༡༡༨) ༢༡༠༠ ཤ༢༠༡༨༅58826/ཛ-) ‹ ༡༣༦༤ ‹ ],) 
རླ 


སིན ོནོདམ་ཐརླ་ླུབ་པ་ མངདདགཨིནནམ། བོནམཔརོམོདོའརབདོྡོདར་པའ་ོ་ཡོནཧམནོ། ནོནོད་རནཀསྟ་ཙུབལས ཕའོ བོ་ལ པརཡོདཟེས་བདེ། ཀཾ གཐག་ཞོ༥ ལགསལ་ཡའོ། བེན་པར་ཡོད། [ ཀུབཁོ་དངགྡེ་འོད་ཡུགསལ ཡོད ོས་། 
ྒ ¦ ར་ར སོནས་ོ་ ༥ཡ བ་ ནུ བོན ཡཡད། རང་བཞིནྲ་ཡིས་ཡེད། ངོངོ་ཉཾདྱཐཱཿ།ཡོད། རང་གྱི་མཚན་ཉིད་རུས་ཡོ་ པ `དྭ་ཁོན་ཉིད་དུ་མེད་ཅེས་པའེ་དོན་མེནལ། དོན དམ་པཿམེདཉཨ་བ་དེ། གཤིས་ལུགས་ལ་མདཿ ཅེས་པནས། དིཁ་ནྭ་ཉིདངུ་ ་ཡདངེ་ས། ] ྦ 
| རཾ རྨ པའེ་བརྩ་གེ་དན ན་ཡེནནོ། །གཞན་ཡང་དོན་དམ་པར་ ཆེད་ཅེས་པན། བ་ང (ཛྫུན་པསྒ་མ་ལྟ་ གུ་གསོག་གསེབ་སྟིབ་རེད ་དམ་བྲས་ འཆོགན་ཡིནཞས་པའིདེན་ཡེནནོ། །བུ་གཅིག་པ ལུགས་མཆོག་འདི་ལུགས་གཞན་ཊྱིས་མ རྟོགས་པར་བསྟན་བནེ། ༡༣ོན་དོན་དམ་། པར་མད་པ་དྲ་ | 
® བསྐྲངས་ཏེརིཞིག་ཧེན། བོད་ཡུལ་འདེནཆོས་ ༣ནམས་འདིན་པར་ཡོདདཞེསན་བསུ་ཡང་ཚིད་དོས་མན། ¡དེད དེནཏེ། ཐོད་འདིན་གབ་མཐས་བློ་མ་བསྤྱུར་བརྣམསན། གངལ་ཡང་དུད་བཝ་ཞུགས་པའི་བདྡན་པར་ཡོད་མིད་གང་དུའྒས་བར་མི་བེདལ། གབ་མབས ཊས་བརྒྱུར། ད 
ཟེ བ་ནས སྟོང་ཉེད་པླ་བ་གྲྭསམཐའ་ བཟང་ངོ་ཞས་རི་བོང་ཿལ་འཟ།ཞིག་གི་སང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་ཅེ་ཡེན་མེའཞེས་པ་ནམསྱ་༡ང་། ཆསཐམ ཊདསང་པ་ཏད་ཡནུན། ། །གིས་སྨྲ་བར་ཧེད། ཐ་ཤགླེཔ་མདམ་པམཁ མ་གང འི སྤུཔཛཱ་ཤང་གིས་ཅི་ཡང་ |, 
པ༨ཤ། བསམ་གཏནྲ་གི་ཡོན་དང་ཡང་ལོན། ཁུང་གྱིསསབ་པ་མདྲོ་པ བྱམྭུ་བུངས་གསཔའི་ལུགས་ཅིས་ཁངཇེགས་མུ་སོང་ཏ། དེ་ལ་བུདྡ་ངོགས་འིམ ིཡང་མཐར་ཐུགྱིུན | 

སྟྱོང་བ་ཉིད་བ་ཤཱུན་པའི་ སབས་ཨུམེ་མས་གས་པིལ་ཡན་ཁྭབུངཔདའཆས་ཉདསྟངཔ་ པ་ཡིནཟེའ ར། ངོས བཟུང་ཝ ༨༦ སན ༼མདོག་དང་དགིབ ས་སུ་མ་གུབ་ བཀ་དྲེད། ཟླ། 





¦ ཤཾ 













༡ ཡིད་ལ་མི་ཧད་པའ་བསམ་གཏནཉལ་ལསིའུཁོའ་ལོ།། དཔིགས་པསྨ་མུབ་པ་ལྟ་བྲིད 
ཛུ རུ བོད་འདི་ནྷ་ཏཱང་མི་ མཐུནབ་མང་ ུ སྣང་ཡཔ་འདེ་ལ ཡ་ཐམསཅད་གསམ ་བསི་པར་ཁ་འཆམ་པར་སྡང་། 


- ༥༦༥ 
` 










སེལ འརི བསྒྲ གམོ་དབསུགཉིས། །གསཔོས་དདགདབརནདཆོདོ། {འནོ་ཀང་དཔེ་ག པའདོ་བཡང་གསལ། ཉ་དྷཾཉརོགཏན་ འཆར། ཉལ་ཉིལ དོམ །སྣང་ཀུན་པྲོས་བཏགས་མེང་བརྡ་ཅོམ། །མ ཡ་ཡིན་འང [ཟོ 

|¶ དེུ་ཡོད་ཕར་སྡང་། {ག་ཏུ་ད་ལྟུ་མཞན་པརེད། །དནི་ཐགམ་ལེདཔ་ཡ། །བདག་འཛིན་སྣང་ཡུགས་ཞེན་ལུགས་ཡེ ཡིན། [བདགའ་ིས་ནེ་འཛད་པ་ ཡིམ། །དབང་ཤེས་ཡིད་ཤེས་རཱགྱངུ་འྭཀལ། །འཁུལ་པ། དིནྱི་ཧཱན་ཆད་ཡད། །དཱ ར་སེམས་ཅནརགཅུ་འཊ འཁྲལ ] བློ: | 

སབ རྨ མར རིག་འཁལ་པའི་ག དུག པག །མང་འབུལ་ཏིང་འཁུལརལམ་མང་། {° ཁཱལ་པའླི་བ་ཛལྱ་རཱན་ཆད་ཡེད། དའི ནེཆས་ཟབ་གསལ། །ཐ༥འདོདརྣམས ཡིསཏོགས་ལ་ འབད། །དེན་གོལཆེ། | ཇེ་དེནཔོཆ་ ཞལནཡ། ་ འཇིན ©: རྩ་ཚད་ལ་ང ངས་ ཡབནནས། ཟླ / 
| དྷ་ཱ་མནཔའི་དགཔ་སངའོ། རྒུན་མནགས་ལ་སེང་པའྲི་རེས་སང་ལ་གཅོད་པ་ ༡ ཤའད། ནི་ལགས་པར་ངོས་ [བིནན་བདག་འཇིན་མེན་པའྟེ ོག་པཾདུ་ས་ཡོདཔྷ་ནམས་ཤ ཤེས་ ཡས ་ ` རྟོག་པཿ ༩ ཐམས་ཅད་མ དམཚན་འཇོནདུ་ དུ་འདོད པའི་ལོ ཟི ཧ་ཧ ལའ 


།ཁིགས་གྲང་པ། དའ་ནརད་འྱིནད་མ་རིགཔའ་འིའ ཚུལ་ལ །སམན། དེནིདཔརན་ཤིངཞུ་ཞིག་ལ་བདརགིམ་དགེ་བཤེས་འན་ནདོོ་ལ་ུ་ཤས་ནས། 
(ྣ ་ཡི་མ་པ་ པ་འོསནམ་ ཤིང་ཡུང་ལ བློས་བཏྟགས་པ་ པཾ ཅམམིན་པའེཤ དྲིན རིན་ཆེན་འ ཡིར 


(༢༠༥ 


བས ༣༧ £ ལསག 332: 5༣ ༡༡༦༣༦-2༦ 2༠,ཆ ". ༤ ༡༧ ཤཿ སཱུ 


[།ེ་ཨུངདེ རིན་ཆན་ོ་དིརྲ། གྲུབ རྒྱུགཅིག:ངམིསྣངཔཱམ་པ་ཕད་འང་ལྣ མཱང་པོ།འ །འདྲི་ཚུར་ཉག་བ་ གཙའོ།འ༥ འནེཚནན རྡོརྔ་ཡང་ལ བྟསནའང་ངད་ རིད་རང་ལ་འཆྭརྒྱ་རྭ་སང་བ་ལ་མི་ ༩འཆར་བ་དགཉཿ ར། ཤཀ ལ་གནམ་སཔོ་ཏྲདཆེམ་ ནནནི་ཡི་ཚ་བདམ་བཏགས་བཅམྲར་བསམ་ ཞེ ཞིག་སྣང་། ཇི་ལྟ་ར རྭ ྦ 
རི བའངམིའཆར། རིནཆནོརཾ་རང་གྲོཡུདཔ་ལྭ་བོས་བཏགས་པ པརམམིན་པའི་དནེཆན ནྡ ཇའ བའུང་འཆརོས་བདདེེ་ལུར་ ཉག་ང་ིནསི་མཔསར་ འཛིན་པར་ ཆུ 


དྲ་དགདལ་བླཏག པ་ན ། རེདུརང་གྲི་ཐོས་རིནཆན་རྡ ཇིའོ་སྙམ་དུ་བཟུང་བཙཾཨམ་གཏོགས་པ་ དའ 





ཆེ ༦གཛང་ 





8 ་ ལུ ཕམམས་བས་བ སྣངཔོ། །འདྣ་ཉལ་འཛིནོཔ་འདི་མཟོག་པའི་འཇོནབུལ་ཡེན། ཛོགས ཚོང་ལས བཏགས་ གོ མིན ་ ཁོ༣པཤེ ེ ོརངབོསོནས་བུབ་བར་ བཟོད་པ རོར རོ དྲ ནས ཟོ ་ 
དཿ ཞེས་ཟེརལྲ། སསགས བའི་བདག ཅེས་ཀང་ ཞས་ག ཞིན་དཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམཨཧད་ལྭ་སཱར་ ° ཟེར སཾ ད་གདའིགགས་འུ་ ཡུགས་ལ་ཡོད་ཕ ནས་ད དེ།པོནར་ཡོད་པའི་བར ཡད་དེ་ཡིནནེ། དེ་བཞིནོདཱ་ཐག་ཁྲའེསྦྲལ་དང་། ངོ ¡ 
@ | མ་དང་། | མལམ་དད། ནམ་མཁའྲི་བ་གཉིས་དང་། ། མེ་ལེང་གི་གཟུགས་བྷརནདང་། མིག་ལོརཞེས་པའདགགན་གི་གཟུགས་ངྷཆཱནནམ་གིབ་མ་དང་། འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་དང་། དེ་བའི་གོངཁེར་དང་། སྟཾག་ཅྫུའརུདང་། པེ | 

༩ རེ [ཤད་དང་། བསིགས་གཅའ་ ཤཱུ གེས་ལསགོས་ བྲ རྣམ་པ དང་། སལ་བའ་བ་ བཁྱུངག་དཔ་སགས་ཐམསཧདདང་། དེན་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར། ' འད་མ་ཤེས་ བ་ཆས་ དང་གད་ཟགཆམ་ཆམ་ འ་འགེག། ཆདཏྟར་ལྷུད ད། འདི་ གསནད 

















- 
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¦ གད་ཡཿའཛིམ་སད་དོ། །འདུ་གསུམ་པ་ངོསྤྲདནས་ཤེས་ཊྲེདཁྱི་ལུང་གགོད་པདི། དེ་ལྟདྲ་ཡང་ྗེ རིརནཔོ་ཆེའི་ཞི་ལྭ་ས་ནས་ བཞི་བྱ་ཧ་པའེ་འགེལ་པར། ཌྟོག་པ་ཡོད་པ།ཁེནས་ཡོད་པ་ཉིདེ་དང་། རྟོག་པ་མད་པར་ཡེད་པ་ཉིད་མེད་པ ད་དག་དགརམཆག་པར་ ཐག་པ་བྲངགས། ཡབ 
. ©ཇ«་ ་བཏྟགས་པའི་སྦུལ་ ལྟཱར་པངགི། ངབོས་མྭ་གུབ་པརངེས་སོའ། གདུངམ་པ་ ཡོ་ཤས ཨཱ་འཿབཏཾན་ནས་ ཐག།ཤཱའ་སྣཿ འེ་སྣལ་དང་ པདཔེ་དེནྭོདུ་ས་རྡནས་ངས་འཇིན་ ངན་པ པ་མཛོདད། , གཱམྨཨ་པ་སང་གེ་སྒད། ཇིརྟར་དབཞིན་གཤུགས་ པཾི་སྙུ་གཟུགས་འདྲི་མི་ངདུཿ་ ཕཏགས་བཅུམ་དྲ་བད་པདེ་བཞིན་ ཀུ ཐྲུ 
བའ དུ་ཆོས་ ཅོས་ཐམས་ཅདྱཾ་པིདམངེདུ་ཏཏགས་པཙམ་ ཏུ་ཟད་ལ། ཡིང་དེ་ ཡང་ངོ་ག འེ་ཉིདྱ་ཉིས་ཏྟོངཔ་དང་། རཔཔཤིྡེ་ཡིས་གཡོ་བ་ཡིད་ལ ཡིནཉེ། དེ་བཞིན ཤེད པབྱི་བུ་ཡངམཆནཏི་ (ཉེདདེ ལཐུ་ཡནནཾ། །ཞས་སོགསུ་ལྷ རས ནོམསམིང་གི་ཐ། ཕུད་ཉིདའཅམ་གྱིན།་ 8 | 





༡༦༥༨༤༩༨སས༦༧༨ས༢༢༧༦༤༨༠༤༤༤༤༧ |ཆ༠༧༧༢༤༢༧༧༤༩༧༦༥༦༡༦པ༡༡ས༧༤༦༧པ༠ས་ལསསཔས-ས༠༧༦༧༦༤༧༤ས༤-ས-ས༧རབ་སམ་ཏསངས༤༤༡སསེལར།༦སལཔ༦པསམལལརྟྟེསས༡ྐསཔན་༡ས་༡པས་བར་ེལྱཔླམེཔ་འསལཔ་བ་སྐོྐོོྱ།ོ ཀབ མས གོ་ས ་ས་༧་༤་༤་༤་་ོྐ་ལ་ཁ་ ཁ་ཆོས ལ་བ ཁ་ལ ལ་ཀ་༤་ལེབང་ར་ེེ་ཡ་ཡིའཡ|ཇལ་༼་ཡའ་ འཇ ༼ག།ག།ད།ད།ད།ྣྨ་ྨ་། 





$ འདྲ་བར་བཤད་དེ།  དེདངཆགས་ ཤོགསྐ་ནམནྭ ྲ་སྷད་དུ་ཡོད་ཆེ ད་མཆུངས་པནི་མ་ཡིནཝེ ཞེས་གསུངས་པ ནེ། དཔེ་དོན་འདིལ འང་དན་པར 


༡7 # དཔུད་པྷ་ནམ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་རིགས ་པར་ བ་པ་ཡེནཏེ། འདིནི་འཇུག་འགེལ་ཆེན་མོ་ལ་མོགས་པར་ཐམས་ཅད་མ།ན་བཙོ་ད།ཁ་བཞིས། ས་གསུམམ་ཡེངས་ཨུ་གགས་པ་ཁ་པེས་ག གསུམ་ལསྨྲཌམ་ པརྨ་ཧཱལ་བ་ད་ མ་གཏན་ལ་ཐབ་པ་ལས་ ཟིལྟ་བརཧྭའོ། | །ཏིངེའཛཱི་རྱལ་པ་ པོར ཌཱ ི 

ད་ཧ གཞན་ནུའི་རིལམ་ན། ༈ བུ་ཕྩོ་བིང་ཞིང་ཤེ་བདས་མཐོངནུས། །རུང་ནས་དགའ་ཞིང་ཤིནས་མི་དགའྟ་ཝར། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་དོ་བཞེན་ཤེས་པརྡ་བིས། ཞས་སོགས་དང་། རུ་མ་ཤེད་པ་དག་གིས་གཟུགས་སྡུལ་ཏེ། །རྟདང་གླང་ཕོ་ཤིངེ་རྟཧྨཱ་རཾགས་ཐས། | 
དལ་ཇི་ཉརྭ་སྣང་བ་ གང་ཡང་མད། །ཆསྣནམས་ཐམས་ཧདད་བཞིན་ཤས་པརྩངས། ཞྲིལ་སོགས་དང་། རྡོརྔ་གཅོད་པར། སྣརམ་རབ་རེངེ་མ་མ་དང་། ། ། སྦྱ་མ་ཐིལ་པརུ་ལྦུ་དང་། མལ གདའ ད་ཡིན །འུས་ ་ཤས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟར་བསྟ།། ཞིས་ 

དང་། གཞན་ཡང་མདོར། ནམམ།ཁའ་ལྟ་བུའི་སྟོང་ཉིདེཀྱི་དཔ་དང་། ཤིསེ་བྷརྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་དྣ སཱལཔ་འདྲི་ལྟ་བུ་ དཱ ་དད་པ་དཔར་ཡངསརང་མ་ཇ་ ༢ རིའོང་ར། མོ་ག་ཤམ་བུ རྨུ ཤརཝི་འོང་པ་མཛལ་ | 


ཚའདུག། དག་བཅོན་པོའི་དུག་གསུམ། ས་ཨྱརཿཀི་ྲེ་པ་སགས་མངད་གསུངས་པ་དནཔདཧྲོ། དད་ེླ་འུ་ཅསགང་། རྒོདདཱ 


ྲ་ འགག་པ འའན འན། ཐོགམ་མེད་པའི་ཉོག་པིདཔང་གིས་བཞག་པ་མེནཔར། ོདགོོཕོོོཙ ཞམ་ ཊལྟ་ེངྷདྲཱ་ཐབ་པརའཛོན་པི། བདག་འཛྲན་ཡོན ཱ སུངཔོ {རངགི་ སམློ་བ་པོ་བོག་དོད་ོགོཔོ་ལོ་གོསཔོའོ རོམོ་་གོསོགོསྣནོས་ ཐཱ་ག་ པ་ལྷསུ་པདུཧཏགཊང པདང རྨོ 





།ོམ་ནམས་ཐག་པ་ལ་སྤུལདུ་བཏགས་པ་དང་འདུ་བ་དང་ཤངེ་ཕུངགི་དཔེ་དཔའད་པ ར།ཁ་ ཡའི་ལུང་ཡངཆ རོང་ལོང། གཙོ་བོར པཿ ] 






ཐརའོང་ལ་ སུད་པ་གསུམ། ཤར | ། 
ན་ལས་སྦྱེས་དངོས་རྣམས། མང་ལ གད །ན་ཉོན་ས་མལག་ གསུངས། །དེ་ལས་ཡན་ལག་ འཛུ་གཉིས་འབུང་། གླ ] 


༧༡༤༩ 












བ། །དེནིཿ ོམ་འགུགཔ་ཡིན། ་་ཕནལག་བྱུམགཉིས་བགག། ཅེས་དང་། ཧོས་པ་འདེན་བརའདུ་གྲིསཔས། །གཉུགྐས་བརྟན་ལྣིཆགས་པ་བཞིན། །ར །ྟར་ ཁཾ 
¡ འཇགཏྟན་རྤངས་ཕའ་ཤཾར། །ཧཱལང་གཟབ་བཝགས་ཐར་ ང་། ནྲ མ་འཛུག་པར། གཡུགས་པང་ལ་ལ་གནས་འཇིགཏན་ཆདམར་འདོད ནིརཾིགས་ཕླམས་པཉིདྱ་བེས་ལ་ཀོརིགྲ་པྲ། ཞེས་ གཞནཤགུ་མིགག་རས་གཞུཌ་ལ་ རཿ 
སོགས་པ་འཇིགརྟེན་ཉིད་གྱིས་མངོནསུམ་ཚ་མས་གྲང་ཕས་། རིམམཔ་རེགས་པསདགག་བཅིདདན་མདཟརབལ། གགེལ་པར། ཐོག་མདྲལཾ་དྭས་འཛི འིནྱི་གཉིདམཐུག་གས་ནོ།ས་ཡལམ་འྲའ་ པའིཿ༧ོལླ་བརྡོལ་ལའ་པ་ལ། བཇྔེག་ཏེན་ལྱི་བུང་ ། 
= ཆུལརྒྱཆེརམ་བཤདཡ་༢མིཏྟོགས་པས་བཤད་པའྲེཤ། གསུངཔན གསུངས་ནསྱ་དང་ཙུལྷ་ནི། སོལ་བའྲི་བྲ་ཁུང་ཞེས་སོགས་ནས་བཤདཔ་ལྟར། སེམས་ཚན་ཐོག་མདོནས་འཁུལཿཡུགས། དེས་འབོརབར་འམས་ཞུགས་དྭ་ཏར་ཡངྒདསཏགཱཧཱ་དབང་ཤས་ ཡིདཤེས་ ] 
ཏི བམས ལ་ལུགས་བདེན་བརྣསབཡུགས། བཛུན་པ་འགལ་ཕད་ཏིད་ལ་ལང་འཇིག་ཏུན་ལཔ་ལུགས་ལ། ཡང་ལོག་ གོ སུ་་ཡུགསལབ ཉན་ས སཨམ། ཤུ་ཱལ་ཞེས་བའི། ། །དེ་ཙུར་ཡང་། མཆོངབ་བཅུན་པའངྲ་ནམ་པ་ ། ། 
༔ གཉིས་འདོ་ དབངཔ་གསལདའ་དང་བྱ་་འད་དོ། ཞིསསོགས་དང་། ༢བའིབ་རྲུབུ་ཡིས་སྐ་ཤུད་ལསོགས་པ། །ངོ བ་ལེག་པ་གདུགགནམ་ བཏུགས་ལུ། །ད དབད ཏད མིག་དག་པས། །མཐོང་དེ་དེ ཉདད་བཞིན་འད་་ ཤེས „ ཞེས་དང་། 
ཡ ཡངདག་མཐོའ་མུལ་གངའ དིཉིད་དེ། །མཐོངཔ་བཛུན་ལ་ཀུན་ཚོབ་བདེན་བར་གསུངས།། ཞས་དང་། དེའི་འགེལ་བར། དེལདོན་དམ་པི་ཕངདན་པ་གཟིགས་པྲ་དམས་ཙ་ལ་ཤེས་ཅི་ཁདབརེས།ཡུལ་ཉིདཅི་བགགལ་རདགིངོབ ད་པ་ཡིན་རའང་འི་བ་་༡ད་ ཁྲ 















༤༠ 
འམ 
༩ ༤ ` 












༨༤༤༧ བཱ ཁྲི ྦ ` ཡཱ 













( ཏི 








།ཡེན་ནོ་ །ག ད ནོལ ོབ་ོཤཅོོང་བོ་ོར་ལོངོག་་ བརཁོལས་བྷ་ནམཡ་ོ་ཐོ ང་བ་བ ནའློསབོས་ོ 16 ལདག་གི་ ` 1 ་ ཤལ་ཨེན། ནེ 


| ས་ག་ནི་ཁིཏི། ༩ ཡུ་བ ༥༩ ཞས 
¦ ་ རཿ ཅི་ོས་པ་དེན་བརི་། ཅནྲ་ཤིལ་ར་ ་བྭ་མཱ་རུ སུ ཧས དྲ བལ ཅོ ལོ་ལས; ཁྲོ་ར་ས་ད་པོའ་ཐཿ ,་ པ་ ཐཾ ཞི མམ སྤུ་གདུགི། ཤེ 
| རཟོང་ རྩད དོ ་་ འཇུག་པར། མིགནིརབརིབཅན་ཅོས་དམིགས་བ་ཡོས།།རཔ་ིམད་ཤེས་ལ་གདོད ཡེན་ཇི་ལྟར། །དེ་བཞེན་དོ་ཡེདུ་ཡེ་བཞིས་སྤཿ ལ་གུནོད་ 

+ ༽ ༢༣2༡ ༣ ± - ༨ ཤྭ ༥ ཀོ་མ རོ འའད་ལ། དེས་འབ ཟོབ པའི་ད བ་ལམི་གཞེ་ པཱ ¿ཿ ། 

ཨཿ ུ་ གྱིས་ ་ཕམགཀལ་གན་ེ རཡང་། ་ཧོད་ཀྱིཿ སམང་ མྨ ཞྲེང་ཡང་། ཟབ་རིབཅ་ནྲ་གེས་པས་ཆུ་ཤད་མཐེང་བས། ཐོད་དོ དའའད་ལ། བ་ལད་པའ། དཿ ¿| 

(` ༄ | ངི །དོང་འདྲ་བརགསུངས།་ དསན་ལྔ་བ་ཡངས་ད ཕགས་སྒྱོདཔ་ དོག་ཤོགསགས་པ་ཏྟ ཌྟར། དལྟ་རྩྣང་བ ཐམས་ཅད་བདན་སྣང་འཁུལ་ང ཛཾཿ།་པེན ༢༠ ོད་ལཔ། ྫ„ ཡོད བཱུ ཞྟེ། སོལ 2༣ རའ གི་དམ་དོན་ དམ་དོན་སེགས །ཁེན་ལྟར ! 
ཡོད་ན འུར དནདཡར་ཡནན། ཐ་དད ཡད ་དོནགང་ཡིནུམན། འ་་གིསཔས་གགས་པ་དང་ བས གྲམས་ མས་པ ན་ཿདམ་གཞན་བསས དད་ ་ 





༽། རིན་པ ས། མཟིག་པའི་ཕབ་འེེ་ ༩! 
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ཡཿ 


ཅེ 
` རྩལ 


ཁ་ས ༢ ༡༤ 


དེན་མདུ་ཡད་པ་མ་ཡིནནོ། 





ངོའི་ཤིས་བཞེ 


པོ པོ་བ ོ་ཤས་ལསའ་བ་ནོ། དོན་དམ ོོོད་པི་ཆགསདདབ་ འག ཏཱཾ 
རི ཙགསས་ལགེསཁང། འཇགཉེནྩ་ཐ་ཧཱད་འའི་ཤསོང་ལ་རི་ ཉཐབཞངགགས་པོ་ལ་པ འཇུག་གི། ཡིནགས་ལ ཡོད་ཕེདཡགས་བདདནས་འཇུག་པ་སོགསིན་བས་ས། །དེས་ན་འཇིགཉེནྱ་གནས་པནི། གུབམཐས་ོམ་གྱུརཔའྱི་གེབན་པོའ 
ཨུགགས་པ པ།ཁེན་ལ་ ཟར་བ་མེན་ཏི། འ 
།རྒདམ་ཤྱཾད་བྱདཀྱི་འགས་པས་ གསནས་བཞག་པཡིན་པོ། ཐ་སྙད་ རྒད 
རུ མ་ཀ བིགས པས་ག བ་ །དམན་ཚོས་ ཤ་བ ཅླ་སོས། དོན་དམ་ བདྭེན་པ་།ང་དོན་དམདྲུ་ཕུབམ་གབ་དཱ་ད་པའི་འོགས་པས་བྟཏགསན་གྲབ་པ་མིནྱ་ཧྗི། དའའྲི་བོས་མ་སུད་པའི་ཤེསཔས། ཌྟད་བཅམ་ཡིན་པས། ཕ་ར དུ་ཡང པ་ཡིནྱ་པཾ། ༔ 
{ཀུན་རྫོ་གངུ་ཡོད་པ་དང་ཐ་སྐད་ཧུ་མེད་པ་གཉིས་° ` 
| ཚོ [རཝ ༧མཐའག སྤངཆུལ གནད་ཀྱི་དྲཔ་ པོ་ཊཱོལ་བཟུདྒུ ཞུདདུ་བསྡུ་བནི། 


_གྲཐ་མཐས་ ཐཱོངཔྱུརམཔྱཱ་པརྷ 

















ོྲ་བོམི། བདོཆོ་བོན་རའོ་མིམཞོམབསགཔ་ཅི ་ུདཔིདདཔྲདཔའོདོ། ། ཤས་པདོཏོད་ལྕགངབའམ། གགས་པལ་འཇོག 





ག་འ འུཿམདྱཾཾད་པའེ་ཤས་པ་དེ་ཉིད་ལ ་གགས་ ང་གུབ་པཱ་ལ་འཇིགཏེན་མི་གགས་པ་ཞས་ཐེརརོ། །ལས་འདུས་དང་། ས་ལམ་སེགས་ ཕལ་པ་ལུ་མ་གགསཿ ཡཕྷ་རམསྱ་ཁང་། དན ¥ 
ཡ་ཕ་ད་ ལ་གྲགས་པོཅམ་ ཡིན་བས། གཞས་པ་མིན་བའི ཅུནམེདདེ། །ཐགཁྲ་ལ་སྦལ་འཇིན་ལྟ ྟ་བནི་ཐ་ཱད་པའི་ཤིས་པ་ཡིནུ་མེད་ཕྱང་། དདེས་བཟུང་བའེ་དོན་ལ། ཆདམས ་གནོད་ཕྲས་ ཧཾ 


དོན་གཅིག། ཨུནརྗོབ་ བདེན་པ་ །དང་ཐ་ཧ སདུཿ་ཡོད་པ་ པ་གཉིས་དོན་མི་ མི་གཅིག་གོ། | ཞུནརྔ་ བབདནཔའྲགུནྡ་ཇབ་དང་ནྲ་རཅ་ཡདོ་པའྲི་ཀུནྫབགཉིསྱཔ་ མིང་གཅིགྲ་བངདོན་མི་གཅ གཅིག་གྲོ། བཅྲོཝ་པ་ 
ྟོང་ཉིདསེང་གེའི་ངར་ཡིས། །དཔོ འཔས་འཛིན་གུང་པོའ་ཀུད་འགམས་བ། ་ [བམྐྱ་ཧ་ལ་ཕྭ་གུས་བཅས་ལ། །བདགནགུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །བར་བཟེན་ཕེས་རེས་བཟུང་ལ། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་བ་ཇྲིགླི་ ྦ 

















| །སྤས་བྭལ་བའལ་ བ་ལྷཉོཞོག།དི་བཞིདྲ་བངོ་ན་དགོསོ ཤིང།དང་སདགྲོངོམི་དགོའ ི །ཤེདན་ཆད་ལྟ་གླུ་སྙམན། {གངན་ཆད་ ཉྟ་ཞེས་ གཿ བ་དེ། | ཨདན་བ་ ོ་བོང་དེངྱུག་ན། ཆད ེས་ཤ་ཡོད་པིན། ཟོར བོད་བརྗོསསའོའོ །ཆད་ 
| བྟར་འཚུརདྲ་འདག་ སིནི། ༈ཡོད་ དབམད་པརྨས་བའང་མད། །ག །གཟུགསན་འདག་མིན་ཆརབ་མིན། །འདུ་ཤས་༢ དྲ་བྐཏདྣམ་ཤེས་ཡན། །ད དེ་ལས་གཞནཡང་བདོག་མདུན། {བདགནེ་ཆད་ དྷ་་པརྷི་པ་ྱགུར། །བདྲག་མེད་ནནི་བདག་ཡི་ནི། །མཐང་ཟས་ཉམས་སྱུ་ དབ་ཡེ། ། 1: 
383¦ (# བཟུགས ས་དི་པོལ་སགོས་དང། །ཞཕེར་བྱསཱ་ངན་འདས་པ་སོགས། །ཅུང་ཟདཛམ་ཡང་མེདད་ཞེས། ༈མཁས་པསཤུས་པར་མི་ནུས་སམ། །མཾ་ག ཤམ་ལ་ནེུ་མེདན། །བུ་ཡེའ ཁརོ་འདས ་ལ་སོགས་པ། ། མེད་བརསསུ་ཡཱི་ཤེས མི་ནུས། །བདྲག་བ།ཞའ་འ།འརའདས་ | 
༔ # འ ལེ་མེདན། [རྱདྱ་ཅིས་རངྱ་ཕོགས་སླྲབ་བ་དང་ །གཞན་ཕགས་འདག་དང་འའོར་པ་སྲེང་། །མྱང་འད་ ཐེབ་པཾའེ་རོལ་བ་སེགས། །པདཔ་ཤྲན་འགལཱ་པཱ་མན། །།ཀྱི་མ་ད་ ་དྲ་དང་མ་ཤེས་ས སམ། །ལརོམ་ཆུཾ་རོལ་ཇི་བཞན་དུ། །དདག་མདན་ནོ་གཞན་མེདལ། དར ཤོགས་གཞུན་༈ 
དྷ གས་དུད། །མུངསྨ་ཐུང་ལསུསདིཚར་ྱབུང། །ད་བཞིནྟོདཏིད་སྲུ་བལ། །གང་ཞག།སྨྱན་འདོགས་སྨུ་ཧེད་པ། །ཐམསཿད་འགལ་དང་མ་ངེས་དང་། །མུ་གྲབ་ལ་སོགས་སྐོན་འྱུུ་རྩའ། | རེངཏིད་བུལསྱནཡོད་ཡིན། །ཆེས་རྣམས་ཐམ༔ཅད་ཡོད་པའི། །སངས་ 
། བྱ རྱེས་ཀྱིམ་ནིགཊ དུངས་ཤེན། དེ་ཡང་བ རམ་ ངས་ཏེ ། །རརྣམ་པ་ཡསན་པཅཾ་ལ་ྭས་ཏ{ |གང་ ངཞིག་དཉཾད་གཞག་ཉིད་དུ། །མེད་པའེདེ་བཞན་ག་གས་བདེ། །ཉེབར་ལེན་ལས་ཛྷི་ང་གདགས། །འདག་གཞུན་ལ་སོག་ས་ཡོད་པརནི། ཤ ཁོ་ཟེས་མཛོན་སུམ ` 
¡ ཌྫ ཡདྲོང་སྙམན། །ཏྱཾདཉད་གཏེམུག རྒྱར ཅི །ཧཱུན་པའི་མཐོང་ རིད་པཅ་བརིབཡུང ཐེས་སོགས་དང་མདུངས། །ཐྲམས་ད་གཏནནས་གཞེ་མ་གྲབ། །རེ་བོང་དྨཉཱ་རམ་གོན དདེ་ཡིས་ྤོམ་དང་བལ་བ་ཡི ཡི །ཟབམོའོསྟངཉད་བུརག། ་སྦོཾས་དང་དྲུལ་བའང་ཇེ་ ཁྲ 

























384 


[བྷོ རཱརཡིནོ། | གླགས གཟུགསསསོ་ཉུམདའ་ས་གང་། །ཆོངབ་འུདུཿཤེས་འདུ་ ལྩོ དངང་། །ནམ་ཤེས་ལཁོང་བྱ་རུང་འདས་སོགས། །གངདཔ་གངངའདུ་ ཤོས་པ། རདརོས་འིཧོདོ་པིན། བའ 


 ངུ་འཇོ་གན། །(རེ་ཤས་པ་ཀུན་དང་གལ་བདང་། [འདུ་ཤེས་ཀུ 
ཏ | ཀྐྲེདནཱཊས་ཅིནི་ལུགསད་ངེམ། ༈གཞུག་རི་ཡིསྱ་ཁངྨ་པུང་ལཔ་ཤིས། ༈ཧུཿཿཇཔྤག འམ་མོང་སི། །ཏླགཔཔསྙེ ་ཝལ་ལོས་བབང་མིན། །ཇི་ར་མཐེང་དང་ཊོས་པ་ལ། །གཞོད་པ་སྐད་ཅིག་མ་བ བྱ་ལན། །ལྕ་མ་ ཡིན ལེ ནོ འོ ཤོག ས་པདྐ། །ཌྷ་ ་ ཕྡུག་ ཟྲསལ་མཾའླ་བ བར ངོ། །མང་གྲི་ཞེ ལི་ཟལ་ ་ 





བ་འད་ཤག པ། །འདོལ་ཆོག་བརྣགས་བོ། དོནོསོ་སྦྱོརློབོབརོོོའོ། ཀྐ 
ཧྱ སསར  རྒུལ་ཁེམས་འཇ་འཇིར གཅད་བཅིནོང་ ཨ་སོན་པ་མིན། དེ ཞེཕ་བུང་དཔ་། །གཏེན་བརོགས་ཐའུདུམ་གནང་སྟེ། ༈གནས་དེམ་ངབུངའོས་དེ་དུག་ཞེ། [ྒ་ཐིགས་ཅནཞེས་སངསྦྱརས་གསུངས། །འདག་གཞན་ བྲར་འདསལ་སགོས་པ། (ཆུང་ཟད་མམཐོང་ཡིང་མིགས་ ར་ར 
པུ བར་ རནི་ཤེར་ཧིན་སོད ཌེ ད་ཕ་ཡིན། །སྣ་ཚོགས་དམིགས་པལ་གནས་ །དདག་གཞ ༥༨༣ { ཀས་པ། །ཧིནི་ཆཱུལ་ཁཱམས་འཚལ་པཏྟ། །བཟོད་པ་དཔས ཅོའི བསམད། {ཤིསའ་བ་ཁརཆ་ལ་ཡིན་ཞེས་གསུཝ། ༈ཱ །ཇི་ཉྟར་སྣང་བ་འདེ་དག་ཀུན། །རནོད་མེད་སེརབཞག:1 ¦ 


ཏྱ ྦ 


དང་དལ་བསོགས། ། །ཇིཉ་པྦ་བུང་ཐ་སོམཿ ་དངྲ་ཀྲེ། །ཐམཔ་ཅད ད་གཏན་མེད་འདི་གོན །དམགས་མད་ཆགས་མ དམེ་འབུང་ངམ། །རྙོད་ཉིདཟལམེ་རྟོགས་ དཞའ་ཞེང། | །དངངས་སྒྲག་ཆེ་པོྫྩེ་ག གསུཔས་ན།། ཐམས ཿ 


རཱ དྷ ཧད་གཏན་མདཱ་ སྣྲཏ་ལའཇུའབ་སེད་བསྲ། ལ་ལགས ེི་མཟན་ཡམ་ཐནམ་མད་མངབ་ དས་པ ཛི ལནསལམམཤག་ླ་དལས་ལ། །༣ཤཤ་ཝངནྡ་པ་ཕུལ་མ་བཀགད། འདེ་ཡརན། །རྟོགས་ ཕརདཀའ་བས་ཐམས ཅོདྲ་རྨོད། །དངངས་ སྒག་ཆེན་པ འཛ ཧ་རམཐྲོང་། | ཁུ 
















ཟླ ཕྱ ངཱ  །རྩསསར་ཐུང་བྲི་་མ། ཨུལ་ཅནསུདྲ་ཆེ་བ ཟི་བབཛནལགཿཔརདོ་ིནཐགསཡུནཅངསྙིཊེ། །ནིུ་ཅུན་དང་སཔལནི། ད་བོངབརནཱས་ ཕན དིས་གསུངས་བསྐས། ལས ) བདག གའཛིན་དུན་ཡངངི་ལྟ་འིན། ༦ ཧཾ 


༤ ཁང ÷_ི ས་ར ས་ས ས་ས་ས མ 


མི་གནོད་ཅིང་། ། བད་གྱང་འཛིན པད་གྱང་འཇིན་དང་མིའགལ་ཕམ། །པོའ །བྲོལ་དཔཾས: ཱ 





༣ ༡ ༠ཐོཁ་ལྐ། ༦ (ཆན ༨༥༢ སུ་ལ ་ - 
རདར་སིཾིཾིཾིེིེིྲ : * 
/& 1423 8ཇ7༡ 2; ÷ ༢༡) ས,:-ལིེས༡༧༡ཆོ༧` 


པེ པཔ 
ལཿ ༡ ༄༅། པོ * 8” $ ༡ 
།ཊྱད་པ་ཆ་ཤས་ལ་སོགས་ལན 


༤ ༤ ྕ༄༅- 


[ ། ཞན །ད་ཨང་ཆད་ལྟ་རམ་འགྱུར་རམ།  །དང་པོ་ཉིཾདནས་དགག་ཐ་ཡེ། །ཏྲད་བར་གང་ཡང་མ་སྦྱའ་ཐར། །བྲམས་ཅད་མད་པརགསུངས་བ པཏོ་བམདང་པོ་ ཏཾ 


༣ 
ལོ 






བར 





རྨ རཆེའར་འ་ངོན་ར ¦ ཇངྲེ་ལ་་སང་ འེ | ཤེ "1 སམོང་ཀ་ དྲ ༔ ཱ ང་སི ་༢ཀ?- ¬} ༡ "༨1, ་) ངེ (༥ ་ ༢༠ ༧ ༠ ཌུ ཧུ '༈ ] "༧ ` ༡ ' ཌ༨ "(¬ ནི ༡༩༩༥ ་བྲའ།་ཊ་འྲ་ ་སྲ་ལ་ཀ།་ ¢ འགོ། ་བསང་ད་ . [3 ¦ 
1 ནས། །ད་ཉྟ་རམཆན་འཛིན་ཅན་དག་ལ། །ཇི་ལྟར་སྡང་ནྣམས་མེད་དཞེས། །ཟླས་ཤིར་ཤེས་ཐབ་ཡོད་གྱུཆེན། །དགག་ཤེ་སྦྱར་བརའི་སམི་གོ། འེན་ཀྱང་མདོ་དང་བསྟན་བཅོསེརྣམས། །ཀུནཏྟ་རྒྱས་པར་འཇྱོར་བ་ལྟར། །£དངོས་ཡུ་དགགྲ་མ་སྐྱར་བར། །འགོག་ཕམང་དུ་བྱས་ 


དེརྟེས། །དྟཾལཱཱནན་དྷ་ཏརྦཾི། །མི་རམས་སྟ་བུཿ་པང་ཉིད་ཀྱི། །སྣུང་ཞེན་ཐྲམསཇད་སོར་བཞྭགནས།: །བདནཔ༣་གྲུབ་པ་འགོག་གེཤེས། | 


ཤ9/ 





-- _ ༽ ུ 


ཆོས་ ཀུན་ཁ་གསཏ། །རིགས་བས་དྲད་བཟད་མེད་ཧུར་དང་། ། ཡདམེདསོགས ལ་བ ཞེ་བཀག་ང་དང་ཆོས་ ཀུན་འདུས། །འཛགས ས་པསཅི་ཡང་ 








༡༩ "༥༩ ༣༡༡༧ འད” 'འ |] ༤ 





387 པད ང་བ ན་༽ ཏྱ ༡། ཚདཔ་རོངས ཤྷེལ་པཡེནན་ 
ས་ནནི། ༈ཡོདམེད་གཉིས་ཨུའཔཆིས་མི་ངེས། །གཞན་ཞས་ འགེགས་ཆོན་འོད་སེདྱའེ་འགོག་སོགས་འ། ་ཡོད་ཡད་དུ།། །ངེས་བར་བྷབནནས་ཡོད་མེད་དུ། །སླར་སངམ་ངེས་སྒྲ་བ་འགལ། །ཡུང་ལས་བཀག་ན་ག 





སྒུབུས་ན། །དེ་ཡིས་མདཔརསྨྲ་ནུས་ལ། །དེཞུསནཱ་ཡོད་མིན་ཡང་། ༈ 





༦ 






ཌེ 


# གཉས་པ 


8 ༢༤༢༨ ༢༥འཆ༢༥འྲད་ལརལསར་ ཆཆཔད་སྤམཆ ཁ༠༠༠ཟརར་རེར། །༢༢༡༦༣༡༠༣༣༣༠༣༠༦)༢༣༩ 






པོ ཇསཔསསས་ ས་ས ༢༠༨༧ ˆ 


ཟྙཾ། ༨ དྷ་ན ར་ད ། ༈ཿཡོདབཟོད་བརའི ནཱ། སམ་། དུད མམས །བས་ རོ་པ དྲ ཐོན་༢སོགསོོད | ། ཤེས་བྱ་གཞལ་བྲ་གཞི་གབན། ཉོད་འོ་ཐོདང་ང། ་དང་། ། སོ 
དེ་ཡན དང་་བཞནྱ་གིམཡོད་པམགམ། ཀྐྱད་ཆོསརྣམས། པོ་བ རོས ཡོདཔེད་ བར་བཅད  ༈རྟྱོན་པུས་༔ ཐམས་ཅད་མི་མནན། །དལས མུསྨའ་སཆེབ་གང་། བརྩིར ཐ་ དངྭ་ རབ རྒྱས”ཐམས་ཆད་- “གོ་བའབཛཀག ཞལནཝས་པར། མཐོདདགོས་པས། . ཡོད་ ©] 
 སྤོག་དནིཞཔ་ལ། པ་མེནབ་འགལ། ཡལང་མེནལ་མི་ ེཚ་ མེན། ༈ །ནིད་པཞྲང་མེན་ལམི་ཧི དེད་མེན། །རན་ཐསྟད་ཝམསཅད་འཇོག། སྐྱོན་ཏན་ཐྲམས་ དོས་བ་དོདྱབེདནུས་པ་སྐོགས། ༄དྭེཾ་སཾནམེད་ དཱ བགལ ཏ་མངཆད་འཁུལ་བར་ཁྲས་བངས་ཐས་སོ།། འགྱུར། ཤཿ ;བྷསལ་དོན་ལ་སེགས: ཤུམ ཀྭ ¦ 






















ཧཱ ཡེད་མངེད། བརྒ་གུབ་པན། མུཿརགྟ་ མ་ཐ ཨིན ཤ་འའེབམ་པགཤིད་ ་ ངགིསལ་ངེམ་པ་ཡེ ¬ ཅིས་གངངཱ་དུྱན་པའོཾཔ་འའི་གཏེན་ཟིི སངསྦརས་ཡེན་ཏན་དྲ་གུབ་ཅིང་། །ཀ་བས ་གདུངས་མ་འདགས་པསོགས། །འཇིགཏེནནཊཤ་ཟའེ ཟའུ པམོདམེད་གདཿངལཔས་པ་གཞིན། ཆེ ཆོས་ཐམཿ །་ལམ་ཞད་ཆེན ཿ ྲླ ་ླ 
; དུ་ཡ་གུང་བོ༧ན། སྦྱིར་ཤ་ ༢༨༣ ༦ ཀའཧཅི་ཡངམ་གྲྭ ཐ་འགལྟག །སེསཿནྡ་སཱོན་ཧན་མ་གྲབ་ཅིཔ། །ཨངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ཆན་མ་གྲབ། །སེམས་ཅན་སཁྦཿ་རྒས་ཡོད་ཡིནན། | །བདུགནིསསྱརསླ་བཔ་སན། །ཡད་པ་མིནཐར་མཆུངས་བཞིན་དུ། །ཅབངོ་ར་ ། | 






ཤས་འཛིག་པསྦ་གབ་ཆིང་། །འཐྱུཿ ཕུང་སྡེམ ལཱནྣམ་གྲུབ །དེ་ལྟརནམ ཞམ་ཡང་ཡོདམིན་ཟེར ལ། ། །སྤུར་ཡང་ཐང་དང་ ཛ ངོ 


]ྭ བ ་ བ ་ཨྲའ། པ། 
མ་སྲུ །སེམས་ཅན་ ས་ལྡནམ་གྲབ་ ། དབ ཉྱ་མིན་བ་ཇི་ འཇིགས། འདགནི་ད་བདར་ ཡི ། །ཡུད་པ་མིན་པར སྨྲ་ལྟན། །དེ་ལ་ 


དམོག་གཟུའུ། །ཐོབཔའྱི་ཙོ་ལབྱི་ཟེ བག །མང་སྦྱརས་ཐོབ་བྱི་རཅིཏེ ལའ ར་ས ེ 
¦ ༢ །སྡོམ་བ་ ཡིད་བརའ་ ལྭ་སོགས་འགྱུལ། རརྒྱང་ཕན་ཕྱི་བསླིཉིད། ཤཿ བརླ ལ་གཞན ཤྲ །དེ་འཇད་ལྟབ་ཤེས་ཞུཤ འགྱ། །རང་གིས་ཐམམརད་ རད་བརླ། ཛཾ ཟོང 





] 


. ཙཾ [ཏུདཱ་པརཿིའདུག་སོལས། ཅོན རྒོབ་ད་ལག་ སྟོར ཀི མེད་པ སས་ལྷ་སྐོད་མེད་རས། །སུས་ན་རི་དི གླ་ས་བརྲ་བྲད །ཕོད་པཡེན་པས་ལེད་བརནི། །ི་འྱབ་རའན་ཡད་པསྤ་ཀང་ རཝ པའ ༧ 
་ ཀང་ྨོ། དའཇིནཔའྟ་། །རྣཾམ་པབློ་ལ་འཆའཆུ་ཞིབ ང་དེ རི ཅོ བའམ། །ཿ ཡས་གཞན་པའ པ་བ ཅ་པ རཔོ་རོ་ ཅ་ ཤེས ༧ 
ྒ | གཉོརས་འཆར་རྒྱུ་མེད་པས་ནུ། ། ༈ཡོད་པ་མིན་དངམདཔ་ལ། །།ཧད་པརརྣམ་ཡང་ཡད་མ་° ཞེ། ༈ཀ་པ ལྟ་ཊུ་ལ་མཆོནོན། བདུན་ཚིས་ཤེཀས་འཊ་། ནམ་བ་འཆདུརྱམདའེནི། །དེ་ལ་ཐེས་དང དང་བསམ་ པ་དང་། །སྒོམ་ པུས ཀྱད་ དགོས་པམདུ། ། །དེདོན་རོ རོགས་བ བཡིད་པས། སྭ། * ཁོ་པོ་ལྟ་བ་ ཏ ངི 
7 སྒེམ་པན། |ཡོདཔཡི་སྒོམམདརི་སྒམ། །ཅི་ཡུང་ཡིད་ལ་ཆི་ེད་པས།།སྒྱན་ག ཡངདཀུ་ན། དཡདགགབྱངས་བཟད། །༈འདགགས་གཞན་ད བཔན་ཡང་ཟནི།། །ཡོད་མེད་གང་ཡངམ་ཡིན་པའི། །ཆོས་ཤིག་སྲེདན་ཡོདདང་མེད། ༈གཉིས་ཀ་ ཡིན་པའང་སྐིདཔར་ | 
|‡£ ཁྱུར། ([ཡོདམེད་གང་ཡངམ་ཡེན་པའི། །ཚོས་ཤེག་ཡོདཿངད་ཡི་དོན། ཏཱསས་རླུ་གུཐེབཆུ མད །དེ་ ད་དྷ་ཝར་མནངེམ་ ཐབབ་སགས། པའི། །ལུང་ ཅིངགཤནཡང རེགས་གཏན་ཆིགས་ཡོདནནི། །གང་ཡང་ཡོད་པ་ལིན་པ་དང་། །ཁས་ལན་མད་པ | 
. ལུངདངརུགས་པ་ཡོད་མེརདང་། ༈ཁས་ལེན་དམ་བཅའ་མདནན། །མེད་བརམ་འདོད་པེ་ཡང་འགལ། །འགལ་བ།ཤོད ལ་ཡོདཔ་ནེན། །༢ཛགཏནམངོན་ཨུམ་དྨུན་པ་དང་། །རྫུན་དང་སྔ་ཐྭ་འགལ་བ་སོགས། །ཡད་པརའ འགུར་ཡ་དྷ་བུ་རན། །བཅས་དངའ་ ལ་བ་དང ། ! 
༅ གགཾ་གཅོད་སེགས་རུཉྲམེད་པར་འཇྱུན། སྡིག་ལམད་དགེ་བའངཡེད། ས་སི ¦ཧེད་ཏྟ་བལྟར་ཡད་གའཡུང། །ཁས་ལནདེམ་བཅའི་ ངབེ་དང་། །འགལ་བའི་ཕུངབླས་བཞིནད། །ཁེས་ལེན་འགལ་པལེ མེར །ཏོད་ རོད་གདོད་ ཨཾ 











































རྱ ཟོལ །ོ་བ་ཁས་འནའདནནི། །གཟར་ཐའ་མུ་བསུལ་ཡང་། 
ཚི ྨུསཔྭ་མུ་ འགལ་བ་དང: ། །།མ་ལེནདམབཅའ ཏེ ངའ 


5༨; ཡི 

¥ 

ˆ ¡4 མྲེབ། . 
 ་ 
@ཾ 4 ༩ 7 ༧ བེ 

] ༤༥ ` རཿ འི་ 
ཤོ སེ 

རྩིབ པ་འ 
ལར 3 ་ ང་ ྲུ ¿ 
༦་ཏྲ 

ཿ 
༨ 





ཁུ དའ ཤུ །དེ་ག་མསི་ོ་བརབོ །ཤག་བདདོས་བདོམ་བཅའ་དང།།ཁས་ོདོོོ ཅོ །བམད་མོད་པཡནཔད །ས་ཡང་ལོལརོར་འདངངོ། །། 
ཨཾ ག་གི་་ད་མཞིད རྒྱལ་༔ རྦྱུལསྤུང་བུད་བུ་དགོས་ནུ། ། མཀུན་དང་ལྡུན་པ་ ཕཱ །མན །མན༣མེད་དམལ་ བྲ་ཐབ་བ་དང་། །ཨུག་ བསལ་ཀུན་ད་ལྡན་བ་ཡི། །སཿས་རྒྱས་ཊེ ་བྲེབ་པོའེ་འབད་པའདོས། །དེ འདྲ་མེད་པས་ ཏ¡ 
ལེ "རོ ༥ ་ བས་ལ གས་བ དགས དུ གྱདིགོས་ད དདགས་ལ། །བསེ་དནམས་ཅད བིག གིས རླུས སྤུལ་སྱུ-ངཨ་ ཆ་ ཨིགས་ུང་ ཅུ ¦ རུ དྲ 


༤༡༩༤ ཟ་ 






རཿ: ༨ 


།ཞེས་ ༣ ལོ་ན་ེས་ལས་ ངང་པའི ྦ 
ཀི 2 ྟནཡྱནའིན། (བྲུལ་ 3 :: | དས་ཡྲ་ལ༢པསལ། ཏན དྲད ཾས་ཞད་ པ་དེ་ཡིནནོ།། མ་འྭུལབའི་ེདཆས་འདས་ཆསནམས་ེདརྟ་ོལ་ ླུ ཟླ 





[4 × དྲ་བ ཁག་གི 
 ཤཱཾ། སྟ་ཧཱོགསད།འཞས་གགས་ཀྱི། ། དཔིན་ར་ཡ་མ། །༥ པགཔོརབཞག་ གུ་ནས། །བདག་མི་ཚིག་ 
} (རི : ±: །ཚིས་པ། ཉེམ ལི ལྕ ་ 







ག 
༡༤༨ ༡༠༧༢༤༠༧༠༨- ༧ས་མ༠པ༠༤ཅི་ 


མཆམ་ རར་རོ -52-ླ༄<་ ༤ ཆོས་མང 





སའི་འབད་མང་མི་དགས་ལ། གུལ་བ་བདནན། ཡཿ 
བསང་ `: ་ ག་ག ངས་ན 
་ ནཔོ་ཡིསྱ་ཡང་ཤེས་པརམཐོང་། མིག /དཔུམ་རེན 


བ་བདན་གབ་སྣང་། སི 






་སིརྩཿ་ན་ལ་མདུནྱ་ཡི་ཕུང རྣམང་འཞིནམིག་ཤེས་ལ མཾ 











-༠༩༤༧༤༤༠༤༧༢༠༧༩༥༠༩༥༩༧༢༧༧༤༦༧༡༠༦་༡༩༦༧༠༦༦༨པ༧༧༧༧༨༦༠༡༧༠༤༧༠༧༧༠༠༠༠༨༧༠༠༢༧༥༥༧༥ས༢༠༠ཟི་༠༤༠༧༧༧༥༧༥༠༧༠༧༥༦༧༡༩༧༠༠༨༤༠༤༧༥ 










; རྨད་ཞས། །ད མལནམ་ཡང་སྨྱོན་ཡོདམེན།, ནདབཞེན་འཁོར་བའེཆོས་མེདཅང་། ་དན་འདས་པ་ཆོ་མེདཆས། མ་ལྭ་སནམེད་དེདབའད། ། ཧཾ རེ བུ ཌཱ ། ༈དངོལ་སུ་དགག་ཤམ་སྦརྨ་ཁར། གགོགསོ་པར་ལོ་དབོད་མོད། བོ་ལ རར 
5 རརར ། །དེསན་ད་ལྟ་འོཅག་ལ། ཡག ཡག་མ འོསསེདས།།བས་ལསོད པོའིའཛིགཏེན་ལ། ཡོད་ ནོ་པ་དམནྦ་ཡུལྒ་མ གའོ འདེ་འདུ་པའི། །གསམལ་ཁོགས་ིཏིད་པའ།། ཐལ འིལ ` མ| 
ྒ | ཁ་ལུད །སྤིཾནེཀ་བ་ཡད་སེད་ཏི། །འདི་འདའིཀ་ཐ་ལ་སེགས་མེད། །༈ དམིགས ཡ་ག ིག་ལ་བབདེབརནི། : ཞེ གང་མིནནན། ལོ་བ ནོདམོདཀི། ། ན་ཏ ། 


ཧཿ །དང་གི་ 
་ †། ། གཉིས། སཾ ཌརྨནང 5 
འད འེ 













ཞི་མཐུན་འཇོཿ ག་ཤེས་དགེས་པ་ལོ། །ད་པྷ །མང་ཡང་མི་ཡོང་འོ། བར་ ་འང་ཡིན། ཨ་རྐས་ཆོསྨ་དམམ ཛོར པི ། ཱ ངྲི ] 
། ༦, ིསྦཨཱ་འཛོག ཤེས །ད'ལྟབ་སྣབ་པ་འ. ར་ ¡ ༩ འར ྷ སྣང་བའདི་ཉ་བུ་མོངཛགུ་ཟེར་བདང་འགལ་ལྡོ།ཁའ་ཚེ་བརན་གུའ་མ་བཀག་པར། ] དེསན་ཟུང་ = ¦ རྭ 
| #འཇུག་ཤེས་པ་པཉོན། [འོ ནདལྟརསྙཱང་བཞམཡ། །ཡུད་པའི་ཡུལ་ནི་འདུབ་འེ། །ཆོས་ཤིག་ཡོདདམ་ཧུཿ ི་འདགཏན་ནམམ་ཡིན་པའི།  ་ཅམ་འད་མ་བཏགས་པཆེམ། བིར་ི །ཧཱིའ་པོ་ཡེད་པ་གསོགརང་གསེབ། །གཛྫུནཔ་བསླུ་བཏཾས་ ཀླུ 



















༠ མ་ བླམསོ། །འདདོངནོངསས་འཇུག་པཡོད། ཊོ་་ོོ་མོགོསོ། ཁོགས དསས ཇོ ཇོསྣསོས་ གིའའའས། ོ་ོ་ོད་སོད་པདོརའཆོར། །གཉྲིན་བས་རེལམ སོ 
ར༼„ ༼ཱཚོགས་ལ། [ཞན་པ་ཨ་འཐས་ཡོད་ཛུ་རཤཇ། [སུ པ་མིད་བབགིན། །ྣཆརི་ དབྲ་ནུམས། ། ཆེ་ལསྟ་ལུ་བུང་འཆ་རེ་ཡོདན། །ཛྙནཱ་འི་ཤེནས་ཨའཐས་ས་པ། ན་སཐསགེགབསང་ཏ།གས།  །འགེོ སངསམ་ཅག་གིས།། ཉདམ་ཐེས་དདོནས་ཀྱི། ¡1 ! 
རཆཾསྐནམས་ཇི་ལ་རྣས་འཆུལ་དང་། །ཞནཔ་ིཁར་སོདབ་ལམ། །ཏད་པཿཆི་ཡངམི་འུག་པརྡ། སྣ་ནམས ཐིལམ་རྩར། །འཇར གྱིནཡེད་བ་དེ་ཡིས་ཤས། །རིལམ་ལྟ་བུ གཉིད་པ ཏད ༡༩༩ [ལང 
ཡི [གདཔ་ཡོད་པ་དགེས། ། ་ བཞགྱ་པ་དཔས།། ཀད ད་ངང་། མི རྨ་ལམ་རལམ་དུ་ཤསན། །ཅགས་ཞེན་སྱོ་དོན་ ཞའའད།པ བད ས་ཡུདཔའི། །ཤཱལན་བཞ་གླ་དུ་ཕོད་བཡན། །དཡཆགས་ཞེན། 
¥ ‡ བགངནན། དནྐརུལ་འདྷི་༡་བད་པ་ལ། ོདའཞིགྱངར་ཏུམ་བནདེས་ལ། ཁད་པརརིགས་མིཕིགས་ཅམ་ཡས་མེདབྱེ་བད་པརྒདད་ཡཕོབས མིང །དེ་སྱཧུཐ་སོག འོ་༠ པྣེར་ཡེན། ཆག་གར༡ནཊ་པར་བིས་ ཇས ་' :¡ 
རཿ ཨ་དགནས་དབས་གངདུ་ཡང་། །བརྟགསན་ཅུང་ཟད་མེདུམེགས་པས། ེལཆགསཞེནངིལར། རི་བྲ་༥འབཇགམ་ལྱུག་རརཔ། །ངསྤཆམ་ནམས་ནེདུས་ ཏགཅུ། མེདམིགས་པངལས་མེ་གསོ་ལ། སྤབས :¡ 
ལྟད་པས། །དེཆཆ་གསཞན་སྱེ་མེདགྱུན། །དལྟ་ཆགས་གན་ཀྐེ་བ་ནི། །ཁ་ཡིས་བྱང་གགླམས་མུརལངོ། །མདམིགས་བའདི་མེ་ཤིས་དང། ཤུས  ངི་ཤཱརང་འསོའ་འ ྦ 

















































དད མས་བ ཐྱར་བཏནམདབས། །ཆགས་ཞིན་ྱགུརབག།ལའོ།།བུདམདའདིནོ་ཡོདའོག པིལ སྒམ་ཕའི་བྦྱའབམ་ཡོ་གོན། །གེན་པ་འོའ། [རྒུ ¡ 
. ཐབས་མདཔ་གིན།།ད །དེསནྭ་ཐང་བས་པའཇོག་ལ། །ཏོ་ ོ་དགུད་ཞབསས པ་ཡང ཧོང །ཉོན་མང་སངཐབྲས་ཡའེདད། £= །བྱས་ཡིསརྦ་ལཱཔཚམིད་ཡེས། པས ( 
(394¶ „ ལཱཡརྒཡས་ྱང་། །ུམསརེདཔརཔའུརྱི། ༈རབང་མམེད་དསྟམངུ་ཨྒོམས་ཐང་ ཊར དཆོ མོ་དེ མ་ང ོནས་པ ས་གས དངས་ཤིང་གསུངས་པྷ་ནམས་གེགོས་ས། །ངེས་པའ་དཞ་གསེད་ [ཧ 
། དྐྱེ >÷ ྒམཡས་པཅཾྦྱ་ཁིསྱ་ཁང་། ༈འསེདནམས་ཟདཡར་འྱ་བརབསན། །ཆགས ] 


སཾ ཆོས་མ མད་པ ཡན་ | ངོས་ལ རསས ཉིན་མོ ་ཅཔ་གས། གསོད།།གདན་ཡཔ། 
ཞཡོངས་དྲག་པའ་ཚགས ༣༢༣ །དསན་ཁ་བཤདཿམཆན་པའ། ། [སྣང 


ཏཾ ་ོ་ྱཊ་ད་ཁསོྱ ནི་བ ༢༤༨༡ ༢ ཁོསས་སོདཔས་ཡིནའཞད་ཚགས་གསོག་མ ལོགས པད་མ དམབ ར 
ཛཱ རཔ་ཞངྒཡ་ཅེ་འམར་ཐ༥༩༢ {སྲང ངྒོ ྦ 





















ཚོ་བ་ངྲ་ལོ་ཤང་ 





༩ (¢ 


རྨ་ས་ ར་ར ལ་བར་བ ོས་ག་ཡདའ། བཅུས། ཙི །གཞནདུགཞམཐབསདམ་ཡང་རང། །དམན་དོན་དམ་སྟ་ཅླསྒོས། ། 
ཏབ ཟྭ ཁི ྱེནཡོད་ལརཤེས་ཆིས་ལ། (འདིནི ནིའདྷི་ཝ་ར་ཡིན་ངས་སམ། །དྣང་བའི་དེནལ་ཀྲོས་ཕྲོང་ལ། མསོསགསམ།ོ་ི། པློ གཡན་ོ་མིས། །ར་ 









་ང་པོའང་། །དྷི་ཐྟ ཀོ་བོ་མ་ོར་འོ། འོ་སོ ྫ 
པ་མྱ་སྩིཞིང་། མདད ར་སངྡླགགའར། གཏན་དུ ཞུ བཤས ཞིསས་མཞི་ཤ། ། 













ˆ | །རྣངམྱཿཚང། །སྣཝལ་ཞན 
¡ @ །ཤྱད་ལྟ ཐགས་སསན །གཏནམད་གཏང་ཡངམི་འཇིགས་པར། །ད་ཡེ་ཤུལན་ཆོས་རྣམསཀུན། །སམ་ཉསས་ལ་མ་གམ་འགུར། ོག་ཤསན། ཉན ་སྐེབ་ཟུང་འ་ དང་། །ཆེསྣྲ་ནམས་ བན ི་་ཏར། །ཤེས་པ་ཞས་བའིགངསྦྱརུང 
] ¿(ཀྱིན རྱང་ཉིད་ ཆོས་ས་།།འཕུ་ལ །།ལྕག་པ་བོར་འཇོག་ལ་ེ་བའམ། །ཆོསྒྲ་ནམས་བཞག་དུས་སྦྱང་ཞིན་ལ། ] ར་མ ་ོ་པར། ང་ ཤོགས་དང་སུལནམདུ། །ད་འདྡ་ནམས་ལ་དྭངུམ་པའི། །ཡིང་ཅེམ་ཞིག་ཁངམོ་ཐོའི་ས། །རད་ལཿརྩུངཾཱ་གས་ཡིཿ 
བའ ག་བར ཀུན། །འད་ འྱགར། །ཟར་པའིར་འཕི་གཅོདན། ་ ཏི་་ེ ± ' །ལེགས་ཕར་གབུརུ་ཞིག་ཡོདན། ༣ །ཾིངེ་ཅེམ་ཞེས་པ་མི་འཐད་ གསས རམ་ 


ཞིག་ཟེར། །ཐག་ཁཱ་འིསུལ་ཱཱ། ¡གཞིད་མོ འམང་བཞིནདུ། །ཡོད་པ ཏགས རླ 


 བཞིན། །ཞེས་པ་ཟེར་བཅི་མ་ཟད་ལ། དིནི་ལབང་་ཡིན་ཏེ གང་ག སྒྲན དི ལིག ེ ྦ 
བརྡུག! ཆོྨ་ནསཝ་དེས་ཡ་གཟོད་ིཔན། { སྤྱུམ་ཏ་ཁུའ་ 3; ོ ཐུ ྦ 


ཱ པར་ག་ཡད། །དེ་ལ་ཆིག་ཅེམ་མུ་འི་ 
༩ ཁྱལ་རྙོག་གཏགས་ཞེས། །གགས་ནཆད་མས་གྲུབ་པའི་ཆེས། །གདད་མེ་ཐར་ཡོད་པའིནོད། ཏགསསིནཔི་ཌདག། ུ ཀེག མདད །གཏནནས་ཚདའཞིན་ནང་བན། ༈ 





`» ༨“ ༢༠༡༩༩༠༡༡༩༤༤༡༡༩༩  - “` 2 > ༥༠༠༨ ༡༨༤ -༡༠༨༩༤༤༧)རམད་ལ( 






". 


རུ 


དུ མེང་ཅེམ་བར་༤མ་མ་ག རྒས་པ། སྒུང རཿ ད 


བཅིལ ིད། རྣམ་པར ཤེས 





ུ་ཡོནཆནདག་དང་། ལག དང་བདོག་གེ་ ༈¡ད ./ 


རམ ་ {| 


= : གྲུབ 















ག་ང དི་དབག་བལ། ཐྭ་སདབ་ཡོཚོདཡདང། །བཛཱཿཉིན་གགས་བསགནོད་ཆོས་འྲོད། དྲ བ་ལ་བུམ་ལའེ་མེང་། ས་ཡོ མོ་བ ༽ ། 
ས་ཤ ཊཱ པ་མིན། །འོནྭ་མང་ཇི་ཝར་གགས་པ་ཡི། སྲ །དཔན་ཡན་ལག་ཆོགས་པའཔ། འར །ཅུ་བ །གཱདརུང་ ཟླ ` 






།བ་སྟད་བཅད་བའང་ཡིནུས་བས། །ཐཱཿ ནདིཉིདྱཀིས། ། ཤིདྷཏ་འཇེག་བཞིན་ཞུན་ལ་སྱར། རའབདང་ཆགས་པ་དང་། ནྣ་ལ་དདང་། 
1 - 1 ད་འའང་མ་རགས་ཏ། །ཆགས་ ངཿ སག མ་ཡིན་ཞིང ཞས ར་འཛ པེད། དབཞིན་ཆསྣདམས་ཞུན་པ་ྲ འགྲ ཐ་ས ལ། { །ཚོགས་པའམ་དལས་གཞན་གན། །ཡེད་ཞཏོག་ བཏགས་ཡིན་མོད་ཁང་། འི 
སུ [ ད་མང་ཡིགས། ས་ར སུ མབས །་པ་སན། ཟབ གས་ནི ཅིག་གིས་བཏགས་ལ་གཞནནམསྦ་ཅིས། །མ 
རཝ །ལན་བཏཀས་ནས་གཞན་ཅིས། །མ་ 






།།ཟ་འའི་སུལབཞིན་པས། ཕྱདིགས་དབང་ཤས་དང། །ཡངཿརྱས་ཟླ ] 

























༈ འཁོརལོ་མགོཔོ་ལ་ཐོགས་པ། ། ཤདྷེ་མིན་ཡང་སཁོ་ 
; © ལག་སནཔ་ཡལ ཉིནཐ་ལགསགས༧ ཁསམ གཡས་ས འཚོལ། ། སས 





དཡིན་བས། ་བཏགས་ཡུགསྣ་ལ་ཛོགས་འོའནིང་། སངས་རྱས་འཛདྲ་ལ་ཡ 


79 བླ ླ 


ཐ་ཐམས་ཅད་དཀར་པོསོགས། རིལ ོག་ཏས་གཅོ་གྱ ས་བཅོ ནོནོ། །བགསལ 
ཊཀ་བ་མཐེང་བས་བུམ་ལདི། །ཡོང་བ་མཾོན་བཞིན་ཡན་ལག་རྣམས། [མཐོང་བ་ཤིངེ་རྟམཐོང་བ་མིན། །གཞན་དུའ༨་) 
| གཔ ན་ཁང དི ཆོས་ཐམས་ཅད་རྲ་བང་ཆིམནམ 








ི མ། །མབོང་པཅམ་ས་ཤིངི །མགོང་ཞེས་ཟར་འཇག་བམ་སེ། །དས་ན་ཡུལ་ 


།བཱོཿཉིད་སྨྲབ་མངན་ཡང་། ཤི 













{0 ཡད་ཐདམས་ག་པའ་བཉགས་ལད་ཡད་པས། བཿ། ྒ ཿནིཡནམ་བེན་ནས་ཧགས་བཙམ་ཡིན་པས། རྟོག་པ་ཡོདམེད་དམ། སངསྦ་རམ་སམ་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་ཡང་ང་། སྷང་ཅམནསྟེག་ (རྙི | 

° } ༈] རུགས་ཤོད་སྣང་དགསཿ། རྨོམ་འུལ་བ་འཇུང་རྣང་ཇཔནས། དུང་དཊངབོ་སྦངབ་བཞིན། ཡིག་མེ་གཞའ་ཡའ་ཏང་། གསའ་ཁལ་དུངཊ་པོ་ངེས་གསལ་བ་བནིད་དུ། མངནྦྱརམྦ་ནམས་ལྡ་དམཏག་ལེད་ཁང་། ཐམཿཆད་ཏཱག་ཡོདཿམ་དུ་ཆས་གསལ་བརྡ་བྷས། སེཁཁན་ཅི་མག་ལྷ་མ་རྟོགཡེད་ངངུང་དགར་ལོཆིས་གསལ་བདང་། ཉོག་བལད་ ུ | 
. } སླམ !། ཤིང་༔ིཏྟངས་ཐོང་སུཧན། ། །ནྷེ་ཝཱཇ་བཅ་ལན་ཤིངྟ་ཡི། །ཡན་ལག་མཐོང་བལང་མི་ནིད་དེ། ། །འོན་ཁྱང་ཤིངྷ་རཱ་མཐོང་དནི། །ཡོདམོདདེ་ཡང་རོག་བཏགས་ཏེ། །ལག་བྱ་ཧྲ་ཡིན་མོད་ཁང་། །ལག་པན་པ་ཾམ་དག་ལ། །ཏུ་ཤིནན་བར་འཇེག་པ་ལྟར། ། _ 
ངུ ཤྱམཔ་ཅན་གན། །རྣོག་བཏགས།བནརདེ་ཡིསྐ་ཧ་ གྲུབ། །དཔེར་ན་མདའ་འཛེན་ཡེདས་པ། །རིང་དང་ཐུངཐ་དང་ ལག་པྱ་ཧྩཱ་བན་སིའ་ཡང་ 

ནཱི ུབོད་མཐང་ཙིམ། །གྒསུངཇཐརྣམསཾལས་ལའོརའདས་ཤེ། །ཆོསྣ་ནམས་མད་པར་བྟསན་བསན། །ཁ་ཅིག་གཏུན་ མེ 


དདའཐྲོགསོ་ བསོགས། །འ ཏགས་ སོད་ཡོནྱ་ ང་མངོན ༠།་ཡ། །སཱང་དུ་རུང་ཞིང་སྙ་པ་བཤིན:།།ཨཱཾ་ 
དྟར་མེད་པསན། |ཐགྤའི་ཕྦྱལ་ལ་སོདས་ སྲོད ་པ་ཡི དུ ཧཿ ལ་ ཞིན ཀྭ | 


















ཅིོསོ། །རོད་མ་ཡེ་ཧྱོའི། །མ་ཁྲགལ་ངོལནམད་པའིདོན། །སཱ་རླདལ.བ། 
÷ [འལེས། ། །ཆད་བ་ཧྷལ་བ་སོང་ཞེས་ཟེར ང ཞེས་ཟེར བཅེག་ཀ་འ་བུམ་པ་མེགས། །ཇྱིས བམི་ཞོག་གེ།འ 
| ལི དབྙོམ་པ པརའདོདན་འཁོར་འདས་ཀྱི། ། །ཆོཐ་དང་གང་ཟག་སྣ་བ་ཀུན། {གཏན་མདྫན་ཐེར་བཏང་དགེས 


ྦ 399 རུ སོགས། །ཅང་མཐོངལ་ཐོས་ ཐྲཾས་ཤཾང་ | [རྔུལ ཝུནཿམ་ཡད་མརྙེད་པའེ། །ངང་ལཅམ་མེ་ལྱནཞེཞོག། 





་ ཤཱ ྫ ི་གེགས། ས། །མིདཔརྨ་ཤམསུཤིག་ཅེཿ ཅེས པི 
[1 ད་བཞིནཞེད་དོཤེས། །ལུང་རིགས་ ཐས་ཅེ་ཧསྱ་ཡུང་། །ད 
ཤིིཏོཕན་པ་མན༽ །དེ་བཞིནདེ་འདའི་ཁང 






ངུ ར་དག །ལུང་རཾགས་ས 





ད པོང་ཅོསཟིར། བོཅོ་གཡོདཔར་གསུངས་པདོ། །ཡོད་པཞིན་པའི་དོན་ཕྲིའཧ། །ནམ ནམ་ཡང 
།དྷནསསརང་བཞིན་གྲུབ་བ་འགོག། རྟོག་ཆྲྲ བདས །ཀུན་ཕིམ་པ་།སང་བ་་ ། །གཏནནས་མེད་རས་སྨ་མི་ནུས། །ཆྒྱ་ 
ཏེ། །གཞན་དུ་སྟོངཉིད་གལབེང་། །ཀུནུངཡ་དོས་ནསམ་རྷ་ྟུར། །འདེ་འདའའདང་ཁང་ཤུམ་དང་། །ཅི་ཤིང་ནགས་ཆལ་ལ ད་ 
ཁདའའི་གཏནམདམི་ཤེས་པར། { །བདེན་གྲུབ་འགོག་འེས སྨྲ་བནེ། །ཀབ་གཏནམདམ་ ཡནལི། །གདུང་འདགས་མེད་ཅེས་སྨྲ་ད ཕྲ ངས། །།ོན་ཿང་བད་རའི་ཁང་ 
པ ་ལ་སོགས་པ། །མེདཔརྦདམསཞིསམ་ཡུས་བས། །ཆན་པར་ལྟ་བའང་མརྒོམ་ཤེས། །བདགནི་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
པ གུར་ཕར། །སྦུང་ཝ་ལག་པུརེ་ འགྱུཆ་ཡང་། (ལྭ ྱ་བའ་ིན་མད་དགེས། །ལུང་དང་རིགས་པས་བླསབས་པསན། །རང་གི་ཡིད་དང་གཏན་དའ ་་ 
སགས་ཅི་པསྭ་སང་། །དེའདའི 'ངཔ་འོང་བ་ཡི། །ཆུ་ཆེནམད་པརམྱ་ཐུརཔར། །སྣུང་བ་ལོག་བརཆི་འིམྱུར་ཡང་། །འདེ་འཊཱའི་བདག་གཞན་འ བའདས་ 











།མེ་ལོངནད་གི་ཀྱད་བཞིན་རྱི། 





མདོམ ཡན ཡོད་པས །དད་པོན་པར་ཤོས་པྱ ] 


རྱ། །གཟུགས་བརྙན་འནོ་བལྟས་པན། [འདཾ་ལྟའི་ 
། རཱ ་ 
















| སོགས མེདྷཅཆེསྲའ བབ་པན། | ལྦ ལ ཐམ རོ ཅོས་མུལི་བཆར་ཡང་ པ་བླ་ཉན་མད་དམ་འྲག་དང་། གཟུགས་བན ཇ་བའ ༨སཾ་པོག་ཝར། འྲཝ་ ཤཿ 
' རི ཅྱི ་ད ལམ ན་བ ངབས་ཚགདནས རོ བར ཤེས་ལ། གུག 
ླ པིདགག་ཀླ་མངབར་བཞེད། ། ར་ཤེན། བྱང་ན ལོགཔར་ངཁས་པ། སི པརྨ་ནངདན་འག་པ། ༧་འདྲ ཀ་ཐན་ ཤིམ་སདབམེས་ ས་པ ག་ག་ན ཉད ། ཏ 
དང ད། །དངང་བོས་འམགས་པ་གང་ཡེནད། །གལཉེཧ་ིནཡདྷརཱཱ། ཆན ི་ཤེསགུདེ རེ སདཉི་འགཆསཡིན། །ཅལསཉ༽ 
- |, \ 





ཆིན་མསིནཏོདདང། །ཡངན་ཡུ་ཡ་བསྟནདས་ཁང། ༢ །པང་བོརྣམས་ཧི ཉོན ༣༨ ཟྫོ་ངས་བསགལོགོས་བ་ག་ ྟན་ེས་ནཏོགས་ཁྱོའ་གསུངས། །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དངོམ་པ། ཀླ ་ 
[ | དཱགམསདཔའི་རུངི་བཞིན། །ཞྭམཱ་དཐང་ཤེས་ལ་གཟུགསསགས་དེ་ཌོ་ནཉིདདུ་ཤོད་༢སྣང་ཡང་། རར མདུནྱ་གི་ཀ་ ྱ་་བུམ་པ དང་། །བདག་གཞན་འོ་ བོར་འདས་ལ་སོགས་པ། །མཐང་བཞན་བརང ཏཐེས་བཞིན་པ། ས་པ འན ཟླ 
2 ཇི ཡག ༣བཞག་སྟེ། །ཡེད་པར་དྙོམ་པརཅིས་སི་ཤས། །གྲུབ་མཐས་ླླམ་སྒྱར་བ་ཡེ་ ༈མེ་དང་དུན་འགོ་ལ་སེགམདག །བྱབ་གང་ལ་འཇུ་ཀན་ཡང་། ། །རང ང་གླི་ཊ་མཱ་པང་བ དང་། །ཐོས་པ་ཅཾམ་མྱི་རྗེས་ཞུགས་ནས། ཞཔ། །བྱ་བཧེད་པམ་གཏོགསཔ། །འཐྲ གྲཐ་དབུད་པ་མེད་པ་ལྟ དྟ་ | {༧ 


༡༨༨༤༩༨༠༡༦༦༤༨༨༢༣༠༧ར༣༠༠༤༨༠༤༤-༩-༩༩༨༤༡༨ " ` ˆ` ༨༨༠༧ར༧ས༠༦༨༧༡༢༢༠༦༧༢༦༥༨༧༠༨༠ཇ་ 








༢༩༠༡༧༠༧༤༨ ༥༧༥ ༡༤༠༩༡༤༠༠༩༤ ༢༡༦གས་རོ་བཌགསསས་ག་སོཌ་ ག་ལ 


གཾ ་ོ་ཁ་༤་་་༤”"”"“༤༤༤༠༠༠༠༠༠༦༠--༤--༨༠༠--༠༩༦༢༡༠༦༦༦༠༩པཔ༦༠༠༦པཔ༣༠༡༧༨༨༠༠༩༠༦༦༦༠༦ 









ཌོ ¡ , 
༤ 
ངི 


[1 ང | 






པ མྤར་མདའ། ± པསོགས།། | 


ཅཅ །ཀཾ བ་ག ར་འ ཞ་པ ལུ །དངགབ་ུག་མཀ གྱབ ག་ལ དུ 
ད་ཧ ཨན `` ( 







མམ མམ་མམས་ཕམ ྲ ད་ ༨༣ ༠. [འདྲོན བཅོང་ནིས་ རྔོབ འའ 
༤༥ ཇམ་བའི་ཆདམ་ཡོདོདམ་མོད། །མེདནྱཧཐཤཔྱ་བུང། །འདོདདོན་འགྲབ་པ་ི་ཐོད་ལར། །རུརནད་ཨདམོ་འབ 
ོ་ོྩོློ་ོལབྲོམསོ། །དོམས་བོའིལོམོའོབོོ་བོད། བོདོམསོ་འོོ་བོབ་པོ་བརོ། །ལང་ལ་བའཆོདམོ་མོདོདམོོདོ། འེ 
| ཁཁ་ཿམས་བཟས་། ས་ ས་བ་སས་བས་བ ` ་ས་1འ།་ཀ་ར3ར། ]།ངདགྱེ་ལ་བའ་ ༥༢ ཆེ༽ ཅི ༦ ÷ ༤ དང་འ ¡དྲ ༩ གས 
| § རོསརཿསྭཀུན་ལ་མྒངས། འི་མཆོད །ཨྣ་ཞད་ྲི་ས་བཅདཅིང། །༢ུས་པའིདགག་དུ་ཡ་ཡོན་པས། །ཆོས་དང་གང་ཟག་སྣངང 
པེ ༨ ཟོ 1 ལེ་ྲ ཅཐང་༢་ཇ ་ེ འད ༽་ ་ ༤༨ 
¢ ད་གས །|མང“་རུ་མ ཱ ༥ 





ཨུཔ། །གང་དུ་སང་དུབ་ཤད་པ་ལྟར། །ང་ལརྒ་ལང་བ་འདིའདབ།། 
¦ གྱི་དཔེ་ལསུགསུ། །གོང་དུ་མང་དྲུ་བུ་ཞད་པ་ལྟར། །ང་ལྟ་ ེལའ་སང་པ་ 
ཀུན། །རིགས་པའི་དགག་ར་འགལ་ཱམན། ༈ཾསགསིརཆན་ཡིད་་མེས་གྲོས། །གེང ནི་ད ཡ་བ་སོག་༥ དྒ་ འགི་ཤི།། 
ཡས་ཚནས་ཆུཀུན་ལ། །འྲོབལཔངམྐདྷ་པོབྲ་ཕང།།མངུག་ སོགས ། རྣམ་འགཞདྷ་མ་པཀཛའ་བསཔཔ་གནནདགབི་ི ་ 
ནད་ས་པ་ལའད་འགལ་བམད། །ནཔང་ཆདུམ་དཔ་ ཤས་པ་ཐམས་ཅད་ལ།།ཨཱལནི་གངྱཔང་ཆཐམས་ཅད། བ་རི ས་ཚན གཞས་ཚ དབབས ཞོགས་ཁྱགཔ་བར་ས སྦུགེདཀྱི། །ཡང་རིག་པཿ སྦལཔ དག་ད ི་ོ 
འོང་པདྲན། །རརམ༣༨ ཆནས་ཆངམམང་། །ད་ ཅེམ་མ་གཏོགས་ཐྭ་ཐད་པའི་ཅད་མ་རང་འགར་བས་ཤེས་པ་སམས་འྲའལ་བརམ་ཏ ྲའ་ཡའ་འསིང་། ལཡས་ཆདས་གྲུབ་པསན། །ཆདཡ་ཡོ་ ངི ཡ་འད།བ་ས་འའྲི་རྲོང འཤྲུད། །དགནད་དའགཕ་ལས་ཡའ་ཡད་ སྒྱ 
! ¿ཡད ༥ ཡསལསདན་ཤསབཟམའདལྲལའདགཅེམ གོ སྒ ཏུང མཆོད་མ བཆོལ་བའྲི་སའ་ཡང་མེད། །ཆད་མ་ཡསན་ཡུལ་ཧའ་ཅང་ ་ ཟོ ཉར ཡེར འདེ་འདའ རྨོ །བངང། །མཁངས་བྱ་ོ་ ོད ༡ ད 
1: ཞ་པ ཏར སེ པརམ་འགབྱར་ཞིང་། །ཆད་མ་དང་ནི་ཆད་མི་ནྱའི། ནུ ཟམ ། ང་ལ་བསམས་ཏེ་སྨབ་དང་། །པྐབས་ཐྲེབ་ །ང ཅཱ ༨༥༦༠༩༩༧༢༧༠༤--- 

} ཏཾ བཞིན་ཁམ་ལེན་པས། |ཆད་མཿ ཤད་པར། ལྗ ' ང་བཀྲུན། ། མེད་ཅམ་པ་ནི་ལེག་ལྷོ་སམ་ན། །གང་ 6 ༣ ༣ 

{ནོབ་སོགས། །ཇི་ལྟརཔྣངཔ་ཡོདཅེས་དང་། །དེལྟ ངྭ་ཏཾརྨ་ངང་པླུན། །མཿ 




















| དྷ པ་དང་། །མཇུགྲམ་པ་སྭོག 





༅ རགནཔ།།དུམ་བང་གརའགསྱསརས། འཇག 
[རུག ཏ་དང །གས་གས་ད 





ག་པ་འ སྲ ± ི་ ནུན་ག་ལ་འགུལ། །[ཧབ་ཆེ 
ཝ ཌ བྱོ 





མ་པོ་ལ གཟུགས་པ གས་ལགས ཡག་ཤོས དེའི་གྐན་ཏགཔད་ཡུལཿ 










སཅམམི་མྱུས། ། 
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= སོ» འ་བ 
` | པཱ མའ ུ 
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༩ དྲ 
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གལ་བ ' །བས་ཐོབཡི་བ་གསཅི་ཐས། །ལ་ལར་ཡད་དབལ་ལྔརེ། དལ ལར་བཀུགདང་ལ་ ། ; ཧཱཾ 


ག་ངོང་། གཡོང གུང་པ བ་ཡང གཞན་ཡང དོ 


ཉནལེ་གོ་གུ་ས། དེ་ལ་བ ན་པར་མི ! 
ས་ལ་ལ དང ཅེས 





༡༩༠༠༡༩༡༩༠༡༤༤༧༡༡༠༩༥༧༥༧༠༤༧༢༡༤༢༤༤༩ 
















ར་ཡོད རོ རི་མ པོ་ཡོད ེས་བཤད་ལ། །ཆིག་དའ་དགགྱ་འཏབས་དང། །འགལ་བ་ུ་རསཔར་་། ཆོད ར་ལ ། ས་པོབྲ་དནོཙ་ཤོག་འགལ། །བསརནམ་པར་འཇོག་པ་ བུ 
ཏུན འཛིད ན་འཛིན བི །འད་དེལ་བསམས་ཏླིས། །གཞས་ཡུགསྡུ་ནམ་པར་དངོད་བན། །ཆེ གག །གཞལ་བཞིན་ཡོད་བའཔམི་འིགས་ཏུ། །དེ་ཡི་སྡན་པོ་གནས་ཡུགས་སུ། །ཡོད་པར་གཞཝ་འགུལ་དདི།། | 
ཤ ནམ་ཡུང་རིགས་པ་ ིཆུརསྡང་བ་པི། འེ ས་དག ར་མུས་ ཅེ ཡདམད་དོཞས། །སྨས་བའེདོནནམོ་གཅིགཔས། །དེལ་འགལ་པ་ག་ལ་ཡོད། །ཤེསརབྲ་འནན་དཔབགད་བཞིན། །ཇི་ལྟརྭཔང་འདི་མདདོའེཔ། །སྨས་ཛེགཏན་ནས་ [| 
མེད་ཟེ་རརམ། པཔ །སྣཔ་ཚུཾ ༈ །སཱམ་དཱ་དགོས་ཕ ྱིདགྱུལཔ། །དཚ་འདི་ད་པ་ཡིན་ཅི།།སྱུཡ་ྟ་བུཞེས་ཐོས་ནས། །འནཆེསྣམས་ཤགས་ལགས། །གབ་པརླསངབད་ཡིཤི།ངི་ཝཱར་མང་འདིད་དཞིས། །ཅུཨཚིགུན། ། 
༈ རྔོའ་ །འགོག་འོ། ༈ མ་དུ་ལ་འས་པས ་པས་ཤས་པར་འྱགུར། [ཤས བ་ནོ་ྱས། སི ༨༢ 'ིའ། །མ ུངདམན་བ་ཡངཾཱསྭའུ ས། ཛིལ ལུརླ་སང་བ་འདིདག་ནི། ། རིགས་པའི རིགས་བའི་དགགྲ་རཔ་གསུང་བར། །གནས་ཡུགསུནི་གབ་པ་སེགས། །རིགས་པི པའིདགུག་ 
, [3'ཡེནན་གསུང་། | ལ་འི་དང་དེགཉིས་ལ། །ཿ ༈ཏདཔཟཆེཡང་ལོད་མ་ཡིན། །ཏད་བར་མདའ་ཆེདོ་དགོས་པ། །འདི་ལས་བདེན་གུབ་དགག་ཅེས་བ། གདད མཛའ མན། །འདིན་དགེས་པཅེས་ཆ། །གནས་ཡུགས་པཱོད་པའི་རིགས་བ་ཡོས། །དདར་འཁེརཔ་ཐོགཡད་ 
1 #ནས། །སེམས་ཅནྲ་ནམས ་འདུསཏགྱཏཱ། ཉབ འགལ་འདི་དལིདཆེས་ད་། ཀ ནས འཛུག །ཁནང་དཱ་ཡཱ་པཝ་ལགས་བང་སོས་ཤིག །མངསུ་ལ་བཅནམའྲརལབྱུ ]།ཤབཱ་པ་་ཅེས་བམང་ཡང་གཞན་ལི་གཟུང་གེ་བདན་བརླ་སང་བ་ཞིཊ།རེས་བར་ཡོད་པའེ། །སྦང་ཤ ཞིངྟཀགུ་བློ་ངོན། །ཁླཾཿ ¦ 




















སས ས་འ 


སི ཞག་ཡིད་འོ་གོག །གོསང བཞིན་པའདི་བཀག །ཡུདཔ་རས ངྲི ཤུལ་དུ་། །མྱུལ་རྨིཿ ངོག་པོའེ་རུལ་ལ 
1 _ བརྣང བང ཕངདང་ཡང་ ང་བམམསན། [གནམ་ཡུགསོད་ཚུལ་བྲ་ཆིམ་ནས། །འདུག་འཇིན་ཤེན་ཡུལདའགགིང། དལ་གེནོད་བཅཱན་པ་ལཧོལ། །གུན་ཇོབསྤོནེ 
405 ནག _;; ཤེས་ལ། །གཏམའགལས་་རིགས་ད་མོདེསགཉིམའགལ་པ ནྡ །དལྟ་བཞེསན། གང་ཞིག་འགོགང་ཇི་ཉ་བུ། དྲག ཾྲིིེིྲངུ རེ པ 
¶ ༧] དགེས་ཞེས་ཡང་དད་ཡང་སྨས་ཤིང་། །བདན་གུབ་འགོག་ཆེས་སྨུས་པན། བསིད སམ་ལ བལ བཅའདནི་འདི་ཉིད་བཞིན། །ཆ་གནེད་པརའི་འཇོག་དགས་སྟམ། །དེ་ལ་གུན 

༼ ནན་ཤལི་ོརཁལ་ིཤོགས་གྲསས་བོ་གནས་མི།ཁད་པརགངགཟིརིགསལྟ་ཁང་བོགྱུལ། ཐོག་སོམད་པའ 
ཧམ ནན་པ་ཡིས། ཧུ རསགས ཤག་དགོས་སོ་ཞེ དཱ 
འའ ་ ིས་ ཤགས པ་འཁྲུལ་བ་དང་། མ་འ བ་ཡངྐེབདང། དཀོས །ཤད་ཕེའིམེད་པརདུས་རྟག་ངུ། [བེས་པར་བདེན་པར་སྣང་བཞིན་པ། མ་གནས་བ་ཞོསཅ ག་ཤ 






། རིན ག་བ སྟོསམན་ནུ་ད་་བའེ་མའོམཔ་གསའོ ཁོ་ཡང ཌཱ 
ཨུཧཱ ཁག ཇཾ 
རར །དེ་ལ་ཡིན་པ་དདཔབོནམ། །ཀུནྡོབ་་ནིམ་གནད་པ། ། 
ལད རྣ་ཧེལ། །ད་ལ་ག བོད་པ ཨ་འཇག་གསབརང་། དགན 
འཇིནནི། །བརྟན་པའིཌི པའི་བར (ཤེད་གཏནནཊ ༢ ÷ །བདེན་གྲབལེད༩ས་ཆིག་མམ་ཞིག །སྦཱ་ཞིང་དེཅམ་ཡེད་ལ་སྐ་མ། །དེ་ཆ་ཐམསཏ 














6 ལེ་དབང་ཤེས་འཁུལ་ དིཊཱབནགམ་བབླ་རམབད་འསསསེ་་ཞེད་། པལ། །སྦང་བའེ་བདེན་པརགྲཊང་ཡང་། །གྲང་མེནསཿ གརིག་འམསེགས། །མ ལྕལ ; ད ྦ 
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༥ འདའ་དཅེས། སུམ། །རིགས་ཁའི་དགག་བ་ཡིན་པརནི། །སཱས་ལྭ་ཐུག་པར་ག་ལ་རགས། །དེཿགུ་པ་ལ་སེགོས་པ། །རང་གྲིང་ཡིས་པར་ལནི། །བཏུགསནས་འཞུག་པཅུམ་མིན་པར། །ཟུབ་པརྙ་མ་བའྱིཆ་དེནས། །དྭ་ལུརྨ་ང་བའདི་འདབ། །རགེས་པའི་ 







མེད་འཞོན། །ད་ལྟརྣསང་བ་དི་འདབའེ། ༈ཆོས་དང་གོང་ཟག་མེདཔརནི། །བསྒྱེམས་ལ་ཉེས་སྐྱན་ཇི་ཕི་ (འོད་། །དོ་གཉིསྣ་ནམ་པ་ཀུནཏཱ་མཆུངས། །དྭ་ལ་ལྣ་བླསེ་མ་པ་ལ། །དྲ། རྫོག་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་འཇིན་ཏ། །ཡིདལ་ཤིཤདབེའོབའེརཔ། །ཅསསགས་ཏྟར་ཡང་ཡི་འདོདདེ། ། 







སནམཞིགསུ་ལ་ཕྲན། །དོ་སརྣའགིན་པ་ཡོནོ། །ཀའཟོགསཔས་འགོག་ཆེའམ། །ད་ཆར་སངབཞིན་པབིདོོ། །རློ་མམ་ཐམཨཅོདམརོུ་ས་པ་ལོ། །ཀ་བརོགས་པས་དགག་ནུས་ཤིང། །དབ མིཉོདི་ནནོ། །ཀ་བའད མའ 





༔ དགག་བར་སྨ་ བཿརསས་མོདཀྱི། |ཀ་བ་ བཅམ་དང་ཀ་བ་ཡེ། །ཧད་པར་གདུངམ་འདགས་པ་སེགས། །རེག རྒམྨི་སླབས། །ཀ་བ་འཇིནེ་པབདག་འཇིའེ་དུ༽ ༈ཐལ་བའི་སྩོན་ལ་ སེགས་ཀྱང་མདྨ། །མིག་སརཿན་ལ སྣང་བའི་དུང་། །མེད་པར་བརྒེའ ལ་བས 1 ྒ 








རིགས་པའི་དགགཤ་ཐལ་ཆེས་དང་། །ཧུ་ ང་པ་སེགསྱ་ཀི་ངོས་མ་ཟིན། །ཐམསྦ་ཅདམགོ་འཁེརག། ཀ། །ཡདན་ཏཱག་ཆད་མཐའ་ལ་མྱུང་། ། །བ་བོས་རིགས་པའ་དགག་བྱནི། །ཚེགས་མུང་འཐདམད་ཏོགས་འ རིས .།མངོན་སྲུམ་བསྟུ སྟན་བ་ཨེམམཆར། །འཇིག་ 2 ྒ 
རྟིན ན་ཀུན་ཧིས་ ཐལམ་སྣར། ༈ །གུས་པའ་ པརམི་རགས་སམ། །དུང་མརབཀགྱ་གང་དུངང རནི། །མངོན་སྐུམ་ མྱོན་མེན་ཡོད་པའམ། །རྨིལམ་རཱ་ཀླངྷཔྤང་ཕ་སོགས། །སྩངབ་ལྟ རདུ་མད་མོདྱ་ཀང་། པོད་པ་བཞིན། ། རྣད་ལྟའི་སྣང་པ་འདི་ ། །འཀག། | 
ཤཾརནེལམདེ་འད་ཞིག་ །ཡད་པ་པཁོ་བོས་ཁས་ལན་ལ། །བསྐྱན་མེད་འཇོག་ཀུས་བསེན། །རུལ་འདིགུས་པསོ་ཿཉན་བམན། །ཀུན་རྔོདངནེ་དོན་དམ་དང་། |ནམ་མཁབ་ལྟ་བུའི་སྱེཉེད་དང་ སྒྱལ ཉའིསྟང་ཉ་མེགས། །ཚགས་ངདཀུན་ཡིས་རོགས་པར 








༈ ཏྷ འགྱུར། །དཔན་མདུན་ཁྱིནམ་མཁའ་འདེར། །སེད་གི་བྱཉདྲ་ཅིས་གཉིགས པ་ཡེ། །རེན་ཆེན་ཁྱི་ཕིང་སངསྦྱ་ཧས་སླ། །ཆན་དཔེས་བྱརན་པ་བླ། 
† པཱ ཡོདན་ཀུནྱ་ཧས་མཐོང་ད །ས་ཤང་། །མ་པྒཾམཿ ར་ཡངནཐྲེབ་བར་རིགས། །དེན་ཁྲི་མེད་དེ ྲ ¦ 


€ 





མཔ་ཡ་ལས། [ཤེན་་གསལ་བ་བྲཀལམ་པ། །བྱང་ཨང་སཔྦ་ཆུས་དེ་འདུབ། །དེནནས་ཡད་ཡོདམ་ཡིན།།གླ 
ནཿ ས་པ་ཡང །ཛ་ ད་སེང་གམད། །སདསྤེ་ཏས་མཆན་དཔེས་བྱཏན་པའང་ཡད། །ཡདེན་ཐཿ ལན ེད་དགེས་ཀྱང་། །ཨུས་ཀྱངདཁར་འྱག་གཡིད། །འོནྱ་ཀང་སྣའ་བ་བཀལ་པ། །དྲིནི་ ཆུ 
| མད་པ་མ་ཡན་ཏ། །རྣལ་འགྱོར་པ་ལ་ངས་པར་མོད། །ད་ཡེ་ཉམཐ་མྱོང་ཚེད་མས་གྲྭབ། །དེ་ཡི་མི་པམྨྲའེ་ཆིག་དག་ལས། །གཤན་རྩསེ་ཀངནི་ཡོད་པར་ཤེས། །འོན་ཀུང་སྦང་བ་བཀྲ་བ་དེ། །རྣལ་ལུཀྱརསེམས་ལཿཤར་བཅམ། །བློས་བཏགས་བླབཟོ་བྲེས་ཀྱས་ཤེག །¦ 
{ མ་གཏེགས་དན་གྲུབ་པམད། །ད་འཞེན་ཆོས་རྣམས་ཐམུཨཿད་ང་། [བསྒེམ་པའེསངསྫསདེ་དང་མཆུུངེས། །སཔས་རྒྱསདེ་འདམེད་པསལྟར། །ད་ལྟརསྦང་བཾི་ལྷ་མི་སེགས། །འདི་འདྲའང་གཏནནས་ཡེད་མ་མིན། །ཡོདན་བཅལཞས་རྟེདདཀྲོས་ཀྱང་། །སུས་ཀྱང་ཉྭད་པར་།ྱུ 

༼ འགྱུར་བམད་། །འཱ་ཀྱང་སྣདཔྲ་ཡོད་པ་བཞེན། །ཌྷམེ་སེགས་ཀྱང་ངེས་པར་ཡོད། །མཁས་པ་ཀུན་གྱི་ཆད་མས་གྲུབ། །འོནཀང་སྙང་བརྣལབཧྱཧཱ་པའི། །ཐྲོས་བཏགསམགཏོགས་སྣང་བལྟ་ར། །གྲབ་རྒྱ་གཏན་ནས་མེད་པ་བཞིན། །ལཱ་དངམོ་སེགས་ཆོསརྣམས་ཊང་། ། ¦ 
| ¡ཛཱ རགས་དེབརས་དང་ཅས། གཏོགས ་ག།གནས་ཡིད། །ཤ ཞཡུམ་མལམདང་། །དགཆ་གླུཟུགས་བྷརནྡ་བུལ་པ་དུང་། །འགལ་མའ་འཁོར་ལོ་དེ་མའི་གྲོང་། །དེདོན་ཐམས་༦ད་དདི་བཞིན་སྦྱོན། །དསན་ཚེས་དད་གང་ཟག་ཀུན། །སྨུ་མམ་ | 
| ལམ་ལསོགས་ལྟར། །རང་གླང་ལ་ སང་བཅེམ། །མེ་གཏོགས་མདཔན་ཤས་དགོས་ཀྱང་། །ད་དང་གཏནྡ་མཨི་འདྲ་བད། བ་ཉིདྱི་ས་ཡོད་པ་པམོང་། །ིམནད་ལྟའི་ དཱང་བླ་༣མས། །གཏན་མད་ཡིན་པརོམཁས་པས་ཤེཔ། །བསྒོམས་པའི་སང་ རྒས་ རླ 






ག༠༤༨༤སཊ།ས༩རམ༠༩༦༩-༢༤ ‹ 
£ 








' 
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།' ། 
ཐ 
༅ཾིཆ་ 
ཇད 


{དདྲ་ ནིནོགཏནོནས་མད་དྲོནཔ། ཝི ས་པས་བ གིན གསང་བ ལ༽ ༥ ག་པ རརར །ཟྲོས་གཏགས་ཆོསྔནམས་ཕོས་པར་ལོ། ཡུད། །བློས་ དཱ 
ཡིམ ིགཉདཕནམིདགས། ང ཅུབཱུ་ནཱ་ཡིན་བའ་ ། {སྦྲལ་པ་སྡ་ བཞིན གན ༩ ཡཿ ཏཱ སུ། ༈ །མྲིཡམ་: ཚི་ྲ་གསོགས་ཙི། རྣང་བའང།ཱ་ལོ་ར ཁིད བཞད། དུང ཿ 
 ལེད་པ་བ ཏན་ལ་མ་བབ་ཀུང་། །ཀ་བབ་དིན་སྣ་པམེད་འགྲོན། །བདན་སྣང་བདན་ ནེ་མ་བཀག་ཀྱང་། ཅང་ མ་ཡང ? ཏནམད་འགོ་དགོ་ མ་ཀ །དདུ་བལ ལེ་པཡོདནནི། རབཅད་ འོ ལཱང་ | 
དུ ༣འུད་པུ་བ་གཏནཡན་གསུངས། །།དགགགུརིགས་པའབཅུག་བ་དུ། །མཉལ་གཞུག་པལ་དུ་སང་བཅ སགས་པ །གང་ཟག་དགཡད་དགརས པན། །གངག་འད་འད་ེས། 
པ་ལིཿ ། ‰ བ་འ ཏེ ཤིན་མེད་ ཙར དབ འེ ཁར ༢ ཌུ བཟུ་བཞནས། རྩེ་ཆམ་ ཡ། ྦ ཧྟ་ཐ་བྱ་སོང་ལུགས་སཱ། ག་བདེ 

་; པས་བ 3: པལམདུཿཡན་སུཿ ཉོགས མམ་ས་མདུ་དྭ་པཧཱད་ད་མ་ཨས 










༩⁄ལ±\. 

ཆེ 
༽ ༨ ± རུ 
པཔ 























¡ ༥༦ | ཁྲ ཟས་ 
༢༦༦༦ )»&>( ཉི 
རྭ མ་འ པཱ ¡ཱ ༥༦༣) ཁ་ པ | 





ལཾ ི་འཇུཤ། ཆླུལརྟཾ་པརཉམ་ནུང་བ། ལདླ་འ་ཡིན་པས་རོ། །གསྐན་སང་བ་འདྱི་ཉ་བུར། ] །མིངཅོ་མ་ལིནོ་པར་གནས་ཡུགས་སུ ཧཿ གྲལ ཤད་པ ་ 
ྫ ལ་འཇུག འབན ཊི ངང་ལ ཧུ །དགཆོད་བཅི ། ༡ ཆོད་པ ཨིམ ཞེ་ས ནགོ 1 རི བཱ དགག རོའ ཧེ་ | 
།དེསན་མ་བརྟགསཾམ་པཱུད་པར། །གྲྭབ་བརྣམས་ལ་དུད་པ་ཡས། 1ཀུནབ་ བརླ མཧད་ཅ ངྡ ངང རེ ཇིགརྟན ཨི་ཅན་ལ་ བོའི ་ མེདཅམ། །འདིན་དུང་དེ་ཡེད་ ° | 

འདྲ ན་པའ་བ། །ཞེང་སེ འཇིགརན་གགམ་པའེ་ ཚྫོཾཐམ་བརླགཅིག །ཅེས་མོགས་ྱེ་དེན་འཇུས་པ་ ནྭཏདར་ལྟལ་འྭརྲ་པའོ། དཔེན ན ནི སྣང་བའ་དུངད་ ཡད ཀོ ་ 

རྔ དུང ཁཱ བཤས སི ལི ནོམི་གྱི། གཅིག་པས་འགལ། ེུ་བ་ །ཞོནྭ་བངྡ་བཱན་པས་མཱ༔ གོ །དའདའིདུངམད་བས་པན། གཏན་ནས ཏགནས་མད་པར་གོའ་ནི། །ཏ་དད་བུས་ལུང་བུ། །ད་ ལ་གྱོ་དའུ་བ་དཀའ། | ཁུ 
རི ངོ ཀཿ སེར་ཕོམདཅེས་པའི། ཆེག བླསུབསནས་འའིས་འ ུགགམ། །༣ེ་ཞིག་བཞག་ནས་ཐ་ པཱད་ཕསྨུཐ། །རཚ བྷ ནྱ་འིད་མི་ནན། །སྐྱོན་འབྱུངྫད་གཟོང་ཞོ་བའཚ གདང སྭ་སྨཾས་པ་དངྷ་། །ལག་ཨརཅན པས གཔའ། ཐ་ས པོ ཡོད་ཟེར ཤྡིང་། ་ 
མམེད།  །ཆིག་དེགཉིས་ཕོགཏ་བཅོད་བང་། །འདིན་དུང་མད་ བའམ། །འ ནི་དུངསེན་བེའ་བའདུག་ སྐྱམ་སོགས་ུནརྟགསལེ་འོད་ཐར། །ུ་ཡེ་ཡད་སྦམ་གེའང་འབྱར། ། བཞིན་བུལ་པ་ཡེདནམ་ཡིད། །འདིན་ཐུམ་པ ཡོདལེདཿམ། [འད ྲུམ་པ་ཡོདཟེ་འཞིང་།ྒྱུག 


ཡ་མ ༤༤ བ་ཤིང ཉརྭིངཔོ་མེད་པ། སྒྱུམ་ 
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ྦ ` ཟད་འ !¥÷ 





༡༨༩༤ ༡&༧༥༩༧་༡༢༨༤༤༧༤༡༡༨༤༩༡།༡༢༧༩༨༤༡༠༧༧༤༦༡༢༩༡༧༧༡༤༠༢༨༤༨༩༦༡༨༡༥༨༥༩༩༥༩༤༡༡༠༩༤༧༠༧༧ར༢༨བ་ཀ༦༨༤ར༤༤༢༡༧༡༡༩༨༧༧༤༢༦༡༢༠༤༨༧༦༥༤།༦།༠༤༨འ༡༦༦༦༦༡༤༥༧༡༩༠༦༨༧༢༡༠༤པ༦པགསའ༤༠ས༠༡༡༦༠༨༧༨༥༡༦༩༤༡ར༧༤༨སསསལ༦༦༡༦༦༡༡༦༨༤༩༢༡༤༠༠༦༧༦༠༦༩སརལལལ་བཟའབེཉཉ་པོོཉྐརལ་སབེསས་བླེསསོྱོས ང་རིང་བ བསས༧་བྱ་བ་ཆས་༡སསས སས་བ ྐཔ་བ་པ་སེ་ཀག་་ལང༡༡༦༠༡༦༠༡༠༩༡༡༧༨ས༡ས་ བས་སོ ལ་ཁ ཚ་བ ༡་༡༡༡༦༡ ཁ་ས ཨ་ལ ཛ་ལ 









8 ནནི་ུམ་བ་ཡིན་ཅེས་བྱངོད། །བྱུམ་པ་དཡི་ཡོད་ལུག་སནི། །ཇི་ཏ་བབཞེན 
, ] མད་བསྭ་ཀུང་། །དྭ་ལུ་གོཕ་དཀའབརྒསང་། །འེན་ཀང་བདེན་པས་ཐུམས 

[ དུང་། །ཞླིབཔྩོང་ལཞིགཡལ་བར་འགྱུར། །ཤེས་རབ་དང་པེནས་མད་པས། །ཐབས་ཤེས་གཉིག་ཀ་མདའགྱུརག།བསགས་སུང་ཐས་ཐསམ། 
། རདཅམདཔ། །ཁུདཔརམེདདེཅིས་དགཉིས། །གང་ལབང་ཞུས་པམདཆུས་སམ། །དུཔ་མ་ཡེརད ཟེར་འདུག །སུམ་ར གུར་བུ །ཤེད 








མི བླསམ་ 
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¦ \ཡོ་ ༨ ༨༡༢ ༠༣༨༨ 
་ ད་འདངཆོསགུན་ཤས། གས་བཔ་ལར། གཅིག་སྙང་ཕར་ཤེས་ན་རིགས་པ་དཉིད་ཙིས་ཐལ་སཆད་སྟོང་པརཿ ཁྱ མཔསཔོ། །དསན་གངས་རྣམས་ཨུ་ཀྐ་གུ་ལ་བཤད་ 


; 





ོ་ཱ་རིོ་པརྨཐང་བ་འདྲིདམ དྷེརམས་ངོ ངི་ལྟར་སྩང་ ར་བ་ 
ད་བྱ་འདྲ་ཁུས་ ཨཱ་ཡོད་བདྡས་པལ། དྷུ་ཕར་ 


འབཇོག་ཉས་བདང་། ༽ ཡང་དག་བརྣསང་བའདྲི་བམས་ཅངམ་ སློ་བས་པ་ ཤོས དགས་ལ། 
ན་ཡང་ ཡེ ཤེ སུ་འཇག + 


བྲ དྲདུཆོས་ཐམས་ཆད་ གཱ་མ་ཉམས་བརྡའ༢ 
སུ་ཏིས་རྩོགས་བར་བྱ་གུར། །དྭ་ལྟ་རུམ་བསྟརྙ་སཱར་བསིགསྤ་དོས་བཏགས་བཅིམ་མིན་པར 

















ལྟར་སོར་ཕཞཀཏུ་འཇོག་དགོསན། ཤཧཉིད་དགྲ་འམོ་རེནང། ༡།འཕགས་བ་ནམས་ཧིསམ་ ཿགས་ཤིང་། །ཧྱིས་བརྣམས་ 

ྫ སྣང་བ ་གཞིན་ དུ་གཤུན། དྷི་ཝརྡ་ཨཱ །སྟ་རོགས་པད་ ་བ་དས་ མགུནས་ཡགས་ཇོགས་པ་ཡིན་པས། གབ་ པརྣུམསཤ ཤྲ །གཞས་ཡུགསྟ་ རྟོགས་ བ་དང་། འཕགས་ཕརྣམས་ཀྱིཿ ནར ཏུགས་བར་འཕགུརབརཚ་འཇགནུནས ་མཔ། ས་མདྦདུ་གྲསུངས་ས། །འ 

# རྒྱུ་དང་¡ འང་ རང་སོང་ཡེན་པ ༢གཞན་སྟོང་གགྭས་འདི་ལྟ ཌུ ལར་ཡོད་བསན། འཕགས་པྲ་དམུས་ཀྱིས་སོ་སྱོསེ་བོའི་མཐོང་བ་འདི་འད་ཡེ་མད་པར་གཟིགསཔརམང་དུགསུངས་པས། འཕགས་པ་ ཕལ་ཡེ་ཤིས་དངོས་པོའི་འཇིགླ་ཆུར་འྱགརརོ། །གདན་ཡང་ཇི་ 

[ སཱར་སྣང་བ་སེརཞགཞས། དགཞན་ཞིགགི་ ང་པར དེཉིད་གཞུན་ཏཱང་གི་དོན་ཡཞེ་ཕས། ཆོསྤེ་ནཆས་རང་གིང་བོན། ྣོངབཟིན་པར་གཞན་རྟོངདུའྱ་བུའ་བ་དང། གཞན་ཡང་དྭབུམ་ ས་པ རརོགསྐ་ནམས ལས་གསུངས་པའི་རིགས་པ་ 

, མཐབ་ཡཱཿ ཡུབས་ པ་ཟམས་ཚདྲ་ཀས་ གནད པར་གདོན་མི་ཟའ། །གྲཟགས་མད་པཱ་མད་རཾས་ ཡཾ་སགས། ཐའི ས་མེ ཡེ་མཁས་དགོས་མེད་ འགྱུར །རྔཱ་མདར་ རི་ོང་མད་དངང ལམྒཧུང་། ། །ཚས་དབ་གངའ ༈ངི་རྙརཧཱ ང་བ་འ ད་ཡད་ངདཔཕན། འཕགས་པ་སྩུད་པར། གཞུང་གྲྭ་ | 
ཛཿ བགས་ མ་ཉིདནས་དངོན མུ་དགགངྱ་སྙརའ་སཾགས་མེད་པན། གང་ལ་ཤེས་རབ་ ལ་རོལ ་ཤིན་མཆགཿ ཡི་ དམི་གས་ཤིང་། ་ བང་ཆུབ་སེམས དཔའམི་དྲ་ མིགས ༣བདརབ་མེས་མི་དམགས ལགས། །དེ་མད་ཐས་ནསྨ་མོས་བཆེདཔིང་ླིསྲག པ། །ེ་ཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་ ། 













་# ལི ུ 







།ྷིཤི་ད་གཤིགས་ཤེས་བ་དོདོ། ། །གཟུགསྐ་མེདཚོར་བ་མེདཅིང་འདུ་ཤེས་སེམས་བཟེད། །ད་ལྷ་ནམ་ཤེས་གནསནིཅུལ་ཙོམ་ཡོད་པརོན། །དངོསྤ་ཀུན་ལམོ་གནས་གནས་པོད་པརསོདོ། །ཡེངས་སུ་བབུང ཡིད་བདེ ཞེགས་ནམས ཧི་ཤང་ཆུབ་ཐོའོ། །ཉེས་སོ་ག @ ¶ 
རའ རྒྱས་ བར་འབུ་ཞིང་། དེ་བོན་བཞིན་ཟབ་མོའིམདྲབམས་ཅད་དང་། དྲ་ཡར གས་ཆོགས་སོགས །གསན་བཅོསྔ་ཆ ཟམས་ལས་འབུང་བས། དེའདའི་ཆིག་འདུ་བམི་ཊ འསང་དང་། ཇཾ་ལེ་རངཔ་འདི་ཉིད་ཡེད་པའྙ་ ཕྣོནང་ཡི པཡནན། རཾ དེ་ལས་ཆདྱ་ལཱཆཾནཔོལི ་བའ དགག་། ,‡ པ ཀད 
ཀླ ྭ་སང་བས། ཆེག་བརོད་ནཱ དམི་མཁསཔ་དང་། དེ་ལ་ དགམ་པ་མད་པ་ཅའ ཡུར་ལ། ཇི་སྟ་ངུསྣང ན་སར་བག་ག་ནས་གཟུགས་ཨེགས་ ་བདན་པ བ་མེ ད་པའ་སྟཾཿ ལ་ར པ་ཡིན ཤའི དེ་བྲམཀང་མི་མཁས་པའ་པ འགྱ ། དཔེའ་ནར་བོང་ལྭ་ཅ་ཡེད། མགཤམ་ལྭ {£ ་ད ¦ 
| ¦ །བུ་མེད། ། རུས་སལ་ལླས་མད། རྒས་སརྦུལ། འི་བོང་མད། མཾ མོ་གཤམ་མེད། རྩས་སྤུལ་མེད་ ཅེས་སྒྭ་ པབ བ་དང་མཆུངྡཾ ་པརྦསྦུང་བསུ་སྭ། །རི་ལྟ་ར༔ པང་བ་འདི་མེདན། | །དེན་འས་ཤིངེཆེས ་འཐདད། །འདི་ཡེ་རྗས། ཨུ་མཐུན་པ པདཤེས། །ཡཿ་ཡང་ནུབ་ཤད་པ་ཆུ ཅེར ¦ ཇཾ ¦ |: 
རསང ད་ལེའི་ཆོས་འདིའ འད་ཡ་ལེད་འཞིག་ ཡིནན་། དེམེད་པར་གོ་བནེ་ དཔ་ལ། གདུག སམུད། གླམེད། དེ་མེད རོམདུ། ཟྲ་བཅེད་ཆེས་ས སགས་ ཀྱི་ཆེག་འས་ཤིང་ཆེས་ འཐྲང་ད་། དམན་གསུང་རབྲནམསནསྟ་པོང་པ་ཧོད་སོན་པྲ་ན་ཡང་གསུང་གི་བརྗོད་ 

§ ༈རའབྱུང་ངོ་། །དཾ་ལྟ་རསྟང་ཕ་ཉིད་ོན་ཕཞཱ་ཡང་ཆིག་གེ་བརྔེད་ཡུགན གླསང་འབྲ་ནས རེས་བ སུ་མཐུན་པ་དགོས་སེ། དཔེརན་འུལ་པའི་བྲསབ་བ་འཆད་པ་ལམདོ་བསན་བཅོས་ནམསནས། དྭ་ལྔའི་བརྡད་བརོདྨུལམི་མའུན་པ་མད་པ་བཞིན་ནོ། རསན 
ྦ རར དུལ །བ་དང་མངོན་པནམས་ལ་ཚིག་མཐཐཤཔའ་འོང་ལ། སྟོང་བ་ཉིདེལ་ཚོག་མེ་འད་བད་དེདདགོས་པའྱི་རུ་མཆན་ཅི་ཡོད། སྔར་བེད་འིར་ཕལ་ཆེར་ཆིས་ དགག་དའི་ཆདམ་ཟིན་པ་ལ་བན་ནས། འདི་འགོག་ དའདིམི འགེག་པའིུད་པར་མེད་པར། ཆོསཐམས་ 


414; 








( བླ 
ཿ 
ལམ་བ 


ས་ཤ ༧༠ འོའ་དོརབོདདོ གཔ་གི་ཡདོདམ་མོ་འ འཇོར་ལས་མོ་འདོནོ། །ཞེས་སོགས ཏྱི་འུཞས་དན དམབས། ཐམསཅདམའྱན་པཙོང་ཁ་པས་དཐསལནས། གཡའགོག་ལ་གང་མི་ མི་འགག་པའི་ཁུད་པརདབའིཕོརྟཞོ ། 

: [ཟླ དགག་བ་མུངལིདགེས ་པརྣམས བཏུང་སོམསྭས་མཛད་ངིང་། སྒྱུརདགས་པ་རྣམས་ལའེརེ་བཞིན་སུརནས་། ཉུན་པར་མངོད་བས་བཀའ་དེན་གཞུལ་དུཡད་པ་ཐུང་ལ། དྷ་པཱནྩིསཔཞེན་སེར་ བཞགནས་ བདན་བ།བ་འགོག་གོ་ཞེས་ པའི་ཆིགྷ་པམ་ལ་འཆེལ་ འག 
ཤྷཾ། ཅནམསུ་ལ་ངི་ལྟརསྣང་བཏདིཿ ;བཞནད་གནས་ནི། པ དན་པ རྲགབ་པག་དན་ཡིན་ལ། ཏུ མདའོ ད་གནས་པས། ཡརདལ་དང་། དོན་དམ་པར་ཡད་པ་དང་། རང་ིན་ཁིས་ལེདའདང་། བཛན་པ་དང་། བླས་བ་ ད། ཐུ | 

 [ =÷ རླ ཉྟྟ གུཞསུ་ ་སེགས་ འབྱང་བ་ཡིནནེ། །དསན་ཊུ ཤུདསད། དྭ དབད བ་ད མད་ངེས་ཏྭེ། ཆོས་ ུ་ ༥ནཡི་ཤ་སར་ཅན་ ན་ལ་ཇྲི་ལཱ་རྣམང་པའི་ ང་འདི་འདམ མེད་དགོས་ བཟའིའནོ། | །དཾཔརཤོ་ཡི་ཚྫུནཱ་ ནང་ང ད 

: [ཧྭ ཆཟེར་བ་ ད་བཞིན་དུ་ཡད ད་པས། བུ ་པ་བརབད་བཞིནར ཏར་ ར་ དཾ་བཞེན་ ཞྭུད་མད་པས། བྫའ་པ། བླས་པ། མེ་བདན་ཕ་ཞྲེས་ཟ ཟར་བ་ ཞེ།་ དེ་ཡེན་མོད་སམན།་ འྐོ་ཁི་ཕེས་ཆེས་དང་གངུ་ཟགངི་ལརྨསང་བ་འདེ་བ་ དབརད་མཔ་ དཆེས་ལྤག་ | 

ཿཔརྨ་གབ་ བེ། །བཅེམ་ལྡན་འད དམྱ་ལིམ་ཆོས་གངའའེ བད་ནི་འཛུན་གས། ་གསུངཡ། འདུ བིད་ཐམས་ཅད་བླ། ས་ཡི །དཾསདེ་དག་བརྫུན་པསེན། ཞེས་པའི་བགེལ་པ་ཆིག་ གསལ་ལས། མདོ་ལས། དགྲེ་སོང་དག་འདུས་བས་བླས་བའི་ཆེསརན་གང་ལེད་ག 9 



















2༧༧༦༤༤༧༤༨༨༡༠༨༦༣༨ ༠༤༤ ༡།༡༩༤༡༤༠༦-༨ ༡༤༩༩༧༨-༧༠༨༧༧༤--༨༢༡༡༠༩༧༧༩༦༨༨།༨༠བ༡༨༨༤པ༨༨༨པ༡༨༠༤༩༨༤-༡༠༨༦སའ༧༤སབསེེ༠སཏཉྟནལྟལ༠༩༩༦༦༩༩༨༦༥༧༠༦ས:ས༡༡༩༡-༡༠༦༦༠༧༠༨༦༤༦༠༥༣༡༠༥༩༡༡༩༅ ༩༡༩༩༩༩༣༦༩༦༦༡༠༦ས༡༡༩༧༠ས༤ས༠༧སསལ་ི་་ྱསས་)༡༩༩༠༡༠༨༤-སསས༡ པ་བྱ ༩༡ ༡༦༤༤༤ས༠་ས་ེ༥ ༡ ༤༧༧༡ ༤ ཁག ༤ ལལ་༼་༼༧་༡་ཀཡ་ེཀེ|་ེཀའ[༼འ'༼འ༼བིིོེོེ༼ེིེིེའཁ༼འ་ #ཛ༈ཇིོཇཨ གཟ 











ྦ སའ པ་དྲ་ནི པཱ ཆུཔ་ཡིན་ལ། མོསོ པནྡཾན་ལཾན་པད་ པའེ ཞི་བ བཞས བདི་ནདུའགནོ་ཕླཝ་བདུ་ཉོདཔའིཆོ་ རྦས ༤ནའོ། ོཇིག་པའོ་ཇོོ་ཅནནོ། ད་མ དས་སོ། །དེའི་ཕཱིཿཆུལ་འདིས གངབླས་ཤིང་། འཐོག ལི 
་ རའ པའ་ཚས ནི་བཛུན་པ་ཡིནན། །ཞསདེ་སྐད་དུ། བཅོམ ་ལཱནའ བཞིན་ག ཤུགས་པས་གསུངས་འདང་། ¡ འདྲུ་བེད་ཐམས་ཅད་ཀང་ཕྱས་པལེཆོས་ཧན་ཕེན་པདེའི་ིར། འདུ་བེད་དཀག་བླམ་བའི་ཆས་ཅག་ཉིདེ་ཡིནེ་ཕཝ་བྱན་པདའྱ་བུརའོ། །དེ་ལ་བླས་བའེཆེས་ཧན་ ་ུ 
༣༠ རེང འདེད་བརརྲུད་ཅེད་ཤིནཅི་ལེག་ཏྱུ་སངའ་སྣི། འགལམ་ འ་གཁེར་ལོ་བཞི་ནེ། དེའིཔོར་བསྟན་པའི་རིགས་ པ་དང་། ལུང་འདེ་ལས་དངོས་ཕྲིརམསཿལཞན་ཡད་པར་གབ་སུ། ཤས་རབྱཀི་ཕ གུ་ཕེལོ་ལྟར་པཱིན་པ། ་ལས། ཆོསྐ་ཐམསཿད་ནྡ་སོང་པྭ་ས་རང་བཞེནམ ནམད་པའི་ རྐ 
ཿ ༩ རུལགྱིས་སོ། །ཞེས་འབུང་བའི་ཕིར་པོ། །ཞཾསོལ་ཝཱར་བཙེམ་འྲ་ ཤ འདས་ཀྱིས་ འདུ་ཤྱིད་རྣམས་ ཇི་ཌརྩསངབ་བཞིན་དུ་མེད་ པའེ་བླས་བར་གྲསུཔས་པ་འདའ་ཤགས་པ་ བ་ཧཱསྱ་ལོརོསྦན་མས་རང་བཞིན་མད ད་པརྨསྲབ་པའེ་ལུང་ར ས་འགུངསཚ་ཤེཔ་ཤིགོཏྟཾ་པ ང་པ ད 2 
ཨུ ཤས་པདྨ་རྩོམ་པ་ཁཅྲིག་དལས་ལོགཞསཿ སྤནམ་མཇི་ཉྩསངབ་ཝརམཅས་པའས་པབཞིན་ད་ དཔའྭསངངོ་། ན་དོས། འཇུགཊཀ་གི་བདེན་གཉིས། །བཤདཔའྟེ་གབས།དུ་པ་པཡང་ལེ་ ལོགགྱིུནྡ་ངོབབཤད་པའྲི་།ལས་སུ། དྷཾ་ལྭ ་གནད་བཡད ི་ཤེ པ་གིས 
པ བཟུང་བའེ དྲའོདང་། དེ་ལས (ལོགཔ་ལ་ཡང དཞག་དཔལོག་པ་བའཇག་པའི འཇིག པ བའི ཤེས་པ ར་ལ 'ལྗོསནས་ཡིན་ཏེ། དི་དགེཇྙི་ཕརྨ་སངཔྷ་ཝརྲ་སེ་དྡོན་དུ་མེཏ ད་པ་དང ཡད་པ་ལ་འཇྲིགྟ། ན་པའེཤེས་པས གཞོད་པ་མུད་པ་དད་ ཡོད་པའི ཟོ །འཕགས་པལ་ལྷོས་ ! རྱ ། 
† ཇི ཙཞསནི་ཡང་ལག་གཉིས་སུ སུམ དད། གཟུགས་བཏུན་སེགས་ཏ བསརྱ་སིོདུམ་ མདཔ་བཞིན་དུ། དབུང་ ངོ སཱལ། སྲ གས་ཀ ར་ནིམ་ཆོཉིད་ལོས་འམརྫམཔཔ་ཡང་ལངབལྟརཁྱོ་དུམང༽ ད་པའི ར་ངོ །དེའེ་ཤིར་ཤས་པདེ་གཉི ལ་འཁུལམ་འ འཁུལ་ཡང་ཐི 


ས་སུ 
















¡25 ། ཌནབྲག་ཆ 
ཧཱཾ | ཤས་པ་ལྔ་ལ་སྣཔུ བག བས་བ གས་རགས་ལ་ དེས་དྲ་བ་རྱ་ཁི་ཤོས 
ྲུ ན་བསམ ཤིད མཔརམཞུས། 










་ རྡ འོ ོདཙནྱེ་ཡི གམལ་བཟྲ་ངངོ། 
ད སྣང་བའིདཔེད་ཤེསྨ་མས་ལ་ཤ་ ོད ཕས མཿ བཟ་ག ཏོ ཡང་ད 





ས་པའོ = 














ལྭ་ཏད་པརམད་ 









༈ དཔེརེན་གནས་དེན་མེ་གཅན་ཡིསྲ་ཁཿག་ཁ་ཡ་ཆ ཐོངངོ། མི 





ྣ ༢། འདྷི་ ཅ་པ ' ས་ཆད 

| གྲ ཤའ ལ་ སྣང་བདི] མ མ་རག་ཕས་འ ་འདྲདུ་ཕ པ་ཡིན་པྲས། ཤེས་པ་ད་ ༨ 

-ོ ! ་ས་ག་བས་སདའིངདུ་གཏུསདང་། ླུ་དམེགས་དདབང་པ་ལ་ལྱི་དཔ་རདཔའི་ (¿. 
་; རྟག་ཏུ་པྣང་བར་གསུངས་ཏ། འདི་གོན་ཆོས་དང་གང ཟགདྭ་པརྨསང་བ་འདི 





མ་འབྲུལ་ཐམས་ཅད་ལཆོས་གང་སྣད་བདའེ་ཆཐལ ཡཿ 


མཐུག གིསོནོ། དྷརྨ 


ཁུཝ་ ཤ༥༨ཿ 





ར་བྣཱ ངབཐམས་ ཅད་འ བོལ ་བའི་འང་ 


༣ ~= 
ཧྣང་པདང་། ཞེན་པ།བནར་ཡོང་། དེས་ ེ 
བ་དང དམདདེ་སམ་ཤེས་དགེས་ཕར་ རླ 


རྔ ྦ 
















།ཞུགསྦ་ཧྲས། དྲིབབ་ཅདིགམ་པས་བཀགནས། དེའི་རསཊུས་གང་བར། འུམ ༡ 
ཅམ་ཞིགནི་ཡོད་དམ་མེད། རོས 

































| ,.£ ས་པ་ཡིན །འདིན་རསར རམེད་ངས་སོ། ། ེ ལྷ ། མ་པ་སགཿའིའད་ལ་ཨངསཐཿ བུ 
 { ༦ ] བུམ་ སསང ་ལ ཤུམ་བ་གང་ཡིན་ཞེས་ཧཆལ་བན་ འེ གས ཅཅརབ་རྟཏད་ ཉེདཀྱི་པ་ལྷ་ཚེ་གཅོམས་ འཛིས སོམཆུལྟ་པནྔ་བེདཔ་ཡ༔ ནོ ས་ 
421 ཤོ པེང་བན། ཐུམ་པ་ཡེམི་འདུག་གོ་ཧས་པ་མཉམ་གཞག་དང་། རྗེས་ཐབ་གང་དའང་འདད འདདོནམེད་པས་དཆདྷ་སོང་ཡུཔ་མ་ཡནནོ། དེི་གམཚོན་ཡང་།བཿ སལཝ གར ས་པ ཐ་ས དགས་པ ཆམ་མི་འགོང་ 

_ ¡ ÷ § ལམ་ཁྱིས་ཤར་ཡོང་ཡང་། ཐ་ཧཱཿ ཚོལ་བ་མིན་པས་རང་བཞིནནམ་ གནས་ལུགས་འཚལ་འདདཔ་ཨཿ ལྷ ་ པར་ འེ ལགབསའམམ་ཅདརང་འགནའཛོལ་སམིགས པན ར་པས གགགྱཾཔདཔོས་ཨུམཿང་འཛའ། བུམ་པ 

རེ | 7 ཧདཔསྤ་མུམ་སྒརན་ག ྒོན་འོང་དེདྱ་ཀ །ོ་བོ་པཔོའིདོན་འཚོལ༔ ང་མ་ཡིན། ྲ་གགས་ཆ་དནད་གརོབ་ཡང་མན་པས ྭ པའི་མི 


! ཏུ །དུས་ངན་དྭ་ཏ་བཞོནེ་དུ་རིག་སྐྱོན ཞོདང་། ཆིག་ལདྲི་ 


མིཤདྱལི། དོན་ལཆད་ཆདཔ་ཡན་ནོ། །རང་བཞིན་འཛོལ་བའྱི་ཟོས་བཅལ་ནནོ། བབམོམི་དབདང་ ། ཤད །གལ་ཉ་བ་སད་ཡམས་ནན་དེཐས་ཀངྱཅམ་པ གང་ལནཞས་བཅལ་བ་ 





5༥༩ ༡༦༡༡ས༡༢༩༧༤༦༤༩༦༧༡༧༧པ༠༩༡༧༨༧༦༨༤༩༨༠༧༤༩པ༧༡༩༩༡༧༨༡༤༡༤༧༡༡༩༧༠༥༧ར༩༤༤༧ཙ༢༦༧ཇ༨༠༧༤༧༤༤༤༤༨༠༠༩༠༠༦༤༩༡༡༥༩༢༩༥༡༢༠༧༥༧༥༩༠༩༤༤༠༦༠༨༠༤༠༠༧༧༥༧༠པས༤༧ 





ལད ཧི རིལམ་ལྟཊ བུ་ག ཡཱམ་པ་ཡོནསམོང་བ་ཡི་ནྩོའི། སྟྱོངཆམ འགོནཡི་མཁས་པརའ ༢་རོསྙམ མིལམ་རྟ་བཱ་འི ཕ་ཡོ་ནས་སོང་ཆ༩་སེ་འ་ ཡིནེ། དོས་ཆས ལའགོ། ཅུམོ་བགང་ཨིནྡ་ཀཱས། བཅོ་མཡོན། བོཿ་བ་ཡོང་དག པནི་ 
._ ནྲ གཅིགྱ་ཀངམྱི་དད། མེལམ་ལྟ་ བུའི་བུམ་པ་ ཡིད་ཡུལ རྔ སང ་་  དདེནམཉམ་ རྩཐཙ་ཁ.ྲུནྨནྔྤ་ ཆོ © གོ ཐིགས་ཕ་གང་ཤིས་འཛལ་ཀྱད་འདྲ།- རག པུ་སམ་པྫམགང་ཡན་ཀྱང་འདྲ། ཇིཉྟ་ར་བཙོལ། དབ རཾ 
422, [ དན་པ དོན་ཡང་བརྣསཡང་མ་འདད་ལུ། དྷ་ར ར་ག སཾ ཟངབཞི་སེ་མས་པལྭ་གམ་པའིགཟག་ིས། བུམ་པ་གུང་ཡིན་ཞེས་ཐརལ་བཞུ་ཞུམ་པ་བཞནཔ་མི་ཉེད་པར། ཧུལོ་པ་བདེན་པམི་འདག་སྟམ་ུ དའོངལ། དེ་ཉིད བངལ་ 


ལན་སུམ་པ་གང་ཕིནཞུས་ བཙལ་ པ་བྲནྷ་ཙཱ ལ་ལི་ར་བ་སོགས་ ཨེ་མི་འཆན་པའྟ་སོང་ཆམ་སེ་ཙའོ་དོན་ལ་མེ་འགཾ། བླུང་པ་ལི་ཏའེ་གལ་པར་ཡང་། ཀུན་རྫོ་བཀྤི ཀྱི་བདེནཔ་གང་གིས་ ' 












མ་ཡ + འི ཡསམ་པར་བཅམས་པདེའིཚ་ནི་ཞུལ་པདང་། སམ དག བཏིནནས་གདགས་པའུ་བ་ཡིན་པ་འདདན། ག་པད ག་པ རཿ 
།པར་གུལ་འྱུར། ཞེས་འངབཞིན་སེམས་བན། རཾ མ་མམ ༤ གཞན་ཡང་། ༢ཅ་ལྡན་དྲས་གངེའུབ་སེམས་དཔའ་ ཆནཔ་ཤསའབའི་ སུ ] 
རོཕྱ་ིན་པལ་ུདཅིང་། ཤེས་རབ་ལ ཅིཕ་པལྱང་ིན་པལ་བྐས་པས་བདི་ཉ་ བབྟརགཅིང་། འདི་རྟར་བསམ་སྟེ། ° | ེ ཕོ ན་པ་འ བཟིན ཤཿ མས་ལོ ཤིནཔའདིཀང ཡྲི གས་མང རགས་པ་ >: 


ཊྲོ རོ ཀོ་རོ ི་ོོྱ་པོོའི་ཧོནབ་ཡོན་ནམ་ནོས་གལ་ཉོད་ཏོར་བངོགསོ། དོ་ཏེརོབམསོན།། །མཞུམ། མུའགོད། ཊཱ ིདཔི་གསོད། ཡེད ཡིད་གསོད་པརམི་བྱསི། ོའ་ཡིད་ཉི༣ཱ མ་པའོ་མི་བྱཧཾ། མླིསག། མི་དངངས། དང 


་ ༈ འདེ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པརོརྟོགས། ༈ཉེ་བད་བརྟགྲསནས་ ཞུམ་པ་མེདིང་སྐགམེན་པ། ཊཾ གངྱ་གུབ་ཊ ་སམས་དཔའ རདེནྲི་དྲང་ནུབ་ཉེ་བ་ཡིན། ༨༥ ༨ ༢ སས ས། 
# 1 གཞན་གང་ཡང་མད་པར་ལྟོང་སངས་སངས་བཞིག་རང་ཡོད་པ་ཇི་ དབུ་མའི་ལཾ་བ་ལ ཐློ་ལགས་ཕན་ཤང་པཤིག་ཡེནན་ཆོས་དང་ གངཟག་གམ། བུགཔརན་དང་གཟུགས་མེད་གངལ་ཡིན་ཡང་འདྷ། པརབྟལས་བན་དམིགས་པ་ཐམས་ཧདདངདལ། ངོས། 
2 $7 ༼ བཟུང་བྲམསཅད་དང་བུལ། ་ཞམམཁའ་སྟོང་པ་ལ་བཏྟ བཌྔས ་པ་བཞིན་ སྟེངཆམ་ཆམཁགྲོ་བཞིག་བུངན་ཨུམ་ཆེན་ལོའི་དན་ཡཔདག་ ཕ་དེ་པྐནཾ་པར་ཡང་དང་ཡང་གསུངས། དེ་འདཱ་ཞགྱེ་བུངན །ཕན་ཡོན་མདྷ་སི། ཟབ་དེན་ཀྱི་མདོདང་བསྟན་བཅོས ཐམསཿདདང་མཐྱུན་ ལརའྱབུན་ 
ངོ 'ཱི ཅེ བ་དང་ | དྭཔུད་པ་ (ཧསཅ་མཱནས་བ བདག་ འཇིན་ལ ་བཅར་བཅར་གནོད་ལ་དང་། ཆོས་གང་ལ་བལྟསྱཀང་བརྟགམེ་བཤོད་པར་སྟོང་མམ་ཚམ་འགོཔ་དདྲི་སྟོང་པ་ཡང་དག་བྲམ།ཡིནནམ་ མ 
' པར་ཞགྲ བདང་། ཀུན་ཛྫོབ་སྐྱོན་མད་པ་ འཇོག་ཤེས་པར་འྱུར་བ་སོགས་སོ། །དང་པོན། གང་ལ་བྷརས་ཀྱངསྟེང་ཆལ་ཅམ་འགྲི། ག་བ་ེ་འདཞིག་བུང་ཞིང་། ཏེང ལ་ཡེུད་ཁང་ཤེས་ནུ། ཟབ་མོའི་མདོ་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ 











བར་མི་འགྱུརན། ཁངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་སིམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྲ་ཅི་བའོལཡིན་པ་དངམ་བུལ་བར་རིག་པརཁྱགིའློ། ཞེས སྒིས _འཕུགས་བྭ་མདམའ་ཡུང་། ཡང་བདི་ཤེསརབ་འདིན་གང་ཡིན་ཨུ་ཡེ་ཡིན། །གང་ལསཿ །ཡིན་ཤེས་ཆྩོས། 


གོལེ་འྭ་ས་ཡེད་པའེ་གནད་ཅིམའཆན་ཆུལ རཱ | 








པའི་ལོགཏོག་ཛེག་པ་དང་། དྷ་ལར་ཇི་སརྣས་པའི་ཆོས་འདིའདནམས་གཏནནམ་མེད་ 
ཅད་དང་མཐུན་པརའགྱུར་ཚེ། ཁྱ 


---¬༠--~ ¬ ༤ ༤ 


¿ ། དེ་ལྟར་མབྱུན་ ཕན་ཡེན་ དྣེཾམསོ་ ལས་ལོག པཾོོངོི། སྨར་དྲངས་པོཿ པའེ་ལུད་ དདོ་ནམས་ཏ ཐུགསུང་རབ་དངཝིམྱཊུན་བརོ། ཆོསྐོ་ནམས་འོ༥ སོདོ་པོམ་ཉོདགོདོས་པའི་དོན་ ཡིནཚོཤཞེ༥ས་པའས། ཡང་ནད་ལྟརཕྱེ། ང་ལ ཨོདླ་གམསོོོདོ་འོ་ོ་ི་ ཡེཞྱཾ་ཆི༔ ཟུགས 
། སོགས་བདེན་པར་མད་པའེ་དོན ཡིནཞེས་དོན་འྭད་ཀྱི་འུ ༣བྭ་གནོན་བ ་ཧ་དགོས་ ཕའ་འགྱུར་པོ། །གཉིས་པནི། སྡར་བཤད་པདོ དྷ་ཊཱརྱ་བཱའན་བདོག་ འཛིནེ་འ གཞོད་ཕར་རོགས་སླ་ལ། དི་ལྟ་མིནན་དཤདཾ་མནཱས་བདག་འ འཛིན་ལ་ ལཿ ་གནོད་པར་འདུག་འཛིན ཆེར་འགོསྟེ། ་ཕར་བལྟམ་ ¡¦! 
ཙཾམནསསྙཾང་ཆམ་ཚལ་འ འགོ་བའི་སྤྱམ་ལྟ ་ཧུ་ཡིན་པ་ཁོ་ནས་ཆསྲ་བམས་ཅད་འཇེ ཇེགཉྟེན་ལ་ཇི་ཉཱར་གགས་པ་ལྟར་བུམ་པ་འདི་ཡོད་དེ། །འདེ་ཆུ། སན་ནུས་ཕོ། །འདྲེ་ཡུམ་བ་ཡེན་ལོགམ་སེགས། ༡འའཇི་གྟ་ཏེནྱལི་ལུ གྔ་མི་དད་། རྔི ཀླེན་པརྣམསཧཱུན་ཆད་དང་སྨུ་ཨུགཔ་ཀྲིག་ ¡1 
`, ཨི་མཉུན་པའ་ཧས་པས་ཚོག་པ་འིནྲ་མི། ཅོས་ཐམས་ཆད་ཡོད་པ་མེན་པའམ། མཡང་ནད་ལྟར་ སྣང་ཊ་ལྟར་ཡང་དག་བར་ ར་ཡད་ངེས་པཞིག་ཡེནན། # གཆདྱ་ལི་ལཱ་ངན་ཞིག་ལས་འདའ་པ་མི་འདུག་པས། ` ེགཉིས་གངྱ་བུང་ཡང་ལུག་ཝི་ཡན་ཚད་ལ་གགས་པའི་ཐ་ སྲ བབ 
(£ སྙདརྣམས དང་ལཐུནསུ་ཇ མདངས སྨར་མད་དུ་བཤད་༢ ཟིན་པ་ད་ཕི; ཡནནོ། |གསཱམ ་པཞི། _ཕན་བྷ་ཊས ཅེམ ནསཅད་མེད་་མེད ༣ ་བ་འ ཿདཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་གནས ལུགས་ ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་དྲེས་གེས ་བརྟན ཕྟོ་དད་པས་ད་ དྷ་ལར་ཡེད་ལ །ཧེད་པ་ལ་ཆད་སྟོང་ ཡེནནམ་སྙམ་པ- བུ 
ཁ; དཾ སོགསམྟེསེ་སེ། ཇྔེཛོད་ཁབས། གད་ཤིག་འཁེར་འདས་ཆསྤ་ནམས་ཐམམ་ཅད་འི། [རྒྱ་འགསནམ་ཡང་བཟླུ་བམེད་ མཐུང་ཞིང་། །དམིགས་པའི་གཉདཔོ་གང་ལེན་ཞུན་ཞིག་ ་པ། ནི རྒྱལ་བ་དགྱེས་ པའེ་ལམ་ལྭ་བུགས། ་བཏེན་འདྲུལ བླསླ་ཐ་ཡད་པ་དོང་། - | 
ཟ £ ཏྟོང་པ་ཁས་ལན་དལ་པའི་གེ་བ་གཉིས། །ཇིའད་སོསོར་སྦད་བདིསྲད་དུ། །དདུང་ཞུབ་པའི་དགོངས་བརྟོགས་པ་རེད། །ཞམ་ཞིག་རེས་འཇོག་མེད་པཿཅིག་ཅར་དུ། །རྟེན་འབྲལ་མི་བསྒུརམཐྲོད་བཅེམ་ཉེད་ནས། །དེས་ཤེས་ཡུལ་བྱི་འདིན་སྟངས་ཀུན་འཇེག་པ། །ད གི་ 


་ 


















༈ ར་པ ཕིན་པ་བ གངམ་ གདམས་ཤིང་བསྟན པརཔྱ། བུ ཏཱ 
པ བར་འ 'འགུརོན། དེ་ཉིདྱ་བྲང་ནུ་ སེམས་ད གའ་གྲ་པས་ སདཔ ༄༅ 






22 


ཧིརྫོ་ལ་པོའ་དབུད་བླངོགསཔ་ལགྲམ། །གཞན་ཡང་མངབས་ཡོདམཿའལ་དད་ 


པོ།།སོངང་ཨམོདམཐ་འབལཞོོངོབདོ། ཟོར འོ་སོ ང་ཟད བོས་འཕོའ ོ་༥ འོོ ཞེས་འ 
` གསཿ ཡ་དཆ་གསུངས། གཞན་ཡང་རྔའིཆེགས བཅདབཀའ་འབུམ ལས་ད ་དརིགས་མངྱ་ཉཾ། དེ་དག་གི གིསྨ་ལངྲ་པ་རབཤད་ གག་གིགནང་གསལ་། བརྟོག ཇི ཅུ རླ པཿ ཱ 
ད །དང་ནུབ་སེམས་དབལ་ཞེས་བྱའི་བའེཆོས་དེ། བདག་གིས་ཡང་དགཔརརེས་མུམ་མཐོང་པོ། །བ་ མྭ་ལན་འདས་འདྷེ་ལྟེ་རཱ། ་ཤིསརབྱཡི་ལ་པོྦ པིན་པ་ཞེས་བྱའི་ ཛའི 


ྦ སྐམས་དམའ་འམ་ ངྲ་རུབ་ས བམས་ ་དཔའ་ཆས ཤྱང་བདག་ག གེས་མ་འཆེལམ པ་དམིགས་ཡང་དག་བརྔརས་མུ ཡུམ་མཐོང་ངོ་། ༈ཤས 
ཧེ བཅོམ་ལྡན་འདུས་འ ་འེནྱ་ཀུང་གལ་ ཏཱ་འདྲེ་སྭའ་གཤད་ཅིད་བསྟན་པ་ལ 









ཿཧང་རུབ་སྤེ་ལས་དབའཿ བབ ས་མང་དག་པ 
ཆེན་པོའི་ཤེས་འབྲ་ཀི་། ཡུརོ་ལྭཧཱ་ཉིིན་བ་ བསྟན་ ནེ་པ་ལགསོས། ཞེས་བཅམ་འ ལྡན་འདས ་ཀྱིས་འཕ ཕགས་པ་རབ་འཧྱོལལ་ 
ངྨ་བསྟན ྱའེཤེས་རབ་ཀྱ ཧིཿ: རོབ ཡིན པ་ པ་དང་། ་ གང་ལསྟན་པའི་ཤེས་ རྦབ་ ཀྱིཕ་བོ་བུ་ཤིན་པ་ སོགས་ཡང་དག་པར་ཡིམ་མཐོངམ། །དམེགས་ནདེ་ཇྷི་ལརྟསན། 


། །ཤུ་གྲམ་པ་ བརྒྱད་པྟང་པར་ཡང་ 
ཡ་དེ་ཡང་བདག་གྲིསོ་ ཡང་ དག་པརྫརིས་སུམ མ་མཐོང་ངེ་ 1: 
ེ རྔངེས་སུ་མ་མཐོངན་ བདྱནཁསམས ་དཐའ་གང་ཞེག་ཤས ༧བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ༤ 







¬ ཐོགས ཏིདདུ་འདི་དྱུང་སྟེ། 





ད་ཤེས་རབ་ཊ གྱི་ཕོ་ལོལར ཕིན་བ་ཿ ལས་བཅམས་ ཨ་ཧོ ས།་བརྱ་བིས་ཤིག་ 


།༨ཅོམ་ལན་འདས༔ ང་ཆུབ ཟླ 


: འོན་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྨྲས་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་གནས་ཊ ཡུགས་དྲ་སྤྲེམ་པ པ ཁྱ 


- ' ¦ 


.¡ཛ། 





༩ ¬ 
|; བུལ་བོས་འོདཟདབད་ཞི་ཡོདདགོས་པ།་ 









`, སེམས་ད ས་དཔའ་ནིའ ཟདམམེད ་པུའོ་ཞེས་སྨས་ཕ་ད་དེ་ཐཞིནའོ། ༈ཆེདང་ལྡན་ པྲ་ཤཱ་པའིའུ། ླ དཱ ་བཞན་ 
པའ་བྭ་སྣཾ། དྷཾ་ལེར་ཤེསནྲ་དང་སམས་ཁྱིས་ དུཀའཆགས་མད་ཡར་སེམས་ཅནྱ་ཧ་ད དན་ཤོད་པའ་འགུར་རྦོ། -ཞེས་དོང་། 
སུ ། དང། སོསོའོ་་ པོ་དང་། ང་བེད་དོཞེཿ ཾ པ 
ྫ [ ཡང་མེ་འདོད་ ཞས་ས། །དེནསུ་བོའི་བུམ། ་ ཏེདནི་གང་དེས་ཀྱང་ཆོསཉིད་ལས་མེ་གཡོ་བ། རབ་འཧོར་ཧོད་ ཚོམ་སྟོན་པའིནངན་ལེ་ངོག་ཡིནནོ། ས་ བྱར 
¥ ལུགས་གཅེག་ཤེསན། | ཆོས་གང་ལ་འཐ བསམས་ཀང་། ཕོས་བཟུངམདཔ་སྟོང་ཆམཆལ་འགྲོ་ཞིང་། དཉིད་ཡུམྦའིདགོངས་བརཤེས་པདང་། 


ལ་ད དམིགས་པར་ཤེས་པའ 








ཡིནུནོ་སཱམ ཤོད་དང མོ མངཔོ་དཔྲ་ཕཔ་ 


མི་དམེགས་པ་དེ་ལྟ་རྲམས་བསྟེད་ ཆྙད་བརུཧ་སྔ། དབདིའདུ་ནངདང་ཤུའི་ཆེས་ནུམས་ལ 


ཙོཾ་མེའི་སྐྱེ་པའི ཆོསྣ་མསྲ་ཀང་འབུང བ་མེད་དམ་ཞེས་རྭ་རེ་མཞིན་དིས ་པན། -  རབ་འགོ་ྱ་བོས པཾ 





པུ། ཤུངས དཔའ ོཉདསྱ་ང་འདག་ནྲོ་བམསཅདདུ་ཐམསཅ ཅདྨ་ནམ་ པ་ཐཡད་ 


༥ ིད་དའོ། བཀའ་བའྲི་ག་ 


རཾིྲ རི 






¡| 






སེམས་དཡའད་། རྐངཆུབ་སེམས་དཱ་ ཀའེ་ཆེས དྲ སྔསསྒྱ་ཆུས དང།འ སངས་རས ཀྱི་ཆོས་ 


ཞ་ ཁྲ་སེམས་དཔསསངས་རས་ཐོབ་བམ་ཡེན་ནམ་ཧེས ས་དྲས་བཞོ། སངས་རས་ ་ཐོབ་པལ་ 
ཧང་སེམསྣ་ནམས་ཅིས་ཆོས་རྟོན་ལུགས་འདྱི་ཕུར་ཏག་པའརོས་སྨུ་ལུགས་དང་། སེམས་ 
དེའི་ཤནདྱ་ཅིས་དྷ་སརྨལཱ བ་འདིའདདནམ ས་གཏན་མེད་བར་ཤེས་པ་དང་། དཉིདྲ་ཅིསཆོས་ ཐམས་ཅ ད་བ་ས ་ཏུྟན ་ | 


དུ་མྱི་སྦྱོད་ད། - ཚཔ་ལྡན་བཤུལེའི་བུ། གད་འདི་སྐདདུ ཤདྨ་རུབ་ ཐའ 
ཡིས དྲྲི པའ་ཞེས ཤངྒ་སལས་ ཡིམདུམ་དང་གྔཏ། སྤབས་ ཐམས་ཅད་དུ -ཡཞང་གིཆོས ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏནནས་ཆོད་ཅིང་ 2 





༡༩༢༡༤ས༨༡༦༤༤༧༡༡༤-༡༥༦༧༨༡༩༠༡༧།༨” ༡༨༡༩༤༥༡༡༩༡༩༥༠༩༩༡༨༧༡-༩༧༡༤༤༦༡༧༡༤༨༩༣༡༨ཟ༨༤༨༤༡༦༨ལ༤༥༡༩༠༩༡༡༠ས༨༡༢༠༤༦༠༨༢༡༨༡༥༧༦༡༩༡༨༠༤༢༡༩༤༩༧༢༤༠༨༡༤༨༤ས༤༤༧༧༧༥ 









ཐ་མ ཤ པཔ པྱིས ཉིད་དོན གས་པར ཿཔརའཆའུས་ པར ག་འགེལདུ་གསུངས་ཏེ། ོརོ་རོར་ པའྲ་ཡུལ་ཡངལ་ཡིན་ལ། ཨཡུའ་་ལས་ཐ་དད་པ་ ་ཡོདཔ་མ་ཡཱི ཡིན ིའིཤཿ་འཛིན་པའོ། ི་ྨན་ (ཏདཤོད པྲ ཡིན་པས འབོ ་པས། ༼ུ་ཁ་ 
ད་བཅོག་པདུ་བ་གསནས དགག་པདང་། གཟེག ལྱ་གི་རགས་བཡོགས་ལ་དགག་བརི་དད་པརངེསཔས་ནམ་དགག་དགསལ། དེ་མ་སྨོ་དདགག་ཤང་ཤས་དགོས་པལ ད་ལདགག་ངངས་ཟིནཔ ཆོྱ་འརབས་གཟིག་་བརགཔ་ང་གལ 
བ་ཡི ཕཱ་ཡིནནོ། 1དསན་སྨར་དགག གུ་ཤ་ངས་མ་ཟིན་བྲསྱ་པད་ད དྷལ་ལྕདང་བའདི་ལྭདནམས་མེད་པརྡསརྫཧི་རིགས་ཕམདོར་བསྡུས༔ སྐ་ཤིང་། དསསྟང་ཉད་པྱུ་ད་ཊཱཏྟགསནུསཔས། རྭགསཔདལྦ་ར ; 






ཏུ 



























༈ ‹ མེདགཆང་ཞིས་མྱོས་པན། ༈སའདེ་ཀུན་ུ་འཁོརསྙམ་ཧེདམོདྱི། །ཨ་འདི་འགུལེཞིང་གཡོ་བཟེད་བ་ལྟར། ༈ཆོསརྣམས་ཐམས་ཅད་དེབཞེཞེ་ཤེས་བཅུྱི འ་བ་ དངདིགདོ ག་ད 
༠ ཏིང་ངེ འཇེ པ་ལས ཅྲིལ་མི་ ྲ གས་ཆོས འཱ། {$ ` ཟ་ ཏ་ །ང་་ཞུང་ ངེ # ༨ར་ནག་ལུག་ དོ དདང་དུ་པ་ལས། ; | 
ེ × ༨ །ཆོསྒྲཝས་ཐམསངདདེ་བཞིན་ཤེས་པརྱ་ཆིས། །སྨྱ་ སྒྱུ་མཧེད་པདག་འ། དཊ། ས་གས སྤུལ་ཏེ། |ཏདཟླཛེ་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགསཱབྱས།. ད་རིག གྲུང་ཡང དྭ ་མ་ བམསཔདདེ་ཤོན་ཞང་ི། །ཞེས་དང་དེན་དུ་མི་ ྭ ཌཱ 
མ་རྒེཞས་སྣང་བ་རྣམས་མེད་པར་ སདགས་པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡངམར་དཔས་བའི་དབང་ཤས་ ཡིད་ཤེས མསངད་སྣང་ཨུལལ་འཁུལ་པ་དང་། ཡུལཐམས་ཅདདྷ་པཧ ཉེཅི་ལགྱང་སང་ པརགསུངས་ ོའིཡུངནམསན་བཟགཅུ་མདཔའི་ཡུང་ཡན་ལ ༈ ` འ 





པི་ར༄༄༅༽། བད་ག་ཞན་ལ ཡང་ཡུཿྱ་ཧི་ལུང་དངས་མ་ཐག་བ་དང་། སྫར་དངས་ལའིརེསདོ ངོ་སིནོ། །གྲཏན་ལང་ བམ་མསཞོོ། པོ་ལོ འོ ཊཤ། ཟླ 
པཱ དདཔས་མད་པྲིརམ་ཟརྱང། །གང་གིས་མི་འདོད་ཆུཌེཞིབ། །ཤེམ་དང་། དེའི་ཁྲགཁ་བར། གཡལ་ཏིདོན་དམ་ཡ ཏག ཉའ་པོལ་མའ་ །ས་མངོ གརང་གད་པ་ གས་བ་དགཔང། བྱམས འདིདག་ཤྭིནིམ་ལོག་པ་ཉེད་དུའྱསརན་ན། དེ་ཚེ་ དཱ ། 
_ | ཨཿ ཤྱིས་བརྣམས་ཁིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ངོ་བ ངོ་བོ་ཉྱེ་ཧཱིས་ཡོད་བར་མཐོང་ལ་ཛ རེ རྣམས་གྱི་ཐ། དེ་ཁོན་ཏད་མཐོང་བ་ཏིདྱ་བོ་ལཱི་ར། དྲག་བཅོམབ་དག་བཞེནདུ། དེདགདང་པོའ་རངདགིནརི་ས་བལཛན འོ་ལ་ པ་དམགས་ པདཔ 
428 + ཌོ ནཾ ཤམ་མི་ས་བར་ལན་པ་ མེད་པར་ཡངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འ འདས་པར ལྲ ར་པའ་འྩག༔ .འོན་ཏ་ད་ར དེ་རམས་དྲག་བཅམ་བདག་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅོད་མད་བསྡུ་རམ་བར་ལོོལ་བར་ལི་འདདོནནི། འེན་ངམ་བའུཤིས་པམ་༣ིའ ལག་པས ༅ནཧཿ ད་འ ༩ 
_ | 5 ཏྟརཉྟོག་པ་དདེ་བཞེན་དུ་མེའགྱུརཉེ། དེའི་ཤོར་དྷ་ནམས་ལི་ཡོད་པ ཉད ཞིད དམརངབམ་པ་དེ། །ཤེས་རཾགེས་པ་དྲྭགཧུ་པའེ་ཐྲོག་མནས་རྫུ་གུ་སྡུན་པེ་སོགས་ཐིས་བརྣམས་ཀྱིས་ཇེ་ལྟར་གཞལ་བལྟར་མདད། £ ཛཱས་བྷ་ནས་ལ་དཔེ བཤན 
ངཾ་ལོག་ཏ་སཱང་གིན་ཡོད་པ་ ཡིནན། ༈ཞེས་དེཏྭ ༢་དགུག་པའི་འགོ་བཅུགས་ཏོ།  ༠ཿསྣ་ནམས་ཇང་བུལར་ རྣམང་བྭ་ལརྨ་སང་བྷ་ཝར་མིད་ཅེས་འའམ། ངཾ་ལྟར་སྣང་བའེ་ཆེས་ འདི་ཀུ་མད་ཅམ་ ྭ གཅིག་གོ །འཝགས་བདྲར བར་ཡང་། བཇམ་དཔལ་མེའོས་ “ུ 
¿4 ཙན་དུལ་ ་བདགནྱིསཔསསསེ་འནམས་ཙིས་ཡདབམ ཡན་པ་ལྭ་བཞཅི་ལོག་གིས་ བླསབས་ཤོངེ ངེ ངང་གྲིནམ་བའ་ཏོག་བ་ལས་བྱང་བའེ། གམལབལོལྡགགེ་སཔོས་ི་ནམཤིརངགྲིན བར་ཏོག་པ།བནས་སེམས་ཅན་དགལ་བདང་ ! .. [| 















ཙེ 















‹ ཞྲིས་གསུལ་བརགསུང་ ངས་ས། །ཡུམ་བྱ་ཧུད དསྣེང་བར་འ ཡང་། ཤེ ཤཱའིའི་བུ་ཆོས་ད་ ད་དག་ནི་དིས་བ་སོ་སེྱི་པེ་བས་ཇི་ཉ་རམངོན་བལནན་བ་དེ་ ཿ 


| ོ་གོ་་གནས་དང་། གོནོརོ་འཇིགཉོན་དའབུ་ཤོས་ཏོ། ནདག་མམཆོས་པལྨ་པ །བཏགས་བའྲི་མད་དུཆོརབ་མྔག་བྲསལ་སང་ཞིང་། ང་མོདོ་གྲསམདཱ་ཐུག་བྲ ོ་ཁྲམ་ལ་མམ་སུ་ོབརགར་ལགམ་སོ། །བཅོམ་ལ་འད་བདུག་གསནོོང་། [ 
¡ མེལས་ཆན་དམྱལ་བམ་ལུའུམས་བ་དེ་གཞིན་དུ་སེམས་ར་དམུཡ་བའི་སྡུག་བསྡུལ་ཡང་མ་འཁུཝས་ས།: ༈བཅོམ་ལྔནེ་འཉམྨ་རམེས་ཀིམ་ཧང་ཤིནཅེ་ལེག་ཏྩུ་བར་བའསེམསཅེན ྣམས་ལ་འདྲིད་ངས་བྱད་འ། འདིལ་ཞུད་མེདྱ་ཀང་མདུ། „ སྐྱེས་པ་ཡངད་མེད ། 


ར སེལས་ཅན་ཡང་མེད། སུག་ཁང་མད། གསོབ་ཡངམད། གང་ཟཀྱེ་གང་མེདདེ། ཚས་འདི་དག་ཐམསཆདྲའི་ལག་པ། ཆས་འདི་དག་ཐུམསཿདྷནེ་ཡདེ་པ་མ་ཡིན་པ། མ་དག་བ ཿཔ། ཆོས་འདི་དག་ཐམས་ཅདའི་སྨུ་མ་ [ 


༦ ༣ ༧ 


། ༈ཤཱ་ལའི་བུས་གསལ་པ། | (ན་དང ལ༣མཆིད། པ། ཤཱ་རིའི འ་བ བུ་ཇྷི་སརཾ་ 


. ༨༨ ྒ ༣ ' ;¦ 
ཤིད་པན་བཞི་ནླང་ཡེད་དེ། ད་ཉ་རམེད་བདེའི་བརབ ་ཞེས་བའོ། །ད་ཧམ་བསའི་ ཟེ བ་ཐམ་བ་འམི་ད་པྲནསས་མངོན་པ་བཞེན་ཏ། དདག་གེས་ཆོས་ཐམས་ཅདམདབ་ལ་བཏགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ཏི། ཇིི་ལུརགན་པ་བདིན་དུ་མད་ཇི་ཉརང་བ་ ༈ 

ཿ བཞན་དུ་མད་པས།ཤབ་པས ། ཇི ཉཔ་སོ་འམདཔང་གོས་རསོ ད་ཤ །ངེ་ཊཱ་པཤེན་བ་བཞེན་དུ་མེད་པར་ཤེས་བ་ལ་མང་བྭ་ལརམེད་བརྡ་ངན་བུ་ཤེསད ཡཀ 
ྒ ཱུ ཿ དགཐོ། ཤད དསད སུསཱ་དབ་དང་། ཀདོཔར་མེད་ ཕའྱི་པྨ་པ རྨུབ དབ་ཤད་པཞི། འདྲི་པཿ པཱམ་དྲུ་ལུང་དདག ག་གི་དོན་ལ བརམད་པའ་དོན་ཡེ ཡུན་ཕུ། ངད་རང་ལ་སྣང་བའི་དོནལེན་ཞེ་སྐམན 


པཱགསུཏ། སྣུང་བ་ལྟནགྲུབ་པར བ་པར་ཤེན་བ་ལསྭ་ལག་པའི་ཞེན་རཱུལ་གང་ཡང་མདབས་སེ ། །བཞཾ་པ་ 
། དེག་ཉིས་ ལྭད་པརཆི་ཡང་མེདད་། དེ་གཉིས་མི་ གཅིག་ བརབདན་པ་བཀགྱ་བང་། ངད་རད་གི་ 








པ ཚོ ་ 
ངེ 

= ཐཱ - _ „ *»ˆ ༤ཤ༽ 
(' ° -¬>8 ±: 


། ་ད ༨ ༣ ¦ འ | 4, . ད 
༨༠ སི ༦༦ བྲི 
¡ ཕེལ 


དབ པེ རྐ རུ | དྲ ྷཾ 
« ཌི རའ རབ པང ༡ 
| ' , ༨ | ° 
༄ 
རཔ་འིིག་ད། ལག མ་མ 5 ་ དཾ 
ཆ བབ 


པ་བཞིནདུ་ངེ་ཉར ནི ཀལ་ལ ཀག་མ ཏྲ 
དེ་ན་ཉེས་ལ།ཧད་པ་ར་དན། བདན་པརམེདཿས་རིགས། བིང གས་བམཔ་སི ར 
1 འཆར་བ་དཀའ་བརླ་གུང་ལ། ང་འི་ཀབད་འདདས་པ་ལད། ལ་དགགྱ་ུམིའཆ དད པས་ ། 
གཞན་ཡང་འདྲི་ལ་རམྲ་བས་བར་བདོན་གབ་དགུག་གློ་བྲས་པན། ཕལ་ཆེར་ལ་རིགུ་མམ་གཏོགས་དགུག་བའི་དེན་ཕྱི་མེ་འཇར། 
་མི་ཡོང་བར་ཡང་རངག ཾ ྦ 


ཞན་མད་བོ་ལན་ ་འཞིང་། ལང་ཡངདགག་བའི་དོན ཀ་བ་བདེན་ ྦ 
འདུག་པ བནང་ུའགན། ཞས་བསམསྐན། ཚིས་གསལ་དདླད་ྟེ། དེའྱིར་མཛན་ཡོང་། རྱིཉིལ་ྱི་འོ་ཡན འ 





༢༧༠༡༡༡༥༥༡༦-༩༨༨༨༠༦༡༠༠༠༩༤༠༠༦༦༡༧༧༢༤༨༠)༦༢ལ༠༨༦༤༧༡༨༦༩༩༩༡༩༥༨༡༨༧༨༠༡སཉ༡༨༧༠༠༡༨༡༩༥༡པ༤༥༢༢༨༠༨༩༤༡༡༥༢༧༤༡༠༥ལ་ར་༡ས།༠༠ས༧༢༡༡༩་༦༠༡༧༤༢༧༡༢༨༥༠༡༡༧༧༨༡༤༧༠༡༩༧༢༩༧༧༥༤༠༤༤༤༠༥༥༧༢༧༠༥༨༧༤༤༨༥༥ ༤” ལ་འ ་་་དགགགགགོོོ་་ 







- པགས 





བ ཆོད་ཀར་བདེནྲ་གུབ་ཡེད ཡེད་བེར་བ་ བདྩ་རིས་པནསྦད་བ་ལན་ཤ བང་གེ་བརྡ་ྣེང པོོ་ིགདེམ་བློས་བམཔརླནང་ལ ། དྷ་ཉརྣཔངང འདི་ད 





གགིམཆན་གཞིར་འཇོགགོེ 





ཛར དདཅེཡ་པནི། ནོབས དགག་ ལོ་ཀ མ་ ཐུག གནྱི་ཏདཡིནཔརམངོ། རེ འདེར ཚི ་ ཤ¶ - 
+¬„ཾ མེད དུ ¡ དྭསུམ་ཟརྱ་དད་པྲ་ནམསྦ་བམ་ཆོས་ཐམས་རུ ས་པ ཕ་དང ༢ ༩ མཿ སྨུམ་ལཱ་བུ ༥ 1 


ལྭ ་གསལ་བརྡ། དག་བུང་ཕྲོལ་གྲཟུགས་བྷ་རན་ རད་བཞིནམེདཔ་ལ་བ་ནནས་པ། རམི་ ཀྱི ཁགམས་ངགི་མཚིའ་ཉིད་ཉིས་ ཟ་ 
ྭ གྲུབ་པ་ བས ཀོམ ལ་ དདགདི། ཨཱུ དྲ ག་དག་ཛུང་ཕྭོཝ་གཟུགས་བརན་ལྦུར་ཇང་བཞིནོམེད་པ་ལ་བརྟེནནས་བདགརྒུ་མི་འདོགས འེན་ ྦ 


ྒ རལ་བཡི་ བཆོན་བོས། ་རྩ་ངན་ལས་འདམ་པའི་ལ་མ་ལས་དེད་ བརྡ་ལགུར་ངོ། ཞེས། གངདག་ ཤཡ་གཏན་པར། 
ཏི པ་ སིན། །ས་པའི་འགེལ་པརམང་དུ་གསུངས་ཏེ། ད རི ཤིནྡ་པཡངམར ཚི བུ ` གམལ་བར་པམ 
ཨི་འདྲ་ནསས་ དད་པར ཤེས་དགོས་ཏེ། སྡེན་ལདགག་ཤའིདེན་མྱི་ལཾགས་པར་ཤར་བཏྱས་ཏ། འཕུལ་དུ་དགག་ཐྲ 








པ ་ 
ཡབ་བཞེནྲ ། ག་བ་ལ་མལྭད་་ད་ལྔཔན་འྲལ་བས བལྟས་པན། ཐག་ཁྭ་དེའིཆ་ཤས་སམ } 


ཨ་སཱ་དདོན་ལ་ཕ་བཅུརུ་མ པ་བདོན་ཉིང་ནཿ་ཁད སཁ་ིན་པདང་། 
གཚས་དོའིམཚན་གཞིང་འངེན་པྱ་བཛན། ཅིད ས་གཟལིའ 


།བདྭག་གམ་འཇིག་ཏེནམངོན་ཞན་པ། །དདགྲ་ལེམཏགལིཏག །ལ་སེགས་ ཏྟ་བས་ | 
དསན་ ཅེས་སགས་ཆིག་དན་མཐུན་པདདཔལ་ཇི་ཏརངབ་འདི་ 














ར་སོ་སོར རྣོ སྦྱབདདུརྩ་པངཏག་ཡིནབ་ལ། དེ་དམེད་བརྡ་དོང་མ་བཏགས་འརར་ངོས་དསྲ་བཟ་པརྗད་ ཧྷིྨོ་བུག་པ། དཔོ་ལའོརོར་ འི ཡ 
)སྔནས་དགགདགོས་ལ། དི་ཚྤི་པརམདབ་འདེལ། ཆོསཨེད ས་ལ ྲ ཐྲ ར་ (ཤིག་དང་།ཉེགས་ [ ¡ 


























༤༦༥ 
༠ 


༼ 
ས་ཝ༧་ 
༥ 


༈ „དང །། དབཅླབ་འདི་བོས་སྐད་སསེོ གསཀི། བསཝ་གཏནྱ་པ།ཡངྲ་བུར་ཤུགས་ལ 
. 433 ཨཾ ཤཱ རཱ ར་འགུརརོ། ཡུལ ེ ཟླེས སུངས་པ་ྲལུདརིཀ།ས་དྲུལ་དེ ཡིག་ལན རི ཅིདགནས་འཛོད།་ ཡ་ འེ གྱུལམ་ཤིན། གཅོ གས་མཐའྒ་རམ 
® པརསྤངས། །ཆུ་ཤིང་བཞི་ བྲོབ ༦ ༠༤ ང་། དྲ ` ལ་མགོ་བ བབ ོད 
༣ 
པ་པ ཤིན 


༈ རླ ༢༩ ༥ ` སླི ༤ ་ ྐ , ༥ 
4 ཏ‡འགྲོ་བཡེདན སིི 
བུ རི་འ ཅི 


༡༨༩༤༧༥༧༡༧༨༨༧༨༠༨༤༨༨༠༠༧༠༤༤༨༨༤༢-༩མ༦༧༦༦༧༠། ལའ༤༤༥༡༡༦།༦༡༨༠༨༧༨༨༡༤༡༡ས།༦༡༠༦༢༤༧།༠༩༨༨༡༧༧༠༨ཟལ༧༤༠༤༡༥༤༨༤༧༤༧༨༤པ༤༤ས༥༩སསས༨༨༧༤༤༡༡༡༦༡༡༠༤༡༤༤༡༤༠༤༤༠༡ས་ལ༡༡ས༠༡༡༡༨-༠༤༤༡-༤༥༤༧༦༤༡༡༤༠༠༩༠-༩༩༧༩༠༩༡༩༤༤༧”༽ "དད གོབ 


`; § ཤདོད་ལ་གནོད་བདམཐར་ཐུག་པ་མའི 














| པདང་། ] བདིག་དདྲབལ་ནེས་བཟའ བོའ་དོད་ཏོ། འཐ ྱི་ཕིར་ཡངམའིགཔའི; ནྱི ཡས་ཤིན་ཏབུརཏཾ། 
པ གིྡོང་ ལོ་བཞྲིན་དྷུསིང་པོདམི་གུས་པ་ ཡང ༡༨མཡིནསོ།། བོ འི ཤདཔོ་ ི་ོ ནི་གི ཉོཾཡསཁོཿ ཞ་ལས་ ི་ོ སི ིགཔེུལས་ཤིནབྱུ་བོ། ོ་ ལས་ཤིན་ 





པ་ན ཤོང 
]]¡ བྱར་བྷསཾ། གཏཤྲིལིཿདི་ཟའི་གོ། ༣ དད་བའི་པེའ། ཞིསྒ་ཝམེ་སེགས་འྲོའ་ 
ˆ ཅེ དྲུག་པ་ཉོ་ རྲི ཨིས སམ་ན རྱ ས་ཏ དཔེལནྷ་པ་་ཡོ་ ཨེདན་ཡལག་ལོམྲ་དརོཡཔྒེ་བས། ཨལག་བཅད་མཛམ་ཅིས་ 
ད ཤངྱཆོ་བ་ཞ་བཅད་དི་ཝེ ྩོབསན་གནོ་ པྲདད་ལྔ་བམས་པ་དང་། གཏི་མུག་ལ་ཐག་པྲ་ཐུ མོད་པའི་བདག་ཡེད་གོགོས་དང་། 
| ་སགསནིགཏེན་བརྡ་ཤགཔ་ཡེནཏེ། ཉེ འསྭསཱ་པའི་ ` བཞད ོ་ ལི གི་དོན 


ར་མེ དོན་ཡེ་ཡད་པ་བཞིཤནོ། ུལ་སེལ་མཐོམའ་ཡི་ད དམིགས་པ་མེད་ནནི་ཏོན་མོ དས་པས་བརྒསེསྔེ། རིལ ྒ (ཞུད་མེད ཧེ ཤས འི པའི་དུསསུ་ནི་ཉོན་ཡོངས་སྐྱལ། = 
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ཡལ ཇོགས་པ་དང་  གངལ་ཆགས་པ་དད་ 
ཙཿ དང། ྒ་་ 









སྨ ཡིགས་པའྱི་ཕིརོ། ཛེའི སེལ་།ནལ མཁའདངམཉམབསསཔ། ཅུསྔ་བང་ཡངདག་པརྗོདསསུའི་མཐོང་བོ། ཆོས་ ཡོད བློདོའོ་མཐོའོ། དག་འདུན་ ཡངདག་པརྫས་དོ་མཐོང་དིང་ཆོས་མོངོཔའོ་ཞོསྨ་བབརོམཐོང་བསཆོསོགཔལོ་ ༩༥3] 82 རཿ 
༥ ཡངས ༣ ཞེས་དང ནཿཉིངད་འཇིནྱམལ་པའིམདདཕས་པ་ལས། གང་འདོད་ཆགས་པདང་། གངལ་འདོད་ཆགས་པ་དང་། གུང་གིས་འདོད་ཆགས་པདང་། ག་པ་ཞེས་བ དང་། གད་ལྤངབ་དུང་། །གང་གིས་ཞ་སྡང་བ་དང་། གང་གཏི་ཕུག་ དཾ 
436 རྐ § ཾ་དང་། གང་ལ་གཏྲི་མུག་པ་དང་། ⁄ཧྟིན་མས་ཆོསྨ་དམས་ཐམས་ཅདའྱབདབ་ཡེད་པར་བྲས་ན་ཨའི་མདར་ཡང་འྱུདང་[ གང་གིས ་གཏི་སུག་པར་འྩབར་ འི་ཆོས་དདས་ཡངདག་པརྡ་ སྔསྦ་ལི་མཐོད་ཞིང་ཆོས་དེ་མི་དམི། གས་སོ།། དེལ་ཆོས་དེ་ཡང་དག་ པར་རི སསུ་མི་མཐཾ ཐོང་ཞིང་མ་དམི་ དམིགས་བས། འདོདཆགལ་¶ ་ 
ྦ ་ སྡ:མད་ དད་པ སུམསྭ་ཕིནཅིམ་ལོག་པ། མཉམ་པར་གཞག་པཤིས་ཁོ། ཐདམ་དུ་མ་རོལྱ་དྱ་ཡིན་པ་ཤེས་ཤའོ། ཞེས་དང་། འོགཏུ་བཆད་པའི་བང་ཆུབསེམས་དཔའི་སོ་ ཐར་ཡི་མདོ་བཡང་། ཆེས་གསལ་འ་ལར། གང་ལཆགསལ་བྲ་ བའི་ 3 
།། ཡུལ་ལ་སགས་པ་གཏནནས་ཡི་དམིགས དམིགས་པ ནིཏོནམངས་པའི་གཉན་པྲོ་ཞནམདཔར་གྲསཔས་ཡའན།། དྷཱ་རར་ཡེན་པ་ལདྷ་ངཱཇི་ལྟརྦསང་བའིིམས ༈པདུདམེདལ་གེགས་པ་གཏན་མད་པར་ཤེས་བཞིག་མདནུ་ཆགས་ཨུལ་མི་དཔིགས་པ་སེགས་ངི རའོང་སེམས་ཤིག། དྭ་ཝར་ 
-] ཨལམ་་པ་གཏནནས། ཉི ི་ོ ཆུ་པ་ལས་གསུངས་པའི། ཉོན་ཡོབ། དུག་ཆོནཆེས་སི། འབྱུང་། །ཞས་ཙགས་ཆི་ལུང་རིགས་ཁིས་ཇྙིལ་རམི་གནདཔ་དང་། སཱ་གཔལའཔ་ ངམེད་པའི་གཉེན་པྱླ་བན་མེད་པསྟོང་པཏིད ཏིདཇྟོགས་པ་པ་ཡེད་པསོག་མཚི་གཅང་ ། 
ཆི ན་པ་ཇི་ཉར་འདུགསམ་དུ་བས་བོ་ གཏོང་དགོས སས ཝཱ་ཕ་ཀུན་རྫོབ་སྐྱེཞཝི ད་འཇོག་ ག་ཤེས་པརའྱངརཔའི་ཕན་ཡོདན། ཝྔར་ཡརམང་དྲུ་བཤདད་ཅིང་། གའ ཡང་བཞི་བྱརཔའི་འགལ་བར། ཡིརད་ཉརཡངས་ུ་དཔད་པན་དངོས པརྣོམས་ྱི་རང་བགེན་ཐུབ་བརམི་འཁྱར་ [ 




















དེ་ལྟར་ཉྕ་བ་ གཏན་ལཾ་ ཡུབནས། དནེ་ལམ་ཧམསྤ་མུ་ལེན་པའི པ་ 
༣ིཤར་ཟན་བྲརི་ ་བ་ལ་འབདནས།མཐར་ཟནབ་དུས་ ཟན་བཚིས་ པནམས་བོརན་མི་རུང་ བ་བ 
པའོ 





ངེ 


ཆ་ 








= 
པམ 


-#` 






༡" 


ཁ. ད ེབས་སོ་སོནོས་ དངོས་པྷ་མས་ལྱ་སུམ་ལྟ་ གོམས་པར རྫོལ ད་པོའྲི་ཕུངརིགས་ཐརགཅོོས ཤོབ་དབོནོ། ག་ར ཨས སོད ' 
_ ] དཞེས། སུས་ཀུངྱ་སཱ་བརམིནུས་པས། དྷ་ལརྭ་སང་བ་འདི འདི་བྲད་བཀག་པའི་ཤུལཿ ན་ཕྷྱམ་ཉྟ་བུ་ཞེག་མེན་པ་ ཨོངས་མེ༽དོ་ཧམནམ། རྒྱ་མ་ྟ་པུའི་སྟོང་ཉེདདམ། ཨུནརྔོབ་མི་དོན་ཇྱི་ལེགས་པར་འཆར་ལ་གཞན་དྲུ་དཀའོ།། །གཉིཔ་པ་ལམ་ །ི ། 
༩ ¥ ཉམས་སུ་བླ བངབཔིརམ་པ པ་ལ་བྱཧ་ལས། དང་པོ ་གང་ལཿ ་ཐད། ་བསམ་ཤས་ ཡ་པ་དྷེཉིདྲ་དཔདགོས་ ལར་བསྲད ཉན་པནི། ལ་བཤད་པརུ་བྭ་པི། དེ་ཡང་ ལྟ་བ་གཏན་ལ་སྲར་ཕབ་པཱདེ ད། ཆིག་གིན་ཨམས ལ་མཁས་ ར་ 
ཏཱཾ། པའི་དོན་ཙོམ་དུ་བླསབས། དདྲེནམསྦྱ་རང་བཏངནས་ཉམས་ལནའ་མིདིལ་བཞིམ་ ཡིན་ཏེ། གཏན་ལ་ཐབ་པ་ དཉིད་ཉམམསུ་ལན་པའི་དོན་དུ་བླསབས་པ་ཡིན་པས་སེ། ཟན་ཟང ཞིན་ 
ད 2 ཞེ དྷཾ་ལྟ་ངནཿ ༡མས་༥ུ སུ་ལེན་པའེ་དུས་སུ་ རང་གོས་སྡར་ སྲ གང་བླསབས་པའི་གཞུངར མ་དགྲུ་ནསས་ཉམས་ལནང་བགོ་དགོས་པ་ཡི་ ཿཡེན་རཉམས་སུ་ལན་པའི་དུས་སུ་གཞུང་རམས་ེས་བན་ལེ་ཐོགས་པར་སྣངན། རང་ཉིད་ཐཱ ཀྲུན་བཙཾམ་ཞིག རུ་གོ་ཿ བརྡ་བྲའ། གཉིས པ་སྒམ་ྱ 
£. གུང་དྭཧྭ་པ་བཤད་པནི། དེ་ཡང་ལྟ་བ་ ག། ན་ལ་ཕང་ བ་པའི་དོན་སློམ་ བནིེ། པདྨ་སོམ་དང་འཇོག༔ སྒོམ་གཉིསུ་ཀྱིས་བསྒེམ་པ་ཡེནནོ།། དེ་ཡང་ཐོས་བསུམ་ཇེ་ཙམམང་བཙམ་དུ་སམྱ་ཆཱ་མང་ཤེངྱཧཆ་ བ་དང་པྟོབསཆེ་། སྒཾམ་ པ་མང་ཞིང་སྟྱབས་ཆེ་ བལྟའ། སྐྱོན་འགྲེབ་པ་དཱང་' ཡ་པ 
ཿ སྐྱ་བ་ཏྟབསཆེ་ཞི སཆེ་ཞེང་གངས་ མང་ཤེས་གསུངས་ལ། དེ་ཨང དཔལ་ ཝྡན་ཨ་ཏེ་ཤའི་གདམས་ ངག་ ཐུན་ཡོང་ མེན་ པ་དབད་དས་ཚིས་ཉམཨུ། ལནནུལ་ེས་པ་ལ་རག་ལས་པར་ སྣང་ངོ ནུ ཕའ་ པར་ཤིན་ཡི་ འགལ་བཤད་ཚིག་གསལ་ ལས། སྒེམ་པར་ ་ཤེད་པ་ཞེ ཞེས །ག་ བན་ ནིཡིདདེའི་ རྟ 
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།ཁྱིགནས་ཞི། དཔྱད་ཐྒོམ་ཨིས་སྒེམ་པའེ་རམ་བ་དྔད་དུ་སེང་ཟེན་ནས་དངོས 'གཞིའ་དུསཨུ་འདོག་སོལ ཅིས་བཞློམ་དགོས་ཏེ། བདེཀ་ཞོས་ས་ཤག་ པར་རྱདལྱ་སིམི་བདདོ། རགསཐང་ནདད་ནོམ་དང་། འཇག་ཚ་གཏས་གས་བདལ་རེ། གང་རུང་གཅིག་མེདནའདབདག མད་པའི དི 


བོབས ནོབ ཞས་གྱ་ས་པ་རོ་འིོ་ནད་ལས་གཞནོམ་གཡོ་ངབསབནབྱང་ོདོ་ཏོ། ོན་ོདླཏོ་མད་ལད་པོལ་གོཞོག་ཐའབ་ཡིན་ལ། དོལ་པོ ད་པ་ག དོཡང། དཿམོངང་ཤོསློབ། 
རབས ཡ་པའ། །ཐེ་ཆོམ་བྲལ་ བའི་དོན་ཉིད་ལ། །སྲར་ཡང་བརྟགས་ཤིང་ད དཔད་བསནས། །བརྟན་པར་ཡེད ད་ལྭ་ེད་པ་ལ། །ངབདྲ་སས་ཞེས་ར་བཤད་པ་ཡིན། །ལ་ མེ་དཔདྲ་པ་གཅིག་འཇོག་པན། །འཇགྲ་སེས ཞེས་པ ཧཱམསབསཚཱམསུ་༤ སུ་བཞེད། །དཔུད་སན ་ལ་ཨང་གཉིའ ི ། ྲ ། 
དཔགས་པྱིརམཆན་བསམས་ཤིདནལ་པདང། དྷཱི བྱེ པའ་ོས་ཅརི་པ་པཆགས་སུ་ནོ་ྭ་ུ་བ་གཉིསསོན།དེ་ཡངལཆནཏདཔནམས་ཚི་བྨ་ོཏབུགལ་ཡན་པརབཉན་ འཕིར། ཧམཅིམཆ་་ཏད། དནདེ་ཁས་གཞན་དུམ་གཡངང་ | 


ནང གས ཏི། (ཱས་སླུས་ ཡ། དྲུམི་གཡང་བར་ཁ་ཏོ་ནྱ་པེད་པ་ལྟ་བླུ་སོས་ཡེན་པར་བྟསན་ ཕའབུར། དོནདེ་གཉེ༔ སབས མམ ཏི་ཡེད་ལྭ་བེད་བཞེས་སྨྲས་སེ། དུ ད་ས ཀྱིདུཕུད་སྙེམ་ལའངགཞུས་ཏེ། པ་ ཐྭ་སད་དཔོད་པྱེད་ཁེ་ ལུང་རེགས ཀྱེས་སྒོམ་པ། དད་པ་དང་ ། 







གས་པན 





ྒ རྨ ད སཨམ་པ་སགས་དང་། འདནད་མ་ཧིད ཤེའ་ི་ཡུའ དགསྤ་ཁིས་སྒོམ་ པ་བདག་ཡད་ ཡིདྱ་ལཱི་ཊ་བ་ རྒོཡ་པཱ་པུའེ། འཇོག་སྒེམ་ལ་ཡང་གཏེས་ཏ། ཀུནཚོབ་ལ་ ས་བནྷ་ཏེ ནི་ཉཅ་གཅིག་ཅཱ་སྒོམ་ ཡ་པ ལཱ་བུཾཾ། དོན་ད དམ་ལཾ་དམེགས་པ : ནི་སྐེང་ཉིད་རེ་ ཆེ་གཅིགྱར་སྒོམ་པ་ལྟ་བུའོ། གསུམ་ ེ ( 
£ ཱིཁཔ་ གང་ལ་ ཡ་དཔད་སམྲ་ང 'ཤ་ བ་བསན་པནོ། བླ་མའི ལ་དད་ཕ ་ད^། འཆི་བ་ པ་དང་ལས་བྲཀས དང་འཇང་བའ་ ཨང དམགས་ད དང་། བང་ཆུབྱ་ཀེ་སམས་ལ་སེགས་ པེ། དཔདྨ་སེམིསྣ་དེམ་པ་ཡི ཡཞེ་ ཏེ། དདྨ་ཧེས་ཆུ ཚེས་མ བསྒཾམས ་པརདྲེནམསྦྱད་ལ་སྐྱེ་ཕམི་སྭུད་བས་ སེ། ཇི ¡ | 


















༡ 'ཱ མུ ཟོ སསསས སྲ བཅོགས ཀི ཕན ངུ ལན ལས་འབས་སོགས་སྣོལ་པ བལ་འཇོག་པ པརོརམི་ཧིདབརྦོདོ་པ་རང་ལབསྤྲོལ་བ་ བོའི་དོདབདགེཧོ་ཉབ་ བ་ལ སོར་བ བའདོནོ་པ་ བོ [ར་ར པ་ལནིདྲ་དོབ་ ྦ མ་བ པཿ 
ྦ བཾ ཏྲ རང་ལྔདིལ་ཏ། དམེདན་དག། ཉསཀི་དགོས་བལི་འགུབ་ཅིང་། འཇོག་བ་གཙོ་བོདྲ་བས་པས་དབད་པྱ་ཝུན ཟུའྭཅ་ལངབའི་ལགལབོདམིཞིད་པས་ས། རྗེས་ལྕག་མཐོང་སྱོང་ལུགས་བཞི་བཀག པའང་གོདགོམ་སོ།། ཡུགམོང་ཐནས་ཟ་འབེལ་ཡོང་བདུང། གནས་ 
„€ ཆམ་མྨས་པྷསུ་བདང་། རྨྱེས་པ་ཉམས་དོགས་ཅྱི་ཟོནདགོས་པའིདུས་སུན་སྟེང་ཉིད་གྐྱེངནལང་མེད་དགག་དྭན་ཤེས་ིས་འཇོ ངག་ནི 
































གཱ དུ ཤསན་ཡལསང་ས་བདདང་བལ་བས་ུཆསཉདལ་བབ་ད ཨོད་བའི་འཕགས ་པའི་མཉམ་པ ཞག་གིརིགས་མཐུན་ ༼།་ 
× ཤཱ སྐད་ལྟནས འང་ངོ་།། འོན་ཀྱང་པའི་སྐབས་ནཱ་རྲོ་ དང་ཡུལ། གཏནནསཡེད་པཔ་ཡིན་ཏ། མཐོང་ལམ་ཤས་བཟོ་ ད་བྱདྲུ་དྲག་ཅེས་བའ ༨ང་། ཆས་ཉིད་གསརམབོང གེ་བ ས་ཉིད་ལཱྲིསཱག་པར་བཟོད་པསཧོ་ ཆོས་དྲ་ ཟོདདོ།། དེའྲི སའ ལ་དེའི བློ་ལའང་བཟོད་ | 
ཟེ སྔུ རྔཾས་བཟོདདོ། དེ་ཡུང་བདེན་བཞེ ན་ཞིའིཆོས་ཉིད་བཞི་དང་ཡུལ་ཅ ཇི་དཱག་བསྲ་བ་བས་བཟོདཔ་བརྒརད་པ་ངོ་བོགཅོག་ལ་ཐེག་ལ་ཝ་དདད་ག དནས་དའྲེརས་མུ་མཉམ་གཤགྲམ་པའེདྲ་། བདོན་བཤིའིོ། | ་། ་ 
ཧཾ བཾ ཤེསྐ་ལོག་པསྲ་ཐེ་བ་བཞི་དང་། ཐྙཱེ་དཉིདརྟོགས་ པའི་ཚེས ཤེས་གཞི་ འཞྷིས། དབྱརདྲ་བངྒ་ཕོག་པ་ཐདདཔ་མམོ།། དེ་ཡངམཉམ་གཞག་ཐུན་གངི ཅིག་གམ། བྷ་རོགས་ བ་རྔོགས་ཀྱི་སྐད་ཅིགས་གཅིག་ཡིན་པས། མཐོང་ལམ་བདེན་པ་ཟ ནརོགས་ས ཅིག་ལ་གཅིགསས ཨུངས་ལོ།། 
4 དསནྡ་དོ་ དང་ཡུལ་མདན། བདག་གིས ་ཉིད༣། པོངངོ་། དེའི་བར སྟམ་པའི་མཉམ གཞགརངདས་རི་ ཉི་བཅུ་དྲག་དང་། དེའས་ལས་བདའབྲན་ཤིས་ ཇིལྟ་བ་བཞིནའུང་ངོ།| འཞི་བ་དཔད་ཞོ་ཡེ་།ཡེད་ ཀི 





དྱ་ཁི་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་བཤད་པ་ལ་དདུན་ཨྲི 


༠༡ ༡༨༠༦༩༨༨༨༡༦༠༧༠༧༩༧༩༧༧༧༧༥༩༩༨༩༧༧༡༤༡༩༡༥༧པ༤༦༧༧༡པ༠ལསས༢༧པརགཆ༤ས༩༤༠༤༧༧༢༧༦ར༠༥༦༩༤ས་པ་ལ༠སལ༠པ༧༥༠༧༥༧༤༤༢༠༥༧༠༢༧༠༡༠༧༠༩༥༠༥༨༠༠༥༩༠༦༤༠༤༨༥༠༧༡༦༦༡༤༨༠༤༨༡༧༠༦༤༡༤༨༠༩༧༢༤༨༤༠༠༡༡༩༥༡༥༦༠༩༤༨ས༦༧༥༠༠༠༡༠༢༢༠༤༨པ༤༨༤༡༩༥༠༤༤༤༠༥༩༤༩༩༦༩༠༨༠༤༧༡༩༢༤༠༤༦༧༨༠༧༠༢༠༤༠༤༤༧༥༧༡༨༨༡༥༤༠༤༤༤༨༧༦༤༥༢པ༠༥༠༤༢༨༡༠༠༤༠༠༠༤༦༤༤༤༥༢༤༤༨༠༥༩༠༥༩༤༠༤༠༤༤༠༠༠༩༩༩༧༩༠༠༤༧༠༤༠༧༤༥༥ 


སྒྱལ དང་པོད པད རློམས ཤིན ཅཱ་ཆེ་བར་བྲས ཀག ཅོཧཔོཿོའོ་དངའ ༣ ོམོ་ཉམ་པྱར་ནུང་ནུངཉིགལི་བབརྱོར་ཆོརགོ་དགོས་ སྟ ཏ རྟོག་པ་ཕུམམ་ཅདམུཆེན་འཇིན་དུ་ དུ་ཕླཝང་ནས་ དཔདྨསོྨ་ནམས་འདོར་བའི། གཞུང་པལ་ཆོའི འྭ་ཉམས་ ལན་ཐམས་ ¦ 

[ ཅད་སྦངས་པ་ཡིན་ཏེ། དྲེནམས་ཀི་དོན་ཐམས་ཅད དདྱདྷ་སཾམ་ཆིས་བླཾ བསོམ་དགོས་པ་ཕལ་ཆ་བས་སོ།། གཞུང ང་ཆེནམྲོ་རལས་གདམས་ངག་མཐར་བགྱར་མ་གོ་བའར་འ པ་ལགཏོག་འདི་ལ་བུག། བན་ཕྲ་རུབ་པ པོའྱི་ཉཱཾནཤོསྦ་ཁང་འདི་ཡིན་པས། བོ ། ཐཱོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་གྱིམ་དེ་ 

; རེ ( ཕུསནས་དཱ ངྲ ྨུལྱ་མིརིགས་པ་ལ་གོ་པ་གཏིང་ནུགས ཕ་ཆེད་ཕ་གལཆེའོ་གསུངས། ག 
དུབྫས་གས་པ་ཡིནཉི། དེ་ཡདྱཱཧཱ་མཆནཅི་ལྭ་ཕུགན། དྡུག་བྲསལ་ཐམས་ཧདྲ་ལྱལ་བ་ཏོན་མོངམ་པ་ཡིན་ལ། དེནི་ཤེས་རབུ།བྒོནསྤུང་བ་ཡི་ནཔས་སེ། དེ་ལུར་ཡཔཆངས བཁུད་པསེམས་ི་སབས་པ་ལས། དས བཟོས་བཞི་དངྡ་གན་ཧཅུབྔིམས་དཔང་ 





⁄- ༨ 


༥ དཔའ་ཆེན་པྲ་རམས་ཏོནམོ་ས་པྲནམ་པརྨ་པོངྷསེ། པེཞི་གང་ཞེན། ཆུལ་བཤིན་དུགོ་སེརཏོག་ ་པ་དང་། ཡ་འོངས་པྲ་ལོམ་པདང་། དཀར་པོའི་ཆོས་ི་སུབས་བསྐྱེད་པ་དང་། རབ་རྱུ་དབེན་པར་གནས་པ། བ 
འུ 'ཡུགས་ གཞན་ལམདུཔ་ལོ་ འོང་བར་བསྟུན་པནེ། ། རྔོན་པ པཆྭའི འེ་ཞལ་ནས། མཁས་གྲུབརྣམས ཉྱི་གས་པས། ཉོན་མོས་པ་དང་བ རྒལ་ལན་བྱུཉ 
,2ཁེགས་ཤིང་གཉེན་པོསྐེ་དུ་མནས་སྟེ། རིགས་པའི སྟེབས་ལས་གོལ་གཏིངཆུགས་པ་ པ་ལསྭ་སེས་པ པའྱི་མངས་ཡིན་བས། བཀཆགས་ཅང་ 







གཉིས་པ པ་དཔད་ སྤམ་ཙིས་ 2 ་ཉེན་མངས་བལས་ཅད་སྱེ སྐེདབྲར་བྟསན་ཕན། ནདོ་བསསན་བཅོས་ དངྲ་བ་ལ་བ།བས་ པྲམསྭ་ཅིས་ ་སོ་སྭརྭརོཿ རྟག་ པའི གེས་བབྲ་ཅིས་དབད་ཅིངྒསལ་པ་ལ་ལ ན་བ རྒྱོང ¡ . 






བིན ས།། གསུམ་པ་ཡནཏནྱི་སཱཾ་ ར 
སར །། ༽།  ༼ 


ཤནྭཅཱ་གྟཏན་པ་འཞི་ནོ་གྲསུངས། བཞེ་པ་དབད་ནྒོམ ྐལ་ཡེདན་ོནམཔས་ནམ ཡང་ིཆས་པརབྟན་པན། འདོསང་གི་ལུ་ལས། གྲི་ 










ཟི 





རྭ -ཾ 
ས་པ་ལས 'ཁའཆ་ བདུས ས་པརྒྱ་སརན་འཇིགཉེན་པའེ་ དྲད རི ཡི་བྱརརཏེ། ། ཅབ་མེ་་ དགུརཁི་ ཿ ནད་བར་འྱས་ར་ : 


རབ ྲ པ གལ་ཏ དགོན་པན་གཞས། ྦ 
1 རའ དོ གུས ནིནན།ཿ༨༽འ བཞི་གང་ཞེན། འདྟ་ལྟསྟེས ་སེམས་ཅན་དྲལ་བ་དང་། ཅུདའགོའྱ་སེ་གནས་དང་།  གཤིན་ཇའི་འཛགཏོན་དང་། ཤཱམ་ཡེ་ནན།། སོད་ས བ་ང བྲ 





ལའོ་བོ 









' ཟའ ་བའྱ་བའ་། ། ལང མམ ་ ངཿ བོའི པ ལས་ད འོ གོ ོད མ་ ༽ ༩༣ ༽) ༡༡༡༤) སློབམ = ༣ ` པྒོ ༄ .»༽¬ ༣ ༨ ༧༢༠༣༧༢༠༧༢༤༠༧ -༢༠༤༠༠༤༠༧ ཀམ ཤྩ རོ 

སཏཱུགཞེལ་བར་འཛྱུར། ། ཤེས་རབ་སྣངབ་བཅུད་པའིིུཔ། །དསུན་ཤས་ཟབ་མི་གྲ་བང་འེད། །སངྦ་རས་བཡད་ལེ་ཤུས་དག །གསལ་མཐོང་འྭཆུ་གཞོལབལ་ཡུར། ཞེས་སོ། བདུན་བཅུད་དང་ཆོས་དབེར་ཤད་དུ་འདི་བའི་ཐབས་མཆོག་དབདྨསམ་ཡིན་པར་བཏྟན་པ་ གྐུ་ 

( སཾ ན། པཏ་པའ་གསུང་ལས་ཁང་། ང་མ་ངྡཱ་ནས་བསྟན།རྒང མཁུས་བ། ། ཨུན་འདྲ་པ སིན་ཀྱང་རྱད་དངཆ དྔ་མན། །ད་བས་དགཉས་འདུས་ཐབས་ཅེབ ཤྱ། ། དེ་གཉིས་འད་བའི་ཐབས་ཁི་གཙོ་བོ། | དམང་དུ་སམས་ཀྱད་ད་ཡད་གུས་པམ། །ཐུནཱ་རང་བརམ་ཆད་པར་བསམ། ! ¡ 

རདེ་དག་སུ་བོན་གྲང་པོ། ]ཅི་བེཔང་པ་དེང་ར་གྲའེའ།ལསྲ་པང་། །ལག་ར་ཕོང་པ་གྲོར་གལྱ་རེ་ཡང་། །པོ་སེར་རོབ ཟེད ངའ འེ ༣༦ ་‹ པ ་ཱ མོ་ལ 2 ༣ང་རབོང་མོང་ར1 1ཤཟས་ང།་བྲཟབང་བའ་ཀྲན་ྲེང་རྲེར་ །དེང་ ( 
444] དེ་དག་ས་པོན་གྲུང་པོ། |ཅི་ཕྲེཕས་ཧ་ཞིང་དེ་གཉེས་ལས་ཁང་། །ྱག་མཐང་ས་སྟེན་གལཆད་ཡང་།| །སོ་སེངཏོག་པ་འབའ་ཞིག་དག་གིས། །བྱམས་སགས་ཀུན་ལད་ྟརཱཏརྟག་ཐ† །པད་ལའངམཐོང་ཐོས་ཉམསལོང་ཡེདད། །༈གནས་པ་བཟང་ཟེརཀུན་ཚིསྣ་ནན་པྭ། །དང་ 

| ༔ སང་མཐུ་ཤིད་ཡན་ཆདལ་གྱུགས། །སོ་སརྟ་རོག་པམང་དྲུའེདཔ། །གཉིན་པོ་ཆེརབྱ་གམཉམས་སྱུ་མོངབས། ། ལྷག་མཐོང་ས་བོན་གླང་པོ་གལ 
ྣ 
| 
| 


༈ དཔད་དྲ་ཤིམ་པ་ཉིད་མདྱོརད་བསྟན་བཅོས་ནས་བི་མན་ངག་གི་མཐིལ་ཡིན་པར་ཤེས། པདར་གེག བརྡ་བས་ལ། སྣེས་བླུ་རུང་དྲ་དང་། འབྲིངདང་ཐུན་མོང་བབེ་ལམ་རེམ་དུ་བསྟན་བ་དང་། ཟླེས་བུཆེན་པོའྲ་ཤང་ནུབ་ཁི་སེམས་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་དཔུད་སྲེལ་ཁོནས་བྲཅམ་ ༡ 
_ པདབཱའོ།། ཝྔ་པཏུདཔ་པ་གནས་ལྷགསྟ་སྟེང་པ་ཉིདྱཔཱམ་པའི་ཆུལ་བཤདཔནེ། དེ་ལ་ཞི་གནས་དང་བུ་ག་མཐོང་ཤས་དགོས་ཕས་དེ་བཤདན། ལོདོ་སྡེ་དགོངས་བ་ངེས་འདེལ་ལས། དེག་ཅིག་བུདཔན་བརའདུག་ཏ། ཧ་དུ་ཡངདག་འཛགནས་ང་ཏ་འང་གསར་ ༽ 


པཆེ། །སོ་པར་ །ོག་ལུདོགཆེ། ཏོག་བས་མང་དུ་གནས:། གསུང་ངོ་། ། སཛསནི། དེསན་སེ་སེར་ཏོག་ཅིང་ ༥ཤས་འབང་དྡ། ། 











ལཾ ད ས་ཡེད་ལྭ་བད་པའེ་སམམ་དན བས་པེད་ལ་ཤེད་དྲོ། ོརོགསོ་ཤིངོ་། དོལ ཆིས རོས 
;ཏ རིངས 'སྣཔས་བ་འབྱང་བ་གང་ཡིན་པ་དེནེ་ཞི་ ྒ ཁ( 'བྭ་སྣ། འཐ དང་། ཕེལས་གང་ ཤིན ངས་པར ཤྲ ་ སཏེ་ ཐས ིར་ཕྲས་སནས་ཇི་ལཱརབསམ་པའེ་ཇོས་དདག་ཉིད་ནདྱདཏིང་་འིན་ཅེ་ཏོདོ་ཡུལ རཾ 
་ 44 @ ༩ གཤུགས བརན་དུ་མོ་སེ་རྟརོག པར་ཧདམོས་པད་ཤེདདེ།། ཤཌཾ་ཧང་པའཛིནཅི་ཕེད་ཡུལ་གཟུགུས་བྟརུན དག ལ་ཤི གུམ་པ ག སྔ་སྷུངོག་པ་དང་། མོངམ་སུ་དཔོད་པ་དང། བཟོདཔ་དང་། འདོད་པ་དང་། ༨ ཤི་། ཏཾ 
ྦ དི ཤོ ཟག་པ་དང ཏཱ རབ་བ ་ས་བ་ཆག་པ་གསསེན་པྱ་ཉག་མོང ཡང ཨཱ དྷ ནནས ྦ དབསྐམས་དུ ཱ ད་ཡིན ཆོས་རབ འོ ¦ ཕན 

ཛའི ཡོ་ག་གཡངགགས་པ། གཞན བའི་ཆ །། དལ་ཤིནྲོ་བབས་བཞིས་བི། ཁམལིས་དག་ལ་རོ་ཁར་བདོ བབ་པ བདང་ུལནས། དག་བའྲི་ཤལ་ཐེགས་རུགས་མདཔ་༢འཇུག་པ་ 
རཿ བབ ལ་ཟེ་ དྲ གྷ དམན་ཞི་གནས་ནེ ཤིན་སུངས་ དཔན གཅིགཔའི་ཏིངཔའཛིན་ལ ལརལ། _ ཧགཱལ་ཐོང་ལོ་དཔོས་བཏག འ་དར་མ་ཡཱ་ནྷཾ་མ་ཐཱཿ ཤས ཟབ་དང་སོོདགསེན་ལ་སརད་ུགཔང གནས་ཚ ག་ཆོས་བ 













པི འ འའ 
ཟབ འའ 
"༢༤ ༠༠༤ 












རེ ནུན་བྲམས་ཐ ཆོསྦཀིམི ་པ་འད། །ཞེགནས་ལམ་དྲ་ཤེས་པར། །ལྔག་པཐོང་ བླ 
ཞསདང་། ཇེ་འཛུན་ཚུམས་པས། རེ་བ །གི་གནས་ལ ཀ་བད ུད་མཛོང་ ྒ 


2 ༡༤༩༨༩༡༧༥༣༤༧༩༧༠༧༧མ༠༩༠༡༧༤༧༧ས༧༧༤༤༩༧༤༠༥༢༠༢༢༥༤༡༢༠༩༢༥༤༤༤༠༤༤༠༤༧༢༠༡༠༩༦༦།༤༠༧༨༦༨༧༦༤༠༩༤༠༡༨༠༤༤༠༤༤༤༤༤༦༦༤༠༠་ཚ༢༡༨༠༡༩༠༤༤༠༥༤༢༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༨༤༧༠༦༢༧༤༨༠༠༥༤༧༤༤༤༠༠༠༥༢༢༠༡༤༥༠༩༠༡༠༠༤༠༡༤༠༠༠༠༨༢༩༠༩༠༠༤༧༦༠༠༧༩༤༠༤༤༤༠༩༧༠༥༧༡༤༥༧༤༤༩༤༡༤༡་ 







ྲ ཕེན་པའི་ ཤེས་རབ་ལས་རུང་ལྭ་བ་སྟི། དེང་སང་༔ 
| སྒོམ་བནི་. ཡ་པ ༣ ་ པྲ 
ལ་ 2 འ་ ༢༤ ༢ > ༤ ༤ ཟེལ་ 
ཉི ཇིསིདྡོད དྷིའྱི་ཏ་མཆན་ཡང་ཅེ་ཡེན་ན། སྲད་པར། དཔརན་དོགས་པའ་འདྲ་ ཤྱ་ཀི་སྲན་དུག་ལངས་ ་ད་ཁོད་ད་སང་བ་མ་དྲ་ཤང་བ་ཧལ་བའ་འཙན། ་།ངེ་ 
དྲེ། དེའྱི་རུམཆན་ཡང་ཅི་ཡིན་ན། སྡུད་པར། དཔེརན་དོགས་པའི་འདུ་ཤས་ཀྱིས་ནི་དུག་ལངས་པ། །དུག་ད་ཁོང་དུ་སོང་བ་མདྲ་བུད་བྱཅལ་བར་འགྱུར། །དེ་བཞི 


ཱ | ཤཱ 





] ༦ བ་ 


༣ རཝ 
1:83 
1: 


སྤ༩༡ོ 


` ཛད། ངེ །བདག་༡3 ༅མནྱ་་ས་པ་ཡས། ལཱ ར་པྲས། འཁམས་པ ཤིས་པྷ་རམས་ནི་དངོས་པོའྟི་།ངན་ཆོས་ཡ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་བརམ་བོདནས་སྡུ བསྲལ 
ཡིན་པ དདི་བའ་ད་ས་ལ་ལྟ་སིངའོ དུམདཔ་ཏོགས་པའོ་ ཤིསརབར་དདགཔས་ པོ དེ་ལུར་ཡངོཏོབ་ལཞསྐདམ། ཁ་དོན བས་བརྡ་ནོཁྲག པར་ཞག་གསའག 


་ ༠༣༦༤ ` ༨ ༣༤༩ ྱུ -༦ ‹་༄་ ༢: ས་ ¢ ./ »3 བྱ ཛ་ལ སུང ` „ ༤༨༨ 
ཕསཾངཞྐརཱུའ་པེའམ། སིཾན་པོ་ཡོད་མེད་བརྟགས་ནས་མད་པར་ཏོགས་ཟམ་ཕན་པ་པཞིནྭདུ་བོདག་འཇིན་ཡིམ་སྡུག་འསྔོལ་བ་ལ་བདག་ཡོད་མེད་བརྟགས་ཤེང་། 


ཉུག་མཐོང་ངོས་ཟིན་པནི་དདམའའཆམ་མོ།། ཏཱག་མཐོངདང་ཤེས་རབ་ལྟ་ཏོག་པ་ཡིན་བསྟནི་མྲ་འབྟསི། ༔བདགཆེད་མངོན་ཨུམ་དུཏོགས་པའི་ོ 


འཇིན་ལམ་ དེ་ཉིད་ཅིའ ཤད་པ་འགའ་ཞིགནོ་འོ་གཞན་དུའཇད་པརའྱསརརོ།། གཞོད་ 


ར། ཞེས་པ་ལཱ༢ 


ཡར པ་རོ་བ་རིད ཛེ་ར༡༽༡༽འའ།་ རོམ དཱ ༩ རུ 1བ༽འ།31་ཤཱའབ་བི་ ་ | 
བོས ཚིག ག།བརྩསཡོན། དང་ཁ་བམ།་གའདང་པ་ ཡཞག་གསམ་ཞ་་ 
དབུདྱ་དམ་དགེས་གསུངས་ཏ། དཔཆས་ལས། ༼རང་སྟང་སྙེན་བདུན་པ་བཅལ། །ཞེས་ལུག་མཐང་གྲྭ་མབས་ ཟླ 


བའ ལེ པཱ ་ མཱ ཱ ཁྲ ༣༤ བཱ ༢༤ པ དུ མུ ཤཱ མུ ལ་ད སཔ མ ` 
གི ལོལ མེ་ཤིད་རོས་པ་ཡང་། སསར་རོག་པའི་ཤེས་རབ་ཅིས་མང་ཅིར་བློལ་པརཔ་ ངོར ཚིན་པའི། ཅེ། མ་མ བས་ག །། ༤ ཛི་ཤིས་རབ་ལྟ་བུའོ།། དྲུག་པ་དེའི་ལུང་དགོད་པ་ནེ། དེཡན་ལྟགམཐོང་ ཚུ 
སའབ་དམ་པ་ཡན་པས། ཏང་ཉདྨ་མ་པ་ཨང་། ས་སངཏག་པའ་ཤས་རབྱ་པས་བྱདྱ་བན་བྨྲམ་པའྨ་ུ་ དརྫས་མད་པའ། སྟེ། ད་ལ་མ ས་སྦྱརས་ཆི་ཉུག་མཐོང་ད།། གསན་བདག ¦ྲ 





བིཔ་པ་བདག་དང་བ གིའ་ པ་ལེན་པ། ་དྲ་འདྲ་ཤེད་ཡང་དག་སྲེན་ངོའ། འི ་འའི། །ངེ་ལའ་ 4 ། 
༡ འཇེན་པ་དྲི་ལང་དྲ་ཞས་ཉོན་མོངས་བྲས་ན། །བདག་དང་བདག་གི་ཛ་མ་དམེགསྨ་ནམ་པར་བང་བར་གསུངས། ཞེས་དང་། འོད་དུང་གི་ལྲེའར། དཔེརྐན་རི་མོམ ི བདགད། བདབ་བ། ྲ ཞཔ། ༨༥༥ དྲག ཛུག་ཞང ། ཛུ ; 
.¿ འཇབ ཏན༽་ ངི ཡེས པྲ བཅན། །བདག གཔསམ་དམསསྐན བའ་བད་པར་གྲྱ། ར། ཤཱ ༽ ( དགུང་ག ཟུང་། ད ཞ སན་ཤཞག་གས། །གནད འཇགས་པའ་གཟུགས་བསནས། །དེ་ཡམ་འཇིགས་ཏ་ཁ་སྦྲུབ་ཏུ། །འབྱལ 
ཙ ཞས་གབྱྱཆལ་པ་རྩལར་པ་ལྟན། །བིས་པ་སོས་འྩིས་པོ་ཀུན། །བདག་ཏེདྱཀི་སྐན་བྲས་པ་ཡོས། །གཟུགས་སྦྲ་ལ་སཀས་མོཔསྱ་བུར་པས། །འགོ་མདུག་ཏུ་འབྱམསཔ་བའུ་ 


ལི 
༡༢ 





.-._ [ཏེད རིད 
€ མཛདཞས་ིས་ས་དམས་ི ཏུག །ས་བུརབརྡ་བ་ཡས་མཐ། ཁཱ གོ་ས 


༩ ཡ་ཡན ས་བདགར་འཇིན་ཕའི། ཨལ པས་བག ༦༥ ་ 

ཤུ་པ་ུས། རི་ པ། ཙའ ས་་ ་་ ས་རབྱ་ཀྱི་མཚོན་དྲེས་ཀ་ འཅིནསྱང་བཛིན་པ ཡེད། དུང་། གཅོད་པ་༣ 
རྡེ དཔལ པར་བྱསབ། འཇམ་དཔལ་ཁས ས་པ། ལྷའེ་བུ ཤེས་རབ་ པའི ༠ དེབ 
2 ཟ་མཏོགས། རེལྷ་ནལ་ = ས་གཅིག པསི་གཞསྨ་བ་བ ར་པདདོ།། 85 
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¦ ཅོས་སམ་ཡིན་ ། ངྭ་ལྟར་བྱང་བ་མ་ཡིན་མདྦཾསི། འོནྡོ་ཧུང་གཧརཱ་བཞིནཝ་ཡྲིན་ཕ་ཡེ 
་ ེ་ལྱཆུ་བཞིན་ཡེདལྱ་བཱདཔདཾ། ཞྱ དདབཅུ་པོ ནཱི ཿད 


¦ པྲམ མཨེནྲ། ཨཱཿ 





[ ཇིགསོོའི་ཤབབྱ་འ་ཚོལ་ བདད རི ལྲ་བཅལ་འནདེའི་གའེ་སཡགས སོ།། གང་ལས་འ གསདྱེ་ཆབ་དང་ གནད འདོད་ཚཤས 
[ེསི་དམིགས་ཇི་ལྟརཔྱ་བ་ དེསོཾ མིདམིགས་ཏཾ་འད་ དྲར་གཱསདེ་ནི་དཡིགས་བསན། འདོད་ཆགསྱི་རུས་ཇིག་པའེ་ལསོ་ཧད་ལ། དེད ཿསྔན་མསའ 









བམ་གྭཏན་ལ བླ་ླ་ོས་ོོ་ཡོས་ཅོོ རོ ཛླརམས་ལྷནམ་པཱའ་བྷལསེ། 





གཟུགས་མེད་པ། བསུན་དུཡད་། ཐོགས་ང་ཡིདཔ། ཧ་པ རཾ 





ངེ ༈ཧེད་ 






ཌ་དང་། ཀར གས་ཞིང དྷ་ཐུར་གང་ དྲ ་ ཨི་དམ་གས་ཤིང་། ། གཡལ པ་དེ་ 


འགྱར་ཞེང་། དེམསྙདཿ་ ད་བྲམགམར་འྱགུཿ གྱནཏཾ། དེས 


༈ དོལཡམཔ་འགགས་པཞོ། འད ཀུ 
་ ི་གའགས། བཾ །ཀ 
། གསེེསུམ་ འོན་པའིད ག་སྲེང་གིས་ཚོས རོལ ¿ ( 


[ཅ་བར་མང་དྭག་པར་རེས་སུ་མཐོང་བན་། དོད་ འ 
ནྭ་ཉ་དངྱཀུ་དངགནོདམྱེནད ང་། ཡིད ༩ ཀི 










པད །མ་ཡིན་བདང་། ངོ ཉོབྒོལསིས་བྗགས་པརབུངོ། ཞིས་དང། ཤེས་རབ་ཆོ་པའོ་སྦང་ཉིན་བར་ཡང་། གཞན་ཡདྭབཿརུབབ་ཡསདཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་བོ་ཤིསརབྱ་ི་པབོ་ བོདྭོནཔལ་ཧོདོ ྣ 
པན ཡུས་འུད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུརབྱཏ་ཤེསསོ། ཟབ་བབུལའདིལྷམྔེ་དངངན། བལང་གོ་བཤན་པའམ། བལའང་གི་བཤནཔའི་པ་མ་མཁས་བས་པ་ལང་བསདད། གྲེ་ནོན་བོས་ཁག་བཞི་ར་ ཤེ་གསནས་འགྲེང་ངམ་འབུག་སྟེ་སོ་ཡརོག་པོཾ། $ 
ངཱ བ་བཞིན ཐྲ བུངྱ་རུབ་ བམས་དཔ་ས་ཨ དཔའ་ཆེན་བོ་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོམཏཱ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་ལུས་འདི་ལ་ཡོད་པནི། ༩ ཁམས་དྱན་ེཁས་གངམའི ཁམས་ད གཁམས་ས། ཞེས་ཡང་དག་པ་ ུ་བཕའ་ནད་སསརོ།ག། ཞས་དང་། § 
ཏིང་ངེ་འཛིནུ་ནུལ་པར་ཡང་། གལ་ཏཆོས་ལ་བདུག་མདས་སརྟ་རོག སོ་སོར་བཏགསནས་གང་ཤ་དྲེ་གོལ་པ། །འུས་བྱ་ངན་འདས་བའྱ་ནུདེ་ཡིན། །རྒྱུགཞད་གང | །ལྟག་སླེད་ིསནི་ཏང་འཇིན་འདིརཔྣམས་བཞིན། ཁེམ་གསུངས་སོ།། ཏཾ 
ཧཱ ྟུགསྱད་ཅསམིརྟག་ཁའི་ཏིངབའཛིན་ཡང་པོ ཐེབས སྟཾཾཔ་ཉིད་ལ་སེ་སན་རྟོག་ཧིང་དཔདཿ་ དྲ་སམ་འམད་པས། དདེ་ཞིག་གིས་ཁོ་ཏེངྷ་ འདིན པའི་མདུའ ངཿ ཤང ན་དསནི་ཞིར་མ་འགུར། །དྩསེ་ས་ཏ་བསད པ་ཡིནོ་གསུཔས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དདཔ་ ཕྒེམ་ [དྷི 
; ཕར་ཡང་། རེགས་བྱེ་བུ་ཏི ཉེང འཇིན་ཐེབ་པའི་ ངྱི་དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞོ་ ་གནས་ཙོམ་དང་། ཏངང་ འཛོན་རི: རོད་ཙ་མཅི ཅིས་ཆོག་པརམི་འཛིན་གྱི་། . ཏིང་ང་འཇི་ བི དཏིད་ལ་གནས་ནས། དེ་ཕེག་ ་ི་ ་དགག་ལ། བགང་ཞང་འཇལ་ལ། དཔོདཅོདས་ལོའར་ རླུ 
‹ ཏོགས དེ་ལ་བགང་ཤིང་འཛཔ་ལ་ དོད་ཅིང་སོ་ ་མར་རྔོག པའྲི་ནམ་པའྭ་ཝཱག་མཐོང་དབྟར་སྐྱའོ། དྲཔྲན་ང ན་དེ་ལ ལྟ་ག་ཡ་ཐོད་དང་ལཞ ཕའྱི་རྔརལུ་བོ་སཱ་ར་འབབ་རིང་། རབས་འབུང་བམངོན་པརྟཏོགསབ་དང་། ཆོས་མ ཐུན་ བཤང་ཆུ སེམས་དཔའྱི་མོན་མེད་པ་ལ་འདུག་པ འི ་ 


ཨ་ཨ ༣ 





༡༠༠༠༡༧༥༤༧༢༠༧༩༤༢༤༡༡༧༼༧-༤༢༩༩༡༩༧༤༩༤༢༧༧༠༡༢༥༢༩༧༢༧༥༤༥༧༠༠༤༥༤༤༩༡༠༧༢༠༧༩པ༧༨༠༨༠༤༠༠༧༢༠༧༦༤༩༧༧༠༠༡༧ལ༠༤༧༥༩༠༠༡༠༦༠༠༩༠༡༥༠༠༧ 


ེ ཝར ཁམ 





དྲ སཱ པཿ ག་བ ས་འ རེ ཤེསརབ་ལ ཉེ་བར་མི་གནསནརིགས་ཨྱ་ུ བྱུ་བུདངུབ་སེམས་དཔའོ་ཟེག་པཆེན་ པོའྱི་ཤཱིར་ཐིག་པཆེན་པོ་ལ་ད་ དད་པ་ངེ ངི ཉཱ ༨ སིསེ་འཞེས། ལོ ཉེ ལཱ ལང ༥༨༡ དངག པད ལེ ལེ ོགོ་སངབཞི་ | | , 
ཆེ འོ་ངོ་ལའི་བད ན་གི ལས། མའོནསུམྫངས་དབགདགོས་པ་ཡེད། །མུ་ཙཱགས་གོལ་བ་བློག་པའི་ཤིར། |མངས་པནུམས་ཁྱིས་ཤ ་པ་ཡོན། [ཞིསྲར་ལ་ཤོརཉམས་མུ་ལན་པན ཡུང་རིགས་དགོས་པཿ 


ལ་ ཡ་ཕསད་འགྲོས་ཨ་པད་འའ ལའ་ཤསུམན། དྲ་མཁས་ 
ཡིནཏེ། འདོནད་ལུཔ་ཡིན་བསསོ།། གལ་ཏོད་ལཱ་ཡིདན་དེ་ཉིད་ལག། །བཱ་སྟད་ལནི་ལ་བཏེན་པར། །དམ་པའིདནནྷིརགས་ལ་ འགྱར། །ཞེས་སོགས་དུམས་དོནདམ་རྟོགས་པ་ལྔ་མནདུ་ཐ་ཉད་ལེགས་པར་ ་ 
ཇགས པའི་ཆ དགོས པར་དང པ་འགུལ། འི་ད འི་ཡི ཀསད ་ངིཌ ས་རས དྲགས གས་ས ་བའ་དོན་ཝ ཡེནན། མངོན་མུ་ མ་དང སུ་དཔོག་ !པངསཆྱང ངཿ ་༥ེ།་ 

ཱུ ཀྱིས་ཨྱང་། །ལྟེང་ཉ་རྩོགས་པར་ཐལ་བརྡའགྱུར། །ཤེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ཆོལཉིདརྟོགས་པར་འུབྱ་ 1 
1 ྭ | དཾལ་རནྭ་གར་ལགནད༽ ནོ་དེ་ཡིན་པའ་རྩ་བ་ཉིད་ལས་ཤེསནུས་པརྨ་སང་ལ་འོན་ཀང་དེའི་རདའལ་ལས་གསལ་ + 
ཟ་བར གསུམས་ཏེ། རྫན གྲུབ་འ ཟྭ་ཅུ་ བ་མས་ཅདཁ་ཁངཆས་ཏིད༔ རོགིས་ དས་པར་འུང་ལ། གཅིག་ལ་གཟ་ རཿ (མཐུན་པར་ཡང་མི་འགྱར་བ་ལས། དལྟརཏྟོགགེ པྲརྣམསྭ་ཨང་མི་མཐུན་པར་ ¦ 


༥ ར་ར 








ག་བ" ༥༡༧ ༡༡༧༧ ྔྔ༩ཿ༡༡༧༧༤༧༧༧༧༢༥༡༥༧༧མཿས་ཟ༧༡-༠༧༩༩༦༣༦༧༣༧ར༢༧ཟ༢༩༦ 

'༥༠༧༡༩༧༩༡༧༧༧༧༠-༩༩༥༩༠༧༧༢༤༡༢༠༧༡༨༨༠༧༠ ༨ 

) ༩༩ཤས༤ལ༦ེསསས༡༦-ས༠སེ༦་༠ས་་-་ ས་བ: 
ས༧༧༧༤༨༨༤༧༨༡ས༨སསརར༦༥༤༤༢༤ལ༦མ༦-༦-པ༧༤༤༢༤༧༠༤༢པར༩༧༧༨- 


༤ ༠༤. 


་ཉིར་གྲང་ 





] ¦ གཡུ་བརྐད་ཅ་སིད་པ་མདའི ཊུས་བསེགས་གསུངས། 
། ¬ ལ་འང 













རྣོ 


དི ། གྲུས་སན། དོན་བས་བདེན་ཐང 






བ་ལས་མ ཉྟོག་པ་ཅང་ སྩའམ་སྙམན། རིའི་ལནནི་བཅེམ་སན་འདས གསུངས 
སྨརབཀིས་ ད་པ་ལས །ཚི་བུབནས་ནོ་དོ་ཉིད་སྲེག་ཕད་ཧེད། ` ི་ 


ཉིནཔའོདང། ཅནདོགསོཔ ལས་འཐུངཞིང 
རྔ ར་ལ་ཤརམིད་བདང 
༢ ±  ་ 








སྙེས་ནས་ཧུང་། 


ནརྤད་ཐུགས་པ། 5 འརྒགགས་པ་ཡིས་འཆུང་བར་འྩུ། །དེ་བཞིན་དཔོས་ཁར་ཏོག་པ་ཡང་། །དྲ་ལྷི་ནུམ་བདག་པ 


ས་པའིེ་ལཨ༔ པ་ལྭ་གསུངས་གོ།་ སྤེམརེས་བར་ཕབ་མང་། དྩོས་དྲེ་ལྔར་ཤ་ 


ཟ་ སུ ཟེ ་ 


རཧད་ད་གང་པེ་ཚ 


ད སཔ ལཾ ཟུ ་ སུ་ཡང་། ༈ སོག 
།དངུ། སྣམུཌ ༼ ར་ཡང་ , ཀྐ 


་་ 











འད་༡དེ་འྱ་བུང་ལ་དའ་དོན་ ན་ཡབ་གྱ བས་སམརྡ་རོགཔའི་དྲད ཐི ་( 


རྣ ལ་གང ཉིད་དོན་དམ་པར་ངས་བར་མི་འ རིན་བ་ དེའི་ཚ་ 


® །ཱམ་པརཆྟི་ཏཱོག་པའི་ཏིདང་འཛིན་ལ་འཇུག་གོ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མིངོ་བོ་ཉིད་མད་པ་ཉིདྱ་ཅང་ཏོགས་སྟོ།། གརཞིག་ཤཤེས་བབྱའམ་དཔོམ་པོའི་ཇོ་བོ་ཉིད་སོ་སེར་བྟཏགསནས་སི་དོམྱསི། ཡིད་ལྔ་བདཔ་ཡོབ་མྲུམཔཔ་བཅམ་ཞིག ཟ། 
སྒེམ་པརབེདུཔ་དེའྲི་རམ་པརརོག་པནམ་ཡངམི་ཝག་ཅིང་། ་ཆོས་ཐམས་རདྲ་འི་ངོཔོ་ཏིད་མེད་པ་ཉོདྱ་བངམ་རོགས་ས་ཉེགས་པར་མི་འྱགཆའ།། ཤེས་རབྱ་ཅྱི་ཐང་བམད་པའི་ཕིར་རོ།། འདྱི་ཕར་ཡངདྲག་པ་སོསོརྟ་ཏོག་བཉིད་ལས་ཡདདག་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞི་དད་ 
[ཀས་པའལམྱེབཅན། གཅུཔས་ཤིང་གིས་གཅུབས་པའི་མ་བཞིན་དུ་ཏོག་པའི་ཤིངསག་གཞེས་བཅོམ་མན་འདས་ཚིས་བཀའ་མལ་ཏོ།། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་དིན་ལསྱ་ཡང་བཀའ་སྩལ་ཏེ། དེ་ལྟརནོ་ལ་མཁས་པ་དྲོ་གོས་པ་ཐམསཅདདང་ཤོལ་བརྡ་བུ་པའ་ 
ཧིཿ ྱེའཉད་སྒོམ་པ་ལརྣལ་ འཐོཿདུ་པད་པོ། དྭ་སོང་པ་ཉིད་སྙེམི་བམང་བས་གནས་གང་དང་གང་དུ་སེམས་སྔེ་ཞིང་། སྤེམ ས་མངོན་པར་དགའ་བའི་གནས་དེདང་ དདགགི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོངས་མུ་བཅལན་སྟོད་པརརོགས་སོ།། སམས་གང་ཡེན་པད་ཡང་དོ་བོ་ཉིད་ རའ 
2 ུནུབཿལན་སྟང་པངརྟོགས་ཏ། དེ་ད་ལྟརཏོགས་པས་མཆཾན་མམད་པའྲི་དལ་དབོར་ལ་འཇུགག། ཞིས་འབྱུང་དོ།། འདེམནི་ཡོངས་མྙུ་ཏོགས་པསྔོནདུ་གཏོང་པ་ཉིད་མཚནམམད་པཏིད་ལ་འཇུག་པརབྟསན་ཏེ། ཡིད་ལྭ་པེད་པ་ཡོངས་སྱུ་སྤོང་བཙོམ་དང་ 
། ཤྨ ¡ ཀས འབྱ་ལེདངོས པའི་ངོ་བོ་ཉིངའིཡད་པནནམ་པརམི རོག་པ་ཉིདདུ་འཇུག་ཡྲི་དུད་པར་ཤིནྱཾ་ང་གསལ པད་པྭ་སན་པ་ཡེན་ནོ། ། ཞེས་དང་། གཆ་བཀོད་པ ༢ ཧད་དུབ་སེ་མས་དཔའེ་བོ་དམ་པས། །ཆུལ་བཞིནཆསྐ་རམསྟ་རོག་བེད་ཅིང་། །འདུ་ཤེ སྒ་དམས་ 1 | ་ 
ཌཱ ལས་གད་འདས་ད །འདུ་ཤིས་མེད་ལྟ་ཅག་གནས་འབྱར། །རྨྱེནནི་མངམཔ་བྱང་བའི་ཕྱི་ན། །ཐམས་ཧད་རྟག་བདོན་གང་ཡང་མེད་། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་ཉིད་ཁྱེས་སྟོང་། །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིསམཚེནམ་མེད་། །རང་བཞིན་ཉིད་ཏྱིས་སྨྱ་བཡད། །རང་བཞིན་ ཁ་ 





















ཡཾ ཡི་ཚ་བ། ངོ །མཆོནམམདོཿ་ོབོབོོད། འོནོོག པའི་མ ཤོསདོ། པཱ སང ཐཱ །ཞེས་གསུབས་སྟོ། འོད་ཐཱ། 

མཐི ཟའོ ་ལམ་ཨལ་ཡདུག དདག་པ་སོསེརྙཅོག་པའ།། འུ ༡ ི་ལམ་ཚོས་ པས ལས་བངོག པ་གང་ཞན།  འོད་སུང་བདག་མེད་པརྡཊ མཚོང ། 
ད་བ་དེ་སརོགོ་པས། འདྲ་སང་འདིན་དབུ་པའི་ལམ་ཆོསྨདམས་ལ་ཡང་དགྲབར་སོ་མོརརོག་དུ་ 

འབུལ་བ མ་བར ཀང་ཡན་འགའ། །ཕངམམམམཨུ སུ འི ཞིག་གིས་མོརབུས་ད། འོད་སོཔ་དི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཨཱནཔ་མུནནག་ད་འདིཔྟམ་དུ་བདག་ི་ £ 

རྡནའཀྟ་དགལ་སམཇ མི་མ ལི ྦ མི་འཆི་ཕཾབ་མཐུམམཆིས་ཅི་། ངཱ གདནམི་འཆལ ་བས་མཆེས པརའྱཧུར་ལགས་ ་ེ 

ི པསཔ་ོག་པ་དཙ ས་ཟེད་པབའྱ་གརརོ།། མེ་མདྦ་པ་པན་ཡྱུན་པ་མུན་ནག་ལ། །མེད་པ་ཡི་ [ 
| ༈མེ་ཤྲིས་ ཉན་ཡོད ི་ོ མེད་པ མའཚུར། །ཡ་ཤེས་དངི་ཉོན་མངོས རྟག པར་ཡང་། །ད་དག་ ཡེ 





<¦ 


ཇི སྟོས. ི་ོ པོས ཀྱང་། ང། གསལ་ཏོང་འཛྲིནམེདཿམ་ཅིས་ཉོང་ཉིཏོགས་པར་འདོད་ྱ་ཆས་པརོ་བཀུག་ལ། ཁོབོས་ཧདྱ་ཐོ་ཐོངྷཉནཐབསྦསྦཱཧཾས་ པརབཤད་ཟིནཏོ།། | དགུ་པ་ ལམ་ཉམམཡུ་ཡིནྡརཱལ། 






] { ཕཱང་བསྟན་པ་ནི། རེབཙུནུ་འཇུམ་དཔལརྒྱམཆོའི་ཞལ་སནས་ལ། བདག་གིས་གང་ཟག་གི་བདགསེད་ལ་འིནན་གང་ཟག་ལ་དགོག ཤ་བེམ 





¡7 ཏྡེ 


༡༩༤༤ 


(3 


༨ དེ་ཨངཀྱུ་ས་ ལི་པནམས་ཛུ་བཅན་ནམས་རྟང་བར་གཏན་ལ་ ཕཐ་ཀྱ ན་སིམ་པ་ཡེནཏེ། 
སྒྲབ་ལ་སེདས་ཕནས་ཕུ་སྟེ། ་མཁབ གླ ཏམས རྣམས་ 





མི་བོད་ལ་སོགས་པའྲི་ཟང་མོཞུས་དུས་གསུངས་པ་དང་། སྐབས་གཞན 


རེར 


འདད 


ཅའ ད་གསང 


༨༡ ` 


༽ེླེ ཅྱའཾ། །ལེག་པའྲི་མ་བར་ 
¦ ངཱ གུང་ཐག་རང་བཞིནྱཡསྦ་གཟམ་འགགས་ཕུམ་གཏོགས་གངུ་ཐག་མིཿཤགས་པ་ཡབ་སུས་མངལ་བར། ཤོར་བུ་རིན་ཆེན་རང་བཞེན་གསལ་དག་པ། །གིས བ་ཞི གས་ཚ ཁིག ན་གོས ལག་པའི ས་ུས་པ་ ། པ་ 
༼རྨ་ ལ་དེ་རི་ར ཅ་༡༽་༩ ༩།ལ་ད འེ ད་ལེ བཞ ཐཱ ཡདུ་༥་ ་ 
, རྟོག་པས་དེ་ལྟརའྱར།, །ཞེས་པ་ལྟར། ཇས་སྡེན་ ན་ལོ་འིི་དྲུ་ ཤེལ་དཀར་པོ་བ བཞགན་ཤལ ༣ ི། ཐུ ལི འའའ ལི སཔ ད། དེའི ཧསགསནས་ཁུང་། སམས ཀྱ་གཞས་ཡུགང ་གཏཾན་ ལ་འབེདས ཤས་པའི་རིམ་པཏིད་གསུངས པེ སྤྲེབ་ ཏྱ 
ངཱ ཁ་ལན མཆན་འཇིན་ ཨིས་ཇྫི་ཕུ། བཅཟུདབ། ངས ་བདྲ་བས། གཞོས་ལ འགེས ་པས་ཨུལ་ད ༽ 4 'ཉདྲ་དུ་གཏན ་ཡ་པབ་སྔ་ སོམ་པ་ཡིན་  ད་ཡང་རང་བཞིན་ནམ། ༢ བའ 
འཆའ ༢༢བྱདུགནས། དགཉིས་ ས་ལགཨུལ་ བསམས $ ལཉཝ་པར་ དངོག་པ་འ ལ་ “གོམས་པན་ཝགས་ཚི་ སྙིང་པ་ གསུམ་ཤརབ་བྟ་བུ། ཞིག བྱུང་ནས་ཤིང་བའམ། རུགས་བའམ་ བསལ་ པྲང བཞིག་ཡེད་གསུབས། ཨུས 


་ཡང་གྱི་ཝ་ བའྲི་ཟ་མ་དམ་°ང བས་ གནང་བཟི་ཨན་དག ཡིན་ ཅི 


ངས པྣམས་ཀྱང་པྲེ་བརཀྱ་སྟ། | དེ་ཡཛའདྲི་དད་ གསུང་ ་ ད ། 








བག >` 
‹ ¦ " ༧ ;§[ 


ཕ་བརྣམས་ཡམཐར་འདི་ བཞིག་ལག་གོལ་དགོས་ 







"ཆག | 
་ེ ༩ ཡེནན། 
མ་ ཟས་ 


`ཱ དཿ དཿ དགའ་ ངཔ། །དེནིི ལྒད །ཉུམས 
ཐུ དྷེ་ལ་དྲ་ཡསན་ངས་པར་ཕན་༔ གེས་ལ། གཞན་ཕནཡི་ཐོགས་པས་སོ།། 
༢ དཔལ ཿགྱིམ་གཙརབུབ་བདེན་པ་པོ་བཅུལ་ བའི་ལྕ་ཆུས་ལོས ཞགསལ་ ཿ་བེ་ཞིག་བདོག། དསན་གབ་ལཐའ་མི་ 

བཀའ་ཀྱིར་རེ། ལུ་པནྡི་གཔས་མང་བ་ ་ཡེན་བས། དང་བོར་མོས་པ་དྲ་ 


ཊཾ དམིགས་མང་བོའི་ཡེངོ། འེཅས་ ཐད་པའི་སང་དུ། པ 
¡་སདལ་ཤིནཏའོ ཞིག་ཡིན་ནོ དམས་ལས་ དོནྡརེ་མཁས་གུབ་རིན་པོཆེའི་གྣམའ་ལས། - ར་ལོ །བཅིག་ སས ས་ པ་ལྱ་འཔར་ཡད། ངཿ 55 = ཏུ 


ཚོས་གྱི་ ི་་ི ཤོ། །ཤེ གཞན་ཅི 


ནའ །ཞས་པ 


: 







རར ིི་་ འི ཛྲ མོད ལོ 





_ | ¶ འཛེན་བརའདོག་པདི་སགས་མཆན་ཉིད་གཉིས་ཀའི་སྟབྱ་སྱེངུཾལ་འི 
_ ]|¡ བར༣ཐུངནུས། གཅི་ག་དྲ་བལ་ལ་སོགས་བའི་རིགོས་བས་དབད་བ 
$] ¶ ཐས་བྲུབ་པའི་སྟང་ཉིད་མི་འདད་ཟིན། ་དགས་ཆོག་མོད། མི་རིག 
- |, དྲ་ཁི་བསུད་རིལ་མན་ཆད་སུགས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ 

ལ་ཐུ་འམ། ཞནཏུ་སེདན་ཡང་མརྟ་ལར་དད་ལ་སཾ 
གཉིས་གཆིག་ཕ་ཡིད། རིག་བྱ་ཏང་འདེད་ལ་ཿ 
ན་པ། མིམྲས་གཞས་སླྱབ་པ་ལཁྱད་པང་ཡེ་ 


ལྕསང་ཉིད་དཆུད་སྟོང་དང་ཤོས་བས་ྱི་སོངཔ་ལིནཔས། 
་ལ་བེད་ཚདྱ་ཧྷཱཔང་བཱ། སྔགསམཚན་ཏིད་ 
| དླུད་པར་ཡེད་དྲབ་མདྲ་བི་ ཉད་ནུ་ལ་པའེརོ་མཉམ་གཞུག་ུ་པིག 
འཛན ཡང་ངས་ཞེས་དྲོའི ནྲ་པིད། རྫོགས་རིམས་མུ་ནིསྒེམ་ཡུགས་དམོན་པ་ཕེད་གཞུངས་ཏོ། ྦ 
ྣ ༤པོཏོག་པ་གྲརིགྱ་སེས་གཉིས་སྱེས་གངས་བྲགང་བས་ཆེ་ཞིག་ལྔར་ལྟ་རོག་པ་ 


,5:ཡང་ཅུང་ཞི།ཁུད་པརཿམ་ཤེ 


ན་ཐ་ུས་འཁོར་ལ་ཞིནཆབ་ཟམས་ཅདནི། ཕུང་པྩོ་དམ་དདྱ་ཐོངཔ་ཉོད། །ཆུ་ཤེདེ་ 
ལྔགས་དང་ཚན་ཉིད་ལྟ་བ་ལ་ཁྲ། 


ཨན 


མ མཆམས ¬ ༥༢༢༢ ~` མམ མམཆས་མངར་མནས་མམརསསཚས ༩ ཧཱཾ 

།ིངཉིད་དེལྟརའགྱརམ་ཡེན། །ཞས་པའི་དོན་ལོག་ གྷ | 

སཆུང་། ཟམ་སཧད་འདའདརོང་ཡེདཔ་ཡིན། རིགས་ ། 

ྲ པརམད་པ་དགས་པ་ཡྲན། ད་ཡང་པམ་ཆམུག་པ་ལ་ 1 

 ེས་ཤེས་སམ། བརིན་། ལས གགས་དག་བྱེ་བར་བན། དཏིདྱ་བཔལ་བ ས་ར ཡས་ | 

'འདརམི་འབྲ། རེག་ཕྱ་ཧང་འདེད་དང་། ། 
ཐཡས་ཅད་ཞེནས་འགྲོ་བ་ཞིག་འོང་བ 


་ གྱུག རའ པ ཞ་། ཛ 
ེ་ཉདརྟགས་བ་ཡིན་པ་དང་། ཐས་བྲངབའྲ་བོ་ལཞེན། དཏེད་རོགས་པའྱི་བོ་ཡིན་བརལས་ 


ཞིནྷནཱིང་པོམེད། །རྣམ ་པ་ཀུན་ཅི་མཆོག ན་པའི 
ྦ ྭ ཡེད ཝཿ༣༣འདེ་ངོ་ནང་པ་ ཁི་ག་པོ་ཡེན ་ 
གཉཏས་ཀ་ ནསྐུ་མཐེགས་ཆོགསནས་ཡུང་རིགས་དུམས་ཇི་ལ་རགཏན་ལ་བབ་པའི་ལྟ ་པ་དེ་ལ 
ཨ་ལས་ལགས་པར་དདནས་ཡད་པའརྟས་ཉིདལམོ་གར་ 

དབུ པའི་རིགས་པས་དྲོད་ཚུལ་གྱྭཉེས་དོན་གཅིག་མར་ ། 
} དེནི་དབུགས་བགྲང་བ་བ་ཤད་པ་དང་། གྭངས་འདྲེན་ 
བ་ཡོང་། ལུགས་གཉིས་པ་སེམས་གངན་འདུག །མཾ་ 


མཔ༧༢༅ཾཟབར༤ ` ° དན 
དར དངསས་ས 
བ རྤ ྲ 
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སྨྱ་༢ལ༅། སྱས་ཅིནངངམ་ཡིན་ཡོད། ༼བ་དོག་ུཡོ་དད ཐོ ལབཏངབ་ཡང་ཟེར། དོནོསྦའིདཉད་ཊོདས་པཡིདན། ཕིས 
] ཡོདནྟཏ་ཕོངརྦ་འག་གང་ནུ་ཡོད་བྟདགས་ཕ་ས་ཡམ་ཕང་བ་ཡང་ཁའ་དྲ་དྱ༔ གས་བརྡ་འཕྱུར། ལརྫང་དན་པཆས་པར་པད་བདདྲ་སུས་བུརྟ། གས་མཆུང་བྟ་་ དང་། སྐེཆ་ཆེན་པ་ཐྲོད་ཕོར་གཙིག་པཟུང་། པེར་ཀ་ཐོགས། ཁཱི་ཝགས་པདིདྲ་ཞེད་ལ་དཀིས། ། 
@ ཁརམངརསྐྱར་ཡེ་ལྡུགས་པ་ཞེག་དང་། ལྟ་བ་ཡ་ཁྱདམེད་ཟེལཞིང་། ང་རྗེ་རིན་པོཚེའི་རེས་འཇུག་ཡིན་བརཔནི། རང་གིས་པངྱ་ས་འབེབས་བ་རང་ཡིན། ངའི་ཕ་དང་བཤནཔ་གཉིས་ཁུདམེད། ང་པའི་ཡུ་ཡིན་ཟེར་བདང་ཁདམད་འདི་ངང་གྱི་ཐོ་ལྷ་སངནུལ་ཇི་ལྟར་འདུག་ཤང་། , 
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462 | 8 
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། ཆེན་པ .ཡུནཌ ཅྱིས་གྲབ པའེ་འཕྲིན་ལསནམ་མཁའི་མཐའ ཀྲུད འི་འཇིག རེནརཾ་ཁམས ་ཐམསཿཅ་དྭུ་རྒྲས་ ས་བརྡ་ཀུབ་ཅིང་། བདོད་ དསུར་བྱ མྱྱར་བའེཆོ་འཕྲུལ་སོགསསཆོགཏུ་ཡ་མཚོན་པའི་བདུད་རྩི་ ཐེབ་པ་ལྷ་ བུའི་དགའ་བ་པཧྱེད་པ། ཐོད བཅམ་ཡེསྱ་གང་སངསྦ་རས་ ( ྒ 
རླ ཡྱིས་ལས་ཌུརརི་ལྟའོ། པརྨ་བད་པའྲི་རུསྱ་ཧུས་པར་ནྲི་བང་ཇུབ་དོན་གཉེར་དུ་བསན་པ་ལས་ཤས་པད་བའོ།། སི རྟིན་པ་འོན་པོཆེལ་གཟིག་གིས། མམསྦྱ་རསྤ་ཅི་སན་ཡེ་ཤེསྦྱུ་དུན་ཆད་དམ་མ་ཆད་ཤུས་པས། སཔསྦྱ་རས་པན་སུ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ཝའྨི་སོནསནམ་མཁའི་མཐས་ 

1གངུགས ་པའི་སམས་ཅནྷ་བི་དོན་རཱནམ་ཆད་ ་པར་འབྱང་། ེའྱ་མུདྷ་ཝའི་འདུན་པ་དང་ཝྡན་པའི་སེམས་ བསྩྱད་པ་ལྟ ་གུ་འདེ་ཡེན་པསྣ་སོམས་གསུངས་སོ། འིན་པོར་པོ་ཏ་བའཞལནས་ཀྱང་། .རྱེནརྣམསངྱནནི་ཆད་བྱརན། ' །འུནཚེབྱཏུ་ཡང་མི་འཇངང་། །ཞེས་བའི་སྒབས་ཡུ། 3 

༧ བཤདཔ་འདགྲསུང་། འགེལ་པ་མཁནྱ་ཅིས་གཞན་དུ་འཆད་དོ། །དྭ་ཡནནི་ཏན་ཐོས་འདོད་པའི། །མྱ་ངན་འདམ་དཔཔད་པརཆི་ཡོད། །དེ་བས་འདི་ལྟརཐ ཤཱད་པདབ་སྟྱེ། །སངཔྱས་འུབྱང་བབི་རྒྱ་ནཞིསམ་སེན། །ཆི་ཧི་བ་ཞེན་དང་པྱ་བང་ནུབ། །སེམས་བསྒེད་ཅན་སེམས་ཅན་ ། 
ཉླ་ཐམས་ཅད། | །མ་རྒལ་སྒྲོལ་སེགས །བ བླངས་ཕིརན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ལུས ་པ་གྲེ་ལ། དདགད་སངསྐརས་བ་དན་མི་འདུའ། ། ལྟ་གཅིག་ཡུགསནིད་ཉིད་ཡིནཏཾ།།ཿ །ཡཿཤེསྦྱརྦཱནནི་མྩུ་མ་ཉ་བུ། །སེནསྡ་རེས་ལ་ཐོབ་པ་མི་མངའ། ། །ཞེས་གསུམས་སོ། གསུམ་པ་ཐ༨ཤ[ དཔའི 
མཇུག་བསྡུ པྩུ་བཞི། དྷཉརྭ་བང་ཆུའྱ་ཁི་སེམས་དདྭ་བང་ཆུབ་ཀི ཧི་ཕྦྱོད་པ བསྟནནས། དེ་ཏྟར་བརྩམས་པའི་དགེ་ བ་བསྔོ་བ་ནི། ལེགས བཤད་འདེལ་དགེ་གང་། །ཕྲབ་པ་དསནི་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྙེད་ལའབ་ཞུགས་ཏེ། །ླམེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཆུ་མཇིག། ° ཅེས་པའོ།། ! བླཡེད་ 

















རླ ཤ ་ ཧང་ནུབ་ཞུནམོ་ 









ོ་ཅཱོ ༢ ཚྭར་ །དང་བོ་ ༡རྒསད་ལ་བྱསེད་པ་དང་ ཅྩེས་ནསྤ་ཆོསྲསས་དམས་ཨྱ་སོདོ་པལ། ཇི་ །ད སླའརུལ་ཐུནམེངམ་ཡིན་པ། རྩོར པས པོ 
„ སཅན་གྱིས། དདཔར་གསུངརཿ དནལམད་སུངས། །བདད་འདིསཔཔི་དོན་ འོལ ཐེབ བར འི ་ཞས་མལསས་ནས་ཁི་ངོད་ལར། །ང་་རབ །སྙེན་པའི་བ།ན་པ་ལུད་ཏོགསྣ་རམ་གཉིས་ ལ། །མ་རྟོགས་ལེག་ | ( 
ཚི | ཏག་དུལ་བའྲིནམ་དཔེད་ཁིས། །ཐིག་ཆེན་ལོ་མཆོག་དེང་འདིར་གསལ་བར་བས། །འོནྲ་བང་བདགནྲིབིས་བོ་མ་ཆུངབས། །ཞོངས་བར་གངྱསར་ཤིསྤ་བཞུན་གཟིགས་པ། །ཡོགས་བྱའྱིརལ་བཀུན་ལ་ས་སེར་བཤགས། །འགུགས་བཅས་པྲ་དཔནས་འབིན་ཚུརཅིག། ། 


ཙཾ] འི་ལས་ཐོབ་པའི་དགེ་བདེ། །འགྲོ་བཞུན་ཡྱ་དོན་ཨི་ཕིར། །ེགས་བཅུའི་དཀོན་མཆོག་སྱན་སྔར་འཇུལ། །འགོ་ཀུན་བད་བའི་ལམ་རྟེད་ཅིང་། །དེ་ཤནས་སྡུག་བརྔལ་མད་བར་ཤའ། ཅེས་ཇྲེག་པཆེན་པའི་བློསྦྱང་གཞན་དེན་དོན་གཉེར་ཚི་འཕྲེལ་པ་ཐེག་ཆེན་རབ་གསལ་འདི། ] 
ཀྲ གཅུན་པྲ་བོ་གྲོསར པམཚཾན་དཔ་ ལ་བཟང་པོས དདན་ས་རིནཆེནྡ་གངྱསྱར་བ་འདིས་ཅངོ་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕྐ་བྱ་མཆེན་པྩོ་པ། ཐམས་ཅདནས་ཤོགས་བ མང ཅདད་འབུངབརྱ་པ་ཅིག་ =ངངརརོར་ . 


༣ ཿོོ 
ཐབ 
༦ 


464 










༤ 


ཞན་ཡང་དུག་ ་ དགེ་བ བཅ་མཆིས་པྲ་ནོ ཟློ་ཡུལདུ་ ངྱས་ལ། 


ྦ ུ ཐམས་ཅད་ད དུལ། ་ བད་པ་ ཐམས་ཅད་དང་དེན། མཐའ་ཐུག་མྱུར་དུ་ཨངས་རྒྱས་ཤེངེ་དའི ཊྱི་ཀྱ་ཚགས་ ཐམས་ཅད དང་ལྡན་པར་བསྔོ་ཞིང་། དེ་ཡང་སངས ཧྱ སྲ་བ ང་སེམསྱ་ཅིས་ འཁོར་གསུམ་མི་དམེགས པྲར་བོས པོས་པ་དྭེ་བཱར་བདགྲ་ཀང་བསྔོ དགོས་ཏུམ་དུ་ དུ་བསམས ་ལ་འདི་ཝར་བྗོད་ -: 
. དྱ པར་ཧྲ་ ཅྭེ། དྲ ཐོགས་བཙུའི་སངས་རྒྱ རྒྱས ་བང་མེམས་ཐམསཅདྱ་ཅེས། །རྨུབསཅེན་ཆོགས་གཉས ་གངས་མད་བསྒྲན་པ དང་། །བདག ་གཞན་ཤུན་ཅིས་དུཿ ཡ་གསུམ་ ་བསགས་པ་ ཡེ། །ཚོགས ་གཉིས་ཐོགས ་གཅིག་པྡོ སྡོམ་པའི མཐུ་ལས་ན། ད།མོན་ལུམ་ཿ ངེ ཅི་སད་ལཏུ པཿ 
| ¡འགྲུ གྱུར་ཅིག བདོག་པ།ཞནཨཁའ མཉམ་ འག་བམ་ལུ་ ལུས་པ། །དང་ནས་ བཟུང་སེ་ཆོ་རས་ མསཅདྱད། 7 ཁིམ་དག་ཙིང་གསུངརབ་དོན་ལ་ཡཁས། །དབུཿཡའ འིལམ་མྱིས རྟག་ཆད་ལྟ ག་སཱངས། 13ངརུབ་སེམསྱིས འགྒོརྣམས་] ཨཱནཔྱིད་པའི། དཾ ཤེས་ག ཞདམ་ པ་ཡ 


པདྲ་བས་ཏེ། ; ཁེ ནྭ་དྲུསྲ་ ག་ལ་སོགས དའརད་རིམས་གིའ་ང། ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦྱ་ས་དང་།] སོསྭ་་བོའི་ལེགས་ པར་སྤུད་པ་ཙི་མཆིས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ རྗེསཾཨུ་ ཡི་རང་བ བསམ་པ་ཐུག་པས་ཡུ ༥ུན་རང་དྲུ་བ་ཞིང་། དེ་ལས་ཆུང་བ་དང་། 





» *།བ༤༤ ` @& 


( ། བོ འབྲས་བུ་ ཅཱཐོགས་པའི་སངས ཇི སྲི་བར་ནྱ་ིས་ླརགསལ། ཞིསགསོལ་བ་ཏབ་ལ་སང་གཅུང་སད ། ཊོད་པང་གིས ལོ ས་བོ ོོཔོམགསོོོག་ ་ལ་འ ས་གཡུངསྐད།། རི པབ པ ར་ལ ནོཆེན་ཕེང་ ཀི རོ ཛྷ ' པ 
ྦ ངི བབྲག་ སྟོ ྦ ངྫོ གུ་ར་བུདྱ་ང་བྷོརི་ སཿ °] རྒྱིས་བུ་གང་དག་སེམས་ཅནམ་ཡུས་བསྐྱབས་པར་སྡེ་བ། བྲམས་ཅད་མྱེན་འའེ་ས་ལ་གནས་པརའདོད་པས། བདྲ་དུབསེམས་དབའ་རྣམས་ཁྱི་ ཅྱི་ཐྦབས་མཁས་པཆིན་ཕོ་ཡོངས་སུ་འལྫོ་ ¡= མཁས ངཿ ི 


-- 8༨༥ 


འདེ་ཐམས་ཅདྲ་ བླམ་སངས སྤྱ་ཧུས་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ ་འབུལ། ཕུལ ་བའེ་དགེ བ་ད་ཡང ཙེམསཅན་ ཐམཨ་ད་ལ་ངེས བའྱིན། དེས་བདུག་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ (གནས་སྐབས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ £ - 































ཤོག །དིརྡོ་གསུམ་ཞུས་པནཔོ་ཡིས། 


༼་ཀའ་ ས་ཇི ཇིག 
༠་ སུས །སྒོ་གསུམ་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་པཔྟནན་ཡང་། །མ་གུས་སྐད་ཅི 
1 འདམས ་པ་ལ། །ང་ 






ོའིའའིས་ གོའོ ྲ, འལ པ 


ོང །ལམ་ ཆེ འཆེསྒྲ་ནམས་ མ་ ལུས་པེའེ །བྤང་དཿ གནསཔ སཚུལ་ 



























ཛེ ༡ 


| §' གསུང་བཞིན་ཡུབ་ལ་བཙོན་པར་ཤག གོ་གི ས་འགེལ་བརྟནོ་བཅོས་ཀུན། །འ་ བཅཾམ་ལིསནི། །ཆིགདུན་ལགས་ ཁོངཱནདཔ་ཡི། ། ཤེས་རབླ་༢༅སཆེནྱ་ནུད་ལྭ་ཧཱ་པར་ཤེག །ཡེད | 
ཤེ བརནམིརུ་སིདཔའི་ཨུནཚིགསྣ་ནམས། །མ་འོབ ༣་སྲེད་པོའེ་ཕད་ལ་མཇགས་ ཀནས་ལསུད་བལ་བོད་་ ། །ངེས་འཐྱུ་ ུར་ུན་རདེད་པའ རྒསེ་བཅ་ཤོག །ངས་འབྱུང་ཐར་འདོད་བསམ་པ་དག་པོ་  ] 
འུ ཡག། ཡོངས་ མུ་དག་པའིམ འར ན་ག ་ གེས བ་སཱིང་པོའི་བ་ ལས་འབྲམ་ མམཐང་ཡས། མ་པད་ །། །རྨོངས་ པཨད་ `] 
ཡེས། ། ཁནན་སོབ་དགེ་འདུན་ལས། ། གི ་ ཡྱིས ཡ། །ལས་འདུམ་པརག། ུ 
སཱ འབྱེད་གེས་ཐལྱསརཏ། །རགྱར་ལས་འབུས་ཡིདལ་སེམས་དེདང་ ཙཿགྒཌོན། །རྒྱུར་དུ་ཤེས་ པོ་ཡིས། །སྟོབས་བཞིའྲིགོ་ནས་ 


® བ་ཤགས་བསྡམས་ཧྲམ་པ་ལས། སོ་གསུམ་རྣམ་པ་དག་པོའྟ ཁ་པར་ཤོག་ །གཡུང་ བ་ཀུན 


[བྷི ཡེས། །ཇྷུག་ངུ་འབལ་མདེ་རྗད་ཨུ་འཇིན་པརཿཤེག |གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བདེ་བའི་རྨྱ་ཀུན་ཇྱེ། །འག་ལ་ཟླ་བེ་མཐར་ཐུག་ཉོནམོངས་འཇོམས་པལ། །གམ་དཔབའིངརྱེ་སེམསའིན་པོེ། །གཉེན་པོམནུངས་མེདྱིད་དུ་ེས་བུར་ནས། །བྲབལ་བཞེདཔའ་ཡོདོལ་ 







༈། ཅ་པ ག །ཐབས་མཆག་དམན་འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །ངདག་བས་གཞན་གཅས་འབོངས་ཤིང་བགྲེ་ནམས་གུན། །ཟཡད་བང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འགོད་འདོད་པའི། །བངྱ་སུབ་ཨམས་མཆགྱ་དད་ལྷ་པེ་བར་ཤོག །ཱཿམི་ཝག་པའི་སྨོན་བའིསེ་མསུ་ཐོ་བཞུས། །འཔག་པའི་ 
ཅཐ ལས རས འ ངྔ ་་ པ་པ་ ༥ ངོ འྔ ཆེད ཅི ཀེ ། རད མར ངཱ ཀས བཾ 'ཐ་ ༣ ༤༨ ` / ༡༣" [སོ ༤ ༩ རཾ . - ¬~ / དཾ སླ ! ` ?'[ 1 ཱ .༤༽ ' སེ × ¬ ེ པ ༢ ༣ 1 ། ༡ ༡ 1 །༽( ༩༡༡? ནར་བ ༩༩ ˆ; ི 2 ་ ཟེ ༦ 
ྒ - ༄༅ས་ལཐའ་ཡས་བྲསབ་པ་ལ། །ྱལ་གུས་དཔའ ཤ༢མ་ལགནམས་ཀྲས། །ངྲ ལྟརདསྲཔ་པ དཝརྨསཱཾབ་པར་ཤེག །ཧཱེ་གསུམ་དགེ་བའེཚོགས་ལ་བཅོན་པའེར། །དན་ཤེས་གཉིས་ཀྱེས འགས་པར་བསྲངས བ་ཡས། །ཧང་རྒོད་གཡང་བས་བུཔྩེད་པརམནུ་པའ། །གཡ་ 


ཧྱ མེད་ཞི་གནས་རྒྱད་ལ་སྐྱི་བརྲ་ཤོག །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་ལ་སོཐ ཉེན་མོངསྣ་ནམས། །གང་དྲུ་སེ བཿའགྱལ་བྒན།་ དང་འ འེ །དེ་སེ་བ་འཔས་ངོ་བྲེ་རའ།དག་དང་། །ེས་དམེགས་ཡངན་ཡང་གྱ། ན་ལ་ཕབ་པ་མས། །འོན་མངས་། ་པའ་ཤོ་ཚ ཅཡ 
ཧྷ མདཞ་ཀནསསུད་ལྭ་ པར་ཤག །འདད་ཆགས་ཞུུསང་ལ་སེགས་ཉེན་མོངས་ནྣམས། །གང་དུ་སླེས་སམ་བྱཾ་བར་འགྱུམ་ཁུན། །རྣམ་པར་དག་པའི་ལུང་དང་རིགས་ཐ་མཐེ། །དེ་ཡྱི་ཧབྲགས་ངོ་བྷ་ནམ་དགེ་དང་། །ཉེས་དམིགས་ཡུང་ཡང་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡས། །ཉན་ཡོངས་སུ་བ་ག་བ་ 
# སྐཿསམད་པ་ཡ། །གཏནཔི་རྟེབས་ལྟུན་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཆོས་གུན་ཡིང་ཙེམཱ་གདོད་ནས་འཕོ་ཞི་ཡང་། །རྒྱུ་བདས་རྟེན་ཅིང་འདེལ་བུབུཧམི་བསྒྲ་བར། །ལགས་པའྟ་ཏོགས་ནས་མཐབ་སམ་འགོ་བ་ལ། །བམས་དང་སྟེང་རའི་དཔུང་ཚོགས་རབ་བདཱདདེ། །སྟང་ཏིདྲ་ ང་བ་ད  ] 


ི ༣༤ ་ ¥ ཱ ` ༠ ༢ ་ .ུ ྲ ` ! :&¿ པ་ ུ ཱ ཱ ༦ ) 
{ ཧཱཾལ་བར་ཤག །ཆེསརྣམས་གུན་རྱི་གནས་ཡུགས་ཟབམོ་འཞིལུམ། །ཇིལྷར་ཐེས་ཤང་རྟགས་བརམ་གྱུར་པེ། །དེ་ཡཾ་བརདུ་བརོན་པ་ཆེན་པོ་ཡོས། །དཝུམའི་ལམ་མཆོག་བཅལ་ཡིར་འབད་པར་ཤོག །དེ་ཚེ་ཆོསནམས་ཞུན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད། །མནོར་ལཾགས་པརྩ་ུན་པའི་ 
བཤས་གཏན་ཙིས། །རྗེས་མུ་བཅུངནས་སྟེན༧་ཆོས་འབགས་རིས། །ངཾལྟེར་ྟག་རུ་དུ་ལ་བསྟུད་པ་ལྟའ། །དཾ་ལྷར་བདག་ལའཔྟགཅུ་འདོམས་པར་ཤག །གཆུངུ་ཡིས་རྟེནཅིང་འབྲོལ་འབྱུང་ལམ། །པིརྟ་ཐེས་ཤེང་ཁོངདུ་རྟུད་ཆུར་པ། །ད་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱངའེརྟགས་ ཁྲ ] 





༨༤༧༨༤-༩༨-༧༡༧༢༠༩༧༧-༢༤༤༡༩༧༤༡༠༩༠༧༠༡༦༥༠སབ༧༠༡༧༧༤༠༧༠ས༨༡༧༠༧༤༤༤༧༢པས།༤༨༩༢༧༠༤༠༧༡༧༤༢༧༥༧༨༢༦༩༩༤༤༤༥༨༧ 









པི ལོས་བཚོ་བར་ཤོག །བུ ག་ངོ ཡོགསསུ༔ །གནས་པའི་ཨྭ་བཱ་ལཱ་མིནོ་ཐམསཅོདདང། ཏབོཤམ་ངདོ་ིམངོང་བོསརད་། དོ་བདག ཧོ ོ་པོོདཔརཤོག འོགས 

ནས་གཞནདུ་འཕོ་ བའཆ། །སེད་པ་ དརམའི་ཡུས་ ཏྟེན་གླཔ་མ་ཐག །ཡེག་གིས་མོ་ མངོནིསུམཐཐམ་ཉུག་པའྱི་པ། ། །རསཱ་ལ་བར་མཐོང་ནས་གུས་ པས་མཆོད་བདཅིང་། །གསོལུ་བ་བྷངབ་པྱྱཱ་རཱལ་བ བ་སས་བཅསྱ་ཀྱིས། །ཞིང་ལེཆོག་པུལ་བྱཇུ་གནས་སུ་འེདིད་བར་ཤོག ། །དེར་ཡད་ཤང་ཁ 
མ་ཤུདྲ་གུབ་ལ བགགས་མང་བའི། །བུདམེད་མནིང་ཟ་མརམི་འགྱུ འ༅ྱུར་ཞིང་། །སྡེག་ ག་པ་སྐྱོད་དྭདགི་ལ་གདས་མང་བའི། །འེགས་ དརདཅ་ནདུ་སེུ་འཛམ་གུར་ཅིག ། སུཿནྡ་ནམ་ཡང་མེ་སྐེ་ཞིང་། །མཔ་གིིསྭ་སྒོཔ་ཉྱེམ་ སྦུག་བསྒལ་སྐྱེ་གནས་སུ། །བརདོའྲ་ནམ་ཤེས་འཇུག་པར། ཆེ 
ུ ;ཡཾ་ འརུརབར། །རིན་པོཆ་ཡེ་ པདལའེ་ སྱེད་པོ་ལ། །དཡ་འཤྱོརསྦྱོན་དང་བྲལ ་བའི་ལུས་ཏེན་ཅན། ། ༈གཞོནནུ་བདུདླུག་ ལེན་པ ན་དྷ །བའ་=ད་མད་པར་ རྫུས་་ྐྱེ་བ ། །ཚ༢བའ་སྔ་མའི་ཡོན་ཏནི་ཛྷཾདྲ་དཔས། སུད བཤིད དྭན་ཌྟར།(། བོ་ལ་བརྗེད་མད་ ། 
,¿ གསལ་བར་དན རྱར་ཏེ། །ཕིས་ཀྱང་ཐ བརྗཾད་མེད་གྲས སུལ་བརྡདན་པར་ཤོག་ །གཟུགས འཟང་གཟི་རྗའེཆེ། ཏྲ་ན་མཛེས། །ཆཾ་རིངནདམེད་ལོངས་སྩོ་ འཚོལེ། །ཤེས་མཿལནཞེང་ཀུན་གྲིས་ རིལ མོ་ཕིགས་སོན་ཏུན་དདུན པདང གག །དདཀ་་ 
། ¡ རུལ་བིདས་ཐོས་དང་གཏོང་བདད། །ངོ་མའིལ་ཡོད་ཤེས་རབ་ཐུན་སུམ་ཆོགས། །འཕུགས་པའིནོརྱ་ལེས་ཤིནྡོད་འགྲོན་པར་ཤོག །མཐོ་རིགས་ཡོད་ཏན་ཐངེ་པར་མུར་ནམས་ཀང་། །བདག་གཞན་ཐིག་པའྱི་རེནདུམི་འྱུར་བར། །དོན་གཉིས་ལེགས་པར་སབ་ ལྡ སྦེ | 
ཏུ (གཞེན་ནུ་ཉེད་ན་ ལམྱ་ཧུས་ པའརིགས། །ཡོངསསུ་རྒྱས་པསས་ལམ སྒྲོད་འཇསའོག །བདགན་མཐོང་ངམ་ཐོས་ཨམ་ དུན་པས་ཀྱང་། {ལེ ཞགིའི་གནས་ལ ལ་དགཡ་ ཡཱུད་པ་དང་། །མེ་དགའ འིབསམ་པ་ཐམས་ཅདའྱི་གརཏ། ། །ཐགསཚོག་ལམ་ལཚྫུར་ དུཿ ནས ལི 
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ཏཱ ལས་ ོ་བོཤ་གོསློལ་ ལ་བར་ཤོག ཟོས མང་དང་། བཟའ ཅུ ད 


།གཤེའུམ་བདེགས་སམ་མ་ 









4/3, „ | མཐུའ་ཡསུ་པ། | ་པརབ་ཤད་ཀྱང་བད་པ 
[མི་འྱབུཔཞིང་། །བ 


ཐ་ ཤོག རིལ 


མ་ ~- ༡༤ ¬» ཅབ ༡༩༤༨ ཐབ 
 ་ 
ཾ 
ཡམ ༩ -~ ༧ 


















° ལ་ཞུ 'པནམས། །བློ་ ཉེརི་བ་པོ་རེད་ཡེད་ང ས། །ཕ་ཕོལྭཾ་པཾ་ང 
། ཛཿ ༢ ཚོགས་ཐབན།། །བ ན་པ་འཛིནྭདོ་ཡུན་ི་ །ཡ་ཧཱེདྲ་ཤོག །འབུད་བ་ 


` ༨༩༩༩༥༥༩༩༧༥༨༦༠/ཇ༤༦༦༡༠།ྣ༠༠༩༤༢༧༧ག༤པ༤༤༠༡༡༧༦༦༡༨༡༤༤-སས༩ང༽ཞ༤༧༦།༧༡༡ས༦༧༡༧༦ྟ༧༦༤༩༩༡༧༨༦༡༤ག༡༥༡༨༨༨༨༤༠༤༤༤༦༤༡༧༠༤༡༩༢༠༦༠༤-༥༡༥༦༨༤༤༡༨༨༨༡༠༥༡༩༡༥༡༠-༨༥༩༤༡༧༡༨༧༨༤༠༡ 
་ 





སཾ ལོ ཞེས་ལེགས་པར་བསྡུས་པ་ལས། ཧཿ དབཇ་རཱ་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤོག།ྱལ་བའྲི་གས པོ་ཀུནཏུ་བཟང་སོགསཀྱིས ། །ཉོགས་བུར་བཞུགས་པའེ་དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རསྒ་ས དེ ཟེ ྦ 
རེ ཞི་ཏོག་དུགྲ་དུསྣ་སང་གསལ་དྲམཆོག་དང་། །ཀདུགས་དང་བ་དན་ན བཟལཞལ་ ཕ་ཟས་དང་། །སལ་སྟནརྣམས་ཁྱས་ངྲ་ འམཚོད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད མྲས བདག་གིས (མཚད ད་པར་ཤོག །འཕགས་པ་ ས་པ་འཇམ་པའ་དབངས་དང་ཀུན་བཟང ་ །ཇི་ལྟེརསྤྱོད་པ་དེ་ལྟར་བདག ཅཱ ངུ | 
¡ ཧཱཾ་ཅང་། །དེ་ལོ་གེགསྣ་ནམས་མ་ཡུས་ཞི་བ་དང་། །མཐུན་རུན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་འགུབ་པར་ཤོག །མདརན་ལུས ཀིབ །བག་གེ་བཛིད་པ་མསའི་བསམ་པྣམན།།ག་བཀུནྱི་ཧར་བསམ་ར། །གནང་མངས་པན་དདདགཡེད་འབལ་དང་། ། 

/ ནན་ུག་བར་ུབ་བབབཅུརྱགརཅག།དེ་ཉའཆགས་གཉིས་སྲོད་བསབར་པོན་ིང།།བིབ་པའི་གཆགས་མ་ཡུས་དུངཡུངཉེ། །༣མས་ཅན་ཀན་ིའིབླམངབཡི། ླབམད་བདྲརབགོ་ཕྱྱམ་པ་ཐངཤོག །ཅས་སྲོན་ལམད་ཅས་པ་འདྲའི། ཅན་པ ཤུར་ོང་ཁ་པའི་མན་ 


¡ ༢༡༥༣ ལ་འ མམམམས་པམས་མསཡམ་ ༡ ༽- ཁམ ༢༧༧༧༢༡༧༧༤༠༧༢༨ ་ྒེ ཌེ 
པྱ ས་ལ་པཧབ་བྱ་ཆས། །མཐའ་ཡས་ཞིང་དྲུ་གངས་མེདསོམས་ཅནནམས། །བབ་བླ་ནམ་ 
















ག་གི མ་དངན་པ ྱམྱིམགདནསརིང་ངྱ་མརཔའད ང། བྱཝནཔ་དངལན་ཅ་ལ ཕ་་ཆནཔའབུངབ་རྱང་མིག། ནི རནཱ་ཡགོླ་བནམདཔམ་གདང་འགེལ་བབྲ་ོནལམ་འསཔར་འདོན། 


2 ལོང་བའི། དོ་བ་ཆོན་བོས་མཞན་ཧེན་ ག །༦ེས་པ་པན་ཤི་དོན་ལམ་བོངངས་སུ་ཁད་པའ་བརོད་པའ་བའོ། །ཐུན་མོང་ལམ་སྲང་སྙོད་དུ་གྱའཿ ཆུདྲ་སིའི་དོན་ལྭ་བོ་གོས་ བྒ་རྒས། །རྒྱལ་བྲའེ་དགོངས་བཞ 
སནོ་ལམ་དུན་མོང་བའི། ཧཱོ་བ་ཆོན་པོས་མཧུནྟཧེནཱསབ་བར་ཤོག ཅེས་པ་ཡནྡ་སླ་ཡོན་ལམ་སོང་ངེས་སུ་ཁ །འ་བཛོད་པར་བའོ། །ཞུནམོང་ལམ་སྟུང་སྣད་དུ་གྲུར་པན། །རྒྱད་རྫེའི་དོན་ལ་པོ་གོས་སྣུངབརྒྱས། །ཇྱལ་བའེ་དགོངས་བཞན་རམ་གཉིས་ལགས་བླསབས་པལ། ས་ན་ག 
ེེྗ ལ་ད ཌ[་ལ་མཕའ་བརྟེས་པའི། རཡོང་ཆགི་གིས་རུལམ་གཞིནད། །8ཿ་བ་ཆེན་བོས་ངེས སུ་འཇིན་ བར་ཤོག །སྒི་གསུམ་དེ་མའིཆགསྒྲ་ནམས་ གཡ་འཁུདངང་། སྐུ་བཞེ་འགྲབ་པེས་ཞུས་པ་འཇོག པ་ཡེ། །རིམ་གཉིས་སྣོད་དུ་བྱད འདབ་ཡན་ ཏེ།དདམ་ཚེག་རྗེལ་ག་ 
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གོ མཁས་ ལོ་པས སྟེ བ་འོད ཞོང གསམ་པ ངེ 
ཐི་ཐ་བ རོ གོ བོ ོང སོ 


ཨས རྲ་༩ × 







གཉར གདབང་ཤོག བར་ཤོག །ང དནདྫོརཐག་བའི་རི 
སུས་སི ལྲེ ཐལ་ཐཞན་ལམ 
ཡིས་མངོན་གུམི་མམ། །ེརེ 





























= མཿ ཚགས་སྤལགྱུ་གསུང་ལའེའེབཞིན། །ཟུམ་པ་གསུམ་གསུཌ། 
མའནལ་འཧརྩོབ་རད་འཟད་ཉིན་པ། ད 








= ༢༠ །ཤྭབ་མོའཾ་ བསྲོ གོས་ངོཅས་སྦེས་ཡེད་དང། ། ཤིཾནྦཿཱས་ཡེད་ཡྱོད་མཆག་ 


ཟླམ་གནུམ་ཡང། མ་བཞིན་ནོ ོ་ར་ོོ་ས་ལསཆོས་འོ་ ལོར་བི། །ཱྱིས་མཐོད་ཡགས་བོ་སྲོའྱརུརཏི། ཁོགས དུ་ཡིན་བ་བཅོར་བ བར་ཤོག།རིམ་པདེ་ཡེ་དཔེ་ཡེས་ཁནིས་ལས།  །ཧཱོནཏ་དཔས་བས་ཞོན་ | 
དྲུད རཱ པ་འགལ་དཱ་བའེ འ་སརནི་ལངསྦ་གུར་ཏེ། སྦྱ་མ་ལྟ ལྟ་བུའཾཏདྲ་འདྲན་ རྫོགས་པར་ཤོག།སྒྲ་མའེཡུ མང་མངས་ ཡང་ཡང་བད་གས་ལ་དུ། [ཤུནཏུཤུགས་ལས་དན སུས། /མདོན་དུ་བུས་མཐར་དང་ལ་ལྡན་རྡོརྔེ་འཆང་། རོབ་པའི་ཟུ་འཛུག་མངོནདུ་རྱབུར་བརྡ་ཤོག། བའ 
དཔའ་བ་རོའགོ་ བའང ཏའཛིནདེཉིདནི།། །ཡང་ཡངགམོས་པས་ཏིང དཔའཛིནྱ་རལ་བོ། [དྡོཌ་བུ་ ེཏིངདེའཇིནྱ་གིསྒའི། །འྲལ་པའི་བགྲ་རགསར་ཡུས་འཇོམས འག །གོ་འཕང་མཆོག་དེ་ཚ་འདིརམ་ཐོབན། །འཇིག་ཏོན་ལ ས་གཞནླདུ་འཛོ་བབར། །སྭེད་པ་བརམའེ་ལུས་ 2 
ཏིནྲ་ཀུབམ་ཐག །ཇེ །ཅེསསོགས ཅུན་ལམ་ཐུན་མོད་བཞས་འབྱུངབ་ལ་འཇུག། ་པརཔའོ། དད་བ བུན་མེད་པ ་ཡེ། །ཧཱུཿམོང་མིན་པའི་དབང་དང་བསྟུད་ིཿ །དང་། །རྡོགས་རེམ་རྡོརྔ་འཆང་གི་དགོཔས་པ་བཞིན། [བླེ་བབང་གྲ གགས་པའི་དཔལ བྱིས་ལན་མངུདུ }།གསལ་བར.-. ¿| 
ཇད རབདག་གིས་ལེགསརོགསནས། ། བློ་གསྤ་རུལ་མ་ཆན་ཞེས་ཏྱ་རམ་བས། །བྷ་ནཡིད་པའྱོ་སོན་ལམ་ལེགས་པར་མུར། །འདྲ་སུར་བ་ལས་བུང་བའི་དམ་བ་དེས། །འདག་སགས་མཁའམཏལ་བགོ་བསྭ་ལས་པ།།ར །ཆབས་གུནཇཱ་བྲ་མད་ཐག་པཡི། གིས་འ གྲུབ : 
ྦ མཆོག་བ ཤུས། འཇུག་ས དྲམུར་ཐོབ་ཤོག་ །འདིས ཙང་བུན་པ ནོ ལེ་གོགས ས་གནས་སྐབས་ཐལ། འདྲད ཁ་ད པར ཐིབ བའ ཇེམ ྦ ར་མ་བ པའི རངཾེིརི དྭགེ་བ་འདི་ཡ ཤའ 
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£ པྲ་མས་ཞུལ་པས། །ཡྭ་ཧད་ལོངས་སྦོད་རུན་གབ་འོར། །ཆགས་མད་འགྲོ་ཚམས་ཆེ་མ་ཤེད་ཤུག །མཆད་ཡན་ཞང བས་ཐསིལ་ཞལ་བསིལ་དང་། །གསང་གཏོརམ་ཏོག་བདུག་མྤོས་དང་། །སྣང་གསའ 
༥ དེ་ཡུལ་བསས །དེང་ནས་ཆོརཿས་ཐམས་ཅདདུ། །དམཆོས་བསྒྲཕ་པའེ་འགལ་གྱེནའི། །སྐད་ཅོག་ཙམ་ཡང་མེ་འབུཿཞེང་། །མཐུནཉེན་ཡེད་བཤིན་འགབ་བརྡ་ཤོག །མཐུལ་རན་དཔུང་རྒྱན་གདུ་བུ་དང་། །ནེད་ཧ 

ཏ] || །རྔ་ཡབ་དྲྭ་བ་དཕྲད་སོགས།།མངེས་པའྱེ་དཿ རྒྱནམཆོག་རྣམས་ཕུཔ་པས། །ཕྱེ་ནར་ཡེནཏན་རིན་ཇེན་རྒྱན། ༡ན། །རང་བཞིན་ཡྷྱུན་གྲབ་ ཐེབ་པར་ཤེག ། གཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རོ་ ལགྲ་བ་ཝཱའ། །འདོད་ཡིནད་མཆེད་པྲནམས ཡུལ་བས། ། ཕོ ྫ ; 
ྡིཛིལ། །ོ་གཅིག་སངསྦ་རྒས་ངེས་ཐོབ་ལའི། །ལམ་མཆོ་གོ། མྱརདུ་སྩྱ་བད་ཤོག །བླ་གོས་མཐང་གོས་ད (ལ་པུར་དང་ ད་། །གདིའེ་བྱ་ལུ ཅུང་བཟེད་ཆུ་ཆིགས་སོགས། །རབ ཐྱུང་ཡོ་བད་ར རྣམས་ ས་ཡུལ་བ བས། །།དེང ངས་སེ་བཐམས་རདྲ། །ཧྲིམནས་ཁིམ་མེད་ འབ ཐུང་མཆག །ཆགསམད་ ངེ 


` ༠ 
རྟ ༔¦ | ་ 


ིམ་ཚོ་ ཆབ།ཿ །ཞུལ་ཟ། 





© $= 


་ ; རོག གབོདང་།། །དམག་དཔོནརེམ་བདག་ིན་ཆེན་བྱད། ༈གུལ་ བས་སྐྱེ་བ་ཐམསཧུ ད་དུ། །ཡོན་ཏན་རིཿཆེན་ཀུན་ལྡན་པའི། །ཆ །ཆོསྱི་ཧྱལ་པོ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །སླང་ཅི་བུ་རམཁ གྲདག་དང་། ཁམ་སརཤང་གྲོགཚོགས་དོ དེ །གམང 
༤ འྭགས་དང་པེ་བཏིལ།།ཡུངས་ཀར་ལྲ་མདདུ་མ་ཡིས། །དུས་རུ་་ཤག་བདྲུན་ཐུན་ཆོདོ་དུ། །ཆུ་་འི་ཝཱན་མཆོག་ནམས་ཡུལ་བས། །ནདམེད་གཟུགས་དང་གཟི་བརིད་དང་། །མདོག་བཟང་ངེ་ལ་ སོགས་པོང་ ངཱ 
། ཏོག་འུས་བུ་དང་། །ྔར་ཤིཔ་ལསྭ། བུངབི་སཱན། །ཇི་དེད་འཆོབའེསན་བུལ་བས། །རུང་མཀོས་ཐད་ཀན་འདུས་པའི་ནད། །སྐད་ཅི་གཅམ་ཡངམི་འབབུངཞིང་། །དམ་ཆོས་བདླབག་འགུཔ་པ༨ེ། 


མ་ག །ཟདམ 


་སོང་པ་ སའ ་ག་དང་། ¦ལོ་མ་ལེ་ 


༢༧ 


` གྭས་ པའ། ་ པཿ ཡོངར། ྲ ཧྭད་མཆོད་ 





ཚུར. པབ 


ཐས་དང་།།ཟལ་མུུ་བཤཉར་ཡྱོད་ལྔ།མཆོད་པདམ་པ 


ཇཾ 


ལྤ | 
༨རེ་ཀྲང། བའ ན། །གདགས་ །ས་དངྱ་པལ་མཆནྭ་བ ར ར་དང་།། བ 


ད་ཡན་ཤུན་ ཿརམ་ཕོལ་ཞིང་། ཧོཿ །ཉེན་མོང ངས་སྐྱེན་བྱིས་ 
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༨ ཤོ བདྲི་བགྲ་འོབ་བརཤོག འབར་བའི །འི་སྟེངཉི་ཟླ་པདྨའི་གཏན། །ཡུལ་བས་མངལ་རྩེས་སྤོངགེསའྱི། །མུག་བྲསལ་ནམ་ཡང་ཡེའྱབངཞིང་ ། ིསམོནོརྡོརསཉཾསོ་བདོང ་] །སེཝས་གས་ལ་ བོའོ ཐོབ་བརྡ་ ཤོག།ཁབ སྐང་སྣག་ རོ 
རྱ དཔ ད་། འོགས བས། །ཆེས་ཀུན་མ་ འདེས་ལད་པ་ཡི། །། ཤིས་རབ་རོ་གསལ་རུར་དང་ཟབ། ོཆེནཏགྱོཏཱ་ཐོབ་པའཤོག །དམ་ཆོས་མ་བེདྨ་འ ཊ།གས་ཤང་དང་།།གགས་ཐག་ཆད་ ཿབ་འག་ཡོགས་རུ་ རུལ་བག། །ཞུན་ཏུ་ ཧུ་དབང་པོའི་ཧྒོ་བསྡམ་ པའ ་ 
༦ མཆོགཏུ་ལུཿ པ་བསྟན༔ ནྭ་འོབ་པའ་ཤོག །དམཆོས་༢ འདྲད ངའཆང་བདང་། །འཆད་དང་ ང་འདིན་དང་ཀྲོ་ གང་ད་ ང་། །མདོ་སོགས་ལྟ་དང་ ་སམས་ཕདང་།།ཨྡེམ མ་སོགས་མླཐ་པའི་མཚོད་པ་ནི། །ཤུནང ཅརྣམ་གྲ་ཡིང་འདྲུ་འཛྲིའ ལོ །ན་མ་ ཡང་མ & 5 དྲ་སགསྤ་ལི། [རྨྲཐ་པྲ་མཐར་ ་ ; | 
ཇི; ་ཡིན་བྱེད་པར་ཤོག། །དངས་དང་གཟུགས་བརྟན་རི་མོར་དྲིས། །ལུགས་མ་བརམ་འབུར་མ་སེགས། །དངོས་སུ་བཤམས་དང་ཡིདྱ་ཁིས་ཇུལ། །རྣམ་མངམཆོད་པ་འདྲེ་བོལ་བས། རངྱརཁསཏུན་འདེལ༔ ཨུ། །ཡིདའོད་ངེས་ལར་ཐོབ་པ་དང་། །ཟུམ་མནིང་བུད་ཡིདྲའི། །ཡུས 
སཿ ཕུས ག་བ སྩེས་པ་ཐོབ། །དྭན་གཉིས་མུཐུ་དང་ལྡན་པར་ཤེག །མད་ངན་འཇྲིང། ཏན།བམསྦི་ནོ། །ལངས་སྟད་སྲེད་ཕ་ཀུན་ཕུལ་འེས། །གཞན་དོན་དགེོས་ཁ་ཀུན་ཆངནས། །ངན་སོང་གསུམ་དུའདྲ་ཤིན་ནས་ཡང་། །དེང་གནས་འགྲོ་བམྲ་ཕས་པའི། །ཝུག་བྔཿ ལམ་ལུསསལ་ ། 
ཌྷ ང་། །བདེབ་ཀུན་ལ་སྦྱོརྲ་བར་ཤོག དབཞིན་འགོ་བ་གཏད་དང་གང་། །ཆོས་དྲང་ཐང་ཟེངྱ་སྦན་པས་བསྡུས། །དྲཾལ་ འོས་ ས་བཟོད་བྱཅན་བསམ་གཏན་དང་།༈ ཤེས་རབནམས་ཁིས་ཕན་བཏ གས་ པའི རྣོམ་དཀའ་དགེ་ཁ་གང་ཐེབ་དེམ།།དེ་དགྲ་དམས་ཉིད་གྱོརོརྲ་ཧསེ་པའི། འགུ པའི་དོན་ ུ 
¡ ༢8 མཆོག་སྒུ ཀླ པལ། །དགོས་པའེ འི་དན་ནམས་མ་ལུ ་ལུས་པ། །ཡད་ལ་བསམས་བཞིན་འག་པོར་ཤེག ལཿ གསུར གཞན་ྱྱི་དོག་ལ་བླསལ་ཁ་ཡི། །རྣལ་དཀར་འསྦལ་མཆད་བ ྣམས་མུལ ཐས། ྱིི་རྗས་དབངམེད་བསྒུ་ཞིང་ྩ དུ །མ །་ིདཞི་བད་དན་པའི་སེམ ཐས་སངས་ ཟི . ཕྱ 
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¦ནས། རོྱ་སས་གུབབྱབ་བོའིའཁོརྱརིས་བླ་རོ། །ིམོ་གཉིསྣནལ་ོརོལྱཏུ་གསུལ་ཤིད་བཏན། ཿ ཅྱི་དངནང་གི་ལོངས་སྦྱོད་མཆོག རྣམས་ཕློང། །ཉེས་བའི་འདམ་པྱེས་ ཉིས་པྒོམི་གོས་ འཞིན། ། ཉོན་མོངས སོནྱེསན ང་སི བཞ།།ར་ཆེན་སྐྱེད་པ འི་གནས | 
།སགས་ཡད་འདྲ་ལྡན། །མུར་ལམ་གཏ ཉིས་ཅྲིས་དན་གཉོས་འགྲབ་བར་ཤོགོ །རཱལ་འ འདེ་ཡིད་ལ་མེམས་ཤིང་ཁ་ཏོན་བེད། །མཆོཿ དྲ་ལུལ་མཆོག་ཡནྭསན་ལམ་མཆོག་འད་ཡེན ། །སྨིན་ལམ་ མ་དབང་གིས་ཚོས་གླུ་རཁ་ལོ་འགུར། དེ {ད་པཾལ་ཕྲེན་ལམ་ལ ཿལ་འབད་གནད་དུ་གསུངས དཾ ། 
རར ± གུནད་ཟབ་མཆོ ཆོད་འབུལ་སྣོར་ལམ་ འངེ་ ཟུརས་ཤྲིག །གཞན་ཡ་ པདྲ་བ་བ་ཟམས་ཧད་ལམ་གཏོང་བ་ །གསར་རི་ ཞཔོའ་བསམང་འབུ་བད། །དེ་ཡེཕལམ་འྱུདཱན་ལས་ཟབ་མེ་འདི། །ད སྦྱིན་གྱི་དྭལ་བའེ་རྙེན་ལ་སྙིང་པོ་ལངས། ; ¡ (འངག་པོ།ཏཊ ་ཱ ཡས་དབལོངས་སྦྱོད་དང་། །ཡེད་ངགེ་ | ༈ 
ཨ། །།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་པྲས། | །ཕན་བདེས་སེམས་རན་ཀླུནྲ་ཏུབ་ཤེག །རུག་བསམ་གང་མོང་འྲྲོ་དོན་བླབང་། །མྔག་བསསལྱ་རམཆྩོན་མེ་ཕཾ་ཤོག །ཞདུ་འཇི་རྣམ་ག་ཡེང་གཏ་མྱོང་དས། །བགོ་བའྲེ་ནམ་གཡང་རཱནཆུདནས། །དཔན་པའ ལ་གནས་པར ཤོག །དམ་ཆོས། 
&)བར་རཱད་གང་བྱུང ་པ། །འགོ་བའེ་དོན་དུ་ དུ་ཉམསླབ སམ པས། འགོ་ཀྱུན་ཕམ་ཆོས་གགས་མདཅིང་། །ཆེགས་མདསཔསྤྱ་ས་ཆུར་ཁྲོབ་ཤོག །འཆན་སགས་ཐས་སེགས་བླསའས་གསུལ། །ཡན་ལག་བདུནནམ་སྩན་པའ་ས་ད། །འགོ་ལོང་གུནས་གྲས་མཟ་འཇགཉུལ།། ངད , ; 






བ་ 
‹.¬ 


རུགས མ་མགུལ་པག་གོ་ བརྫེད། །གཤང་གང ཅིའི་བརྱ་བིི་ཧཱ་བ་ཀུན། | |ངྐྱལ་བའེ་བཀའ་འོཞེན་གཞན་དོན་༩བར། |5ངནུབ་མྱོར་ཐོབྱཧཱརྦ་གཱརཧིག །རྤལ་བྱརྱ་མོཆ་མཆོད་རྔསརྒྱ་མཆོ་ཡས། །བསལཔྱ་རམཚོརྟཿགཏུ་མཆོདྱ་པད་ིང་། །སེམས་ཅནྷ་ཧམཆཾི 
ཤ བྱལ་ལྦ་རུ་ཚ ནཡ་༥། །བདུན་གིས་ཅད་ནས། སྐེམས་པ པ་ཏེདུ བྱང་ཆོག ག།སྒ་གསུམ་ཤ ཟཁམ་ཡུས་ཐམསཅད་ལས། །གཞའ་འ་གཞོད་པ ཅིག་ཡི་འབུང་ཞིང་།གཞན་ལ་ཕན་བལབལ་ཤིག་འབབུང་ལ་དང་། །མཇསྦྱརས་བསྟན་བྱམས་བའི་ཆུརྱ་བུརིག །མདརན་ལུས་ཙི 


ག༤༡༢ས༤༤པ༠༨མ༦ལལོསཉ8༡༠་༤༨༡༨ ༡ ༢༢༡༤ ` ༨ ༣གྐ་་།ཨཆ་ 


གོ་ས དུ 
ྱུ་ཤུས་ལད་གསལ་སི། ལ་འགོར་མཐུར་ཤི་ | 
ཡེ་དམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ ༼བད་འུགས ། །གང་འདོད་ “ འ 





༢༠༥༠-༩༦-༧༦ 








བའྱེ་ཧུརྱ་གཱརི 


༧༡༥ ༧༡ 


ཟླ གནས་ུ་འཕོ་ འཕུངས པར་ཤོག མ་པའི་ཤ་ལོགྷ་རིངམབདིལཡེབའི་མནཡམབཛུས་པའོ།། < རོ་ སོརྦསད་བསམ་ ཧོངོགཟུགས་མཆོགྲ་གུབིངོ། མ་པ་ཅན དྡྫརིའི་བླཟས། ས་པ་ཡི རཱ 
དངོས་སུ་ལྡད ནུས་ཤོ །ཤག་རྒྱ་གཡུམ་ ལས་བདེ་སྟོང་མཐརཔྱིནཱ་པས། །བཱ་རྡུལ ་བཟུང་ཞིང་ལསྨ་རུང་ཐོགམཟེགས། །ཏེང་འཇྲེནམངོན་གུརཡི་འགྱུརམཆག་གི་ལྲ། 
¦ རྒྱས་སུརྣམས་རམ་ཆྱིས་བསྒྲད། །གནས་སབས་བཞེར་ བདུད་བའའི་ཞིའ་པབཅམ།།ི འགུར་བདེ་བ་དཅུ་གཉིས་ཐོབླ་གུཅིབ ཅེས་དབལ་བཛང་ལོ་བདབཆོག་གི་སན་ལམདུང་ དང་། དྭྦ་ཧི་ལཛོརལོའྫིཛོགས་རིམྱ་བི་གཱན་ལམ་བླངས་པ་བཅུན་པྲབ་གོས་རྱལ་མཆནྡ་གིས་ཐེག་ 
[§ཆིན་རྩེར་སྨྱན་བའོ།། ༨ བདག་གིས་ཇི་པྟེད་བསགས་པའི་བགེ་བ་དེས། །ཕིནང་གསང་བ་མཟར་ཐུག་ལམ་བྱི་མཆོག །མནོར་ཡལས་རོགས་སྟེན་པའི་བཤེས་ 

ལྟརབཧྨཱ་མེས་པ་ལྟར། །ལས་ཏོན་ཁྱིས་བསྐྱེདམ་དག་སྣང་བ་ཡང་། །མཐོང་ཐོས་རེག་ཚོར་མིཉམས་བུན་ཆིགས་ལ། །དབུང་བཤོར་དག་པའི་སྣང་བ་མཁྲ་རྷ་ཉིན་ཤེག །ལུས་སོས་འཁོ་འདབ་གླུནས་བ 
པ ཁ་རྣམས་ལྕར་གསལ་ དའ། རྫོགས་རིམ ་ཡོངས་ཚོགས་སྐྱེ་ཐེ 
༈} དེངཔཤླ ་ཤི་ནང་རུང་འདྲེན་བན་བ་ཐོབ། །མརམེ ཡེ་གསོབ་ཆིངས་པའོ་འོག་གི གིས རིཔ་ལཁོརལོ ་བསུམས་ཤང་འཁོལ་ལོ་བོས། །ཁོར་ལོ་ ལོ་བཞིའདཝེག་ལའྣདལ་འབཱ་ཧིཨ། ཅ་ཟུང་བལེ་ ྲལ་འྱོ་མ་ 


ག།ཁད་བར་བཱཱངསྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏེདུཿ ཏ །དབང་ཐོའི་བསྐེད་པའེ་རོ་པ་མཐར་བན་པས། །འཕགས་ལམ་སྲ་དག་། 


ལ་ལས་མ ཡའིནྡརེ་ ས་འ ནུང་ཅིག [རྒྱུད་ྔའི་ལམ་མཆོག་ངེ་ 


རཾ ཉོགས་ནས། 


ལ་ཧ་ཧ 


ཕེས། །ཉྭཾཟཔ་ཡམ་ཁིགས་འཛིན་པས་ བརན་ང རྨ ཤོབ་། །དུས་འ འཁོར་ཡབ་ཡུམ་ ¡ྦ ཀཿ རཱ 


བངྐནྱ་ཀུར་ལང དགའ་ས་ཐོབ་ཤེག །ད་བཞེན་རེམ་ཀྱེས ལས་རབ བྱུ གཉིས་ཁེགས། །དཀར་ཆའབ་ 3 ཁའ 


རི་ག 






གིདབང་གི ས་ ་བསཤང། །འཁོརལོ་ུ་ལ་ 














| ༄༅། ་ པཔ །རླུང་ལ མན ལོ་ག གག ཤོ་བས་གང། ཁོ་ག མི་ལྕརབ་འའོ་ ་འྭི་ ལོ་གསོགོངབ་ཞདོདུབབོ། །གཞན་ཡང་ ་བ་འབ་ གུ མ་མཐར དྲུག མོསོ ; 
ཐཾ ཡང་དགརིག་དང་འདུས་ལམ་བཀི། །ལོངས་ ། ཆུ་མཆུག་རུནས་ཏེ་མམ་ པརྦ་གགས་པང དང རར ུུན་པཡས། །དགའ་བཤིའི་ཡེ ཤུས་ འདྲ་འུག་རཱད་ཕ་དང་། ] ཛུ 
སི དཔ་མེད་ཡི་ཤེས་ཆེན་པའིས གཉིས་དང་། །ཆོ །རྫ་པ་དང་། ། 









དྷ དཔེས་འཛིནའི། །ཆ 7 ཉམ་ཉིད་ལམ་བཱ་ཏོགཏོ་གནས་ བར་ཤོག རེ རྒུའྱིཉིན་འཐེལ་འུན་ཚོགས་ཤོང་ དི་ཐིབྷ་ཉི་མདུདསོ་གིསྲངའ།། །འཕྭ་ཕ་ ཐོ་བ་པུ་ལཉེསླ་ཕིནུཏྱཾ་ཱབ་ཡ་ཀའ། ། །བྱའུ་གྲ སུམརྫོ འཇིན་པའ་ ཤེབ ཆམཆསམ་འསཉིཾ 3གྱིད་ྫོ དངོགས ཡི ! ཌོ 
¿ ༣མུ་བཅུན ན་པ་ཡ་ ཏྡཱདྔཾས 'སྩཿ་བ་དག། ༥ བརྟག་གཉིས་ལས། དུནསྣ་ནལ་ འོགས ང་འདི བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཇི་ལྟར་སྨོ་ནལམ་གཏ་བར༅༽ བཧོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིན་པོཆ་ཐཱ་ུའེ་གང་ཟག་གི། གས་སུ སྭ་སྭཱ་ཡིད་དང་ ྲ ྲ: 
རྔ སང་ལས་བབུ་ ང་བ་དཔཚག་སག་བདནད་སུབ་བ། དམ་ཆེག་ཅན། ཧཱ པ་ཡག ཕག་ ཡེདྷ་ཀ་ ཡ་ད ཨརྡ་ཛྫ་ སུགས་རྡགས་ལ་དདབ་ཧྟནཔ། སྟན། །དླེ་མ་ལ་གྲུས་ པ་ སིར ' ཆེན ཛཝཱན་ བའོ། ིཛི་སུཿརའཱ་བར་ཤེག །ར་གཉིས་བ་བརྟེནཔའེ་དམ་ིག་ཁྲམསཅ་དང། དེ རེ ད་ཤསཔརྡི་དོ། ལག་མ་ ཙང § : | 
༢༠4 ཟའ ཏིནད་། རྡེི་དཱཔ་བུ་འབེལ་  བ་དང་།། ཟབ་མོའ་ཆོས་  རྤུད་སྡེ་ལ་སོས་བསམ་བཏ་བ། ན་ཀྲེག་པ་དང་། །པཿའཡཡེདས་ཆག། དཅུན་མོའིབ་བ རྭཀ་སགས་ནྭ་མཱ་འདཱ་ི་ཊ་ཡུམ་བང་ཉངིག། མ༡མ བའ ཟས་ཅཏན། སྱེ་ཞིའི་སྐེ་བར ༢འགབུར བར་ཤོག །ཊ སཱ སཱན་ལུམ ་གདབ་པའ་གསུངས། ༦ 
རོ འདི་ཁ་ཏན་ད་ཧནཔ་ནིདཔབའི་ཏེནལྷའི ཱུང་པོ་ ་ལེན་པས ་པ་འོ།། ངེ [བདགྭ་གཞནམའ་མ༡༧་འགོ་བས་ལུས ་པ། །རྣམརྟོག་རྒྱའ ུནྱ་ཡེས་ཡིད་འླུརུང་ཞིང་། །འགོ་བའི་སྒྱབས སྭ་ཟེདྱ་རེག་བསམ་ བཏན་པ་ཡིས། །ཆེ་གཅིག་སངས རྒྱས་སྒྲབ་ཡ་ ཅིལ་ 
ཏྱ ་ཱུ རཿ པར་ཤིག །ཟབ་ གསལ་གཉིསམད་རྒྱ་ ལ་བའི་ཕྩ་ དང་ཐུགས། །རིགས་མྲཐུན་ཆུལས་འླབ་ཧཱནཐོག་མནས། །སྒུ་གཉིས་དྲེ་བཞིན་ལམ་ལ་ློབ་དགོས་པ: དེ ༽ཅུྣམས་འབས་་ རྟོགས་སྦྲོ་འདོགས་ཆད་པར ཤོག །ཐེག་མེད་ལ་ རིག་འཁུལ་པས་བླཔད་ ་པཾ་ཡ།། །ར་ 
རྦ དཅན་ཞ མའེལམ་དོ་ནས། །ཤོགས ་བཅུའྱསལ་ བའྲུ་ྱཾ གི་སྐུ་གསུང་བྲུགས།༽ཡུལ་དྲུཊམ་ཐད་ཡོཕང ཨུ་བངྒམ་ པར་ཤག །འཁུལ་རྒྱུས་མ་བསླདཆས་ཅན་ཆོས་ཏེད་ཙེ། །དང་རྡུལ་ཇེ བེཞིནྱ་རཆེན་ལམ་ བྒ་ཨས་པས། །སྐད་ཙིག་འེ་འེད་ཤོགས་དཛུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན། \ 
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མཆོད་བསྟོད་ཡོན་ཏནྱ་ ངེ །ཁར་དཅེལ་འཁེ ་འཁབོར་ ོ་རོ་བོ་ོ་ུས་པོ། པོ་བ བོ གསལ་ལོ ་ལས། །སྡོད་བཅུད་སྡོ་བཅྡུ་ བླིལ་འཐོར་ད དབང་ཐོབ་ཅིང་། ། །དེ་བཤོན་ གསང་བའེ ླི་ཚར་ག ནྭ་གུར་ 
པཔ པའ་ འའེ་ཐིག་ལེ་དྲོ་ང་བླཟུས་པ་དང་། $ ེ་ཆོགས། །མུད་ཅིང་ལང་བའེ་དགའ་ དག་བྷ་མམ་བཞི་ཡིས། ར་ས ར་ལ གསང་བ་ཞྲུདུས་ ་པ་ཡ་ཤེསུཿ ཞབས་འ པེ་རུ གན་ཀྱེ་ ཊཏ 
མ། བཅུན་པ་མཏྲི་རཱ་ངེ ཟགཆེནཅེ་རསར་ལས་ལས་ཅན་ཐམས་དྲ་དྫོམཐེག འི་ནང བ་གླང །སརྦ་སུད་བསུམ་གཏན་ཚ་ཏོག་ཏི་ ཏིཔ་འཇིན་འགུབ། །འྱབུང་བའི་གདན་དང་ཡིག་འདྲུ་ལག་མཆན་གསལ། ། 
ལ་གབ་༤་ལཱ་ཡྲི་ནལ་འགོར་བཏྟན། །འིངོན་པའྱི་རུང་བྱ་སྒ་གཅན་ལམ་དུ་བཅུག །རྗེས་དྲན་ཏོ་ལེག་གཏུམ་ཡོ་རོབ་འབར་ཞིང་། ཉངའཛདན་དབང་ལུག་གཞན ཨྱེས། ར་འྱུ་མཆོགརྣམས་ཚིགས་མད་མཐདཕྱིན་ཤེག ༈ཅེས་ཨྱོ་རྒན་བསྟེན་སྒྲ་བེ་ 
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རླ ཙོ ཁྱིལ འལ །ཡེནཏན་བཟུངས་ གཡུམ་འདས་བྱབུངབབ་གཞས། སུག་བླསལ་མྱས་སལྦཔདཅིང། །ཿ ༈ཕནཱ་བ འདེམ ཞིརྱ་གུར་ཕ ་ཡའ། ] །བང་ཆུབསམས་འཤུག་བཆེལ་ལོ། ཧཿ །ཧུད་ནུབ་སམསྦ་འི་ཡཞཏནནི། །སཡསྦ་སས་། ྦ 
(| །གངགུའྱ་ཉིད་ཅིས། །བྷམལ་པ་གང་གུའི་བེ་སུད་དུ། །བ་རདྱ་ཀང་ཟད་པར་ཡེམོ་འབུར།(།སེམསཅན་གཅིག་གེ་བདེ་བའི་ཤོར། །འབདནའའ་བསེདནམས་དཔག་མདན། །མཐའ་ཡསསམཐཅནམཐ་རིས་དང་། །ཐར་པའི་བདེ་ 

།ལ་འགེད་པའ་ཤོར། །འབད་པས་བཅྩྱད་ ལྭ ཐོི་དགོས། [ཀླད་ནདམ་ཞིགེ་བ་ བསལ་ ༤༨དྡཾརམས་ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་དང་སྤུད་འཇུགྲནསོ་འཇྱུག པ་བཛུས་བའེ། །བའི་ཤར། །འབད་ནའང་བསེད་ནམས་ད དཔྱག་མེདན། །ཡབའམཿ ༡ས་སལཡ་ (སཅན་ 

ཐུལས་ཅང་ ཀྱི  དེ་གང་ལ་མའད་ས་བསལ་ བའི་པར། །འབད་པ་ལ་ཡང་དླེས་ཅཿ དགོཔ། །དགེ་བ་གཞན་དགུ་ ཤིང་བཤིན། །འགུས་ ཡུན ཟད་པརྦའྱ་སུར། [ཧའརུབ་སམས་དང་ལྡ ་པ་ཡེ། ། དགི་ བའི་འྲབས་ཊ ཤུ ཟད་ ༢ཾ། པ་མད། ། །འང་ 
ཉིད་བུ་བའདེད་པོའི་ཧིང། །འབད་པའུང་བསེདནམས་མཐའ་ཡུསན། །ཅམསཅན་ཉུན་དོནྲ་བམད་ཅི། །ཧཿརུབ་འདོད་པ་འུཕ་སྒོས། །བུ་དངམི་ཡི་འགོ་བའམ། །ར་ཆེརྫོརིགྫརསྔལྷཱཿ་བུར། །བངདུབ་སེམསྦའིས་མ་ཟིནེ་པའི། ། 
དཔགེ་མད་དགེ་བའི་ལསྱ་ཀིསྦ་ཀྲང་ །སམས་ཀྱིས་ཟིན་པའ་དགེ་བའེལས། །ཅུང་ཟདཿ མྱ་ཐི་དཔེར་མི་པོད། [ ཤོགས་བྱལེཤིདརམས་གཟས་མདུབྱདུ་ནི་བགངས་ུར་པའི། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྣསལ་ ལ་པ་གཅིགྱང་བདར་བཀོད་ཅིང་། ། 
།གསུབ་བ་བཅུ་དང་དགེ། བདུ་བསམ་གཏན་ ་གཏན་ཐོབ་ ཐྲབ་པ་དང་། །ཆངས་པ་དག་ད དག་དང མ་གོལ་ཞི་བའི་གནས་བ་ བའི་གནས་བཀོད་ །ལགངལས སགམུང། ཆིང་། །ད་དག་བསྒལ་ ལ་པེ་ཧེ་ཐར་བད་བར་རབ་ བཀོད་ད། ༈ །དགྲ་བཅེམ་ཉོནམེངས་ཞི་ལ་འབྱཏུ་ དགོད་ | 
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མི་འ མམ ༢༤༤ ༡ ཨོས 
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བཱ ༢ ་ ངབ པས་ཚ ས་རས ཆུ གནས་བ ང་ཡངམི་གེད། །བསྒལ་པའི་མ་ཡེསརྡུལ་པན་ལྟར། (ཤུང མསྱ་ཉྲལ་དཔུང་གས། །ོན་རོས། 
རུན་ཐས་ཇདྲསེད་ འེས ཿ གརགས་བཅས་ཊ ཊཱ ཁཾ དི ས་ད ་ †† 
({ྭ ཆོགསུཅ་མཡེན་ཞེང་། །དྲག་བཅོམ་ ༈ །བལྔོ་བའི་མགོན་སྐྱལས་གཏེན་གཅིག་པ། །མཆུངས་མདམ་ངོད་འྲོས་གནས་གུའྱཕུར། །བསམ་བྲ་བག་བསྡུ་ཆན ཛོ 
- | འཊཏཆྩལ་ཞེད་པར༨ཤྭས་པར་འྱུན། །ནམ་མཁའེ །ནམ་མཁའི་ ་ རར རས བྱང [གསུང་འའུ་གྲེ་གས་བམ་གཏེལམ་སོག་སུ། ༡ལི་སྣང་རྣམསཀཿདེ་ཡེསརྟེད། ། ཤས་གཉིན་གཞན་ལ་མ་རེས་ང སོམས་པར 





པ་ ༈ 








ངུ ལ་གོ ཟུབས་འ ་ལ། །འཱ སྟེན་ཆིང་བཀུར་ཧཅིམའཾམེ། །རང་ཉིད་གཅག་ཧུའདོན་ཛཱཿིནེ། །ལགས་ པརྙསུཧ་པའང་བྷ་སན་བྭ་འུ་ན། ། །ཡཐའམད་སེམསསན་བདེ་དོ དྭ ། !འགས པར་སྦོད་པ་ཏྟའི་སྨོསཿ །ང་བའ་དོན་ལ་ བནུ་བ་ ཡ༽ བཾ དུན་ལ་ཟུང་ཟེངེ་དུང་ཟདངམ། །ཅྩངལ་ཡ་ 


ཀློ ོིྲོོསེ་འཔདཔ་ཡོས།  ཤོག་ཤའ་གཞས་ཞུན་ ཤོས་པརོདུརོ། །ཆུ་པབའ་པས་ལངསྦོར་ནོ། །དཔརོ་མགྒོ།ཤོངཤ་ལ་པངྱ་ོད། །ུསོས་པར་ཐོང་གསང་རོག་འརོད། དོ་ལོ་ཡམཚ་ནཅི་དོག་འདོ། དོའོ ༦༣༣ ཤིསོགས། (༥༢༧ བྱ] 
དཀའ་ཆེགས་ནདོ། །ཧྭང་རཱཊ་སམསལཝཱན་སད་ངེག་ལ། །ཁམས་གསུམ་ཕོན་ཟལསཅདྱ་ཡིས། །རླལ་བའེ་སུས་པོརམཆེན་ཡང་གསོལ། །དེ་ཡེ་སཱན་པར་དངགསུརྟསཱ།། ༈ཡན་བཏགས་དན་གདོ་ཤུད་པ་ཡད་། ༈བསྟཾད་པརའོསནརུ་མེད་དུ་། །འགྲོལ་ཕན་བཅོན་སྒེསངེ་དགེཔ། །\] 
[ཌྷ རྣམ་ཐུརསཱན་པའིབ་དན་ད། །མཁས་བྷ་ཊམསྔ་ཅིས་ཡངས་བླཟནས། །བླསལ་པའི་བརད་སྒྲེག་ལ་བརྩོན། །ཐོས་ནས་དད་ཅེདེབྱ་མུ་གསེ། །མཆེམ་འེན་ངིང་གསེལ་བ་འདུབས། །ྒྱལ་སུས་གང་དཞུགས་ལ་དུང་། (འཆག་པ་དངོ་བཞེངས་པ་དང་། སངྟ་་ག་ཐིགས་ ཏད 


པ་ནི །གནས་དེལ་ཡང་ཤུག༡ངའཆལ། །རྒལ་སས་མཛོང་དང་བེན་བཀུརདང་། །ལིག་པད་ལའད་ལཊ།འཚལན། །རྒལ་ཡིགཏིད་ལྕ་མོས་ཅི་དགོས། །ཡུལ་གཞིསྟ་རྟ་དངྱ་གུད་པོདང་། །སོག་པས་གཅེས་པའིནེརྣམསྦ་ལང་། །རྒྱལ་བའི་སས་ལ་འབྱུར་བདབིད། ༈ 
ཨོ དེ་ལི་ཤམས་པས་བྱར་བནི། །ཕམ་ཡིསྦཀ་དཔེརྦམ་ལོད། །དཔྱམད་པའི་གཉེནདལ། །དྭ་ཝན་བེད་པ་ཡ་མཚན། །མཐོངཐེས་དན་བཅོརྨུ་ཕིས་ཁང་། །ངུན་བདེའི་ལམ་ལྭ་སྱའཧིད་ན། །རིད་དུ་བན་བྭ་ལཱརྷཱ་སྦོས། །དཔྱ་ཟ་མད་པའྲི་བོགས་དང་བཤེས། །དཔྱེ་ 








མཆན་ཅི་ཡངམད། འགིག པ་ཡཾ། །རྒལ་བའགས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཡེས། |ངག་འརྡགགཤོད་པའི་མམན། །ཟླང་ཞ་ད་ཡུརྟ་ཡན། རྱལཁབ་དབཊལ་ཡར་ཞུལ་འོ། །ང །ད་ལ་བུབ་པཅེ་ཡང་མད། །མངགླི་སན་འདུག་པའྱི་ཁིས། །གཤེ་དང་འདོགས་ལ་ 

















གསོའོགོ་དོབབསའོག་འིམཔ། ལྷོའ་དོར་རོ་བིསོམཐོདོ། }དཊི་གདོན་ཤཾསཿ སཟིན་བར་ ཇོས ཊི ཊཱ 
ཨ་གནོད་སྱེད་ནམ། པ་ བླ་གས་སུན་བོ་བམས་ཅད་ཡང་། །ཁཆོབདཤད་ཕྭ་ལཁི་ཐྲོས། [གནོདཔ་་ རུ རཿ 
ལྟཌི།་བནཱ་ི་གོགསྭ་ཏྐདིང་། །ལལ་དྲེ་རུརུད་འགྲུབ་འརྩ་ད། །ཆུལ་བའི་གུས་པོ་བོལང་ཡང་། {ཏ་ 
ལམ ཟཐ་ཐཐྱ་ ཛྲེས།།།ོཔ་བཡས་དམྱུདཔ་ཤེས་ མཐོང་ཇུང་ཤཾདེ། ༈འདྣ་ནམས་ུལ་དླུ གས་ཏེ་བྲགང 
ྭ ཞེ རེ་འ །འདེ་ལས་བུས་ག ་འངས་ འདེནསཚིགནང་གུ་འལརེ ན་ལོས་གསུངས། རྒྱཝུ་མཧཏཱ་འཆྱང་། །༢ད་་ས་ང་ བད 





:༄༅། རེ འི ལམ ཐམས་ཅད་གཟོད། རྨ ཟབ ( ¬ སཔ ན་ཤོག །་དོ་གས་ོདཔ པ་ད རམ, 
ྦ པས་ག །འབད་མ་དེད་པབྱི་རལ་གས་ལ། །ལ་བཤོགས་ཡད་འྲྱ་བ་ཁང། ད་བཧད་པརསུ་ཡིས་བེད། །༈དམན་ཆལ་བབེས་པོ་ལག་ 
ཤླ ད་ས །རྒ་ལསས་གནས་པའི་སྣ་ཡོགས་སུ། ༈ གུ་བོཤྐས་རབའྲི་པེད་རིང་། རབཀ་ཤོས་དཔལདའ་ཕྙན་པརྡ་ཧྲེད། (ཅབབིགས་ ཿ 
མདལ་ལྡནཔས་གབའདོདཔའ། གཡིག ༈ཛག།ོརུ། པ 




































།འདཔ་དོསལས་ཅན་གཙོལ་ལགོ། མེད་བཅུ་བྱསར། །གངཞིགྲ་ཡོགས་བཅུ་རྱིརཔ་པྭ་ལ་བརའདོད་པ་དང་། གངཤིགཡདདངབས་མས དནམསཿ བསེ དམས ཟདཔོ་ བདགང། །གཡནགོལ་ ཁབྱིཕུག་ 
ཉད །ཁུན་ཅི་ཆ་བ་འྱབང་གནས་བསམུབས མདི ཕསབདི་ཡན། །ངངྩོར་ཐགཔ་འྱུ་ནོངཏན་ཐས་ཐེགཔ་འབུང་། །འསམ་གཏད་ཏིངམངནབདབ་གཟུགས་ཤི་འགས་ནམད་ ཁྲ་བཡོད་ཇི་ 


ལོས བརྒོ ཏོད གུན་བྱིར་བཱང 





- ® 


[ „ མཁའི་བཟའ་ཀྲས་པའི། ས་ཡིདིལའ་བླནིསམས། །དེ་བཞན་སེམས་ཅད་དཔན་པ་ཡང་། {ཟབ 


432 








ཁྱུ ད་པའི ཏེ 


གབོ་གོས་ལྡན་བ་ཡེས། །དབའེརྷ་པསམའི་པོརདུ་ལང་། བ་རབ ནདཏཱ་ཧཾ། །ཊ 
| བཟོད་ཁངདགོས །ྱུམེད་པར་ཡང་སམསཅོན་པ། །རཅཾསངའནདོང་པ་བོགས་པ་ཇི 1 འི་བར །འཛིན་པྱ་ག་བམེནྷཱ་མྐན། །ཧངཧཱབསམས་དཔབ་སམས༤ ན་ལ། ༈གནོད་བ་བཟོད་དང 
རྨ  པྷཱ་ཙཱར། །། ཤན དོ་ཡན་ཡདའི། །འོན་སོནམ་འབུན་བྱསིད་དང། །ཚོང་སོགས་ཐམཐ་ཏད་པངམ་རིགས་ཤང། །ཐནཟས་གོས་ཏདྒོ་ཁང་སྤང་། ཀདེ་ལམྨུག་བསྔལ་དྲག་ 

།ཐུག་བྲསལ་བྱ་དདརའང་བོཔཡི་དགུས། །རུམེད་ལན་བདག་ས་འ་གདོད། གོག ིཤརེ་ཁོད་ཕན་འདོགས། །བུ་དུང་ཤིནྱ་ཆུངབུཕས། [དོ་ལ་ཡན་འཇཁསཏོ་གས །སྲུག་བསྔ་བངྱ་དང་སྟོང་ལ་སྔར། །ད་གཟོ° 


ཤིད་བབོད་དགོས་པ 


ཏཕནདགས་འོརཔལན། །ད །དུ་ལ་ཕན་འདགས་ཏད་པྷ་ལརི། །ག 


།ཡན་ཏདཾ བགང་དྲསའ་གུང་བའ་གནས། ༈ འདན་ 'ཐྭགས་བཅད་ཀཉིས་ཧམ་བོཔ་དཔོན་ལེགས་ཇན་འུད་ 





།བང་དུབ་ཉད་ལ་དབ 


པོ ལདོོ། ༼འོདད་བོག་དོ་ཚང་དོལ་ོནྫོད་སངསོ ༈ ཚོིཔཆནདོགས་བོལ། །ད་པ་བཞཿཿས ཤོང་དི་ཐོ་ཙོ་མས། །གདལ་པ་འམ་ ( ] 


ཡེད། །མཁས་པ་ ཀྱ 


པ། །གང་བསརས་ཐམས་ཆད་པྲ་བའྱུག་ནོན། །བདནུབ་སམས་མཆོགཅིས་མི་འཛིནེ། །འོནཏག ཤེབ་བཟོད་དགོས་ཤིང་། །གཤྲོ་ཡིད་མསཅད རི 


།བྱ་མེདཔེར་ཡང་རེ་ཕོད་པའི། །ལན་འདོགས་ཁུད་ལ་བད་པར འབྱུནན། །ཅུ་ཕིས་པ་བསད་འཇུས་བདང 


འཐན་འདོགས་སེགས། །ཧྭ་བ་སྐོམ་པས་བཏུང་ ཁཿ 
པ། །ཡྱ་།དྲ་དཱ་མ་ང་ཛ ”ཟད་ད་ ཤོས་མོང་། །ཧྭ་དཱཐ་སེམས་དཝས་གང་ལ་ཡང་། །འདོད་ ཌཱ 


ཟོད་པན་འདགས་ ] 


ང་། །རྲོ་འོ །རོ་བོས་གཤ་བདུམ་ཡོད། །འདོ་ བ 







¡ བ དཱ ¦] ༩༨༣༧ 
པར ཅཅ ཅིས 
བསོ་གལུས་པ། །ནེནནསྭ་སུ་ཕྔ་བམས་ཅདདུ། །བང་དཱབ་སེམས་དང་མོ་འགལཞིངེ། །ཟླ་མེད་བྲ་བདུའླསཱར་ཐོབ་ཤོག། ཤེ ཅེཐགའནཔི འངས མསདན་གཉརའདིནི་བུ 
འོནཇོས་སྲིངས་ད ཨོཔརླམར་་གེ ། ཁ ེ་ཆུང་བསནཔ་༨ང་སེ་མས་ ག་པ རི 
འི་གནས་རམས་ལེགསམཉན་པའི། ིཞ་ཉན་བ་ཊེདབས་ལ་བྱད། ླ 


རག ཐེན 
ཁ་ད །འི་གཏེན 





ཊཊ་༡བམརིགས་བའི། ། ཤེམ་པའི་གན 


ཅགས ཐའོ ཡོའིོ་མ དས་བ 


ལུདབདྲ་བས་པ་ལས། རོ འདི་ཉོདྲ་ཀི འའ མ་སསཇག་མ་དག་མདང་ |ཨསྦ་ཧེས་ 


ས་ས གོད །ད་འཞིག་་ཟེརཔ་ཡིན། ༈ 





༦ བརའིཡི་ཤེདེ། ཛོ་རྱ་གདཔོ་བླསབ་པལ། །འབད་པདུང་ཟ་དར་པ་ཡེ་དགོས། །འཇ་ཏེན་པ་ཡེ་ཤོད་པའ་ཤེརེ། འབདཔ་ 
ཅོོ པ་འ ཐོ་ི'ལ་ར་བའི་ཐད་བླ་ནཚམ། ངས་པས །འཔད་བོཆ་་ རྫིར །འགོ་བའི་ 
༈ྭཧརདཱ་ཐོའ་འྱཛཱར་བའི། །མཊནཿའདི་འད་པཤིསྱ་བདན། །༣༩གུངམོ་གྲངད་ལ་ཟེར། །ཚོང་ལེམ་ཁས ་བབང་དེ་ཡིན་ 

ཐོག་འདུདཅེ་སབ་ཡང། །དོ་ལཱར་ཤེས་དོ་ཤེས་པ་ཡིནུ། །འདི་བཤར་ནོངས་བཅེལཿརིས་པ། །དུལ་བའྲི་དནྣ་པར་གུས་པས་ ས་བ ཤུགས། །ལྤའ 






། བྲ་བྦྱང་དགྲ་ཆུནཤན་འེད་མ་བཞྲུགས་སོ། མཁས་བའིདགས་བས་ 


ཐོནལ་ཡནཔྱ་མ་ཆེན་ཝོ་བྱབུང་བར ར 
ཐ་ ེནམྩས་གདོནཆེན་འཅེས། །ཐྭག་མ་མདནས་དྭ་བའི་པར། །ལཐོ་བསིད་བའྱི་རེ་མོ་ ཨམ 















རོར ༨་བ་མོ་བོཅོ་བྱོརད་ཡན་ཚད་ོ། པོ ལ་སོ མོ་ཅད་ལོ། (མཐགུརབནོ་གྲི་གྱརང་ཡོད། དོ་བྷོག་ོ་སོཅཡོ་ལྱལོ། །ཐང་ངའིདྭསྭ་སར་ཡོངས་མྱབུང་། ། །དནིགྲོག་ བོབ་ཁ་ལོོ ར་རོ །ཏོདན་རྟེང་དང་ སྱ 
} § བཊུ་རསྟི་དོང་། །སྙན་གྲགས་གཁོརཔའི་བདེ་བ་བླམབ ༈ང་ནྲ་པར་ལའི་བདེ་ཕའདོད། ཁིབའི་ཆསྱཡིས་བདག་ཡིདམུན། །ནཟ་གཡཅས་ཐད་ལདགའ། །ངནོ་ཟེགུ་མད་བདེ་བོ་འདོད། །ཟག་བཅུས་རུམས་ལ་བདག་ཡདེ་འབྱུང་། །འྲོདནིམུག་བསྔལ ས་དཀའ ། 
ཞི ནི་བདེ་ཡདུལ་དགའ། །སྡུག་བརྣལརྒཱཿ ཤིནཏོའཇིགས། །ཤོདདང་པཉིད་ཇ་རའཆམ། ༈གཧྲེ་ཉོད་དངམ་མཐུན་ཡང་། །གཅེས་འཇྲིནེཀོད་ཀྱི་དཔང་བཏང་བའི། །ཡུག་བསུལ་དེཅ་མའུབུཏའིཤཾ། །དྲུམགསུམ་སངསརྒྱས་ ཐམས་ཅཾས། གུངས་འཇན་དགུ་ { 
4 ཛཾ བེ།ཧོད་བཏུའབས། གལ་བ །འདེ་འཞུགས་ལ་གངབཞད་པག། །གལ་ཏེ་རསྦྱལ་ངྷལ་དུས་སྭ། ལུལ རེ སུ་ཡིན རར ་ ཆ་མ་ཤསམུད་བསན་རཏི་ 
། གཡསཔ ཡིདབ་དགེརམ་ཤེས། ༣ འི་ཤདེ =_- གི སེལ འག གི་གོས ཆད །འས་འཇུའ ཉ་འཛ་ཤིས། འུ བར་ག ི་ས་མན་ིན། །ལའདོགས་ག དུ ཾ ལཱི །གེཾག”་ 
 ཀ་རེལ་་ དཱ བེནེ། །པཔར་བའ ཐ་ལ ༢ ར་༨ག་ཤྲཿ༽ ༈1ཐ་ཤལ་བཤ་པོ་ 
མང དེའི ངཡིལགུམུད། །ཝོ ཊོགམ་མད་ནས་འགུལ་ཡེདདུ།། །འེ་གོ་གསེ་ཧྱ ཀུ པ་གཞོད དཝ་འབལ་ཞིག་བེད། ། དངན་པྲག་བོ་དའའཟེན། ་ རཆ. མ་ང བའོ་ཡ་ཞངྱ་དུ། །བསལ་པ་ ་ུ 

















“-༨-༨༤༨༨༡༤༠༢༧༤༠༦༧༤༧༤༨༠༧༠༤༨༠༤༥༧༢༧༧༠༧༠༩༤༤ 


འད ཅི 


ཧཱི ཇྱི དིད་བཞིནེཆླི་བན། དྲ་མ ནམྭཐུལྱ་སིཁོ་པ པ་ལཱར། རྡེགའཛོགམག ཉག་མ ཞིན བློ་ཡི གཞེན་བཡུལ་ཤི་ི། ཅི་་་་། |།གལ་ཏོ་ འགཡེད་ཅུརནཧོ། པི མམ་ཡལན། འོ 
[མནར མདཨནཔ་ ནའདུ། །སླུར་ཡང་བཏུག་ པས་མཆོག་པར། [༼བ་ ཁེབོད་་ལབོརབ་ཨེ། |སྲུག་བསྔལ་ུནལ་ཏ ར་པས། །དནེ་འཁོནརྣམསདྲན་5ས་ཏེ། ཧོདྱ་ཆིལང་དོན་སེམས་པ་གཞོམ། །རང་གི་དོནརམས་དྲནྱ་བུརན། །ཡ་བོང་ ཨཧཞང་། ། ཀྭ 


















ཾ ༄༅། །ཊ་ནན \གཅེས་འཇན་གདོན་ལང་གྲོལ་བར་ཤོག རྩ་༣་བའི་དམ་ལོ་འོ་བ ། །མན་ངག་གིསའེ་གསལ་འཏཐནས། ཐྲོ་གོསྦྱོརྩལ་མཆན་སྭ་བ་ལམ། །ཕྲེག་བཆེན་པའྲི་པྲསོང་ལས། །དྲྭགཟན་ཤན་འབེད་མན་པག་བ 
ྦ རྱ ཟོ བཤོ་བགུ (ུན་བྱིས་འདི་ པའདྷེ་ གསནས། །ཉམས་མུ་ལེན་པར་ཐེད་པ་དང། རིར རིོ་་ ་  - _ །དླེཾ་སྦངོདགོངས་པ་རབ་གསལ་བཞུགས། ཱ ༈ འདོད ལྭ ས་སི ཀཾ ་ྲ 
འའ [གཞན གཞན་ྱི་དགྲོད་མན་ངམེདདུ། ། །མངུགྲ་ལའང་འཛུམ་པའེ་མདངས་འདྱེན་པའེ། །དྲམའ་ཞབས་འཕུག་འངལ་ལ། །འྲག་ བ་ཟམསངད་བདེ་བདོདཅང་། ༈སུག་བསྔལ་མེའདོང དབད་ཡེདན། །འང་གིསུག་བསྔུལ་སེ་ལ་དྲ [ཉིད་ཅིང་། གཞན སྨུག་ བསལ །འ། །ལཱ་ལ། །གཞན་ 


༡ 





ཧི་ད ཡལ་ བདབཡི་ གབཅང་། །འང་ཉིད་བདེ་བ་སྤྲད་ཧེད་པའེ། །དད་པུར་བདེ་ཞོག་ལ་རིགས། | །གཞན་དག་པདེ་དང་སྡ བསསལ་ཡང་། །བདག་ལ་ཕན་གནོད་ཡོད་པའི་ཤོར། པ། །གལཏེདའིལ་བསུངན། །སང་༣ེད དབུལ་བའི་མུག་ ང་ བ་པའི་ད ¡£ 
(༢ པེ ན་མི གནོད་པས། །དོ་དག་བསལ་པེརདའབད། །སངཆེད་ད་ལོགཅིགཡིན་ཞིང་། །རེ་དང་གཞེན་པའང་གཅིག་མ་ཡེན། །དདགྟཏག་བའངམ་ཡེན་ཏེ། །གཞོནའུ་སྭངད་ནསྒ་ད ན་པོར་འྱགུར། རེ ༥ ནིལ ཱུ 


1 གྷ །གཞོནླནདེཡང་གཞུན་ཡེན་ལ། །རྒན་པོ་དེ་ཡུང་གཞན་ཡནེནོ། །དྟ ཅུརྒ་པན་གཞེན་གཞན་ལནྡེ་ཁང་། |ཕནཱ་འདོགས་ཤེད་པ་འཐད་རྱུ་རན། །ཨྱོད་ །(བྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་བགཞན་དག་ལའང་། །ཕན་པ ཅེས་མི་བྲ། བླ 
| སདརེི་ ཉྱོདཁྱང་འགྲོ་པར་གཅིག་པསན། །ཕན་པ་ བླམབ་པཅིས་མིའཟད། །རྒྱུན་དངཚོགསུཞེས་ཀ་བ་ཡང་། །པྭེང་བ་དམག་ལ་སེགས་བཤའེ་དཛྔུན། །ཀྱོད་བྱརཀྱིས་པ་བ ནནུ་དང་། ད་པ ྦ 












ཆོགས་དུ་མ་ལ། །ང་དང་བདགྭ་ཏུཞེནཔ་ཡས། །འབད་བས་ཕན་བདྭ་དབ་པྟལན། །འགྲོ་བླ་མཚོགས་དུམ་ཡང་། །དངགྱ་ང་བྲུངལ་འའད་འངྱ་ལེས། །ཁུ་ང་ཁག་ཀི་ནགས་པ་ལ། །གམས་པས་པཕའཇའྱི་སཾ་འཉར། [ཌྱོདྱསའགྲོ་གཞན་དགལ་ཡང་། །གོམསནངརཏ 

ྦ ད རྱ པའཇནབདནམ་རག་ཡནེ། །རང་གཞནདནག མམ་མ་འྲག། །གཞན་ཡབྱ་བོད་ཡེ་གཞོད་པའེ། ོ་བྲི་སག་བྲམལ་མི་ས་ལན། །གཉེན་ལ་ཕན་པའིེ་སྲར། (བར་བས་ཡོན་ར་ལགས་བླམབན། །འགོ་བ་ཡིསྲ་ཁང་གཉིན་བཤེས་ལས། 
4༠6 ཛ ལྷུག་པའི་ཕན་གཏོད་ལ་བསྒབ། །བརྩེ་མད་ཕན་པམ་སྦུབ་ན། །གཉེན་བཤེས་ཁུད་དྲག་པོར་འྱསར། །དེམན་གཉུདལ་ཕན་བདོགས་པའི། །རུམཚད་གཞན་ལའངམནུཔས་པུས། །འབོལའང་ཕནའདོགས་པཅོནཔོརཚིས། །གཞན་ལ་ཕུན་པ ླབ་གཔ། ། 
༨ རང་གིདོནྱ་གེས་ཅ་ཤིག་ཤེད། །འཇིགརེན་སུག་བས་ལ་ཇི་སང་པ། །དེ་ཀུན་རང་བད་བདོད་ལསྤ་ཐུང་། །རང་གོ་བདེ་བའི་དོན་ཤརེ། །ཐུག་ཕེ་འདོད་པསསོནུམ་དང་། །ཚོང་དཔ་དའ་བསད་དན་ག་ཡོག་དང་། །ཡུས་དང་ངག་གི་ཡེན་ཏན་དང་། །སམས་ཊི་ཡེནཏདྲཱཾབ་པ་དངྷ 

| སྙོང་འའེ་སྔུག་བསྔལ་དཔགམདཔས། །སྔིར་ཡདབཅོམ་ཞེདཔཾསྲཀྱབ་འཇོམས། །དེབཤིན་ནོར་རྣ་མས་དསྲང་བ་དང་། །བརླག་པའི་སྡུག་འསྲལངྱནཆ་དམད། {རང ད་ཕསྱ་ཧོང་། །རངཉིད་བདེ་བའི་དོན་སྱ་པོ་ར། །བཟའ་བཏུང་གས་ལ་འབད་པ་ཡས། །ལུགས་ 

§ ཅྲུས་ཟི་པའིཉེ་ཅཱབུ། །རཕྱགི་༢ི་བག་པར་ཤས། །རངཏད་བད་བམ་དདདཔ་ཡིས། །སླབ་དཔོནྫདདཔན་ཐེབ་བའི་ཤུར། །འབེད་པ་བྱདལས་མྲས་བུས་ལད། །ཅེས་པྣསདང་འབྲོགས་དགོས་པའི། །སུག་བྱམལ་མིའདོད་བཞེནྲ་པོང་། །བདག་གིབགེས་དེལ་ སི 
¡ ཛ བསལ་འདོད་པས། །བྱ་དང་རིདྭགས་ཉལ་ཡགོས།། །གསེད་པདབེདཅིང་ལམ་བསྒུགས་ཧེད། །ཕ་དཔམ་ཡང་གསེད་ཧཅང་། །དཀོནམཆག་གསུམ་བྱི་ནོར་ཡང་བརྐུས། །མང་གི་སྡུག་བསྡལ་སྦང་བའེ་ཤར། །དེགྲདེ་གཞམ་པར་འདོད་པ་ཡེས། །ཕ་རོལ་གསོད་དང་འདུང་ གླ 














བབ! 


ཡིན་པཨུ་ཡས ཧོ །སན་བད་ཤོགས་ཞེན་བ་མོ། 





དདསེམས་བགཞཔ། །༣ཿལ་ཤག་དོག་འགན་སེམས་དང་། །བྱ་ཧམ་བི་སན་བྷརས 


ཉོགས་རིསཞི བ། ནམམཁའིམཐབླ་གས་ཁུབ་པ་ཝ། 
༨ (རྒྱ་མཚནརིག་ཙམ་མ་ཡེན་བ། ༢ ཀག །ན་མ ལ་བར །ཊས་པ་རངགི་དོན་ 


་སེམསྭ་བསྱེད། །རང་ལ་ཕན་བདེ་ོ་མཚོང་ 


འབུངན། ༔ཨེམས་ཅན་མཐྲའ་ ཡས་པཞནན། །ཡུག་བཔྔལ་མཐའ་ཡས་ཇྫཿསྟ་མན། སི །ཇྲིག་པོ་སྤབས་ཤེར་སྦག་བས 
འཛྱོུར། །ཀྱེམ་གཞན་བྱི་ཤྱིར་འབད་པས། ` གྲས་འྲགབ་པ། ༼།གཞུནདེྲིསབ་པར་བཉོན་པ་ཡོཊི ༈ མཁས་པམའེ་ 
ཏིམི་ཕུང་བཞུན། །གཞུན་ཡོང་བདགཏུ་ཇརལ་བའི། །ངདག ་ཅེས་ཧེབརྨནོ། 


༤༣ 
སཱ 
ེ ། 





ཡང། 


ཡས ནམས 


།འ༨ག 


{ཤོགསའཾགས་ 
དད་། །ཐུཐ་པ་གཞན་་ཀི་དོན་མཛུད་པ། །འདི་གཉིས་ཆེི་ཏུད་པརྟལོས། །དྷེ་ལརས།པས་པས་རྟོགསྲ་བསནས། །དནི་རང་ 


རོ དང་། 


ན་འཤོགནསང་། །ཁྲེད་ ཀྭ ། 
[དངད ུ་ འང་ལ། ོས་ ཕ་ཡཱས་ནི་སེམས་བདྲ་ཐོབ། །དེསན་གཞན་ཧ་དོན་བཆོད་ལ། མཁས་པས ཡང་འབྱང་ [ཏ་ ] 
དོན། །བསྦ་ཀང་ངོཌ ྩ རླརོམ་མི་འབུང་། ། །གདགཉདྱ་ཀེ་སན་ཟ ཟན་བོས་ནས། །ལའ་ལར་བ 
ན། །མུང་པྒོནམསནི་བནག་མན་ཞོང། །ལགས་ཤིགན་ཡང་པདག་ཡོད་མིན། །ཡུང་པཆོགས་པ་བདག་ཡིནན།།གཅིག 
ཏཾམཆང་ཞའངམི་འབྱུཔདང་། །ཆོགས་ས་སྒྲ་བཏུགས།ཁོན་ལ། །བརྟགས་འི་འི་གྱངདྒེ་ཏཏགས་འྱུརེ། །བུང་ངི་ཐིམས་ཅེད་བདག་མནོཏ།། །ང དག་ནི པཔར་ཐལཊའ་ྱགན། །གུང་པོའརེལང་བད་གསིནཏེ། །གཟུགས་ནི་བདག་ལའེ་རྒར་བམནེ། །འདུ་ཁེས་མེན་གིང་འད་ ཟླ 


¦ཇམམཔམམ༢༡༡༡༧༢༧༤༨༨༨༤༨ ༥ ༥༤༨༥༨༤༧༡༤༤༤༨༨༨༨༨༨༨པར༨༢༧༢༨༨༢༣༢༧༢༧༢༧༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༧༤༤༠༤ 
།ཏོདཨྱིཊེ་བདྲ་འརྲོབ་བར བརྲའ་སུན། འཇིག རྟེན་བདེ་བཇི་པཱད་པ། །དེ་ཀུན་གཤན་བད འདོད་ལས་ 


ཊྱས་གཞན་ཁ་ལན་པར་སྤད། །གལ་ཏེ་ར་ལོགས་ཏུང་བུ དུ་ལའང་། །ཤེན་པས་སྔག་བསུལ མང$ 





ཧར 
མེ 
ནི 


རད 








འ ཌུ ]ུ -ˆ 


ཏ[ 


29 ཏཱ ༄༅། །འཡིན། །ྣམ་པར་ཤིསྦངང་བདགྡོརོ། །འདག་ དབག་ོ་གོརགོའྱོུ་ ༥ །བདྱ་བལན་བོའང་གཅིགྱོང་འྱརར །དེ་ནི་ེབ་པལ་ཡིན་ཏེ། རོད [རྗ་དངརྔ མཁནོགོཙགམ་ ཡནེ། །དཱིདེ་པ་ 

འད  པྦ་ ིཅདབཞིཉལ་ ས་ར [གཱེད་པ་ལན་པའི་དོན་དགང་། །སྤྱི་གནས་ཉིདམེཆམས་སྦྱ་བལས། །།ྲདེ་པ་ཤིམ་འགྲའཕོརྐན། །འོན་ཤེས་དངྲགནིག་པའི། །ཀུན་འབྲོ་ལྔ་ཕོདངགྲ་ཁང་། ;བཏག་རུ་ཊི་ཕིཡོར་མི་འདོད། །གཞན་ ཤཱ 
_ | ཡང་ཤས་ལ་མོ་འཁྲུལ་བའི། །ཆོས་དམ་ལུས་ བདགཀུ་འབུར། །བདག་དེ་ཕུབལས་གཞན་ཡེན་ཏེ། །ཡུང་ལམ་ལགསོ་ ཤིག་སངརིགསན། ཤདནནལ་དུ་འང་སྣང་བམད། །དས་ན་འདཚ་ཡ གཏོགས་པའི པའི། །བདག་ཆེས་བ་བམྲ་གབུཔས། །འདི་ཡི་བང་བཞིན་མཁའ་ 
ཌྷ ་འདྲོན། །མཁས་བྲ་ཞིགཆགས་དཔན་ | །འདི་ཡེ་རངབཞེན་མཁལ་འད་ཡང་། རིགས་མད། །ནུ་ནངླ་ཐུ་གཟུགས་མཁའ་འྭ་ཡང་། །རྩུ་ཉེན་ཉད་པ་མངོན་མུམ་མཐོང་། །ངོ་མཆརཆེའྒོརམ་པནྟཏག །ཀོད་ཅས་བཏགས་ཤང་བཅོས་འདད་བ། 
 མཐུ་ལནསུ་ཡཾས་ེད་པརནུས། །མེད་བཞན་དུ་ཡད་བཟྲོ་ཤུད་པ། །ཉོདམེན་འགའ་ཡང་མད་མདྩོའི། །ཕདཔལ་འབལ། །ཧེད་ལས་ལཱ ུགབ་གཞན་རེ་མང་། །གཟྲུགས་ ནསྤའ་སཀྱུན་མཁེན་པའི་བར། །རྟོག་བུས་བརོས་པའི་གོ་བ་འདི། །མཁས་པྲརུམན 

ཉཏྟེ་བ་ཡིན། ༢ ང་རད་གཉེས་སྲེང་དུན་ཤེས་བརྟན།  |མཁས་པནྣ་མས་རྱི་སྒོམ་པ་ཡེན། །སྡེམ་གསུམམགེ་ལྟརཔང་བ་འདི ` ! །སྒྲ་པཞེ་ཡཤིསྦ་ལུན་འདི། །་མོ་རཱ་པའིའབས་ཞུ་ཡིན། །བགབ་སམས་གཏོས་བྗ་ 
ཧཱུ དེ་ལཾས། །བསཾད་ནམས་འབབ་ཞིག་ཐོ་ ཐབ་པའ དས། །འགྲོ་ ཀུན་སྤྱན་པས གཟེགས་མགོན་དང་། །མནུངམ་ཤིའེམ༡རཾ་ བའས ཡོ ༽ཅེསྐཐེན་པཟེན་ ིའ་སུང་དགོབས་པརབ་གསལ་ཞེ ཞེས་བ་བ་འདིནི། ཚོས་པ་བའི་བཤུནེ ན་ཕླ་བ་གསྦར་ལམཚནྩེ་ཙཾསྦྱརྩམ་བཟང་ལུང་་ 




















་ྐྱི།དི་བིཀྲོད་དུ་སྤངབ་དགེལགསུ་སུ་གྒུར་ཅིག།  །།སཕྲེག་པཆེན་ཕོའློ་པོ་ཐྱའ་དོགས་སལ་བཞུགས་སོ། ༈༈ མད་ཐུགསྔ་་རེན་པོན། །བུ་གཅིཀམསྭ་ཀང་དཔེར་ཛོད། །མཔའ་བའེ་ལ་ཕག་འཆལ་ནས། །བུང་ནུབ་སེམསམཆོག་བཤད་ སྒྱུ 
,{ པརུ་བ། །དམཆོས་ཀུན་ཕིསྙིངཔོམ་ཆོག །ཤུང་ཆུབསམས་སོགས་ྱབུང་འའི་གནས། (འགོ་བ་ཡད་བཞི་ནོར་དུནམས། །ར་གི་དོག་བཞིན་བསུང་བདུ་ུ། །གལ་་ཅགའདི་སས་དུ། །འཕུ་བྲ་བཱ་ཱར་གམངས་ ཤོ གང་། ། དེ་བཞིན ད་བཞིན །འསདུད སི 
502 ཛཱ ལསོགས་ཡདེ་བཞིན་དུ། །འབྱུངའམད་པ་ལྟངི་སྨོས། །ཆུརལ་གཞོད་བཏོད་པམན། །ཡད་བཞནནོངབུ་ཡེན་སྙ་མད། ཇ་བ་གང་ཞིག་རྩོམ་ཡང་མུཏ། །རྙེན་བུབའབའ་ཞེག་སེལས་པ་ཡ། །འདོདནགཅ་ན་འོདྷ་ལ་དྲུནི། །ཆོས་འདི་བྷསན་པའ་སྣོད་མན་ཡོད། །འགྟཏོན་ ¶] 

ཀཱི ཐསལ་ཧྱི་དབཤད་པར3། །འགྲོ་ཕའིཤྱེ་ག་འགའཆེམ་ལ། །གཡོམད་ཡན་འདོག་སྲ་དད་པན། །སྟག་དང་ངྩོ་སྐང་ལ་ཡང་ཡེད། ༈འགོ་བྱའི་རོདབ་དགམེད། །གུ་ས་ལུན་འདོགས་བསམ་པྟཏན་ན། །གོ་བའདོད་དྲགུ་འབྱུང་བ་ཡེ། །ཡདེ་བཞེནནོ་བུརའགྱུལབ་ཡེན། །འདེ་ལྟར་ ། 
(་ཨམམ་དྷཾ མི་ལྡན་པར) །ཚོང་པ་ལྟ་བུའི་འདོད་ནག་གིས། །ཕན་འདོགས་ཐུང་བད་བུས་པ་ལས། །པན་ཡེནྱག༢ནམྱ་བུང་བས། །ཡིད་བཞིག་ནོརབུམ་ཡིནཤེས། །འགོོ་ལསུར་པམ་འདེབས་ཤེག །ཕར་པ་བུ་བཞིན་༢ ཛི ལམ་མ ལི་ལི མ་མ །ཆོས་ཉིད་ལེན་༽ 
13 ཡའོསྱུམས་གསུང་། །དཀཔརལ་བྲསས་འཆས་བཞིན། །བསམ་སྩོང་བཅོས་ཡིནཡི་ཝྡན་ཡང་། །བཅོས་མ་མུདུགས་ནུནཆད་ཅིས། །བགྲོ་བ་བྷཱ་ལར་ལེགས་བྱསསན། །འདི་དང་ཤི་མའི་ཕནབད་ཀུན། །འབད་མད་ཐོབ་པར་པམམད། །འགེ་འབུ་གཅིག་ལུ་བུ་ཡེ། །སཱི་ 

མ་པའཤོདམམ་སིནཔ། །མངུཾསདཅོསམ་ཡང། །པི་ཝནཔདན་བུགོཔྷམས། །ལངགེ་ལགས་པརཔརུལན་ཤས་ཅང་། །ནུར་ལ་གཞདཔ་ཕྱེད་ད་ཞ 
















ངཉེས་ཐས་ཏེ་གཞན་ལ་འཁང་། །འགྲོའ་བུ་གཅིག་ལྟ་བུ་ཡེ། །བཅམ་པ་འཇོས་མའང་ཡེདལ་ཡོང་། །གྱཾ 


 ༢༨༢༡༡༧༧༧༢༧༤༧༢༦༡༧༧༣༢༥ ༢༢༦༤ ༤༠༧༢ ༤༤ ༡ 
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„༩ ངེ ༄ ༢༠༤༨༠༢༧༤༠༤༤༤༤༤༤༧ རང་ལྒད བགབལོཿ བུལ་བ སཱ་ བརར ཅམའརི་ཡ། རཾ 
ཆུ ཤ། རོ ཞྭ་་།བལགདང། {པུ ན་འདོག༔ འགའ་ས་པས །ལནམ་བུདན་འོ་ པ། ༈ཡ།ཞོད་འཧུང་ཟྲད་ ར་ཕོས། ཝའ བླ་༡འམྭ་ལསོ། ནོའདོགསྦོ་ཤིདོཅོམ་ པཡཡ་ཤཱན། [འཟང་ལན་པ་བཔཁེད་ ཌོ 
' །ནདཙཾཡ་ལ་ཡང་། །ཇྡོ་བརུག་ལྟར་ཁུད་ཁྲན། །བསམ་པ་བཅོསམའངད་འདུག་གམ། །འགྲོབའི་གནོད་བཤུན་བཟོད་ཅང། །ལུས་གེགོ་ལངས་སློདཝམས་ཅད་ཏིས། ༈ཡན་འགས་པ་ཡོསམ་པནི། རོར དགས་པ རི 
_ ཇཱཾབརཾསན། །ཕམས་བུ་འ གུ་གཅིག་ལྟརའེ ༣་ཤེད་པ། །དེ་ལ་བཅོསམཟེརབ་ཡུན། །ཧོདལ་བཅོསམ་འདི་ཅེམ་ཡང་། བ་གཞན ཞམ པར ུ ས་བྲས་དྲ་ནའ་ འ 
༠96 × ཚིག་མ མསྒ། །ལུ ལུས་དོག་འཇས་སྦེ༢ མམས་དྱ་ལས། །ལན་ལ་རེམད་ཕན་འདོགས་མདང། །ལགླུམཡུན་བིས་མ་ ང་ང འེ དུའུ ¬ ྲ་བྭོ་ དདགེས། ༽། [འགྲོ་བ་ ཡདེ་འཤོནོནོང་བུལ། །ཟླ་ ་་པ་འདེབས་པའི་ 
ྦ ཏུ བདེམ་དཡམ་ཉིན་ཕཾ། །ཏེདརམམཐོངའམ་ཐོས་པ་ཡད དོ། །གལ་ཏཾདྷ་པཱསཾ ཌྷསམཨཿནྡ་ཤུས། །པ་ ནི་བི གའོ ྐྱོདཞུས ད་ར ཡོ |ལ་བ་ཿེ དལ ལྟ | །སྨིན་ཆྭདའདལྟར་སྦྱད་པ་ལས། །འབྲེ་ ོབ་ཡིད་འགི་རའུ་ཡས། །ཡན་ 
ྫ ར་འ སེརཕ་ལས། །འག་བའི་ཕརནིའཇོག་ཕཞིནེ། །ལོགོ་གཅིགྲ་བདལི།རགིང་། ཀྒུས་མད་ པལི་མ་ཡང་། །འཇིགྣརེའའདིནྲ་གཡས་མེད་ཡོད། ཁོ་མོ ཅེའའིས། མཁལ །ཐསསདལ་ུངའན། ཅུ 
| །པན་འདོགོས་པརནིའྱའབ་ཡིན།། །དེ་བཞིན་ཁའ་མནེ་པ་ཡི། །རུས་མད་ཧཧཔ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །ཡདམདོ་བནོ་ཡང་ོསཞས། །ཁང་གཞན་སེམསྦཡས་མྲའེལ་བའ། [གཡེ་མད་ཕརབདོགས་པོ ཁར་འག། །དའོ་་པདབནའི་ 


















གྱཀྱང། འའའ་འབྲར་འོོ། །དིས་ནའྲཔོ་བཟམས་ཅད་ལྲ། །ུགཅིགཏ་བུར་པ་ཉིད་ ། །དྱས་སམམ་ཤཱས་ལགས་བྟགསུཞས། །སྦྲ་བརྙུཌགསོུམ་ བུགས་པར། །བབཅོལ་དུའི་པ་གྱིལ། ། | །བུ་ཡིས་ཕམ་ ལགས་སྩོངབ། ཧཧ ་ཀྟ་བུ་ཡི་ 
དརེརའང་ 







རས འདྲི འཇོམང་ལ་ཕི། །བུ་སནཐར་དགདེ་བཅལ། །འགཀུན་ལ་མ་ཧཾནེ་མསྱ་ཀང་། །༩གཔསམཆོད་པརོངསམོདའི། །འོནྭ་ཀུདགནོདང་ 'ཧེད་པ་ཡེ། །ཐཆ གིང་པཅམ། །ཚཾ་ཐཾས་མ་གིཊ བུ་བྱ་སཔས་པས། །གཞན་ལ་མཚོད་པ་མེ་༔ ཇོ བོམེད།། 1 
( ༥ཤོ་ད་ག རྭ་ལས། །གཞནརྣམས་ཀུན་རྱིམ་མཆོད་པ་ནི། །དང་རུ་ཐཿ སུམས་དཔརའགོ་བམསྲ། ། ད་བཞེནརདུངའཛུར་བ་ཡས། ། ཀདངོ་སཆན་པོར་བ་ཤད་བ་ཡུན། །འེནྭ་ཀ རཧེམས་ངལའ་འ ® ཤཤྣམསེ་ཀྱིས། །ཉྟེད་དང་བཞུཆསྙེ་དགྲར་གཟེ་ གྲྭ་ནགདས་ ། 
རི སམས དྡག་ེད་དྷལ་མན། །སྟེའ་པ་ལནྡི་ཡསྱིྱ་ཤིས། །ཇི་ཌར་གཟོད་པ་གྱསལ་བ་ཝུ། །སྟུནཔྲེ ནཔེམཐོརྱས་པཅ་སྔ་པས། །གངས་མས་གདོད་པ་བླས་མཁ་ལས། །བརོ་ང་ ཤྒེནས་ཆོགསྔ་ངོགསུཤིང་། །ཟླིབ་པ་གངབ་ལ་སོགས་པ། པན ན་མངད་ 
 ཐྲོབ་པར་འགྱུར། ཞུ དསནྭ་ཧཿམཱཊསེམས་དཔའ་ལ། །གངདུ་ྟ་ལརྩཾཁང་ཁངང་། །འགྲོ་བ་ཡེད བཞནནོར་ ད །ཞེསླ་བཅཱཔདོགས་སལ་འདི་བཤུན་ པྲ་བྲོ་གླིས་རྱལ་མཚནྱ་བཾས་གདནས་དན་ཆེན་སླང་ དུ་སུརབའདས་བངབསནཔ་དཔོ་མས་ཅན་ལ་ཕན་ཕྱ་ཆེནཔའྱབང ྭ 

,བརྒ་ཀུརརི་ག། །།གློ་སྱོད་ལག་ལེན་ར་གསལ་བཞུགས་སོ།། † ཐེག་བཆེན་པོའླིསཡྱོང་ལག་ལན་རབ་གསལ་ཞེས 'ཧཱ་བ། ཤོང་ཐགསནམ་མ་ཁའ་ཡབས་ བ་ལ། །ཧམས་པའ རཉིན་དོད་འོད་སྦྱོང་ཤར། །ཡན་བད་ དྲའེ་ལམ་མཆོག་ གསལ་མཇིད་པ། | ྦ ¦ 


བམ་ཕྱུན་ས གཟིགས་མགོནལ། ད་ནས་ད ༈ཁཅིག་ེས་པརི་ཡོདྲ་ཡིས། །འགོལ་ངོན་འདོགས་མི་ཧེད་པན། །ཁྲིར་དུམ་ལས་ཅིས་བླསས་པ་ལས། །ཧམསོ་དངསང་ས་བར་སེམ།། །འདི་ཁཨ་བླལ་པརབླེམས་གྱུར་ཁང་། ཤམསྨྱག་ 








འ་ ད་ཨ ༈སི རོ རོ 

གིད་ཅིང་། བར ཡན། རི 'གཏུན་པྩོས་པ་ཡེཿ ! །ིད་བཞིནཉུས་བི་ ཅེ" { ལན་འདོགས་པ་ 

ོེུ་གམས་འན། རས་པ་བ [ །མཔ་དནཏལ་ཉིདྱ་ཤཱས། རི ིཾི ཧེ 

ཱུ ཟམ མདཡམསྟནོ་ེཔ་ཡིན། །༢ལ་དགཅིག་སལོ་གཞནའྱམེཝཔ་ནེ། ༢ཁལ་ཡོདོན་ཊེརབ་དྲི་ཤི་ནོམེདཞས་སལ་ནས་ཝཿསུལས་སིའབ་ཡོག གི་བ ཀུག་བསུན། །གསདང་ གསང །གོག 

® བཏོང ལོའ་ི ༣ གས ཐའ ལ་གཞས ཤཱསན། གས གམས གམ་པྱོཧོ། ¦ དཔ་ི་མམམན་ནམོན་ཡ། དལད་།ཞ།ཀོམས་ཇུ་གདུག་དགོམ་པས་ལག་ལེན་གལའེའོ། དེ་བཞིན་འུས་དངའངོས་སྤྲེད་ིམ། །ཡན་འདོགསསེགས་ཀྱེས་འགྲོ་བ་ལ། ། 

'ཟ ཉམས་ལོ་དེད་བུམ་འྲདུ་གཅིང་། ཁཿ ཞུསགས་དཔྱཕནཔ་ཡུས། གམས་པོ་བདཔ་བ། - །ཁ་ག་ལ་སོགས་ཡེབས་སྦངསནས། །བག་འདོགས་མ་པྲ་བམས་ཧདྱརས། །འགོ་བནམས་ལ་གསས་བེདིང་། །ཤམས་དོ་རུད་ 
/ལ་གའུཏན། [ཤྱེམས་པབརྟནཔྐྱེབ་ཡེན། །གཏོངསེམས་ཇེ ན་ལ་བར །ྡནམད་གཏན་ནམ་ཡ་ེ་ན། འི བུས་ལུས་ནུག་ལེབསསྤོདོ་སུན། །ཆོགས་མད་གཏོང་བརག་ལྐནུས། །༢ངག་ནུས་མ་འ 


















ཙོམདོཡ། ྒྱོནོ་ཆོད་པརོ་བལ། །ེངས་སྐྱེད་ དལ་འབད་ཕ་ ཡ་ །ཐམར་པུས་སོ ་གཏོང་བ་ལབང །དཀ༢གསནདཔ་ཡོངབ་ཡོན་ བོནྡཔོརོས་ར་བཞས། བློས་བས་པསྐ་བོ་ཡས་གོག་དང། ཚགས་འ ད་གཏོང་བརནུས་སོ་གསུང །།བ , 
ལུག་པ་གཡས །ཡོན་། དཔ་ལ། རོ ར་ལོ །སེརབའཞུམ་ཕྱ་དབགས་ཐོས། །སན་རྱོར་སྒམསྦས་འང་། །ཅུང་ཟད་ ༈ས།རབལ།་ །བླསབས་པས་ཐ་མར་པྲུ་ལུས་བཱའ། ཤའ་བཞིན་གཏུངནུསདྱེ་བུ་གིས། ཀལག་ལེན་ 0 ་ 
།བསུམ་པ་སུངས་པཤེམ་དག་ས། ེདབབཿ་་ལའི ཡན། །བསམ་པ་འབདང་སཱས་ལ་ལས། །གཏེངསེམསྦྱ་རཆེན་བུང་ཕུར་ཙང་། །ལག་ལེན་གཏནནསཡྱསོངཤི། །དེནི་ལག་ལེན་འདེབས་པའི་ཚ།ི །འཇགས་པཆེན་པོ་ ༡༅་ང་ | 
སལ དུ་བ ༢བཞིན། །སྔོན་ནས་ སང་ལ་མགོམས་ཕས། །དངཔོར་ཕེཆོ་མ་ལ་སོགས་དང་། ཤནཾསཊྱཧོད་པ་ལསགསའབུང་། ། ནས་སྟེཔལ་གོམས་པནོ། རྒྲང། ཡོད་ལམ་དུའཇཱཤ་པ་བཞན། །དེ་ལ་ཤེཚོམ་སེཿ ་སེམ་ཉཾ་དང་། །བགཿཾཉཨ་པ རཀ 
{གང ཿ །དེདན་གཏོངསེསསཏད་ཕརཅན། ད དཔ་ལན་དང་པོན་ས། !ཾ སྟེན་ལ་གོམས་པདགོས་པ་འ རྟ །བམམ་པྷི 'སྒན་གེ གམས 





























་ སྩི་བ་ལའང་། དུངཔཉནས་ལགུའ ན་ཧཱཾ། ། ་པར་མ་བསན། |གམས་བྱས་བརག་ལའ་གུར། ༨ །ཁིས་པ་ ཿ 
| ཛྷ ཨཛདབ་ས། །ཤུཔཔ་མནས་ཉེགོས་ི་ཤིན། འཁདཔ་འདོནཔ་ནིད་ཡདན། །རྐ་མ་པྭ་སཔཡ་པཅ་མདག་ལ། །འདིའི་པཞོཁགས་ད , །དང་པོནུ། ས་མ གསར་མ །འབད་པ་ད པཿ མ་པ་ཡེས། །གོམས་བགོངད་འ ས་པས བས་ ± 
ཙན་དནི་སངསི་ལག་པའི རཿ ཀླས་༤ ད་འ ཕཉ་པཾ་ཡནེ། །དེ་བཞིན་རལ་པའི ང་གི་པད་པ་ཡལ་བོདོནས། ། ཞེན་ཕན་འཔི་ལཞི་ སྒབ་པ་།།། །བམས་པ་སྟངྡའེ་མཇའ་བ་ཡང། །དང་པོ་འགོ་དནོནང་ཟདནས། །འབདཔསས་པ 


















(ཤ¶ཏ £ ནར ཁལོ་བྱོཔ་མམཁིན་པོ། དྲོག །དངོསཙ་ལོ་གོས་ཙོ་མནས། །འབདཔ་ཧདྲདོན་བསཔ་ཡོས། གོམས་འ ྤིན་ངནཅསྦྱ་བང་མོ་ཐོག་པི། །དད་རའབངང་ མོ 
° མན ཊུཨ་སེམས་གནོད བསུབ [བཟློད་སུན་གོས་ སུའཏུག་བཞིས། ཆེན་པོ། ་་ གུས །དྲམས་ ཅོ །གུབ་ཐོབ་མེདེལ་ངེས་བདེས། །ཆོས་པསཱག་སཱན་སྤུད་ ོང 
3 སྲིལས། །གའ་དྭུཤད་ ནདྷབཿ་ཀིི །ཐསམ་པྱས།ཙིཁིདལ། །ཛའའིཟོདསན་གཡ་འབྱང། ང༥ བཞནེ་འགོ་དོན་ལ་ཡངསནུངས། |ཕྲོ་ཕའ་པགས་ཤི་དང་པོནས། །འབདངིང་སློབ་པ་མ5སན། དམ་པ རའབྲ། ཏི 
5 །འདུགས་པཉིལམ་བྲུཐཞན། །གློ་ཕུར་གླཔརིན་ག་ལ་ཝེག, །དེ་བཞིན་ མསདཔས་ངི། {འགྲོ་དོན བལམ་བླ།བསན། །བཏག་འདེ་དོར་ནས་གཞན་ཅི་དོན། ས་ད འི  ི (ཕུར 

འཕྱུན། །ཤུག་དཔ་ཀོནཔ་ལསོགས་ལ། ྱཔའི་སཏདྲ་བང། །ལུག་བལ་མ་སིདམ་སལ་ན། །འཇིངཊ ཁསའསམཡ། །ཆཱནྭ་གད་ སོག སྭ་ཁི་ཧར། །འསྭ་འྱང་བཇམམཿ)ུུར་བོ་བཞིན། །ཡུག་དར་ཁད་པ་ 
།སཡཔས འས་དངམ་ཌིནཔ་དང། [ལས་སུ་༨ སོངབས །སྦཿས་པའི་ཡེན་ཏན་ཞཾས་ཤཱ་བར། སམ་སསར ། ༦ སྩཔཊ་པའི་ཡེནཏན་བྱའུ་གཉིསྤ་ཀིས། །སིམསརྒྱུད་ལས་རུང་སྦྱོང་བ་དེ། འདི ཅཅ ! ། 
ཤཀྲྭས་བྭས་འ སྲུལལ་འདྲ།བ་པའྱ། དི ཕི སློ་ཆུ་མཆོབས་ཆེན་གལ་ཐེབས། ྐངཔའ་གོམས་ཏུབས་ལ་སེགས་དས། །འཕོང་གི་ གི་གནས ,༩་༥་ནའ་ཤནཿ་དུ་ཡེག་པ་དང་། རུར་དེས་མེག་ཐངང་། བླ་དྲག་པར་ཕོག་ཁདང་) ༧༧ར་སྒྲ 





, 


ཨོ པར་ཡོག་ཕ་དང་། ཆབཿཆེར་འོག་པསེ། མ་བླསབསན། ༈གར་གཏྟད་ཕག་ཝ་ག་ལ འབྱུང་། ། ཏོ་ཆུབ་སེམ ས་དཔབ་འགོ་བའི་ཤོང། །སྔུག་འ སྨུལམ་ཡུས་ཞུན་བབོད་ཅིང། ༈བདེ་བཟམས་ཅད་གཏོང་ཡོདཔ། [དེ་ཡངདང་པོཿྱི་ཕོགསནས། ེ རྒྱུན་མོབཆད་པ རམ་བསྲུདསུན།17 ཁཱ 

; པྱ འཇིག ནྭ་ཡཱསྤ་ཀྲངམི་འྲག་ བ་པ༔ །དེ་འདྲ་ཀོ་བུར་ཡུ་ཡེས་ནུ༥། །མ་ཡས་དུནུང་གས་བ་ལ། །༥ཀའ་ལས་སྡུག་བ སྦལཐམསཅད་ལ། །མི་བཤོདྲ་བློ་ནསས་ལ། ཨནནནས། །བསྩང་རན་ལས་ལྡན་ལའཐད་ཕས། །རྱེན་བནཅེསཀྱངམེ་ལྡགྲ་པའཾ། [བུ་ཡི་དོན' བད་བྱུངག {§; 

508 རཾ དཀའ་ལསཤོའཚརམ་བསལ་ཅིང་། །མེ་བཟོདཔ་དངྲ་ལན་གུནན། དའ སྔ་མ་ཕཅ་ཆམ་བརངྲ་ཐུམཀྱང་། , !ད'དྲ་འདན་སྒྲབ་ག་ལ་འུང་། རརྒྱ་ལ་པོའ་ཧུནམེས་རང་གི་ཀུ། ཞོ་པ་ལ་ནམ་ ཕྔ་མས་པས། །པཉང་ན་སྣུག་བྱམ་ལམ་བཟད་བར། །མང་གཞན་དག [རཾ ༈ 

4 ཁེ ཡེགས། ནས་ཆོལ། །གོམས་པ་ཡངས་ནམ་དགའ་འ། །མད་པའྟི་ཕིངྲད་དགའ་བ་ཡང་། །རྒྱ་ཆེནྭ་སཱ་བམངོན་སུམམཐོང་། །ལག་ལན་ཞེཚར་མ་བསལན། །ལག་ལན་ཐེབས་པ་གལ་དུད། །ཆུ་ཡུར་སྐདོས་བཏིག་ལ་ལ། །ནུབྱོ་ཆུག་པམི་དེད་བཤན། །ལག། | 
( ལན་ ད་པའ་ཐསས་པན། །འབྲང་ཡང་དགོས་པའེ་དོན་ཡ་འགྲབ། །གྭ ན་ལ་གཞོད། ངུས་པའ། །ཞཤྭ་སང་ འབམ་པ་ལ་དམཡནེཊ། དཀའ་ལས པེ ཧུཾ དངོས་པོ་བགགནགས་ཡང་སམ་པ་སེགས་ བསྣོམསྱངདགོས་པ་མད། །བགྲོ་བརྣམསེ་ལམ་ལན་པའི། [མ་པ ཕི 

;[ བ་དེ་ཡང་དགོས་པརུང་།༣ །འདག་པའི་ལྡེརསེ་དཧིབེས་ ལགསཤང་། །མ་ཡ་དགོས་པ་མེ་འགུབ་ཅིང་། ༈ལག་ལནམ་འདབས་ཁ་བཤད་དེ། །ན་པོའ་འདོན་པཚག་བཟུང་ཡང་། །དེ་ལ་དགོས་པམད་པ་བགན། །ལག་ལན་འདེབས་པ་གོསས་བསནས། །བསམ་པ་ནན 

' ཏཾ ༧༡དོ་ཟནམས་ཟས་གོས་མོགས་རྩོ་ནདགའ་སྟམ་གྩེབསཝ་བཤད་ཧྲེང་ཀྱནའང་གསེས་སྟེརབའེཀྱམས་པཞེདཔད་ན། ཏད་མ་སྐྱས།ཀྱཏ་། །གསང་བརྒྱ་མན་སྐེ་བམཐང་། །ཟནམ་བྲ་བའརྟབང་ལ། །ཟན་ཉེདེ་ཨང་ཨང ༡དཔདྲ་ལས་རབསན་གམསསས་པེ་རེལ་མང་སྣརརོ། ཟར་བརུག་པས། ། 












¦ ༄༅། ྦ ཉིནམ ཟེནཉོདབནོདཔ་བཤིན། {ཅང་མོ་ཐུང་བའེ་གང་ཟག་ལ ། །གྲོགས་བོ་ངན་ བས་ཆང་སདཔས། ། ཡྭ། ཐོ དགཞན་ལོ། །བྱ་བུརྡོམ་པ ང་ཡང ཅོབ །ཐམ་རགཞན་བས་བདའད ¡ 
ངི དད །ལརན་འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ལ། ། ཾཧགས་པིང། (ཞེན་པ་ཇེཆེར་འ'གུར་རོཞས། །འཇིགཏ །འཇིགཏེ །ཡིན། །སྒིབ་ལན་ ཞལད་པ་ལའང། །དེ་འདའི་གེམས་པ་འཕེལ་འགྱུརན། ། སྐོན་མད་ཡོན།ནྭ་ཀུན་ལན་པའི། །གཞན་ ཿ 
དན་བེད་ལ་གོམསྲུ་དསུན། །རྱན་ངན་ངེས བའ། །གོཆས། བབྟན་བཅསེལ་ཧཱ། རར ཏིནདུགོལ་ུགལ་ས་ཞུ། ༨ འགོ་ལ་ཕན་འདོགས་མོནས་ན། །དྲནདུ་གཟ་བ་ངྟའ་རབའབུང་། ་རནྡི་རམ་བྲ་ཐམསཅདྲ་ཅེས། །འགྲོ་བ་། ྦ 
(མས་ལྭ་བམསྭ་ཧེདཅིང་། །ཧམས་པོ་ ཐཐར་ཐུག་སྩྱེ་བ་ ས་ནས་སེམསྦྱ་རཱདྷཏིངྫོས་བླདན། །བདག་ལ་གཅེས་བརེན་མུངས་ནམ་གབན་སོན་བདག་ཁས་ལན། །འགྲོལ་ལན་སམས་བསྐྱདནས་ངདེ་དགེ་ 
གཞན་ལ་གཏོང་། །ཞུན་རྫོབ་ཧང་སམས་སྒེམ་ལ་དཊེ ས་གསུམ་ཡན། །གངུབ། རྗབ ཞུག་ཇ་རི་ཡོད་ཟིས། །འགོ་ཕན་ལག་ལན་མ་འདངས་པད། །བསམ་པཅམས་ཡར་བཞི། །ཧམས་དང་སྟ་ སཱངྨ་རེམི་འཾཡེལ་བམ། , །བསམ་པ་ཇི་ལྟར་བསྩེད་པ་ལྟར། །ཡོན་འདོགས་ལན་ 
ཀཱ ་ །ུམས་སུགས་གཏན་པོ་སེ་བ་ཡིན། །དཔེ་རནརུ་ཡུར་བདེ་མོ་ལ། །ཞུ་ །ནུ་ནི་ཡང་དང་ཡང་དམམ་ཏེ། །གཁོགསྣ་ནམམ་ནེ་བསལ་བསན། །ནུ་བ་ཐོགས་མདྲདུག་བ་བཞིན། །བང་ ཟུབ་སམསཔའི་གངཆུབ་མེམས། །ཉན་ཐོསའངསབསྦྱངསྦ་རནམསཤི༽ 
ལས། །ཆ སཆེ ཆབབད་པིརའ་ཕགསཔ་དང་། ༼།ཡེན་ཏནམཞུངས་ པམད་བསང་། །ལག་ལན་ཡོད་མདཁྭད་དར་ཡན། །ཉན་ཏོས་རྣནཁ་ གེམ ཟས་གོས།ཉར་ཊང་གའ ེསཅྲིཿམས་ པ་ཡོད་ཏང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ད་ དཟས་གོས་མཞབ་སེམས་ཅན་ལ་ཞོད་པཞི་ 


ལ་-ས ༧- - ༡༤༨---- 
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ངུ པ་ལ །ཤཧ་དཱབ་སལས་དཔར་མོངདུ་བཏགས། །ཆོསྦརསལ་སཱས་པས། ང་གིས་རང་གི་བདེ་ཁ་ཡལ་བརནས། །འུཐའིདོནདུ་སུག་བསྔལ།འུར་བླངས་བའི | { སམཨཿཅན་ 
ྦ 3 །མས་སམསཿན་བསྒྲལ་ཧྲནེ་ཧར། [ཐུམ དྲ་བ རུབམཆགྱང་སམས་བྱསདད། །ངདོན་སྤངསནས་ ཊམས་སམ་བྱུདའཕོན། །གཞན་དོནྲོ་རབ་དྱེ་མས་བུ་མཆོག་ཡིནནོ། | ཞེས་གསངསཏེ། སྩེས་ཞུ་མཆོགནི་ཤངསམས་མེ་མིང་ཡའེ་ནོ། །ད་དུང་འ་གི་དོན་སྒྲུབཞ། །5ུང་རུབ་སམ° 
༥ དཔའ་གའལ ་ཡེན། །དྲ་དོངནདྲ་ཡིས་གཙོས་པ་ལ། །ནད་མད་ཅ སྭ་པརྭསུ་ཞེག་ཨཱ། །དངསམས་ཡིནོནམ་མ་ཡེན་པ། །དགྭ་ བོ་བཞིནདུ་རང་གི་དནོ། །ཡལ་བར་བོ་རམམ་བོམལྟོས། །ཐེགབཆ་ནུང་གཉེས་བོ་ཡེ། །ཐཱམས་དང་སཾ་ངང་འྭ་བུད་བདན། །བདག་པས་གཞན་ 





བླ ལྱ་ཤིད་ལ། ཟང་མསྦཙིསཆལ་བད་པསྣ་འམས་པྱ་ཏུད་པཟའཕགས་པ་ཡོནི་པར་བཞག་པརོ། །ལག་ལན་དུང་ཟད་ཀྲར་མདན། {ཉན་ཐོས་སྭཾངརྗེ་ལས་ཀྱང་ཞན། ༈ཉནཐཾསརྣཡཡ་ལའང་སྙངྫྗ་ཡེ། ལ་སོགས་པ ཐོས་ སོསོཧནྨོནསོ ༨༨་འཇོགོསྭཙོ ། 
]ཾ སེམས་མཆོག་ཏུད་པུརཅན་དག་ལ། །གང་ནུབས་མས་ཞེས་ཤབ་ཡིན། །ཨེནས་ཅན་ཕན་འདོགས་མོ་བེདུན། །ཧང་ནུག་སེམསྦ་བངག་ལ་ཡིན། །དགདང་ཀོག ཤུལ་མ ཡགུ་རེན། ༈ །བ་ལད་ཡན་གོས་སུ་ཞིག་ཟེར། །ང་གི་འདེ་བ་ཡལ་བོརནས། །གཞན་ལུན་ཁོན་བསྒྲུབ།] 
གས་འདྲིབོ་ཡིས་ཡལ་བོརན། །ཐེག་ཆེན་དམ་ཆོས་ཐོས་པའི་དགོས་པཅི། །དེའིཤིའེ་མཐའེ་མི་ 


༤༨ ༤ ༦ ༤ 





གཅེས་ཡོདམད་ཡིན། །མ་ཡེས་ཅུ་གཅིག་པལ་བཞིན། །སེམསརནྡ་རམས་ལ་དེད་པོན། །བམས་དང་ཐིངྡར་ཡནཞེས་གསུངས། །སེམས་ཅན་ཕན་འདོགསམོ་ཧིངན། །གུ་གཅིག་ལབིལྱཧང། །གུ་ཕན་འདོག་སལོབུསན། །མ་ལྭ་གམས་བམད་པར་ 
པེས ན༧གོ་ལ་ལན་འདོགས་མིཞུསན། །དེ་ལའདུམས་བཟད་པར་པེས། །ཐུ་ལྷན་ཞུན་ཕན་འདོགས་ལས། །མདྡོ་བཱ་ས་ཞེས་བ། །དེབཞིནེ་བྲོ་ལ ཕན་འདོག་ཡབས། །བུ་ཨམས་འགོ་ ལ་ཤམས་ཞེས་བྗྗོད། _།༥ཡསཅནམགོ་ཀམགཉོགས པ། 















འདོགས་པ - 6 ླ་ལོཝྨོ་གཞན་ཡདགས་ཨོ། སོ་མ ཅོོ རོལ །ཤྭཏརྡུབ་ཡེམ། ཟ་ཡེམཔ་ ཡའགལ་ཡོདོ། །གྱྭཅམ་འདོགསོ པསདམན། ། དོས  ཤྲོསཾམོད་པརསོམསོཅན་པ། །ཤན་` བྱ ཀཾ 
པ་ལ་མརྫོན་པན། །ཧཱང་སམས་སྐྱེ་བའི་ཐབསམཆེག་ཉེ། སམ 





དང་། [རན་པ བ་བཞིནེ། ༈ཐམས་ཅད་རིགཔ །དའི་པཾ་ར་བེ།བའེ པའ། །ཧཿནུགསེམས་ུངའགོ་ བཡའ དྭན་ལ་འབད་ལས་དྱོང་བ་ཡེེ ཡདནེ། {འ༨འཕ་པའ༢།། ¦ 
ལ་ལྷ རེགས་གཅེས། ཡམངའོས་པམ། །ཨ་ཨུངད་ལྭགྱུང་བའ། །ཕནའདོགས་ལག་འདརཁྱ་ །གཞནོ་དན་བཉིསཉམསོ་འྱུར་ བ| །་མབམ་ལྷ་ཚེ་འྲད་བ། །དནེ་མ་ཁྲས པས་པྣུང་བའ 5། །དེ་ལས་? སིས ཿ་ 
འབ་ས འ་ '་པའ། །ལག་ལན་ཞི་འབད་པ་མཆིས། པོཐེད་པ་ཡེན། །དམན་བསམ་པ་སྱུང་པ་དང་། དང་། །འགུ་་་ཡིནའདེབས་པ་གཉིས། མཱ འཇོམན་ཕནརུན་གཉིས་ཀ་ལ༠༧། །བསམ་པས་ལག་ལན་ ¥ 





འཡེལ་གྱུར་ཞིང་ར འགའ ལྕན་གྱིས་ཀྱང་བ༔ 


།སཱེ་བོཅགས་པ་ཅན་དག་ཤོས། །ཧུད་མེད་ཡོན་ཏ་ན་བསམས་པ་ཡས། །བོད་མེད་རག་པར་བངན་རྩགུར་ས། །ཇི་ལཿ བ་བཞི་ན། །ལས་དང་བསྲལ་ ཤྭ 
ཉི པས་ལིས་པས། ུ་བ་ལསནསད་ན་བསེན། = 3 ལ་ལིན་ལ་ཡངཆེརུས་གདག །བཅའ་པ་ོ་ རཿ ཅི པ་ 


|ལག་ལེན་ | བསམ་པ ཨ་ཤང་བཏན་པ་ ཡས། །འདུ་ ཧམཔཉོའརཊ ལ་ཆད ཆང །ཆོསརྗིསལྲསས་པས། དང་པོ་ 





ཞེས་ཁྱང་། . །ཛེེམམའབྲས་བུ་རྣམ་པ བཞེས། །ཐོགས་པ་མིད་པའླསེ་འྱརཏཾ། ༈འདི་ཡྭི་ ཕོས་འྲད་གཞན་ལ་མད། །མཆངས་པ་ལ་ནིའོབད་བསན། །མཆེངས་པ པ་ཅན་ 








། ཧཱ གཞུས་དང་གོགས་བཟབ་བྟན་པ་གཅེ་སདང་། །བྷཏན་པ་ཐོབ་ནས་ཞིནམོད་གཞན་དོན་བཅེས། གསུང་ངོ དྷི་ཐཱམསནྱ་ཏནུབོསལཾས། །ཟླ་བ་ཡདངོ་བཞནྱ་མསུནས། །དེ་ཡེ་ཚོགསྒརམས་གད་ཚོག་བསུས། །རྨྱདུ་གཡེདྱ་ཧངྱ་རུབཟོད། །ལགས་བཤད་ 
ཤཾ འདི་དོས་དགེ་བདེས། །བདག་གཞན་འགྲོ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །ཕནརུན་བུ་གཅིགམྭ་ཝ་བུར། །ྱམས་པ་ཆེདང་ལྡན་རུར་ཏ། །བངཆུབསེམས་དམའས་བྷརེས་ཤོག། ཅེས་ཐག་བཆེན་པོའླེ ་ཕྱོང་ལག་ལན་རབ་གསལ་འདི་བྱན་པྲ་བོ་གསྦྱར་ལ་མམིནྡུཡིས་གདན་པའན་ཆེན་ ། ༢ 
512 སྒང ་སུར་བའངསྱ་སུང་བྱསན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པྱ་རཆེན་པོནྡསུས་པར་གུརརིག། །།དྲོ་སྦྱང་ཐེཚ མཀུནསེལ་བཞུགས་སོ། {(ལ ེན་པའྭེ་ཡེན་ཤདྦ་ཧམ ཨཱ་པའ་ལ་འདབྱཧས། །སྟང་རྔའམ་ཏག་གཞན་དན་འདུས་བུ་ངན། །འདོད་དྲགུལིའླབུང་གཞས་བམའིཞབས ,ུ 


ཧཾ པད་ལ། །གུས་པས་བྱཏདདེ་དམཆོས་སྒྲུག་པར་བརྱི། །ཁ་ཅིག་བངས་མས་མནེ་ཕལ། །བདུག་གཞན་བརྗེ་ཐུབ་མི་དགོས་པར། །སམས་བྱའེདཆོག་ཐོབ་པ་དུང་། |།སེམསཅན་དོནདུ་སངསྦྱ་རསྱ་ཙི། །གོའ་པང་ཐོབ་པར་ཤོགསྟམ་པས། །རངཉིད་བདསེ་མས་ཡིན་ § 
 པ་དང་། །ཐེགཅེན་ལམ་དུ་འགྱུར་བརསྤོམ། †།དེཾམ་ཤང་སམས་ཡིནེན་ ྒ 











ར། ༔ 
12 


ནི། །ཆས་གང་ཤིས་ཏརང་ཁས་བུཏ་པང་བཟགས་པའྱ་ཆུའི་གཙོ་བོ་དདབུལ་བས། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རངྱ་མལ་རང་། །ཉན་ཐོས་ལསྤ་བང་ཁུད་འཕགས་པའི། །འགྲོ་བའི་མཆོགརབ་མིན་པ་དང་། | ཟླུ 
ཟླ ནིགསཅན་གསུམ་གྱི་ནངནསྤ་ཁང་། །དབང་པྩོན་ཤོས་མེན་པ་དང་། །སེམསཅནྲ་ཤིད་རད་ཐམས་ཅད་ལ།། །བང་ཨིམས་འབད་མདྲ་པེ་བ་དང་། །རྒྱུ་འདས་བྲདན་མ་བདག་གཞན་བེ། །ཧཿསམས་སྩེ་ཐབས་གསུངས་པྣམས། |སྒེམ་པ་དགོསམད་འགྱུར་བ་དང་། ¦ བྷ 
ཌྫདེ་དག་གོ་གཆགསཙམ་ཡང་། །ཧངསེམས་སྷ་ལམོཾ་དགོས་འགྱུར་། །ཉན་རང་ཐབས་ཤེས་གང་གིསཁྱང་། །5ངསེམས་ལས་ནི་ཕྱག་པ་དང་། |རྒྱལེཾབུ་གཞོན་ནུ་སོགས་རྱིས་དཔས། །བངསམས་སྐྱས་མོ་ཐག་པས་ཁྱང་། །ཉན་རངཔྟངརྔོ་ཆེན་པོའི་ ལྟ་གོ་ཡུང༧འའིག་གེ8ང་ སྒི 






༣ ༄༅། རི་མོ་བ དོས ཡོད་ལ ཡཐུས། ཊི་ིམ་གནོནབི་འཐདདང་། །ལམ་ཤུན་ ཉིནགིགམེབདང།།འསོད་ ཁ་དར དགོས་པད། -ར་ོོ ཏོའི པ་ 
་ | པཱིརརྗེདང། །སེམས་བྱ་དལ་ན་བཅོམ་ ལྡུན་འདམ། ༈བརྫགས་པ་བརྗོད་པར་མེ་མཇད་ལྟར། །ཕྱཇས་མསརྣསས་ཙི་ཡེམས་བཅྩད་འའང་། །བུམག་པ་པ དེ་བའི་གནསཡ །ཡང་ྭ་སོན་ ཕས་བངསམས་ལ། །བམགས་པ་ཇེ་ཉའའཇད་པ་སྟ། །སེས་བུཀན་ལ་ ཏྱ 
3 ¡ |བརྡད་པར་འགྱར། །བོད་ཨིསིམས ་བྱེད་ད་ཅམ་ཞཾག །ད་དག་ལ་ཡང་ ཡོད་བས་སེ། །སྐྱས་བུ;་ ས་བུམུང་འདྲིང་ཆེ ན་བོ་གསུམ། །མི་ཝུགལ་གཞི་མཐུན་ཡད 'ཕ་དང་། །ར༨ཉིད་ཞང་དདདོ་གཞར་དཡི། །བུཔསམས་ཡེད་པ་ལྟ་ཇི་སྒོ། སོས། །༧འེ་ཁོན་དན་གཏོའ་འའི། ]བྱང་ཆུལ་སེམས།དླ། 
ཛ༡ དཔའང་ཡོད་པ་དང་། །གཞན་ི་དོན་དང་འངྲ་དུབ་ལ། །སྙིད་ནམ་འདོ་ མ་འདོད་པ་མེ་ནགོས་པར། | [ཐཾ ཟུ་ལ་ཡམ་ཅིས་ཆོག་པར་འྩབར། །ད དཿ ཐའ གེན།པ་ཞེ་མི་གཅིག་པའི པའི། [།བསམ་ ཇ་ ཐམས་ཅད་མི་ དེ་ཡི། །རན་གནས་བསུམ་ རཾ ་ཡིན་པ་དང་། མནོན པ་ཡངས་ སྤཔ་ནས། །གཞན་ | \ 
; ྲད་བོན་ཡ་པ ་པ་ནི། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་རྣམ་གཉི ཡ་ བྱམས དཔིང་ཛོེ་ད་པར་ངང་། ད ལ་མང སེད གི ཡི་བུགོས།བངས་བཞིདུ། །སེམས་པ ན། །སེམསམ་ཅནྡ་ནམར། འཕལཔ་དི། དེ ཅུམ་ཨ་དངལྟིང ེ་ཡན་གསབཱ། ཅས ད 
¦ གསལནུ་སན། མ་ལ ཡེད །ཡུལྡ་ནམ་ཡུན་ཕན་འདགས་པས། །ཡད་བུལ་བུམ ངཱ ༢ ། །ད་ལ་བྱམས་པ་ག་ལ་ཡོད། །རང་བད་དོར་ནས་འགྲོ་བ་ལ། ¦ 
ཞུགས་པ་ཡིས། །བང་སེམས་འབྲོ་ལེ་བམས་ཞེས་བརྗོད། །གཞན་དུ་བྱཿ་ཇུབ་སམས དཔའ་ཡིས། །གགོའ་ཅུ་གཟིག་ལྟ་བུཿནི། །ཧེད་མི་དགེས་བར་འདོད་ཡང་དགོས། །སེམས་ཅན་མགུ་ཁྱམ་གཏོགས་པ། །བྱང་སེམས་བཅྱེ་བ་གཤན་ཡེད་གསུངས། །བྱང་སེམས་བ་བམི་ ཨི, 
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] ཏྷཱབེདན། །དེནྲི་བངསེམས་ག་ལ་ཡིན། །གདུངམའདེགས་པརནློཤུས་ན། ིགག་་་སསསགསྩྲྩགྲགྲསིཚཚོཚོཚེོེོེྲྲྲསཚ༅4ྩ་༩® ཆར ༡༡༤༨༤༤༨༤༧༠༧༤༨༤༡༡༤༦༨༤༦༤༤༨༨༨༦༧༦༤༧ར༧༥༨༢༤༨༤༥༥༥༨༨༥༨༤༤༨༤༤༨༨༧༠༤༣༧༤༤༤༤༢༤༧༧༢༧༨༦༧ ༧༤༧༧ 
་ ར་བ དང པ་ ༥༨༥གུ ༈༽ཤིི་ ཞལ ༥༨།སལཡ་ཅན གྲ།ད་པྲན་པད་བྲང། །རང་གའྭ་སླཾཔན་ཝས བུགྒབཏྔ་པ་པར། །ཡཐང་ནཡ་རང་དན་སྦྲབ་པ སྤཨ། གཞན་དན་སླབ་པའ་ཞྲུགས་པ་ལ། །བྱང་ཆུ་འཕམས་ངབ་འ(ར་དྲ་ £ 
ལུགས།། རད་དན་སུབསན་ལེགས་མཐོངནས། །རང་ཉིད་ཞི་བདེདན་གཉིར་ལ། །ཐེག་དམན་ཞེག་བྱམ་འཏགས་བ་ཡེན། །ད་དང་ཐངགི་དོན་སྒྲབེ། །བང་རྒུང་སེམསདཔའ་ག་ལ་ཡེན། ། ཤེས་པསེཧྲིད་ལ་མི་གནས་པན། །འེཁོར་བའི་ཀྱོནྣམས་ཕྱངབདཔེད། ཉིད་ཆེ 
ཐོལ སི ང་བ་བ བཞ་བདྨ་མུབ་བརམཇད། །བགང གཡོ་དོང་ཕྱུང་བ་ལྟར། །སེཝས་ཆ་ན་སུག་བསྔལ་མ་བཟོད་ནས། །སྡུག་བསྔལ་སེལ་ཤིཞུགས་པ་ལ། །བྱང་ཞུབ་སེམས་དཔར་ཡེང་དུ་བཏགས། །བུནི་མེ་དོད་ལྱུངམཐོང་མཊ། ཡི བསལ་མེེལན། །མ་ལ་སྟི་ང་ 


ཤ 
“ མ་ 






ཡེད་པར་ངེས། །འགྲོ་བ་ྭགུལ་ཕངསྭོ་བུར་པ་སགས། །མཐོང་ཡངྒདུས་པ་ཡོད་ལནིན་དུ། །དེཡི་དག་འཛལ་མི་སལན། །སྡི་རཡེདཔའྲི་ཡོརེང། བརསེམས་མདོ་ རབམ་ཞིག་ས། །བངས་པས་གྲོལ་བརོར་བརང་།།སྲིང་ །དགབ་ཏཱ་ཡལ་ པ་ལན། །མ་ལ 
ིས་་ལ་ལ་ེལས་མ་ལ། ག་འ ད གྲུས་པ་ཡད་ལནནད། །ད་ལ་ཕུག་འཕལ་མ་སལན། །ཧིངྡར་ཡེདབའཡ་དེ་ལ། །ཧམ་སེམས་ཡོད་པར་སུ་ཞིག་སྨྲ། །ཧཇསེམས་འགྲོ་ལ་ཐམས་བ་དང་། །སྟིང་རྗེ་སྱེ་པ་དེ་ལྟ་བུ། །མདི་བུ་ལའངཝཾ་སྐྱེ་ཞེ 
ཞིང འཛྲལྱི་ུ་གསུང་། །དའདའྲི་ཤོགས་ཙམ་ཡེང་མེད་པར། །བངསེམས་ཡིན་བར་ཨུས་ཁས་ལེན། །མུན་པ་སེལ་ཉི་མ་བཞིན། །རང་ལ་གཅིས་སྦྲས་མི་སླངབ། ལོ་དུས ས་དཔའ་ཡིན། རི་འ ེ གཡད་བདེབདདུག དཾ 
༣ ཞན བནན་དམལ །བར་ཡང་། །དགའ་བཞན་པ་བཞན་འཇུག་པན། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་ཞེས་གསུང་། །འགོ་བ་གཞན་ལ་མི་ཕན་ཡང་། །རང་ལ་ཕན་ན།ཁབ་སླུདཀྱང་། །བྲོ་ཡི་གཏོང་བར་མི་ནུས་ཤེང་] །གཞན་ལ་ཕནན་དམྱཝ་བརནི། །འཛུག་ 
༦ ༤༥ [ན་གཙག་ཉགས་བའམ་འཁུགས་པ་ཡི། །ཕྱུག་བསྲལ་ཚས་ཡང་མི་འའོད་ན། །དེ་ནི་བྱངསེམས་ག་ལ་ཡིན། །སེམས་ཅན་ཧུན་བྱི་སྡུག་བལྔལ་གུན། །སེལ་བརཞུགས་པ་བྲཿསེམས་ཡིན། །སྡུག་བསྔལ་སལ་བལྟའ་སྤེས། །སཾམས་ཅན་གནོད་པ་ 
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༄༅། སྙལ་བ་ལ། །ཐངཊུབ་སེཝ་ཡ་དབའ་ག་ལ་ཡོང་། །ཐུང་ཡེམསྐ་སྐེམས་ཟག་ཞས་།སལ་པ་རྒྱར་སྟོདགས་བསགས་པའི་སྒིབ་པ་དག་པ་འོགསའི་ཡོད་ཉན་ཟཝལ་ཡས་གསུངས་སྦྲད་ཏ ཨཡྱིདད་ཙམྱེ་པབཕམས་ཡིནཔ། གཞན་ཡང སྒོམ་སྦྱདམ་པལ་བསྐོམས་ཟང་ལྟ་ར་ཡོགས་པེ་བྱེན་ མ་ལྒ།མས བསྟ མི དྲ [ྣྨ 
ྫ་བདང། ཟ་སེམསགོ་ཡུ་ཆིམཆེསདོ།སྙིད་པྱས་ཁིཕས་བསམ་གཏདན་མགས་ནམས་ཅདཁངགོ་ཡུལཆིས་ཆོག་པ་དད། གསེར་མོསསའང་གསེདདར་བསོགས་མངངོ།། གམས་དཔསིཔྫརྫས་སྤི་གི། །བདག་གཞ་ན་བྔར་དང་མི་བྔར་དང་། །དིན་དུ་གཟོ་ལ་བག་ལས་གཅུང་། །འགོ་ལ་ལན་འདོགས་མིནུས་ ཧཿ 
པུའཾ། །ཕདག་པས་གཞན་གཡས་ེད་པ་དང་། །དཾནད་གཟོ་བ་ཇི་ལར་ཡོང་། །ཇྫེན་གྱི་རྒྱལ་བའེ་ྲས་རྣམས་ཀྱིས། [མང་དོན་སྒྲུབ་བ་ལོངས་སྤངསནས། །གཞན་དོན་ཁོན་བསྒྲབས་པ་ཡིས། །རང་གི་དོན་དང་གཞན་དོནདང་། །ཐམས་ཅད་གཞན་ལས་ལྷག་བར་གྲབ། །ཤྱང་ 
སིམས་ཡིན་པ་ཨུ་ཡེས་བང་། །དེ་འདྲ་གུབ་བ་ཡེངས་མ་མཐོང་། །དེས་ནདྷ་ལཱ་འངར་ཡང་། །རྒྱ་འབྲས་བཏུན་ཀོགས་སྒོམ་བདེ། །རྩེལ་སསདེ་འདྲ་བྱེད་པརའདོན། །དལཅྒྱལ་པའི་སྭསརྣ་མས་ལ། །ཡོནཔའི་སྙེངརྔཆན་པནི། །མེད་དུ་ིུ5་དགོས་མབོངནས། །ཐུ་གཅིག་ཡིད་དུ་ 
ྷ ད་བ་ལ། ཆུ ཟདཔ་ད་པའི། །འམས་པ་ཉིདྡར་ེརགས། །ཚུལ་འདི་སྒོམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེན། །དཔར་ན་བངཔ་བཟོ་འདོད་པ། །འདོད་པྲ་ག་བཟོས་ཟིན་ཟེད། །འདོད་པ་ཡི་ནསཡྲ་གབན། །བང་བྲ་གབ་ཟིན་ག་ཁ་ཟིར། །ད་བཤེན་པང་གི་འདོད་པ་ལེ། །ཐམས་དང་ ། 

ཛཱ ཉྱང་རྔ་གྲུབ་པཿཡེ། [གྱོགས་ཙ་སན་ཡང་མེད་ཕན། བྱམསཔ་གྲབ་ཟིན་མུ་ཤིག་ཟེར། སྟབང་བ་ཅི་འདྲ་འདོད་པ་དེ། །གྲུཐ་ཆོ་ཁང་ཕ་གྲུཊ་ཕ་ཡིན། །ད་ཤོན་བདག་གཞན་བྔད་ཐུབ་པའི། །ཧམས་དང་སྟིང་ཡང་པནས། །བསྒོམས་པའིརེ་བ་གྲུབ་པའི་ཚ། །བདག་གཞན་བརྔེབ་ 
_ ཀཾ #ཀྱིས་པ་དང་། །ཐྲམས་ཅད་བུ་གཅག་ལྟར་བྱར་པའི། །བམས་དང་སྟིང་རྔགྲུབ་པ་ཡིན། །འཇིགཉེན་ཕལ་དང་ཉན་བརརྣ་མས། །བྲམས་དང་ཉིང་རྔ་སྦྲབ་མེད་ཀྱང་། །འགོཀུན་བུ་གཙིག་ལྟརམཐོང་བའི། །ཐམས་དང་སྟིང་ཛྫོའེ་ཤེགས་འདོད་མེད། །སེམས་ཅན་བདེ་བར་འདོད་ ། 
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ྙྟིརེསིས་ཡིད་ཟེར། སན་པ ཕ་གོང་འོག་གེ །བམས་དང་ཉིངརྗེ་ ༼ ] 

















ན་ཡམཉོན་བོ་མ་ངའི །བདགད་གང་ཡེ 
འདོད་ཅིང་། དད ཁིམས་ལ་སོགས་མ ། ། 


དྲ་དད་པཅས 





ཀའདོ་ 


ཀོལ །གཞནཨདོནལབརོནཔདབ། །ཞས་ེ གཟོབ སྦྱིད་ཐེ་ཚོམ་ཤུནའེལ ཐོ་བ དོགས དུ་སྱར་པ་འདེས་ྱད། རྒྱལ་བའི འོ་ྩསནཔརོན་པོ་ཆོདཔསམས་ཅ་ནོ་ལ་ 


ལི །ུནི་བའེ་བཁགྱའ ཅིར། །བཏག་ཏུ་འདོད་པརིགསམ་ཡིན། ( །ཁུ་ཁག་དེ་ཡང་བདག་ཡིནན། ། རིར དགར་དྲྱ་བྱསར། །པའི 
ཆནྭ༨ུ་འགྱར་འདདན 
རིགས། །སེཡས་ཁྱང་བདཀཏྤ་ཆ་རོགས་ཏེ། །གོང་ཁར་འཁོརཆོསམས་འདིནི། །ཉེདཛཕས་འའོངི་མཁྦཀརནས་ནི །འདག་ལརྟག་གཞོད་བ་པད། །ཐར་པ་ཐོ་བཅདད་བྱཆོན་དང་། །ཏིང་འཛིན་ལ་སེགས་ལབོར་ 

སྦུ་ཏ་ ༈ཡན་དང་གཤོད་བྱད་འདི་དག་ཆང་། །བདག།རུ་འདོད་ནདགྲ་ གཉིན་ཡང་། ལ་ད ¦ བདག་ནི་ལག་པ 'དང་བཅོསཿ་ཕཤི་ང་། །མགོ་པོ་སེགས་དང་བཅ་མ་འདོདན ༣། ས་གང ཡིན་ཞི། ༣གོ་བཅན་ལ་སེགས་པལའ་མིན། །བདག་ནིའེ འཐུད་ ། 
ཆུལནིང། །བདག་ལ་དྭགུག་པསདེག་པརརས། །མཛོནྲ་ཚིས་ཟཅ་དདངཔབིགསཞུཊ། ིའདོདཔར་ 


་བཤད་ངེས་དོན་པབ་གསལ་ཟཞུགས་སོ།། ་གནས། ལུགས་ཉོགས་པའི་བོ་བོསའིས། ༥བྱཔ་ཏྟེ། །ལགཡ རརཾིཾིེི 


་འདོདན། །ལུས་ ཅན་མེན་ཞིང་། །དད་པ་ཅན་ལ་ཡོགས་པའང་མོན། ཞ་མཛད་ཁམས་བའི་སམས་ནལ། །ལུས་མད་པསན་ཡུས་འདེ་ནོ། །ནམ་ཡང་བདག 
པབ 


།ཟདོག་ལམི་ལླབལ་ཆོས་དྲེ་མམས། །མཉསཝས་ནི་ཐདག་འདོནན། །རྟ་ལ་ཡི་འཁྲུལཆས་མེད་པའི། །བདུརངཔ་འདོད་རིགས་ཤིང་། །སརྡའངྟ 













ཐྲ རོ དོ་ིད་ : བ.ཨན། །ཤྲེ་ ད་བ ཤྲ ངྣྭ མཱ ད ¦ ཆཔ་ ་ ༼་ ཿ ཙར ༤ “ ཏི མཾ ཿ མོ € ་ . པེ པ འ < ལུ དོ པ ” པུ པབ ༨ ༢ ཁ ྤ ཐྲ ; སཱ €` ༤༥. ་ ར་ར ¬ ˆ ༥༠ ༩ ༩“ ༥༩ ' "༩ དེད ་ང༼ོ་ོ་ | 
ྒ ཏཱ །ངས་པའི་སས་ལྷ་བཟས་འརན། ༈འདོད་ཆགས་སས་ནི་ཝབཏང་ཤིང་། །འཇིགཅེནན་ཡབྲ་གགས་པ་རིན། །བླེག་ཁུལ་ནི་བཏགས་པའི་མིང་། །སེམམའི་མིདྙཔི་འགུམགིང། །སེམས་ལུ་བཏགས་པའི་མིང་ད་ཡང་། །ཉེས་ཊིུཡིང་དུ་འགྱུརམ་ཡེན། འདོད 
| ཞ་༧ ༡ང་ཤང་། །འཇེགྷ་ཏན་ན་ཡངམ་གགས་ཁྱང་། །ཡེཝས་ན་བྲཝས་༣ཝ༤་འདོད་བདན། ༈ཉོད་ཀྱེ་འདོད་པཙམ་དག་གེས། །འགོ་ཀུན་བམས་བར་འདོད་རགས་ཀུང་། །བྱམས་པའ་ཐ་ཧཱད་མད་པ་ལ། །བྲམས་པར་འཇན་ཕ་ལག་ཤས ཏ། །ལོག་ཤིས་ཆེས་ན འའ 





ཱ ་བྱང། །ལོ་བེས་འཛིགཏན་གྲགས་ལ་ཡེས། །ཐཝྨས་པ་དིས་པང་པ་གྲགས་པའེ། །སེམས་ནི་ཏྱམས་པར་བསྟན་བ་ཡེས། །དགོས་བ་ཅི་ཞེག་བགྲབ་འགྱར་གིང་། །ལནནི་བབཅོལ་དགཏུ་འགྱུར། །དས་ན་སེམསན་བདག་གེ་ཞེས། །ནམ་ཡང་འདོད་པར་རིགས་ཝ་ ཧཾ ། 

4 ན། ར་༽ ཤན་ཤུང་པཚོགས་པའང་། |བདགཉ་འདོད་པར་མི་རིགས་ཏ། །བདགན་འཁབོར་བའི་ཡུང་ཁ མས་དང་། །ཐར་པའི་ལུང་ཁམས་ཐོབ་བེད་དང་། །ཡུང་ཁམསྒ་ནམ ས་ན་ཐོབ་བྷ་སཾ། །བ དགན་བུད་ཁམས་ལན་པད་དང་། །ཡུང་ཁམས་ནམས་དྲེ་བང་བ་ཡེད། དཾ 

¡ ཏྟ་དབྱཐུད་གནས་པ་ཡ། །ཕུང་ཁམས་རེར་ཚོགས་པ་སོགས། །བདགཏ་ཇི་ཝ་རའདད་པར་རིགས། །དྷ་མྟར་ཡིན་ཡ་པའལི་འགལ་ན། རྗ དྲ་ཛ་མཁན་དུ་འགྱར་ཞེང་། །རཡཁན་ཡངན་ཛརུ་འགྱར། [གང་ཞིག་རྗུས་ཨུ་མེད་པ་ཡེ། །ཕུང་བའི་ཆོགས་པརྒྱན་ལ་སོགས། །བཏགས་ ཱ ། 
རུ བུ རྟིབ ཙཾས།_།གྲུབ་པའི་བདག་ཏུ་འདོད་བ་འགལ། །ཡུང་བོ་ཚེ་གས་པ་བདག་ཡན་ན། { ཤངྟའེ་ཡན་ལག་ཚོགས་པ་ཡང་། ༈ ཤོཾངྟང་འགུར་ནང་མིརེགས། །ཚོགས་ཙེ མ་ཤང་ཅ་ཡེནནཤོ། །སེལ་བུགའཿ བའང་ཤིང་ཏངའྱ་གུར། །ཡན་ལགྲ་རམས་ནི་ ། 


ས། ། ཤིངརྟ་ཡེནན་ཁ་དོག་ཡང་། ། ཤིངྟཏར་འྱ་གུར་བས་དམེ་རིགས། །དེས་ན་ཡུང་པོ་ཆོགས་པ་དང་། །ཆོགས་པའི་དབིཌས་ཁང་བདག་མ་ཡིན། །ཡུང་པྲ་མས་ལས་ལོགས་ཤིགན། །ཐདགདཾནམ་ཡང་ཡོད་ཡིན་ཏེ། |ཡེདནརྟ་ལས་གླང་བོ་ལྟར། །དམེགས་ 


༤~.- 










།ཟན་ྱབར་ནདཏ་བུར། །ནམ་ཡད་དམིགས་པ་ཞེདྱ་ཧེརསོ། (བུང་པློརམས་ལས་གུད་ཚུར་པའི། །ཐདག་འདོད་པམ་ཅོ་དོགྱ་བ། །ཡངན་དགོས་མམོདཔའམ། ༡ ངན་ཐུག་བའོད་པརྦ་བྱ་ཐོར། ོའོོ་ོ་བཏོགངམོ། །བཤག་ 

དིན ཡང་ཡེད་མིན་ཏེ། །རྣམརྟོགཅ་མནུ་ཤེས་འད། །ལེགས་བཤད་འདི་ལས་དགེ། དག་བཐོབ་གས། །འགྲ་བས་དེ་ཉིད་མུར་དྷུ་ཏོགས་སར་ ཤོག །ཅེས་ལགམ་པར་བ་ཤད་པ་ངེས་དོན་རབ་གསལ་འདེ་བཤུན་པྱ་བོ་གོས་རྱལ་མཚན་ཆིས་དཔེན་གནས་ཕྱུ་ཅབྱ་ང་སྣར་ 
[པབ བ་འདས་ཡུང་བསྟན་པ་དང་སེལས་ཅན་ལ་ལན་པྱར་ཆེར་འྱང་བརྩ་མརའ ལས་དང་ཉོན་མོངསྣ་རྣམ་ཁརབ༨ཞ ད་བླ་བཔ་དར་པབ་གསལ་བཞུགས་སེ།་ ཞམ་གུ་རུ་བུདྱང་བྷོ་ཏི་སྦང་ཊཱཿ། ཟླ་མརྒྱལ་བ་སུས་བཅས་ལ། [གུས་ཕང་བཏུ་ད་དོས 
མ། །ངེས་པརལཀེས་ཤིང་སྦང་བ་བ། མི་གི་བྱ་ཡེ་དཀའ་གནས་ནམས། །གཡུང་ཞིན་རྐན་བ དད་བརྡ་། །འདོད་པ་ལོག་ཕརགཡེམ་ མ་བཞི ། ༈འཇྲཱཀ་ཱ་མ་ཡིན་རང་དང་གཞན། །སྐྱེས་པ་ཀུནོ་དང་མནིང་གཱང་། །རབ་ཐུངསྱུང་ལུ་དདའཅས་པ། །མངལ་ 

སྒིམ་གཏོགས་ལན་ལག་མིན། །ཟླ་མཚནོ་འཇཾག་དང་ཟླ་བ་ཚང་། །ྨུ་ཞོའཇག་དང་གསོ་ཐྱྱེང་གཞུས། །རྤྱད་དུ་ཡིརུང་ནད་ཁི ཐེབ། ༈ལན་ལྔ་ལས་ལྙགཚོདམ་ཡིན། །ུམ་མཱ་ཡིན་དངམཆོད་ཁང་དང་། །ཕ་མཟླ་མ་ད་འདྲ་ཛའེ། |ཉེ་ལུཁཿ ངོན་སྡུམ་དང་།།འབར་ 

འགུ་ནཅན་ད །དེཔ་གནོད་བཟེསྱ་ཡོགས་དང་། །ལི་རིགས་བེདྲུན་ལ ཐག་གཡ ལ་མ་ཞི་དང་། ར་འཛ ན། །རིགས་ཅྱི་མྨྱོན་སོགསྲ་བརྗོད་བྱེད་དམ། |བརྔོད་བཅུག་མངན་སུམ་ལྐག་ཀྱང་རུང་། །ཚོགས་དབེན་བདན་ 
མཿ རྡུད་པདག་ཉིདེ་ཅི། | ཌེཏན་ཁྱིགམ་གཞན་ཁྱེའཇུཉ་། འཇང ༨༤ འོ་མི་ ིའ་ཁདཏིནུ ད ། འདོན་ཞ། ཡུ་ྱའ །དམག་སེགས་གཞན་དང་འཇའ་བ་དང་། རོད་དང་མཚང་འབུ་པེར་ 


` ྱཿ 
ཁམས་པ 
ྫ ཡཿ 


` &ིཆ༦ ཏི མེ 























ཐུབ་ཡེན། གླུ་གཿ 





༠༡༦ ༅༩་འསོ༡༩ོཉྲ,85ཿ༦)26242395/284225༨ྟ༩༨༨; 6252#58@:292656252205ྟྕ2ྟ229མ༦ྟ༡༦༩ྟ༩༩)ྟ༽)༨ ༧ཕ༩།༡༡ ༩༡༩༩ 


 པ་སྨ །ཧུལོན་ཆོས་རྐུནཐྱད་ཚང་དང་། །ཉམ་ཐྲག་བགགགང་རྗེས་བ་དང་། །དགའ་དང་དགཿམགྲུར་བཅས་པྲ་། །འདུ་འཇིའི་གཏམ་དངྱ་སོན་པ་བཞིན། །ལག་བའི་འཚེབས་སླ་ཤེད་དམ། །ཐའམ་བྷརགནམ་དད་པའི། །དོན་ཡདདོན་ན་བཇོདན་ཡང། །ངག་༨༡༢ བྫ | 
ྣ སྷཾ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྦ་བ། །ལུ་དངལི་སོགས་གང་ཡང་རུང་། ༈བདག་དབང་སརན་ཅེ་མངུང་། །ལུམ་དང་ས་མ་ལ་སེགས་བའི། །ཉེདུ་ཉིདུམ་ཡིན་དང་། ༈ིགས་དག་ཚོགས་དང་གངཟག་ག། །ནི་མས་ཅན་སམས་ཅན་མ་ཡིན་པའི། །ལེངས་རྱུད་གང་ཡང་ཅུ་བ་དང་། །འདུག་ 
520] ལ་བུངན་སྙུམ་པ་དང་། །ཧོར་བདུན་ཀུནནམ་གང་ཇུ་སེགས། །ཡོན་ཏན་རྡན་པར་ཤེས་བདོདདང་། །ཏྱིམ་བཁམ་རབ་བྱང་ལ་སེས་པས། །རྟེད་པ་བཀུར་སྟཾས་མཆོད་འདོད་དང་། །ཡི་མཁྷཱམོའི་ཕྱུན་ཆིགས་ལ། །ཅུནཔ་ཐམས་ཅད་བླམབསུམས་ཏེ། །རང་གྲི་ཞོར་ལྷ་ཏག་པར་ ། 
ྣ 
® 


༡26:272275927 










/'# ཆགས། །བརྐམཚགས་ལོངས་མོདགསོག་པར་འདོད། །གཞན་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་བཟང་ཕོ་ལ། །རྟོག་ཅེང་རོལྱང་འཆུམས་བབེ་སེམས། །འཁུ་སམས་བདག་གྩ་བུརཅེག་སྟམ། །བ་ཆེ་མཾ ད་དང་ཉེས་དམེགས་དང་། །ེས་པར་འབྱུང་ཐབས་མི་ཤེས་པའི། །ཟེལྱ་ཧི་སརན་པའི 


ླི་སེམས་དང་ལྡན། །དེ་ལྔ་གང༩ཛཾ་མ་ཚང་ནའང་། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་རཱ་རྫ་གས་ཚང་། །མཆན་ཉིད་རྫོགས་པའེ་བརྣབ་སེམས་ཡིན། །སང་དང་ཆེ་མཐུན་འགྲོ་བ་ལ། །གདོད་པ་བྱ་ཕྲབས་གཟ་ཡང་རང་། །སམས་དང་དེ་ཡེ་དགེ་བ་དང་། །དག་བམ་ཡིན་གབོར་པའང་རང་། ། ར་ 


` ཀཾ ཏམས་པར་འདོད་རྣམས་གནོདསམས་ཏེ། རྒྱུད འས་དླུ་བ་བ་ལ། །ཡན་ཝག་ཟམས་ཅད། སྙུར་པ་འདེང ས་སམ་ཡད་པ་འཇག །སྐུར་འདེབས།ཁོན་ལག་ལུར་གསུངས། །ལུས་གསུམ་ངག་བཞི་བཅལ་བས་འགུབ། །རྙེད་བཀུརསྙན་གྲགས་བདེ་བའེ་ཊིར། །ཧས་ཀུན་འདོད རི 
¡ @ཆགས་མནང་སམས་དགུས། །གད་ཐས་ཤྭ་ཡང་འ ཟེ །ཤྡིགམ་དདག་བར་འགྱུ་ སྣམ་སགས། །དེས་བླསངས་གཏི་སྲུག་ལས་ང། ཡེན། ཤིག :/བཞུ་ཆར་ལ་ ཨང་་ ཤུན གསྱུ་མ་ཆར་འཇུག །དགེ་དང་མ་དག་གང་ལ་ཡང་། །ཐ་མའརང་ངཱང་མཆ་ད་འས་ཡག། ། སྒྱག 


༄། །ཞིཔདངཏེན་དང་དངོས་པོ་དང་། | ཤུགས་དགྱརན་རིངས་དགའ་དངས་པ། །ཡོད་མད་ལས་ནྲི་ཡི་དང་ཡང་། །རྟུག་དངམང་དང་ཉྟྱབས་པཞ་པི། །གཉེན་པོ་ལ་སོགས་ཡོད་མེདྱ་ཁུང་། །ལི་ཡང་ཤྲེདག་གོང་མ་བདུན། །འོགོམས་གོང་མ་གོང་ 
ཊཤྷེ། ཐྲ་མ་གསུམནེ་འོག་ཡ་སྟི། །ཏེས་བསལ་སྒོམ་གསུམ་གཔལ་རཆེ། །ཕེ་མ་དག་བཅོལྭ་གསོད་བ་དང་། །དགེའདཱན་དེན་ཧྲེད་བདེ་གཤེགས་ལ། །ངནོ་སེམས་ཁུག་འབྱེན་མཚམས་མད་ད། །དྲག་བཅོམམ་ལ་ལོག་པར་པོད། །ནིད་པཝ་མའི་བངམེམས་བརྡགས།།པའི་ 
མདོ་ཨུམམདྒོ་ཉ་གཞན་དུ་། །ཕཱཀོས་གསོད་ཡེད་བརན་མཛའ་བཤས་ལ། ཐའ ཁུདངྨསྨུ་ལ་འབིད་པ་དང། །སཕྱུག་འཕོངས་མགོན་མདྭ་སུངས་ལོངས་ལ། {སྐྱབས་མུཿཁས་བླངས་གནེད་ཀེད་དང་། །དགེ་འདུན་འདུ་བའྲིག་འ ཕེགོདང། མཆོདརྟེན་འཇིག་གམ་དེ་དག་དང་། ། 
མཐུན་པ་ཉེ་བཟ་མཚམས་མད་ཡོན། །ས་ཤེས་པརྨ་བསྨ་རི་ལམ་ཤུས། །ཚེདདུ་ཡྲ་བས་ལི་ འདོད་བཞིན །ད་ན་དག་དྲངྱ་ཧུན་ཆགས་རིན། ༈ས་བན་བཅམ་དང་ནོར་བ་དང་། །བརྗད་བས་ཤུས་དངྲ་འངུལ་བ་ཏན། །འགྱོད་པས་སྡེང་བའི་སྡོམ་པ་བླངས། །དེ་དག་བྱས་ལ་མ་ 
བསགས་པ། །མི་དགེ་དེའྲི་ལིར་ཡུན་རང་གན། །བརྟགས་ཤཤིང་དབུད་མོས་ཡ་བྲས་པ། །དེས་ནི་བསགས་ལམ་བས་ས། །ཡིད་ལ་བསགས་ལམ་བས་མེད། །ངན་སོང་གསུམནྷི་རམ་སེན་ཏེ། །ནུ་མཐུནཚོ་ཐུང་དབུལ་ཕོངས་དང་། །ཆུངམ་ག་ཡིམ་དང་མུར་པ་མང་། །མཛོའ་བོ་དང་[ཛ 
ཀྲལ་མི་སྡུག་ཐོས། །གཞན་རྱིས་མ་ཉནཆགས་པ་དང་། །ཞེ་སྡང་གཏིམུག་ཤས་ཆེ་དིང་། །དེདང་དོ་དག་སྨྱོད་ལདགབ། །བདགའབུས་སྒན་སེགོས་མཇུནུས་རུང་། །འཇུ་དཀའནད་སྐྱེད་དུསམ་ཡིན། །ཚམ་ཟད་བཞེན་འཆི་བ་དང། །འབུས་བུ་མི ཤུང་བ་དང་། །རུལ་ 












521 ཏཾ 


༠༧༧༠ 


་ ༩ 
® ༣ ༠༠༠- 
༔ 


འལཛོབ་ཐན་པཆེ། །ཆན་ཆས་འབུས་ཉམས་འདུས་བུ་མེད། །བཤང་གཙི་འདམ་རྫབ་ལན་ཝིན་སོགས། །མི་གཅངམང་དང་དེ་ང་ལ །དོག་ཅིཔ་ཉམ་ད་ཉམས་མི་དགའ། །ཟས་ཁང་མི་གཙང་དིང་དང་། །ཞིང་ལས་གྲུ་སྤོད་པ་ཡི་ལས། །མཐའ་རྒྱས་མེ་འབྱར་ཕལཆེར 






སླ རས་ཐོགས་འབར་འཐུར་གཅོང་པོང་དང་། །མཐོ་དམན་འགོདཀའ་འཇིགས་པམང་། །སྡང་དུམཆེརམ་དོཔ་དང་། ༈གསེག་མ་ཙོ་མོ་ལོངལ་ཆུབ། ༈མདཔས་ལེ་ཟུམ་ལ་འབབ་ཆུ་དང། །མཚོདང་རིང་སེགས་མེད་ཅེང་བམ། [ཚླཾས་དགོན་དུང་རིག་ཅན་ཡི། །ས་གཞིངང་ § 

ལྡན ༦ བ་མང་། [ལྡེ ན་ཤིང་འདས་བུ་མི་ཆགས་ལ། །དུས་མ་ཡིན་པར་ཆགས པ་དང་། (མ སྨན་སྨན་འདྲ་ཙ་ལ་བརྟན། |།ཡྲན་ར མ་གནསནགས་ཚའ་དང་། །རྫིང་བུ་གུན་དགའ་འི་བརྣམས། །ཉལས་མ དགའ་ལ་འཇིགས་པ་མའ། ཛཿ ཚོགས་ཐམསཅད་ལྡེ་བ་དང་། དཔྨ་ ; 

ཿ དུས་ཆིགསཉིན་མཚནར་ཇཤིང་། །ཉམས་ཤིང་བདི་ལ་མད་བརའྱགུར། །འགོནད་ཡམསནད་འཁུག་པ་ཡང་། །དམག་འཁྲག་གན་གཟུན་དུག་སྡུལ་དང་། །གནོད་ཕྱེན་གཏུག་པ་ཚོལུན་དང་། །འུངཁུངས་མཆེགརྣམསཤུབའགྱུརཞིང་། །ཡི་གཤང་སྡུག་པཕུལ་གཙང་ 

{ ¡ ཧེ་པྡང་། །མགོནཀྷུུས་དཔུང་གཉན་མད་མརབྱཚར། །དགེ་བའིས་མསྦ་ཝན་གསོད་སེགས་ལ། །ཉེས་དམིགས་བསམ་ཅེན་དྲམམ་པའི། །མུར་བྱ་ཡ༥ཤིངམཐར་ཐུག་པའི། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལས་རསནི།།དགེ་བབྱཅུཉེ་འྲབས་བུ་བགི། །སཱ་མེ་དག་ལས་བློག་ཏེ 

སྩར; ༈ལྷི་དངཏྱས་ཤང་བསགས་པནི། །ཡེས་པརྩ་སོང་འྱ་གརྩ་སང་མ་ཁེམ། །ཡང་དང་པམ་ལམ་བསགས་པ། །མཐངཚས་རུརདང་སྨྱསནས་ཆྱང་། །ལན་གྲངས་གཞན་ལ་རྱང་རབྱར་གསུམ། །དང་བོ་གཞེ་དང་བསམ་པས་གཉེས། །མི་དག་མཚ་མས་མེད་བཞུ་ལ་སོགས། 
[ དོག་བའང་དྲེ་ཟོག་མ་དབལ། །དད་དང་ལྡན་པར་འགོད་བདང་། །དེ་བཞིནྡ་ནཱ་འཆལ་པཞིས་རབ་དང་། །སིརྨསནནི་གཏོང་བསའགོད། །དསེགས་རཀི་ལས་ཚ་འདིརསྨེན། །བསམ་ པས་བྱསདདེ་ལ་མི་ལ། །གནོད་འཚེ་པིངྡངེའི་བདམ་པ་དང་། །བ་རལ་གཟོད་འཅི་གསར་འཁའེ་དཅེད་ 

ཕྱ བདད སྟེངརྗའི་འསམ་བ་དང་ཡན་པའི་འསམ་པཤས་ཆེར་བྱེད་པ་ཡད་ཚེའདིརལྨེའནུས་སོ། [དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་གཞོད་དང་དད། དཀོན་མཆོག་གཡུམ་དང་ཆླམའི་ཤནས་ལྟ་ཧུའི་གར་ཡང་རུང་བ་མགནེད་པའི་བསམ་བའག་ཆེརྕཀེད་པ་དང་༣ གཟོབའིའསྟ་མ་པོདང། ན་གདྲཧཱསཔའེ་བསམཔ་ཉེས་ཇེདེདཔཏེ། དེ་གྲ་ལྔའའི་སྙི་དོ། ད་མ 















€ མེ ལ། ས་ཤ །འདོདོ་ཆགསགྲོསཔ་གོའོ་སྔོག་ལསོ། །མི་དགེ་ བར་འགྱུརལ་ཆགས་དང་།  ཨཐད་་ཛང་གས། ཧི མམས བུ ་གཞུས་སག་སས་སགསནསནཚས ན། བསོའོ བཾ 
༩ གིས (ལམའྱ་ར༡༩ཤིང་མཐར་ཐུག་པ། །བཧུ་བྱོ་སི་ཡི་ཝཚནཉིད་ཡིན། །ཉོན་མོངས་བནྡིརོམ་པ་བརུ། །དུགྲ་གསུམ་དགྱལ་ཐེཚོམ་དང་། །འཇྲིག་ལཱ་མཐྲལ་ ལག གལྟ་དང་། །ཤཾབཨཆོག་འཛིན་ནུལ།དམས་དང་། [ཨཱ་གགས་མཆོག་འཇིན་སྟ་བའོ། །ཉོན་མེཕ ྦ 
མི་སྟོསམརརང་གིཔི ནད་བེ་སེམ་སཕུལ་ལྲ་མ་བའདོད་ཆ་གས་ཅེ་ཆར་གསུངས་སོ། 


„ མཐུན་ཏི་ུཁ་བཞི།། །སེ་ངསྡ་རྒྱ་གས་པ་རྒོད་པ་དང་། ཁསམ འསང རྱགས་བ་ནེ་བདག་གཞན་འཇལ་བབ། གིསཱིད་བའི་ཤྲུན་ཆོགས་ཀྱིས་ཡིདབད་ཞིང་ཁཔ།་པའིསམསྤྱ་ང་། ཕག་དོག་ཁོབ་འཁོནདུ་འཇིན། །འཆིག་པ་ 
༩ྔ མའཚེ་ངེཛི་མད། །དེལ་མིད་ཚུགས་པལདད་པ། །ལེ་ལོ་བཅིད་བམ་ཤེས་བཞིན་མིན། །ཕྭག་དོག་ཞེ་གཞན་ཚེ་ཕུནཿཚོགས་པ་མེ་བཟོད་པའི་ེམསཆུང་། ཀློ་བཞིགནྐོད་པྱྱེདང་ཞིན་བ་ལཿཁོང་ཀྲོ་བ་འོ་སེམཧ་བྱང་། འཁོན་འཇིནནེ།ང་ག པནི་གནོད་ཏྱེད་ལའིགརྨུམ་ཀུན་སླེང་གི་ 
ཟ༢ལ༥ྱ་ཐུང་། ལཿ ༦ དྲ ཡིེ་ཕང་གི་ཆར་གཏོག་སོ།། མམ་གསུས་ནི་འདོད་ཆག་ས་ཙེ་ཆར་གཏོག་པ་སིར་ནོ།། ངོང་མེད་་ནི། ར་རཱ་མཛད་དྲཱ་བས་ན་ཉེས་སྤྱོད་ལཛ་འཇོམ་པ། ཁེལ་མེད་བདེ་གཞན་རྒྱུམ ཕ༠༩༩༩༠༢༥༠༠༢ཆན། རྒུགས་པནི་ལུས་སེམས་རྱྱོཌགྒྱོག་ཕོར་ 


§ ཤིན་པའི་སེམསྭ་རུང་གཏི་མུག་གེ་ཆ་པགཏོདས། ་མདད་པནི་ལས་འག། གསུངས་ཟེར སམ ལེ སེརི་དཀེ་བ་ལསླི་ཐོ་པའི་མམསྐྱ་རུང་། བཅོད་ངས་ནིདགེ་ཇའི་དམིནས་པ་བྲ་རེད་པ་བྲི་དན་པ་ཉོན་མངབ་ཅན། ཤེས་བཞིན་པ་ཡིད་པནི་མེ་གྒུམ་ཕྲི་ཡྱོན་པ་ལམི་ཤེས་བཞིནད་འུ།་པགེས་རབ་ཉོན་མེངས་ཅན་དེ་ནམས་ནེ་གི་ 
ྫ་ཕྱཊ་གིཐར་གསུས་གོ་ _ལྕེསུ་འཆབ་བ་ བག་མད་དང་ རྣ གཡང་འགྱོད་གཉིད་རྟོག་དབོད་དོ།  གས་ཞི་ཉསབྲ་བཟས་ཁིམ་མཛོནཔརྨལེད་པའས་ལ་ཚམ༔ རི་བན་ཏནལིནག་ཡནབས་སོནཔའི་སམསན་། འཆབ་བཞིཉ པགསས་སྲལེ་པའིསམས་མུང། ་གསཡི་ལགཉའྱི་གམ་མཐུནདོ། པལ 
















བྷ ཱ ££ ༨༣ བུན།་ ༡༦ 2?” རན ༡༨1 ༢7 ༡༠༩ ༠ ༡༡1 དག་ས བལ ང་བ ༥ 1 *། ༣ ༼“༠`༽ ༨༩2 ༤-. . ༨༡ ཁ; ༦ ༤ ༨ ༥༨༨ ?, <~ སི 4 
རཏཾབས་སོགས་འཚོད་པ་ལྭ། མེ་ཕལ་པ་བཅུའི་རྩོབས་ཙ་མགིགི་གླང་རྲཅན་གཟིག་ལ་ཡེད། དེ་བཟུའ་ཉྕེབོས་ཅམ་གཅིག་གང་སྔོན་པོསབ་མིན་གཅིག་ལ་ཡད། དེ་བཅུའི་སྣོབས་གླང་ཕོ་ཆེ་གཅིག་ལ་ཡོད། དེའེ་གོངའྭ་གླང་པོཝ་འཇིགས་རུང་སོགས་བཏུ་བདུན་ཏེ། འགོ 


$ 


༤ ཡཾ ཾ ད སྒེ འེ ལེ ལཿ ༥ ར་ དཱ 4 ༧༩ "1 ¥ ༈ མང 3” ས་ ༡༣ ༼ ོ› ྭ བའ ༩ ༽༄༩༡༽ * .ཇ ` ཆཚ ༦༤༧ ༽ ¬ ཇོ རར ཟི ༠༨ ཙ ༢༠ ༤ ལ་ བ་འ ༢ ༤. ༄༅ ༧ "༧ ` 
ྒ ཀད བྱ་བཅུའི་ཆྫབས་གོང་མརཔལ། ཡུད།  དེ་བཞིན་དཱ་ཐྲམས་༤ ད་ལ་བདའོ།། རོ །།མི་ཀང་སྦྱན་པོ་གྲང་ཕོཆེ། |ཤཇེ་ཀཾས་ཆུ་ཡོ འདྭ་དཀོན བའ་ཀང་། །འབགས་ཤདམཆན་ཆའ་སྔེར་མོ་ཧན། །ག ཤོལ་མདོའ་འཇིན་དང་ྔངཟིལེ་མདོག །ཀལ་པ་སྔེ་སེ་དམར་ ཡེབ; 
{ཌུ (ུནུཾདང་པདྨུ་དཀར། །ཛདྲ་སྦས་ཏངསས་གུང་ཆ། །སང་གོརལཅན་ཚན་བཅེ། །ཆནཆཱནྷཾབས་མཆོག་སྟངས་མཆོག་ཆ། །རགུནོན་གོན་ཅིན་སྣ་ལའྱི་པཾ། །གཞལ་མད་འོང་གནས་གཤེལ་མདའ་འཇིན། །ལག་ན་ཕང་ཐོགོས་ཏུགྱ་ཆོས་དང་། །རྱལ་ཆན་བཞེ་ ] 
1 ༤ཧནྣམས་དང་། །འོག་མ་བཧུ་བརུ་གང་མའེ་ཊྱབསུ། །འདོད་ལྷ་དྲུག་ལ་འཁོར་ཀུན་གྱི། ། ེ། ལོ་སྟེབསནི་རང་པང་ གི། ནགོ གཙོཿ རབ བོའི་ ལོ སྟེཾབཾསུ། །ཊ༩འོག་མའི་གཙོ་བོ་བཅུ་ཡིཧབས། །གོངས་གོང་མའི་འཁོབྱོ་བི་སུབས། །དབདཧད་ ཅུས སི 








སུ ་ །བདུན་འཁང་དེ་ཉར་འཐུང། །ཊཱགོངོད་ོ་བདང། །སཱེད་མེད་ བུ་ད་ཆེན་བྲོདང་། །བྱངསེམསངེས་འབྱུང་ཐ བྷསལ་བྱྱར་ལེནོ།། ོཾཧོོ་བུམ་དོང་ས་ཡྭའོ། །པེ་བག་བྱརུ་སྭ་ལ་བྭར། །མི་སྩེ་བཟོད་ཐོབས་བདུ་པ། ། 
. :ལང་ཚོལ་བབ་སྔརབཞེ: །འག་ གཅིག མ་བདུ་བདུ་ བཅད། དྲ། གོང་ གཅིག་ཤིག མར་བརླ། གཅགགམ། གེད་མེད། གཅིག། ་དས། དེ་བས དེས་བྱང་མིམམ། རོའ འབུམ ས་དང།དེས། དང་སོགས་སྦྱར། འགྱར་མྙིང་བོར་ ནསཔབབྱར་སྣོང་ཁྲི་བཅུམ། ཝུ་ལ་སྦར། བའི་ཆོམ་ལ། གཅིག འདུག ། 
ཚོ ཐང་ཡམས་ཤྲིད་པ་ཐལ་པ་བཙཾམ་ཞས: དེ་བས་གངས་མད་ འིཊབས། མངན་ འདྡ་རས་སྲད་མེདྱ་ི་བུས་ཞུམ་པ་ལས་བྡསས་པའོ། ་་སངས་རྒྱས། གོང་ཛེ་ལྟེ་ཏཱཁས། །དནྡི་ཛཱ་འབྲལམ་ཡི་དྡོཏ། །རྫིན་བི་དག་བའྲེ་རམ་སྨིན་- -ཡྱི་ཆོ་བོ། ་ཅེ་ཌོབས་ེསྱ་བང་ནུབ་ཀི། ཡིན། སྟིབས་། །ཁད་གསལ་བར་ 


ཱ ཉན་པའདིཡདསྨན་སྔ་རིན་བཆས་མཛད་པའ། !་ ་ ་ཁ|:|2:22¢2¢+¢#¿¢ 7227 ༨༡༤༤ ༤༤༠༠ ༠༠ཁ6 ༡ ༡༧༡༠ 2 






; 


ལར ༥ ྗེ་༠༥ ༢༦ 


༡༤༨༧-༠༤-༡༠ 


ཅོ རི ཅི ༅༅ 





ཀི ཤདཀདགསགྣསྣསྣས།སཀྦྨ༅ཀ༅ཆ༩ཁ༅༩"ཀ༥༨^༥༨༥༨ྣ(: 5 པོ ཟླབ་ཡ་མ་མ་་ ཡས 


ཟླར ྷཱནོཔ་ཤཱྱི་ཆལ་པཉདེ།། ལྟག ངོ་བོ ཁའི པོད་ཚ་པ གོད ོད ཟེརད ? 





ད 


ཇེ (ལམ་མཆོག་གདུལ་བའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །ོད་ཀས་ཐུགས་ཨྭུ་དུད་ད་བན། །ཆེསྒན་མསུཧི་ར་ཡངར་བུབ་པར། །གཏོན་ལ་འ བབཞསྨ་སམ་ལ། པན །ཆད་པའོ#་བྲ་སོམ་པ་དང་། ཁིངས དང་ ¦དེན་དཱམ་སྒེམ་ 

( པརའདད་པན། །རྟག་ལྟ་སྒ དསྤམ་ པར དྲ་ས་ད་ དཀགངས། །གཔ་ཤགརགེས་ པས་བཅལ་ ༥ི་ཤུསནས། །མརེད་ནམ་ཨཱབའ་སྟེངོ་པ་ལྟ ར། ཅུལ ཉ་ལ པའ ཟ༽བོ།ཞག་པ་ཡང་། ཐལ ༦༠༨༦ རཡ་ གསུང།། ༈ ༨ཤཾན།་ ཧའ ཿསྣརམས་ཡེ་བྲས་ 
528 ༢ | འི ༨ཚདམསྦ་བུབ་པོ་ཁས་ལེན་ཅོང། །དེ་ལ་དགགླྲབིཧ༽ །གང་ཟག་ངོབོས་གཡ་པ་སེགས། །རིགས་པས་པཙོཡ་ཛུང་ོ་ཕ། །རར་ཚོགཡ་པ་གང་ལ་ཡང་། །མརྟད་ཏཱང་པའ་ཧུར་པ་ལ། །མ༡མ་འཇྔོག་ཟབ་མེའ་ལམ་ དུ་རྨོམ།༽ ! 
|  །རྟེན་འདྲེལ་ག ན་ཆིགས་ལསགས་པའི། །རིགས་ པས་གྭཏན་ལ་ ཕབ་བ་ཡེས། །རི་བོང་ནཱ་ལ་བྭ་ལས་པའམ། །དུས་ལོང་གཟུ་སས་ལ་བྭ་་བ ཡིས །ཕེནངཆོསྦྲ་ནམས་ ཤམས ཅདཡ། ། ོས་པ་ཊུན་དང་བལ་བ་ཡི། །སྟ་ཏདྱ་ཐོཡཱ་་འྱུར ཿཱ 
ཛ ༨དེ་མང་འག་གིས་ཏླསསང་། །པགའིདན་ལྫག།པོལ་ཟེན་པོཁད་པརགས་ལྟ་། དོ་ན་ཤཱང་པརཾཟེའམཆགས་པ་ལ་བཅལ་བ་དང་། ཉེན་འྭ་ལྷ་རྟེ གས་ལས་བཅེལ་བ་ལ། ཐེ ོགས་པདང་སི་ཅགོས་པའྲི་ཡད་པར་ཐེདཔས་སོ། །ཟབ་མོ་ཡུམ་ལསྐྱ་རང་རིང་གི །རྟན་འདྭ་ལ་བཤིག་ ཟོ ། 
པང་ཏིད་ ¡ བཡེི་ཡས་འ་པ་བགལ་ཅེས། མགོན་པོ་ཏེདྱ་ཅི ྱིས་བཀའ་སྩལ་ལགས། ན་ཅི་ྲ་ལ་གཏམ་ཚགས་སར། །ཤང དརོན་བས་པ་དཔོས་པོདང་། ང་། །ཨིརྟག།པ་ དངྱ་ཧུན་ལས་སྙ སཱེས། །གཤི་ དེ་ད ག་ལག་པདངསའཛུ་ཤས་དས།[ ཿ 


` འ༠-༦༠༧༧༡༧༨༧ར༧ར འམརར༨༨ ༡༠༠ས་མམ༢པཟ་མ༩༦ ་ 


བྱར པ་པ ཟའ སསཇརལུས་སའ 











ཆས ་་་་་ས་་ ༣༧ 


རརར ༢༠༠ 





། ་ ཌཌྲི་༤ རིས རི ི་ོ རི ང་རོ གྲ་པ་དང་ཤེས་བདང་། ༈མའྦའཱལཆ དམསྤོ་གབ་བདང། ཆོད་མཁྟ་ངོགས་ཤའོ་ ། 
རྔ སྐུ་ལ །ཆོས་རྣམས་གཏན་ལ་པའ་པན། །འེན་པསྭས་ལ ལ་ཤན་པ་དང་། །ལང་པ་ཡའབུགས་ལ་ །བྟལས་པ་ལྟར། །མཐོད་བ་མཐོད་པེད། (ཀུན་བཱལ་ཞིངེ་ །རྣམ་པར་བམ་ པའིཚིརབཞིན། །འདེ་ ཤསྣར་ཏོག་ཀྲུན་ཞི་བའི 












ཧཱང་། ། 

529' བོ་ཕེའིུལ་ གཉནའིགེམ་དྲན་བོས་ གུརན། | །དེཆོགསུད་རབ་སྙིང་པོའི་དོན། །ཟབམེརི་ལམ་དྲ་གུས་སེས་ , །དཔའ་བོ་ཌོད་ཅིས་གསུ་ས་ ཏོགསཿཏཱཀ༥ཿོད པ་ལགས། །' བའིཆོསཡ་དོནཔེས་པེས། །ཐགམ་ཡད་*་ ནར་མཁལཏ་ིུ ྦ 

ྦ ` ཞར ཆི ཞེ་ས ཐ་མལ ྔ 

སབ ཤ་དམད་པ་ལི། སི །མཆ་ནབཛིན་ི་ཧང་བཧུནད། ཤགཏནཆགས་ཆསེནོ་དོན་ངེས་བས། །ཆོསརམས་མེད་དཞས་པ་དང་། །ཡོད་པལ་ཡིནཞེས་པའམ། །ཆོསྐ་ནམས་ ཡདམྲ་གུབ་སེ། །འཁུལ་ལྣང་ཡིན་ནོཞས་སེགས་སེལ།། ྦ 

} _ ༤ མདོ་ན་ཟླསའ་བཌིཆས་ཅིསན། །རུག་ལམྲ་པུསཀུནསལཞིང་། །གཏན་ཆིགས་ཀྲིསན་ཆདྷ་ལཱ་ཀུན། །སུལ་བར་དབའ་བོོ་ཧོད་ཅེས་གསུངས། །འདི་ལྟ་རིགཏནཆིགསྒནམས་ཉིསེནི། གཡདལྟ་བཞུན་སེལ་བས། ༈མིའི་དའང་པོ་ ' ] 
|, སཔ ངཿ རིན ནཅིང་འགེལ་བྱུང་གཏནཆིགས་དོང་། །དེ་བཤིན ན་དྭ་བི་རིགས་བི། །རྣམམང་བསྟནཅེསཀྱོད་ཀྱིས་གསུ་ཡ། ། | །ཁོད་ཀོ་དགོངམ་པ་ངྷོ་ལ་བུ། །ཀ་ཞིངཏོགས་པར་དཀའ་བསན། །ཐབ་མའི་ལམ་དཁུགས་པ་ཡང་། ། 


དམིཝའ་ཙམ་དྱུང་དཔ་ལགས། །རད་བཞིན་ སཞྲ་གུབ་བ་དང་། ། ྱཅི་འབལ་བྱར་འགལ་བསི། །ངཱས་པས་མྭ་ལམ་སེལ་བྭ་ཏར། ེ་ཡས་དེ་དག ཞསལབ་ལགས། །དེ་ཡེས་དདག་སེ° ནུས་ན། བས་བེ་ཉུངཉིད་དེ་དག་ལག ལལ 








| ང་གསལ་ པོརདཞིག་མི་བྱཅག་ཅིང་། དཔད་ དཔུད་པྷ་རམ་བྱ་བྲས་དཔད་པན། སྟོད་པའི་དོནསྦྱ་ ཡེ་འཆ 


| ཡ་ཤེས་ ་པླླ་བངྱསུ། བུ་མོའ་བཀའ་དྲིན་དན་པའི་བསྟོད་ པ་འདྲི་དཱས་ སེ 
གའཆལ། [° པ་ཡེད་ཏོདྱཀྱེས་རཾསྣན་མས་ཀུན། དངོ་བོ་ཉིད་ཡེད་ཐུགས་ཏུདན་ 


ཨ་ །འཇིགཏན 


པ ཚྣལ་འབྱོན་པ་ མཉམ་བ ་གཞག་པས། མཚན་མ བི་བློད་གིནོ་བརོ །མཁས་ བྲ མྦཧཾསགིས་པ་ལགས། ། དྲ ཐལསཿ༨༧ ཉིན་པར་པྩ་ོད་ཕ་པས། །བདག་གིས་དགེ་བཟོའ་པ་དེས། །ཡདག་སེགོས་འགྲོ་བམ་ལུས པཔ བོསོ་གོཉོན་ོལ་རོ་ བཟུང་། ¦ 
རཿ ཧོས ཙ་པ་ཐམས་ཅད་ཉོ་པཞི་ དི་བའི། །ལམ་མཚེག་ བདྲ་ཐུག་ཐེབ་པར་ཤོག །ཧབ ཐམསཅད་མཁྱེན་པཅོང།ཁ་ པབ་ བི་བསྟེད་པརཾནཆེན་སྒོན འདའ་བ གྲས་མལལཇཞྱ་ཧྲིས་་ར རྒྱའངུ་ྤྱར་པ་བསྟན་ ཕྱསས་ པརྱཔུར་ཅིག། རོ །༈ །འདིནི་བདལ། བསྡད་ | གཱ 
ལུགསྦལི་དཔང་གིས། དཀར་བ་དང་། ཞུག་པདང་། རྒྱེ་བང་། ༨ུད་བ་དང་། གཏིང་རང་བ་དཝ། ཐུང་བ་སོགསད་མརྦཱང་གིན་འདུག་ བྷ 
སད པས '༥ཡཆ། འད འདྷི་ལ་རྣསང་ཡང་སྣང་བ་འ དྷི་རམས ་གང་དུའང་མད། ྱེན་བྱས་སྣང་བའདི་གདོནཿི ཟ་བར་འཇྱང་ཡིན་འགུག །ཆཾས་ ༈ཐམསཿདཀངཏགཆད་དཔྲདལ་བ་འདེདའྲ་སྟམ་ པ་ཞིགྱེ་བུང་། སྔན་གོཔ་པས་ཤསའུད་ ཡེད་ཁུང་། རྟགས དགག པ། པའི ན་སྱིད་ད་ ¥! 
རྱ་པིན་འདུག་པ པ་ལ། ོད་མདཔྟེ་འགོག་སེགས་ཀུསེ་དཔུད ་ཡན། སང་པ་ཞམཿ།ཁའ་ ༢་་ཡུ་དམོ་འཆར་བ་འདུག དྭག་པས། ཅི་ཤིཞེསམ་ཡེཿ ཡོད་པན། སྙེན་བྱི་བསམ་ཐོ ཐོ་དའིའདོ་  ། 

བྱ ུམས་དང་། །རད་པར་ཡུམྱ་བ་ལད་སན། །རབྱང་གསལ་བརམདད་པ་ལ། །སྭ་སྙེང་འགན་ཟླ་མ་མཆིས ་ཕང། །ཚོང་ཁཔ་ལ་གུས་ 
འདརནི་བསགས་པ པྟ། །།བསྦ་རཱམ་ཀུན གྱེས་རྟོགས་མ་ལགས། | ལྒོ དགའ་དགའ བཞིན་ནི །སྣཆཾགས་གོསཀྱ་སྙང་བཞགན། སོ་སེརསེགས་སེ་ ཨཱ་ འོ 


-- པའི་མདུནན། ཅུ་ཞིགའཁྱིལ་ བཾ ་ལནམ་མཁའ་སྦུན་དང་བཅས་ པའི་མདཔསྤ་ཧུབ་པ་ད། པ་དང་། ད་འ ལ་གཟུགས་བ རྟྙན་ཤར་བསམྟ 


།རྐྱལ་བའི་བཀའ་རྣམས་༢ 


- གཡས 
སས པ 
 ྩའབ་ ངུ 
ལ ། འ 





དོ ༡ ལོའོ །འྲོ་བྷནམསྐནོ་ལའོ༣ བཞོད བྲུལ ོནགིའང་བཞིནྱ་ཤོས། ར་ཡ ཡངམོད་ལ་མེར་ཡང་ཞེད། ཧོོདོས་དྭ་ཊར་གཟིགས་པ ལགས། །§ི 
འ་ང་བཞིན་ལྔརམེད་ཅིང་། །མིར་མོད་ མད་ལགས་ཁང་། །།ཉེནྱ་ཡིསྭ་ུ་དངམརྨ་ཐཱང་པར། །་ས་ཧདཡུས་མེན་པ་ལུགས། [ ཤལ་ཤྒོ ངགཡའ་ 





ི་ོ འཕུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ནུལས། །ློད་ཅིས་ཌུག་པར མཉེན་བུརཏེ། །དེ་ཡི་རང་བ ནད གན ཐུགསྔངེས་མགོན།ཡོད་གཞན་ལ་ དདལྲོས། །གརམ་པན་ | 
ལས་ཁྲི །ཡཾས་བསུགས་པ་ཡིརྣམ་པ་སོགས། གུས །ནམ་པདོཔར་དེངྱ་མུརྱ་ཡང། ། དདང་སནསང་བ་ཁར། །དེནིཆསྤྲའམས ལ་ོས། གཡས་བ ` 
ལོ་ མཚན་འཇིནིར་ཇི་ཉར་བཅུང་ཝགུས་ས་ཡྟངོག་་པར་བྱུར་རོ། །འདི་ནི་གདམ ས་བཞིཀ་ཡེནན། །ཐམས་ཆད་ཀུན། ག་ངང །སྣང་བ་དེ་དང་། 
5 ཉད་ལྱི། །ལྟ་ཁས་ཇད་ཏྟའི་གཡང་ངུ་ཕུང་། ཧིད ུགལབསལ་བ་ ཀོ དཔར་བ ཌཱབ་ཁོགས་བསལ་བ་ལ་གས། ནིད གེནའད ཐྲ 





གསྟཏནའབོལྟ་ཀུན་ཐད་ཅང་། གཤན་དག་ལའོོ་བཟད་པརོ། །མྣནུངས་ 
མ་ལས ་ལུ་བཀའམཆིད་གདའ། །དེནིདེ་བས་མགོན་ཏོད་ལས། །ལྕག་པའམམ༡མ ་པ་འབུང་ངོ་ཞེས། |ཨུ་ཡེཁ་ཡཾས་སྙ་ ༈བརྡ་ནུས། །སལ་ལྡནམང་པོཚིགས་པ་ཡཾ། | {ཨནདུས་བབང ང་པོར་ཁོའ་ 





ཁས 


ནས། །ཆ་ལ་བའ་བཀའ་རམས་རབ་འབུམས་ 


.,| £དང་༨ ༈ཧད་པར་དགུམའི་ལམ་མཆོག་འདེ། །མྟོགས་ལོག གཉོག་གུན་བུལ་ པ། །༢གྱང་གསལ་འའོའི་མཛཾདཔས། །དུས་ངོན་ཉིགས་མའྱགགས་མ་འདེང། | }དམཆེསའབཏུ་གསལ་ པརན། ༈མཇད་ འྒ་མཆན་དངེ་ ཧེ སཱ། །ཐུགས རྗི་ཤཱཾ ས་རེགས༣ ལཔའ་བའམ། ¦; 
_ མཿ ཚོ རིངམངུའ་བམ་ལགསྱུ་ཁང་། །འོན་ུྲ་ཕ་བྱཿཐལ་འིདུས། །བསདོཞམས་ཤོགས་རེ་བཙམ་ལས། །ཡོགས་ཞུན་ུན་སལོགོས་པ་ཡི། །ལ་བམད་པི་གནས་ཡེ་པར། །བདག་ལླ་བ་གོྦསསྤྱས ལ། ོད ཡེནཏན་ཧཱམཚོ་ལས། །ཆུ་ཐིགསཿ ྦ 
- |¦ ཡ །བདག་གིས་བྲས་གུམ་པའི། {པག། །བདགསོགས་འགོ་བལ་ཡུས་ཕ། ད བསེདོནམས་མཐཐུ་ཆེན་ཐོབ་གུར་ཏེ།་ །བྲཱ་ཡད་བྱང་ཞུབ་མུར་ཐོབཤོག །ངེས ཐྲམས་ཅ་དམཧྱེན་བ་ཙོ་ཡཁ་པ་ལ་བཅེད་བནོ་རབ་ བུའི་གྲགྷ་ཧུན་འདི། ད ལན་བ ༢༠ བརཉིདྱ་ཀི་ཞལ་མཛུལ § ཟཾ 


རྩ 0 ༽ 





༥ལེན་བའི་དབུ་པྲ་བ་གསྦ་རུལ་མཚནྱ་གིས་དཔེན་གནས་ཕྱུ་རགྱ་སྒར་བའདིས་པང་བསྟན་པ་དངསེམས་ཅན་ལ་ཤན་པྱ་རཆེན་པ་འདྲའུས་པ་ཧུའ་ཅིག།  །ནམ་མྭར་ཆློལཔ། མཐའ་པུལ་དབྱུམ།ཉྱེརུད་ཏི་ གསེལ་བཏས་ ` ་ 
རཿབྱ་ག་དབལ་ལྡནབླ་མ་ དམིགས་བ་མད་པའི་ཐུགས་ཇེ་དང་ཝུན་ རྣམས་ལ་ཧོག་འམེལ་ལོ། །ལཾནཾ ཤེད་ དབང་པོ ལྡན་ཏྩེ དྭགུ་བདག །མཁའ་ཝིངྱ་སུལ་མཆན་བདེ་འྱྱབུང་རབ་སྟབས་སོ། སྭགས། །འཇིགརྟེན་དབང་པ་ས་ཞའའི རྤུལ་གུས་ ཟླཡཨ་ པ། །ཌྣན་མཚེག་བསྟད་ བླ 


ཏཾ | 


ལ་འོདྱ་ཀིས་དགོངས་པ་ལགས། མངོགས་ལགོཊབལ་བོ་ (དབུ་མའོ་ལམ་མཆོག་ཐུགས་ཆུདནས། ! །ྱད་ཁྱསབསནབཛོར མཛོད་ལུ་ཏུ། །ཕེ་རད་ [| 


ཤཤ 
£ : 


¬ དྷ» མཿ £ 
ཅཔ༢༨ 7 
་ ན‡ 


དད ་ -ླ་་་་༠༤༤ཛ༤ཏསྨྷྱ "= ་༡༩་ལ༧་་༤,ཉལམརརརལལེཔ༦མ༥ཞ༡::༠༠༠:༤༠༤༠༨-༨--༨༧༨༠༦--༧-----༦.)༤-༦༤----.--- --..  _, 







ག་ 










ི་ོ ༨ སོ དབབས ། །འགོས་ཀུན་ཡི་ག ལེ བན ནོམ།བ་ཡཐའླ་བསོ །ཡཔསྨ་ནམ་ཕོལ་བ། རོ ོ་ལྱོ་བོ་ྲོའ །འདྲ ཧྭ དཔམོ་གལ་ འ ¡ ད 











པཔ རི སྒྱུ མདུཔེ་བླས་པ། { . 
*+† ྲཱ འགོ་པའྱི་སླབས་ཡགོན། བའྱི་དལ་གུས་ཀནྱ་ལྷེ་ཐུསལ་ངོག །དཔལ་ལུའནྲོ་བ་མཆེཞབས་ ༣༢ །འཇམ་དཔེལ་དྲབལྡསཀིས་འབལ་ལེདྫ་ངེས་བླཟཔ་ཞིང་། །ཆལ་རྩོ་ལ་ཐུང་ ། 
ྒ ༠༣ ཨརསྨ་ཨུངས་པ། ན་བ ཞབས་ལ ] དལ ༤ ྦ གཔ་ད མཚལ པས་དྲབགངོས་ལ ˆ (| 


དགོད་པ ཀེད་འའ །།ེཿརཡཔའི་ ་ ་ | 
ཏུར་བསྙེན། སྟན ཉམས པཾ 












] ༢ཉྱོད་ཉིད་ཅེཡ། རྒྱལ་གས་རུ་བ།ཧོད་ལ། །གྭཔས་མེད་སྤོན་ རྣན།ཿ ལྕུག པོྷིཉར་བྷསནཔས། ོ་ལོ་ཡིད་འཇམ་ཏ དཔལ་དགངན ཐིབས། ཅུ 


རིམ་ ནེ པྱཅྲེས་པ་ཀྲུན། །པོེ །ཤོའཾ ནོང་ཞིངེ་བྱཀོད་ ་པའི་སེམསྦ་ལིསམཐོལ་ཞིང་འཆགས། [ནོབས་པརྒྱུ་ཅས་དག་ པའ ་ིནྱ་གས་རོབ་ རློབས། {དམ་ཆེཾས་པདུ་ 
༈ འཇིམ་མཚོན་དུམ་གུམ་དགེ་རོ 


ཏྲ རྒྱ་ལ སས་ཀོདྱཏིས་རྗེས་བཟུང་ནས། རྣལ་བུན་། མུབས་མགོན་བེད་ཡར་རས། །སྐྱབསཿམགོན་བ་མད་ཤོད་ལ༢ །ཡྒལཕ་གྲངས་མེད་འདཊ བའི་ལ་ངོཔ་ཞས། །༣ཇད་པ་མ་ཡུས་ ཡོཔས་ཨུ་ཐད་ཡིདྲཁང་། །བགོ་བའི་དོན་ཕིར་ཐལལ་སུུར་སྦུལ་པ། །སྤྲུལ་མྨུཆེཤ བའི་ཞབས་ ལ་༨ ། ལུ ། 
 ག་ ་གྲ་ལས་པོག་ ལོཿས་སྱོད་ཕགེ་ཚོགས་ བཅསུ། །གཞན་ཡང་འཇིག་རོན།བམསྱའིཨཆོད་རྫུས་རྣམས། །དཔལ་ ལྡནླ་བ་མ་ཁོད་མཉེས་བྱ་སིད་པརའབུལ། ། ལེས་བཞིན་བཤེས་ཏེལ་ཆགནམསལྡ རུ་གསོལ། {པད སསྭིས་པ་ པེ་ཉོན་མོངས དབང་ཡང་པ། ། ༼ཧོད་མཉེས་གུང་པ་ ལྐ 


གསའི་མཆེས་བས། ཅད་དང ཉིད  ཡསཉསསདཅིག་ཡཔོསྲབཔར། །མཉེས་བཞམ་ཨུན་བ་བབྱི་རུརྫ་གུ་ཅིག །ལས་གོག་འཇམ་སྨོདཊུན་ལ་ལྟོམ་མད་པར། །གངརུབ་བརརུ་ཉོད་གབསྔརེས་འངཞང་། {| 

རབས་ཀུན གཡན་ནཤེང་བཟངཚུར། །བ ཤེས་ག ་བསན་ལ་མཁས་པ། པའྲེལ སྭ་ཐོང་ཤོག །དབལ  ལྷུན་ླམ།ཏྱད་ཀིའད་དང་། །ཞེས་སོགས་དོང་། ཧཤིང་སྐི་པ་དཀའི་ཐམསཅད་དུ། ཞེས་སོགཾས་ དང་། ། སྐྱེ་བཙུ་ནཇ་ཡང་དག་བླམ་དང་། །ཞེས་སགས་ 1 

| ཆི དིའི་མཛུགརུ་སྤར། ཅེས་བ་ལྟ་ཁྲེད་ཌིེ་བར བྱརདྱ་ཧྷི་བ་མ རྣམས་ལ གསེལ་བ་འདཝས་ པའདེ། བཅུན་པམ་ཉིཊ་དཔེན་གནས་ཐགར ནེ་རེ་འསྦྱར་བའོ།། རྩོ སྲ་ཡ་ ཡྭཅཔན་ལཱས་ཅན་ཇེ ི་ཉེད་ཅི། །བྲགྲཾས་ཧཾགས་གཅིག་འབྡེམས་ཏ་གཞལ་བས་ཁང་། ནེ 
--༄ོ ྭ 


ོ་ོརོཞུནམོལོ་ཤིསཤའོ་གནས་ཞུ་མོོ། །སོན་ལསླ་གཟལ་ཁོདོ་ལཿ །ོད་ནོ་མཐོང་དཔཐོས་དང་བོན་པདད། །གཡོལ་འདེབས་ བུ 






པདུདྷ་རིའིཆ མཆདྷ་ཅིང་། ། [བསྐལ བྱཧམངན་མི འདའ་གསོལ་ ར་འདེབས །ལགསཆོགས ཀུན་ལ་དགའ་བསྔ་རེས་ཡེ་ རང་། ། - ་ 








ལཾ ༈ བ་ལང ཇི །འཕན་ལས་བཟང་ཕོས་འགྲོ གྲོ་ལྭ་སྩོལ་མཐེད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི' 'ཞབས་ལ་༧ །རྗེ བཤཱཾན་འཇམ་དཔལ་ ཕུཔསྦ་ཆིས་རྫུས་ བརུ་པཞིངེ་ 
ནམསཚོགས་དཀ་དུང་། ། ཤེས་རབ་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེསཚོགས་ཅིམཐུས། །སིད་དང་དི་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི། །དཔའ་ 
ཚི བ་བླ མསནི་བུ་གཅི སྩེཾདུལ། །བརྩེ་ལས་གཞནཙྱ་དོན་ལ་ཞུགས་བྱུར་མའི། །དབལ་ལྡའབླམ་ལུམཅནགུ་གཞ་རྱལ། །ཀོདོཕགསའ་འོདསུང་འ་ངོས་ལ་བས། 


སོ པ བགངགློགོ་གོ་བོ་རས་༢ ཧགོབ་གྲི རོ །ོ་བཟད་དོནོ་དནོ་ཞབས་ལྷ་ཤོགའ འཆེལ་ལོ། [ རབ་འ སོ་བཀའ་ལནོའ འཇིགས༔ སྤེམ་ཿ པ་བོས། །ནམམོཁརྟ་ཏཊུ ཐུརཆོསམུ་མངོན ཤེ ར་པས། །གཟུགས་ 


} །རྒྱ་མརི་ལྟ་བུཿམེ་གཡེཏ 


 བདགའ་བླམཔས་བ། །དཔལ་ྷནྲ་བསའི་ཞབས་པཿ །ཡོནཏུན་བཟངཔའ་དཔལ་ས་རབ་འྲིདཅང་ །འབྲ་དདནསཞིུགཅག་ཉ སོང་ལ །སྦ་བའ གཞན་ཚོ་དནོ་བཞུགས་རྱུང པའི། །ནཔལ་ལན་དམའི་ཞབས་ལར ། ཤཔལ་སྐེགས་བསད། 
¡ 'ལྡནྲ་བསའཞབས་ལ་ །ལྔ་བྱརའི་དུས་མུ་བསན་པ་དསྱརས་སྤེལ། །མ་ལུས་སམས་ཅན་ཞུན་པི་ད །ནོང་བུནཆེན་ [ 
¡ ཀུ་བུཿསྲུབ་མཇེད་༥འ། །དཔལ་ལྡྲ་བམའིཤབས་ལ་ཤུག་འཚལ་ལོ། །ཞས ས་ད་ཉིན་ྲག་གོས་ཆལ་མཚན་ིས་དནམད་བསྣ ཡས་པ གཡམ་སྱད་ཅམ་པོ།། ས། ¥” །ནཱཡོ་གུ་རུ་མྔའ་གྫོང་ལ། ཡན་ཏན་འི་དཔལ་ཚམརརབཛིདཚི། 

དད་ག སུལཛིནིས་འི ཀོནན་འེོདབརི །སྡུག་བསྔལ་གུང་བསུ་༡མུ་ཐག་ཞི་བ་དང་། ། ཧཾ 
ཨཿ བདེདའྱིསུསླུ་རས་པ འགད་པ་བོཞནེ། །དོནའདི་མཐོངན་བུགས་རེ་ཆེན་ལོ་ཞིས། །ས་གསུམ་གགས་པབཔ་འོད་ལས་གཞན་དགང་། །ཀོད་ཞིམ་ཨདཔཾེས མཆེད་པ་སེས། ༽གཏསགསུན༢ 








གསྣ་མཛོམ ཛུད་པས བསྐན་བའྱི་རལ་མ མཆེན་ ཟླ 
༣ཐོན་འྲའུལས། བཤིས ་པའེ་ཨྲཿ ནམ་ 


ཞག་མཇུག་པོ་གཞིལ་བ་དང་། །སོལ་ཏིའིརར་ལིངདགག་པར་མཇེདཔ འི 









2 


་ རཿ དཀ ར༨༨ ¬ ཀྱ ༄༠༨༽ ` 
གུར (ོདྱི་མཁིན་པའ་དཀྱེལ་འཁོར་ཤེས་ཤའམབའ་ལ་འཕགས་པ་ ~--- 
ནˆ, ༧ རོ ¬` རི ས་ཕ རུ ར་ ;ཾ = 4 - 
པོ འུ ཕགས་པན། །བུང་དོརཆས་གུན་མངོནུལ 


ིམིག་གཅིག་ཡིུཧཱཧེ་ད་པསཿཔདཅིམཏནབ་ཡི། །ཆ་ཤཱསཙ་པ་ཞོགམཆོན་རི་ 












༠ །བཟེ་ལཱོངོ་བ། ཤོ ོཐ་ོཐའོབོལོབོ་བོ་འོཔོལ་ དཧི། །ཞབས་ཡི་པླདོར གློ་གསུམགུས་བས་ཕུག་འཆལྟཏི། །སུདང་ཁོངས་བོད་བུས་བསུལ་་ སོགས ཉིས་མཆོདོ་ བཅོགས ས་ དོ རར 
| ད་བས་སོ་ས ར་བཤགས། དགིས མམ་ལུས་པ་ལ་དགའ་བསྔངེས་ཡི་ པ་ང་། །ཞ ° ཨི །གསདོག་གསུཡ། འགྲེ་ བར ས་དང་བ ང་ཚ. = ལའི ལ་འདི རའ ཨུ ཞུནས། དངས ་ 
༥ ཨ་༧ ། །འགྲོ་བ་ཀུ་ནྫྱི་ཡན་དེའེ་གསོས་གཅིག་ པུ། །བྲམེད་དེདུབ་ཐྲོབཔའིརྒྱ་ད་རུ་རི ཅག སཅིསདུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཤིམ། ན་བརྩེ་གཅིགྱ་ ིརརྫརི་བཛུན སྐ་སླ ཡལཆེའ་ རྐ རདཔ་ ཁྱ 
ན་བའི ས་མ ཉབར་འཚོ སྒྲུ ལའ ° འི་སྙོང་ ྲོ་གེསྦྱ་རྩལ་མཆན་དཔལ་ པ་བཟང་འོས ྩ གའི་ངཔེན་ གི ོད གས ་ 
༢ | དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་ལ་བརྟོད་པནོར་བུའི་ཕེང་བཞེས་ཧའ། བ་མདཁོརལོོ་ཝོམ་པ་དང་དགེར་མད་པའོ་གུས་བཅེནཔོས་བགའཇལ་ལྡོ།། 
{| མཆདསྤུན་བཅྱ་བཀླ་ན།ཧེན་ཟལ་པུ་ཧན། ད་ུའོདོ་མགསམདོན་འདལ་པོཡང། བོ་ཚ པོ་ཡི ཟི་ཡྱིས་གཞུནཝ ཇིད་ལུམཆན་གཙུག་ནྲ་རལ།་ ཤིས་ཁ ་གཞོན་ནཱ་ལར། གང་མིན :། 
༧ ས་ས །རྩས་ཚན་པན ད། །བླམདོ་བླམཆོག་དེསྦྱེ་འོས་མོད། །ྲོད་གྲ་འདབ་བརྒྱགདིན་ནུ་ཉིད་ནས་ྱང་། །འཇིགཏེན་འད་པའི་འོད་བྱར་རབྱར་བྱེད། །བཟམདང་སྟངྡརའི་མུ་ཡེས་ལགས་དྲོབཅཆིང་། །དམི་པའི་གྲུང་གི་ཟར་ སླ 








སའི 


ཱ °, ླེ ག་ ཁུ 
་ ི ཚའ 












དང་ ཆོས་ག བོ ོབོ་ོོོོགྱོརོ་ོ། ས་བའི བད 
] གཡུ་རཔ་དར་ཡྡིནུ་བོ་ གིན །རབླ་རས་བུམའེ་དབས་ལ་ཤུག་འཆལ་ཁ་ ག་པའི 


བོ 
538 བིདབའརབ་ཡོས། །རི་ཐབྭ་ལུན་ངོ དད ། པཾ ཅད 












བསྣད 
ཧཱ འ་ 









པོ པ་ར ད་རབ དེ་ཡ་མཐའཏོགས ་འགྱར། ་།དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལེལྡེམ་བ་དང་། ༈ ཧེར་མེདྨ་བྲམ་མཆོ གཟྷྟོད་འའི། །དགེ་ ཐཔ་ 
7 མེད་ྱེས་ ས་བ ¦ འའུ །ནིདེ་གཙུམ་སྐྱེ་བམོ་ཡུས་པ། རོས །གང་ཞིག་གུས་པསཏེན་མཛོན་དུ། །དམ་ཆོག་ནོརར༣ དྲ་བ 
ཀླ ཐ་ཐམས་ཅད་དྲུ། །བཤེས་གཉན་དམ་པསྡ་རེས་བཟུང་ཞིང་། །བང་དུབ་དམ་པྱ་མུ་རདུ་ཐོབ། །དེར་ནྡི་བམས་པས་།པ་ཏོན་བུ། ༩ 

བམ་ལདུཔའི འི་དཡར་དཔོན་བློ་གྲེས ལ་མཆཾན་དཔལ་བཟང་པོས རོབ་བྷསན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ལན་ཐགས་པརྱ་སུརི་ ། 
5 བཅུར་ རའཕ་བ་ཡེས། །གུ་ཕ་ཏྭ མོགས་གཉིས་ཀྱུ་མུད་ཁྭ་འིད་པ། རྱལ་སྭས་ ཡཡོན་ཏན་ལོད་ལ་གསེལ་བ་འདཤས། །པྭམབེ་ཤྷ 
༡ དར ཨ་ལ་གསོལ་བ་འདབས། །ཡབ་མསྦྱ་པལ་པོའོའབོར་པ་རབ་སྡངས་ནས། ༡ གསྦི་གུསྫན་གདོ་དངོ། ཅརང། །མ།ཧན་པའྱ། ཚོ་གཏིང་མཐའ་དཔག་པར་དཀའ། །རྣམ་དཱཔོད་བློ་གྲཾས་ཅན་ལར། །ཤརྡ་བརཅུ་པ་གས་ཐགསར་ 
ཆདཔལ། །སྤྱཾ་པོའི་གཙུ་གཏུ་འྲལ་མད་ཞུས་བསྟེནན༥། །ཀྭ་པོརབའི་བདེ་འདུས་དུག་ བཞིན་རབྟནྨ་ཝས། །སྒྲུབ་པ་མཐེར་ཕིནེ་ཁྲོད་ལག། 


ཞེ 








གོགསོགས་བཟོབོུན། 






རབ ས་གཉིན་དམང་ ཡེ 
དྷ ས་པ རྒད 
ཅྭཿ དམེར་གཞེནྭ་རུ་འད་ངས་ས་གསུམན་ཡོངས་སྲུ་ག༥ ་པ་ལ་བསྟེད་པརྡོར་གུའི་ཕྲེདབ་འིདེ་དཔལ་ ལྡན་བླམ་ད་ ཉིད ° རྔལ 
ངའ £ ༣མོཤུ་རུམནྫཧྱོ་ཁཱ་ཡ། ཏན་མཉེན་བའཾདེ་ཊིལ་ འཁོརརྱ་རས་ཤིང། །འཤནེ་ལས་འོད་དཀར ་ ་ོ 
རྒ་རཱ་གླདངྱ་རྱད་མཆོག་ {༅ྱགས་བུཧུགུན་ཏུ་ སྙན་པའི་བ་དན་ང་ན། །རྱལ་དང་རྐྱལ་སྲས་རིམ་ པར་བྱུ་དུད་ཡ་ཡེ། །རིགས་བརྱུད་ 





ཡད་བཟང་པོ་ 
ད ཚིག་མ་མིན་པའི༔ ཟླེམབ་པའྱི་རལ་མཚན་མཆོག །བཛུཊ་སེམས་གཏིས་རྭི་ གས་མཚམས་མངས། །ཅིམ་གཉིས་ ཏིང་འཛིན (ཧཾ 













( ཐ་ ༠-༧༤༡༧༢༧༤༤༤༥༩༢༤༦༠༧མང་འཕར་ཆམཿ༢༦༧༠༤༤༨ ད ༡༤༤༤༠༠༠༢༠༠༤༨༨༤༠༤༥༤༠༤༤༤ ༤༤༢༤ ༤༡༥༧ ༤༠༠༠ པང་འོ་ལདན་། རངད་འཕྲིན་ལས་ཅན་ལར །ུ་ཌོགས་བསད་རོགས་ཡོན་ཏན་ ྦ 
༢» ༤༠༠༤ --༤༤---༠༢༠༧༠༡-༨༨༧༢༢༠༠༤༠༢༧༢༧༧༧༢༢༧༧༧༦༢༣༧༠ཟས་ དེ ༥ པོས་མལ་ཚོབ་ཕའ་བསརནས མཁས་བཞུན་སིསྤ་པོས་བྟ་ཿནཾ། {ཕོགས་དདུ་ཀུནྱ་ཏཱ་བཤད་སབ་འཕན་ལསྦརས། བླ་མད་འདན་ལསུཧན ༩༣༨ ༧ ༽ ས་ 
§ བང་འའནོར་མའ་ཏོག །འབོ་བི་བར་ལ་ལང །ད་ཡས་དཔལ་བན ས་ལ ལ་བས ས་བོ ི་ོ ྲ་སད་ལ་སླངས། ན་བྱསང་ོད་སངམ་བྱཅུངནས། །རྱོད་གསུང་འཊ གོ་མཆིང་འོས་ང་། ། 
མྷམཐུ་སཱོབས་རྱིས། །བརཆད་བགེགསགྱིམཇན་མ་འདད་ཕངས། །སྙུ་སར་རོབ་གལ་བསལངའ་བ། །སཿ་མཐར་ཤཱཧ་ཚད་པ༥ ། བབ བཟང་པོ་ཙིའྲད་བ། །དེ་འད་བོན་རབདག་སེོགས་འྱུར་བར་ཤོག །ཅེསྦྱ་རལ་སུས་ཡོན་ཏན་འོད་ལ་དད་པ་དག་གི 
540 ༡ ༡ ༨ ནགབསབ་པདྱ་ནྱམས་ཐོབས། །རྒྱལ་སྲས་དབང་པེ་ཡྱེད་སྲུ་ཆི་འྲ་བ། །འཁོར་དང་སྐུཆའཆེད་དཔཞད།བམབ་དང་། །ཏྱེད་ཁྱིམཆེན་མཚེག་བཟང་པོ་ཙ་འུ་བ། །ད་འད་བོན་རབདགསགས་འ མ་ 
| ༤ པ ་ྲ ི ེ 


| ...༤. ༄- .}. ་ ཀ་རས །༽། སོང་པ་པིནྲ་བས། ' 
༼ ར་འ ༤ ༣ ༤ ཛོ ༤ < ` ÷` ༩༨༡་རརད ར་བ པེ × ༨ ཤོ ༨༠ ངེ | རས་གཟིགས་དཔུ་འཆམ་མཆིས་པསནས་རན་ངན་དགའ་བོགོས་པ་བཏོད་པ དྲེ ཐག . ' 
བསལ་བའི་དོནུདུ་དལྱསི་བན་པམ་ཏིས་ད་གདནས་བགས་སུན་བསྟན་པ་དང་ ལས་ཅའ་བད འགས་པར་བེང་པ། དོ་ པསྟིངརྗེ་དགའ་བ་ཆེདོ འགས། ཟ་ཟོས་ཆད པོའ་ོགས་པའི་ རྱ་གིས་ཕྱུག །དཔལ་ལྡུན་བླུ་མའེཞཔས་ལ་ཤྭག་འཚལ་ 
, ཧྷཆཱརའབེབས་ཞུསུབ་བ། ཇཱ་དཙནཱ་ཨཱན་རས་གཟགེས་དབངྱ་ཕུག་ལ་ཤུན། ཆལ་ལོ། །ཨུནབ་ཧངཆུབ་སམས་ཡུས་རྱུད་པུར ནིགཡདྦ་ཁོད་པ༥ །ཡོན་རྟོད་གྱང་ངུ་ལ་བུར། །བརྫོན་པས་དམཆོས་བཅལ་བ་ཡིས། །དྲིན་ཡུམཆན་ཤདཾན་ཡོགས། །ཆོས་མང་ ། 
; ལྐོ །སཱནཚེ་མི་དགེ་བཤུ་སངས་ཤོང་། །གཞན་ཡངད་ལ་བསུལ་བ་ཡས། །གཞེནནུང་གགས་ལེདཆངས་ཕཱོད་བར། །མེགཡད་ཁོད་པ༥་ །སན་རྟོད་གྱུང་ངྱ་ཏ་བུར། 


པསི་ཤོང་། །ཐ བསུའ་བ་ཡསེ། གགས་ལེདཆཔ ད བྭ།ཤོད་བཅིབས་ཏེ། །བབྲོ་བམཿས་བསླྲལ་བའི་ཤིར། །དིོད་འཁེརབ་མསྦོངས་པར། །བཞུག 
༈ ིརྟོགས་ལའ །བསྒྲལ་བདྲུཡའ་སྔན་རོའ་ནས། །བམས་དང་ལྟེ་ཛོ་རྲི་ུགས་སྦུབས་ལས། །ཆའད་༨འག།ལྕ་ཅ་ལ་ལ་དྲ། །ཧདྲང་འྱའུ་ས་ལས །ཟུགསྔ་ང་འཞགས་པས་ཁད་བཅས།ཏ། །འབ་བམར་ ཁལ 








[1 ཡོ་བོ་གོ་མོ་ངོ་ཤསགོོ་ོ། ¡རས་འདི པ་ད་གས གསངས མོསོ དད་བཅོནདག་ཤོསབ་ད་བའ་ོདོད་ཅོན་ ། 
' གནས་ཕུ་རླ་ཨངྱསྨྱར་བ་འདྲིཊཁྱན་། བསྟན་པ་དངསེམས་ཅན་ལ་བན་ལྱ ར་ཆེརའླཆུདཛདྱ་གུརཅོག། །སབླམ་དངྡ་གཔ་སགས་ལ་འཕིན་ཡེག །ནང་བབི་ས་ཆིན་ལས། རིན་པཆནམ་ལེ་ཁལ་བཏུན་པའྱིརལ་མཆན་ལ་ཕུལ་བུ་བཞུགས། ། ༈ ན་མོ་གུ་རུ 
, མྷ་ཧོཛལ། ཧམ་ས་ཁར་ལཱཐུལཆོས་སུམངོན་གྱུར་བས། །གཟུགས་སྒུའེམངེདཔས་གྱཡུན་ཡྱཧཱལ་ལངནསལ། །དཔལ་ཡུནདོངསམས་དཔའི་ཤོ་འཕད་མཆོལ། །ཕིན་ལས་བཟང་ཕོས་འགོ།ལྱལལ་མཇེད་པ། །ལུ་ཡམདྒ་བསའྲི་ཞའ་པ་ཡད་ ཐོ 
„¿° བསྟེན །རྨཝས་ཚེན་ལསོདནལསྟར་བདུན་ ཤིརཡཾས། །འཛུམ་གེད་ཡེམ་ཡངས་པར་ལོགསདཔ། ཤོང་། །མཁན་པའི་དིལ་འཁོར་ལུགས་དད་འོད་སྟོངཝུན། །ཐུབ་བསསན་པད་མོའོ་གཏེན་ོ ཆུལྱ་བུཿཅིག། །དྐུ་་གསུམ་བདག་པྱ་ྲེ་འད་བང་བོ་ 
, (༨༥༥ ༈འཛིགྷ་ ན་བས་ཕོགུན་མ།ཏནཔལ་མཅན། །ཇ་ཨུརྷ་ཤོ་གས༤པར་གགས་བསྒང་། །ཧོཛི་ཚོགས་གྱིུསྦྱར་མཆོ་ཐོད་བན། །སྤ་བཀོདཔ་དངཞུམཔ་སྐྱ་འཇུར་པའི། །སྩབས་མཆོག་ཏྲོདྱིས་རྟགཅུ་དགེ་ལེགས་པྩོལ། །ལགས་པར་ཕྱཱཕས་པའེབློ་གྲེས་ 
; དག ཤོག་མཆོག །ཡོས་ཡོགས་མཁའ་བང་དབངདོའབ་ྱངས། །སུ་འིགམ་གགྱི་ལུདནས་བསྩོད་འཚེས། །པས་བླས་ལུགཉམབྱུ་བུལ་བས་ཁར། གང་རུང ། །ཡ་མཐུའ་གཞན་ཡདོགས་པརརོའུས་པའི། །ཞུན་ 
༥ སྭན་ཧོདལ་ཏགྱརཱ་ཧཱག་འཆོལ་ལོ། །ོདི་ཅུལ་ཁིལས་ཉིན་མོར་བེདཔ་ལ། །ཉེས་ལུང་རུ་འཇིན་དྲའ་ལེརྟགཉུ་དཌེན། །ཁྱུཉབགོ་བདུན་ལྡན་སྔོན་མད་ཏྱོད་ཉིད་ལ༔ །ཞུས་པས་འུདདོ་བརྩེ་བའི་ལྩ་གསའུསའུཏས། །མཆུདགཡུ་ཡལ་རའབ་ལྟ་བུང་འྔར།|།སུང་ 
















ེ བསོག ངོ པེ 
འདི ཨི།མམེད་དད་བར་གསོས་ མེལ 
འགུན། །རདྭགས་དབང་པྱ།ོད་ཞབ་ཡ་གུག རེ་ རྟག་མཆོད་རྱི། །ཛཱག་བྲལ་ཆམར རྤ ྲོགསསུབག་་ ་ 

ྲཱ བོའོ་མོདོ་རོ། ཐར ་་ཐོའོ་ །ཉིམའི་གཉེན་པ་ ` ་ བཞེས གེཉེན་དམ་པ། ལཱ། །བདག་ནུ་  །དབང་བརྒྱུ་མཇེམ་གཉིས་ནོར་པུའི་ཧོད་ཕདན་ 
ཙོ རྩུར གགག་འིུགས་པདོའརས་འདང་ པས མོ་ག །བསྒྲུགས་པས་ཕན་པདེའི་ལོ་ཝོགྱ་ཆས མེད ས། །དེུས་གཡ་རུ་གཏར་ རི གཀུན། ཁའེ 
༤ ༣ ནྱཧི་མགོ་ འཅད་བན་ལ ས་ར ད་ཧུ༅ར་འབབས་ བུ ངཾ། །དེམས་གདོདནས་དཔེན་ མ་པའི་སྲུང་ཚི་ལ། ! །རྟགརུ་ ཅེ སོགས་ བཀྲུན། དཱ 
ཀུག ཧུ་བྲ་ཀུ་མགུ་ལ་ ཅོད ཐུགས་ངའྱི་རུའཛིན་ལས། །ལེགས་དྲ༔ རྗེ ཅུ་ཡེས་དབང་བླས་པཞི ཉྱེ་བརབ ཤེས་གཉེན་ད་ པ་ལསྭ། །ཐོབ་པའི་དག་བས་བདོག ལསན་འབུས།ཟླི་ 
ཟཟིན་བྟ ན་ལོ ཤི ས་པ ། ན་ིབབདགསགསབྱོ་ ངེ ་་ིཿ ས་ ཚོའི་གོས་དས། སའུ བདབརོད་ གང་ཞིག རྣམ་བརད་ཀར་བའི་ས་གཞི་ཆན་པོཿ ཞཾ ཀུ 
ཅན ༈ཕརོལ་ཤྷནྡོདག། | ན་ཏ སིས སོགས་སོ །ོ མགར་ཆས ། ཤེས་པ་བྗོད་ ོ 
ལྷན་པར་བདཊ་ཁྱམ སྔ་རེས་བཟུང་བས། དེ་བྱིརམཛ་ཆལསཝྱསཚིག 
གཉིན་དད་དཔེན་དམ་བསྔ་རས་བཟུང 
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. ཅི 





༧ ༡༡༧༧ ༨ག༡༤-༥༠༩༦༡༧༦༥༥༦ར༦༠༦༠༦༠༧༩༠༧༦༡༠༧༡༩༡༤༦༨༥༥༨༥-ས༥༥ས-༥ཉྟཉོས་༧༡༡༠ས་༡ས་༡-ྱོ༧ྩྐ་ ་༠ྱ༡༡པ་ ༡ ༡བང་༡་ལས་ ༡ ར་ཆ ¦ ༡ ༡ བ་ཁང་ག༤་༤་ཀ༡བ་༡ྱསེ་༧ར་ཀ་ལལ་ཁ་ེེ་ེ་་་་འ་  ཨ  གགགགགག༼༼།་།་ 
ཉ༤༩༡༠༥༩གས་གག་༥༠་༨-༠༩༡༡༢༠།༩༡༨༧ག༦པཔལཔརསག༧༨པ༠་ལན་རབན་ཐང་ཝཛལ་ཤམ།༡་པལབལ༠༡༧༠༤༠༧༤༨༤༨པ༤ས༤༤༨༤༨༠ྟ༧༧༡༤སར༧༡༩༦པ༩༩༦༩༧༧༧༠༦༨ 











འོདམ ཕི 


5 སུལ་ཧུཾ། ། 








བསོབ་བ་བཟོའིདོ་འོའོའི་པའརི 


ོ་ོ་བཉས་པ་སོབ་ 


་གདུང་བནལ་ཡང་མོ་ཆད་པར། །ལེ་ཟླར་ཕྲལ་མོ་སཱར་ཏ་གསེལ་བ་འདབས། | 
མཆོད  ནྡིཏུང་བཡེད་པར་བས། །འོན་ཏང་རདེ་ལ་གུས་ཕའ་ལ ལུགབསམན། ། །ཧཱཾད་ནས་མོ་འདོར་མ 


„ ཏུ མ་ཡིདྨ་པའོངབས་བྱ་རནོ་ཅིང་། མཁོ་བ ིན་ལས་བ འང གཡོ་པོའི་དྭབསནྭ་པམམྭ་ལུངདང་ཞུགས་པའགསརདོའོ་དབང་པོ་གཉིས་པ་དེའི་སུནོས་ ར། གང་ ཿ 
-, སི མིས་རགས་ཉས་འྱའ་ཁལ། གཞན་དེངེ་མོ་འཇོག་བོ་གས་ཐོབ་པ་ཡིས། །གི་དབུས་གེས་ར་འདབབྱགའཛུམང འདབས ( །དད་གུས་བལ་མོ་ ཞུ་བནི། ད་བ རིརཆེནརཱལ་བྷར་གས་དགའ་མབེ་བདག །ལ་བོན་བཅསླ་དུང་གིས་དཱ་ ཧཱང་ཟད་མི་གཡོངར། [ཧུའི ཡན་ | 
¿ | །བདེའི་བདཆལ་སྤེལ་བ་ལ། །འགུན་ཟུ་མདཆིང་གམས་པའི་ཉི་འོད་ཅེས། 

། ས་བ །གང་གི་དནྱ་ཧེས་བདགྲ་ཀང་ལགས་པར་འཚོ། །སླད་མའང་སྩ་དགུའི་ཕན་བདེ་་སོ་གཊ 
་པ་ལ། [རྩེ་ གཙིགཞུགས་རྣམས་ལྷུག་པར་བསྐྱང་ སྩང་བ་ཡཾ་ །བཀའ་དཾན་བདུང་རྩེ་འ 
[ས་པར་བ །ཧྭིང་གི 


ལྷག་པར་བསླངས་པའི་ཐུགསརྗེཿ ཆན་པ འཧར། །གནང་སྱིན་མོ་འ གཏུ་བུཿ 


ལིབཅུང་བྷ་ཆུ་ལཞི 












ཡས། །ཡི་ཉན་ཏ་ལྷ་རའྲི་གང་བཞརན། ] །དགའ་བའྱི་པར་འགོ་བདྲུགཅོམ་དངས་གུར་ལ། །དངུངད་  ] 
བུ །ཐུབ་བསན་པདཆལ་མིཉམས་རུཿ ས་པོ སོགས ཆུ་འཛནཾསྦའཧད་མ་མཆེས་པ། །འཕྲཾ་ན་ལས་འོད་སོང་ཤོགས་བདུ་འྱ་ཧེད་པ་དང་། འི་ རྨ 
སེ། །ཏམ ཡིན་དན་པྱཿ ར་བར རུད་འོང་ འོང་འཕིན། །ཆགས་ སུནམག་གེ་དདྭུདྱ་རེར་ལདཆོ་ཁི་དཔལ། །ཉིངེ་འཛིན་ལ་ཆེགས་ཡདེ་ལ་བསམ་གཏན་བདེ། ། །སྐམ་ཕས [ ' ¡ 


3 ལ། །འགོ་ཀུན་དགའ་དླ་མེ་བའིནོརམ་མཆིས། །གང་གི་བཀའ་ལས་བམདམཆོད་བནོ། ྒྱུའཕིམཆདཔམཚི་ཞས་བཀའ །། 





ཤྭ་ཡུ་ལམན་ །འསད་ནམས་ཟོང་གིས་ཐོབ་བའི་ཞལ་སས་མཆོག {ཞེ་གང གང་གང་བཞི་གདུང་བ་ཀལ་བའྲན། །སྣལ ཀ་བཚངཿ ཏབ | 








༄༅། ྦ - །ཕན བོད ཀནྱ་སླི་གོགཅོག་བུ། ཐུབ བྷ།ན་ལོནདོཔོརོལོ༢བྱརས ་བའེ་ འཧོར། །འཕུན་ལ སོའོདོདརྩགོས་བཅུ་རའ ༢འགྱེང་པ་ དང། ། །ྲིམ་བའི་འཐོ་ ནཱ་ལས་སབ་། ༣༧ ཊོ ཧོོ་ོབོས་པབྱ་ཅི་བོའདས་བབྱ་འ། །འུ་ཐོསི་ཝོསོངས་པ་ཉོ པ ། 
:འདརཏེ། ། །མཆམསྭཀི་དམ་བལེའཆིང་བ་དམ་བོས་བཅེབས། ། །གསུང་ཇབ་པྤང་རྩི་འཾ་བད་བམྱང་བ་ལ། །ཆགས་པ།་གའ་ཡང་བྒཊ སྒུལ་བསྙུད ཡོ་ངམ་ནུས། ན་བས གཉན །ཟུབ་བསན་པད་ཆལ་ ཨྣཿརྩཕྱཕའདོད་ལ། །འཇིགས་ལེད་བད་བར་གནས་  ། 
ཌན པ༨ལལཾག གྲྭ་ལལ་ཞེས། །གུས་པས་ཐལ་མོཿལན་བྱརརབྱཏད་དཞུས། །དེ་ལྟར་གསོལ་སྲད་བ་བཏངནུལ་འཛིན་ལ། །འ་ འ ནདགའ་བྲང་ བའི་ནོའ་མ ལ་ཆེ་སཾ། །ཤང་གེ ཀའ སླབུ་མེད་མཆོད་པ་ནི། ། ། ཨ་ཡ འིཿཕ་ཆོད་ ་འ་ཡིམཞེས་བཀའ་སལ་ཤོརེ། །མཆོད་བ་འདི་ནི་ཀེདོ་བ་ ཏཱ | 
པལ ་བྱའི། ། །འོནཀྱ་ཏཉེད་ལ་གུས ་པའྱི་ལག་བསལན། །སྟེ་ེནས་མི འདང་མཆན་ ཧརྒརལ་མན། །འསོངནམས་སབས་ཤེས་ངོལ་ཛར། ལ་པའ།འ་ལ་ སེམས་མཆིག ཡམ ཞོ་ཕཾ་ཧེད་ལྭ་ཕའུའི་དིམོས་ལཇོས། །སཾསོ་ལྭགོརི་ལོལ་འོད་དཀརཿཅན་བཞི་པ། རྐྱསྐར་བདག་དེར་གྱུ གཿ | ། 
“༦ ལག གས་ དྲྭ་ལུལ། །ྱར་ཡང་གཏམ་སྟནན་ངབིུས ཁརནས། །ལགས་པར་ལོངས་བསདོནནམས་བྲབ་པར་བས། ཞེམ་པའདི་བསུནའིམོ་གོས མཆན་ཆོ་གུདགོ དགོན་དུངོ་འའྲསུ་ཆད་བཞངས་པའི་དུས་ནུ། སཱན་འིདང་དུ་ུལ་བའེེ།་ན བ་དངས་ར་ཅན་ལ་ ་ 
` སཾ'ཡཱན་ཐགས་པར་གྱུར་ཧྱག། ཧར ཡུངམ་ཁནཆེནུཆོསྐྱ་ཧལ་དཔལ་བཟང་ལ་ཡུལ་ བ། ༈"པོ་སྭ་སཱེ། འཚེ་མད་དབང་པོ༣ བློ་སཱ་དྲགའི་བད དག་པ་དང :¦ འིངདསདམ་ད་ག་ུགསའ ། [གང་གི་ཞབས་བཿ སྤྱིས ནཔ། །ཅེས་ ། 
ཀླ ལ་ྱོ་ལཁགཉིས་པའི་དབའ།།འ །འཕན་ལས་ འ་མངོབག་བཡསསབར་ཕ། (ནསཝ དྲ་བམ་དམ་ཕྱརཕྱའུ་རཅིག །གང་གིས་༣ཀའྱཔ ཛ་གེའི་གདོང་ཝ་པ། །དོན་བཟང་ཐེང་ལགས་ གཡུརལ་ཅན། །ད༔སྨིགོན་བཟོའ ཡང་པ་དག། 

























དོར་རོ རོོོབོགོ་བི་ོ་ངོང་ཇོ། །རྲ་བོ་པབོ་དོད་འཐོ་ཐབདུས་མྟདོ་དས་ལགས། །བཀའ་ཨཇི་ལརྒསནཛ་གཟོགས་དབང་གི །་མཀམཿམོཿམ་ཡོདསངསྦརོས་དཔོ་ནོདུ་གསོལ། །སྔ་འསྒུམཆག་དེས 
( བཞེམ་ | །པྤིན་པརྣམ་བཞིརྙུང་ཟད་བཤྱིད་གྱུར་ལགས། །སྲེད་མ་ཐལ་སྦྱང་ སླ ། 
_ ::6བ§ །དྲགད་ཏིདྨོ་སན་མ་མ་ཁའིནོརབུལ། །བརཆདནུའཇེནཱ་དབཔ་མམཆེས་པར། །དུས་མཐའ་ཇིནདེ་བཞུགས ཆུ 
ཏིང རགསལ་སླདཿ གབསམནེ། །ཧཱོཾ་འོནས་མེའདོརམཚོན་བིརལ་མན། །བཞོདནམས་སོབསྦ་ཀྲས་ཐོབ་བཞི། གུག་མཚོག །ཞེང་ཡུས སྣམདཀར '; 
 འདོམ་དགུ་དང་མཉམ་ཞིང་། །ན་བཟུའ་ལང་ལུགག ཱུ འད ཡེ ནའ 
ླམེད་གདཆུབ་གའཕཔཆུར་ཐོང་ཤོག། ཅཱུརམལུངམཁནཆེན་ལཕུལབ་དགེ།། །རྒང་ཤུཧཆོསརི་ལ་ཡུལཕ། ༈ །དཔལ་ཝ་ནླང་མདམ་པ་ལ་བྟསངཔ་དངོས་གབཚརའའབས་ཞིས་ཤ་བ། ཤུགས་གཅུའྱི་དུལ་བསས་དང་སྲོབ་ | 
,མར་བཅཾས་པ་ལྭ་ཤག་འཆེལ་ལོ། །དཔགལོདངོགས་གཉིསྦྱར་མཆོའི་དྲ་ཚིལ་ཀའོར་ལས། །གགས་བའེ་བོད་ཏྟོར་ཤོགས་འདེཀུརཏ་ཁུབ། །ཕན་བདེའིའྱུང་གནས་ཐུལ་བསྟན་པརྨ་ངེགཉེན། །མགན་ཁྱེད་གྐད་བ་གཡུམནརྒྱལ་རྩུར་ག། ༼ཧོདསུལྲི་རིན་ཤིངས་ཏང་བཱ 


(༣7/2); 





སེ ༧ ཙཿ པས ༈འཁྲངསཿཾམནས། | །སཱོརཾ་བྱུངརྩོལ་བའི་རླན་ལམ ལྗེས་བར། །བབའོ་ཡོསོ ཨོ ོཧོཏོན་ལོབོདབོའབས་ བུས་མཛེས། །སྔེནམེད་དཔ་ག་བསམ་རྐངའཐུང་དབང་པོ ཡི །ཤབས་ལ རྟག་རྒྱ་གུས་པས་ཕག བིའོ །གསུངརབཀུན་ཧི་ དཱ 
¦ སཱིངེ ལོ་མཐར་ ཐར་ཐུག་པྲ། རད གསས གཉིས་ངོམའ་བཏུད། །ལེགས་པར་གསོལ་བའྲི་གྲབཐོབཆོས་སི་རེ །རྒདཿང་ཚེ་ སྔ་རེའི་ཞབས་ས་གསེལ་བ་ བ་འདོབས། །གངས་ཅན་སླབ་ བརྒྱད་གྲུནྲོ་ཧི་གཱག་གྱི་རོ་ན། །དཔལ་ལྡན་མར་པའི་བརྙུད འཐིའེནོང་ཊེི ཛྷཱ 
ཿ རའ ཧ་ཧ པའི་གཅོ་བྲོ་ཤྱཀྱའི་སས། ན་འ ཆོ ས་གུས་ལ་གསོལ་བ་འདེལས། རི །ག་བ་ཏོག། མལ བུ་གས་ངགས། [སྱར་འངི་དབ་བབཔའི་ཆས་ ཤིར ། ཨ་ཝ ཐོབཆེན་ ་སགས་ ར 





།ལེམ་ །ལསཞིང ངསྣ་རམས་ལ ལབང་ཡིན།་ ཙླ་་ས་ཡད་། བྱི་བ ལ་བ ཚཱ ༤ ད་སྦེནོ་བརྒྱ་བདང་། ་ ནོ་པ་སེགས། །ཧོད་གསུམ སས ཨུ །ལྷི ཏོད་ལཱ་ ས་པས་ 
ཨའདུད །རྒྱལ་ བརྒྱམཚོའི འླི་ུ་ཡེ་ མི་དྲ་ཀིལ་འཁོརྣ་ནམས། །ངི་འཞིན་གཟིགས་ལ་ཐོགས་པ མམཔ་འིང་༔ །གསུངརོབ་རྒྱ ལོ ནཔོའི་ཞངས་ལོ་ཡག་འཆལ་ལོ། ། །འདག་དོ གླེང་བ ཙི ། །བཤེས་གཉེན་ཨོནཏན་ 














དུ །བུབ་བསྙནསྐང་འབུང་ལྗོན་པ་ལ། །འཕྲིནོ་ལསརཱཿཆད་དབབ་བའི་ཤྲིར། །ཁེད་ཨྲཌ 
ཧྭ བཀའ་ལ ངསཱན་པའི་ཕུང་ ¥ དང་། །ལྷནཅོགམཆཾན་ཁའེ་ཁ་དོང དོག་ཅན། ཀཔཡདྐ 


ླ། ཐནམ་མ།ཁའམབ། ོགོས་པནུས་བམ་ཡིན་ཡང། །བཤེས་གཉེན་ལགས་བཤད་སྡང་རོའི་ངོས། {ཆ ལ་བའ་སབ་ སག ཤོག་བཅན སཱན་ད ངའ ལྡན་པའི དམ་པ ཨརའཕུདབ་ཡིན། 

;མུག་པས། །བ །འཤེས་གཉན་བསྟན་ལམ་མཁས་པའི། །ཉེ །༔ཨ་བྭ་ས་ 'གདཞིགམཆེས་ བཀུན། །བག་ཆ་གས་ ཧགས ཆཅིག ནོན་པ དམ་པོ འེལ་ཞིང་། གའོ 
550 .ཐུགས་མཉས་ལསཤུང་སྨྲབ་པང ཤེ །ས་ལམ་བརཡད་མལཆེས་ ཤོད། [མཐུནཱཀྱེན་ཡེད་བཞིན་འགྲབ་གྱུར་ཏེ། །མ་གཉེསེ་ ་འཇུགཡགསམཐདྱ་ཡོན་ནས། །ཐུང་འཇུག་གཞཕངྱཔུ་ཐོབ་ ུ རྒྱནམད་སཾ་བཀྲ་བའ། ། སཱན་ང སུན ཧེ ཀལ 
༥ ཆོས་ཡྲི བཿཆས་བཞིན་བྱཡི་པའི་གནས། །བླམའི་པྤྱན་སྔལ་འཕུར་ཏེ་སོང་། །སྟན་པའི་གླུ་དྲངས་འདྲ་ལྟར་ཁུལ། །ཤོད་སུའི་གསེ་པཔིའི་དབང་པོལ། (རྐང་སྤས་ངུག་གིས་མའ་བུའ་ཕར། །༢ཆི་མད་བདེ་བའིནྭ་ཐུར་པར། །སྒྲ་འཛྲིན་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ གམ རྫ 
༩ མོདགའ་དདེ་ཡི། ཡ། རེནཆེནྱ་ཧན་གིས་སྲུད་པརུ་གོུ། ༈ན་པཱང་དམ་ པའི་བཀའ་དནལས། །དམ་པའེ་ལགས་ བ་ཤད་སྣངརྔའད། །དཀ་པརྐ་དགཟས་ བཅསྱིང་པ་ ཅལ། །འནཆད་གནོད་པམ་མཆིས་ལགས། །བྲསཞུས་ཡད མའིག་དོནདི། །ཕན་ཁཿ ཀུན་བྱི་བྒཾཿ རླ 







ཊཱ ར་བཟང་ཇཉྟ་བར། །དམ་ ཕམ་མཉེས་ཨུཿི་ཐོང་ཞིང་། ¦ 





།ཞོན་ད་བ་ལ། །གནོད་པའི་ བསར་གུམ་མཆིས་པར། །བྙསལ་པ་ཇྲིདཱད་འཞུགས་གསེལ་ཞིང་། །བདགྲ་ཁངས་སར་མགོན་ཏོད་ཀྱིས། ཐུགས་རྗེ འི འྱི་ཐུགས་ གུ 


རྨ (ར་འབད་བའི རིལ་དཀརོ། བཀགྲ་བོ་མོ གས་གཏོ་ ཚུ 










བདེརྭ་ཉགས་པས། །ཏོདོས་གཔའ་བིཉཧོན་མབས་ཆུ་ ༈ཐུད་ཤིང་བདག་ཡིད་གདོང་རཱཔ། །སྦྲོབའི་ལྕག་གེས་བསྒྲལ་ནེ་ཡང་། །འདུའཇིའིཡ སིས་ི འབ 


༤༤༧ 






༠༥༩ 


ཤུབས ལཆོད། །མགོན་དེས་འགོོ་བ 
གམ མ་དོཚ བ་གངསས་པའི་འདྡོ། 


ཙི 





རོ །ཇོངོམཁའཛངལ་ལོང་གོསནཱས། །བཤེས་གཉིན་མནོ་ངག་ བོ་ནི མཆོམསྟནོིཨལ ཞོརོམ་པོ། །གཞུན་པ ར་མཆནདུ་མ་དག ༈ ཱབབགཏན་རགས་ དོ ཐགསྤ་རསས བཟམཆིསང ས་པར། །ྷཱ 
མུ་ཡསྭ་ཐུ་གཅིང ཧིག་ངི་ཏཱ་བརྡ། །རྗེས་སུ་འཇིན་པའེ་མཆོག་སྩོལཞིག །ད་༈ ད་ཏར་གསོལྭོ་སད་བ་ཧངནུལ་འཛིནི་ལ། ། {རྣམ་ཐོསུ་ཡེ་ཤྱོན་འབྲེམས་རིས་དབ་ན། |༢ན༡ཿདེ་ལ་གུཿ གུས་པའི་ ལྩག་བསམ་ནེ། །ཧཱིངནས་མེ་འདོརམ་ཚན་ཤོ རྒྱ་མམན། །བསེདོན་མས་ 
'སོབྲསྦཀིས་ོ་ སྭ་ཐོབ་བའེ་རོན་པོཆ། ། {ཌྟོས་ འགོའི་ལོ་ལ་འོད་དཀར་ཅན་བཞི་པ། སྐར་བདག་པོར་ཀྱརོ་སྒྲབ་པའི་གནས། །སྤལ་སྨྱད་ ངོས་ཀྱི་བརིམ་པར་ཤིན་བླ་ནབས་ཤིང་། །ནག༧ གྭང་་ོལུསིང་ཡིད་འཕོག་ །ཕིས་གང་། གོ་་མན། །བ དེ་ཞོམས་ 
¦ རྨི §རྒྱལ་ ་བཟ་དབེན་གནས་མཆོགནས ཡུལ་བ་ཡས། །འགྲོ་ཀུན་ བཤཤེས་གཉེར་དམ་བ བསྔརས་བབང་སི། །རྒྱལ་ ཝ་བའི་བསྟན་བྱི་མལ་བའི་དགོས་པ་བཞིན། །ལཾརས་པར་བཟུང་ནས་ལགས་ལམ་ཐོཁཌ {ཚེསརྫེགྲགས་འབྱུང་བལ་ཡུལ་བའོ། 
ཅི པརིནརིན་དའལ་ པ་བའི་དཔོན་པོ་གིཉས་ལ་གནང་བ། ཞམོ་ཤི་གླུརླ་བྱཿ། བསེདན་མས་ རགགེ་སས་ཅིཿ་འགྱར་བསབས། །སྭེདའི དགིའི་དཔལ་འགོརཀུནལ་དངང་བླུམཔ་འིང་། །འཤཱན་ལས་བཟང་པོསའགོ་བའི་སྐངོས་བུར་པོ། །མརུངསལཾ་༨ 





ཡི་ཕན་བདེའི་ལོན་ཤིང་དུ། །རབཏུ་བསྦྲན་པའི་ཐུབ་བུའི་དབང་ང བའགིསྲ་ཀིས་ལེཔས་ཨུ་བསར་བནི། །གསར་ རའིའི་དངང་ཕོ་གས་ངརིས་བསྟོང་བ་ ། །ཡུདཙྭ་མཞོག་ལྭ་༣མ་པར་འ 
།ཅན་དན་ལོན་པའི་གྲེའ་བསལ་པཞི་ནོདུ་སཱན། །དེ་ཡང་བཟོ་ རྱི ཏེ། །མཛུངས་མད་མའིའྭཐུ་ཝ་པར་ལེགས་པར་འབྲུམས། [ངོ་མཆཾའརྣམ་འཕུལ་མཆོག་ད་ལྟུ་བའི་ོན་ ! 


§ཤདབལ་བསེར་ཐུས་བཟོད་ལྟརའོ་རིགས་ཤིང་། །སྨན་འདེན་མིགའིཕོཏའབྱབདྨ་གུར་མད། ¡ས་ཆི་སཞལ་ཡསསིམསའ་བ་དབངལ། །གདམས་བག་ཉབའི་སས་ཉིས་ཡོམ་བླསརབ། །ཡ་ཡེ་མདེན་ཤེས་མགགིས་བྷལ་བ་ཡོ། །ངོམཚར་ཉྟད་མོངལ་ ¶ 
8; སཾདེ་མསུ་ཡེཕམཞས། །་་བད་མྷད་བཛད་དེ་ཐལ། །བོགྲ་དོན་བའྲིམོཔཅི་དེས་མངོད། །དབེན་བའི་ནམུང་ཟག་ཡདཔདསལཞིང་། །ཧ་ཡབ་ནས་འཅས་ཊུ་ཞྱེགི་ཡད་འཕོག་མ། །གང་དེའི་ཟད་ལ་དབང་མདཆགས་གུརཏེ། །འདུ་འཇིམོ་གཅོང་འདམྨ་པབ་བླརེད། | 
[ དྲེ་ཐལ། །༈འདོད་ཡུན་བདུདྷ་རིྱ་མཚོ་་དྲགེས་མངོད། །ཡུརོགམོ་གླ་ག་མོའི་གཏན་ཡུལ་འཛིན་འཛིའནས།ཕྲཡུལ་བདུད་ཀི་བཙོན་ང་བྔརེད་དེ་ཐལ། །སྣ་དགོན་ཡུལ་གཞིས་ལ་སོགས་ཅི་ྱསས་མཛོད། །ཁཁོར་བམ་ཡི་འོབས་ལ་འདོས་འབོས་ནས། །ཚེ་འདེའིའདེ་ | | 
ྭ སྨམ དུག་བརྡེད་དེ་ཐྭལ། །གཉསུ་མད་སྣང་གྭ་ད་དགང དེཕྱིམ་མངོད། |ཿ །ིགས་དག་སེལསཅན་སྦྱོང་པའི་ཤཱར། སྭ་ལམརེ་བོབ་ངོས་ལ་འཛེག་ལེ་ག་ནས། །ྲའདུ་གཉེན་སྦྱོངཆ་གྭས་སྡང་བརྡེད་དེ་བྲལ། །མ་གཞན་གཉིས་ཕུང་ད་དགཅ་དབྱེས་མངོད། ངཱ . 













[མོག་ཤམ་བྭུ་ཏརྷ་ལཱ་ཝཱནུས། །དངོས་འཛིནེ་མཚུནམའི་ཨཱཟམཐུའ་བྲདདེ་ཐལ། །ཟུནོ་པོ་ཤཾས་འབམོད་ངེིངྱགསུ་མཛོད། །གོན་གསུར་སང་འྩམ་ལི་ནོར་བས་དགའ། །མ་གཱོ་མུའབོབསཆེགྱརུ་འུརཉེན་ཡོད། །གོན་ཉམས་ལོང་མགོ་བཟོད་བར་གསོལ། །དཀ་ངས ། ] 
ཀཀ གུའ་པའིརབ་གུནས་ལྷ་བམོ་དང་། སོའོ་རཆེན་པོཤདཔ་ཡོད་པས་ཡོང་དགོས་ཞུས་པ་ལྷ་མུས་སོ། །ུ་བུུ་གཡཆེནསངསྦ་ཧསིན་རེན་ལ་གཞངབ། ༈ ནམོ་གྲུར། 
ཕོས་ཤསམསྤམ་གྱུཆས། །ནན་དཔགྱིཆལ་ོ་ཇི་འཞིའ་དུ། །མནུངས་མད་ཀོདལ་བདག་གིས་བྷསདོཔར་ས། །ྱོདནཊན་ཡོངས་ལྱུལ་གདུག་འཇོམས་པའི་ཤིརེ། །སྦུལ་རྱིལེ་ཁྱཾ། 





སུཔསྦ་རྒྱས་མུར་ཐབ་ཞོག །ཅེས་པ་འདིག་དགོནདུགས་རྒྲད་ངེནམོ་ 
བཱི༔ རྫོགས་པའེཉཾ་མསམ་རིཾ་མུན་པ་སངཊ། །ཤུམེས་པའིརེ་ 










༤ དའི ༄ོ༤། ྒ །་ ྡོིའི་ཕ་མཆོྱོང། །ལ་བོའོ་འབངས་མངའ་ཐང་རབྱཏོ་རུས། བའི་ ཡང། །ཆདང་བསོད་ནམས་ཉྭིཐ ཐྷཱྟམཆུངས་བའ བའི། ]ཡུམ་རཾ་ཀྲས་མུ་འཁྲུངས་༢ ཤུག་འཆོལ་ལོ། །ཤོད་ནེ་དམ་པའི་ ངོ པོརྱ་སེཿ དཔ ཐོརོམོ་བ།རོ་བསའོ། །མ 
ཊཱི དཾ ྒ དགེ་ བཧུ་སངཔཔ་གཉིད་ དངྨ་པེ་ལམ ར་ །དམཆོས ་སྤྱོད་པསུ་དུས་ འདའ འྱི་མུ་མཆེདམཔའ། ། སག་མེད་སྱེས་ཆེན་འོ ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེ། །ཾཔོར་བའི་བ་བུར་ིང་པོ་མད་གཟིགས་ེ ནས། བདུ་ལོན་ཅཾམྲནས་ ཅགྱཆལ་མཆན་ བླ་པཨ། །ྣོ་རྔ་ཐེག་པའི་ 
༼། དབང་བཞི་ལགས་མནོས་ཏེ། །གུན་རིག་ཚདབག་འཇིག་སདྱིདོང་སེགས། །ཡི་དམྱ་ལ་ཕ་མདོནཏོགས་དམིལ་ཆོག་དང་། །དཔ་ལ་ལན་གགགཏིས་འེལ་ལ་ཐུགས་ཨུ་ཧཱང། །ཀམ་ཆེངི་དགོན་པར ཤའ་པའི་དགའ་རྟོན་བསྒྲབས། །ཀྨ་རོསརེ 
[ , | དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པལ། །མོ་ཐརསྔོམ་པ་ཡངས་རྟོགས་དོག་རྲུངམནོཔ། །ཀྲརྨཔ་དང་པུག་ཡུངའདི།དང་པའི། །ཡུང་དྲེད་མན་བག་ལེགས་པར་ཞུགསཉམས་བཤེས། །པཞི་བདུ་ལེན་རྩོསཔ་ཆེནོརྒརལ་བྟྟེན། ༈ལོ་གཅིག་བདྡད ཟླ་མོ་ཉམས་འདཞུས། ། 
ཚ;། དདཊུ་མ་རིགས་པ་དྲགཧུ་ཐུགས་ལ་བཟུང། ༈ལཁོའ་བའི་ཆོས་ལ་ཞེན་པ་གཏིངནས་ལོག །བཅུང་བཞུན་སྤུལསློས་བཏད་བ་དལ་མཛུད། །དེནས་བྱརེ་མས་ཏགཉིདྱཡི་སྲིབ་པ་སྤྱངས། །མཆནིམདོག་སྦྱོར།ཁོནསདུས་ཁུན་འདའ། །ཡེནཏེདོ་ཊུསུ ད་གཉེན་མཆག་འདི 

༩ [ཏ35 ༨༢ཇ༠ སྐར་དཔས་ན་སད་པཅམ། །སུང་ཡངཆེས་ྱི་ངྱྱལ་པོཧོང པངང་༔བ་ ་ །ལམངརམེ་གཟིགས་པས་ དད་པའྲེ་ས་ལང་གཡོཝ། །ཞེ་བཞི་ལེནིད་ ལོ་ཤརཚཾ། །ྒྱེསམཆགི་དམ་པ་ ཡམོན་ཏན་དཔལ་དང་མངལ། །མ 
༧ ུ་འའི་བླགདལ་ཞས་ན། །དེར་དིན་ཁིསོལ་པ་འབགསཆུལ་དང་། །གསུང་ཚུལ་དཡསྣ་ནམད་ཆས་དེདན། །ཐུདད་མ་སམདུ་ཐུགསནུངནས། །བས་ྔགས་བསྱང་ཞེད་བད མཆམས་དག་བརབསུངས། །དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འུན་པའི་ འ་སྱེད་ བཾ 





༡༧༡༩༩༡༧༦༧༧༡༦༧།༢༧༧༠-༠༧༡༩༡༦༠༧༢༤༢༡༧༨༠༧༨༤༠༤༧༦་༧༠༧༤༡༠༩ལ༠༢༧༡༢༢༧༠༩༢༧༢༠༦༥༠༩༠༢༥༠༦༧༥༦༧༦༠༥༣པ་༦༢༧༡༡༨༦༦༡༦༩༤༢༠༩༨༠༦༠༠༨༤༠༦༦༤༨༤༦༥༠༠༧༧༠༠༧༠༤པས༧༠༠ས༤༠༥༠ས༨༨༤༠ལ༦༤༧༠༤༤༨༡༩༠སས-སས༥༤༧༡༠༠༡༦༧༧༤༡༧༧༠༥༡༥༧༥༡༥༠༤༨-༢༤༤༤༠༧༤༠༠༥༤༤༤༥༤༤༠༤༤༤༤༤་་་་་་ ་་་་་ 














ཟླ ར་ཞུས། །ཏོགས་པཆརྦྱ་བསླ་ད་ཡའ ཞླེ་མ་སྤ་འུགས། བཀའ་དྲེན་གསོང་ཤདྲ་ཤོགས་ལྭ་སངས་ལྭ་ཧིན། །འདེ་བྒནྭ་ ཡུགྷ་སཾང་ཚ་གས་ཟབན་དྲུང་དཀརསོགས། །བྱརཐག་པྱོད་གི་འབུལ་བསམཉེས་པར་ཤས། །འཕྲོདག་སོངནལ་ང་ལོཆམ་ལར་པོད། །འད་འཇི ཁོ 
. སམ ༽ ༤ ༄- ཡེ ༦. ༩༠༦ ༽་ ༄༅༅ ༨༤ ༥༠༨ ཀི ཤ ུ ་= ' ་པཆཡམ་ལད འྭ ¿༦ ་: 

ཏཾ པྱངས གཅིག་སྒྲབ་པ་མཛོད་། །ངོགསཿེརཡེད་པསྙནང་ཟདྱ་ཐགས་ཞུམ་ཇོ། །ལ།ཁའ་འགྲོམོ་ཡིསྒྱདད་བའ ཞུ ན་ཅི (ལེ ལང་གཉིས་གྷས་ྭ་བུ་ དདལ་བླསལ། དཱ ཚལྷའུང་གགམ་ཡོག་བྱ་འིག རི་ 1 
554 ཞིང་གསང་འྲདས་མངོད་གས་བང་།།ཆརཿ་མ་ཆག་བག་ལས་དྲ་བས་མཇད་པ་ཡས། ྦ །ང་གསུལྱ་སཱརཿངེ་བྱ་སདརམམཐར་ཤེན ཨྱར། །༢དུ་འཇཾ་ཡྤངས་པས་ཁཡའེ་བས་ དང་བལ། ༈ཧུག་པཅམ ཧེས་ལ་ག ཧི ངོ ༡ སོ པི ` (8; 


ཞྲ་གསྲ་་ལ་སོཾ། ༦༦ ཞི་བ ད་ འིར འེས རེས་ལ མེེ པ་དང་བའ། །ཡུག་པཅམ་ཤས་ལ་གཅག་འཆོབར་མཛད། །སྤྱབས་འགྲོ་བརྒྱད་བརྒྱ་ཞགའར་།*' 
བཞིན་བྱ་སིདཆིང་། །དེ་ཡདྱ་པརསྦྱ་ཧི་ཡོན་ཏཱན་མཐོང་བ་དང་། །སེམསརནམག་ཕྗསལ་སྙིངིའིམཐུས་དྷད་ཕལེ། ༈བླས་གཡོ་འགུལ་མཆི་མའོ་ཆརྒྱ་རཱན་འཐུབ། །དེ་བཞིའྲ་སོུད་འཇུག་མཆན་བྔོད་ཆརང་དང་། །ཉིན་པར་དུསྐཨུ་མཆེད་པ་ལྡན་གསུམ་དང་། ། 
གཏོསམལན་གསུམ་ལྟ་བ་ཤོས་ཐཿོ་བརྒྱད་ད། །བླམ་ཡདམཚེས་དྩིང་གཞེ་འདག་གཾས། །གངཾ་ཧས་གཏང་ལ་བྒར་བདན་བདུན་དང་། །གསཔའདུང་ བད་དྲ་བྲམ་འཇིགས་ཧྭེད་ཆོས་སྐྱོང་གཾ་ ༈མངོནྟཏོགས་ལ་སོགས་མངོན་ཏོགས་བཅུ་བླམས་ཤིང་། །ཀུན་ 
ལ་བླདས་པ་བྱྱཿ རྩ་མཆག་དང་ ད །ཐུན་བཞེརླ་བམའྒལ་འག་བུས་དྲ་ཚབ་དད་ ། །འཅུས་པ་བྲསམ་ཞང ༧ ན་ལག་བསྟུན་པ་པསྲབས། །ཐུན་གྱ་གཙུ་བོར་གསང་འདུཊ་བསྒྱོམ་བོཟླས་དང་། །ཞགའེར་སྤོད་འཇུག་བསྤ་ལའུ་ཀླ་སྒྲེབཀི | །སྒན་ལ མ་བདུན་ཧུ་ ་ ` ¦ 
ཛཾ ཡན་གྲསུམ་གསུདབ་དང་། །དཐག་མྲཐའ་བར་ནག་པད་བཅདཡན། །ལྨན་ལམ་ ལན་རེཕལཆེར་ལན་གཉིསར། ན་མ ཡངཆག་མེདྲགས་དམ་དྲུ་མངདཿངེ་། །དལ་འོར་དོན་ཡོད་མཛད་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །དྭལྟ་ར་ཡན་ཏནཇིགས་ལམཔའ་བརེས་ཀང་། གྱ. 








ཌི དྭབུསཀྱོ་གཟུག་ལག ཁང་ནམས་མཛུལ་བཞིདའིང་། །ཉད་པརཆོསྟསྤྱིརལ་ཕོ་ཙོང་ཁ་བྲི། རྨྱལ་ཆོཕདག་ལ་གསང་བའདུས་བཡོ། ལག ྫངོ་གསམཐར་ རྱར་བ་གསན་བ ལོཝ་ ང་བྲུན་ས 
ཨཱ འུ འཁྲོདས། །དབུས་ ཕེབས་ཏེ ཉན་སར ་ སྲ་གུཐརེན་པོ་ཆེདངམངལྱོ་གུར་ཏེ། །གསེད་རྫོག་ས་གསན་ཅིང་གཞན་ལལའང་ཆོས་གསན་ཅོང་། པོས་བ གསུད་བཞེད དཔ བླབ འིར དཀ 
ཆའ ཚ་འདལོཞེནའ།ི ན་འའས་་སྒནྱ་བྲི་དེམ་ས་དབེན། །སྔོནྷ་བཱུ་དམ་བཅའ་དགེ་པས་དུས་ཀུན་འདའ། ༈ལེངས་སྩོད་སྤལསཁྱམལོབས་སྨྱོད་འབོར་བ་ཡེས། །དད་ལན་ཀུནྱ་བཱསེ་ཀླུན་ཏཱ་མཆོད་པར་སུར། །དད་ལན་སྦྱིན་བདགརྣམསཆཚྲིས་བསླུལ་བ་ཡེ། །འབྲག་གེ ལོ་ལླ་སར་ཨང་ 
 ཆམ་ལར་ཕབས། །རངག། རྩ་བིཆུ་བྷོ་ལར། །རབྱ་པ།ོདན་ཡོན་ཏནྲ་དངས་མདཀཾ། །ཡུང་པོར་བུགས་པས་ཆིག་གིས་བྷསོདཅི་དགོས། ༽འནྱབང་ོདྱའི་པནོ་ཏན་པདཆལ་ལས། །དགྲ་བོའི་བུང་བསྡ་རམ་ཐར་སྡེངྡར བངས། ། 

ཀྲི དཔགས་པའི་ མ་གྲངས །སྟན་དབགས་གླ་གར་རོལ་རྗེད་མཆོག་འདི་བྱཅོས། །བསོདནམས་བྱར་ལིས་བསྡན་པའི་མུ་ལུས་ལ། །རྒུནྱཾ་བེ་ནད་གལ་སྦུན་གསོལ་མྭ་པོང་ཞིང་། །ལ་ལོལ་དབུལ་ཕོངས་སྡུག་བསལ་ཅནམཐོངཆ།།།མི་བཟེདྷ་སངྡེར་ངང་གིས་ 
སགསུང་། །ཏོད་ཀི་ཡོན་ཏན་ཆོག ཨ་དེཐསའཨཔན། །ཕེ་མཐའ་ཡས་པའི་ནམ་མཁའི་ངོས་ལ་འགུན། །འཇིག་ཏེན་ཡེན་ཉནྱོནུ་ཀང་ུན་བྲསོམས་འང་། །ཞོདྱ་བི་ཡོན་ཏན་ནུ་གཏེར་བྷི་ར་དགང། །རྱལ་གས་ཏོདེ་ལྱ་ཆལ་བའྲེ་ནམ་ཐར་ཡིས། ། འེདག་འཛ་བྡ་ 
སིམེདེས་འགོ་བོ་ཡུན ( །སྱེ་བཞུནན་ཱིག་ ༨འྲི་ཀྲོགས་སྤྲངས་ཏེ། །དགེ་བའྲ་ལགས་དང་འདལ་མད་བྲགགསྤ ཆིས །མིམཉེས་ཉོནཱ་ཐངས་མཉས་བཞུན་བླུག་བས། །རྨྱལ་ པའི་ཕཛདཡས་ུས་མདདཡིན་ཤོག ༽།ར་གྟེད་པ་དང་ཤིས་པབ ད་པ་སྔེའདུ་བཏང་ 









ད ད་ཁདྨ་མའི་གྲང་བཅྱནུ་མད་པྱ་ཐུང བ་ལ་བེན་ནམ་གདན་དའ་མང་བཏག་ས་ཏེ་ ¦ །ཾ 





དསས ར་འ བ་ས་ 'ལ་འདོགས་བརཞུ། ཆས་གངས་བཟང་ 
ད། ཉིད་བསན་པའི་མཔའ་བདག་ཁགོ་པའི་གཉུག་དན་ཆེན་པོརམཔའ་གསོལ་ཐ་ཐོས་པས་སམས་ཤིནོང་སྦེ། བདགྱ་བཏནདམད་ཅིང་དཔེན་པའི་དམབཅའ་མ་དོར་ཙ་ཡོད་ལགས། སགསཐགུ་དོན། བསྟན་པའི་བདག་བརམངའ་གསོལ་ཤན། །འེ་བ་དོན་ལྡན་ 
མཇུད་དགོས་པས། །དོ་ཡི་སྤུབ་པའིའིལ་པནི། །བདག་འདུས་ཞུ་བར་མོ་འོས་མོད། །གཅུགས་པའི་སེམས་ཡིས་གསོལ་བནེ། །འཁོར་ཡི་ཐོད་པ་བཟང་ངམ་ངན། །གཙོ་བོདྲ་རིས་མུ་བདུང་བདི་ཤོརེ། །རྟག་ུཿདེ་ི་སྦྱོད་པ་ལ། །ེས་དངའུ་གཏུག་མཇདཔ་དང་། གཱ 










ཧྱ ༦ ཉོ།ཡོད་པརམོ་མངའ་བར། །ལཔོརྨམས་བུ་གཅིག་བཞིན་བྱས་སན། (དི་དགོས་པས་དུས་པ། །གདོན་མོ་ཐ་བར་བགུབ་པརའྒྱསུར། །གདམས་རག་ཤིནྱོདྱ་ཧོ་མང་། །ས་བུ་དོད་པ་གང་སྦབ་དང་། །ཁད་པར་། | 
-འ ༽༥ ྒ 
ཟ་ །གཞན་དོན་སླབ་པ་ལ། །གཅེས་པའེ་གདམས་བགད་ཉིད་ཡེན། །ཏོད་འི་དགོངས་བྱེ་མཆེ་ཡང་། །དུསྦོཊྭི་སྙིགསམརྦ་སུར་པ་ཡེས། །འཕིན་ལས་ཧར ནར་བཙལའང་། །བཏང་སྟཾམས་ནམ་ཡང་མོ་བྲཀུགས་ཤིང་། །པན་པའྲེ་གངས་། ཛིར་་ བཛ 

སྭཾ་དན་གང་གེའོང་བརྗོད་མེད་པ། །ཁོད་ལལེད་པ་ཤིནྱུ་གཅས། །ཕམའི སྔཱ་གཱར་པནའང་། | །ོདེཀྱི་སྭན་བ་མི་ཞུབ་པོའ། །མངུད་པ་བཟང་པོགང ཡིན་པ། །རྙེན་གསུམ་རྱཚེར་བཞངས་པ་དང་། །ལྟག་པར་ཆེས་ཁུམས་༡ན་བཤད་སོགས། །བརྟན་ཞིང་ (1 
¿ [ བཐང་བཅེ་ཞྡུགས་སུ། |ཁྱོཌཚྱིས་འབད་པ་བསྙེད་པར་རིགས། །འགྲོ་བའི་གཙོཔང་གསལ་བན། །རང་གྱིཉེད་བཀྲུ་མཚོམ་སྒྲབ་ན། །མེ་དྲེ་ཁི་ཕག་ལུག་པོང་དང་། །ཁད་པར་མེད་པརྡ་འོད་ཀིས་མགོངས། །མདོ་རནུ་རང་གཞན་དོན་བད་ཤོར། |ཧོདཁྱིསརང་དོན་ཡོངས་ སཾ 
༡ ཟ་ ལ། {རྟགཉུ་གཞན་དོན་ཤུ ཤཐཱ་སཏྭ། ཏེ། །འགོ་བའི་རཱབས་གཞས་ དོན་མཛུན་མཛོད། །གལ་ཏྭ་ཏོད་ཤིས་མི་ལྕེགས་སམ། །འགྲོ་བ་དམུུ་ནདྱ་བུར་པ་ཡས། །འདི་ལྟར་སྒྲབ་པར་མནུས་ན། །དན་གཉིས་ངས་པར་ཉམས་འཇུར་བས། །མང་ཐོསཞགསཙི་ཡང་ ཟ 

` ཏི གཞས་པ་བདེ་ཞེས་གང་བྲགས་བའི། །དོན་དེ་ དྱ་ཏིར་ཐོབ་ ་པར་མངོད ། །ཧེད། ་བཅུན་པྱ་བོ་ ཤོ་གྲོང། སྤྱ་ལ་མཚནྲ་གིས་བག་མཁན་ཛན་པ་ལ། རན ཐཐ ཤིང་རེ ྒྱལ་བའ་དཔན་གཞནསནས་གུལ་བདག་འ བྲཀ་ཤིས་པརྱ་གུརཅིག། པས  ་ 


། སྭ དཾ ་དག་ཚིགས་ནུ་ཅདདེ་མས ཇ་ བདེག་ ཤེགས ་བརྙན་ པའི་འཇག་ངགས་འདིནིམིམ་པན་ཞུན་བལ་གནས་སྐབས་ུནྩ་པའ ཕད།| །བདེ་ཆན་འདི་དག་འཇིགཏ་འདིན་ངས ་སགས ལ་ཀས་ལྡན་དག་གིས་ལེནན གཞན་དག་གལ་འིག ཤིག་ཅིང་འྱགལ་ལྟའི { | 





ེའ་ 






ྲ 


་འཇིགརེན་འདེ་ལས་ གཞན་དག་ཕྱུན་ཚོགས་འཇིག ། 


༢་ལུམ སེ་བ ཞླའ་བོ བོ་བ བདེི་ཕ་ ཕུང་ཀྲོལ་། 


ཡུང ད་ཆ ཡླ་ཤིན་མ་དངམ་ནུངས 
ཞ། ཿ 


།བླདདོ་རྤུལ་ བཞིནླ་སབ་པ་༥ པ་ ་ཡནཤ ཤེས་ན ཅ་ཤའཾ་བཆོ ན་པདོ་ དྲོ །དར་ བདེ་སཾང་ བསྣནན ན་ཊུཿ 
ངམ་ པའི་འཇོ་ག སན ་སྭ་སྟིང་ ༢དཞ་མལོཆས་ (མ་ལེཊ། ཡཱལ་ནའང་ཡོངས་ལ་མཆེས། རམཆིས་བཞིན་བྲ 
པྩིལ་མའའཇངེགས་སྲུ་རང་། ། རྩུངཞིང་མབུདན་དར་ན་བདགན་ཐུབ་པའི་ འི་བྱཿ་ལ་ཞུགས་ཅས། 

ཞེའུ 





ལུག དག་གིས་ཝ ཡིན བདེ་གཤགས་བསན་ལམདམ་ཆོས་ནོར་གུལགས་པརླ་ང་། 


ཏཾཾགཱ་ས་མ་ཡེན་ད་ཧས རྫར་དང་བུལ་གཞན་དག་གཞོད་ལ་བཅོན་པའེའཆི་བདག་གཤེནརེ་འདི། །འདེདངམ 
ལྟར་ཕུངཀྲོམ་ལ་སྩེ སྩེར་ལསྱི་སྣམ འདི་རངྱ་རཱུ་དཞེན་ཅིང་ངྱ་བུང་བར་དཀའ། །དཀའ་ བཝ་ མི་ཟད་སྡུག་བྲསལ་སྣེ ར་བེད་ ད་བན་སང་བ།ཞས་ལ་ ཟྲ 
མརུ་ངས་པའཾ་གཉན་ ད་ལན། །ལན་གུ་བདུམས་བདག ཡེད་ཁེདྲ་ཊི་ ླི་ར་བའི་བུ་གརྗསལ། །སྤུལ་འདོཆེས་ ༈་དང་མབུཧན་ཞིང དོན་དང་ལྡནན་ཕུའ་ཕེས་ཤྷིང་ལཆོངས་ལརེ ་པ་བཞ བླསུབས། ། འི་ས ངགགེ་ལེགས་འཛུ 


558 སླ ཐོབ་པར་འུར། 
རི 


ཡོ བའི་མ་ཆནིན་གཟོགས་པའི་ཧོརའི་ ཀི འཟིམ་ནམ། 
སྱིས་སྤྱན་སྣ་ ཞམ་ ལ་བའ་ རྱལ་བ་ལ། རྒྱམ༢ུཿ འིནཆེནྭ་སང་ ནས་བ ཤུལ་པ་བསན་ 
ཏན་ག་ཐོ་ཝི བཅིད་ཡིས། །དཧག་ཝྔན་ཟིལ་ གནོན་ངག་གི་མས་ལོ་ཡང་། །འབྭ 


།།བཤས་གཏེན་ཡེན་བཟང་པོ་ལ་གནང་བ། 


ད་ཡིན ད་འདི་བདག་གིས་འབུལ་བཾ གྱི་བེདྱ་ཟིསླ་བུང་བར་རིགས། །རིགས་དང་མི་རིགས་ ཡུ་འཤོད་པའི་ཚིག་འདི་གཉི་ ས་དང་གསུམ་འདས་ཏྟ་བ བདུན་གནས་ང་ ཡུལེ། །ཞེས་པོ་བཙུན་པྨ་བོ་ཁྲོས རྒྱལམཚེན་[ 
པ་དང་སུམས་ཅནུ་ལ་ ཕན་ཐོགས་པརླུ་ཆུར་ འཆིག། ༈ གང་གི་པློ་རྭཾས ་གཙུགནླཐུ་བས་ཁུང་། །འདྤཏ་དཔག་ དཀའ་ཡེན་ | | 
་སྭངས་ེད་པ ཤེས ་གཉེན་དམ་ པ་ཡིས། །སྡེབ་ལེགས་ངག་པེང་ ིདེ་འོང་ཧྭ ཅྩཿཔ་དང་བཅས། །འདྲེ ཧ་ྨའཛེ་ད་ དུ་ཤིན་པ ཡཱས། །དགའ་བད་ཡར་ངོ་ བྭ་པཱག་ཆལ་འགྲན། འདི ¡ 





༡ །ནའང་ནད་མད་དཀ་ར་པོའི་བཅོན་པ་དག །མ་དོངཚམ་མཆིསྣ་མབས་ཞུས 









ཤི རེ་ །ེ 'སྐབས་ཞུས་གིང་བན། །ཟཤེས་གཉནམཆག་ལ་མང་དུ་སྤེསཅིལཚས། །རང་གཞནརྒྱུད་ལ་ཇུབ་བསྟན་སྤེལ་བ་ཞིང་། ༈དལ་ཏཧོརཧྟཾའེ་པོ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་དུ་གསེལ་མ 
དཾ ུ་མཁུདདགི་འགོ་འོང་མ་ཚ ད་པར། །མྱྱདུ་མཇལ་སྤོ་གཟུགས་འཇྲིན་རྟེན་ཅཾམ་དུ། |བཟང་པོའཚེ༨དོར་ཡི་འདྲ་སྟེལ་བ་ལས། །དགའ་བ་ འཕེལ་ིན་ཨལ་མཚནཅན་འད་མཆོས། རཇས་འདུས་པལ་བདཆེནྲ་གིངནས་ཡུལ། ་ ྒ 







༡༡༠ ུ ` € ཡར འི་རམ དཱ 
` ¥# དཔན་ཡ་ ཤསརབ་དཔལ་ལ་གནང་བ། ` †༈ དགྲ་ན་མས་འབད་ལྔ་བ་གས་སྔབས།་ལན་པནའི། །པརྨ་ གི་ཞས་དོན་མཐུན་གང་ ར་པས། སྲེབ་ལེགོས་ཕག་ཕང་ཡདེ་འོང་སེས་དང་བཅས། །གནམ་གངལ་ གཟུགས་འཇན དྲདུ་བརཆད་མད་ཤིན་པས། 
༠ | § དགག་དདེདབརཁྱིནུའཛིབཅུད་བཞིན་འཕེལ། །འདིནལང་འབྱ་ཟག་རས་མ་གཅས་ ཤང །དོན་པ་པཔ་ལོམས་ བཅམས །དས་རི་དོནམོར་དའ་དད་ོ །སྱར་ལཡུགས་དང་ཁྱདཔུར་མདགས། །ལེ་ལའ་དོན་༧བྱརད་པརམཛཔ 
༔¡ དུ་གསོལ། །རགེས་དང་མུ་རིགས་ཤད་བའྲི་བུས་དཔེན་ན། །རིམོརདེས་པའི་གྲུགས་དང་མཆུངས་རིག་ནས། །མི་གང་དོནྷ་ནམས་ཤཱད་ལ་བརོན་པནི། །བད་ལགས་ཡརཔོའླ་བ་བཞིན་འཕའ་བར་ངེས། །དེརནིཉིད་ཀིཐུན་ཨི་གཅོ་བྐན། །དོན་ནམས་འདེད་ 

¡£ [ ཡ་བཛོན་པར་མཇུད་དུ་གསལ། །དུ་ཡང་དཔ་འབོར་ལུསཆེདྱ་ཧཱལམཚམ། །རྟད་ཁུང་གོག་བཞིའོལི་རག་མུརང་འདིག །ཡུས་སྲོག་ལོངས་སྤུད་འབྲེལ་མདུ་ཆུ་ལྔར་བོར། །དཀར་ནག་ལས་གཉིསའང་གིྗེས་སུ་བག །འཁོར་བ་གངནའང་བདེ་བ་ཡོང་མད་དེ། །སྡུག་།་ 
® བསལ་རུ་ཕོའི་གཉར་མསྟརགྱང་གཅེས། །འཁྲུན་བུའིདོག་སྔགས་བཟཟུས།ལ་ བྱ ོན་ཧྭསྱ་ཐང་། །སྨེན་ལེས་གཡདནྡེརབྱ་སཱ་ག་ཡ་འགུལ་མད། ། འདྷི་ར་ལེནམ་དཔོད་སྲོག་ལྟར་གཅེས་པར:ཛོད། །སྙེང་དང་མཛུཕས་པའི་གོགས།ཧོད་ལ། ཧེང་གཏམ་མ་ཤུམ་ཤྲི 


[བྷ ན་ཡང། །རྟོངབོདམ་བ་དོལས་པད། ། 



















།སུམ་དུ། །བྱལ་བའི་ཤ ུའ་རིང་ བོན་པོ ། །ལ་དང་ །མར་དྭ་ཤག་བྲྲཱ་མཱ་ཛཊེཿམཆན། མླུ་དང་གུས་པས་བབུལ་མཆས་ལགས། །ཆསྲ་གངས་བཟུང་པོ་པྱ་ཅིད་ ། 
ནླ་གས་བཕུལ་ལ། ཤིམདགོདད་བདེ་ནླ་གངརས་ཞུས་ཁ་དགེ། ྦ མས་པ ེ་་ག་ ལཾ་གནང་བ། ཧཿ དོརོ་མྫུར་གྲོ་ཁས། ཧུན་འཇོམསམ་ཡེན་མཚོད་སྣན་བྱ་ད་པརྱ་སུར། ལོང་པའི་ཕག་མིན་ 
ཅཨ་པད་ཉིད། །དག་མཆོནས་ལྲགས་ལགས་ ས་ས་མཆོག་བུང་བྱ། ུམ་ངན་མ་སིགང རསེགང་བི་། །སྱན་བཏམ་བང་ ནྲདུ་སླེག་ཁཛིན་བོ།བོད། །རྫྱུར་བར་སེང་ལ་ཐལ་སཱར་འདྲི་ཀད་གསོལ། །ཧོད་ཆེ་ཧློ་ ཀྱི་ཧོ་གྲེས་གཟུགས་ 
།བྱར་གག་ཉམས་ཊིསྨ་གུ་ལེན་གར་ཤེད་རོང་། །ནང་བཟུང་དཔང་བོབ་རོམཁེམ་ཏོག་བཟོར། ི།དིམདྱ་འི་ོ་བོང་མ་བཟོད་སྒྱུག ཟུགས་མངོས་འདི་བདན། །རྣམ་ཤེས་རས་ཅན་མིན་པ་མེ་བདེན་ངས། །ཧོད་ཀྱི་མཛོས་པས 
ས་མངས་བའང་འདུག །ད འི་བུམ་བུས་ཀྲུན་མྔ་ཧེནྨ་རོས་པབང་བཅོམ། །ཏཧོད་ནེ་ས་བབང་གཞོད་བརོརུང སེ། །རང་བཞི་ནཞྲི་དུལ་ཝན་བབང་ཝུན་མིནནམ། བ་གགེན་ཏནའནརེ་ནླནླགབས། ། 
ཅ༅ོ་གས་བ་གཡོ་བ་གཙོ་དཤེད་པས། ཟྱོའདུག་འཞིནྲ་སསགས། ། །རགྱཏཱ་གྲགས་པའང་ལྱ་གཉིས་ ' །ཝོ་ཆོམ་ཟུསྡརའི་ནད་འདྲི་ཕུང་ཞེས་གསལ། ། ཧཱ ་ཡང་ཐལ་སྦྱར་སྙིང་པེའི་དོན་ | 
རྨེ་ལམ་དེས། །བང་གཀྱང་རབ་ བཅམ་གཞན་ ཡང་ཕམ་བརླ་གས། །འདགྱ་ཁང་ར་ལམ་འདེ་ལས་ཝར་བར་དགའ། ། རྨལ་གས།ཏྱོད་ཀྱང་རྫེམ་འད །ལད་བས་ལ་ནས། ༼རྣ་མ་གཡང་བདུ་འཇོར ¡ ཡུ་གས་བྲལ། བ་ཚང ] ༣ ། 






















ོམིཅམྨ་རིམའ་དོ་ ངེ ཊཱ གོསགན་ལས་འགས་པར་མཛོདྷ་དུ་གོ་འོ། ཛཿ བདགྱུ་ཐང་དེདནས་དེ་ཁུབུའ དཱ སོར རལ །ྱལ་བཟིགསང་ལ་པལ་བ་ བྱ་ཆུརླ་བམ་བོ། གོངས ཨུ་པའོ་དྲ ཟོདོབོར་ོ་ ཅཔ་ 
། ཱོ སྲའི འི ཟནྭ་ཀཱ་དཔས་འདི། །ཐོ་གོས་ལེངསཛཇནྡེ་བོ་གོས་བལ་བ་ཡིས། །དགཡོས་འྭ་གས་བེ། །ཐུབོ་བའ་དཔང ི་ ་ཕྲོ་གཁམ་ན་དཔལ་མོ་སྐགས། ༈དམ་པས་བདུད་བཅོམ་མངོན་ཕན་གང་ནུབ་དུས། །སྭ་གླ་བ་བྲ་གངས་ཁྲོ་དུག་པདྨ། 
༦ གགས། |མགུ་བྲན་ཅས ཿཤུག།ནའུ་ཅནྱཾ་པི་ཏོན། མ་ཟད གས་འཛིནཔར ཕསགས ཐ་ དྷ ེཁགི་དུན་སཕསྔ་ཆོསྦམང་ཐོབ་པགོད ླུ །།མོསྦྱརལྲ་གགས་བ་འབྱང་གནམ་ལ་ཡུལ་པ་བཤུགས་སོ། !¥ མེ་གུརམིར་ ཏཾ 
¡¦ གླྱི་ཛྫ་ཡ། ཆུབས་ཆན་ཚོགས་གཏསྟེཏ་བྱངནྷ་གྲེས་དངས་ཤིང། །བླུང་དོང་འེད་བའི་ཚ་ཛེ་ར ༨ ཁ།ཡན་བདའདདསབྤྱདྲ་ཆས་བབདཔ་པམངུན་པ། །ས་གསུམ་ཁདྲེན་པའིས་སྩོང་གང་དེ་རྒྱལ། །བསྔགས་ ་འོས་རེནཆན་འབུང་གནས་ལས་འ ྨ་ 

- ཟབ སྩོང་གཡོ། །ཐུགསེ་ཆེན་པོའི་ས་བོན་མཛོད་རས་གྲགས་ རྭ }ཤུས་པའྡ་མུ རྒྱས་ཡནབད་འདོད་འབབ་སཱང་ཙེ་འིའབུང་གན་ ནས་མཆོག །ཁིཡས་གཏིས་དབང་པོ་ག་བའ་ད་བུག་ཆས་ུལ་གང་ དྲ་རྩལྦ་གུར་ ་ ྣ 
[ཅེག ཿཤོན་གྱི་འུཧུད་འབབུ་རྔུལ ཿ་ཤན་རྣམས། །སྐང་ཅེག་བློ་ཡེས་བསངནུས་པ་ཆེ །གཡས་ཟིའི་དབང་པོ་དོ་དགྲ་ཡང་། །འབུང་པའི་དབང་ཡོར་མཆུངས་བ་ལ། །ཆོ་སྦ་ཅྱི་རུལ་པོ་ཁེད་ཉིད་ངེས། །མི་དབང ཅིས་མི་འདུད། །བདེའྱབུང་ཤེས་པྱ་ཏསན་ཡང་། །ས་། 
ཕྱིད །ི་ཡི་གསུང་ུན། །བྱེད་ལོགསཔ་ཡ་མཐརབས།།དེས་ཁྷལུ་ན་སས་་དགས ཅིག་གི གཞུར ཤིངཚསབབངན། རས་ར་ེ་ལ་ེ་ྲ་ྱ་གཉིས། །ལྷནཅགཅ་ གྱི 


















མཝ་མས་པབླས་གླི་ 





@ 


གང །བཧིག་ཝན་དྲགྲ་གང་མི་ དར་དང ༥ །རོདྷོ་ནོ་བྱོས་བར་མཚུངམ་བ་ལ། བལ ་ོ གགས་བྷ།ན་བའྲིབདག་རོན་བས། །བདག་ནི་རབྱང་མནནནོའས། །ཞུམ ཉིད་བ ་པར་ངེས། ཡིང ¥= ྲ 
། དཔི །ག །གསིར་འི སྲ །ྱེ་དགུའི བོར་གགས་ལཉམ་ཡང ། །བདག་ནེ་མངོན་པའི་དྨཱཿལ་ཅ། །ཆགས་པས་གདོང་པ་བཞི་བརྒ་ཧེར། །གཞིན་ལུས་ཐབས་མཁས་བ 

་ ར༠ེས། པ། །ཅག་ད་ ཆ་མཆང་བ། སས ་ །འཛིན་ལ། ཏིང་ནམང་ལགས་ཏུང་། |སྭ་ཡཾ་ཐ ་དང་། ༽ཅིག་ཆར་ཆོསཆའི་ ་ 

གས་གང ིི་་ ན་བའ་དང་། །བཀའ་འབངས་ 
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[དེདེ་འཛིནི་པའི། །ཐྲབས 





; བཾ  བརྨ་སུརང རང་ལ། །ལུས་ཅན་བུམས་ པས་སྐེང་བ་ཡེས། །ཐུགས་ རྗེའིཡཱནཡིས་ལགས་དགོངཡ་ནས། །ནོངས་མེད་དཔོསྲ་གུབ་གན་དད་གསེལ། །གཞན་ཡངྱཾས་ངུམཆོགྲེནམས་ལ། [སེམས་ཅན་སྨིན་བརབཕྱེ་ བ་ལས། ླ་ག་བ་གོ་བགོའ་མཇོསོ། དོད་པོ ༩ 
མཆོག་ཡིན་ཞེས་བཀའ་སྲལ་ཡེར། །ཆབ་འབངས་ཕྲམས་པས་སྦྱོངོ་བ་དུང་། །ནོ་བཆེ་བར་བྱེས་ན་ཡང་། [ཁྲུག་བརུད་བདམ་མཆེས་ཤིང་ [ད་བས་ཇེལྟརགསུཿས་ ལ་ །ལུཿ 
8 མཛོད་དུ་གསོལ། །ནོར་ཟུས་དག་ལ་གངནན་བ། །རྨུད་བ ་བ་ཀནྱ་བྱ་ཆུར་དགོངསས། །ཆི་གཅད་མེ་་འོབས་ཉིདྲ་དུ །རྣམ་པར་དེ་བ་གནབདུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་སས་དངཿ་སྒ་ནམས་ཁང་། །མཏེ༔ 
༧ མཆོད་པྷསདོ་གསོལ་བའི་ངེན་འབེ༧ལ། །ངེས་བར་བའོས་པ་པནགས་གཏའ། །དེརནི་ཆོསྨརྱལ་ཆེན་པོ་ནི། །མན་བེའུས་བས་མེ་དམན་ཡང་། །ཆེན་པོ་དགལ་བསྟེན་པ་པཕི། །བགེ་ 
 སྐུན་སེམས་ལ་ལབ་བཞག་ནས། །དམན་པའི་སྙེཏོལནུང་ཟད་གུས། །ནོངས་ པ་འགའ་ཞག་མཆེ་མན་ཡད་ | །མ་ཡཕིསཱ་བུ་གཅིག་ཇི་བཞནདུ། །མེཨངོནཞི་བརམཛཾད་དུ་ག 
། མ་བ ཤད་ཉིད་ལ་དྲསུ་ཞེས་གདིའ། །ལགྲས་བ ཤད་ལེགས་བར་རབ་མུངས་བས། །ལགས་པར་བ་ཤད་པའི་ཉེས་འདི་འབུལ། །ལེགས་བཤད་ལེགས་བར 
_ ¡ཿ ཏི བའི་ཉེནཛམ་དུ། །ཞིབ་ཛའི་§ ཉེན་འགེལ་བརས། །ཤཁེ་ཏུ་དགྭ་ཏུ་གསལ་མཆས་ལགས། ་ _[གོ་སྐོརམཁན་ཆེན་ངིན་པོཆ་བསོད་ནམས་ཤེས་རའོ་ འ་ཐསད་པ་ཐ ! ༈ སྱིན་ཧྱུཔས་ཐོས་པརྱ་མཚའ་ འི་ལ་འོལ་སོན། 







ན་བྱམ་འམབ་ཀུན་ཝུག་ཡང། །འོ་བའི་དན། ་༢འཇུག་པན། ། 


ྦ ས་བཡལ་འྱ 
དོགུར་ཆིག། ག་ན་བ སོ །སགས་བ་ོི་ 


ནོད་བམ་མཆེས་བརྡ། །བལླུྷ་མ་ ་མ་སེགོས་ 





ཙཾ 
རར 






ཱ ངདལ དིམས་ཡངོས་ངོགས་འཕགས པའི་ནོརྦ་ཧི །འཆད་པའི་ལོད་ཆོངཡོགས་བཟུ་་ ཧོ་འགོསོ་ པ་ཡོསོ། རིར. ོ་ོོ་དོཇམོ། །མཛོད་པ་མཐར་ཤིནཚོས་སྙུའིདལ་ @ 
རོར རེ ག་བ སྐུས ཁི ་ དུ ན་གསོ འདད ི་ོ །།མཐོང་ ) 


༽་ལ་་ 
¡ 







ཕོ་མཆམས་ཡི། །ཆ་ཤས་མཛོ་ྡེ་རོགས་བཅྲས་རས། ཤིགས་ཚུལ་བསྟན། །ངོམཆརྣ རྣམ མིར | 
} གངཞིག་བྲསལ་པརཁསོདནམས་གངས་མད་དང་། །ཟས་མོསི་གནདནམསྒནམ་པར་འཧད་པ་པི། ། ཤེས་པབ 
] །ཐམའརུལ་བྱ ཅིས་གྱསཔ་ག་བདུལ་མཛད་པ། །ཐག་མཆོག་དག་བའི་བ་པེ། ༨གེས་ལ་གུས་ཕུག་འཆེལ། །ཤོདྱ་ཏ་ མ 





རྣམ་དགོད་སེག་ཟགངད་ཡེས། ཐེ མཆོང་ཆེདམ་ལུམ་བཿ ཐེགས་ལགས་ཀྱང་། མཆད ཅོ ལ་འ ནབ་ 
།ྭཁུབས་ལགས་བུང་། ན་མའི ་བདམ་ཡང་བསུད་པས། གཔ་ད ་བོས་ 


ྲ་ ། སན སའི འ 
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ཡེ རོ ཟོང གག་ཤོག་འཁོང་གཡོག་རོང ཤོར །འགལཞིག་བ་བའི་ཡངོཔར་པོཅོམ། །ཧུང་ཐད་ཉནནས་ལྟ་ པ་དན་བ་དང་། {ོད་པའང་ དན་པའི་དམས་སྲགས་པ་ལ། ། བོ་གོས པ་མཐོང ཌ་ ཀཱ 

4 རྣམ་སྱོད་པོགྲོས་གང་གིས་བསྩལ་བ་དང་། ,མ་བསྒྱལ་དུཔོད་བའིམཐུ་ལྡན་ཤིནེ་ཏུུང་། །འགྲོ་བ་གཉིས་ཁྲི་སག་བསལ་མ་པས་བ། །མ་རིག་ལས་བུང་གི་དགྲ་ནམ་དཔོད་གེས། །དང་ཞས་འདན་ཤོརྨ་མ་དཔེད་མཆོག་སྩོལ་བ། །གང་དྲེ་བ་མ་ ¶ ]: 
ཏྲུ ཐཿཆོགཏུཔོ་ ་བོས་འཁུམས། །དེརདི་ཟབཆིངྱར་ོར་གསུང་རབྡ་ནམས། །ལགཔ་པར་བྭལ་བའི་ རྣམ་དབོད་བྲེ་གེ། སམཆོག །ངལ་བཆེན་པོས་བདག་ལ་བྱསམ་དཔ ཉིར། །ཁྱོད་ལཾས་བཀའ་དྲི་ ནམཆོགྷཾ གྱར་པ་གང་། བོ གས་ཁན་བྱ་ལལ རྟ 
ཕྨ།བར་མ་ཐད་ཡྱི། །འོདཀིཧྱོ། ༦ཧོན་ཧཱུ་བྲབང་ངོའི་དེ་བཅང་གིམ། །བདྱ་སྨོད་བའི་དེ་བཟང་ལྡན་བར་ཧས། ། དོ་པ་བབང་ལ་བསེན་བོར་ཡུང་ !ཾ གད་པ་ །ངན་པའི་དེ་མས་སྔགམ་པན། ༈རང་ཉིད་རང་གལམ་ངན་ཁོན་ལགས། 

ཙཱི ཛྷ ཀུན་དང་དྭཤ་བམ མཆས་པར། །ྐྱས་མཆག་ཁོད་ལྟར་གྱང་གསོལ་བ་འདབཔ། །བདག་ག་ལུས་དང་འ །ཆོགསྒྲ་ནམས། །ཧཾངནས་འབུལ་༩ 

ཡཿ ཡམ ་མིནྷ་པགསུམ་ཐ་བ་ཀུན། །བསལ་པ་ཐག་པས།ཏོོདྱ་ཀྲི་སྨན་སྔཱར་བཤགགས། །བསདནམས་ཤུ་ནུ་ལྔ་སྣ ལ་ལག །དམཆོས་རུ་ཆ 
£ འཇའ་ བཞགང་ང (པང གསལ། །དགེ་ འདོཿ མཚོནན་ མུཔ་ གཅུམ་དག་བླ་ནམས། !བ-ཀཾས་གཏན་ མ་པས ༈་དྲ་གང་ 





ཁདི་དྭ ་ |ལས་དང་ཉོན་མངས དབང་མད་དན་རྒྱུར པཔ། 
ིཆད་པ་དང་། 
སྣ©བཟུང་ནོས། །¦ 


།གཟན་དུ་མ་ངན་ར་ £ ] 
རབས ཕ་ ལ་ ཟྭ་ཡོད་པ་ དང་གསལ° འདས རླ ང་འ པ་སྲན་དུ་། རུ 









§ པོདྱ་ ༈པཾ་བྭལ་བུར་ཞོར་གསོག་ཧང་པར་འཇེན། 


¡༣གཅ་འི་གསརཞང་འད། །ཡུཀྐཀནང་དུུ་ཚུད་པ ༢༨ 


ཅྩ་དཙབ། ། 


| ཇི ཡ་འདོག་པཅི་ཡོད་ཀྱིས། །སིརཔྣས་མ་བཅིད༠་མཆོད་པམ་བྱེསདོན། 


| ]ླ་བཏང་ནས། དང་པོར་མདྩོ་པ་གས་འམས་ད་མཐར་ཡན་ཚིང་། །གདད་དུ་བསྣན་པའི་སྦྱབ་པ་ལགས་འབྱས 
| བྱརྨ་ཉཱ་པའི་ཁྲར་སིསནོྱ་ཧཱཾ་རཏ། །ཐབས་ཤས་སུནྱ་ཧིསནོ་ངྫས་མེང་བཅལ་ཏོ། ། མཁས་ཐན་ཀུནྷ་ཧྲི་དང་ན་རོ་ཐོགསཔ 
([ཉིན་མཚན་འབུང་སྱཏུག །བོན་ཆང་བན་པོམསུ་བའྱི་དདུ་པ་ལ། །མཆརུཧདདཉིདྱ་ང་གས་ཐུགས་ཡིན་ཡིར། །དམ་པམཉས་ 
འུ །ཆའདའ་རོད་བཀུར་སེདམ་མཐེལ་དྲུ་སོམ། {ཁེ་སྲོགསའདུ་འཛའ་བླནས་བ་ཉིནམཚན་ཟེ། 


༤༣ 


དམ་ཕལཉས་པའེ་ལས་དང་ལནྱ་བུ 


ཅི 


།ད་ལྔས་སཱད་པར་ཐ་བ་གང་ཞོག་ཡེད། །དར་ནི་གོགསྣར་མསྭ་བ་པཱ་དམ་པ་ལཾ། །ཐས་ཤས་དྲོན་གཟྩོར་ཆེར་སྦུབ་ཕོ་ཞེཔ། །རབྱང་ཐོས་པས་ཉིན་མཚན་དགའ་བ་འཡེལ། །དྡེ་ཝཱན་གང་ 


ཤཿ ཞནེ་ཐུ་མ་མཆོད་པས་ནི། ། རྒྱ བས་ལུས་མཆོད་འའང་པེལ་ཁིས་གཞོན། །སྒྲུབ་ཕ་ཡ་ཡུསཀྱ། ༨དུ་བྱང་དོ་ཞས། རྒྱལ་འསྲ་གསུངས་པའི་དན་འདེ་བསལ་ས་པན། །ཤོགསམཆགནྣཡིས་ལ་ལྕག་བར་དགའཇསྱས། 


སྐ 


རན། །ལུས་གོག་ཡལ་བར་དོར་ཀངྱསའཕམ། 


༦ 


༄༡༅ 









པས། {ཡན ནམཆོག་ཐོ་རོགཝ་པ་བཟུང་དང་ལཕུན། །ནྷ་ཨྭཀོད་དབང་འོ་དེ་ལ་བསད་པན། །བལ་ཡུཆེག་གསུཀའ་དེན་བསམས་པན། རྱ 

༣ ། ༩ ཆོདཔ་བྱ་འིའླ་གན་བོར་མཛར་སར། །དམ་ཕ་འབའ་ཞིགཡཉ་ས་པའི་གྒྲུང་ལཡི། [3 ཆོད་པ་བྱཆིད ༥ ྲ 
ལས་ལ་འབདན་ལགས། །སྟིགས་དུས་པ་བྲོ་འོག་ཤལ་ལན་པ་གང་། །རང་གཞོཌ་ཡན་བའི་ལམ་བཟང་དུག་བཞིན་ ¿ 
།དླན་པོ་བཀྲུར་ཞིངམ།ཁསྡརམས་ཁད་དུ་གསོད། །འདྷ་ཝའ་ཡོང་པའ་མི་འབོས་འབར་བ་ལ། ། 


།ཀུན་ལ་མ་འཇོགས་སྤེངས་པ་ཕོནས་སཱེས། །འོན་ཀུང་ད་པའི་བ ཀའ་དྲེན་རེན་ཐང་མད། ཊཾ 


།ད་།ད་པ།། སྭ་ཀཧཱོད་བ་བཟང་པོ་ཡཾ། །ཆེས་ 


བཞེལ་པིའར་ངང་ ]) 


566 


ྦ སང 








།། རཀོབགས་བཇུལ་མ་ལྟ་བུ་པང་ 


སཾ ཉོ་ཚོཕྷལྟ་ ཕ་ཊུལི་ལས་འབསནམ་ཡང་བླས་བཡད་དོ་གསུང་། །ཏོང།ེི 


།ཌྫོཿའུའི་རྷཱ་ཿཆསངསྦྱ་རས་ཀུ་ནྱཾ་བི་ལྷལ་པ་ཆལ་ཞུགས ཤིག་གསུང་། 





དེ ངོམ་ཚརཅན་ཆྱི་བཱ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའིཁ་ནརེ། །ཅོ་ཏོའ་གནས་སྟུ་ཏགཏླུ་པམ་སཔྦྦྱ་རས་སྒེམས་ཤིག་གསུང་། ་ 
ཉི ཉ་ཚ 


ཞི་བའི་མཆོགྱ་གུར་བའི། །༼བོ་པོའ་བེཤེས་གཉེན་བལ ་བའི་བཀའ་ འ་དང་བྷ་སན་བཅོཊཧ ཤ་འྲམས་ལ། | [གོ་བ རྟོགས་པ་ཤཱཀྱའི་རྐྱལ་ ཤད 
ཆོ་ལྕ་ར་སོགསྒནམ་ ག་ཡང་ཐམས་ཅད་ནུག་བཞནོ་སྲོངས་ སུང་། །ངོ་རོོ་ཝཱ༢་འག་ཀུན་ཐམས་ཅད་པ་ཡརསེཡས་ཤོག་གསུང་ 
ཅི་པ་ལྟ་ར་དལ་བའི་ཏེན་ལ་ཧྭིང་བོ་ལངཤིག་གསུང་། །ཐོ་བ་ལཱ་བུར་བདག་ཉིད་གཅེས་འཛིན་འགོང་པོཆམས་ཤིག་གསུང་། །དོ་པའི་འགྲོ་ལརྦ་ཐུབ་པ་གསརམདོག་ཐོབ་པརྡ་ཧིས་ཤིག་བསུང་། 
བཱ འཁལ་གང་གིས་འཁོར ར་པརད་འཁྱམས་ སེ་པའྱི་ཚ་བཆེད་ཅོག་གསུང་། །པོཏོ་བ་ལཱར་གཞུང་ཡུགས་ཀྱུན་ལ་མཁས་པར་སློས་ཤེག་གསུང་ ། །ཕོ་མོ་མང་པོའ་དའིལ་ན་གང་བང་ད་ ལན་ཐཱའོ་གཅུང་།  བྱུ་སྔ་གས་ལྔ་ བུང་གླེན་པའེམ 

ཏྭ བུ མོ་དིང་རིས་ལ་ཡིདེ་བརན་མྲ་ཤེདཙོ་ཟིད་ཆ ཆོས་དང་བསྟུན་ཅིག་གསུང་། ཅོསགམ་ལྟར་་བས་རང ་གཞན་ཐམས་ད་མ་སུག་པར། །ཚེ་ཚོ་རིགས་སུ་གཅོད་པའི་ འི་སེ་པའི་ཆག 

ཚི ཞོག་གསུང་། 


།ཞོ་བསབས་མངཏ་ར ་ཤང་ཆུབ་སེམས 


ཅ་ལ །མུ་འཛུག་ཚོདད་ངུལརེན་འདིལཅོ་མ། ་ློ་ོ་རརྲོ ཟུབ །གཤོདུཅན་ལ་བོ་ཉོགོའནུ་ གཉིས། །བྱརན་པ་མ་ཏྲོརཱ་ཇཞེས་བ་བས། ། 
ཐམ ོ་ུན་བམ་མཉས་ཧེད་ཤོད། པ 


འདི་དམཆེས་སྟོང་པོ་ཡིནནོ་གསུང་། 


དཔེན་གནསཐེགཅནྷརེ་ནས་མངག༥ ་པ་ཡིའ། །དག ག་དེས་ - ཱུ ྦ 


ཕོཉིད་དང་མཚུངས་ པཔ 








ཐར་ཐབ་ཕ་ནནོ་གསུང། 1༨ 
ས་སྣང་ཕཱུཾཔས་ཤིག་གུ །ཇོ་གྲོརཱལ་འདོར་བ་ལཱཿ འདྲི་དེས། ཛྲ འབ ཚེས་ 
ི་ཞྲིག་ཟེར་ཡང་ང། ཡིདགའ་བཅུཊ ཉི་ཚཾགཏུ་ལྕཾས་༨ཤཤགེ་གསུང་། །འོཔ ཡུག སླ 





༡༩༦༠༠༩༡༧༩༠༡༥༧༥༧༠༩༤༧༤༧༤༢༨༦༤༠༠༩༦༢༧༠༢༨ལ༢༩ལ༡༧༧༨༥༤༥༦༩༤༧༤ར༧༤༢༠༠༦རཔ༦༡ར༦༠༧༤༠༠༧པ༠༠༤༠༧༨༦༠༠༨༧༧༦༦༠༨༧༧༠༠༡༤༤༤༤པ༤༤༠༦༨༠༦༨༠༤༠༧༧༦༦༣༧༤༦༤ལ༧འ༠སསསསལ༡ལཔ༡སསས༡རཔས-པབབ-༤༧-ས༤ས༦སསས༦ས༦༡སསལས་ེན༤-༦ས་ྱ་་༤ས་༧ས༡སས་ས་བས༡༤༧་༦༡སསས༡ས་༡ས༡སས༧༡༥༡༤༡༥༨༥ཧྟྕ ༠༤༥ ༤ ྕ ༤༤ྟ༥ྕྟ༤ྗྕྟ ྟ༤ྟྕ༥༤ྟ༥༠ྟ༥༤༠ྟ༦༨༨༽ 






༢༠ 


] བས་ཁིད་ཡུག་ལ་གཟིགས་པས་དོགས་པ་ཁ་ ཡར་སྙེས་འདུག་པ་ངོམཚ 
[ རཱཔསྨ་ཨཱ་སང་བཞགྱཏའཇོག་པམ་ལགས་ ཨལ་ཏེ་མེརའཞག་དེཤིད་སང་ཁས་ལན་ཧཱ་ཡེན། འགྲོ་བྲ་མས་ཅུད་ལེང་བདང་འན་པ་སོགས་སུ་འགྱུམཞིང། འཁོར་བའི་ཆེས་སྡུག་བསལ་དང་ཀུ གུནའྱགུང་མདྲ། ཐན་པའི་ཆོས་ལམ་དང་འགག་བམད། མ་ 


འའ 


ཀཱ པྲ ༢སྔལ བྱངཆེད་ འདོདལ་ཆགས་ཐས་བྱུང་བ་ཡིནནོ་གསུང་། །ཡོ་གཞུད་ དང་སོ་ནམཆཾང་དང དང་འབུན་སྙེད་གུརི་ི ལསོགས་པ། །རོ་བོའ་ཟཾས ཡལཆགས་པས །དྲནམཨསུཤེད་དགོསའ་ བར་བ་ ཐ་མེན་ནལ་། གཡུང་། ལོ ༡༣ 
ཤོཔཡདབཱས་པས་སྔ་རམས་ དགའ་ ༨་ཡངརང་ཉིད་གཉོངེ་ནེས་ཤུང་ པ གསུང་། ` །$ྭ ས་སོ་དཱང་ པ ་ཐམསཅད་སྣང་ཡང་བད པར་གྲབ་པརང རོས གསུ ཨསུང། ཧཱཧཟྱ་ཡིན་བགད་ཤུང་འཁོརབ་ འ དོ དགའ་བམདད གསུང་། 2 ཨཔརྱ་ཤཾོ ལུ བྱང་མ རི 


དཀ འགུགས་ སྔཾངཤ་གགསང་།། ཞེས་པ ་འདཆསར ཚེ་ཡན་ ༡ནའདྲ་ཀྱི་གསུང་སྩེས་དེ དེ་དང་ད་བས་འད ད་བའ་ ྱེ་བ་མའི་གསུང་སྒྲཾས ཤག ༡༨༩ ཤིས་ཞན་ཆས་ བསལ་བ འི་དནྲོ་དུ། བྱ ་བོ་ཚོསཿམང་ཅན་བ བྱས་ དངན་གཏང་སྲུ་ སྤཱ་པབྱཾཱ་སཱ་རཾ་ པ་འདེཿ་ཀང་། པྱ་ཨན་པ་ དང་སའྭས་ 
སེ ཅན་ལ་ཕན་པྱ་ཧཱརདྲའབུང་བརངུ བུཆཅིག། །ཤཐྲུལ་བཀླས་དཔལ ཿབའདོས་ སེ་ལན་དུ་གསུངས་ བཱ བཞུགས་སོ། ༈རྗཏྤཡ་རྔན་ང པཆའི་ཞངས་ ལ་གུད་ ས་པས་ ག་འ འཆེལ་ལོ། །གངས་༤ ཅི སྦྱཔ་ པཿ པམརོགྲུྱཱ་སུརཕ དགླེ་པོ ༥༨ བཀས་དཔའ་ 


པཆའ ༢འ། བོ་གྲེས་མད་པའེ་མི་ཡིནནད ན་དཀའ་གནའ ་འདྭ་ལ་པྭུ ༢༢༤༨ ང་མ འཇུག ལགས། དགས་པྲ་རམསྔ་བིམཐའྱུང་ཟད་དདན 


1 མིག་བཅིད་མ་རིག་བ བ་ཟད་པའངའ། ཡ་སད་ན་དེ་འྲད་ལས ཧཅང་བྲལ་བ་ལེ ཕི་སད་ཁ་ལགས། མུ་སྭགས་མས་ལ་ གབ་མཐའི་ འདོད་ཆུ་ ལ་དུ་མ་ཞག་ཡེདནའང་། ཐ་ཆདྱ་ཧང་པན་པ་ཞེས་ པ་སྱེ་ བ་§ཱཿ ས་ཕི་མེད་ཟང་ 





ཆ་་ཿཇཿ ཏི 
ག་ཏ 


ཱ ཅི དུ གསང ང་ཁེ །ཤེས་ ཡིརན་གསུང་།། ཉོ 
༤ རེ ‡ 


ཤིས་པབསྟང་ང ང་པའ ཤོགཡེད་ར་པཡདཅེས་སེགསད་ 





བདེ་ལག་ ཉའིཐུ་ཤོས་སུ་ཐིད་པ ལགས་ཏེ། དེ་ལསྱ་ཁངར་ 








ྭ བརྒྱབ ༄སན། ད་ཁ་རབགིས་མ་མབང་བསི དབྲི ཆ་བ་གཉོགས། ཐོང་བཞན་པལོང་པོ་རོར་བོགོང་མོད་ལ མཟིར་ལ་ལགས། ཁཁོདྡ་ཕྨནལ་དན་ལས་འྟགས་བགང་ཡངམདེ་ཐེརབའི་ཡའོ་རོགསནི། ལེག་། 
དཅནགཏནྱཾ་སཱ་ངན་ལསམ་འདའ་ ཆས་ཅན་ཞེས་ཕིགས་ཆདད་གསུངས་པ་ཡིན།། དེ་འདའི་མོའོ་འགེས་དང་མཐུན་འཇུག་བསན་པང་ཡང་དྲ་མལ་པར་ཕྩེ་བརྲ་གསུངས་པ་ལགས། འའོན་ཡིག་ དབྱ་༡་བ་སྔགས་འཁབལ་ངེད་ཡོད་པ་དཁས་ལེན་པས་སྐོན་མད་ 
དྭ སྐད་རྒྱང་ཕན་པ་ཡང་ཐར །སྙེ་བ བྲ་ས་ ཡ་ཤཾམདན (ཨྱེ་བ་ བདྲན་པ་ ཕད་གིན་དགུག་དབསཙར། ད་ཁོ་རང་བ། །ཧུལ་བཅྦྱརུང་བ་ ༥ཡའེ་ལོད། གཞན་མ དཅེསྨ་རྱོང་པན་པ་ཡད་བེར་ཏེ། སེ་ཐྲས་ཤོ ༣ ཤའཱཾ་སང་བྱ་ཆུང་བའད་འཁྱུལ་སྩང་ཡུནྲ་པེར་བ།ལོནསོ།ཁེ་ལ་ 
# ཤིབས འབ་ཤཅནྷ་གི་ རིརསྦོད་ ཡད་ཕས་ཆུང་དོའ (ལྭ་ཀཱ ཤད་མེད་བེརབབཞནདཱ། ླཐས་དར་ཡོད་ སྤུ་སས་ངོན་ལ་ཡེད་ཟེར་འདོ་ ་ཡ་ཡིན་པས་ཆད་ལྟ་ཉིད་ འཁྲེལ་ངོར་ཡོད་ཕརུ་བ་ (འཁུལ་བའི་དོར་མད་ཟིར་བ་ཡེཞེ། ཆཿ་ ་ 
¡འ། འ།ཁག་ལ་པའ་ འེ་ངོར་མེད་ན་སངྦ་རས་ཙི་དརཆོས་གང གང་ཡང་མེད་ཟར་དགས་ པ། ངེཙཾ་ར་ཨདསྦ་ མྱས ར་གསུལ་ སཿན་མད། ད་ལཆེས་ག གྲསཡུངས་ རབ ཡན ཆོསིམས་སྟ་ཀླངས ་བམཾ་སངསརྒྱས་ པ་མད། ཆས་བ ཐ་པ ཁིདགེ་ནུན་མ དྷ སྦསྤ་རྒྱས་ 
ཟི ཁོ་རུང་མེད་ཟར་གདུ་ལོད་ལོད་ཚེ་རདགོས་པ་ཡེང་བ ་བནེ་ཡོད། འོན་༧ཤེརསིང་ ང་གི་མེག་མད་ཅེས་སེགསཅ་ ཉིདན་གང་ཡིནྦ་སམན། དེ་ལ་ "འདེན་གཉིས་ཤྲེས་དགེ ས་བསཤུད་ཟུད་བལ།དན། ཀུན་ར བྱང་ཡོད་པ། ཐྲ་སཱད་དོ་ཡོད་པ། ¦ „ ༤དམས་གྲབ་པ ད 
རཾ གཞྲི་གུམ། གེས་ཧཱ་གཞལ་ཧཱཞེས་སོགས རྣམས་དེནཁུད་མད་དེ། རེཁངྱ་ཁིམ་སགས་འཁོར་བ་དང་ཐར་པའིཆས་ཊུན་ཀུ ཨུྡཛོ་ན་ཡོད་པ་ཤབསྭ་ཡང་ལེན། དེ་ལ་གཞོད་པ་ ་ཡང་ཡེ་པད། དྭེ་ལ་པབྲསླ་དབས་ པས ག་་པས་པམ་འྱུར། དྭསར་ ྦ 


ཤེ 
-ྲ་ 


7) 2༡༡2 
ཤཿ = 
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རར ༧མ་་ 


༼པ་ 





༡༧༧༡༧༠༥༤༠༡༠༢༧༩ 


༠ པ བི་དོན་ལགས་ པ འད་་འ ཡིན་པརྨ་རོག་པ་གློག་ཡཱ་ཡིཿ །ིས་མཐེང་ཐོསྤ་ཀྱི་མི་གྲ་ར་སོག 
ྒ བའ་ལྔོས་ཤིགཅེས་ བའ་དནོ་ལགས་པར་གདའ་སྟེ། ཧྩོད་འཇྲུགཏུ་ཡང་། གལ་ཏོ་མཐོང་ཐོས་ཤུས་པ་དག །འདིརནི་དགག་བདྩ་པ་ཡིནཏེ། །འདོ་ནདི་ཕཱག་བས་ལྱརཱརྦ་གུར་པ། ༈ཐངན་ མ་ཡ་ཡན། 
བགོགྱ་དཱམིན་མེགྡ་ན་བདེན་པརྟ་རོག་པ་ླཐག་བ་ཡེ། གསུང་བདོ་ལ་གྱོཧ་དགོས་པ་ལགས། བོན་ཀནྡ་བ་ྷང་ཡོད་པ་དེཉིད་འཁུལ་ངོར་ཡ དཔའི་དོན་ཡེམིད་སམཞ་ ད་གན་ཡན། ཨུནྫ་ངོགྷངཱ་ཡེད་ཅེས་ཁས་བངསནས་ཆད་ལྔ་ལྡེང་། ་དོན་དམ་དུ་ 





ཁས་མོ་ལན་བར་ཀུནཐོ་བྷཊ་མེད་པར་ཁྲསྤ་བབས་ཆད་འཟར་བ་ཡོན། །མུད་དོན་དྲཔ་པརམད། བདན་པར་ལད། ་བཞིནྱ་ིས་མད། སསྨའདག་བརམེད། ངོ་ོ་རོདཉོ་དཅོས་སོགསན་ཡས་དོར་ལ་ཁད་ཞེད། ` འཁོར་བ་དངཐར་པའི་ཆྩོས་ རེ ། 
[ཐགས་ཅང་རང་ཡཞནྱ་སིམ་ཡད་བརུས་ཁབ་ལདུ། དེ་ལ་གཞོད་པ་ཡང་མེད། དྷེ་ཝར།བསྲ་བུ བྲུ་་པསུཆད་ཏ པངམ་ཡེན། དྷི་ཝ་དཁྲས་མི་ལེན་བརརང་པགོན་གིས་ཡོད་པ་སོགས་སུ་ཁས་ལད་ནླ་ གཱ ཉེཟེར་བ་ཡནེ། དཱ་ཙ་ཡ།འྭ་རིང་ མ་ 
དོར་བྷསནྲ་དྲ་བཱ་རའི་ བུ་ལ་ཡུང་པོརངབཞན་རས་སྙོར་ རྩོད་པའ་ ཁོད་ཁྱེས་ལྕཾསགེག་ེས་ཧྲས་ནས། དིས་མཆོདདམ་མེགྲས་ སོགས་འཁོརཔ་དང་། ལམ་དདལགོག་པ་སེགྐ་མ་ ཐར་ཕའཆོས་ཐམསཿ དང་པནྱ་པེས་སངུ་ཕའམ། རང་བ བཞིན་བ ས་མེད , 


























ུྫ་ག་བམདཔདབལག་པར་ཡདཟེར་པ་གཉིས་དན་གཅིག་བས་པསྡ། ད་ལས་འག ལ་ཆཁས་ཆོ་བམི་ཡེང་། ཧ་སྟེ་ན་ཆོས་རྣམས་མད་དམ་སྙམ་པ་བྱུང་བན་འཁྲུལ་ ི་བོདྲ་ངས་བས་མི་ང་ 


བླ མདྲ་ངསཾ་ སརད་ཡངར་བཞན་ ]ཱ ཿ 
ནས་ཅུག་ལྟ་སྡེ་པེ ༦. འགུང་དུ་ག་ཝ་གཟོ། ༼འབ་སང་རམས་ལ་ན་དའི་ ཤཱོ་དུརེཁང་འི། མ་སོགསྭ་ཁླི་སང་བ་ཡེང་དོན་མེད་དམ་ཧམན། ངུ འཁྲུཔ་པྣང་ཡལ་བ་ད རལ་མ་འབུལ་ པའླི་སང་བརུན་ཆད་ཡལ་གན་ ུ 


མ་པ་བྷ།ནྭད་བཏང་། ཆད་ལྔམེར་གཏང་བ་མ་གཏོགས༧ 






༡: 





་; ཁི ༄༠]་ “བིལ ཟློབགོ།སྱ་བྱི་དང་བ་མཁ་་ཕོདྱ་ཟུ་གཟིག་གློ་མངབ་ཕལ་ ོོ་རྱི་ཟངབསོ་ལོལོས་བ་༽ ལགས། དྷ་ལས་ལ་བུགས་ དའགེས་པར་ རློལཔོནོ། གམོ གཡཆོབ་ལྲད་མདོ་བློད་ལོངུསོ་པསོགོ་བསོ། ངོ | ལཱ 
་ །རྨུམམ་ལྭ་ཐུཉས་དམ་ཡང་དགཅག་མཇ་བྲའུ། ཆོས་ཐམསཅད་འཁུལ་ངོད་ཡོད་བཅམ་འདྲེ་ཡི་མ་འྲབུལ་བའི་ངོརམདན། སྒུརཁདག་དེ་ལཊ་ཆེབ་ཇ་ཚྟར་འཇུང་སུ། ཟམ་འགུལ་བའི་ངོརརཔལ་ཡང་ཡེནཏན་ཅི་ཡངམད་པར་འདྲོད་དགོས་ཏུ་། དད་པ་། 
)མད§ རུཔ་ཁཱམས་མེད། སྡོས་པ་མད། རངངི་འཇཾན་མེད། ཤེས་རབ་མད། དེ་བཤིན་དུ་མང་གླི་ཟ་མ་དང་། མཆེད་གོགས་ལོ་ཡངམད་པ་དང་། དཀན་མཆཧ་གསུམ་ལ་ཡང་མའིའུལ་ ་བའི་ངོར་ཡན་ཏནྷ་ཏིལ་ཁྭཱ་ཅིམ་ཡུངཡད་ཅས། ཁས་ལནནང་ ། 


ལྔནུའིཕ་སྔག་པ་ཅནྲ་སྲི་ར་སོགས་སུའང་སྡོད་གུ་ལརུང་། ཡང་སེམསཅནྲ་ནམས་ལ་ཡང་སྙུན་ཡོད་པར་སྣང་བན། 
¡„. ཏཾ ོ་འ་་ཿ བས། དེ་ཨརླ་སབའྱི་ཉོན་ཕ་དང་ིགྱ་ཅ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཁུལ་པོའོན་ཡོནན་པང་གི་བསམ་ ༣༽ཏན་དང་། ཏང་ང་འཛིན་ཐཱ་ཏ ལཔ་དང་། རྟགས་པ་ཐམས་ཅད་འཁུལ་པར་འགཇྱུར་ལ། ད་ལྟ 
༩ སྙེན་ཀུན་ལྡན་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཟད་ཅག་ཡོང་བཊ། གྲབམཐའ་ངམཆརོཆ་ཡང་། ཤཁྱུལ་ངར་ཡད་བ་དང་། གུནྡན་བཅུ་ཡད་ང པ་ལྭ་ཁུད་པར་ཡེམདནེ། 


འགག པཆོས་ཏད་ཡིན་པས་མོ། དདྷ་།རན། བསམས་བམཐའ་ཐིཉནས་སོསྦྱ་རས་པའིརེ། 
རཿ རླང་དངནི་ཡམ་ཨྱའི་ཁང་གྱིམ་དང་། རབ་རིངཅནཚྫཾ་སྐུ་ཤད་དང་། མིག་ས་ར་ཅྲ་གྭབུང་སར་ཕོ། 














བླ་འཁྲུལ་ང པ་ཡན་པས། མའཁུལ་ བ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྕ་སེན་ཡོདམ་སདཅེས་ཁས་ལནན | སམས་ཅན་ཞམས་ཅད་གངས་རྐ་ ། ། 
ནཁཁུལ ་བ་ཇྒེརས་མུ་འགུར་གིང་། དེའི་ལོག་ཤུགས་ འེ 


_ཌཿཆཐསྭ་སང་གྷི་ཏྭ་གང་ལ་སོགས་བྲ་ཐཡས་ཅད་་ཀུནྫ་གྱང་ཡོད་བར་འགུར་ཏ་། ེརསེམ་ཨང་བུལ་ངོར་ཡོད་བས་སོ། ། ཏྟོ་གུང་སུགས་དང་ཆས་ཝ 









ལ་བསླུཔམད། །བུ་ཐྫོོངིདྲད་གསུམ་འདི་ལ་གཏོད། |ཇེ་གཟུངགིདཀའ་མཚེདམརབཟུད། གྱནམ་ལྩོ་སཙ་ོན་མ། མ་ཡ ། 
་' ལུམ་ངན་གོམས་ཁུན། ཅྲི་དན་དང་ཉ་ལོདྷརགཏུ་དན། །ཁོད་འདི་ལྟ་རགྱང་གཟོནྲ་སིས། །མྲི་བང་༤ ཁིག 
བ76 ཆིག རྩོ རོཿཉི ^ །ངོས་སྟོཞས་འོང་དྷངུང་ཟད་སླེངས། {དམནན་ཐམས་ཅད་རསྭ་སུ་བོར། །ནོང་ཡེད་ལ་མོ་སམས་ལ༤་ལོས། 





| ཐུབལམིག་ན་བྷལ། །གནིཐོམདིན་གང་སྨ་ནམས་ལ་ལྟེ རྩོམ། ། ྗེ་རབ་པོབྲ་ཊན་མ་ཐརྙ་གྱང་སེམས། །རྲི་གྲང་ཚ ཆོག 
] ཇིབཅུང་། །ཕན་སམས་དངཏད་རེམ་ལ་དམོན། །གའེཅུལ་ཁིམས་གཅིངགིང་དག་པང་ཅེས། མྱོ་པངིར ཁ་རོག 


¥> 


རིང བཅོ གློ་བམཆོམ་པ་ོང་ཕོ་ཡེའ། །དོན 


ཞོས་པདེང་ཐོབ་འདོད་ན། ། (ལུས་ཧྲོགཀྱང་དགྲ་འཞིན་གར་སོང་ཐོབ། 





ཏེ × ངདྡོན་སེང ཆོས་ཀེ་མཐར་ཐུག་སྟིངཔོའི་བོན། ྲཱ དྲ 

། ཕྱཅུཁ་ལ་སཱུམ་དྲགསྲ་ཡིས། །མྱཾ་གང་༤ ༼བ་ཆེགྲ་།མཅོམ་ལ་༤ དོན་སུང་༤ མད་ཡང་མདུད་མ་འདི་ལ་སྤྱན། ་ སི ས་མཐར ཕྲ × ༈བཆེག་ར དོན་སྙེང་༢. ཁྱོད་འི་ངང་བའིནྟཌ 
དཱ་གསུངས་བཞན ན་མི་བསྒྲ་ན། །ཉོད་དྷ་ཝ་མམ་ལ་མོ་འབིབས་འྲི། །ོད་ཐུལ་བའྱ་རུ ནུས བླག ; 
'ཤྱཾ༦ད་ན་ནྩོ་རིས་ལ་ ས་དང་ཐེབས། མགང ༼བཛིངིབ། དོན་རྟིང་“ ཁོ་བླསཨཨརུང་འད། དུ ཟདྱ་ོས།མི་ བྒྲབན་གང་ེར་ པོ་ལོ དནོ་ལྱར་ནའངནམེད་སོཔས། མྲིང ཁག དྭང =: འདོདཆུང་དྲ་གའ རགས ངི 
དློན་སྟེང་༥ བ རིམདཿརྫོགས་རིམ རྟགཉུ་སྒམས། །ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྟོང་ཉིད་པ། །མཆཾན་མརས འཇིན་བདནའད་ས། 





ཉྔཿཾ་ལཆོ་ཨལྱ་རཱ་བོནྷ་ཐབས། སེས ས་མ་བ ཨོའི ཚའ 
འདི་ཅི་བདའི་ལྤད་དམྭ་ཀོདཡ་བསམ |སླི་ཀྐང་༤ །བ ངང 
།དནདྲོ་ར་གསུམ་དང་གཏད་པ་པཞི། །དེན་ཡི་དམྱད་ 
















[÷| གཛྲིཾ་ཟང་ ༼ལྔར་གོ དོདྷོ་ཏོང་༢ འཛིླ་བོང་གང་བཟོནོ་བ་དང་། ཊོར གདམས 
ཏེ དམ་ལ སྣིང་བོ་ཡེད། །དོན་ ཧིང་དཆོངམ་ལ་ནུལ་བཞི་ ྦ །ཞེས་དད་བའི་གས། 


་ ངཱ 
‰ ༨ ས་ཅན་ལ འྱསའཇག། ་ ༥ 









པཱི །༢་ང་རིངལམདུ་བོ་བཟོོ། །དོན་ཅུ་གངའུ 
དོའི དམ་མདལ་བད་མུལད་བགོབབྲི་ངོ་ངས་འ། 








ཅབ བྲ་བོ རོ་ོད་རོད། ༈ཁ་ཆཾ༣། 
རཾ པ་བཏྟན་པ་དང་ 





ས་ས + +++ེ་་་་་ེྨེ་ྲེོ་ྲྤེྲྤྲ་ེཁ་པལཔ་པལྣ|ི|ེུརིརྒྣྙྒྒྙསས པ་ཡི 
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